Nyitrai Mdzes

LELKI BEKESSEG

Jn 14, 27

Jézus koszontési formaja: Békesség néktek! Ezzel koszént be a vi-
lagba: Dics6ség a magassiagos mennyben Istennek és a foldon békesség a
joakarati emberek kozitt! Es ezzel bucsuzik is ki a vildgbol: , Békessé-
get hagyok néktek; az én békességemet adom néktek; nem ugy adom én
néktek, amint a vilag adja. Ne nyugtalankodjék a ti szivetek, se ne
féljen!«

Békét ad Jézus, de nem amint a vilag adja. A vilig a lakat és a
kules békéjét, nyugalmat adja. Ezzel szemben Jézus a becsiiletesség bé-
kéjét koti a lelkekre. Mert hét jelent-e igazi nyugalmat a bezarkozds?
Megszivlelendd ugyan a kdzmondas, ,, Aki jol zir, jol nyit; biztosan fek-
szik és biztosan kel, ki magéra zarja ajtajat.“ Nyugodtabban indul el ott-
honrél és reményteljesebben tér haza, ha jo lakatkulesot hordoz magdval.
Szamtalan tapasztalatunk van arra, sziikséges és hasznos az eldvigyaza-
tossag. Mert alkalom sziili a tolvajt, nem szabad alkalmat adni a gyenge
jellemiinek, hogy kisértésbe essék; nem szabad tdpot adni a nyolcadik
parancsolat dthagdsdhoz. Nap-nap utdn Ujsagoljak napilapjaink, hogy mi-
ként cserélnek gazdat nagy vagyonok, miket kilencziros pdncélszekrény-
ben driznek, hdatha még lakat és kules sem volna. A kules és a lakat
azt a célt szolgalja, hogy ne nyugtalankodjék a tulajdonos szive és ne
féljen, és 1im, mégis van ok nyugtalansagra és a félelemre.

Ezzel szemben Jézus békéje a becsiiletesség békéje. Becsiiletes em-
berek kellenek a lakatok mellé, vagy azok helyett! Angol megallapitas,
hogy legjobb tizlet a becsiiletesség, kovetkezdleg a legrosszabb {izlet a
becstelenség. Hiabavale védeni a becsiiletet, ha az nincsen! | A becsii-
leten esett foltot nem viszi ki semmi mososzer, csak a megbdnas és a
jovatétel!® Ezt a felfogast ismeri széles korben az emberiség, de jézusi
békét és nyugalmat akkor biztosit, ha gyakoroljuk is.

A kules és a lakat békéjéhez hasonlo a varfalak, bastyak nyujtotta
béke. Ebbdl is béven adott a vilag, klilondsen a mult térténelme soran. A
béke zadlogat lattak benne a mult politikusai és hatalmasai. Nagy kolt-
séggel, oridsi aldozatokkal nagy vérfal rendszereket épitettek kiilénbszd
orszagok. Ilyen volt a kinai fal, melyet a kinaiak épitettek északi szom-
szédaik ellen, Jézus sziiletése elftt 300 évvel. 2400 km hosszi, atlag
10 m magas, 5>—8 m széles, drtornyokkal, kapukkal ellatva. Ma mar na-
gyobbrészt romokban hever, csak miiemlék értéke lehet. Ilyen sorsra
jutott a tébhi varfal is, egész a berlini falig!
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Jézus nem a varfalak békéjét kivanta a vilagra hagyni. Mert bizony
a varfalak alatt is nyugtalankodott eleget és félt a sziv. Van azonban
egy erGs fal, mely mindeneket feliilmuld eréditmény, melyet be akart
épiteni ¢ is, mint minden préféta az emberi szivekbe. Varfal, mely évez-
redek 6ta 4ll a vildgban, a vildg felett, mint az emberi boldogsag végss
és orok fundamentuma. Errdl az erds falrél zsoltdrokban, zengd szdval,
zeng$ versekben szall a dicséret szajrol-szajra, szivtdl szivig, 1élektdl
lélekig: ,,Erds varunk nékiink az Isten, és pajzsunk ellenség ellen. Meg-
szabadit veszedelmektsl melyek rank jonnek mindenfel614.

Ez a hitnek hatalmas védelmi rendszere. Ezt adja Jézus kovetSinek.
Mikor haborog a lelked, mikor ugy érzed, hogy minden ellened szegiil,
ellened ldzad, mikor elhagynak és terhed roskadozva viszed, nyitsd fel a
Bibliat, meglatod, kinyilik ez az erds var, biztonsagot nyujt, menedéket
ad; és megtelik jézusi nyugalommal, békével lelkivilagod. Jézus is igy
nyitotta fel elsé nazdreti prédikdldasa alkalmaval Ezsaids kényvét és ol-
vasta a sokasagnak és dnmaganak:

,Az Uristen lelke van énrajtam, azért, mert felkent engem az Ur,
hogy a szegényeknek 6romet mondjak; elkiildstt, hogy bekéssem a meg-
tort sziviieket, hogy hirdessem, a foglyoknak szabadulast és a megkd-
tozotteknek megoldast. Hogy hirdessem az Ur jokedvének esztendejét,
és Istenfink bosszuidlldsa napjdt; megvigasztaljak minden gyaszolot¥
(61.v.).

Ez lett Jézus életprogramja. Ezt cselekedte utolsé leheletig s eezel
adott nyugalmat, boldogsdgot azoknak, akik rea hallgattak.

Nyitsd fel te is Ezsaids konyvét s olvasd az 57. r. utolsé versét, mert
ez mindenkinek szél, akit szinte elhagyott mar a hite:

»Nincs békesség, szol Istenem, a hitetleneknek®. A legt8bbszér nem
a kiérnyezd vilag kegyetlenségében van a legnagyobb baj, hanem a hitet-
lenségben. Ezt kell felszamolnod Jézus szellemében, hogy testamentu-
mabdl te is részesedj. Mintha a te személyes lelki nyugalmad érdekében
irtdk volna ezt a préféciat. Olvasd: ,,a veszedelem eld] ragadtatik el az
igaz¥ (1.v)); ,ki bennem bizik, drokségiil birja a foldet és orokli szent
hegyemet“ (13.v.); ,Magassagban és szentségben lakom, de a megron-
tottal és az alazatos sziviivel is, hogy megelevenitsem az aldzatosok lelkét®
(15.v.); ,Békesség, békesség a messze és kozellevéknek ... és meggyo-
gyitom 6t% | Es a hitetlenek olyanok, mint egy haborgé tenger, mely
nem nyughatik, és amelynek vize iszapot és sart hany ki. Nincs békes-
ség, szol Istenem, a hitetleneknek® (19--21.v.).

A haborgé tenger emlitésérél jut eszembe, amit Amundsen hires
sarkkutatorol jegyeztek fel. Amundsen hossza tengeri utjara konyvei
nagyrészét is magaval vitte. Mikor azonban sullyedni kezdett a hajo,
sokmindennel egyiitt, kényveit a tengerbe dobdlta, hogy tehermente-
sitse a hajét, amennyire lehet. Egyetlen kényvet nem dobott a tengerbe, -



132 KOVACS ISTVAN

a Bibliat. Ha a Bibliat kidobndm, mondotta sorstdrsainak, mintha hitemet
dobnam ki, s a lelkem is elstillyedne.

Igen: erés varunk nékiink az Isten és erds pajzsunk a Biblia. Ezt a
hitet meg kell tartanunk, hogy ez a hit minket is megtartson. Barmint
haborog életiink tengere, nem vetjik el magunktol, mert tudjuk, hogy
ez a kbnyv nem tehertétel az embernek, mint ahogy nem teher a mentéév
sem a siillyedd hajon, de megtarto erd, végsd menedék.

A tdrvényt betolti Jézus, de ezt nem Ugy adja, mint a vilag, a
vilagi torvények kényszerével, vagy diktdtor parancsival, hanem szere
fettel. Még a Tizparancsolat orokérvényli tételeit is kettdre egyszer(isiti:
»Szeresd az Urat a te Istenedet, teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl és teljes
elmédbdl, és szeresd felebaritodat, mint magadat®.

Tagadhatatlan, hogy az ember békéjét és biztonsagit a torvények
is biztositjdk. Torvénycikkek sokasiga tartja egyensulyban a tdrsadalom
rendjét, biztosivia az élet zavartalan menetét. Kilonbozs alkotminyok
megjelenése egy-egy korszakot nyitott meg az emberi jogvédelem torté-
netében. Létfontossagii kivanalom a térvénycikkek betartasa, alkalma-
zasa; mégha vannak is hibdk benne, a tarsadalmi stabilitdas sarkkdvei.
Jézus értésére adta a vildgnak, hogy nem akarja eltorélni a torvényt, a
Sinai hegyen kdébevésett torvényeket, de nem tlizzel-vassal, keresztfaval,
hanem a lelkek ujjasziiletése altal kell levetk6zni az é-embert és felsl-
tézni az Gjembert! Becsiiletessé tenni az embert, valliaserkdlesileg ajja-
nevelni, hogy szabadakaratabdl cselekedje a jot, toltse be a toérvénvt.
Hogy ne kelljen nyugtalankodnia a szivnek és ne kelljen félni, végre,
4 mai viladgban sem.

A Jézus szerinti 0j ember nem fél az Istentdl, mert az Isten szeretet;
nem fél az embert6l, mert mindenki Isten gyermeke s igy testvérek
vagyunk; nem fél dnmagatol, mert ,egy istenarc van eltemetve henne*
is; nem fél a biintdl, mert Jézus megmutatja, mi a blin s hogyan lehet
azt elkerlilni; nem fél a haldltol, mert tudja, hogy akar élunk, akdr
halunk, Istenéi vagyunk.

Ilyen félelemmentes jézusi békességre és nyugalomra térekedjiink
most és minddrokké! Amen.

Kovédcs Istvan

Mi LELT TEGED, HAGAR?
1Moz 21,14—19
Megprobaltatasok és fajdalmak tévises titja a Hagaré. Az otthonabol

ellizstt, menedéket keresve bujdosé anya Utja, akinek egyetlen magdval
menekitett kincse: a gyermeke. Gyoénge vallait nem huzza sulyos teher,
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— csak egy kenyér és egy tomld viz sulya —, de anndl nehezebb a
lelke. Mi minden fajdalom és felgyiilemlett keser{iség sebzi. Mogitte —
minden felégett. Abraham ellizte. ElStte? Beérseba pusztaja. Az élet
pusztaja. Biztonsdgot és oltalmat nyujto otthon helyett: a hajléktalan-
sag gyotrelmes vandorutja. A gyermeke f6lé hajlé anya jov6t almodé
tervezgetése helyett: a gyermekét karjan menekité anya reménytvesz-
tett, kilatastalansaggal tusakodo gondolatai.

Miota tart mar a kiszolgdltatott, a kitaszitott néd menekiilése az élet
sivatagan 4t? Nem tudni. De a gyermek egyre halkuld, panaszos sirassal
kéri a vizet. Kéri? Nyoszirgéssé fogyo hangja: koveteléssé erésodostt. Es
.~elfogyott a viz a tomlGbal+!

Nincs ami jobban, témorebben érzékeltetné anya és gyermeke két-
ségbeejtd helyzetét, mint ez a mondat. Ugy hangzik, mint a kimondott
haldlos itélet. Elfogyott a viz a témlébdl. Mintha ezt mondand: nincs
tovabb!

Elfogyott a viz a tomlébdl: az anyai szivet éltetd almok — a lélek
eréi is — elapadtak. Ninecs tovabb. Es Hagar -— kétségbeesésében —
megfeledkezik az élet alapvetd térvényérdl: az anya nem hagyhatja el
gyermekét! Semmi kortilmények kozott. ,,Hat elfeledkezhetik-e az anya
gyermekeérd], hogy ne kénysriiljon méhe fian?* (Ezs 49,15).

Hagar elbukik. Azt irja a Szentiras: letette a gyermeket az egyik
bokor ald, maga pedig elment, és ezt mondta: Ne ldssam, amikor meg-
hal a gyermek.

Meddig vonszolhatta el magdt, milyen messzire, a szerencsétlen, siré
anya, és mikor szolalt meg a lelkiismeret vadld szava? A Szentirds egy
nyillovésnyi tadvolsagrol tesz emlitést, és csak annyit orokit meg, hogy
Hagar egy hangot hall, amely méltatlankodva, vadaskodva kérdi &t: ,Mi
lelt téged, Hagar?¢ — Mit tettél? Hogyan zuhanhattdl ily mélyre? Ho-
gyan veszithetted el ily mértékben a reményt? , Hédt elfeledkezhetik-e az
anya gyermekérél, hogy ne kényoriiljon méhe fian?¢

A lelkiismeret vadld, feleldsségre vono, kijézanité hangjara: megtor-
pan a gyermekét letevd anya. Megdermed. Labai foldbe gybkereznek és
szorny{l tettének tudatira ébred. , Mi lelt téged, Hagar?* Mit tettél? Es
hallja a megfellebbezhetetlen és konyortelen — egyéni fajdalmait, szen-
vedéseit figyelemre sem méltaté — parancsot: ,Kelj 61, vedd fel a
gyermeket, és viseld gondjat¥.

Ha eddig szdnalommal figyeltilk és egyiittérzéssel kisértitk Hdgar
sorsat, akkor most — meglepédiink. Hat nem volt épp elég a Hagart
megprébald szenvedésekbdl? Hat igazsdg-e az, hogy most is csak ¢ vo-
nodik felelgsségre kétségbeesett tettéért? Ha kelldképpen beleéltitk ma-
gunkat Hagar helyzetébe, akkor gy érziink, hogy feltétleniil lenne mit
felhoznia 6nnén veédelmére. Vagyis, a mi ,természetes® gondolatunk, ¢sz-
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tonoés oOnigazolé hajlamunk szerint: jon, hogy mentegessiik Hagart. Jon,
‘hogy — okokat és érveket felsorakoztatva — ,megmagyarazzuk“ a kila-
tdstalannak t{ind, nehéz helyzet végss kétségbeesésében elkdvetett tettét,
mondvan: Nem tehetett masként!

A Szentirds azonban egészen hatdrozott és ellentmondast nem t{irg
moédon utasitja el ezt a prébalkozast. Figyeljilk csak meg. Azt olvastuk,
hogy a gyermekét elhagyo anya hangosan sirt, ami Hdagar helyzetének
ismeretében tokéletesen érthets. A kivetkezd versben mégis az all, hogy
Isten meghallotta a gyermek hangjat. Nem a Hagdarét, a gyermekét! Pedig
Hagar sirt hangosan, keservesen. De ez még csak figyelemre sem mél-
tatédott. :

Mit akar érzékeltetni, tudtunkra adni ezzel a Szentiras? Azt, hogy
a gyermekét elhagyd anya olyan biint kovetett el, amelyre nincs mentség.
Torténjék barmi is egy anyaval: nincs — és nem létezhet — olyan ok,
amely feljogositand arra, hogy elhagyja gyermekét. Az ilyesmire hincs
smagyarazat* és nincs ,mentség®. Ezért nem méltatodik még csak figye-
lemre sem az anya hangos sirasa, és ezért hangzik oly méltatlankodon
vadaskodva a feleldsségrevonas szava Héagar felébredd lelkiismeretében:
wMi lelt téged, Hagar?¢ Mai szoval igy mondjuk ezt: a feleldsség alol
kibtijni nem lehet. Nincs olyan egyéni ok, személyi sérelem, megpro-
balé szenvedés vagy fajdalom, amely feljogositana erre. Ahogy
Aurelius, a filozéfus csdszar irta: ,,A te dolgod — mint a katonaé ostrom
alkalmédval — az, hogy kotelességed teljesitsd“.

Azt tedd, ami a kbtelességed. A Hagdaré — és minden anyaé — pedig
ez: ,Kelj fol, vedd fel a gyermeket, ¢és viseld gondjat®.

De vegyiitk fel mi is Gjra — a tanulsdg kedvéért megszakitott —
torténetiink fonalat. Meghatéan szép rész kovetkezik. Hagar ugyanis meg-
érti — vagy 6si anyai osztbonnel megsejti — a lelkiismeret paracsdit, és
engedelmeskedik neki. Felemelkedig osszetortségébdl és elindul. Vissza
gyermekéhez, hogy gondjat viselje. Hagdr ekkor magasztosul igazan anya-
va: soha tobbé nem hagyja el gyermekét.

»Es megnyitotta Isten az asszony szemét, tgyhogy meglatott egy
forrast“. A t6bbit mar koénnyen el tudjuk képzelni: Hagar megtolti a
tomlét, vizet ad gyermekének, majd & is iszik. Anya és gyermeke meg-
menekedett.

Ami azonban nyomban feltiint nekiink: a torténet elsd részében egy
sz6 sem esett arrdl, hogy Hagér vak lett volna. Miért kellett hit , meg-
nyiljanak¥ a szemei? Azt kivanja érzékeltetni ezzel a Szentiras, hogy az
anya, aki leteszi, elhagyja gyermekét, az vak. Lelkileg. Es itt a dolgok,
a torténések sorrendjére kell figyelni. Hagar abban a pillanatban lett
vak, amikor letette gyermekét, és egészen addig szenved a lélek vak-
sdgaban, amig 6l nem kel, hogy gondjat viselje gyermekének. Szemei
akkor nyilnak meg, middén elindul kotelességét teljesiteni. Csak erutdn
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latja meg a forrast. Es ez nagyon fontos. Azt adja tudtunkra ezzel a
Szentirds, hogy Isten segitsége, ,megmentd akcidja“ nem siiltgalambként
erkezik. Elgbb Hagirnak kellett — lelkiismerete szavara figyelmezve —
er6t vennie magan ¢s cselekednie. Mélyen unitarius gondolat: |,Segits
magadon és Isten is megsegit!“ Isten segitsége, gondvisel§ szeretetének
megmentd akcidja mindig valaszként érkezik az ember tettére.

Hégar torténete kapesan most mindannyian a gyermekiiket letevd,
elhagyo anyakra gondolunk. Azokra, akikhez ma is idészerlien szél a lel-
kiismeretet ébreszts kérdés, és akiktl ma is méltain meg lehetne kér-
dezni: \Mi lelt téged, Hagar?* De igencsak félreértjilk e tanulsigokban
gazdag torténetet, ha izenetét, mondanivaldjat csak erre szliKitjik le.
Hagar szenvedése és bukasa, klizdelme és onmaga felett aratott gyd-
zelme: sokkal tébbre tanit ennél. Nemcsak ndi, de mélyen emberi tanul-
sagait igy foglathatjuk 8ssze:

Az élet gyakran tartogat varatlan, meglepetésszerli fordulatokat sza-
munkra. Jot, de rosszat is hozhatnak ezek a fordulatok. Gyakran érziink
tehat mi is ugy, hogy kilatastalan, reménytelen helyzetbe keriltiink,
hogy erdnkoén feltil vannak a gondok s bajok, az élet terhei. Ilyenkor
aztan megijediink, s reménytvesztd kétségbeeséstinkben feladjuk a kiiz-
delmet, tgymond , letessziik a gyermeket“. A lelkiismeret és szdmonkérés
szaviara — ,Mi lelt téged, Hagidr?¥ —, magyarizkodni kezdiink mi is.
Mentségeket keresiink, masokat hibdztatunk vagy a koriilményeket okol-
juk, s kozben nyugtatgatjuk magunkat, altatgatjuk lelkiismeretiinket,
hogy: ugysem tehetiink semmit. Es cz az 6naltatis — altalaban — sike-
riill is nekiunk. Igy aztan arrol is sikeriil megfeledkezziink, ami a kételes-
ségiink. Olyan vakok lesziink, mint Hagar.

Ezért mindig idészerli és mindnydjunkhoz szolo Hagar torténete.
Megtanit, hogy a reményt — ha az ingadoz is benniink megprdbaltata-
saink idején — soha nem szabad feladni végleg. Epp ugy, ahogyan az édes-
anya sem teheti le végleg a gyermekét. Nem mondhatjuk azt, hogy:
.Nincs tovabb!¥ Meg kell prébalni ismét. S ha szitkség van rd, gkkor -—
ujra. Reménytvesztett tétlenségre, eleve lemondo, karbatettkezii sirdan-
kozdsra nem jon segitség soha. ,Segits magadon, és Isten is megsegit!¥
Vagy a kolté orokérvényli igazat kimondo szavaval: Ember kiizdj, és
bizva bizzal!* Mindig tenni, cselekedni kell, és hinni abban, hogy Isten
is megsegit, mert akaratat folvallald erdfeszitéseinkre, kiizdelmeinkre az
O valasza, megsegit§ dldasa is megérkezik mindig.

Szép és tanulsigos torténet a Hagaré. A kiizelmultban elhunyt ird,
Orkény Istvan mondta: , Probald megtanulni, ami egy masik ember sor-
sdbol megtanulhaté. Ez HAgdr esetében, az § sorsdra vonatkozdan is
érvényes és igaz. Amen.





