gy nem-et, nem fogadja el a hit barmely igazsagat, mint végsét. Mert
.azzal egy ember sem rendelkezik. Az a tény, hogy ez a kritérium azonos
a protestdns elvvel és valdsagga lett a Krisztus keresztjén — alkotja a
protestans kereszténység felsGbbrendiiségét.

(Folytatdsa kovetkezik)

Dr. ERDO JANOS

VALLAS AZ EGYSEGES VILAG SZOLGALATABAN

Az Unitarius Egyhazak és Szabadelvi Valldsok Vilagszovetsége —
IARF — 1990. julius 27 — augusztus 2. kozott tartotta 27. kongresszusat
Hamburgban. Téma&ajaban — Valldsok egyiittmiikodése az egységes vild-
gért — a humdnum sikjan, egymassal Gsszefiiggd fontos kérdések ossze-
gezddtek, mint: alkalmas-e a vallds arra, hogy az egységes vilag &ssze-
kotd ereje legyen? Hogyan tud, illetve kell a vallasnak viszonyulnia a
vildghoz? Mit tehet a valldsos ember az egységes vilagért?

A hat napon &t tarté plenaris {ilésen és jorészt tanulmanyi munka-
csoportokban folyo, pluralisztikus teolégiai tanacskozas lehetévé tette,
hogy a résztvevék a problémakért részletesen megtargyaljak és egyben
hosszutdva programot készitsenek a Vildgszovetség részére. A kongresz-

szus altal elfogadott 6t tanulményi munkacsoport megallapitisai a ko-
vetkezdkben foglalhatok Gssze.

1. ISTENORSZAGA: AZ EGYSEGES VILAG VIZIOJA ES IGAZSAGERTEKE

Az els6 tanulmanyi munkacsoport a kongresszus témajanak teologiai
alapallasat fogalmazta meg. Istenorszaga — Jézus tanitdsanak és az uni-
tarius kereszténységnek kozponti tétele — annyi mint Isten uralma a
vilag f6lott és az ember életkozdssége Istennel. Inkluziv valésdg, maga-
ban foglalja a szentség, igazsag, josdg, szeretet, szépség abszolit értékeit,
melyek athatjak a vildgot és az emberiség életét. Az 0j vildgba Gj ember
kell; az Istenorszigdba valé eljutds alapfeltétele, hogy az ember meg-
térjen és eddigi gondolkoddsival s evilagi értékeivel szakitson. Legfébb
gondja az orszdg legyen, mely megkdveteli a hitet, a sziv tisztasagat, Is-
ten akaratdnak cselekvését, az igazsdgos életet, a gondolkodas és cselek-
vés 1j utjat, vagyis egy teljesen 1j életet.

Az orszag Isten ajandéka, mert O a kezdeményezs. Ez nem jelenti
az ember Kkirekesztését, ellenkezdleg, az orszag megvalosuldsaban min-
denki Isten munkatirsa lehet, a hivé éppentigy, mint a viladgi humaniz-
mus képvisel§je. e )
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Az orszég transzcendens és immanens dimenzi6ja szoros egységet ké-
pez. A transzcendens dimenzi6jdban megnyilvdnul Istenorsziganak min-
den f6lditél eltérs, vildgfoldtti &s vilagtol kiilonbszs valésdga. Altala Is-
ten az emberhez jon azzal a transzcendens kovetelménnyel, hogy
slegyetek tokéletesek, mint ahogy mennyei Atyatok tokéletes«¢ (Mt 5,48).
Amikor az ember azt elfogadja, akkor lelkében kezdetét veszi Isten ural-
ma és orszdganak megvalésulésa.

Az immanens dimenziéjaban kifejezést nyer az isteni valosignak
mindeniitt és mindenben valo jelenléte, az emberiséghez valé kozelsége
és a vilagban valé munkalkoddsa, anélkiil, hogy elveszitené transzcen-
denciajat.

Feladatunk ugy latni mindig az orszagot, mint amely mar eljott, itt
van kozottiink, benniink van és ugyanakkor még eljovendd. Kicsiny
kezdetbdl kell névekednie és Istenben elérnie a teljességet. Mint dina-
mikus folyamat némelykor lassd, fokozatos evolticié utjan, maskor meg
radikélis 4talakuldsokon keresztill megy végbe. Az embernek minden
erejét latba kell vetnie, hogy az orszdg terjedjen, még pedig kifelé: egyre
tobb embert, intézményt, kozdsséget kell meghéditania; befelé pedig:
egyre teljesebb tartalommal és jelleggel kell kibontakoztatnia értékeit.

Istenorszdga, az egységes vilag vizi6ja, egy uj, magasabb rend(i hu-
manités felé vezet, ahol tébbé nem vagyunk diszkordans egyedek, hanem
egy nagyobb élet éntudatos részei: az emberi lélek egy lesz Snmagaval,
az élettel és Istennel. ‘

Az egységes viladg lehetséges, mivel az embereknek kozos humanita-
suk és kozds biolégiai, tarsadalmi és szellemi igényeik vannak, melyek
az embereket egyetemes kozosségbe fogjdk Ossze, és arra inditjak, hogy
egymassal taldlkozzanak, egylitt dolgozzanak és cselekedjenek, egyszéval:.
,mindnyajan egyek legyenek®,

A vallasok egyluttmiikodését elésegitik: a béke, az emberi jogok és az
abszolut értékek tisztelete, kdrnyezetvédelem, emberszeretet. Egyuttmun-
kalkodast kivannak a nagy erkolesi kérdések is, mint pl. az alkoholiz-
mus, AIDS, euthanazia, szliletéskorlatozds, tarsadalmi biztonsig stb. Az
egységes vildg megvalésuldsat akaddlyozzdk: a blin és kdvetkezményei,
az embernek Istentél, felebaratjatél és onmagdtél vald elidegenedése, a
szabadsag téves értelmezése, a hagyomdanyos és modern, a régi és uj vi-
szonyénak téves értelmezése., Mindezekbél kovetkezik, hogy a kialakulo
egységes vildg az embert8l gyokeres megujuldst kivan gondolkodasban,
magatartdsban és életstilusban.

A vilagvalldsok alapitoi és profétai — Zarathusztra, Buddha, Mo-
zes, Jézus, Mohamed, az Upanishadok latnokai — tanitdsaik kulonbé--
z6sége ellenére, hittek az egységes vildg eszméjében, mint a lét vegsé
igazsagéban és vezet§ életelvében.

Az egységes vildg vizi6ja a torténelem folyamdn reformokat és for-
radalmakat sugalmazott, egyének és tirsadalmak igazsdgtalansdgait és
nyomorat feltdrta, a szegények, gyengék, elnyomottak {igyét tamogatta.
Ugyanakkor az embereket arra &szténdzte, hogy ne csak ujraértékeljck
valldsos szemléletitket, hanem hogy feliilvizsgaljak allasfoglalasukat is
mas vallasokkal szemben, és kezdeményezzenek parbeszédet a tolitk el-
tér6 mas vallast kovetSkkel az egységes vildg érdekében.



2. VALLASKOZI1 SPIRITUALITAS ES AZ EGYSEGES VILAG

A maésodik tanulmanyi munkacsoport a valldsossdg és az egységes
vilag kapcsolatidval foglalkozott. Spiritualitds nem mds, mint a vallasos
tudat, a mélyebb, teljesebb vallasossig megnyilvanuldsa, az Istenbdl folys
akarata szerinti élet kiteljesedése benniink. Kiils§ megnyilvanulisa: a
hit, jésag, szeretet, megbocsatas, engedelmesseg, hiiség. Tartalmat a hivd
alanylsaga és vallasanak eszmetartalma és szertartasi formai alakitjak és
szinezik. F'6 eleme: az imadsag és a meditacio.

Az imddsag kozponti helyet foglal el a vallasos életben; az igazi val-
lasossag vele all vagy bukik. Alapallasa az Istentdl valé fuggésiink fel-
ismerése. Kozponti élménye: Isten szeretetének atélése, a sziv kidontése
Isten eldtt, az ember érintkezése Istennel parbeszéd formdjaban. Végsé
fokon hid, mely a Teremt$ és teremtmény, a végtelen és véges vilagat
koti dssze, ugy, hogy az imadkozé ember lelke Istenben marad és az Is-
ten ébenne. Az imadkozas személyiségiinket formalja és az Istennel valg
munkatarsi viszonyunkat erdsiti.

A meditdcié alanyi élmények foglalata, melyben az elmélkedd lélek
a vallas lényegét, targyi értékeit és igazsagait vizsgalja, értékeli. Célja
az erkolesi tokéletesedés, az erkélesileg nemes szandékok, cselekvések
létrehozasa. !

A vallas vizsgalatinak eredménye a belsd megvﬂagosodas melyben
az elmélked§ lleknek a lét mélységével valo egyesiilése valosul meg. A
meditdcié nem jelent vilagtél valé elfordulast, hanem befogadist és ak-
tivitast. Az erkolesi értékek elismerése és a vallds 1gazsagtartalmanak
intuitiv atélése az embert Istenhez valé hasonuldsra és cselekvésre in-
ditja.
Az ima és meditdcié nem ziarja ki egymast, mert mindketts Isten-
kozponti, és az ember megvaltoztatisdra irdanyul. A spiritualitds nem
cél dnmagdban, hanem eszkoz, Uit az egységes vildg felé. Hatartalan sze-
retetet és egylittérzést nyilvanit ki minden ember 1ranyaban kifejezést
nyer benne, hogy az emberek vallasuk kiilonbozdségei és dogmaxk kor-
latai ellenére osszetartoznak, mint egy test tag]al Egymaés 1gazsaga1t el-
fogadjak, anélkiil, hogy vallasos indentitdasukat és hitbeli elkotelezettsé-
giiket feladnak.

A spiritualitasban a lélek és a cselekedet egysége valdésul meg, a
vildg pedig a vallas szellemével telitédik.

3. BEKE, LESZERELES ES EMBERI JOGOK

Az emberiség egzisztencidlis problémadit vizsgilta a harmadik tanul-
manyi munkacsoport. A 20. szazadot a haboru rontotta meg példa nél-
kiili mértékben. A 2. vilaghdboru befejezése o6ta mintegy 120 kisebb-
nagyobb fegyveres konfliktus volt a viligban, legkevesebb 30 milli¢ ha-
lalesettel, tobbségiik fegyvertelen polgédri - személy. Napjainkban is 12
konfliktus létezik, mérhetetlen szenvedést és elszegényedést okozva az
érintett népeknek. A békét fenyegets veszélyek ndvekednek. A fegyver-
kezés nagy iramban folyik. Az emberi jogok megsértése, tarsadalmi igaz-
.sagtalansag, elnyomds, éhség — csak fokozzak a fesziiltséget és fenye-
getik a békét. A habori megakadalyozdsa, a leszerelés és a béke biztosi-
tdsa az emberiség egyik legégetSbb feladata lett. -
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A habord — éallapitotta meg a kongresszus — ellenkezik Isten aka-
rataval és erkolesileg nem igazolhatd. A béke érdekében el kell fogadni
minden eszk6zt, mely a leszereléshez vezet. A béke nem meriil ki abban,
hogy nincs hébory, feltételezi a tirsadalmi igazsigossdg és az emberi jo-
gok tiszteletben tartasidt. Az Unitérius Vilégsziivetség‘ a héaborut mindig
elitélte, a béke mellett kovetkezetesen allast foglalt, és szolidaritast val-
lalt azokkal a mozgalmakkal és népekkel, melyek az igazsdgos békéért
harcoltak A béke az emberiség egyetemes toérekvése a humdnum felé; a
vallasok is csak a béke szolgilatdban allhatnak. A nemzetek kozotti béke
feltételezi a vallasok kozotti békét — emelte ki a tanulmanyi munka-
csoport.

Jogok és feleldsségek hatarozzdk meg az egyén és a kozisség életét.
Az emberi jogokban val6 hit elfszér 1948-ban nyert kifejezést az ,,Em-
beri Jogok Egyetemes Nyilatkozatiban®. Az emberi jogokat nem lehet
a béke, az igazsdgossag és fejlédés nagyobb lgyeitdl elkiilonitve kezelni.
Keresniink kell éppen ezért az utat olyan tarsadalomba, amelyben az
emberek egyenl§ jogok birtokosai és szolidaritasban élnek egymadssal,

Btinnek tartjuk az emberi jogok megsértését — szogezte le a kong-

resszus, és kiizdeni fogunk minden olyan tarsadalmi struktira ellen,
amely elémozditja az emberi jogok megsértését. Ugyanakkor tdmogatjuk
azokat a népeket és nemzeti csoportokat, melyeknek a kulturajukhoz,
politikai rendszeriikhéz és vallasukhoz valé joguk nincs elismerve vagy
.csak korldtozott mértékben. Felkaroljuk eréfeszitéseiket emberi jogaik
megvalositdsara, kulturajuk és valldsuk érdekében.
. A kongresszus kiemelte a lelkiismereti- és valldsszabadsdgot, mint
amely a jelentdsebb emberi jogok k&zétt foglal helyet. Ez a jog sok he-
lyen csak korlatozott formaban érvényesiil. A lelkiismereti- és vallassza-
badsagot komolyan veszélyeztetik egyfel6l a politikai totalitarizmus és
szélsGséges nacionalizmus, masfelsl a vallasi fundamentalizmus. Az Uni-
tarius Vildgszovetség alapitdsi okmdanyédban szerepel a lelkiismereti- és
vallasszabadség védelme. A kongresszus a Vildgszovetség feladatava tette,
hogy &sszpontositson tovabbra is erre az alapvet§ emberi jogra: védel-
mezze a vallds szabad gyakorlatat; tdmogassa a toleraneiit és &sszhangot.
a kiilonbsz8 vallasok kozott; kezdeményezzen parbeszédet a valldsok ko-
z6tt, hogy egymaést jobban megismerjiik, egymds irdnt tilireimesek le-
gylink és egymadst6l tanuljunk. »

A kongresszus tamogatja a roméniai demokratizaldsi folyamatot az-
zal, hogy:

a) a lelkiismereti szabadsig és a vallds szabad gyakorlata alkotma-
nyosan biztositva legyen minden &llampolgarnak és valldsfelekezetnek;

b) az dllam az 6sszes vallasokkal egyforman banjon, ne legyenek
semmiféle mdédon hatranyosan megkiillénboztetve vagy kiilonlegesen
elényben részesitve;

- c) az 1948 évi dllamositasi torvényt vonjak vissza, és az egyhazi
épiileteket, iskolakat, mas ingatlanokat, alapitvanyokat, kényvtarakat stb.
melyeket az dllam atvett az egyhazaknak adjak vissza.

A kongresszus maga a dialégus élményét jelentette a resztvevok
szamara. Ez a tapasztalat arra indit — allapitotta meg a tanulmanyi
munkacsoport —, hegy kezfinket nytjtsuk ki embertarsaink felé, egy-
masra flgyeljunk és egymastél tanuljunk. Dialégust kell folytatnunk
mas valldsokkal, kultirdkkal, vilagnézetekkel. Ehhez pedxg az sziikséges,
hogy j6 emberi kapcsolatokat teremtsiink az egyhazak és vallasok kozott.
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4. FOLDUNK MEGMENTESE

A negyedik tanulmanyi csoport az ember és kdrnyezete kapcsolati-
val foglalkozott. A kornyezetvédelem problémakdre bonyolult terilet,
amelyen még a szakért6k szamdira sem konnyli az eligazodas. A globdlis
szennyezidés kovetkeztében foldiinket Okologiai katasztrofdk fenyegetik.
Szembe kell néznilink a pusztulé élévilaggal: névények és allatok fajai-
nak ezrei mar kipusztultak. Az emberiség helyrehozhatatlan kart okozott
a természetnek. A kornyezet védelmében folytatott kiizdelem ma mac
nemzetkdzi méreteket O1tott; természetvédelmi torekvések jelentkeznek
a kiilonbdzd tarsadalmi és politikai mozgalmakban is. A valsagboél kive-
zet§ egyetlen lehetséges modozatot: az egyén és a tarsadalom megval-
toztatasa, valamennyilink felel§sségének atérzése és gyakorlattd valasa
jelentheti,

Sziikséges érvényre juttatni az okolégia harom alapelvét: mentent
a még menthetst; fékezni a fold, a viz, a levegd tovabbi karositasat;
megakadalyozni a tovabbi karosodast eldidézé tényezdk keletkezését, és
az eddig okozott karokat helyredllitani. Mindezt globdlis szinten, a fold-
t6l a sztratoszféraig terjedéen kell megvalositani. Emellett intézkedések
szilkségesek avégre, hogy védjik féldiink 6zonrétegét, kiizdjiik le a ,,me-
leghazi effektust“, érizziik meg az esdket kelt§ Gserddket, és vegyiik ele-
jét az elsivatagosodasnak. Végill nemzetk$zi szabalyozdsra van sziikség
a nuklearis és mds veszedelmes hulladékanyagok megfeleld tarolasara.

A kornyezetvédelem hosszi tdvon dsszhangban all a gazdasaggal és
a kiegyensulyozott emberi fejlédést is szolgalja.

Mi a vallds szerepe a kiérnyezetvédelemben? A tanulményi munka-
csoport megallapitisa Szerint a valldsnak tudatositania kell hivei koéré-
ben, hogy Isten az embert felelGssé tette a vilag integritasaért, és egy
olyan életmod elfogadasdra §sztonozte, mely a lehetd legkevesebb kart
okozhatja a természeti kirnyezetiinknek. Tarsadalmi sikon a kdzisségre
gyakorolt hatdsaval befolyasolhatja a kornyezet védelmét szolgals don-
téseket és azok megvalositisa feletti ellendrzést.

Az emberi jogok és az Okoldgiai integritas egytitt valésithaté meg.
Az Skologiai parancs vildgos: meg kell menteni a féldet, vagy az emberi-
.ség is elpusztul.

5. GAZDASAGI ELET — A VAGYON ELOSZTASA (KIZSAKMANYOLAS
VAGY TARSADALMI IGAZSAGOSSAG)

- a-

Az otodik tanulményi munkacsoport tirgyat a vildg gazdasagi élete
és a tarsadalmi igazsigossag problémadja képezte, Megallapitasa szerint a
vilag gazdagsagi életét a mélytild gazdasagi valsag jellemzi, mely kiilons-
sen a harmadik vildgot, annak kevésbé iparositoit orszigait és népeit
stjtja. Tébb mint 950 milli6 embernek kell az élet alapvets sziikségletet
nélkiil tengddnie. Millidk lesznek a forradalmak, polgarhaboruk, iildézé-
sek &ldozatai, halnak meg éhség vagy a legfontosabb egészségligyi szol-
galtatasok hidnya miatt. Az eladésodott orszagok mintegy trillio dollar-
ral tartoznak Amerikianak és a nyugat-eurdpai orszigoknak. A gazda-
sdgi helyzetet sulyosbitja a fegyverkezés. A fejléd§ orszdgok mintegy
200 milliard dollart koltenek évente katonai kiadasokra, tilhaladva kolt-
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ségvetésiitknek az oktatisra és egészségiigyre forditott kiadas osszegét.
Mindezt tet6zi az érvényben levé gazdasagi rend, mely kettds mértéket
alkalmaz a gazdag és szegény nemzetekkel szemben, ezzel is mélyitve
a fennallo gazdasagi egyenlStlenséget,

Az eladdsodas és szegénység egy nagyobb gazdasagi vilsag eldjele. A
kiut csak az egységes emberiség és egy kozds vilag megteremtése, mely-
ben érvényeslil a tdarsadalmi igazsigossag, és létrejon egy 1j nemzetkdzi
gazdasagi rend.

A szegénység elleni kiizdelem és az igazsdg érvényesitése a vallds
lényegéhez tartozik. A valldsos gondolkozds az emberek figyelmét rég
rairanyitotta erre az etikai alapelvre (v6. Am 5,24 és Mik 6,8). Napjaink-
ben a felszabaditasi teoldgia kilzd ennek az elvnek a gyakorlati életben
valo érvényesitéséért.

A vallasok hivatdsa, hogy munkdlkodjanak egyiitt azokkal a tarsa-
dalmi mozgalmakkal, melyek a meglévs igazsiagtalansagok és egyenlGt-
lenségek megsziintetéséért ktizdenek. Dologozzanak egyiitt annak érde-
kében, hogy a tarsadalmi és gazdasagi fejlédés biztositva legyen min-
denki szdmara a béke, szabadsag és igazsagossag szellemében.

A kongresszus nagy jelentgséget tulajdonit az ENSZ munkijanak
az egységes vilag megteremtése érdekében. Eppen ezért sziikségesnek
tartja, hogy az egyhizak és vallasi kozosségek tdmogassdk a vilagszer-
vezetet abban a torekvésében, hogy: orsaigok és nemzetek kozott békés
és segitd koegzisztenciat teremtsen és tartson fenn; az eladésodott orsza-
gok tartozdsanak cstkkentését, illetve elengedését, valamint a szegény
orszagok megsegitését kezdeményezze; az értékrendszer atalakitasat és
egy Uj nemzetkozi gazdasagi rend bevezetését szorgalmazza. Ez a rend
az allamok ko&zotti egyenjogusagon, kélcsénos fliggetlenségen, minden al-
lam kolesonds érdekén és kozos egylittmiikddésén alapszik, a minden-
kori gazdasagi és tarsadalmi rendszerekre valo tekintet nélkiil. Hogy en-
nek alapjan majd lehetévé véljon a vildg nyersanyagforrdsainak igaz-
sagos felosztdsa az orszagok kozott.

A tanulmanyi munkacsoport konkluziéja: fontos szerep var a valla-
sokra a vildg emberi szlikségleteinek kielégitése, a béke, a Helsinki fo-
lyamat fejlesztése és az ember jogainak biztositasa terén.

Az Unitédrius Vildgszovetség 27. kongresszusa jeleni6s eseménynek
szamit. Bebizonyosodott, hogy az IARF erds szervezet, képes fontos sze-
repet betdlteni az Unitarius Egyhazak és Szabadelvii Vallasok kozissé-
gében, és dolgozni Istenorszagiért, az egységes uj vilagért és egy fénye-
sebb jovéért az emberiség szamadra.

A kongresszus eredményei nincsenek aranyban az elgttiink allo ki-
hivasok nagysagaval, a jovére iranyulé gondolkodéssal, és nem felelnek
meg teljesen azoknak a varakozisoknak, amelyekkel sokan késziiltek a
nagygylilésre. Mégis azzal a meggydSzédéssel kdzoljik az eredményeket,
hogy azok vilagosan tlikrézik kozés bizonysagtételiinket az egységes vi-
lag eszményérdl, a teremtett vildg épségérdl, a békérdl, az emberi jo-
gokrodl és a tarsadalmi igazsigossagrol.

A nagygyiilés most mar az eredmények értékelésével és tovabbvite-
lével folytatédik. Hogy milyen lesz a hatdsa, azt majd az egyes hivek,

2 — Keresztény Magvetd 1990/3 153



gylilekezetek és az egyhaz bizonysigtétele és mindennapi élete fog]a
megmutatni, :

- A kongresszus dlldsfoglaldsa és hatdrozatai szdmunkra nemcsak ta-
nulsig, hanem feladat és utmutatss is, hogy a jové érdekében elkdtelez-
zitk magunkat, hogy igazan emberként vallasként, egyhazként tdreke-
diink élni, és keresni fogjuk az utat kulturék vallésok igazi pluralizmu-
séhoz, Erre pedig ma nagyobb sziikséglink van, mint barmikor,

Dr. REND ARANKA

LELKI TENYEZOK SZEREPE AZ ORVOSLASBAN

»De hol ér véget az egészség, ki mondja
meg? Az egészséges embernek szokdsai
vannak, a betegnek tiinetei, de mikor vd-
lik a szokds tiinetté, ki mondja meg?
Csalk egy megfogalmazdst tartok elfogad-
haténak: egészséges az, aki harmonikus
békében él tiineteivel — amelyek ez eset-
ben szokdsok.*

(BENEDEK ISTVAN)

»A test mindig utdna zuhan a léleknek.*
(LOYOLAI SZ. IGNAC)

Szizadunk gyors technikai fejlédése magaval hozta az orvosi tény-
kedés humanitarius jellegének nagyfoku cs6kkenését, Ennek ellenhatd-
saként fejlddott a modern orvostudomdany egy uj felfogésa is, amely szo-
ros kapcsolatot hirdet a biokémia, élettan, kérélettan, valamint a lélek-
tan, korlélektan, tarsadalomtudomény és embertan kozott a beteg testi-
lelki-tdrsadalmi jobb megértése érdekében. A lelki tényez6k szerepét
kihangsulyoz6 felfogist az orvostudoményban pszichoszomatikdnak ne-
vezziik.

Célkitlizése, hogy tullépje a beteg szervrél vallott egyoldalu felfogast
és eziltal eljusson a beteg emberig. Erdeklédésének targya tehat elsésor-
ban a beteg és csak madsodsorban a betegség. Az igy létrejott orvostu-
domany a betegséget egy folyamat részének tekinti, amelyet alapvetéen
befolydsol a beteg ember személyisége, kovetkezésképpen a szervezet
egeszét gyogyité kezelest javasol. o

TA betegség letre]ottében és a tunetek értelmezésében a pszmhoszo-
matika tekintetbe veszi nemcsak a kiilsé, fizikai tényezdk és a kornyezet
hatasat, hanem azokat az életeseményeket is, amelyek az egyénre érzel-
mileg hatottak fejlédése folyaman. Szdmol még a beteg jellembeli és
temperamentdlis sajatossdgaival, ezenkiviill az élettel és betegséggel
szembeni magatartasival. Ezek a kapcsolatok azonban nagyon bonyolul-
tak és nem teljesen tisztizottak, ezért a pszichoszomatikus orvostudo-
miénynak nemcsak hivei, hanem szamos ellenz@je is van, -
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