SZOSZEK — URASZTALA

JAKAB DENES

AZ ONVIZSGALAT TUKRE

Mt 16, 13—15
Jézus a tanitvanyokkal Cézarea Filippi koérnyékén jar. Amint men-
nek, Jézus kérdeéseket intéz tanitvidnyaihoz. Ma azt mondandk: kozvéle-
mény kutatdst végez. Kinek mondanak engem az emberek? Ti- kinek
mondotok engem? — kérdezi. A kérdésekre megkapja a feleletet: ,né-
melyek Kereszteld Janosnak, masok Illésnek, némelyek pedig Jeremids-
nak, vagy egynek a préfétak koziil.“ Péter pedig igy felel: ,,Te vagy a
Krisztus, az €18 Istennek fia.* A két vélemeényt Jézus gondolatban Osz-
szeveti a harmadikkal, az dnmagééval, s ldthatéan meg van elégedve az
eredménnyel. '

Jézus itt, ebben a torténetben, egyebek mellett, nekiink egytuttal
megmutatja a helyes onvizsgalat médszerét is. Ki vagyok én? Ez a nagy
kérdés, és a ra adott valaszt megtaldlni nem konnyli dolog. Ahhoz, hogy
Isten és a vilag el6tt megallja helyét az dnmagamrol alkotott vélemeé-
nyem, _pelyes Onismeretre van sziikségem.

Az Snismeret szigori onvizsgilat eredménye. Erre figyelmeztet Pal
apostol is. ,,Minden ember pedig az § maga cselekedetét vizsgdlja meg,
és akkor csakis Onmagédra nézve lesz dicsekedése® (Gal 6,4).

Nézz szembe Gnmagaddal, vizsgild meg ®nmagad, mondja bennem
a lélek. Es érzem, hogy az dnvizsgdlathoz valamilyen eszkdz kell ne-
kem. Valami olyan, mint a tiikkdr vagy a fényképez6 gép, vagy a ront-
genkésziilék, mely képet tir elém Onmagamrél. Erzem, hogy ehhez
egyediil kevés vagyok. Ehhez valaki mads is kell nekem, hogy hozzi-
meérjem magam és igy megtudjam, ki vagyok. Jézus Cézarea Filippi
kornyékén jarva, az Onvizsgdlat tiikreként a mdsik embert jeldli meg
nekem.

Altaldban mindannyiunknak meg van egy felfogasunk dnmagunk-
rol, mely azt tartalmazza, hogy én kinek latom, kinek tudom, kinek
mondom Onmagamat. Jézusnak is meg volt egy hatarozott nézete on-
magardl. Ezért teszi igy fel a kérdést: ,,Engemet, embernek fidt, kinek
mondanak az emberek?¢ .

Ezt az onmagamroél alkotott képet ujra meg ujra Ossze kell hason-
litanom k&rnyezetem rélam alkotott képével. Kinek mondanak engem
az emberek? Vilasztott példank szerint is, Jézust Izraelben sokan tar-
tottdk nagy proéfétai személyiségnek, s ha a kozvélemény teljesen nem
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is egyezett a Jézus ,.én képével®, de nem is volt azzal ellenkezd bealli-
tottsagu.

A tavolabb allok véleményénél taldin még fontosabb a legkozeleb-
biek felelete. Apam, anydm, testvérem, hitvestdrsam, gyermekem, ha-
ratom, munkatarsam, szolgatdrsam, szomszédom, j6 ismerdsom, utitar-
sam: hogyan ldtsz, kinek latsz, kinek tudsz engemet?

A tanitvanyok nevében Jézusnak Péter felel. Péter vallomésa egé-
szen megnyerd, s Jézus elismeréssel fogadja azt. A mindennapi ember
osetében mindhdrom kép azonban a tokéletlenség jegyeit is magan hor-
dozza. Sajatos szempontok szerint, egyoldalu latoszégbél gyakran az 6n-
érdek hatdsa alatt rogzitik arcvonasainkat. Esetleg til keveset tud ro-
lunk vagy elfogult lehet veliink szemben. Eppen ezért a harom ké-
pet egymasra kell illesztenem. Ahol mind a harom fedi egymadst, az
lehet az igaz. Taldn ez vagyok, talan igy lathat Isten is engem.

Az ©nvizsgdlat titkkre a masik ember (Péld 27,19). Kozelebbrél a
masik ember szeme és szive. Amint a nyari kékl6 békés ég alatt a csen-
des t6 sima tiikre, megmutatja arcodat a folotted kékls ég és ragyogod
nap hatterében, ugy titkrézi vissza, ugy tarja eléd a masik és a harma-
dik ember szive a te szivedet.

Barmennyire is ugy tiinik, hogy az Onvizsgdlat a legszemélyesebb,
a legbensdébb, a legmaginyosabb aktus, mindennek ellenére itt is ra
vagyunk utalva embertdrsainkra, és figyelembe kell venniink itt is a
masik embert. S ez azért van, mert az ember tarsas lény, tarsadalmi
elem. Kozlliink senki sem élhet egyedlil. Nem vonulhatunk ki a vilag-
bol, nem huzédhatunk félre a ,céltalan maganyba¥, meég Onvizsgalatra
sem. Egymadssal kolesdnos viszonossigban vagyunk és akarva, nemr akar-
va egymadsra hatdssal vagyunk és egymast befolyasoljuk.

Amikor mindezt tudomasul vessziik, ne felejtsiik el, hogy az em-
beriség két részbdl all: él6kbsl és halottakbdl, és a halottak szdmosab-
ban vannak (Comte Agost). Amikor onvizsgalatot tartunk, ne feledkez-
ziink meg a halottakrol sem. Fordulhatunk a halottak felé is, ha tiik-
rét keresiink. Amikor roluk emlékeziink, 6k mindig szemtsl szembe
allnak veliink (Jokai Mér). Igy irja a kolté is: ,,A pillanatok zdrdogve
elvonulnak, / de te néman lsz flilemben. / Csillagok gyulnak és le-
hullnak, / de te megdlltdl szememben ... (Jozsef Attila). Fedezzilk
fel magunk is, hogy ,nagy dolog az: nyugodtan allni a halottak sze-
meét. Ha Ugy keresheted ket a nemlevd dolgok homdlyaban, hogy nem
latsz tekintetilkben szemrehanydast® (Szdsz Jénos).

Keresd meg a nagy el6ddk tekintetét, probalj elkoltdzdtt apad,
nagyapad, édesanyadd vagy nagyanyad szemeébe nézni. Tudod-e nyugod-
tan allani nézésiiket, van-e szemilkben vad vagy szemrehdnyas, s egyal-
talan hogyan tlkroznek vissza téged? Azt hiszem, ennél tisztdbb és
szigorubb tikér elé nem is allhatunk az emberek kozétt.

Vallaserkolcsi szemeélyiséggé valasunk érdekében nekiink a har-
madik embernél is tovdbb kell menniink, mert emberi mivoltunk meg-
hatarozo jegye a keresztény jelleg.

A keresztény ember szamédra az egyes ember akar a kidzosség ite-
letei is a Jézus szeretettérvényének szempontjai szerint nyerik el ér-
tekiiket és érvényiiket. Ezért azt a bizonyos harom képet a negyedik-
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kel, a jézusi mértékkel kell &sszemérni, hogy Isten elétt valéban meg-
allja a helyét az ,,én képem*.

A Cézéarea Filippi kornyéki jelenet kiilénos figyelmet érdemel még
egy szempont miatt. Jézus most nem a pusztdban negyven napig, nem
fent a hegyen a vilag zajatol tavol elmélkedik, hanem menetkdzben,
az emberek kozott, a zajlé vilagban. ,Mikor Jézus Cézirea Filippi
kérnyékére méne®, igy rogziti az eseményt az evangéliumi tudositas.

A mai embernek nincs sok ideje az Onvizsgdlatra. Nagyon rit-
kan van alkalom arra, hogy hosszasan elmélkedjiink. Minden perciink
be van osztva, s igyekezniink kell, hogy le ne maradjunk a ,nagy me-
netben“. Ezért van az, hogy sok mindent ,,menetkézben“ csindlunk. Az
ember ezt méar rég gyakorolja. Az anydk bolesét ringattak hajdanan
labukkal, ez alatt fiirge ujjakkal inget varrtak és ajkukkal altato dalt
dudoltak, gondolataikkal pedig a holnap folott merengtek. De latom
a mai ndket is, allomasokon, orvosi rendelékben, a varakozas ideje
alatt kézimunkaznak. A vonaton és autébuszokon egyesek olvasnak,
masok taplalkoznak. Littam a didkokat, akik itt tanultak. Vannak, akik-
nek ,jar itt is, ha mds nem, a szeme; affajta ki nem rest sohase“...,
aki nézi, amit a ,,tdgas tdj kinal® és kozben ,termi csdndesként a gon-
dolatokat.

Eszembe jut elmélkedé hajlamu egykori kedves oreg hivem, ki
tobbszér elmondta nekem, hogy &6 milyen boldog volt, mikor szantds
kézben ,ekeszarvdra vetett kézzel® elméjében verset komponalt. Mel-
lette a kaszdsok munka kozben flityorésztek vagy énekeltek vagy ép-
pen gondolatban a jovében kaladoztak.

Gellérd Imre, egyhdzunk néhai kivalé lelkésze gyakran beszélt ar-
rol, hogy milyen értékes gondolatai sziilletnek kapalds koézben, midén
végignéz a hita mogdétt maradt tiszta ndvénysorokon, és mig megsza-
badit egy-egy szdlat a gyomtoél, milyen jol tud elmélkedni.

Kevés emlékem van édesapadmrol; 6t éves voltam, amikor télink a
haboru elragadta, de elevenen emlékszem arra, amikor mosakodds utdn
toriilkozés kozben a toriilkozébe suttogta bele imadsagat. Mi is meg-
tanultunk sokmindent menetkdzben csindlni. Tanuljunk meg menetkéz-
ben Onvizsgilatot tartani. Bizonyara talalunk alkalmat arra, hogy az
élet zajldsa kozben, igyekvésiinkben, munkankban emiatt kart ne szen-
vedjlink, és e mellett Onvizsgdlatunk se legyen feliiletes. ,,Mert ha
valaki azt véli, hogy & valami, holott semmi, 6nmagdt csalja meg"“ (Gal
6,3). Aki csak sajat ,,zsebtiikrében® nézi Onmagat, gyakran jar igy.
Onmagadrol legaldbb hédrom, de lehetSleg négy képet kell ismerned,
kiildnbozd dimenzioban, kilonbdzd latoszéghdl, hogy ne csald meg, hogy
ne dmitsd el dnmagad. Felebarataid kozeliek és tdvolabbiak szeme-szive
mellett nézz gyakran szembe elksltozott szeretteiddel, és legyen titkréd
a Jézus tekintete.

Az eredmény sokféle lehet. A farizeus onvizsgdlatidnak eredménye
ez volt: Isten, halat adok neked, hogy nem vagyok olyan, mint a tdbbi
emberek: rablé, gonosz, pardzna (Lk 18,11). A vamszedd Onvizsgala-
?éniag() eredménye pedig ez: ,Isten, légy irgalmas nékem, blintsnek!* (Lk

8,13).
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Onvizsgalatunk ecredménye semmiképpen sem lehet a farizeus sze-
rint vald, de nem fontos az sem, hogy olyan legyen. mint a vamszeddé.
Taldn a legjobb eredmény a P&l apostolé lehet: ,,Nem mondom, hogy
mar elértem, vagy hogy mar tokéletes volnék; hanem igyekszem, hogy
el is érjem.“ (Fil 3,12).

Végezetiil, csak annyit, hogy te is tlkor vagy, tukor leszel. Sze-
medben, szivedben keresik, kutatjdk onmaguk képét majd sokan. Egye-
sek, mint a jatszani akaro gyermek, rad mosolyognak. Masok kénnyes
szemmel tekintenek rad. Egyesek farkasszemet néznek veled, masok
félve pillantnak feléd. Lesz, aki majd ,visszaréved“ tovatlint emlé-
kedre, masok ,lveges* tekintettel merednek redd. Mindegy hogyan.
Csak tiszta legyen szemed, a lélek titkre, csak tiszta legyen a szived,
hogy tisztdn és valésidgosan tlkrozd azokat, kik tilkrét keresnek ben-
ned. Viszonzdsul észre veszed majd azt is, hogy ,nemcsak a képmas
kaphat fényt a tiikortdl, de a tiikrot is tiizesebb fényre 6szténzi a kép,
ami benne van% (Horvath Imre). Amen.

ISTEN ES KENYER

5Moz 8,10

Ezen a hiivos szeptember végi vasdrnap reggelen, ha egy tavolrol
jott idegen megkérdezné: mit tinnepel a mi kicsiny seregiink, két szé-
ban lehetne felelni a legvelésebben: Isteniinket és kenyeriinket. Oszi
halaadas tinnepén Isteniinknek és kenyeriinknek szenteliink {innepet.

Isten és kenyér — két draga szd, keét felbecsiilhetetlen tényezdic
emberi életlinknek. Ahogy kimondjuk, ott zsongnak lelkiinkben, hogy
végig szantsanak benne, és mint 4ldott kéz megsimogassanak minket &szi
halaadas {innepén.

Az O6szovetségi nép, hagyominya szerint, az egyiptomi fogsdgbél
szabadulva hetven esztendeig véandorolt a pusztdban. Eheztek, szom-
jaztak. Ehségliket mannaval, szomjukat kdésziklakbol fakasztott vizzel
csillapitottak. Ekkor rendelte el Moézes az Isten el6tt valo halaadast.
Elrendelte, mert bizott abban, hogy az Ur megsegiti és eljutnak a jé
foldre, amelyen mir nem nyomorogva eszik kenyeriiket, ahol semmi-
ben sem kell sz{ikolkédniok, ,,0ly foldre, amelynek kovei vas, és amely-
nek hegyeibdl rezet vighatsz.“ Erre a napra nézve rendelte el, hogyha
azeért eszel majd és megelégszel, dicsérjed az Urat a te Istenedet.

Isten és kenyér! Mindennapi betevs falat és Isten! Hogy mit je-
lent azt érezni inkabb lehet, de elmondani annal kevésbé. Tudom, ha
eljottél ide ma, te is érzed e két sz6 nyoman lelkedben tamadt iinnepi
érzést e halalinnepen, — Ugy mint én.

En ezért a hatalmas érzésbdl, mely e két driga sz6 nyomén lel-
kemben tamadt, valamit szeretnék hallhatova tenni és tovabb adni, in-
nepi érzés-gazdagitasképpen.
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