nem szallok vitdba, nem 4&llitok, nem bizonyitok; kovetkezetes nem va-
gyok, okokat nem hozok f6l: én csak séhajtok, sirok, ujjongok, lelkese-
dem: Isten.

A vallas megadja az én életem céljat; a tudomény hozzdsegit az el-
éréséhez; a mfivészet alkalmat ad, hogy benne gydnyotrrel elmeriiljek.
Az én imigyen teljessé valo életemben varom Istent, hogy kinyilatkoz-
tassa magat.

BENCZEDI FERENC

CSALADVEDELEM

A megvaltozott gazdasagi és tarsadalmi rend maga utdna vonta a csa-
ladi élet atformalédasat. Mar a haboru utédni években megindul ez az
atalakulds nemcsak a varosokban, de falvakon is. A csaldd, mely egy-
kor fontos tényezdje volt a személyiség kialakuldsdnak, a megvaltozott
korillmények folytdn maér csak rovid iddre, a pihenésre és erdgylijtésre
vagy lUnnepnapokon fogja Ossze szétszorddott tagjait. Az anyagilag fug-
getlen csaladtag érzelmi és szellemi sikon is tdvolodéban van. Ez meg-
mutatkozik nem egyszer az erkolesi élet egyik nagy veszedelmében, a
durvasidgban, a szellemi szennyezdédésben, a hatalmaskodasban, a leki-
csinylésben. Ugyanakkor a csalddi életben surlodédsok, fesziiltségek ke-
letkeznek, melyek nehezitik a mindennapi egylittélést. A hagyomanyos
értékrend &talakult, az emberi k6z0sség Osszetartozdsanak tudata pedig
gyengiill. Mindez egyfeldl a védtelenség érzését, madsfeldl a feleldsség
nélkiili élet felfogasat alakitja ki az emberben, mely vdlsdgba sodorja
a csalddot is. A valsidg oka sokrétli: anyagi, erkolesi, szellemi, s ezek
egyltthatéja az elidegendés sziilck és gyermekek, ember és ember kozott.

A csalad valsdga kihatassal van az egyén vallasos életére, erkélesére,
egész ¢let magatartdsara. Az Unitarius Egyhaz a lelkész hivatalos teen-
d6i k6zé sorolja a csalad védelmét: a viszdlykod6 hdzastdrsak kibékité-
sét, a hazassag konnyelmf(i felbontdsanak megakaddlyozdsat, a csaladok,
betegek meglatogatdsat; a lelkész igyekezzék hiveinek bizalmat, szere-
tetét és tiszteletét megnyerni; vegyen részt azok Oromeiben és fajdal-
maéban, legyen a szerencsétlenek vigasztaldja, a tanacstalanok tandcsadé-
ja, az egész gylilekezetnek barétja, atyja.* A lelkész szolgdlatinak jelen-
tdsége fokozodik, ha lelkiismeretesen, feleldségérzettel akar eleget tenni
e sokrétli, a csaldd épségét veszélyeztetd hatdsok lekiizdésében. Feladata

* Az Unitdrius Egyhdz Szervezeti Szabalyzata. Cluj 1949. 13, 14, 16:

-
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nem lehet mds, mint az, hogy vigydzzon az emberre, Srizze 6t hittel,
hiiséggel, szeretettel, elismerést nem varva szolgalatdért.

Ahhoz, hogy a lelkész eredményes munkdt végezhessen, fontos a
munkamez§ és az ember ismerete — ahol dolgozik és akiért szolgdlatat
végzi. Es nem utolso sorban ismernie kell a bajok kivalto okait. Keres-
nie kell faradhatatlanul a jo sz6 és megértés minden elzdrkozast feloldd,
bizalmatlansagot eloszlaté erejével a csaladhoz vezetd utakat. Falvakon
konnyebb a helyzet, de a nagyvarosok szdzezres tdomegében nagyon ne-
héz szolgdlatat a csaladvédelem terén betdlteni. Eppen ezért keresnie
kell a hatékony moddszereket ¢s lehetdségeket, mellyel munkdjit ered-
ményesen végezheti.

A csalddvédelem munkajat megneheziti, hogy nem &allanak rendelke-
zésinkre latvanyos eszkdzok, csak az €16 szd, a személyes talalkozds, a
kozvetlen kapcsolatteremtés. De ez egyben elénylink is, ha j6l hasz-
naljuk fel, hiszen mint a mindennapi kenyérre, gy vagyik a jé széra,
a megért6 szeretetre a ma embere. De ahhoz, hogy megnyiljon a lélek,
kell valaki, aki kozel jon hozzank, felnyitja a zdrat s mi megnyilhatunk
elotte. Ehhez megérté szivre és egylttérzd lélekre van sziikség. Ebben
van a lelkész csalddvédelmi szolgdlatanak a nehézsége, de egyben sike-
rének és eredményességének titka is.

A csaldd vélsdgianak anyagi, idegi és érzelmi meghatarozéi mellett
sok esetben a gondozatlan lélek, a gondozatlan érzelmi és értelmi allapot
az oka. Mert ,az €életet végsG elemzésében az irdnyitja, aki az emberek
gondolatait és képzeteit alakitja®. Ebbdl kovetkezik, hogy a lelkész szol-
galata nem meriilhet ki a prédikdcidéban, szertartdsok és adminisztrdcio
végzésében, ezeknél meghatarozébb a csalddra és a gyiilekezeti életre
vonatkozéan a kozvetlen kapcsolat, a személyes rdhatas altali gondolat-
és tudatformalds. A jézusi eszmék sem hoditottdk volna meg a vilagot,
ha néhany tanitvany szivébe zdrva, hlséggel Orzi azokat, és nem lép-
nek ki a tettek mezejére, az apostolsag utjara.

A csaladvédelem nemecsak hiveinek Ontudatositdsa, lelki egyensily-
ban tartdasa szempontjabol sziikséges, de a csaldd erdsitése és megtar-
tasa szempontjabol is. Mert a csaladi élet virdgzadsanak egyik feltétele
az egymas iranti szeretet és megbecsiilés lelki melegének a védelme is.

Hisszilk, hogy a csaldd védelme igaz {igy, Isten akarata. A csaladi
élet veszedelmeinek, bomlaszté erdinek megismerése, feltdrasa és azok
kik{iszobtlése legfébb feladata a rendszeresen végzett csaladgondozasnak.
Bebizonyosodott nem egyszer, hogy tagadni, valamire ,nemet“ mon-
dani mindig konnyebb, mint hithdl fakadéan jot cselekedni, ,,igen“-nel
valaszolni. A ,,nem%-hez csak passziv, tétlen magatartas kell, az ,,igen“-
hez ezzel szemben akarat, munka, kitartds. Ennek a jora indité lélek-
nek felemeld, megnyugtaté erejét kell erdsitentink a csaladban. Az alvd
hitet ébreszteni, a meglevét erdsiteni kell, mert a hit megtarté eré a
csalad életében. Az egylivé tartozds, az egymds mellett hékességben,
megértésben valo élés melegagya.

Sok kisértésnek van Kkitéve a csaldd. Gyakran iddszertivé valik az
apostol megédllapitisa, hogy ,,az igazsagtoél elforditjdk az ¢ fiiliilket, de a
mesékhez oda fordulnak® (2Tim 4,4). A kisértések sokakat megtéveszte-
nek. A val6sdgos helyzetismeret hidnya sokszor hozzédjarul a ,mesék®
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elfogaddsdhoz. A mésik ok a valldsi ismeret hidnya. A gylilekezeti ta-
gok nagy részének bibliai ismerete, valldsos Ontudata elégtelen, ¢és a
vakbuzgé hiv6k dnkényes bibliai szévegidézésével szemben alulmaradnak.

A csalddvédelem megkivanja, hogy a lelkész a mai lelki igények
hangjén beszéljen. A konzervativ magatartds, hangvétel ma mdr idejét
multa. A keres6 lelkiiletG embereket t6bbé nem elégiti ki a hagyoma-
nyos valldsossdg modszere és gyakorlata, megnyilatkozdsuknak, valldsos
érzésiitknek helyet és hangot kovetelnek. A ,felszines vallalkozdsu® hi-
vek szdmdara a minden mindegy elve érvényesiil; ha a kozosségbdl nem
szakadnak ki, akkor a szokas és a hagyomany megtarthatja dket, de ha
eltdvoznak a csalddbdl és a gylilekezetbdl, akkor gyokértelenné valnak.
A harmadik csoportba tartoznak a ,negativ érzliletiiek¥, a sziiletett el-
lentmondok, akik a valldsra nem sokat adnak. E harom csoportba sorol-
hatjuk altaldban a gylilekezet tagjait, s e hdrom tipus egy csaladban,
annak keretein beliil egyszerre, egyiitt is megtaldlhaté generdcidk és lel-
kiiletek szerint. Mindenik tipushoz mads és mas formaban, mas hullam-
hosszon kell kozeledni és keresni a kapcsolatteremtés modjat és nangjat.

A kapcsolatteremtés sok elditéletet eloszlat, sok ellentétet lecsiszol,
sok idegenkedést megsziintet. A dialégusok korat éljuk, nem szabad ezt
sem figyelmen kiviil hagynunk, mert a taldlkozédsok, beszélgetések utja
vezet egymas jobb megismeréséhez, s a lelki egység keresése oszlatja el
a kozombosséget, az elidegeniilést, s hozza k6zelebb a csalddban és az
egyhdzban az egymastdl eltdvolodokat.

A csaladgondozds gyakorlati tennivaldi koziil kettét emeltink ki: a
taldlkozdsi alkalmak teremtése és a lelki igények kielégitése.

Az ima- és hiter@sitd hét istentiszteletei arrél tanuskodnak, hogy a
kii1lonboz8 lelki bedllitottsagu, gondolkozasu és hitfelfogasti emberek jél
érzik maukat egylitt és kozel tudnak keriilni egymashoz. Ezek a lelket
nyugtato, hitet erdsitdé alkalmak a belmisszié fontossdgara, a csalddok
¢letére kisugarz6 alddsaira utalnak. Nagy mulasztast kell poétolnunk a
misszios lelkiilet felébresztésével. Mert csalddgondozast csak valldsos
lelkiilettel és példamutaté élettel, a 1élek megtarté és megelevenité hi-
tével s az értelem vildgossagaval lehet eredményesen végezni; ha ezek
hianyoznak, akkor a lelkészi szolgalat értéke csak ,,zengé érc vagy pengd
cimbalom®. A személyes jo példat semmi sem potolhatja. Amennyiben
munkankat teljes lelki és szellemi erébedobdssal végezziik, ezzel tarsa-
dalmi kotelességet is teljesitiink. Hiszen a csalddok erdsitése, védelme
nemcsak a hitnek, de a tarsadalomnak és a kulturdnak a védelme is.
Mikor a csalddot védjik, ezzel nemcsak egyhdzunkat szolgdljuk, de a
tirsadalmi élet alapjat is erdsitjik.

A csaladvédelemben hajtéeré a teljesség igénye. Vannak pontosan
adminisztrald, j6 szervezs, szoszéki szolgdlataikat igényesen végzd lel-
készek; ezek azonban csak egy-egy részét képezik a lelkész munkéajanak.
A teljességhez tartozik a lelki kozelségbe jutds a gylilekezeti tagokhoz.
Ebbdl 6nként kovetkezik, hogy nyomon kell kévetniink a szlintelen moz-
gasban levé hiveinket. Tudnunk kell roluk, bajaikrél és oromeikrdl,
csalddi életiik kiemelkedd, boldog vagy szomoru eseményeirdl. Figye-
lemmel kell kisérniink az 4j tagok érkezését, de az eltavozokat is. A
csaladbol valé kilépéskor, az Uj otthon alapitasakor és az egyhazkdz-
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séghb6l valé eltavozaskor kiilsndsen fontos ez a nyomonkodvetés, hogy
atsegitsiik 6ket a lelki ztkkendkdén és valsdgokon. Ha ezek nem tértén-
riek meg idejében, akkor az egyhdzkozségbol valé eltdavozds egyuttal az
egyhaztol vald eltavolodast is eredményezheti.

Az egyhdzkozségekben tevékenykedd bibliakdrok, énekkarok, temet-
kezési tarsulatok egészséges Osszefogd erdt jelentenek a csalddok lelki és
anyagi Osszekapcsoldsdnak; megsegitésének melegagyai, a lelkészi szol-
galat értékmeéroéi.

A csaladvédelem sokreétli, szertedgazé szolgalatdat a lelkész nem tud-
ja egyediil végezni. Munkamegosztdsra, munkatdrsakra, segitségre van
sziiksége. Ertelmes ¢és buzgé gylilekezeti tagok bekapesoldsa ebbe a mun-
kaba nemcsak szlikséges, de jo hatdsu is. A hagyomdnyos gylilekezet
a munka és a feleldsség megosztasa altal valik cselekvd, €16 kozbsséggé.
A lelkész legyen szellemi és lelki irdnyitéja gylilekezetének, de adjon
lehetéséget az arra hivatottaknak a megnyilatkozdsra, a kozOsségi élet-
ben valé aktiv részvételre is. Ez az a teriilet és munka, amely gyiimdl-
cs0z6 gondokat és feladatokat jelent, amelyet vallalni és végezni nem-
csak kotelesség, de hivatas is.

A csalddvédelemhez tartozik a gondolati vagy értelmi rdhatds. Mert
amit értelmiink elfogad, amit értelmiinkkel megszeretiink és vonzédunk
hozzd, azt veédjiik, arra jobban vigydzunk. Ertelmileg vildgos, érzel-
mileg gazdag hiveink, csalddban és mas kOzOsségben egyarant, szilard
alapot jelentenek, melyre épiteni lehet.

A csalddi élet és szellemi légkére kihatdssal van a gyililekezet éle-
tére is. Szabad és tiszta légkdrre, szellemi levegére van sziikség ahhoz,
hogy az egyén ne elkivankozzék onnan, hanem j6l érezze magat, ra-
gaszkodjék hozzd, legyen az csaldd vagy valldsi kozosség.

Minden taldlkozds, alkalmi beszélgetés kdzpontjdban a csaldd és a
kozosség feladatai is kell, hogy szerepeljenek. Tudatositani kell azt,
hogy az éplilés és gydgyulds folyamatdnak mindig bellilrél kell elin-
dulnia, s ebben a munkdban mindnyajunknak ki kell venniink résziin-
ket. Le kell gy6zniink a benniink és kdrnyezetlinkben kialakuld élet-
¢s vildgtagadd felfogast, a minden hidbavaldésdg sétét gondolatdt, amely
kezd teret hoditani a csaladok korében, kiilondsen fiatal tagjai gondol-
kozésdban. Hogy ez sikeriiljon, ahhoz erds hitre, szeretetre és céltuda-
tos munkdra van szlikség, mely nem enged elesliggedni, hanem sziin-
teleniil azt siigja lelkiink mélyén: ,,minden lehetséges a hivének®. , Mert
amiképpen holt a test lélek nélkiil, aképpen holt a hit is cselekedetek
nélkiil¢ (Jak 2,26). ,,A tudds erkolesi értékek nélkiil haszontalan®, &l-
lapitja meg Szentgyorgyi Albert. ,Minden folyamat kettdsen értelmez-
hetd: egyszer a lathaté vildghban, mint iddben lejatszédo folyamat, ma-
sodszor, mint idé nélkiili aktus, mely Istent6l rendeltetett el a latha-
tatlan vilagban® (Rohrbach).

A felvildgosultsdgot sokan ugy értelmezik, hogy semmi kilsé je-
16t nem kell adni annak, hogy valldsos, Istenben bizdé emberek vagyunk.
Olvadjunk bele észrevétleniil e vildgba, anélkill, hogy valaki is tudn,
észrevenné hovatartozanddésdgunkat. Amennyire visszatetszé a wvallasi
rajongdk vakbuzgalma, éppen olyan hiba hitlink, wvalldserkslesi felfo-
gasunk elhallgatdsa. Belsd vildgunk megvalldsanak egyik forméaja az
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iméadkozds. Ahhoz azonban, hogy imadkozni tanitsunk, hogy a gyiile-
kezeti tagokban fel tudjuk fakasztani a hit, a vigasztalds, az 6rém és
a hdalaadas lelki forrasait, ahhoz els6sorban nekiink kell megtanulnunk
imadkozni. Az imdadkozasra minden léleknek sziiksége van, s kiilond-
sen fontos ennek gyakorldsa a csalddban. Amennyiben érzés- és gondo-
latvildgunk kifejezéséhez, az emberekkel valé kapcsolatteremtéshez nél-
kiilozhetetlen eszkdz a beszéd, éppen igy a valldsos érziilet és gondolat-
vildag kozbs nyelve az imdadkozds. Es amint a nyelvet egymadsnak adjak
a nemzedékek, gy az imadkozas tuddsat is &t kell adnunk az utdnunk
jovéknek.

A gyermekért, testi-lelki fejlédéséért, és annak jovéGjéért elsdsor-
ban a csalad, a sziil6k a feleldsek. A csaldd az imddsdg otthona, s egy-
ben teremtdje és megtartéja is. Ezt érzik azok a szlilsk, akik az elsd
imddsdgra megtanitjak gyermekeiket. Az imddsag hitbél fakad, tehat aki
iméadkozni tanit, az hinni tanit, lelket gazdagit, véd és erdsit; az imad-
kozéds élet és éltet. Az ima a csalddvédelemnél is eréforréds, a lelki be-
tegségek gyogyitdia, egymads ellen fesziil§ erék lefékezlje, a lélek gor-
cseinek feloldédja.

Az imadkozas mellett az ének is erdssége a csalddnak. Benne fény,
melegség és vigasz van, mintegy szerves része, kiegészitfje az imad-
sdgnak; az érzelmi, szellemi tisztasidg 4rasztdja és drizéje. Egyik egy-
hédzi irénk ,,szdrnyas iménak® nevezi az éneket. Az ima és az ének a
csaladi koztsség Osszetartd, osszefogd kapcesa. Ahhoz, hogy egy gyiile-
kezetben az énekkulttra fennmaradjon, els§ kovetelmény az ének meg-
szerettetése a csalddban. Ahol a csalddok énekelni tudnak és szeret-
nek, ott a kozosséghez vald kapcsolédas is erds és tettekben megmu-
tatkozo eredménye nem marad el.

Egyhazkozségiink, Kukiillddombd, 144 éves multra  visszatekintd
énekkulturaval rendelkezik. 1842-ben inditotta el egy lelkes fiatal ta-
nite, Kisgyorgy Jézsef. Az elindulds nehéz volt, de az ének szeretete,
a kozcs éneklés szépsége és miivelésének vagya Osszeflizte dket. Az
Gk kitartasanak és énekszeretetének koszdnhetd, hogy annyi év multdn
ma is €l ez a testiilet, mely csaknem mésfélszdzados multban és a je-
lenben is a ,,j6 mag* szerepét toltotte és t5lti be az egyhazkodzség s nem
utols6 sorban a csalddok életében. A szabad estéiket feldldozé néket
és férfiakat nem az anyagiak fogjdk Ossze, hanem az a lélek és szellem,
mely szazadok sordn a csalddi kozbsségekben el6bb mint érzés, vagy,
gondolat, késdbb pedig mint kozdsségi tudat és szeretet €1t s szdllt nem-
zedékrdél-nemzedékre.

Ahhoz, hogy szolgdlatunk teljes legyen sziikséges a papné mun-
kdja. A megvaltozott életkoriilmények kozott ma nem azt véarjdk a pap-
nétél mint régen, de hidbavalé mentegetszés, ha azt mondjuk, hogy
ma nincs szerepe, nem varnak téle semmit, mert & is dolgozé s nem
ér rd. Ezt jol tudjdk hiveink, de azt is tudjak, hogy a szeretethez, a
sokszor bomld csaladi élet gydgyitdsahoz elegendd egy jo szo, egy egyiitt-
érz6 konnycsepp is. Ha ilyen lelkiiletli, a gyllekezet tagjait szeretd,
megértd, egylittérzd a papné, ,a tiszteletes asszony¥, akkor mindennapi
elfoglaltsdgai, gondjai ellenére is egészséges kiegészitGje a lelkész csa-
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l4dvédd munkéjdban. Igy lesz egész a lelkészi szolgdlat, az egylittmun-
kélas nyoman pedig épiil és erdstdik a csaldd.

A csaladvédelem fontos része a lelki gondozas. A varosok rohamos
fejlédése, a falvak eloregedése uj feladatok elé 4allitja a lelkészt. Ki-
szélesedik a munkamezd, megszaporodnak a teenddk, a megolddsra varo
teladatok, tobb, odaadébb munkara van szlikség. A mddszer és a segéd-
eszkdzbk is valtoznak. Nincs és nem is lehet egy egységesen kidolgo-
zott és elfogadott modszer, mellyel a kiszélesedett munkamezdn szol-
galatunkat wvégezni tudjuk. De altalanos elvként és feladatként elfo-
gadhatjuk azt, hogy a kor szinvonaldn, az apostoli meghagyds szelle-
mében, mint ,,jé pdsztorok“ kell a szolgdlatot végezni, alkalmas és al-
kalmatlan idében egyarant.

A csaladvédelem szolgélata szellemi tartalékaink dllanddé gyarapitd-
sat kivanja. Adni esak az tud, akinek wvan mibdl. Védeni is csak az
képes, akinek van hozzd ereje; erét adni is csak az erds tud. Magun-
kat kell tehdt elsésorban erdsiteniink, hogy a csalddvédelem Ugyét
jol és eredményesen szolgalhassuk, hogy meglegyenek hozzd a sziik-
séges lelki és szellemi eszkozeink. Ezek az apostol szerint az igazsag,
az istenfélelem, a hit, a szeretet, a békességtlirés, a szelidség (1Tim
6,11). Ezekkel lehet és kell kiizdeni a testi-lelki bajok ellen, az egész-
segesek és betegek, a sziilet6k és haldokldék, az Srvendezdk és szenve-
dék kdzott, minden idében.

A lelkész szolgilatdnak meghatarozdja: valtozd vildgunk kérdései-
nek tisztdnlatdsa, megértése és megértetése altal gondozni és védeni
a csalad életét. A kolt6 ezt a szolgalatot igy fejezi ki: ,,aki megért s
megértet, egy népet megéltet* (Kdnyadi Sandor). A lelkész csaladvé-
delme, csaldd-szolgédlata is ezért van, hogy legyenek a csalddok ezutdn
is azok a forrasok, ahonnan egészséges életszemléletli, ktzdsségi tvda-
tukban erds, bizé hitlli emberek indulnak nap mint nap az élet kii'on-
b6z8 munkamezbire. Jézus példdja és tanitdasa erdét ad munkéankhan,
amikor gyengéknek érezzilk magunkat a feladatokhoz. ,,Mert aki meg
akarja tartani az 6 életét, elveszti azt. Aki pedig elvesziti az & életét
énérettem, megtaldlja azt“ (Mt 16,25).

ADORJANI RUDOLF

TEMETESI SZOKASOK A MAROS-KUKULLOI
UNITARIUS EGYHAZKORBEN

A haldlt és a temetést kiilonOs szokdsok és hiedelmek veszik ko-
riil, melyeket részben a félelem, részben az Osszetartozék egymds irdnti
tisztelete és szeretete teremtett meg. Szellemi hatteriik az, hogy ,a
halott a masvildgon tovabb folytatja életét. Ezért mindenre szliksége
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