2,4). Fontos-e nekem az igazsag? Ugy ragaszkodom-e Atydm akarata-
hoz, gy ¢€hezem-e igazsdgdt, mint a mindennapi kenyeret? Hogy meny-
nyire fontos — életemet megvizsgalva — 6&szintén vélaszolnom e kér-
désekre? Ett6l fliigg a boldogsagom!

Mai beszédemet azzal kezdtem, hogy: sirva jovink a vilagra. Van
egy nagyon szép és tanulsdgos hindu kézmondds, amely hasonléképpen
kezddédik: ,,Sirva jossz a vildgra, és koriilétted mindenki mosolyog; igye-
kezz ugy élni, hogy mosolyogva tavozzdl és koruldtted mindenki sir-
jon“. — Ez csak egy moddon lehetséges: ha éhezed és szomjazod az igaz-
sagot, ha teljesited Isten akaratdt! Ez segit igaz életre, amely egyediil
mélté a boldogsdgra. Amen.

BOLDOGOK A TISZTA SZIVUEK
Mt 5,8

Amikor kimondom ezt a szét, hogy ,tiszta sziv(i%: artatlan gyer-
mekarcok tlnnek fel képzeletemben. Kellemes és {ide, tisztasagillatot
araszto, frissen vasalt fehér ruhdju kisgyermekekre vagy konfirmalé
ifjakra gondolok. Ilyenkor az az érzés hatalmasodik el rajtam — nem
véletlenitl —, hogy ezekben a gyermekekben magival a megtestesiilt
tisztasaggal és artatlansdggal taldlkoztam. Nézem és boldognak litom
Sket.

Tévedés lenne azonban Jézus kijelentését — boldogok a tiszta szi-
viiek — csupan a gyermekekre korlatozni. Kétségtelen, Jézus szerette
a gyermekeket. Sziviik tisztasaga, artatlansdga, nagyon kozel allt szivé-
hez. Azoknak igérte Isten orszagat és annak boldogsagdt, akiknek —
a gyermekekhez hasonléan — tiszta a sziviik. A tisztasdg szé azonban
sokkal &tfogébb, egyetemesebb 6lelésii fogalom wvolt ugy Jézus, mint
hallgatol széamara.

Jézus kordban Izrael népe erds és egészséges népnek mondhaté. Ezt
Tacitus, a romai torténetiro is elismerte, jéllehet nem rokonszenvezett
a zsidékkal. O ezt a tényt Palesztina egészséges éghajlataval, az embe-
rek szerény étrendjével és életmodjaval magyarazta. Ehhez jdrult a
szinte kényes gondossdg, amivel testi tisztasdgukat apoltdk. .I]gy pél-
daul Kohen rabbitol szarmazik az a mondds, mely szerint a tisztasag
kozeli rokona a jamborsagnak. A hires Hillel rabbi pedig valahanyszor
befejezte tanitvanyai oktatasat, kijelentette: megyek teljesiteni egyik
fontos wvallasi kotelességemet. Miféle kotelességét? — kérdezték tanit-
vanyai. Testem flirdetését — hangzott a valasz. Vajon nem kell-e gon-
doznom azt a testet, amelyet Isten a sajat képmadsara teremtett?! Ennek
a szemléletnek megfelelGen kiilonféle fiirddk épiiltek Izraelben, és a
romaiak uralkodasa idején méginkabb megszaporodtak. Termeészetesen, a
testi tisztasig, a test gondos apoldsa mellett, igen komolyan — s6t szi-
goruan — vetbték az udgynevezett ritudlis tisztasdgot is. Mit értettek
ezen? Példaul tisztatalannak tartottdk a sziils anyakat bizonyos ideig,
s aki halottat érintett vagy pogdnyokkal érintkezett. Ilyen &allapotban
nem léphettek be a templomba, de még a szent iratokat sem olvas-

129



hattak addig, amig az eldirt szertartdsokat el nem végezték a meg-
tisztulas érdekében. A ritudlis tisztasdgi torvények és eldirasok sokasa-
ga mar Jézus koraban azt eredményezte, hogy a kilsé tisztasédg hang-
sulyozasa mellett fokozatosan hattérbe szorult a bels§ — a sz{v — tisz-
tasdganak kovetelménye. Jézus nem érte be csupdn a kiilsg, gyakran
csak latszattisztasdgot elfiro kovetelmények betartasaval. Ezért kemé-
nyedik meg a hangja, amikor az irdstudokat ¢és képmutaté farizeusokat
,meszelt sirokhoz® hasonlitja, akik kiviilrgl tisztdknak latszanak ugyan,
de beliil telve vannak romlottsaggal. Ezzel a kiils¢ latszattisztasaggal
szemben Jézus az igazi szivtisztasigot koveteli meg tanitvanyaitol, s
nekik igéri a boldogsdgot. Az igazi szivtisztasag az ember Gszinte, egye-
nes, nyitott magatartdsa Istennel és az embertarsakkal. A valéhan tisz-
ta ember nyiltan, &larc és alakoskodds nélkiill 1ép Isten és embertarsai
elé.

A szivtisztasagrol szélva nem vonatkoztathatunk el teljességgel a
test tisztasiganak fontossagdtol sem. A kettd kozott osszefliggés van.
Kolesonosen feltételezik egymadst. Alig néhany évtized alatt szamotte-
véen gyarapodtak lehetdségeink, ugy a koztisztasiag, mint egyéni test-
apolas és tisztalkodds szempontjabél. Elegendé itt mind&ssze arra utal-
nom, hogy még a legeldugottabb falvakban is vannak mar fiirddszo-
bdk. Gyakran modern, tdgas helységek, koltséges berendezéssel, ragyogéd
csempeékkel kirakottan... A lehetéségek tehat adottak. Epp ezért hat
meghdkkentfen a tapasztalds, hogy: még nincs rendben minden e téren.
A latszatokkal ellentétben, a dicséretes lehetdségekhez mérten, a ma
embere — tisztelet a jocskan fellelhetd kivételeknek —, mintha mégis
kevesebb gondot forditana a tisztdlkoddsra, a testdpoldsra. Pedig eleink
bblesen fogalmaztak egykoron: , A tisztasag fél egészség!“ Lelki érte-
lemben is. S ha ilyen gondokkal ¢és jelenségekkel taldlkozunk a kiilsd,
a testi tisztasag kérdései kapcesdn, akkor vajon kimerészkedhetiink-e a
lelki, a szivtisztasdg és artatlansdg terlileteire? Probdljuk meg! Va-
jon mit fogunk tapasztalni? Vajon szamithatunk-e arra, hogy a ma em-
berének belsé tisztasaga, drtatlansdga terén rendezettebb allapotokkal
taldlkozunk? Remélhetjik-e, hogy a ma embere szivtisztasaga révén
,.megldtja Istent“ és megtaldlja boldogsagat benne?!

Ha atutazunk egy szépen gondozott varoson vagy falun, s ugy lat-
juk, hogy a hazak, a kertek, az utcdk vagy sétidnyok tisztdk és rende-
zettek, akkor myomban megdllapitjuk, milyen jol esik a szemnek, mi-
lyen szivet és lelket gydnyorkodtets latvany mindez. Hasonloképpen hat
rank egy-egy tiszta, gondosan apolt kiilsejii és jol Oltozott embertar-
sunk jelenléte is. Ilyen és ehhez hasonlé tapasztaldsok nyomdn érezziik
és értjiikk meg, hogy a tisztasagnak ,illata®, vardzsa van, s mi kelle-
mesen és jol érezzitkk magunkat tdrsasigaban. Ennél kellemesebb, fel-
emelébb érzés talan csak egy van: az, amikor megtapasztaljuk hogy
ez a kils§ tisztasag nem egyéb, mint a belsS tisztasag és rendezettség
kisugdarzasa. Vagyis, nem arra hivatott, hogy — tetszet8s, csillogé kiil-
s6 mazként — leplezze és eltakarja a belsé rend és tisztasag hianyat.
(Mert ilyen is van.) Olyan kellemes és felemeld érzés ez, mint amikor
egy kiviilrdl tetszetds, szép hdazba — a gondozott és tiszta udvaron vagy
kerten athaladva — belépiink és benn is rendet, tisztasagot talalunk.
Mint middn egy tiszta és jol apolt kiilseji emberben felfedezziik a sziv-
tisztasidgot is. Mindez persze, a magunkon kivill megtapasztalt, a ma-
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sokban felismert tisztasag fol6tt érzett orom és boldogsag érzése mind-
dssze. Az igazan boldogité sajat sziviink tisztasaga. Csak ahhoz a va-
razslatosan joless, egész lénylinket felszabadité és boldogsaggal eltdits
érzéshez hasonlithatom, amelyeket akkor ¢l at az ember, midén — egy
nehéz, verejtékes munkanap utan letéve a szennyes munkaruhdt — tisz-
tdra mosdottan, apolt kiilsével, inneplébe 6ltézdtten késziil kilépni ott-
honahol, hogy a templom &ahitatdban, koézvetlen taldlkozasa legyen Is-
tennel és embertarsaival. Ugyanilyen felemel$ érzés és boldogité alla-
pot az is, midén szivem-lelkem, egész bensdm tiszta: mentes minden
szennytdl, rosszindulattél, haragtél, gytldlettdl, blintdl, és altaldban
mindattol, amit a rossz, a tisztatalan fogalma jeldl

Ez a szivtisztasdg — boldogsag. Akiknek ilyen tiszta a sziviik, azok
boldogok, tanitja Jézus. Es azt is hozzateszi, hogy 6k az Istent is meg-
latjak. Az Isten-latas boldogsdggal ragyogja be dket.

Hogyan értsiik ezt? Az oszOvetségi felfogds szerint, az ember nem
lathatja meg Istent szinrdl-szinre. Mozes — az ég6 csipkebokor el§tt —
eltakarta arcat, mert abban a hitben élt, hogy aki Istent meglatja, az
meghal. El6 nem vetheti a Fenségesre az & pillantasat. Jézus alapja-
ban véve nem vdltoztat ezen a felfogason, de lényegében mégis mas-
képpen értékeli. Ugy véli, hogy az embernek mdr életében — még a
haldlaban wvalo taldlkozds el6tt — van lehetdsége arra, hogy megsejt-
sen, ,megpillantson“ valamit Istenbdl. Ezt a lehetdséget a tiszta sziv
artatlansidga adja meg. Az az ember, akinek szive tiszta, az mar meg-
latott, megtapasztalt valamit Istenbdl; az mar foldi életében megizlelt
valamit az istenlatds végtelen boldogsagabsl. '

A szivtisztasdg megteremtése és megdrzése nem megy kilizdelem
nélkiil. Tavalyi k{iiféldi utam alkalmdval toértént, hogy az egyik nap
hatalmas reklam hivta fel magdra a figyelmet. A jokora nagysagu kép
elhanyagolt, szemetes utcarészletet abrazolt. Eldobott cigarettavégek,
hulladékok és a szél altal kupacba hordott buszjegyek, papirosok hever-
tek mindenfelé. Hatdrozottan visszataszité latvany volt. A kép aljan
nagybetlis felirat: Nem bdntja a szemét? — Nagyon kifejezs, ligyes fo-
galmazads. Nem bantja a latvany a szemedet? Nem zavarja latisodat a
szemét? Onkénteleniil is arra gondoltam: vajon az ,,emberi jelenség“
lelki-kdrnyezetszennyezddésének hany goécpontjan kellene ilyen tablakat
elhelyezni? Nem béantja szemét — a lelki szemét? Elgondolkoztaté az
is, hogy a ma embere szinte allanddan részese és résztvevéje valamilyen
versenyfelhivasnak a koztisztasag biztositisa érdekében. — ,Legyen a
mi varosunk, a mi falunk az elsé, a legtisztdbb varosért, faluért folyo
versenyben!“, de milyen elenyészden keveset trédink azzal és te-
sziink azért, hogy egy-egy kozbsségnek vagy embermek belsd lelki-
vildga is tisztasdgrol, rendezettségrél tanuskodjon? Pedig az igazi ke-
resztény nem jarhat a fellegekben, nem élhet egy abrandvildgban, ha-
nem meg kell Jatnia a rosszat, a lelket szennyezdt is. Nem azért, hogy
elismerje a rossz hatalmdt, hanem épp azért, mert érdemesnek tartja az
ellene folytatott kiizdelmet, s mert hisz a josdg és tisztasig gyGzelmé-
ben.

Tisztasagunk megdrzése nem koénnyG feladat. Szivink és lelkiink,
érzéseink és gondolataink tisztasdgat sok minden fenyegeti. Ahogy gyer-
mekeinket nem sikeriil teljes mértékben megdvnunk a kérnyezet szeny-
nyezd hatasaitol, ugy nekiink sem sikeriil teljességgel elkeriilniink azo-
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kat a helyeket és alkalmakat, amelyek érintkezési felilletet jelentenek
a tisztatalannal, a rosszal, a beszennyezé blinnel.

Nekiink mindenben tudnunk kell, hogy hol van a hatar, hogy tisz-
tasagunkat megdérizhessitk. Legyen mindig gondunk arra is, hogy lelki
megtisztuldsainknak wvannak megfelelé helyei és alkalmai. Keresniink
kell ezeket a helyeket, élnlink kell ezekkel az alkalmakkal, hogy minden
féltett dologndl jobban megdrizhessitk sziviink tisztasagdt, mert abbol
indul ki minden élet. (Péld. 4,23), s az boldogsagunk biztositéka. Amen.

BOLDOGOK A BEKESZERZOK
Mt 59

,,Szélrol szél a hajés, ha mesél® — irja az okori koélts. Arra utal,
hogy minden ember arr6l beszél a legtobbet, ami a leginkdbb foglalkoz-
tatja, vagy aminek a hidnyit a legfdjobban érzi. Az éhes ember az enni-
valdrol beszél a legtdbbet; a beteg ember a betegségrdl sz6l leggyakrab-
ban. Ha napjainkban sokat beszélnek a Dbékérél, ez nem térténik vé-
letleniil. Szdzadunk két vilaghdboriija romokba és vérbe aldzta biiszke
civilizacionkat és tragikus moédon bizonyitotta, hogy a fokozdédé anyagi
jolét, a tudomanyok és mivészetek felfelé ivels fejlédése még nem biz-
tositja maradandéan életiink békességét. Nem csoddlkozunk hdt a ma
emberén, amikor — a fenyegeté haboru drnyékdban élve — egyre gyak-
rabban beszél a béke égetd szlikségérdl.

Sajnos, sok békétlenséget tapasztalunk nemcsak a nagyvilagban, de
a kisebb kozosségek életében, az embertirsi kapcsolatok rendjén is,
a csaladok, a munkatarsak, a szomszédok viszonyaban. Megdébbents ta-
pasztalatok igazoljak, hogy milyen kevés — néha egészen nevetséges
tigyek: ,kinek fiitylil a rigé?* — sziikséges a hosszadalmas és aldatlan
perpatvarok meginditdsdhoz. Pedig minden jézan gondolkozdsi ember
tisztdban van azzal, hogy életiink egyik legdragabb kincse a béke. Csak
békében van igazéan lehetésége az embernek, hogy emberi médon él-
jen. Ez a biztositéka annak, hogy az ember jovéjét tervezgetve, szebb
¢s boldogabb holnapokroél almodozhasson. Keservesen fdjé tapasztalds a
20. sziazad embere szdmara, hogy az igazi békét mindmadig nem sike-
rilt megteremteni e f6ldén, pedig minden igaz ember békére vigyik,
és ha népszavazassal dontenének ebben a kérdésben, sohasem lenne ha-
bort. Sajnos, sokszor gy tlnik, hogy a vilag és a béke sorsat mem a
békeszerets tomegek dontik el, hanem fol6ttik 4llé hatalmak, akiknek
nem érdekiik, hogy a vildgban végérvényesen diadalmaskodjon a béke.
Korunk legnagyobb szégyene, hogy épp a béke sorsdonté kérdésében
mintha zsdkutcaba keveredett volna. Nekiink, keresztényeknek, meggy6z6-
désiink, hogy a béke megteremtéséhez nem atomfegyverekre van sziikseg.
Sem régiekre, még kevésbé ujakra. Fegyvercsirgetésbél meég sohasem
sziiletett igazi béke ezen a féldon. Ugyanakkor, mi nem hallgathatjuk el
azt a keresztény meggyozédésiinket, hogy a f6ldon, az emberi csalddban
csak akkor lesz igazan béke, ha korunk embere elismeri és megvalosit-
ja Jézus evangéliumat. Ha életiinket atomfegyverekre, hatalmi érdeke-
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