nines —= és nem is lehet = kiilon erkodles a férfiaknak és kiilon a ndék-
nek. Reank, unitariusokra kétszeresen vonatkozik mindez, és kétszere-
sen kotelez, hiszen cimeriinkben ott van a szelidséget jelképezd galamb:
Legyetek szelidek, mint a galambok! (Mt 10,16).

Mindennapjaink rendjén szinte megszdamlalhatatlanul sok alkalom
kindlkozik, hogy bizonysagot tegyiink a jézusi szelidsdg békét és bol-
dogsdgot teremtd erejérdl, hatalmardl.

Ittasan érkezik haza a férj, a csalddapa. Veri, 1ldozi csaladjat. Az
asszony védelmezden dall a gyermekek elé. A feldithodétt ittas ember
hasabfat ragad kezébe, azzal akar lesujtani torékeny feleségére. Az asz-
szony csak all, leeresztett karral, szeliden. Nem védekezik, csak férje
homalyos, elborult tekintetét nézi. Az Utésre felemelt kéz lehanyatlik.
A szelidség ereje ¢s batorsaga altal lefegyverzett ember szé nélkil el-
megy. Gyézott a szelidség a durvasag és erdszak folott. Beékét terem-
tett. J6vot. Es érdemes felfigyelni valamire: az a torékeny asszony nem
volt gyava. Ha az lett volna, akkor menekiilni prébal. A szelid ember
nem gydva, nem nyulként lapulé. Tébb erd, tobbh batorsag kell ahhoz,
hogy szelidek legyiink.

Szovaltds torténik az 'egyik csaldadban. A szovaltashol veszekedeés
lesz. 5z6 szoét kivet és a lobbanékony természetli asszony keze a férj
arcan csattant el. Az asszony sajdt tettét§l meglepddve remegve varja
férje valaszat. Am a megfontolt és szelid férj csak ennyit mondott: Dra-
gam, nem ilyen célra kértem meg a kezedet a sziileidtsl! Ebben az
esetben sem kétséges, hogy ki cselekedett helyesen, ki teremtett hékét.
Mint mindig és minden helyzetben az, aki — bar szildrdan ragaszkodik
az igazsaghoz — uralkodni tud tamado 6sztonein, és a szenvedélye heveé-
ben is megdrzi szelidségét. ,

Minden azonban csak akkor vilik életlinket boldogité, aldott valo-
sagga, ha ujra meg ujra megprobaljuk alkalmazni sajat életiinkben is
Nyilvdnvalé, hogy a szelidség gyakorlasdhoz tébb leikierdre van sziik-
ség, mint az erdszakhoz. Nehezebb Onmagunkat legydzve — szeliddé és
alazatossa formélva — megillni meggydzddésiink, hitiink és igazsagunk
mellett, mint erdszakkal lehengerelni masokat. De, ha nehezebb is: ez
kindlja az igazi, boldogits, és jézusi utat minden ember és az egész
imberiség szamara, mert: boldogok a szelidek, 6k &rdklik a fdldet!

men.

BOLDOGOK, AKIK EHEZIK AZ IGAZSAGOT
Mt 5.6

Sirva joviink a vilagra, s alighogy megérkeziink: madris ¢hesek wva-
gyunk. Az ember éhezd, szomjazé lénynek sziiletik, s egész életén &t
elkiséri az éhség és szomjusag érzése. Ennek Kkielégitése olykor rend-
kiviili erdfeszitésekre készteti. Sok mindenre éhes, sok mindenre szom-
jazik az ember. Ehes a mindennapi kenyérre, a létfenntartishoz sziiksé-
ges taplalékra. De az elemi létszitkségleten felill és tul, még megszam-
lalhatatlanul sok dologra valo éhségiink betdlti egész életiinket.
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- Ahitozzuk ‘mindenekelStt az anyagi javakat. Milyen hatalmas ener-
gidkat forditanak, milyen Oridsi erdfeszitéseket tesznek az emberek
annak érdekében, hogy anyagi javakat szerezzenek! Sckan egészségliket
sem kimélik, szlinet nélkiili hajszdban (izik magukat az anyagi javak
utdn, mert — ¢hséglikben — azt gondoljék, hogy azok megadhatjik az
igazi boldogsdgot. Es hanyan vdgynak dicséségre, elismerésre és hata-
lomra? Még tisztességtelen eszkozokkel is megprébdlnak hozzdjutni
ezekhez, hogy éhségiiket és szomjukat kielégitsék.

Vannak életlinkben nemesebb, az emberhez mélté éhségek is. Ma-
gasabb rendli éhségek: a tudomdanyok, a miivészetek, a koltészet éhsége,
orsk vagya. Szenvedélyes keresése a szépnek, a jonak, az élet értelmé-
nek. Sokan e magasabb éhség és szomjusdg kielégitésére szentelik éle-
tiket. De még életiink ezen magasabb rend{i éhségeinek, szomjusagai-
nak kielégitése sem mindig boldogitja maradéktalanul az emberi lelket.
Ki ne hallott volna boldogtalan tuddsokrsl, milivészekrsl? Kozottik is
sok a boldogtalan ember!

Az a bibliai vers, amely ma szol hozzénk: igazi boldogsigot igér
nekiink. Jézus azt igéri, hogy ha az igazsdgot ¢hezziik, ha az igazsdgra
szomjazunk, akkor miénk az igazi boldogsdg! De vajon milyen igazsdg-
rol van sz6? Mert az nyomban vilagos, hogy nem valami hétkoznapi
igazsagrél, nem a tudomdny, nem a mlvészet és nem a koltészet
igazsagard! van szé. Hisz ,,j6llakni“ ezekkel sem lehet, s az igazi bol-
dogsdgot sem biztositjdk meég maradéktalanul. Akkor vajon miféle igaz-
sagra célzott Jézus, amikor boldogoknak nevezte a red ¢hezket és
szomjazokat?

A Szentirdsban Maté evangélista elsé alkalommal hasznalta az igaz-
sagra ezt a gbrdg szot: ,dikaiosziiné“. Ez a gordg szé6 memcsak a hagyo-
manyos értelemben vett igazsidgot jelenti, hanem tbbet annal. Azt je-
lenti, hogy az igazsdgnak van egy telitettebb, egy mélyebb tartalommal
bir¢ jelentése is: Isten igazsdga. Isten igazsiga minden més igazsig f5-
16tt &all. Isten maga a legfébb, a legnagyobb igazsig. A legfontosabb.
Jézus kétségteleniil errdl az igazsagrol szol, midén Pildtus nekiszegzi
a kérdést: Mi az igazsdg? ,En azért szillettem és azért jottem e vilagra
— mondja Jézus —, hogy tanubizonysagot tegyek az igazsagrol!'® (Jn
18,37). Errdl az igazsagrol bizonysdgot tenni a vilagban csak egy mé-
don lehet: Isten akaratanak megélésével. Azok lesznek tehiat boldogok,
akik ezt az igazsagot éhezik és szomjuhozzdk, s Isten akaratdt tekintik
mindennapi kenyeriiknek és italuknak!

Megvallom mektek: sokdig ennek ellenére sem értettem teljesen a
Hegyi beszéd ezen boldogsdgtandt. Miként lehet 8sszefliggésbe hozni,
s6t egyeztetni az éhezést ¢s a boldogsagot? Hogyan lehet boldognak ne-
vezni az olyan embert, aki éhezik €s szomjazik? Még akkor is nehéz-
ségbe Utkozik ennek elfogadédsa, ha valami magasabb rendii igazsagrél
is van sz6. Egy szerencsés véletlen segitett abban, hogy végiil is meg-
értsem ezt az Osszefiiggést. Egy igen sulyos beteg ismerdsiinket lato-
gattuk meg. Az orvosok mir lemondtak réla. Napok 6ta mar enni sem
tudott. Csukott szemmel, mozdulatlanul fekiidt. Mindenki el wvolt ké-
sziilve az elkertilhetetlenre. Az egyik mapon azonban viratlan fordulat
kovetkezett be. Megszolalt a beteg és enni kért. Ehes vagyok — mond-
ta. Es a kezel§orvos igen megtriilt ennek. Ez j6 jel mondta. Szdmitani
lehet a felgyogyuldsra,
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Ezzel a tapasztaldssal keriiltem kOzelebb Jézus igazdnak megérté-
séhez. Vigylilk at ezt a tapasztalast az emberi élet lelki, erkdlesi sik-
jara. Vegylink egy kozismert példat. Idézziik fel a tékozlé fiurdl szélo
jézusi példazatot, kovessitk nyomon cselekményét.

A kisebbik fiu kikéri apjatol a red esd, 6t megilletd vagyonrészt,
majd az 6rokséggel elhagyja a sziildi hazat. Ugy tinik, szamdra nem
volt a boldogsag forrasa az otthon, nem volt kielégité az atyai hdzban
kapott kenyér. Boldogsigat mashol — valahol az idegenben — kereste,
remélte megtalalni. A kozeli nagyvéarosban aztdn két kézzel szorta, el-
pocsékolta mindenét. Léha oromokre aldozott, mert kdnny(i mamorok-
ban, dorbézolasokban kereste a boldogsdgot. Azt is tudjuk, hogy na-
gyot csalédott. Nem taldlita meg, amit keresett. A vart és remélt boldog-
sag helyett valami kiilénds és szomoru tapasztalason kellett atesnie.
Megundorodott, megesomorlott attél a léha és {lires élvezethajhdszo
életformatsl, amelytdl a kénny(i boldogsdgot varta, remélte. Nagyon szép
és mélyértelmli az a gondolat, amely megmutatja, hogy hova keriilt az
eltévelyedett ifjui: a moslékos valyu mellé! Ez mar tanulsag is. Mi is
sokszor vagyunk abban a helyzetben, mint a tékozlé fiu: amikor nem
az élet igazi javait és értékeit keressiik, hanem azoktél a dolgoktél var-
juk a boldogsdagot, amelyektsl & is hidba varta. De folytassuk a torté-
netet. Ott, abban a kildtdstalannak tindé helyzetben, egyszercsak torte-
nik valami. Valami hatalmas, sorsdénté valtozds: a tékozlé fiu ,fel-

nyitja szemeit*. Raddbben valamire, felismer valamit — egy igazsdgot
—, amit eddig nem latott, amit eddig nem ismert, nem értett. S a té-
kozlo fii — ott, a disznék moslékos valyuja mellett — megéhezett! De

most mar valami maésra, valami tdbbre! Arra az atyal kenyérre, ame-
lyet oly egylgy(i kénnyelmiiséggel elvetett magdtol. Az atyai kenyér
igazsaganak izére éhezett meg. Es ennek a megéhezésnek, erre az igaz-
sagra valo ,raszomjazasnak“ meglett a maga kovetkezménye. Persze
nem eréfeszitésektSl mentesen: éhségiink és szomjunk kielégitése oly-
kor roppant eréfeszitéseket igényel. Mit is mondott a tékozlé fia? Fol-
kelek ¢s elmegyek az én atyamhoz! Elethelyzetének ebben a pillanaté-
ban ugyanaz tortént, mint az elébbiekben emlitett haldlos beteggel, aki
félnyitotta szemeit és enni kért, mert megéhezett. Mit mondott erre az
orvos? J6 jel! Szamitani lehet a gyodgyuldsra. A tékozlo fiu is ekkor lé-
pett a gydégyulds utjara. Ekkor indult el az igazi boldogsag felé.

Igy mutat tehdt az emberi élet lelki-erkslesi sikjan az igazsagra
valé megéhezés. Minden ember életében — a miénkben is — rendki-
viilli fontossidggal bir, hogy mennyire erds a koétédés — bibliai nyelven
szélva az éhségiink és szomjunk — az atyai igazsaghoz. Ha nem elég
erGs bennlink a vagy, a kotddés, az éhség az igazsigra, akkor elveszet-
tek vagyunk nemcsak az igazsag, de a boldogsag szdmara is. Csak oda
juthatunk, ha feladjuk az igazsagot, ahova a tékozls fiu is jutott. Ezért
is nagyon fontos és mindig id&szer(i szélni minderrs]l. De nem elég csak
szOlni! Szomoru, ¢nvddlé szivvel kell beismerniink: sokaig ,beteg“ —
¢tvagytalan voltam, Istenem! Az igazsdg kenyere helyett gyakran a
hazugsag ételével t6ltéttem meg a gyomromat. De ime, most folkelek és
az Atyamhoz megyek.

Mindig iddszerli életlinknek az igazsaggal valé kapcsolatat feliil-
vizsgalni. ,Ez a jo és kedves (idv6zits Istenlink szemében, aki azt akarija,
hogy minden ember {idvoziiljon és eljusson az igazsiag ismeretére® (1Tim
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2,4). Fontos-e nekem az igazsag? Ugy ragaszkodom-e Atydm akarata-
hoz, gy ¢€hezem-e igazsdgdt, mint a mindennapi kenyeret? Hogy meny-
nyire fontos — életemet megvizsgalva — 6&szintén vélaszolnom e kér-
désekre? Ett6l fliigg a boldogsagom!

Mai beszédemet azzal kezdtem, hogy: sirva jovink a vilagra. Van
egy nagyon szép és tanulsdgos hindu kézmondds, amely hasonléképpen
kezddédik: ,,Sirva jossz a vildgra, és koriilétted mindenki mosolyog; igye-
kezz ugy élni, hogy mosolyogva tavozzdl és koruldtted mindenki sir-
jon“. — Ez csak egy moddon lehetséges: ha éhezed és szomjazod az igaz-
sagot, ha teljesited Isten akaratdt! Ez segit igaz életre, amely egyediil
mélté a boldogsdgra. Amen.

BOLDOGOK A TISZTA SZIVUEK
Mt 5,8

Amikor kimondom ezt a szét, hogy ,tiszta sziv(i%: artatlan gyer-
mekarcok tlnnek fel képzeletemben. Kellemes és {ide, tisztasagillatot
araszto, frissen vasalt fehér ruhdju kisgyermekekre vagy konfirmalé
ifjakra gondolok. Ilyenkor az az érzés hatalmasodik el rajtam — nem
véletlenitl —, hogy ezekben a gyermekekben magival a megtestesiilt
tisztasaggal és artatlansdggal taldlkoztam. Nézem és boldognak litom
Sket.

Tévedés lenne azonban Jézus kijelentését — boldogok a tiszta szi-
viiek — csupan a gyermekekre korlatozni. Kétségtelen, Jézus szerette
a gyermekeket. Sziviik tisztasaga, artatlansdga, nagyon kozel allt szivé-
hez. Azoknak igérte Isten orszagat és annak boldogsagdt, akiknek —
a gyermekekhez hasonléan — tiszta a sziviik. A tisztasdg szé azonban
sokkal &tfogébb, egyetemesebb 6lelésii fogalom wvolt ugy Jézus, mint
hallgatol széamara.

Jézus kordban Izrael népe erds és egészséges népnek mondhaté. Ezt
Tacitus, a romai torténetiro is elismerte, jéllehet nem rokonszenvezett
a zsidékkal. O ezt a tényt Palesztina egészséges éghajlataval, az embe-
rek szerény étrendjével és életmodjaval magyarazta. Ehhez jdrult a
szinte kényes gondossdg, amivel testi tisztasdgukat apoltdk. .I]gy pél-
daul Kohen rabbitol szarmazik az a mondds, mely szerint a tisztasag
kozeli rokona a jamborsagnak. A hires Hillel rabbi pedig valahanyszor
befejezte tanitvanyai oktatasat, kijelentette: megyek teljesiteni egyik
fontos wvallasi kotelességemet. Miféle kotelességét? — kérdezték tanit-
vanyai. Testem flirdetését — hangzott a valasz. Vajon nem kell-e gon-
doznom azt a testet, amelyet Isten a sajat képmadsara teremtett?! Ennek
a szemléletnek megfelelGen kiilonféle fiirddk épiiltek Izraelben, és a
romaiak uralkodasa idején méginkabb megszaporodtak. Termeészetesen, a
testi tisztasig, a test gondos apoldsa mellett, igen komolyan — s6t szi-
goruan — vetbték az udgynevezett ritudlis tisztasdgot is. Mit értettek
ezen? Példaul tisztatalannak tartottdk a sziils anyakat bizonyos ideig,
s aki halottat érintett vagy pogdnyokkal érintkezett. Ilyen &allapotban
nem léphettek be a templomba, de még a szent iratokat sem olvas-
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