tozas tortént. Nem az idéd muldsa. A hitemmel tértént vdltozas. Egészen
masképpen, ha szabad igy mondanom: igazdn hittem Istenben. Megtér-
tem és megtaldltam a hitet az Srokéletben. Ha manapsag ragondolok,
akkor mar nem szakad fel a seb. Valami végtelen nyugalom és derd
uralkodik el a lelkemen. Ilyen esetekben érzi és tapasztalja meg az
ember, hogy boldogok azok a sirok, akik banatukkal, szomortisdagukkal
és konnyeikkel Istenhez fordulnak, Ot keresik, hogy hagyjék munkal-
kodjon sziviikben. Igy valik igazza Jézus Oromiizenete életiinkben: ,Bol-
dogok, akik sirnak, mert ¢k megvigasztaltatnak®.

‘ Végul azt kérdezem téled: tudsz-e az élet komoly prébai, nehéz
csalodasai, sulyos vesztesége és fajdalmai koz6tt is megdrizni valamit
hited megtarto oroméhsl, lelki der(ijébsl? Ha azt mondod erre, hogy
nem, akkor azt kell mondanom: nem elég mély a hited Istenben. Mind-
azok, akik wvalldsukbdl, hitiikbGl nem meritenek erélyes, tevékeny, dia-
dalmas oromot és lelki deriit, valamiben hibdznak és nagyon meg kell
vizsgalniok magukat, hitiiket. Itt kell megvallanom azt is, hogy meg-
débbenéssel figyelem, miként fogyatkoznak a templomba jarék egy-egy
temetés utan. Nemcsak azok dltal, akiket a temetébe kisériink. Mind-
annyian tudjatok, hogy a hozzatartozék a gydszidé leteltéig a templom
felé sem néznek! Nem helyes ez a szokas. Ilyenkor nem menekiilni kell
Istent5]l, hanem keresni Ot! Nem elfordulni Tdle béanatunkban, hanem
karjaiba borulva visszatérni Hozzd! Hozzd menni fajdalmunkkal, Vele
megosztani banatunkat, Neki elsirni konnyeinket, és hagyni, hagyni,
hogy dolgozzon megszomorodott sziviinkben, s irgalmas szeretete letd-
rolje kénnyeinket, gydégyitgassa sebeinket és megvigasztalva adjon visz-
sza az életnek.

Béanatod van? Gydsz it sebet a sziveden? Fajdalmad koénnyeket
csal a szemedbe? Keresd Istent megujult erdvel. Vidd elé banatodat,
kénnyeidet és engedd dolgozni szivedben. Bizzal benne. Oszd meg ter-
heidet Vele és kérd, hogy adja vissza - boldogsdgodat. Meglasd: rajtad,
életeden is igazza lesz Jézus szava: ,Boldogok, akik sirnak, mert &k
megvigasztaltatnak“. Amen. :

BOLDOGOK A SZELIDEK

Mt 5,5

Ugy hiszem, akik hallottak a Hegyi beszéd elsé két tanitdsdt, azo-
kat most semmiféle kiilondsebb meglepetés nem érte. Ez a harmadik
tanitdas ugyanolyan nehezen elfogadhaté a ,,természetes* gondolkodds
szamdra, mint az el6bbi kettd. Ha a természetes emberi logika utjan ko-
zelitink hozzd, ugyanugy 4gaskodni kezd benniink az ellenkezés szel-
leme, mint amikor azt hallottuk, hogy boldogok a szegények, vagy a
szomorkodé sirék. Csak fejesovalva vagy lemondéan legyintve hallgat-
juk a harmadik boldogsdag igéretét: Boldogok a szelidek: ©vék lesz a
f6ld. Nem, ez nem igy van! Hogyne tiltakoznénk e kijelentés ellen,
amikor tapasztalataink egészen maésrél tanuskodnak. Hogyan lehetnének
boldogok a szelidek, hogyan &rokdlhetnék 6k a féldet, mikor szinte az
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egész emberi tdrténelem azt litszik igazolni, hogy mindig is az erdsza-
kosok birtokoltdk a foéldet?! A torténelem tanulmdnyozasa mindenkit
meggybzhet arrél a kitarté és roppant erdfeszitésrdl, amit az ember
folytatott és folytat a f&éld birtoklasaért. Ez robbantotta ki a véres ha-
bortukat, ez édllitotta szembe a megtévesztett népeket. A torténelem
nagy hoditéi és zsarnokai csak azért uralkodhattak ideig-6raig a £61d
egy-egy darabjan, mert nem restellték az erdszak alkalmazasat. Sajnos,
nemcsak a vildgtérténelem szinpaddan lejdatszodé véres haborik, az ers-
szak tobbmilliés dldozatainak fdjdalmai és tragédidi latszanak ellent-
mondani Jézus tanitidsanak. Az emberi kapcsolatok rendjén szerzett
egyéni tapasztalataink is gyakran arra szolgiltatnak bizonyitékot, hogy
a kells mértékben erdszakosak érvényesiilnek, héditanak és birtokolnak
az életben. Ezért nem értjiik Jézus szavait: Boldogok a szelidek, mert
ovék lesz a f5ld.

Amig nem emelkediink ki a ,,természetes gondolkodas vdlgyébdl,
addig értetleniil allunk Jézus tanitasa el6tt. A megértés kulesat keresve
— mindenekelétt — el kell oszlatnunk a szelidségrdl alkotott kézhasz-
nalaty és téves fogalmakat. Csak igy vdghatunk neki a nagy vallalko-
zasnak: a boldogsag hegyének meghdéditasihoz.

Nagyon sok embernek téves elképzelései vannak a szelidségrél.
Egyesek szerint a szelid olyasféle ember, mint akinek vér helyett viz
folyik ereiben. Még talan arra is képtelen, hogy jogos haragra lobban-
jon. Egykdnnyen nem hozhaté ki a sodribdl, nem kedveli az &sszetii-
zést, a harcot, s mivel alaptermészete a gydvasig: mindig visszavonulét
fuj. Még a megaldztatdsokat és durva igazsagtalansagokat is tlirelem-
mel viseli el. Sokan igy vélekednek a szelidségrdl. Taldn mondani is
folosleges, hogy igen helyteleniil. A szelidség nem gyavasdg, nem meg-
alkuvas, nem puhdnysiag. Nem az a szelid, akinek minden mindegy! A
Jézus 4altal boldogitonak mondott szelidség egészen mds arcot mutat.
Ennek bemutatisdra és igazoldsara a legjobb, ha Jézus példajara hivat-
kozunk. O biztosan nem tartozott a gyavék, a ,mindent megért§ és min-
dent elnézé“ megalkuvok kézé. Mar a Hegyi beszéd ujra meg ujra visz-
szatér6 motivuma is erre utal: ,Megmondatott a régieknek... én pedig
azt mondom nektek ... Gyakran haragra lobbant és keményen osto-
rozta a farizeusok képmutaté magatartdsdt. Korbdcsot ragadott és azzal
fizte ki Isten ,hazabsl* azokat a kereskeddket és kufarokat, akik ,lat-
rok barlangjava® valtoztattdk. Mindez j6l példdzza, hogy Jézus élete és
tanitdsa allandé tiltakozds volt az dnmagdval elégedett, pipogya-puhany
lelkiilet ellen; szelidsége nem elveinek megalkuvé feladasat, hanem a
meggy6zidése melletti szilard kialldsat jelenti. Az erdszakos emberrel
szembeni kiilonbség ott kezdddik és abban mutatkozik meg, hogy a
szelid ember nem nyul az erdszak eszkozeihez. Jézus bar egy jottanyit
sem enged a meggydz8désébél, Isten {igyének szolgdlatit és diadalra
vitelét a szelidség szellemében végzi, és azt kivanja kdvetditsl is. Es
ez nagyon fontos dolog. Jézus életének és mikddésének egyik legva-
razslatosabb vondsa épp abban rejlik, hogy O senkire se kivanja raers-
szakolni hitét, tapitdsit vagy életstilusat. Egyszerfien csak hiv, hogy
kovessitk 6t, de nem tesz erdszakot rajtunk. Hagyja, hogy magunk
déntsiik el szabadon, hajlandék vagyunk-e beldtni igazat, kévetni életét
és tanitasat, vagv sem. Ehben mutatkozik meg tulajdonképpen, hogy a
jézusi, szelid ember, bar allhatatosan kitart meggydzédése, hite mellett:
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nem tesz, nem alkalmaz erészakot egyetlen emberi lényen, egyetlen lel-
ken sem.

Lehet bdrmilyen fennkélt, barmennyire szép és az embert boldo-
gitani akaré egy eszme, egy hit, ha er@szakkal akarjdk az emberre
kényszeriteni, akkor nyomban visszataszitévd és haszndlhatatlannd va-
lik. Az erdszak alkalmazdasa minden eszmét megfoszt hitelességétsl. Csak
a szeretetbd]l fakadd szelidség teszi sziveket hodité hatalomma. Sajnos,
az emberiség oly sok keserli tapasztalds utan sem tudta magaéva tenni
a szelidségben rejl6 hatalmas erdt. Pedig a szelidségnek mindig megvan
a maga leny{igdzé varazsa. Nem egy alkalommal hangoztatjuk mi is,
hogy szép szoval, szelidséggel tobbet el lehet érni, meg lehet valésitani,
mint barmilyen mds eszkézzel. Es nagyon j6l gondolkozunk ilyenkor.
Meégis milyen ritkan alkalmazzuk ezt a boldogsdgunkat munkalé gondo-
latot, a szelidségben rejlé csodilatos erdt. A Példabeszédek iréja na-
gyon bdlesen mondja: ,a szelid beszéd megtori a csontot is® (25,13).
Jézus ennél tébbet igér a szelideknek: boldogsiagot, és hogy Orokdlni
fogidk a foldet. Ma igy mondanank: a szelideké a jovg! S valéban, még
ha foldi, torténelmi perspektiviban mérlegeljiik is Jézus gondolatat a
szelidségrsl, akkor is igazat kell adnunk neki. Egyre inkdbb beigazolo-
dik, hogy a féldet nem lehet egyeseknek kisajatitani. Az erdszakos ha-
talmaskoddék napjai mindenkor meg vannak szdmldlva. Ideig-ordig meg-
kaparinthattdk a f6ld egy részét, de mivé tették? Meddig birtokoltdk?
Evekig, évtizedekig, s aztan vége lett erdszakon alapulé birtoklasuknak.
Csak az a darabocska fold lett az dvék, amelybe eltemették dket, nincs-
teleniil és gydaszos emlékiikkel egylitt. A f61d nem lehet az erdszakosoké.
Az ember torténelmének tanulsigai azt mutatjdk, hogy Foldink az
igazsadg, jésag és szépség felé tart. A modern kor embere, ha jézanul
akar gondolkozni, fel kell ismerje, hogy a szelidség létsziikséglet. A sze-
lidség az egyetlen ut, médszer és lehetéség, hogy az ember drokslhesse
a foldet, az életet, a jovot és boldog legyen. Ha nem akarunk maroknyi
atomhamuvd vdltozni, akkor végérvényesen le kell mondanunk az eré-
szak alkalmazdsarél. Igy ragyog fel kétezer év tavolabdl is Jézus igaz-
sdga: a szelidek a boldogok, mert 6vék lesz a f51d.

Mondhatod: mindez nagyon szép, taldn igaz is, de miben és meny-
nyiben érinti sajat, egyéni életedet? Nem kerlilheti el figyelmiinket,
hogy a szelidséggel szemben 4ll6 erdszak nemcsak a viladgtorténelem
hadszinterein jelentett és jelent gondot, de a mi egyéni életiinkben is.
A szelidségre nagy sziikség van az egyéni, a csalddi, a munkahelyi és
kozosségi életben is. Sok emberi kapcsolat épp azért romlik meg, mert
hidnyzik belélik a szeretetbdl fakadd szelidség. Egyéni életiinkben,
személyes kapcsolataink rendjén is csak a szelidség biztositja jovénket
és boldogsdgunkat. Ezért kell hangsulyozottan figyelniink Jézus hiva-
sara: Tanuljitok meg télem, hogy én szelid és aldzatos sziv(i vagyok.

Tudom, sokan taldn ezt gondoljdk magukban: hat igen, Jézusnak,
egy lelkésznek ill§ is, hogy szelid és aldzatos legyen. A vildgban forgo-
lodé hivSk szamédra azonban mindez nem elényt, hanem inkabb hatranyt
jelent. Az élet épp azt igazolja, hogy erdszakossaggal lehet igazdn ér-
vényesiilni. Ez a szelidségrdl szélé jézusi tanitds tehdt nem vonatkozik
a vildgi keresztényekre. Nos meg kell mondanom, hogy ez nagyon téves
gondolat. Nincs kétféle erkdles. Nincs kiilon erkdles az egyhazi embe-
rek, és nincs kiildén a vildgi hivek szamdra. Epp ugy, mint ahogvan
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nines —= és nem is lehet = kiilon erkodles a férfiaknak és kiilon a ndék-
nek. Reank, unitariusokra kétszeresen vonatkozik mindez, és kétszere-
sen kotelez, hiszen cimeriinkben ott van a szelidséget jelképezd galamb:
Legyetek szelidek, mint a galambok! (Mt 10,16).

Mindennapjaink rendjén szinte megszdamlalhatatlanul sok alkalom
kindlkozik, hogy bizonysagot tegyiink a jézusi szelidsdg békét és bol-
dogsdgot teremtd erejérdl, hatalmardl.

Ittasan érkezik haza a férj, a csalddapa. Veri, 1ldozi csaladjat. Az
asszony védelmezden dall a gyermekek elé. A feldithodétt ittas ember
hasabfat ragad kezébe, azzal akar lesujtani torékeny feleségére. Az asz-
szony csak all, leeresztett karral, szeliden. Nem védekezik, csak férje
homalyos, elborult tekintetét nézi. Az Utésre felemelt kéz lehanyatlik.
A szelidség ereje ¢s batorsaga altal lefegyverzett ember szé nélkil el-
megy. Gyézott a szelidség a durvasag és erdszak folott. Beékét terem-
tett. J6vot. Es érdemes felfigyelni valamire: az a torékeny asszony nem
volt gyava. Ha az lett volna, akkor menekiilni prébal. A szelid ember
nem gydva, nem nyulként lapulé. Tébb erd, tobbh batorsag kell ahhoz,
hogy szelidek legyiink.

Szovaltds torténik az 'egyik csaldadban. A szovaltashol veszekedeés
lesz. 5z6 szoét kivet és a lobbanékony természetli asszony keze a férj
arcan csattant el. Az asszony sajdt tettét§l meglepddve remegve varja
férje valaszat. Am a megfontolt és szelid férj csak ennyit mondott: Dra-
gam, nem ilyen célra kértem meg a kezedet a sziileidtsl! Ebben az
esetben sem kétséges, hogy ki cselekedett helyesen, ki teremtett hékét.
Mint mindig és minden helyzetben az, aki — bar szildrdan ragaszkodik
az igazsaghoz — uralkodni tud tamado 6sztonein, és a szenvedélye heveé-
ben is megdrzi szelidségét. ,

Minden azonban csak akkor vilik életlinket boldogité, aldott valo-
sagga, ha ujra meg ujra megprobaljuk alkalmazni sajat életiinkben is
Nyilvdnvalé, hogy a szelidség gyakorlasdhoz tébb leikierdre van sziik-
ség, mint az erdszakhoz. Nehezebb Onmagunkat legydzve — szeliddé és
alazatossa formélva — megillni meggydzddésiink, hitiink és igazsagunk
mellett, mint erdszakkal lehengerelni masokat. De, ha nehezebb is: ez
kindlja az igazi, boldogits, és jézusi utat minden ember és az egész
imberiség szamara, mert: boldogok a szelidek, 6k &rdklik a fdldet!

men.

BOLDOGOK, AKIK EHEZIK AZ IGAZSAGOT
Mt 5.6

Sirva joviink a vilagra, s alighogy megérkeziink: madris ¢hesek wva-
gyunk. Az ember éhezd, szomjazé lénynek sziiletik, s egész életén &t
elkiséri az éhség és szomjusag érzése. Ennek Kkielégitése olykor rend-
kiviili erdfeszitésekre készteti. Sok mindenre éhes, sok mindenre szom-
jazik az ember. Ehes a mindennapi kenyérre, a létfenntartishoz sziiksé-
ges taplalékra. De az elemi létszitkségleten felill és tul, még megszam-
lalhatatlanul sok dologra valo éhségiink betdlti egész életiinket.
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