akar egy megértdé kézszoritasra vagyott. s csak koldusnak jaré garasokat
kapott, nem tudhatja, mily felemelé érzés gydgyulni, enyhiilni, gyermek-
hangokkal egyiitt énekelni és orvendezni, kardcsonyfak alatt Jézusra ta-
lalni.

Ha ez az adventi, Istenhez sietd, mélyen emberi érzés, mint a sorvadt
kezll ember lelkében hitélménnyé, Jézus evangéliumaban és tanitasai
gyogyité erejében valo erds hitté valik, ha varakozasunkban lelkiink sza-
kadatlanul Ginnepre késziil és megtelink Jézus-szeretettel; ha rendi-
letleniil hisziink abban, hogy a siras, a banat, az onzetlen szeretet part-
jainal, gyermekek 6romében, karacsonyfak [ényében, a kenyér és a bor je-
gyeiben a lélek aldozdsanak asztaldnal talalkozunk Vele, gyogyulasunk,
ujjasziiletésiink boldog linneppé lesz.

Ha azért varjuk Ot, hogy az O vilaga, térvénye, életszabalya Istennel
és vellik valo kapcsolata donté tényezéveé valjék a mi életiinkben, O ko-
zépre szolit, az ontudatosan €16, épitd, boldog karacsonyt tinneplé keresz-
tény vilag kézpontjaba, hogy tudjunk mi is hinni, bizni ujra, tiszta sziv-
vel elindulni, alkotni'és aldani, teljes lélekkel, osszekulcsolt kézzel imad-
kozni, megnyugodni. Amen.

PATAKI ANDRAS

AZ ELET KENYERE

Jn 6, 48; 51/b

Gondoltatok-e néha arra, hogy mennyire kettés a mi életiink? Nap-
jainkat két nagy csoportra osztjuk: hétkdznapokra és unnepnapokra. A
hétkéznapok a munkanak, a kuizdelemnek a napjai, az innepnapok pedig
a megnyugvasnak, a pihenésnek, sét az énmagunkkal valé szamvetésnek
is a napjai. Hétkoznapjainkon azért faradozunk, azért verejtékeziink reg-
geltdl estig, hogy meglegyen a mi mindennapi testi kenyeriink; az innep-
szentelés perceiben lelkiink talajat probaljuk termékennyé tenni, hogy a
léleknek is legyen meg a mindennapi kenyere. Ott kint a templom falain
tul a test szikségleteiért kiiszkddiink; itt bent az dhitat altal megszentelt
falak kozott lelklinket akarjuk taplalni az 6rok élet kenyerével. Napjaink-
nak ez a kettéssége maga az Elet, és nem lehet csak egyiket vagy ma-
sikat valasztani. Nem lehet minden napot csak hétkdznappa tenni, mert
akkor ugyan mindenben bévélkédhetik a test, de ,.mit hasznal az em-
bernek, ha az egész vilagot megnyeri is, de az 6 lelkében kart vall?*
(Mt 16, 26) Viszont nem lehet minden napot sem csak lnnepnappa ten-
ni, mert akkor megszegjiik az ¢rék isteni parancsot, mely igy hangzik:
.Hat napon at munkalkodjal és végezd minden dolgodat!® (2Moz 20, 9)
Ezt a kettésséget egyetlen nagy életparancsban lehet Gsszefoglalni: Dol-
gozzal és imadkozzal!

Az emberi életnek ezzel a kettds kovetelésével Jézus is tisztaban volt.
Tudta, hogy csak e ketté harmonikus egysége teheti megelégedetté, nyu-
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godtta és boldogga az embert. Amikor imadkozni tanit, akkor sem feled-
kezik meg errdl, bar a lélek javait a testi javak elé helyezi. A Miatyank
egvetlen kérése, amely f6ldi életlink testi szlikségeire iranyul: ,,A mi
mindennapi kenyeriinket add meg nekiink ma.“ Ebben kifejezésre jut
Jézusnak az a meggyézidése, hogy testi életiink elmaradhatatlan feltétele
a mindennapi kenyér. Jél tudta ezt a kisérté is, ott a pusztasagban, ami-
kor a bibliai tudésitds szerint a negyven napig bojtolé Jézust azzal
akarja megejteni, hogy igy sz6l hozza: ,,Ha Isten fia vagy, mondd, hogy
e kovek valtozzanak kenyerekké* (Mt 4, 3). Jézus valasza nemcsak a
kisérté gondolatot némitja el, hanem 6rok idékre érvényes, és gondolko-
doéba ejti a ma hivé emberét is. Figyelmezteti, hogy mig verejték hulla-
tasaval kenyeret szerez a manak, addig el ne feledkezzék halhatatlan lel-
kérdl. mely tuléli a holnapot is. [l akkor is, amikor mar szamara ,nem
lesz aratas és cslirbe takaritas®.

~Nemcsak kenyérrel él az ember!™ E valasz hallatara szlikségszerlien
talalkozik benniink a természeti ember a lelki emberrel, azzal, amelyik
Isten képét hordozza mn~7z.'ban. Ezt a hangot ott kint, a mindennapi testi
kenyérért folytatott verejtékess munkaban csak igen ritkdn halljuk meg-
csendiilni. De ha az {innepi harangszé az o6rokds rohanasban pillanatnyi
megallasra tud inditani, belatjuk, nagy sziikségiink van arra, hogy minél
gyakrabban halljuk ezt a hangot, amit a mi belsé emberiink megszdlaltat
az olthatatlan orokkévalosag szomjaval.

A mindennapi kenyér és mindennapi élet igen szoros kapcsolatban
allanak egymassal, de lelkiink szinte 6sztonosen érzi, hogy nala a min-
dennapi kenyér nagy ajandék és életfeltétel, de szamunkra nem maga
az életforras a szo magasabbrendii értelmében. Lehet hofehér foszlés ke-
nyér a kezunkben, mig ugyanakkor a lelkiink vigasztalan és szegény.

Az igazsag az, hogy minden ember ember akar lenni. Elni akar, 6rok-
kevalo tartalom utan ahitozo lelkét a legklilonbdz6bb modon proébalja ki-
elégiteni. De elébb-utobb rajon arra, hogy legfeljebb csak ideig-éraig
tartd orvossagnak bizonyul minden probalkozasa, mellyel lelke kialto
Urességét gyogvitani akanta. ,,Sokszor kétségbeesve dobben ra arra, hogy
képességei, tuddasa még mindig nem adtak annyi erét szamara. hogy
azzal megtalalhatna és veégigjarhatna az orokkévaldsagba vezetdé utat®
(Channing). Kétségbeesve tekint maga koré, barataitol, ismerdseitél pro-
bal tanacsot kérni, de aztan észreveszi, hogy azok is tanaestalanul tekin-
getnek maguk korul. A testnek. lehet, nincsenek kivansagai, mert min-
dene megvan, de a lélek iires és éhezik. Ehezik és szomjazik az igazsagra.
Es akkor meghall egy hangot, amit mintha csak egyedul 6neki, az &
vergédd lelkének iizenne valaki: .En vagyok az életnek kenyere..., ha
valaki eszik e kenyérbdl, él orokkeé.“

Keresztény Testvérem! Ne tagadd, hogy a te szivedet is Osszeszo-
ritja a gondolat: mi lesz majd, ha megszlinik a foéldi 1ét? Ne tagadd, még
ha eddig elhanyagoltad volna is lelked taplalékanak gylijtését, hogy nem
vagyakozol ez eledel utdn! J6jj hat kozelebb Jézushoz, aki neked, nekem
és mindannyiunknak tiizeni, hogy olyasvalamit kinal most nekiink, ami
létlinket teljesebbé teszi, ami nélk{il olyan szegény az Ordkkévalésag
szempontjabdl az életiink, mintha a mindennapi kenyeret venné el téliink
valaki.

.En vagyok az életnek kenyere — mond]a Jézus. — Ha valaki eszik
e kenyerbol €l orokké.«
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Jézus tobbszdr hasznal hasonlatot, amikor magarél és a hozzank valo
viszonyardl beszél. Egyszer jo pdsztorhoz hasonlitja 6nmagat, maskor pedig
igy szol: ,,En vagyok az ut*, ,En vagyok az ajto%, ,,En vagyok a sz6l8t6%.
Mindezek a hasonlatok azonban csak egy-egy vonast jeldlnek meg az 6
gazdag életébdl, melynek minden megnyilvanuldasa a hit és a szeretet
megnyilvanulasa volt. Mert a pasztor csak vezeti és 6rzi a rabizott nyajat,
az ajto feltarulasaval titkok lesznek nyilvanvalova, mig a sz6l6té gaz-
dagga teszi a szO6lovessz6 termését. De ebben a kijelentésében azt fejezi
ki, hogy & eréforras egy magasabbrend(l élet eléréséért folvtatott kiiz-
delemben.

Ha az emberi hiusagra akart volna hatni, bizonyara nem ilyen egy-
szer hasonlatot hasznal. Hiszen mondhatta volna azt is: ,En vagyok
az élet aranya, vagy €n vagyok az élet draga kincse!“ De nem mondja ezt,
mert tudja, hogy mindezek nem életfeltételek. Nem mondja, mert tudja,
hogy az arany és dragaké csak keveseknek jut osztalyrészill, mig a min-
dennapi kenyér nélkiilézhetetlen mindenhol. Annak ott kell lennie min-
denhol. milliomosok asztalanal éppen ugy, mint a mindennapok kenyerét
verejtékhullatassal, kérges tenyérrel keresé ember asztalan, mert ez a
foldi 1ét feltétele. De tudja azt is, hogy nemcsak testbdl, hanem 1élekbdl
is all az ember. Azt, hogy nem csupdn a testnek, hanem a léleknek is
megvannak a sziikségletei. Nem mondja, hogy ne keressiik a test szamara
szlikségeseket, de megmutatja azt, hogyv miképpen taplaljuk lelkiinket az
orok élet hitével, amikor igv szol: ,En vagyok az életnek kenyere® —
ezzel azt akarja kifejezni, hogy 6 szemdlyvalogatas nélkiill mindenkié
akar lenni, mert minden halhatatlan 1éleknek szitksége van ra. ..Aki ebbél
a kenyérbdl eszik, él 6rokké!® — mondja tovabb szentleckénkben., De mi
kérdezzitk meg &nmagunktél, hogy ilven nélklilozhetetlen volt-e eddig
szamunkra Jézus? Kit lattunk és kit kerestiink benne? Menedékvarat
vagy egy segité kezet csupan. akit jé volt néha a kézellinkben érezni, de
aki igen sokszor kimaradt az életiinkb6l? Akit nem kivantunk olyan fel-
tétlenlil ott tudni az életiinkben, mint a mindennapi kenveret az aszta-
lunkon? Bizony, hianyzott és hianyzik Jézus a mi életiinkbél! Mert ugyan
a pasztor is, az ajto is meg az ut is kiviil marad rajtunk, de a kenyérnek
hussa, vérré kell valtoznia benniink. .,A kenyér atalakulasa cscdalatos.
rozsakat vardzsol az arcra, deriit a lélekbe, simogatdssa lesz az édesanya
kezén keresztiil, erévé lesz a dolgozé karban. Az arc mosolvgasaban, a
simogatasban mar nem talaljuk meg 6t magéat, de vonjuk csak el egyszer
magunktol, elhalvanyul az arc., és erétlenné hanvatlik le a dolgos kéz.«

Igy lesz Jézus szamunkra mindig massa, mindig életté. Ma vigasztalo
szova, holnap segitségre kinyujtott kézzé. azutan mély békességge, erd-
forrassa a harcok megvivasdhoz, vagyakozassa az Orokkévalé jo és szeép
utan. Az Elet dallamava lesz benniink, mely esztendék muldsaval nem-
hogy halkulna, de egyre erésebbé valik benniink. Igy lesz Jézus 6rdkszép
tanitasai altal lelkiink szamara az élet kenyerévé, melybdl aki eszik, az
Orok élet reménységét nyeri.

De ne gondoljatok, hogy mindez varazslitésre, csodaszerlien megy
végbe. Nekiink is ki kell vennlink ebbdl a lelki talalkozasbél a magunk
megilleté részét. A mindennapi kenyér sem keriil magatol az asztalunkra,
azért meg kell dolgozni, verejtéket kell hullatni. A lélek kenyeréért nem
kell verejtékezni, de Ohajtanunk, akarnunk kell, és ha jin felénk a
szelid szavu, szeretetre tanité Mester képében, az ¢ evangeliumanak sza-
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vain, tanitadsain keresztill, akkor méltoképpen kell fogadnunk. A mun-
kaval, verejtékkel szerzett mindennapi kenyeret tiszta abrogszal leteritett
asztalra helyezziik, mert mindenek{sl6tt megbecsiiljik. A lélek kenyerét
is csak a tiszta lélek fehér abroszdra lehet elhelyezni. Az iinnepszentelés
perceiben tisztitsuk hat meg lelklinket mindazon anyagi gondoktdél, bi-
noktdl és gyarlosagoktsl, a f6ldi hiusag és konnyelmiiség mindazon tor-
melékeitdl, melyek kozé nem lehet odahelyezni az Elet kenyerét, a Jézus
evangéliumat!

Husvét a jézusi eszmék gybzelmének diadalmas {innepe. Miért ne
lehetne ez a mi szamunkra is? Csak télink fligg, csak akarnunk kell,
hogy az legyen! Az evangéliumon keresztiil Jézus minden halhatatlan
lélek szdmara az élet kenyere akar lenni. Ezzel a szandékkal jon felénk
a Mester ma is. Nyugodt és boldog lesz az életiink, és elmondhatjuk:
»Ma lett idvissége e haznak!*

Adja a mindenhaté Isten, hogy ez igy legyen! Amen.

FEKETE DEZSO

HOL VAGY, ADAM?
1Méz 3, 8—9

Evmillick utan a teremtés nagy muiive befejezédott. A vilag 6rvend
1¢iének, és mindenek engedelmeskednek a teremté és gondviselé Atyjuk-
nak. A viragok nyilnak és illatoznak. A fivek zoldiilnek, a fak gylimolesot
teremnek. Az allatok milliéi népesitik be a vilagot.

Ugy a foldet, mint a rajta levé él6lényeket rabizza Isten egy masik
teremtményére, kinek ember a neve. O lesz a névaddéjuk és korlatlan
uruk. Isten az embertél engedelmességet és hliséget var. Szovetséget kot-
nek egymassal, melynek értelmében az embert gyermekének és munka-
tarsanak fogadja. Viszonzasul azt kivanja, hogy a téhbi él6lényeknek
gondjat viselje. Ami jé, azt megtartsa, ami pedig gyarlé. tokéletlen, azt
a tokéletesség magasabb fokara emelje. Az ember lassan megizleli a jot
2s a rosszat, a tudast és a hatalmat, s engedve rosszra valé hajlamainak,
egy id6 utan torvényszegévé valik. Nem elégszik meg azzal, hogy csak
részes legyen az uralkodasban, hanem az egészet kivanja. Amig minde-
nek engedelmeskednek egy felsGbb parancsnak s végzik a maguk élet-
ritmusukat, addig az ember 6nallé utat keres.

Isten szamon tartja az adott és a kapott igéreteket. Ez tortént egy
nap elteltével is, amikor az alkony raborult a féldre, s pihenni késziilt
a munkatdl elfaradt vilag. A nyilo és illatozo viragok harmattengerben
fursdtek. A dalos madarak mint faradt muzsikusok pihenére tértek. Min-
den pihenni akart. er6t meriteni egy ujabb nap ujabb lehetéségére. Min-
denen érzett a jol végzett munka édes 6rome. Csak az ember érzett lelki-
ismeretfurdalast, s szégyenében elrejt6z6tt Isten elél. Ekkor hangzik el
a szamon kéré szo: hol vagy, Adam? Hol vagy, ember? Miért rejtéztél

o6





