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Megjelenik minden TERMESZETTUDOMANYI E foly6iratot a

hénap 10-ikén, leg- tdrsulat tagjali az
alsbb is 3t nagy I( O Z I ONT r évdij fejében kap-
nyolctadrét fvoyl e jék; nem tagok

tartalommal ; idén- H AV I F O LY O' I R A T részére a Potflize-

kéntszdveghdzidb- tekkel egyfift elé-
vakkal illuszériiva, XOZERDEKU ISMERETEK TERJESZTESERE. fizetési dra. 12 kor.
XXXII KOTET. 1900. AUGUSZITUS §72. FUZET.

Az emberi test szépségeirdl.*

A mivész birodalma a lathaté mindenség: a flszal, a csillagok,
a vizek és az allatok, az egész valOsig egyarant alkotisainak targya.

A végteleniil valtozatos k#lsé jelenségekben pazar médon kutat és
valogat, hogy lefesse, visszatiikroztesse az 8 sajat belsejének kis vilagat.

Ez a bels6 kis vildag pedig magaba zarva az egész lathaté minden-
séget, azt a csalddést kelti fel benniink, mintha mindannak, a mi kori-
Iottiink €1 és van, mi alkotn6k a kozéppontjat. Nem vessziik észre, hogy
csupan gyarl6 képzeteink azok, a miknek kdzéppontjdban érezziikk magun-
kat; azt hissziik, hogy minden, a mi kiviilink jelenkezik, csak érettiink
van, csak minket szolgil s nem vessziik észre, hogy mi is csak a min-
denség paranyi szolgii vagyunk.

A természettudomanyok tanitjik, hogy a lathaté mindenségben a
legtokéletesebb alkotds az ember. A valosig végtelenll sokféle jelenke-
zései kozott a mlvész sem taladlhat alkotdsaithoz méltobb targyat az
embernél. A mivészetek legels6 csirdjaban ép ugy, mint fénykorukban,
a mfvészi torekvéseknek végczélja minden id6kben az emberi forma
volt. Az emberi test valik a legmagasztosabb eszmék hirdet6jévé €s az
Isten, a legtokéletesebb lény, eszményi alakja is emberi formaban jele-
nik meg.

A gorég nép képzeletében az istenek valésaggal Ugy éltek és jelen-
tek meg, miként mlvészeik megalkottdk. A monda szerint az olimpiai
Zeus alakja mintegy vardzsiitésre jelent meg Phidias ‘lelkében az
Ilidsz egy versének hallatira és e szerint és ilyennek készitette el vildg-
hir(i orids szobrat; ez alkotis a gorogdk képzeletében annyira Osszeforrt
Zeus egyéniségével, hogy a valoésagban is olyannak képzelték, a mindnek
Phidias megalkotta. Milyen volt a legtokéletesebb lény szimboluma,
milyen emberi forméban élt Zeus a gorog nép lelkében a maga nagy-
szer(iségében: ma mar el sem képzelhetjiik; a hatalmas arany-elefint-
csont szobor, az O-kori vildgcsoddk leghatalmasabbja, eltiint az idGk

* Kivonat az 1898. november 12-ikén, 19-ikén és 26-ikdn tartott népszerl eld-
adasokbol. ‘

Természettudoményl Kozlony. XXXII. kstet. 1900. 28
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végtelenjében. Leirdsokon kivill, melyek a formak valédi megértésére

soha se vezethetnek, mindossze nehany érem maradt reink. Ezekbdl is

megértiink annyit, hogy a gordg szobraszat, mely a természetfelettinek,

az istenség érzetének felkeltésében lelte utoOlérhetetlentil végczéljat: az

olimpiai Zeusban enemd alkotdsainak legkivalobbjat nyujthatta. (4. rajz.)
*

Az emberi test szépségének megértése két dolgon mulik: a forméak
ismeretén, és a »szép« helyes felfogasan.

Nekiink csak az emberi testtel van dolgunk, a szépet is ez irany-
ban kell kutatnunk; ez pedig annyival konnyebb, mert szépségi érzetiink
és természettudomanyi felfogdsunk kozo6tt valdban meglepé belsd kap-
csolatot fedezhetiink fol.

Attekintve az emberi forma sokféleségét és folvetve a kérdést, me-
lyik véltozat, melyik forma az, a mi a tobbiekkel szemben benniink a
szép hatasat kelti, meglepSen arra az eredményre jutunk, hogy azt
érezzitk szépmek, a mi természettudomanyi fuddsunk szerint egyszersmind
a tokéletesebb is. Az emberi testen ugyanis majd alsébbrend(i, majd toké-
letesebb jellemvonasokat killonboztetlink meg. Alsébbrendd az, mely az
allatok jellemvonasadhoz bizonyos tekintetben kozelebb all, magasabb
rangl, mely ett6]l minél jobban tavolodik. Minél nagyobb hézag tdmad
formailag a kett6 kozott, annal inkabb javara valik az emberi test szép-
ségének. Igy pl, ha latjuk, hogy a majmoknak hosszt a kezdk, révid
a labok: az olyan embert, kinek végtagjai ez ardnyok felé hajlanak,
tehat a ki rovid labu és hosszu kezd, nem tartjuk szépnek. Vagy pl. az
allatok arcza egészben el6re ugrd, az erre it6 emberi arczokat is rutak-
nak tekintjiik, ellenben minél inkdbb vonul az orr és allkapcsi részlet
hatra, minél inkabb domborodik el6re a homlok, annal nemesebb, szebb
a fej.

Miel6tt a részletekre térnék, nem mulaszthatom el, hogy ez érde-
kes viszonynak mélyebb jelentGségére ne utaljak, mert ezzel jutunk
annak a nyitjara, hogy- a természet még esztétikai érzetlinket is mily
bamulatosan fogja a maga szolgalatdba.

Azt hihetn6k, hogy a természet legaldbb szépérzetiinket oltotta a
magunk gyonyorliségére belénk. Ez megint csak olyan latszat és csalédas,
mint a milyenrGt- mar az el6z6kben is megemlékeztlink. Szépérzetiink
csak eszkb6z a természet kezében, mellyel a tokéletesedés felé hajt ben-
niinket, mert, midén naprél napra a szépet keresve, embertarsainkat
szemléljiik és biraljuk, tulajdonképen tudtunkon kivil a tokéletesebbet
kutatjuk; mikor mi a szépet vilasztjuk, egyszersmind Ontudatlan a toké-
letesebbnek nyujtunk kezet: a szép faj miivelése pedig a tokéletesebb
faj fentartasat jelenti.

A forma megitélésében nem kozényds, honnan szemléljitk az alakot;
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egész mas részek érvényesiilnek a kozelben és tavolban, masok a magas-
ban, a mely koriilménnyel kiilontsen a szobraszoknak Kkell szamolniok.
A mi az emberi testen a formai szépség szempontjab6l mar legmesszebb-
16l érvényesiil, a mi mar tavolrdl is felkelti figyelmiinket : nem més mint
a test féardnyai; ezekbll kell tehat nekiink is kiindulni.

1. Az ardnyokrél. Quetlet mérései szerint az dtlagos ember fejé-
nek hossza 7—71/,-szer van meg az egész termet magassigiban. Fej-
hosszon a fejtet6 és az éllcsics kozotti magassdg értend6. A Kkinek a
fejehossza 8—81/,-szer van egész magassigaban, annak a feje aranylag
kisebb; azé pedig, a kinek egész hosszdban csak 6—6%/,-szer van meg
ardnylag nagyobb. Az el6bbeni alak sziikségképen magasabb, az utdbbi
pedig alacsonyabb termeti. Ez a testaranyok legfontosabb tétele annyira,
hogy az ardnyok feldllitisdban leggyakrabban a fej hosszat hasznéljék
mértékegységiil. Ha tehat a valdésagban az embertermet a 6 és 9 fej-
hossz k&z6tt mozog, legott felmerill a fontos kérdés: melyik ezek koziil
a szép, melyiket vegye a mi(ivész is alapul?

Ha a mivész feladata merSben a természet hii utdnzdsa lenne,
mindig a 7—7/, fejhosszasagl alakhoz kellene alkalmazkodnia, mert ez az
atlagos alak, ez .felel meg legjobban a valésdgnak s mind csak Kivételes,
a mi ennél tobb vagy kevesebb. Esztetikai érzésiink azonban és a mi-
vészet is épen a kivételes felé fordul, keriilve, iildozve a kdzonségest.

A végtelen sok forma a miivész szempontjab6l mégis csak hdrom-
féle; az egyik a kozonséges, mindennapi forma, a mi a legtébb em-
berre raillik, ilyen a 7—7Y/, fejhossz. Ett6l a formatdél két iranyban
van eltérés, a mennyiben egyes tulajdonsagok majd fokozva, majd cs6k-
kenve tlinnek elénk. A szép keresése és kutatasa épen azon kérdés
eldontésén fordul meg, hogy e két irdnyzat koéziil melyik képviseli a
szépet. Ha az egyik irdny szép, a masik foltétlentil a ritat jelenti.

A rendes alaktdl eltérd, kis termetdi 6—61/, fejhosszisagi ember
rit: mert nagy a feje, rovid a teste; a szépre vezet§ irdny tehdt a maé-
sik eltérésben, a 8—81/, fejhosszisagu magas alakokban rejlik. A szép-
nek sokszor rejtvényes utveszt6jében legbiztosabban tdjékozodunk, ha
elébb a ritat kufatjuk, a mit jobban észre is vesziink; az ellentétek
kiemelésével annal élesebben valik ki a szép fogalma.

A test 6 jelleme az aranyok szempontjabdl a kovetkezGkben dom-
borodik ki: a szép aranyu ember feje nem nagy, ldbai nem rovidek,
karjai nem hossziak; minthogy a nem szép aranyd embernek nagy a
feje, rovid a ldba és hosszi a karja. A torzs hossza a valésigban sem
véaltozik tdgabb hatarok kozott; 16 alakot nézve, sokszor csalédhatunk
az egyének termetét illetSleg, minthogy a test magassidgiban az alsé
végtag viszi a f8szerepet. ' ’
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2. rajz. Botticelli (1446—1500) graczidi, a »Tavasz« czimi festményébdl. A kozépso alak

magassaga mar dulé allasaban is 9 fejhosszisagl; kiegyenesedve bizonyira a 10 fej-

hosszisagot is elérné. Ilyen termet a valésigban nincs ; kétségteleniil tlzdssal allunk tehat

szemben. Bdr e tllzas a szép birodalmiaban mozog, mindamellett mar oly foku, hogy
még a fantdzia sziillte alakok kérében is szélsGségnek kell tekinteniink.
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A feln6tt ember alsé végtagja termet-hosszanak a fele; nem igy a
gyermeken, Kkinél a test kdzéppontja a végtagok fejletlensége kovetkez-
tében. a torzsre esik, nyolcz hénapos gyermeken koriilbeliill a koldok
tdjékdra. A gyermek és feln8tt ember ardnyai kozt a legnagyobb eltérés
a fej nagysagaban van, minthogy a gyermek feje akkora, hogy koriil-
beliil csak négyszer van meg az egész test hosszaban. Ha még meg-
emlitjiik, hogy az egyenesen lelégd kéz a czomb kozepéig ér gyerme-
ken és felnbtten egyarant: megismertiik a test legfontosabb aranyait,
melyek mar messzir6l is szemiinkbe Otlenek.

A mivészek az aranyokat a legrégibb id6 ota kivalo figyelemben
részesitették. Ugy latszik, mar az egyiptomiak is felismerték jelent&ségét;
az a reank maradt emlék, melyen az 4all6 alak egész testhossza harant
vonalakkal 19 részre osztott, ezt latszik bizonyitani. Erdekes, hogy e
beosztason a mértgkegység a kozépsd ujj hossza, mert erre esik ép eg
osztalyzat. A gorogoktél is maradt rank egy kis emlékkd, mely Prome-
theust abrazolja, a mint mér6é-eszkdzzel a kezében szobraszkodik. Sok-
féle méasolatban maradt tovdbbd reank Polycletes-nek tgynevezett
Doryforus-a, melyet a hires szobrasz az aranyos ember mintaképeiil allitott
fel. Ez alak azonban, a képekrdl itélve, inkdbb az atlagos ardnyokat tiin-
teti fel, a gdrog szobrok legnagyobb része ellenben a magasabb aranyok
felé hajlik. Igy kiildndsen Lysippos alakjai; Apoxyomenos-a allitblag
majdnem 9 fej hosszusagd. Mar Plinius is dicsérettel emlékezik meg
roluk, mert az ilyen alakok szerinte is finomabb és nemesebb jellemdek.

Langer mérései szerint a legtébb antik szobor, mint pl. a bel-
vederi Apollo, a Medici Vénus, ha nem is oly nagy mértékben, mint
Lysippos alakjai, a magasabb aranyokat képviselik; a fej hossza
mindezeknél 7'/,-szernél is t6bbszér van meg az egész magassagban.

A renaissance nagy mesterei kozill Michelangelo egyik rajza
sajat beosztdsaval vildgosan elarulja, hogy a 8 fej hossznal is magasabb
alakokat kedvelte. Kés6bb is minden nagyobb mesternek megvan a maga
kedvelt beosztasi aranya, melyeknek jogosultsagat tisztin gyakorlat]
szempontbdl senki sem tagadhatja. Egészen méskép vagyunk azonban
egy sajatsagos jelenséggel, mely letlint szazadunk koézepe tdjan sokakat
tévitra vezetett. Carus épen Ugy, mint Zeising, elfogulva attél a
gondolattél, hogy az emberi testnek okvetetleniil valami meghatarozott
titokzatos beosztdsa van, csak a médjat kell kitallni, igen. kalandos
‘vallalatba fogott. Carus a valédi mértékegységet az ujsziilétt gerincz-
oszlopanak hosszdban vélte feltaldlni, Zeising pedig a mértani arany
szabaly szerint gondolta az emberi test ardnyait megfejteni. Tanaikat
nagyszdmu mérések Utjan iparkodtak bebizonyitani. Mindezek azonban
erSltetett téves foltevések csupan, mert ha szokatlanul is hangzik, a
valésag mégis az, hogy az emberi testnek, mint minden él6 formanak,
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nincsenek feltétlen torvényei; maga a természet is sokszor feltiinGen
kijatssza azokat, mid6n kivételesen majd torpéket, majd oridsokat teremt,
kiknek aranyai az atlagos aranyokt6l nagyon eltérnek.

2. A fejrol. A fej, f6kép az arcz szépség dolgaban mar azért is
kivaloan fontos, mert a kézen Kkiviil egyetlen része testiinknek, melyet
allandéan szemléliink. Szép ember néven kozonségesen nem is értiink
mast, mint a test helyes fOardnyain kiviill még az arcz szépségét; a tobbi
részletek a koznapi életben ismeretlenek, pedig a mivészet ezeket is
minduntalan elénkbe tarja. Ez okbo6l nem érdektelen mindnyajaval egy-
arant mégisn’terkedniinl{.

a b

3. rajz. Két nbi arczkép : az egyik (@) Herkomer angol festd mive, a masik () egy-
szeri felvétel természetbdl; a tojaskerek, b széles arcz.

A tavolban a fej csak egész tomegének aranyaval érvényesiilhet,
de a kozeledé alakon mind tébb és tobb részlet kertil elGtérbe. Miel6tt
azonban még a szem, fiil, orr, szdj Osszes részleteit észrevehetnok, a fej
dltalanos forméja érvényesiil. Bar a mindennapi életben az arcz szépsé-
geit -a szem,. orr, szdj, fiil részleteiben Kkeressiik, latni fogjuk, hogy az
arcz legnemesebb jelleme mar benne rejlik altalanos forméajaban és szer-
kezetében; azok a részletek csak Kkiils6 disz és ékességképen jelen-
nek meg.

Az arcz altalanos formaja kétféle lehet; megkiilonboztetiink széles
és keskeny arczokat, tovabba elére ugrokat és hatra huzédokat. Nem
nehéz eltaldlni, hogy a két els6 koziil melyik fekszik a szép birodalma-
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hoz kozelebb, ha meggondoljuk, hogy a széles arcz a pofacsontok erd-
sebb széjjelallasa, esetleg feltiin6bb jelenkezése utjan jon létre. Mind-
azonaltal a széles arcz még sem jelent semmiféle alsébbrendd tulajdon-
sagot s nincs is Kkizarva, hogy a részletek szerencsés csoportosuldsa
révén szép ne lehessen. A széles és keskeny arczformédkon Kkiviil az
arcznak sokkal lényegesebb valtozata az el6re és hatra nyomuldé forma,
mely jelent6ségét és érdekességét tekintve, testiink mas formabeli viszo-
nyait messze tulszarnyalja, nemcsak azért, mert esztetikai szempontbél
kivalé fontossagu, nemcsak azért, mert természettudomanyi magyarazata
rendkiviil érdekes, hanem mert mindezen Kkiviil kivald mtorténelmi em-
lékeink is ezen viszonyokra nyujtanak legtanulsagosabb példakat. Ezekbol
értjik meg ugyanis a gordg arczél, vagy az ugynevezett antik profil
jelentOségét.

4. rajz. Phidias olimpiai Zeusdnak feje
egy fennmaradt emlékérmen ; maga a nagy
mi nyomtalanul eltiint. Feje a gordg arcz-
tipus, f6képen az isteni, a magasztos ki-
fejezésében valamennyi antik fej kozottelsé _ _ 5 e g
helyen allhatott. A koponya arénylag kicsiny d.rajz. Az elore.ugro arcz {eltuno .;.)eldajfl;
az arczhoz képest; a magas orrhit teljesen tetem fotografiai felvételérGl késziilt rajz.
a homlok ald hézédott, vele egy vonalba A g0rog arczéllel Gsszevetve, csakhamar
esik; a mélységbe keriilt szemek komoly dtérezi az ember a szép és nem szép
méltésagos kifejezésiek. iranyat,

Tobbé-kevésbbé valamennyi antik szobor magan viseli ugyan e
jellemet, azonban egyik sem oly kifejezetten, mint épen az olimpiai Zeus,
a melyr6l mar megemlékeztiink. -

Zeus arczan ugyanis a homlok oly mértékben nyomul elére, hogy
az orr hatdval majdnem tokéletesen egy sikba keriil: vagy, a mi ugyan-
azt jelenti, ha forditva fejezem ki, az arcz annyira visszafelé hl.'lz()dik,
hogy az orr hata egy sikba keriil a homlokkal.

A homlok és orr jelentékeny elényomuldasaval parosul ez arcznak
masodik f6 jellemvonasa, a mely abban all, hogy a szem mély fekvésbe
keriil és az el6domborodé homlok val6ésdgos boltozatként jelenik meg
felette.

Az antik fejeknek mar ez a két f6 jellemvondsa is a maga teljes-
ségében elénkbe tarja magasztos, mélységes tekintetoket. A gorogok Ota
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nem is volt s taldin nem is lesz olyan mivész, a ki az isteni arczok
jellemzésére valami jobbat, tokéletesebbet alkothatna. Csodélatunkat azon-
ban a gorogbk kivald esztetikai érzése irdnt legnagyobb fokra az emeli
ha az arcz ilyetén formajat természettudomanyi szempontbdl is figye-
lemre méltatjuk.

E viszonyok megértésére nem f6losleges a fej csontos vazara is
egy pillantast vetniink; két fOrészét konnyen megkiilonboztetjilk: az
egész fej felsG-hatsé része nem mads, mint az agyvel§ befogaddsara szol-
galé csontos tok. Ez a tulajdonképeni koponya. EliilsG-alsé része pedig
tobb tagas nyildssal az arcz. Nevezetes azonban, hogy a homlok ezek
szerint, minthogy szintén az agyvel6 tokjanak alkotidsara szolgal, nem
az arczhoz, hanem a koponyahoz tartozik. Kiilonbséget kell tenni a ko-
zonséges értelemben vett arcz kozott, a mit a mindennapi életben a hajzat
szabad szélét6l szamitunk, tehdt a homlokot is magadban foglalja, vala-
mint a tulajdonképeni arcz kozott, mely csupan csak a szemgGdor fels6
széléig terjed.

A gorog arczél jelleme épen e két rész: a koponya és a tulaj-
donképeni arcz viszonydn mulik. Ennek jelentségét teljes mértékben
csak akkor fogjuk méltanyolhatni, ha tekintetbe vessziik az allati kopo-
nyat is. Az allatok arcza nemcsak j6val nagyobb a koponyajuknil, ha-
nem Kkivétel nélkiil oly erésen el6re nyulik, hogy mellette a kis koponya
egészen hétraszorul. Vilagos tehat, hogy az el6re ugré emberi arcz az
alsébb rend(it, a hatra vonulé pedig a tokéletesebbet képviseli, a mivel
Osszehangzasban van esztetikai érzésiink is, mely az el6bbit rutnak, az
utébbit nemesnek érzi.

A gorog mivészek a hatrahiz6dé arcz jelent6ségét nemcsak fel-
ismerték, és mivészetdk nemcsak abban allott, hogy az ilyen arczokat
utdnoztdk, hanem a wvaldsdgot biztos kézzel batram thloztak is. A gorog
arczélben ugyanis az arcz a valosagnal feltiinGen hatrabb van tolva.

Sokszor halljuk, hogy a miivész feladata nem a valésag szolgai
utdnzasa, hanem, a mint mondani szoktdk, az idedlis szép alkotdsa; de
hogy mi az idedlis szép, s mely iranyban Kkell keresni, nem igen' mond-
jak meg; s erre felelni valéban mair nem is olyan kénnyd, mert esetrdl
esetre szorgos megfontoldst kivan.

Az emberi test formabeli részleteiben az idedlis szép legszebb pél-
dajat a gorog -arczél nyujtja. Olyan arcz ugyanis mint az olimpiai Zeusé,
a valésagban egyaltaldin nincs s okunk van felvenni, hogy a gorogok
idejében sem volt. A forma tehat elGszor is idealis; hogy pedig a harom-
féle, azaz a rendes, az elrenyudlé és a hatra huzéd6 arczformak kozott
ez utébbi képviseli a szépet, bizonyithatjuk azzal, hogy ez egyszersmind
a tokéletesebb. A miivésznek is az idealis szép alkotdsdban csak a toké-
letes irAnyaban szabad és kell tiloznia a természetet. Ez az az irany,
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melyben a mivész ereje is képes a természet f6lott nemeset alkotni és
Gjat terereni.
~ *

Alig gondolndnk ra, hogy az arcz aprébb részletei kozil az a
valami, a mi mar tdvolabbrél is hat, vagy legalabb a szép arczon hatnia
kell: a sotét fekete szemoldok. Gyengesége vagy szintelen volta az arczot
még kozelrdl is kifejezéstelenné teszi, esetleges vords szine ellen pedig
minden jé izlés tiltakozik. A szép, erls, sotét szemoldok ellenben, mely
az orr gybke fel6l vastagabb résszel eredve, vége felé egyenletesen meg-
vékonyodik, az arcznak mind messzir6l, mind kozelrSl kifejezéssel teli
jellemvondst kolcsondz. F8 jelent8sége talan épen abban all, hogy a
homlok nemes el6domboroddsat jelzi élesen. Sokszor elegendS, hogy
egymagaban, a t&bbi részek kiilonos szépsége nélkiil is érdekessé vara-
zsolja az arczot. Festése tehat igen j6l szamitott tényezén alapszik;
viszont egyes népek abbeli szokdsa, hogy a férjhez mend asszony szem-
oldokétsl kénytelen megvalni: az Onkéntelen hiiségnek is elég biztos
szere lehet. :

A-szemoldok rendkiviili hatdsanak van azonban egy mdsik titka is,
a mi kivalé mozgathatésidgaban rejlik. Testiink egyediili mozgathat6 ‘bér-
részlete ugyanis a homlok bfre, melynek mozgisait a szemdldok is
sziikségképen kovetve az arczkifejezések legerSsebb eszkozévé valik.
Maga a szem is kifejezésének legnagyobb részét a szemdoldok jatékanak
koszoni. Kornyezetének tobbi részei hatdsra nézve mind csak utdna ko-
vetkeznek. A szemrésnek els6 sorban tagas volta és metszése jon tekin-
tetbe; a mit mi nagy szemnek neveziink, voltaképen csak tdgabb pilla-
rést jelent, a melyen keresztll a szemgolydnak is nagyobb része tekint-
het felénk. Ilyenek a gyermeki és tObbé-kevésbbé a ndi szemek is. A
japan szemrés, mint ismeretes, ferde, a tSbbi népeknél azonban kevés
kivétellel az a szabaly, hogy vizszintesen 4ll.

Briicke szerint a korai olasz mesterek, tgy litszik, kedvelték a
gyengén ferde szemrést, melynek kiils6 zuga valamivel feljebb 4&ll a
bels6nél. ’

A szem szépségére végre még a szinének is van hatdsa, bar két-
ségtelen, hogy a legtébben a Kkelleténél nagyobb silyt helyeznek rea,
benne Keresvén a szem Osszes szépségeit. A szem valéban a fest6k
birodalmanak a targya, egész mivoltdban egyediil az ecset ejtheti hatal-
miba. A szobrisz csak kiizd vele a nélkiil, hogy igazi hatdsiban elénk
tudna Allitani. Ha Lkozelebbr6l szemiigyre vessziik, valéban ugy tlinik
fel, mintha a szobrisz a szem utdnzdsiban teljesen le volna fegyve-
rezve; hiszen ép a legjellemz6bb tényez8k: a szemodldok szine, a pilla-
sz8r6k, a szem fénye és szine, alkotd erején Kkivill esnek olyannyira,
hogy a szem forméjaban bizonyos élettelenséget nem is tud lekiizdeni.
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A gorogok igazi szobrasz érzéke e téren is magasan all. Az antik
szobrok szemei a valodi formak atalakitasanak klasszikus példai. A gorog
szobraszat rovid ideig kiizd a szem formazasaval, a teneai Apolld és
koranak kezdetleges kidiiled6 szemei azonban csakhamar meglelik helyo-
ket benn a mélységben; érezve a kezdetleges szobrok kidiiledé szemének
rossz hatasat, a gordg szobraszat az ellesett szép iranyaban tiulozza a
természetet és a szemet a valdsagnal is mélyebbre helyezi. A szem
ilyetén mély fekvése kiilonben a gordg arczél sziikségképeni kovetkez-
ménye a.homlok és orrhat elényomuldsa révén, a minek a szobrédszat-
ban meg is van azutan a maga kivalo jelentGsége. Az ¢lettelen szobor-
szem ugyanis ilyen médon a hattérbe rejtézik,a mi a gorég szobraszok-

6. rajz. 7. rajz.

6. rajz. Gallus harczos feje. Eredetije Velenczében. A legydzitt, elesett, haldoklé gallus
tipusaval gyakran talilkozunk a gorog szobrdaszatban. A szemdldok bdrének mozgékony-
séga ¢és jelentosége ez arcz kifejezésében szembetiing.

7. rajz. Arczok a gorog szobraszat legelsé idejébdl, a VI-ik és V-ik szazadbol Kr. e. a a
teneai Apollé kezdetleges arcza: szemei kidiilledék, szaja széles, mosolygast kifejezs. Ez a
sajatsagos arczkifejezés lassacskdn megy it a késGbbi antik arcztipusba, melynek elsé
nyomait 4 alatt lithaté Apollé fejen mar felismerhetjiik.

nak ugy latszik szandékaban is rejlett; ezt bizonyitja legalabb, hogy a
szem eltakarasara, hatraszoritisara még egy masik fogast is alkalmaztak.
Kihasznalva ugyanis azt a tényt, hogy a pillik szélei nem élben, hanem
keskeny szegélyt alkotva végzddnek, 0k e szegélyt merészen kiszélesitve
az élettelen szemgolyéra a homlok utin mintegy masodik tetét alkal-
maztak.

Miként lattuk, a szem szépsége a legklilonbozébb tényezdk egylitt
hatasanak eredménye; az orr, szij, fiil szépségében joforman csakis a
forma szerepel. Szinhatasrél tudvalevéleg csak annyiban lehet sz6, hogy
az embernek az ajka inkabb legyen piros, mint az orra.
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Bar testiink szépségében a vonalak és sikok egymasba hajlé enyhe
iatmenetét koveteljilk, az orr és fiil kiugrdsat kénytelenek vagyunk uté-
végre-is eltlirni és béfogadni. A megszokds hatalma itt uralkodik eszté-
tikai érzésiinkon, melynek tiltakozdsa most mar csak arra szoritkozik,
hogy e kiugriasok ne legyenek nagyok, ne legyenek tulzottak. Igy a fiil-
nek mindenek felett els6 és legszebb tulajdonsiga a szerény vissza-
vonultsdg; formaja irdnt, melynek szépsége tojasdad metszésében és
finom hajlasaiban rejlik, kozelebbrdl mar ritkdbban érdeklddiink. Csunya
a folfelé kihegyez6ds, az elalls, az elvékonyodott fil, mint pl. a szatir
fil. Darwin egy szobrasz figyelmeztetésére tanulmanyozta a flileket s
Ugy vélekedik, hogy az allati fiil hegyének maradvanya a sok emberi
fulon lathaté gumécskaban ismerhetS fel.

Az orrra is 4ll az a szabdly, hogy ne legyen nagy, de nem oly
mértékben, mint a fiilre, a mennyiben nem az az orr feltétleniil szép, a
mely egyszersmind minden részében kicsiny; Kkiildnésen nem 4ll ez az
orr hatira, mert a Kkicsiny, visszahtiz6d6 orrhattal szemben feltétleniil a
magas, egyenes orrhat a szép, melynek legszebb példait az antik orrokon
lattuk; az orrszarnyak és orrlikak ellenben ne tdrekedjenek nagyobb
mértékben feltiinésre s kiilondsen ohajtandé, hogy az orrlikak lehetdleg
fedett helyzetliek legyenek, azaz lefelé iranyuljanak.

A szdj f6szépsége az ismeretes »piczi piros«-sagon Kiviil szabalyos
metszésében s az ajkak formajaban rejlik. A mint a fels6 pilla uralkodik
az alsén, Ugy az ajkak koziil is a felsG tet6zi és szarnyalja til valamivel
az alsét. A rendesnél nagyobb fels§ ajak azonban nagy merénylet az
arcz szépsége ellen. Szerencsére ritka is.

3. A mnyakvdl. A nyak a n6i test legkecsesebb része. Ugy van,
hogy a férfinyak szépségeirSl senki -sem beszél, a nbi nyak szépségei
pedig kiilonds birdlat és figyelem targyai.

A nyak jelent6sége a forma szempontjabdl abban rejlik, hogy a
fejet, az emberi test diszét és koronajat, a torzs széles nagy tomegébsl
kellden kiemelje; legfébb hibdja -ezek szerint, ha rovid, a mikar rendesen
vastag is: ez a csunya nyak, mert igy a fej és torzs kozott az elvélasz-
tas tobbé-kevésbbé elenyészik s dgy latszik, mintha a fej mintegy kozve-
tetlentil a torzson {ine. Ez a forma csak ujszllott és parhonapos
gyermekeken a rendes, midén a nagy fej latszélag nyak nélkiil il a tor-
zson; felnbtteken ez mindig kivételes és rit.

A szép nyakat tehdt a magasak kozott kell keresniink, az 4. n.
hattyunyakak korében, mint azt a kolt6k érzéke mar régen kitaldlta.

A magas hattyinyak kérdése 1j teriiletre vezet benniinket a szép
és nem szép kutatdsidban; Uj tényezd meriil itt fel, a mellyel eddig még
nem szémoltunk, t. i. a betegségek és a koros allapotok jelentSsége. Az
arcznak és a fejnek a formakban gyOkerezd nemes alkatat betegségek
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nyomtalanul el nem tiintethetik, legfeljebb a szin- és arczkifejezésben
okozhatnak lényeges valtozast; bizonyos betegségek testiink tébbi részé-
ben alig észrevehetG, maskor feltinG torzulasokat idéznek eld. Ilyenek
azok a betegségek, melyek az emberi test csontos vazat, leginkabb a
végtagokét torzitjak el oly moddon, hogy az iziiletek mentén megvasta-
godnak, vagy helyes iranyukbdl eltérnek. A miivésznek kivaloan figyelnie
kell az efféle elvaltozasokra a modell megvalasztasakor, mert az alig
észreveheté kis torzuldsok utanzasa is nagy hibava néhet.

A csontvaz koéros elvaltozasanak leg-
fontosabb példajat a beteg mellkas adja, mely-
nek lapos, Osszeesett volta nemcsak a torzs,
hanem a nyak formait is atalakitja. A hosszu
nyak ugyanis elég gyakori, de nagy része
csak épen a beteg, Gsszeesett mellkas ered-
ménye. A tidé leggyakoribb betegségében
ugyanis épen a mellkas fels6 része esik
Ossze feltiinden; oOsszeesésével azonban a
kulcsesont és vall is lejebb keriil, a mi kony-
nyen értheten a nyaknak igen feltiin6 meg-
nyulasat idézi eld.

Miéta Briicke a hosszt nyak példajaul
Botticelli hires Vénusat hozta fel, az orvo-
sok figyelme is feléje fordult. Errél a Vénus-
rol, a mely annyi rajongas és balvanyozas
targya volt, Stratz kimutatja, hogy feltiind
hosszi nyaka az Osszeesett beteg mellkas

8. rajz. Az . n. petworthi
Aphrodite. Allitélag Praxi-

eredménye; bizonysaga ennek az is, hogy az teles mivé. A gbrog arcz-
alak hires modellje valéban fiatalon halt el. tipuson kiviil féképen a nyak
Van benne valami; ezen a téren azon- harint bardzddi, az 4. n.

ban évakodnunk kell a tilzast6l, s azért az vénusbarizdik hivjik: fel ér-
deklédésiinket, melyek a tobb-

alak miiveészi értékébdl, jelentGségébdl ép oly ayice tell. erbtullen’ antik p81
kevéssé veszithet, mint a hogy nem veszithet nyakakon gyakran lathaték.
semmit Rafael drezdai Madonndja sem

azért, mert minapaban valaki megint folfedezte azt a régdta ismere-
tes tényt, hogy szemei széjjel tekintenek; kiilénben nagyon feltiinG elté-
résr6l sz6 sem lehet, mert Ugy is mindenkinek szemébe otlenék. Az ilyen
szOrszalhasogatds tobbé-kevésbbé kiméletlen és jogosulatlan merénylet a
miuivészi alkotdsok ellen.

A megnytlt nyak, ha még gbémbolyded utovégre is formailag a
széphez vald kozeledést jelenti, barmely ok hozza is létre. Vannak azon-
ban a nyaknak mas, stulyosabb beteges elvaltozasai is, melyek feltétleniil
a szépség rovasara esnek. Az egyik a nyak kék ereinek megjelenése és
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taguldsa, a masik pedig a nyak golyvds megvastagodasa; ezért jol kell
figyelni a mivésznek, hogy a kezd6d6 golyva kevésbbeé feltiind torzitasai
téves irdnyba ne vezessék. '

Nagyobb baj, hogy a modern mivészek a bOr ereit illetSleg
altalaban téves felfogdsban élnek. Egyaltaldban keriilniok kellene nem-
csak a néi, hanem a férfi nyakakon is. Ez utébbiakon azonban nem-
csak hogy nem Kkeriilik, hanem Kkivalé szeretettel tlintetnek, azaz, hogy,
jobban mondva, csufitanak velok. A tag erek a nyakon majdnem Kiza-
rolag betegséget, vérkeringésbeli pangast jelentenek; egészséges ember
nyakdn nem jelenkeznek. Feltiindbbé rendesen egyedill az O&regeken
valnak, a hol a b8r petyhiidése és elvékonyoddsa kdvetkeztében duzzad-
nak ki kénnyebben és féleg a kéz hatan jelennek meg gilisztaszerl csi-
kok képében, de itt is f6ként csak lelogatott helyzetben.

A miivészek nagy tévedése ott kezd6dik, midén ez ercket az
er6 feltiintetésére és hatdsvaddszatra hasznaljak fel. Nem hiszem, hogy 6k
maguk meg tudndk okolni eljarasukat; annyi azonban bizonyos, hogy
férfi szobrokon minduntalan kisértenek vele. Egyik ujabb emlékiink
mellékalakjanak nyakdn is, mely kiilsnben sok jé tulajdonsdgot arul el,
a duzzadé ér mar messzirdl jelenkezik. Ilyen jatékkal a figyelmet a
f6formaktol elterelni valdban vétek, nem is tekintve, hogy 'er6t nem
fejeznek ki vele, s hogy jelenlétdok egyszerfien rut.

A gbrogok végteleniil finom érzése pillanatig sem habozott ezek-
nek mellézésében ; antik szobor nyakan, azt hiszem, senki sem latott még
ilyen tiintet6 eret; a kozkézen forgd maésolatok legaldbb nyomait se
aruljak el. Ha nem hiszik nekem, higyjék el legalabb a gorog muiivészek-
nek, hogy ily erek valéban nem oda valok.

Az antik n6i nyakak két irdnyban hivjak fel tigyelmiinket: egyrészt
meglehetds teltségokkel, masrészt pedig azon bardzdaikkal, melyek a
nyakat eliil és leginkdbb als6 részeiben harantul atszelik. Hogyan egyez-
tethet6 Ossze a gorogok finom érzésével :hogy szobraikon a szép néi
nyak legnagyobb ellenségét, bardzdat is taldlunk, mint pl. a Petworthi
Aphrodite nyakan, mely Furtwiangler allitdsa szerint Praxiteles eredeti
mivének tekintendS. A kérdés azon mulik, hogy meg> kell kiilénboztet-
niink a néi nyak heirvadasat hirdet§ ranczokat azon bardzdaktdl, melyek
Briicke szerint a kévér gyermeki nyak bardzdainak felelnek meg, tehat
épen a telt és fiatal nyak jelleméhez tartoznak. A miivész részérdl azon-
ban mindig merész vallalat marad a néi nyakon barazdakat jelezni.

A puha, telt, kerek, a mellett elég magas n6i nyak minden idében
az idealis szép marad, de mégis 1igy tlinik, mintha az antik n&i nyakak
teltsége legalabb is a végs6 hatdrok kozott mozogna; Furtwingler
az emlitett Aphrodite nyakanak csodédlataban annyira elragadtatja magit,
hogy az egész alkotasban ezt talalja legfelségesebbnek, mégis kénytelen
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bevallani, hogy a nyak puhasiga ez esetben :is a legvégsd hatarokig
fokozédik. Kétségtelen azonban, hogy ezek a telt nyakformak ép ugy
odaillenek az erés antik n6i alakokra, mint a hogy Botticelli Vénusa-
nak sem lehet mas, mint megnyult hosszu nyaka.

A n6i nyak veszedelmét még mindig nem meritettiik ki; allandban
merényletre készek ellene még a nyak izmai és a gégef6 is. A fej-
bicczenté izom gydngéd jelenkezése. nem kifogasolhats, kiilondsen alsé
részében, a hol a szegycsont fol6tt az u. n. nyakgodrocskét alkotja és
fogja kozre, mely a kerekded, szép, puha néi nyak egyhangisigaban az
egyeduli jogos valtozatossagot képviseli. ,

Osszefoglalva a mondottakat, a szép néi nyak nem révid, nem
vastag. Felszine sima, kerek, a mélységb8l minél kevesebb rész tiinjék
at, erek rajta egyaltalan ne jelenkezzenek.

A torzs és véglagok. A torzs és a végtagok szépségének megértésében
mér nem keriilhetjiik el, hogy a szorosabb értelemben vett sziraz anatémiat
el6 ne vegylik. A torzs és a végtagok egyes izmai ugyanis annyira kivalnak,
hogy az egész felszin az 6 formaik utjan jon létre. Az izmok ismereté-
nek jelentéségét mar Leonardo da Vinci felismerte abban a korban,
mikor az orvosok az egyes izmokkal még egyaltalaban nem t6r6dtek;
kiterjedt tanulmanyai az anatémia terén is Uttér6k voltak. Mai nap sem
tisztultak egészen addig a nézetek, hogy mennyi anatémiai részlet sziik-
séges és czélszerl a formak helyes megértésére. A mint azonban az el6-
adottakbdl is lathattuk, a fej és nyak targyaldsdra csak kevés anatémiai
ismeret kell. Az arczizmokat ugyan sokan bevonjdk a formiak targya-
ldsdba abban a téves hitben, hogy a mimika, az arczkifejezések meg-
értésére szolgalhatnak; valdjiban pedig a formakat illetSleg nem tanu-
lunk bel6lik semmit, és az arczkifejezésr6l sem tanuljuk meg azt, a mire
miivészi szempontbdl sziikség van. Az arczizmok ugyanis egész mas
jelent6séglek, mint a torzs és végtag izmai, a mennyiben csak igen
vékony bdrizmok, melyek Ugy Osszeolvadnak a bdrrel, hogy sajat alak-
jokkal, sajat formajokkal nem is jelenkeznek. Maskép 4ll a dolog a tbrzs
és a végtagok erfs izmaival, melyek valoban 6nallé kidomborodasaikkal
hozzak létre testiink felszinének valtozatos formait. Az 8 pontos ismere-
tok hasznara valhatik a mvésznek, miként hasznara valt a renaissance
nagy mestereinek is.

Ismeretes, hogy a gor6gok miivészetében anatémiai tudédsrol sz6
nem lehetett, és az emberi formak alkotdsdban mégis kivalo jelentOségre
tettek szert. Ezen fennakadni nem helyes, és nem is lehet; hiszen szé
sincs réla, hogy a helyes formabeli érzék anatémiai ismeretekhez volna
kétve, de viszont jézanul azt sem tagadhatjuk, hogy ez érzést anatémiai
tanulmanyokkal élesiteni ne lehetne. Az impressionistak abbeli okoskodasa,
hogy a miivésznek csak azzal kell t6rGdnie, csak azt kell festenie, a mit
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kozvetetleniil 1at és érez: a milyen igaznak latszik az els6 pillanatra,
olyan rikit6 alokoskodds a maga nemében. Szé sincs roéla, hogy a mi-
vész ne azt fesse, ne azutan alkosson, a mit kozvetetlen lat, érez és
tapasztal : az impressionistdk okoskoddsa azon vall kudarczot, hogy lata-
sukat, érzésoket nem akarjak tokéletesiteni. Ha pedig valaki a test fel-

9.rajz. Michelangelo firenzei kolosszalis Davidjanak torzse. (Mdrvany.)

szinét akar az anatomia segitségével, akar mas uton — ha ugyan jobb
utat talalhatna — kozelebbi tanulmanyozas ald veszi, utévégre is azt
éri el, hogy tokéletesebb latasra, tokéletesebb érzésre tesz. szert. Mar
pedig, a mivészi alkotds is az érzés tokéletességén muilik.

Ugy tetszik nekem, hogy a gorog szobrdszat gyors fejlédésében is
volt egy kor, melynek alkotdsait jéforman anatoémiai tanulméanyokkal
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vethetjiik Ossze, jollehet a gorogék nem. bonczoltak tetemet, a minek
hidnyat nem igen érezhették, minthogy a gimnaziumok és olinmipiai jaté-
kok a forméak tanulmanyozasaban &sszehasonlithatatlanul tokéletesebb
iskolaul szolgalhattak. Az aeginai templom alakjai azonban bizonysagul
szolgithatnak, hogy a gOrdg szobraszat fejlédésében is volt id6, midén
alsé sarban az anatGmiai részletek kotik le a miivészek egész figyelmét.
Az aeginai harczosok nyers, ligyetlen alakjai valosagos izomtanulmanyok;
de miként a kezd6nél, a ki el6szor lat és érez, mint a ki elGszor fedez
fel valamit: itt is az el6szor észlelt
formarészletek a magok nyerseségében
jelennek meg. Ki tudja, eljutott volna-e
a gbrbg szobraszat Praxiteles-nek
végteleniil gy6ngéd formaihoz, ha az
utédok szeme és érzése nem mivelSdott,
nem ¢élesedett volna az el6dék e nyers
tanulmanyain ?

4. A tores. Az antik szobrok
torzsén vagy jo modellen is feltiing
bardzdat taldlunk el6szor a kozépvonal-
ban (2), mely a mellkasr6l a hasfalra
terjed, és a koldok magassagaban enyé-
szik el ugy, hogy a koldok alatt a kozép-
vonalban bardzdat nem taldlunk; annyi-

val kifejezettebb azonban a két oldalsé
bardzda (3), mely csakis a has teriiletére
esik ; a hdrom bardzda pedig egyiittvéve
a has kozépvonaldban két széles csikot
fog kozre, legélesebben a koldok felett,
a hol még Kkis, harant barazdak is fol-
mertiilnek.

Mindezen teriiletek értelmét kony-
nyen felismerjik a b&rét6l megfosztott
emberen : a mellkason lathaté nagy terii-
let (a) a kulcscsont alatt egészen a nagy

10. rajz. Ugynevezett hellen uralkods,
eredeti gorég bronzszobor torzsének
korvonalai. 1. kulescsont, 2. k&zép-
vonali bardzda, 3. a has oldalsé ba-
razdaja, 5. csiptaréj vonala, 6. lagyék-
hajlat, 7. a flirészizom csipkéi, 8. a ferde
hasizom csipkéi, 9. delta-mellizom ba-
rizda. @ a nagy mellizom teriilete, &
egyenes hasizom, ¢ a ferde hasizom terii-
lete, d szivgodricske, e a ferde hasizom
alsé csucsa.

mellizomnak felel meg, a hasfal két széles csikja (b} pedig nein egyéb,
mint a két egyenes hasizom teriilete, melynek fels6 részében még a
kis harint barazddk okait is megtalaljuk az izomba harantdl sz6tt
inacskdk képében.

Az izmok rajzolatan kiviil sziikséges tovabba, hogy a has és mell-
kas hatara, a bordaivek el6domborodasaba, kell6képen érezhetd legyen, a
mit az antik szobrok szintén igen feltiinSen jeleznek.

A leirt rajzolatok hidnya iiressé, egyhanguva teszi a mellkasmak és

Természettudoményi K&z18ny. XXXII. kotet. 1900. 29
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hasnak arinylag nagy felszinét, a mi pedig majd az  izmok gyengesége,
majd pedig a kovérség kovetkeztében igen gyakori jelenség.

A torzs mellsG felszine szépség tekintetében sok veszélynek van
kitéve. A mellkas kedvezétlen formija, de még inkdbb a has igen val-
tozé terjedelme s dallapota férfiakon is a léggyakoribb hibdk forrasa.
Osszehasonlithatatlanul sokkal kényesebb a néi térzs, mely a rendes élet
folyaman is igen nagy valtozdsoknak van aldvetve; de nem elég, hogy
a természet maga elég veszedelmes jatékot Uiz a ndi torzs szépségével,
a n6k maguk is jelentékenyen hozzajarulnak a magok torzitdsdhoz fliz6k
hasznalataval. A fiz6k hatasa azutan teljes mértékben jelenkezik a modern
szobraszatban is, a mi legjobban szembe tlinik, ha egy antik n6i torzot
egy modern franczia torzéval hasonlitunk 6ssze. A modern néi alakokban
a gyongéd megnyult termet az idedl a fliz6 viselésének sokszor kifejezett
nyomaival, az antik torzok pedig a néi nemben is a mérsékelten telt erd-
sebb formak felé hajlanak.

A néi torzs legkényesebb része, az emlSk szépsége, els§ sorban a
mellkas helyes forméajat tételezi f6l, mert csak az ilyen alapon helyez-
kedhetik el a maga szépségében. Idedlis formaja csakis mérsékelt nagy-
saggal egyeztethetd ossze, melynek hatardul esztétikai szempontbdl az
vehet6, midén még sajat suilya a bdr rugalmassaga ellenében épen nem,
vagy még alig érvényesiil. A szép emld forméaja lehetSleg kip, vagy
gombfelszind, és a mellkas felszinére minden bardzda szegély nélkiil, észre-
vétleniil illeszkedik red. A Kkifejezetten oldalt tekint6 emldkon a bimbék is
kifelé iranyuljanak. A foltételeket leirni persze konny(d; a kor és egyén
szerint azonban oly véaltozasoknak vannak alavetve, hogy formajara nézve
a szép eml6 valoban idedlis fogalom marad.

Briicke ez idealis emlSformat 90°-U szoglet forgd kipjaban keresi,
és ebbll vezeti le az antik emlSk formadit, a Medici és miléi Vénusét is.

Azoknak a f8barizdaknak és sikoknak, melyek a férfitérzs felszinén
oly kivaléan érvényesiilnek, ott kell lenniok a szép néi torzstn, ha még
olyan gydngéden és lathatatlanul is. A mellkas hatdrdnak, a kozponti
bardzdanak és a has oldals6 barazdajanak gydngéd kifejezése nélkiil a
ndi torzs sem lehet szép; nélkillok az egész felszin egyhangy, élettelen
tomeg képében jelennék meg; a kovérség, mely épen e tdjékokat ked-
veli legjobban, egyuttal a legnagyobb veszedelme is.

A torzs hati felszinével roviden fogunk végezni; a mivészek is
kevesebb gondot forditanak raja, kidolgozasat sokszor a goérdgok is
elhanyagoltdk. A cs6kkent érdekl6dés természetesen szépségi Kivansa-
gunkat is csokkenti, nem is tesziink annyi kifogast ellene, mint testiink
més részeinél.

A hat alkotdsaban az emberi formanak igen jellemz8 vondasat talal-
juk; az a Kkifejezett bardzda a gerinczoszlop mentén, mely az egész
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hatat két egyenls félre osztja, az
egyenes jarassal, az ember mélto-
sagos tartasaval all szoros kapcso-
latban. A hat legfébb szépsége is
a gerinczoszlop hajlasaban rejlik ;
ez adja meg az egész torzs ru-
galmassaganak jellemét; fOvesze-
delme a lapoczka, a melynek er6s
jelenkezése, még inkabb széjjel-
allasa igen eltorzitja a hatat.

A hat bére alatt fekvé ve-
kony, lapos izmok meég a férfiakon
is alig jelenkeznek, annal kevésbbé
a n6i haton. Ez utébbinak jelle-
méhez tartoznak még a Kkereszt-
csonti gOdrocskék, melyek meé-
lyebbek és széjjelebb is allanak,
mint a férfiakon. Ezzel kapcsola-
tos a ndi és férfitorzs aranyainak
azon ismeretes kiilonbsége is,
melynek oka a medencze eltérd
voltaban rejlik. Az emlitett godrocs-
kék ugyanis a né testén azért alla-
nak széjjelebb, mert a néi kereszt-
csont szélesebb, a mivel egylitt
az egész noi medencze is nagyobb
és terjedelmesebb. Még sem sza-
bad a néi medenczét a nem Kki-
fejezésére tulozni, mint a mire a
festOk korében nagy a hajlandésag ;
szem el6tt kell tartani, hogy a ndi
medencze sem éri el a vallak szé-
lességét.

5. Az also végtag. Els6 pil-
lanatra talan nem is gondolndk,
hogy a két végtag kozil a forma
szépségében az alsé viszi a vezér-
szerepet. A felsé végtagok a forma
szempontjabol sokszor val6ban csak
utban 1évo, vagy lelogo fliggelékek,
az als6 végtagok ellenben az egész
termet f6tényezGjeként jelennek

11. rajz. A Miloi Venus.

Eredetije Parisban
a Louvre-ban. Az antik muvészet eme leg-
ismertebb és legnépszeribb remekének szer-
zGje ¢és keletkezésének ideje bizonytalan.
Michelangelo Davidja anatomiai tekintetben
és a természet kozvetetlen megfigyelését
illetleg az antik szobrok felett dll: ellenben
néi torzot szebbet és tokéletesebbet nem
formalt sem a renaissance, sem az Ujabb kor.
Az emlék formaja és elhelyezése az idealisnak
legszebben megfelel; a hasfalon az izom-
barazdik gyongéd jelzése viltozatossagot és
életet Ont az egész alakba.

29"
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meg. Az als§ végtag hosszanak jelentGségét az aranyokban mar kiemel-
tilk, de mondhatjuk, hogy még maga a labfej is, azaz a tulajdonképeni
1ab esztétikai jelent6sége sem marad semmivel a kéz jelent6sége mogott.
‘A piczi 14b még altaldnosabban kedveltebb, mint a szép kéz, és figyel:
miinknek is jobban ki van téve, mert nem tudjuk oly konnyen elrejteni
mint kezeinket.

, Az alsé végtag testlink tdmasztéka, alakilag épen forditottja azon
tamaszoknak, melyekhez az épitészet korében vagyunk szokva. Ez
utébbiak ugyanis alul vastagabbak, és felfelé vékonyodnak, az emberi
test tdmasza, az alsé végtag ellenben fent a czombokon éri el legnagyobb
vastagsagat, lefelé pedig keskenyedik ; legvékonyabb része a talajt ér6
labfej felett, kozvetetleniil a bokanal van. A mily rossz hatassal lenné-
nek az épitészetben a lefelé vékonyodd tamasztékok, az emberi test
tamaszatol, az als6 végtagtél ellenkezlleg épen azt koveteljiik, hogy
lefelé kiilondsen a boka magassagdban minél karcsibb legyen. De, mint
ismeretes, nem tlrjik maganak a labnak erlsebb Kkiszélesedését sem.

A khinaiak esztétikai érzése a kis ldbak mesterséges alkotdsiban
helyes ugyan, de a masik tényezlvel, az egészséges lab fogalmaval
annyira ellentétben 4ll, hogy mar ez magéiban kizdrja a szépet, gy
miként a divatnak egyéb torzitdsai. Izlésiink csak részvéttel kiséri a khinai
holgyek idétlen, tipegd jarasat, és’ inkdbb sajndlatra méltd nyomorék-
nak tekintjitk Oket, barhogy tlintetnek is mellettok nagy ldbukkal széket
viv$ szolgalondik.

A szép labnak a kicsinység utdn masodik fOkelléke a boltozatossag;
e nélkill csinya és lapos a lab. A szép domboru lab talpa nem érint-
kezik teljesen a talajjal, bels6 széle alatt vajulat marad fenn, melybe
valami szépségi aranyszabaly legalabb egy kis madidrka szdméra Kkivan
helyet. E boltozatossagtol kapja a lab tove magassagat, domborusagat,
a mir6l a spanyol nék szép ldba hires. A 1ab ujjainak berendezésében
kétségteleniil legszebb és leggyakoribb is, hogy a masodik ujj valamics-
két hosszabb a tobbinél. Végre a lab sarka, azaz a boka mogotti része,
ne legyen hosszu. ‘

Szép lab tehat a kicsiny, keskeny, boltozatos lab, nem hosszi
sarkokkal és leghosszabb masodik ujjal. Hogy a modern labak ennek
sem tesznek eleget, tudvalevileg a czipészek mesterségén muilik. Sokan
egyéltalaban tagadjak, hogy mai nap ilyen ldbak lennének, és a miivé-
szek lelkére kotik, hogy csak antik labak utan induljanak, melyeknek
még az a jo dolguk volt, hogy sariban jarhattak.

A noi labszar f8szépsége a bokdk karcsisdgaban, a sipcsont helyes
hajlasaban és a labikra fejlettségében rejlik.

Egyetlen csont sem visz a formak alkotasaban oly kivald szerepet,
mint épen a sipcsont a ldbszar alkotasaban. E csont ugyanis belsd olda-
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lan a labszar egész hosszaban kozvetetleniil a bér alatt fekszik ; S-alaku
hajlasaval egy részrol az egész labszar formajat. megszabja, alsé végével
masrészrol a jol lathatdo belsé bokat alkotja. A mélyebben all6 és kar-

12. rajz. Farnesei Herakles, marvanybol, a napolyi mizeumban. L ysippos iskoldja-

bdl vald; a szerzd neve is (Glaukon Athenaios epoiei) red van vésve. Antik férfiszobrok

Osszes szépségeit, tlzasait és hibait is fellelhetjiik benne. A torzs részletei ép ugy, mint

az also végtagok anatomiai viszonyai hatasosan jelenkeznek. Hibdnak tekintendd talzas

a kozépvonali barazda hosszusiaga, a mennyiben felterjed egész a nyakig s igy a mellkas

kozepén végig huzodé merev barazda képében jelenik meg. E hiba sok mas antik torzén
is ismétlodik,

csubb kiils6 bokat a labszar masik csontja, a szarkapocs alsO vége
alkotja, melynek tobbi részét egészen izmok fedik.
A fejlett, szép labikra méltatasaval csak testiink egyik kivalo jelle-
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mének hoédolunk. Az emberi forma ugyanis els6 sorban az egyenes,
két labon valé jaras révén valik ki élesen az allati formak korébSl A
test horddsa és mozgatdsa ily médon azonban csupan a két als6 végtag
feladata, a minek csak ugy fejelhet meg, ha a megfelel§ izmok is erd-
sebb kifejlédéstiek. Es mivel e feladat kivaléan a labikraizmoknak jutott
osztalyrészil, melyek minden cgyes 1épésnél testiink egész sulyat emelni
kénytelenek, az allati labikrakkal szemben sziikségképen hatalmasan kifej-
lsdtek. A gyenge, fejletlen 1abikrak ennélfogva rossz hatisuak, részvétet
kelt6k, az er6s labikrak pedig szépek. Testiink Osszes izmai kozt a labszar
izmai rajzolédnak le legszebben és legélesebben a bér felszinén, a mi a
szép férfilabszarnak elengedhetetlen kelléke.

A térd kis teriiletén oly sokféle valtozatos részlet van, hogy a
miivésznek is nagyobb nehézséget nyujt, mint testiink barmely més része.
Elils6, hatulsé, kiils6, bels§ felszine mas és mas forméji, s minden forma
a hajlitds kiilénbdz6 foka szerint is tokéletesen atvaltozik.

A térden feliill a czomb egyenletesen vastagszik, és legnagyobb szé-
lességét a tompor magassagdban éri el. Mint altalaban a néi formékban,
ugy a czombon is a kerekdedség a lényeges, ellenben a férfitesten az izmok
érvényesiilése itt sem engedhet§ el. Hatara a torzs felé a lagyékhajlat és
a csipStaréj vonala; ezeknek minden esetben jo! lathatoknak Kkell len-
ni6k. A torzs és alsé végtag esztétikailag is sziikséges éles elvalasztisit
az antik szobraszok kivdléan szem elStt tartottdk, s6t e hatdrvonalak
éles feltlintetésében tiloztak is.

6. A felsé végiag. Nincs mas hatra, mint testlnk fiiggeléke, a fels6
végtag. A szobrasz is ezzel végzi be az alak felrakasat, ezt hagyja sziik-
ségkép utoljara.

A mint keziink az egyenes jaras kovetkeztében a test hordozdséatél
felszabadult, jelentGsége is az egész alak, az egész test forméajaban meg-
szlint: ha szép, Ugyszélvan csak magaért szép.

A kéz testlinknek egyetlen része, melynek szépségét a természet
nem meéltdnyosan miveli: a munka csak karara, a dologtalansag pedig,
elég igazsagtalanul, szépségének javara valik. A nehéz munkaskéz révid,
vastag és durva, megbecsiiljiik, de szépnek nem tartjuk. Az apolt szép
néi kéz megnyult, keskeny, finom és szépségében nem csekély jelentd-
ségl a korom, a mely szintén akkor szép, ha az egész kézzel Osszehang-
zasban hosszukas és keskeny. Mindezek &4polasra valéban érdemesek is,
mert a kéz szépsége mindannyi kozott a leghosszabb életd.

A szép kéz tovabbi kellékei, hogy a kéztd, azaz a hatar az alkar felé
sejdithetd legyen ; ellenben az ujjak iziileti biitykei mérsékelten jelenkez-
zenek, maguk pedig az alapjokt6l a csucsuk felé egyenletesen vékonyod-
janak. Ez ut6bbi formanak ellentéte a csinya, végeiken vastagodd, u. n.
dobver$ ujjak, melyek csak hosszantarté betegségek eredményei. Alap-
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joktdl, a kézkozépt6l minél élesebben kell az ujjaknak elvalniok, s a
bérranczoknak kozottiik kicsinyeknek kell lenniok, mert ha megnyilnak,
a kéz szépségének nem csekély rovasdra, uUszéhartydk moédjara jelen-
nek meg.

A kéz mindezen szépségeiben elsé sorban a kéz hata az irdnyadd,
mert a legtobb helyzetében csakis ez érvényesiilhet, s ez tekint felénk;
a tenyér csak Kkivételesen, pl. kéreget6 tartaskor, josolaskor stb. keril a
szemlél§ elé.

A férfikar az er§ és hatalom legméltébb Kkifejez8je; szépségét
az izomzat erSteljességének koszoni, formaja durvabb és darabosabb;
a gyongéd nbi kar szépsége ellenkez8leg kerekdedségében, simasaga-
ban rejlik. Mindezen szép tulajdonsdgokban a felkar jar el6l; bar val6-
saggal a nbi kar is oldalrdl tobbé-kevésbbé lapult; az idedlis szép meg-
engedi, hogy akar egész szabdlyos kerek legyen. A férfi felkarja atmé-
rje az erds kétfejd karizom el6domboroddsa kovetkeztében eliilrél hatra-
felé mindig hosszabb, mint harant irdnyban. A karnak egy masik igen
jellemz§ izma a hatul fekvé haromfeji karizom, mely, épen Ugy mint az
alkar hati oldalan fekvs izmok, igen jellemz3 bardzdakat és csikokat
alkot. Ezzel ellentétben az alkar belsG oldala simabb, egyoOntetiibb fel-
szin, mert az izomtdmegek egymadssal sokkal jobban Osszefolynak.

Michelangelo, a Kkar izmainak végtelenlil pontos ismerGje,
bizonysagot szolgaltat arra nézve, miként lehet helyes anatémiai tudéassal
a formak jellemzését a legtokéletesebb fokra emelni. Mezitelen katonai-
nak odavetett vazlataban, f6ként a karjaban nincs egyetlen vonas, me-
lyet nem az izomzat okolna meg: nincs benne se tobb, se kevesebb,
mint a mennyit az anatémia kivan és okkal tdmogat.

Ime, rovid vazlatban mindazok a koriilmények, miket valamely szép
mi vizsgéalatakor észben kell tartanunk s a miknek mell6zése a miivész
részér6l mindig a md hatdsdnak és esztétikai élvezetiinknek rovasara
torténik.

TELLYESNICZKY KALMAN,





