This work is licensed under a Attribution-ShareAlike 3.0 Unported (CC BY-SA 3.0)

Megjelenik minden T E R M E S Z E T T U D O M A N Y I E folybiratot a

hénap 10-ikén, leg- tirsulat tagjai az
alébb is 8%, nagy KO Z LONY &vdij fejében kap-
nyolczadrét  ivnyi . jdk; nem tagol
tartalommal ; idén- H A V I F O LY O I R A T részére a Poétfiize-

kéntszovegkdzidb- tekkel egyiitt elS-
rakkal illusztralva, KOZERDEKU ISMERETEK TERJESZTESERE. fizetési ara 6 frt. .

XXXI. KOTET. 1899. OKTOBER 862. FUZET.

Egy tippantas.

Ez akkor volt, a mikor a Berlinben tartott nemzetkozi tiidévész-
kongresszuson Magyarorszagrol azt a szornyl tényt kozolték, hogy az a
konyortelen betegség nalunk szedi a legtobb aldozatot.

Kevés id6 alatt sokat kellett végeznem. Ezt én vagtatd kutatasnak
nevezem. Levél helyett szaguld a telegramm, a folkért f6ispan, alispan
pedig telefon utjan késziti el utamnak minden fGltételét.

Elmentem a budapesti k6ézpontba, hogy féladjam a telegrammot;
de olyankor értem oda, mikor a bdrze galoppinjei ostrom ald veszik az
Osszes nyildsokat; minthogy pedig a feladds sorrendje tiszta demokrata
dolog, vartam — és figyeltem.

A lejtés iréalkotméanyokon ott vannak azok a kurta czeruzak, jol
odamadzagolva. Az egyik alkotmanyt egy lengyel zsidé ember foglalta
el. Gorényprémes siiveg, atlasz kaftan, fehér harisnya és csattos czipd;
— de mindkét szdjzuga »zablas«. Mint élesszemil siiket ember keze-
mozgasabol latom, hogy a »spiritus« szét irta le és ekkor a szédjdhoz
viszi a czeruzat, épen a zablas helyre illeszti hegyét és Kkalkuldl, hogy
mit is irjon még hozza?

Ez bizony szeget 1it6tt a fejembe; kiil6ndsen pedig megkapott az,
hogy a mint az az {izletember letette a czeruzat és a demokrata sorba
allott, egy ifjd holgy érkezett, ugyanahhoz az alkotmanyhoz Aallott és
kezébe vette ugyanazt a czeruzat; de még mielftt hogy megnedvesités
végett a szajahoz vihette volna, odaléptem, figyelmeztettem . . . . .

Végre ream Kkeriilt a sor. Olyan hivatalnokhoz jutottam, kivel egytiitt
6sziilok. Czeruzaja csakugy ropil. Egyszerre litom, hogy irds kozben
nem a szajaban nedvesiti meg az ir6szerszam hegyét, hanem beletippant
abba a kerek edénybe, a melyben a bélyegek megnedvesitésére szolgalo
spongya van. )

Ez az a tippantds, a mely az élet liiktet§ forgalmanak egész soro-
zatait szabaditotta fel lelkemben. Tehat lassuk!

Azt mondjak legjobb higienikusaink, hogy a tiid6vészt a betegektdl
ered6 nyal terjeszti, mely folszaradva, alkot6 részeit finom por alakjaban
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mintegy szarnyra bocsitja. A hatésidg tehat megtiltja a kOpést — teszem
a kozuti palyak kocsijaiban, abban a szent hitben, hogy ez a vészt meg-
apasztja ;- s6t mintha mar azt is olvastam volna, hogy »megapasztotta«.
No de intézkedés — és megtortént.

A kocsiban tehit nem szabad kopni; de a mint az egykori l6vonatu,
ma mar villimos vonalan jarunk-keliink, lathatjuk, hogy a kocsivezet§
kinyitja a jegytékat, egy jét nyalint mutatd, legtdbbszdr kozépsd ujjan
is, hogy a fels6 jegyet leseperhesse ; — leszakitja, azon nedvesen atnyujtja
és van szerencsénk ezt a silany papirost ujjaink kozott szaritgatni a
Ludoviceumtél akar O-Budaig. _

Pedig lattam én mar a .személyzet kozott olyat is, a ki a ttidGvész
minden jegyét magan viselte! Arr6l nem is sz6lok, hogy azok a nedves
jegyek bizony undoriték.

A ki azutan a szegényebb soron lakik, maga szerzi be az élet sziik-
ségeit, az a nyalintasok egész sorozatait figyelheti meg.

A hentes jot nyalint az ujjan, hogy lekaphassa a papiros lapot, a
melybe a zsirt, a kolbaszfélét begbngyoli; a pékkisasszony, a vasarcsarnok
holgyei, a fliszeres, a czukraszkisasszony, s6t még a gybégyszerész is,
mind a hanyan vannak, nyalintdssal konnyitenek a dolgon. Mar pedig
nem lehet mondani, hogy mind egészséges mint a makk — ha mar a
dolog kissé undorité voltat szamba se venndk, teszem azt valami kifogas-
talan czukraszkisasszony kedvéért.

Annak a kozponti telegraf-tisztnek a tippantdsa tisztdn és vilagosan
jeloli ki az intézkedést, a mely okvetetleniil sziikséges: kotelezGvé kell
tenni azt a Kerek kis edényt azzal a spongya darabkdval, mely még a
kocsivezet6 tarisznyajanak a szijara is odaer8sithetd, ha mar az a tisztelt
részvénytarsasidg ragaszkodik azokhoz az 0Osszetapadd jegyekhez.

Ez volna a nyéalazdsbdl kifejtett els§ sorozat, mely bizonyosan na-
gyobb figyelmet érdemel, mint a kozuti kocsikban valé kdpkddés, mely
a jobbmédu kozonséget fenyegeti, holott a nyalintds a szatéestél s a
kapu alatti kofatél a gyégyszertarig terjed és mindent fenyeget.

De van egy masik sorozat is, a mely azonban kiildn bevezetést
kivan.

Legképzettebb higienikusaink egyike, Dr. Farkas Jend, ki ge-
rinczbajban hénapok 6Ota hanyatfekve, magdval a halallal, egészen koz-
vetetleniil ezzel, akasztotta Ossze tudasa fegyverét, sokat jart-kelt. a kiil-
foldon és Magyarorszagon is, sok a kiozegészségligybe vagd czikket irt,
tele éleselmiiséggel és emberszeretettel ; 6 elbeszélte nekem, hogy a nyugot
nagy varosaiban mily Oridsi Osszegekkel sajatitjdk ki és romboljdk le
azokat a régi hazakat, hogy a velok Osszeépitetteket a levegl atjarhassa,
hogy ezek tehat igazan szell6ztethetSk legyenek és hogy tgy, a mint ez
a mivelet halad, javul az illet§ varosok koézegészsége is.
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Bezzeg a mi draga székes f6varosunk! Legujabb épiiletei kozott
sincsen bar egy is, a mely angol értelemben igazan szellGztetheté volna!
A hazak hattal, oldallal Osszeragadva épiilnek; a szlk kozéps6
udvar voltaképen tagas, a vilagossagfogé udvar — igazi lucus a non
Iucendo — pedig szlik kiirt6, a melynek levegd oszlopat tévig semmi
sem mozgatja meg. Harom, ujabban négy emelet 6rzi a levegl oszlop

mozdulatlansagat.

Azt mondja a multkor egy — no, nem mondom meg se nevét, se
hivatasat — hogy »hiszen ez a j6, legaldbb nem hozogat be a szél holmi
baczillust«.

Hagyjuk szamon kiviil a szellGztetés altaldnos higienikus sziiksé-
gességét és maradjunk csak a nyalndl, mint a tlid6vész terjeszt6 médiu-
manal ; ne tévesszitk szemiink el6l.

Nap nap utan, de a hétnek kiillondsen egy bizonyos napjan mar
hajnalban megdiiborog a haz zart udvara ; tompa titések zaja riasztja fel az
alvokat. A kisebb zaj a mindennapi, a nagy zaj az id6szaki sz6nyegporolastél
ered. A cselédség vitézkotés formaju nadporolékkal valésagos dongetést,
cséplést végez s az a zart udvar, majd a lakas hamar megtelik a legfinomabb
felszallé porral. Es micsoda rongyok keriilnek sz6nyeg czimen porolas
ala! Telekdpve, bepiszkitva; beteg ember agya melldl; oly lakdsokbdl, a
melyek tiz éve, hogy utoljara kaptak falfestést, melyeknek padléja vala-
mikor festve volt s ezen a czimen sohasem Kkeriil felmosas ala!

Mert hat tetszik tudni, ma mar a hdzmester »hazfelligyelG«, Iillik,
hogy szényeg boritsa »lakosztalyat« ; .szabéék, suszterék, kémivesék stb.
stb. csak nem engedhetnek, tehdt szOnyegeznek.

Es azutan a szobadisz, a mely ezekben a kiilénben oly tiszteletre-
mélté és hasznos tarsadalmi rétegekben felkapott! A »Makart-csokor«
porfogé nadbojtokbdl, fiivek kalaszabol, rikité papirosvirdgbdl dsszealkotva ;
ha nagynéha kirazzak, kiilon legfinomabb porfelh$ tolti meg a zart udvart
s az a por is onnan Kerlilt ezekre a csokrokra, a hova a nydl a nehéz-
kedés torvénye szerint esik: a .szoba foldjérdl.

Hiszen ezek a porolé6 miiveletek ezerszeresen felszaporitjak azt a
millié véletlent, a mely a fert6z6 tenyészetet odajuttatja, a hol arthat, a
hol olhet.

A statisztika kérlelhetetleniil bizonyitja, hogy kiilondsen a szegényebb
tarsadalmi elemek esnek a tiid6vésznek aldozatul. A székes fGvarost kiilon
véve, ki csoddlkozzék ezen? A szegénység rétege nem lakik itt igy, mint
mas nagy varosokban, a hazak fodele .alatt levé szellés és szaraz, hozza
vilagos manzérdokban, a melyek tehat fekvésoknél fogva egyesitik a jo
kozegészségligy tOorvényszer( foltételeit, hanem nalunk a tdlnyomé nagy
rész nedves, dohos, sotét, sohasem szell6ztethet6 pinczelakdsokban szen-
ved és hervad, tehat ott, a hova a szényeg és az utcza fert6zott pora
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leszall, a honnan el sem tivolithat6; kiilondsen legfinomabb, mondhatni,
fole az, a melyben a fert6z6 anyag ugyszolvan folvételre készen var.

Mert hat nalunk a szellés manzard helyett a czifra, bolondnal bolon-
dabb »kupola« jarja; hozza oly silanyul fabol tdkolva, hogy tlizvészkor
follobbanasra kivaléan alkalmatos, megrakott maglyat alkot.

Még ma is szemem elStt 4ll az a kedves kép, .a mely a milanéi
székesegyhaz tetGzetérdl élvezhetS: az utczak mintegy a mélységpe siilyed-
tek, de a haztet6k a magasban eleven utczakat alkotnak; a tisztasigtol
és viragtdl viddm manzard-ablakok soraira esik tekintetiink. Persze, hogy
bizonyos elemek bizonyos okokbodl ellene vannak annak, hogy a hazban
»mindenféle nép« jarjon keljen a lépcsdkon fol s ald. Ezek nem veszik
tekintetbe azt a nagy, nevel§ hatdst, a mely az alsobb rétegeknek a fel-
s6bbekkel valé érintkezésében rejlik és kulondsen a tisztasigban leli ki-
fejezését. '

Ott, a hol az érintkezés megvan, el sem Kképzelhet6 az a lépcs6,
tornacz, udvar, st az -utcza sem, a mely reggelre kelve tele van a ko-
péstél stb. ered6 rutsagokkal. A ki a f6varost a kora reggeli 6rakban is
ismeri, tudhatja, mire és mikre czélozok. Azt a nevel6 hatdst keresni és

elémozditani a czivilizaczionak nagy, el6kelé és — hasznos- feladata.
Hol allunk mi ettél a felfogastol!? Nyakig vagyunk mindenben, a
mi el6mozditja a fert6zés veszedelmét — itt és a vidéken, mely hihetet-

lenill majmolé. Mindeniitt a szényeg, a foldon elteriild végl »fiiggdny,
oly ostoban alkalmazva, hogy elfogja az emberi 1ét egyik éltetd elemét,
a vildgossagot. Az ugynevezett smodern berendezésli« szobdban csak
botorkalva szoronghatunk a porfogé- heverd-alkalmatossagok, borzas lab-
parnak stb. kozott. A falon felszbgezve a japan legyezf, alatta labas-
kosarban izléstelen, bolondos »makart«, a melyben a papiros pipacs az
aszott palmalevéllel Olelkezik; meré porgyiijt6 !

Mind, de mind fert6z6 finom por rakodd tira! Bezzeg oreganyaink
mésképen fogtdk meg a dolognak a velejét — a szegényebb soron és
az urasagén is! Hetenként jarta a padlé folmosasa; honaponként a forrd
luggal valé folsurolas. A nyari satoros iinnepek kozeledtével az udvarra
keriilt az egész butorzat; jott a kémives vagy meszelSasszony s az egész
haz frissoltasi mésszel meszeltetett ki. Ez mind tisztasdg czimén tortént;
az is valt; de bizonyos, hogy kitiinen korlatozta a fert6zésnek oly ne-
meit is, a melyek épen -csak tisztasaggal korlatozhatdk. A tiidGvész. pedig
ezek kozé tartozik, mert a fertzés kozvetit6je a folszdradt kopet alkotod
része. De s6t még a mindennapi s6prést is a porozas elkerillésére vald
tekintettel {izették oreganyaink: vizzel vagy nedves flirészporral locsoltattak
fol a padlot. Ma a széraz feltorlés jarja, a torlébe keriilt por pedig arra valo,
hogy az ablakon at a jarékelSk fejére szoérassék. Igaz, hogy csak délel6tti
10 o6raig, mintha a fert6zés csak 10 6ra 1-mdsodperczkor kezd6dnék !
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Nem mondhatom, hogy kimeritettem a sort, a mely abbdl a tippan-
tdsbdl onként fejlédik ki; ez nem is lehetett szandékom, mert ilyen eset-
ben &ll az, hogy tobbet mond az, a ki kevesebbet markol. A fertSzés
csodalatos utait sem attekinteni, sem élesen megkiildnbdztetni, vagy jelle-
mezni nem lehet. De megszolgdljuk a kozt, ha valamely élesen jellemez-
het§ kategéridt, a min6hdz az a tippantds juttatott, megvilagitunk s a
figyelmet reatereljiik, kiilon6sen akkor, mikor a mivelt kiilfsld el6tt mintegy
pellengérre kerliltiink.

Liebig szall6 igéje, mely szerint a mdvel6dés fokat az elfogyasz-
tott szappan mennyisége fejezi Ki, mai felfogasunk szerint mar nem eléggé
mélyen jaré, mert épen csak az emberi testre, a ruhdzat egy részére vo-
natkozott; holott ma mar a »koztisztasag« all els6 sorban, ennek pedig
oly foka és mindsége, a mely az embert és kornyezetét kozvetetleniil
érinti, az eljarasban pedig erélyes, gyokeres.

Ha arra a rettent6 szamra gondolunk, mely a tiid6vészben elhalta-
kat mondja évrdl évre és redesik tekintetlink arra a mozgalomra, melyet
a legnemesebb szivek élesztenek, hogy a szegénység szamara tiid6vész-
szanatoriumot teremtsenek — 400-ra akkor, a mikor a halal kaszaja ezernyi
ezreket dont az enyészetbe — Onkénteleniil is fel6tlik, hogy a védelem
sulypontja, igaz, a gyo6gyitasra is, de legf6képen mégis csak az okok
elhéritdsara tartozik — —. A mint az a tippantds bizonyitja, azok az
okok uton utfélen .felkinalkoznak, szembeszokdk, sokja rossz szokas és
semmi mas.

Mcg kell pedig gondolnunk, hogy az, a mi jarvany, emberéletben
nagy kart okozhat, mint a kolera; irthat szdzezer embert; de id&szakos,
mulé; holott a tiid6évész évr6l évre . sziinet nélkiil irt és pusztit, tehat
gonoszabb a koleranal is.

Juttatott pedig a tiid6vész pellengérre egy nemzetet, melynek nincs
nélkiil6zhetd embere ;" de egyetlen egy sem!

Herman OrT0.





