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AZ EMBERSZABASU MAJMOK LELEKTANABOL.

pedig egy kalap ald vonja a Simidt és a Homo-t. A kiizdelem

eldontetlen. Keresik az

6sszekapcsolé alakot
elismerik, hogy ilyet még nem sikerilt félfedezni.

és valamennyien
A trinili Pithe-

canthropos nemvalt be. Darwin tandnak sarktételeit, a kivalogatédas
tandt minden oldalrél ostromoljdk, a zavar nagyobb, mint vala-

mikor volt.

A pszicholégust azonban ez a vita nem érinti; 6 nincsen zavar-
ban; az 6 terén nincs mit err§l vitatkozni; neki mar kétségkiviili,
hogy a majom lélektani tekintetben az ember testvére.

Fraxci Raour.

Az idgjaras es a betegsegek.

Hogy a nép hite az idGjdrdsnak sze-
repet tulajdonit a betegségek elgidézé-
sében, a mindennapi élet tapasztalatai
bizonyitjdk. Ki ne hallotta volna a »ve-
16kig hat6 nedvesség«-et, a nedves hideg
id6 4rtalmassdgdt emlegetni az év hii-
vOs szakdn; kinek ne lett volna alkalma
filltanuja lenni, mint évja a sziil6 gyoén-
gébb gyermekét az erdsebb szell§tdl,
hogy meg ne betegedjék; kinek keril-
hette volna el figyelmét az a megitélés,
melyben a nydri nagy forrésdg egész-
ségi szempontbdl részesiil? Nem is kell
az embernek orvosnak lennie, hogy a
»meghiilés« sz6t gyakran emlegetni
hallja. A kozonség eszejrdsa szerint a
legtobb kéros jelenség egyszeriien meg-
hiilésben taldlja okdt s minél kevésbbé
rendes az id&jdrds, minél inkdbb tér el
az illetd hely klim4jdban a megszokottdl,
anndl inkdbb kész a nép szdjiban a
betegség okdnak ilyetén megéllapitdsa:
»nem csoda, meghiitGtte magit !«

Az orvos a meghiilést, mint a koér-
folyamatok gyanuba vett forrdsdt épen
uton-utfélen taldlja. A tiiddégyuladd-
sos, mikor megbetegedése okdrsl ki-
kérdezziik, csak gy meghiilésre vezeti
azt vissza, mint a gerinczvel$-sorvadd-
sos, az influenzds épen gy, mint a v4lto-
ldzas s a kinek lappangé csigolyaszi

miatt mindkét liba béna, ugyanigy
hivatkozik a meghiilésre, mint a tiidé-
vészes. S abban, hogy valaki meghiitstte
magdt, rendszerint a kedvez6tlen id6-
jards az egyediili ludas.

Bir ez nem 41l egészen igy, mégis
van a dologban valami. A betegségek
j6 részének ma mdr pontosan ismerjik
az eléidéz&jét: apré szervezetekben,
chemiai anyagok kdros hatdsdban stb.
Ismerjiik a tiidgyuladds baktériumdt,
a gerinczvel8-sorvadds szoros kapcsola-
tdt a lues virusdval, ismeretes az in-
fluenza baczillusa, a valtéldz-okozé plaz-
médium s a test kiilonbszs szervei-
nek giimds bantalmait létrehozé mikro-
organizmus. Igen sok kérfolyamat van,
a melynek keletkezését régente az or-
vosok is meghiilésb6l magyardztsk s ma
a buvdrlat eredményei kezébe adtdk a
tudomdnynak a baj kozvetetlen el6idé-
z6je biztos ismerését. Az id6jards ked-
vezétlen hatdsai, legtobbszor épen a
tilsdgos héelvonds okozta méghiilések
sziikebb térre szorultak a kérok fejlgdésé-
nek magyardzatdban. Mindamellett az
orvosi kézik6nyvek még mindig kény-
telenek, a betegségek el6alldsat fejte-
getve, a meghiilést emlegetni.

Ha csak rovidre szabott kompen-
diumot vesziink is kézbe (Tauszk:
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A belgyégydszat alapvonalai), a hol a
kérokok felsoroldsa igen megszoritva
torténhetik csupdn, meggydzédiink errsl.
A vérhasnak el&segitd, alkalmi okai kozt
ott van a meghiilés, a ndtha keletkezé-
sében »mint alkalmi ok, a meghiilés
jatszik nagy szerepete, a »gégecsShurut
leggyakrabban meghiilés utdn« jelen-
kezik, a tidGgyuladds alkalmi okai
kozt »els6 helyen a meghiilés em-
litend&«, elsédleges mellhdrtyagyulads-
sokat »meghiilés utdn« is ldtni. Az
akidt torokgyuladds, az angina okd-
nak felderitésében »igen jelentékeny
szerep jut a meghiilésnek«; a heveny
gyomorhurut okozé6jaképen »meghiilés
is szerepelhet«, akit vesegyuladds esetén
»sokszor a meghiilést vagyunk kényte-
lenek oknak elfogadni« s a kronikus
vesegyuladdsnak nemkiilsnben »nyil-
vén meghiilés is hatdssal van tobbek
kozt a létrejottére«. Bar ritkdk, de els-
fordulnak a hdélyaghurutnak ldtszdlag
elsédleges esetei, »melyek meghiilésre
vezet6dnek visszac¢. A heveny sokiziileti
csuz alkalmi okai kozt ismét »els6 he-
lyen emlitend$ a meghiilés« s mivel a
krénikus iziileti rheumd4ndl ugyanazon
kérokok szerepelnek, a meghiilés e bén-
talom el6idézésében is »jelentékeny«
tényezd.

M&bius az 6 idegkértandban igen
tartézkodéan viselkedik a meghiilés
irdnt (az ischiasrél szélva is csak azst
emliti, hogy: »okdul tébbnyire meg-
hiilést és megerdltetést mond a betege),
mégis kénytelen elismerni, hogy pl.
sigen gyakori az 4. n. rheumids arcz-
ideg-bénulds«, melyet kiilénben »egész-
séges emberek kapnak meghiilés utdnc«.

Az oly nagyszabdst orvosi mivek-
ben, mint 2 min6 a mér részben kész
Békay-Kétly-Kordnyi-féle bel-
gydgydszat, Onként érthetSleg a leg-
aprolékosabbar van sz6 a betegségek
eredetérél is. S a megfelels helyeken
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itt is ugyancsak ott taldljuk a meg-
hiilésnek kérnemzd hatdsdt. » A meg-
hiilés, mint oki tényez6« — mondja
Kétly a sokizileti csizrél, — »a
betegség keletkezésében lényeges sze-
repet ldtszik jdtszanic. Terray ma-
géntandr a »febris ephemera« néven
ismert ldzas bédntalom el6idézésében
a2 meghiilések jelentékeny szereplését
béven tdrgyalja. Ezt a kéralakot »Seitz
onmag4n is észlelte kimutathaté meg-
hiilés utdn, a test kiils6 vagy bels6
felszinének rendkiviili lehiilésekor, fG-
leg hideg, nedves, szeles idojdrds ese-
tén. — Nem sziikséges, hogy a meg-
hiilésnek ki lett légyen téve a test egész
felszine; mint ismeretes, sokan meg-
hiilnek, ha hiivés idében hajukat le-
nyiratjdk. — A meghiilés és a Detegség
kitorése kozti 1d6 tartama ismeretlen.
Megtorténik, hogy az dtnedvesedés vagy
a légvonat kislldsa napjdn, esetleg még
ugyanazon ériban mutatkoznak a beteg-
ség els6 tiinetei. — El4rehaladt meghiilés
gyakran egészen koénnyd rosszullétet
von maga utdn«. A diftéria és krup fe-
jezetében Boékay J. tandr elismeri,
hogy »a megbetegedésre valé dispozi-
czi6 elkényeztetés dltal még fokozddik«;
nyilvdnvalé utalds ez arra, hogy a szerve-
zet hiilékenysége, edzettség hijdn az 1d6-
jards eshetdségeivel szemben, elSsegit-
heti a bdntalom kifejlédését stb.

Latjuk mindezekbs], hogy, ha a meg-
hiilés, mint egyenes kérokozé az orvos
szemében nem is szerepel oly gyakran,
mint a nagy kozOnség elStt s a mai
orvostudomdny a réginél kevésbbé is-
merheti el, mint ilyet, mindamellett még
mindig erdsen latba esik a betegségek
keletkezésében. Az a vérelosztéddsbeli
zavar, a mit réviden meghiilésnek mon-
dunk, egyes betegségeket tényleg els-
idéz s sok m4snak a szdmira megkésziti
a talajt, megkonnyiti a kifejlédését. S
mivel hirtelen vagy sokdig tartd, avagy
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igen er6s héelvonds okozza s ez ked-
vezétlen id6jdrdsban konnyebben ér-
heti a szervezetet: nyilvinval6, hogy a
néphitnek megvan a maga okozatos
magva.

Az id6jdrds hat6 tényez6i azonban
nemcsak mint kdrtékony héelvonék sze-
repelnek a betegségek létrehozdsdban,
hanem m4s egyéb hatdsaik miatt is.
Hogy e hatdsok lényegbkben mik, a
jove feladata részletesen kikutatni, de
hogy miféle tényezsk azok, a melyek
egészségiigyi tekintetben kiilonds fon-
tossdguak, azt igenis sejtjiikk, részben
tudni véljiik immdr.

Egy kis szemle a belgyégydszat kézi-
konyveiben ismét a legjobban fogja
igazolni, hogy a klima, az évszak és
az id6jdrds hatdsit a mai tudominy
sem hagyja ki a szdmitdsbél, mikor
a betegségek keletkezését taglalja. A
bakteriol6gia nagy lendiilete a leguijabb
id6kben ugyan méltdn megkovetelheti
az oknyomozé bivdrlat minden figyel-
mét, mégsem vitatja el mai tuddsunk
sem az atmoszferilidk kozét a korfolya-
matokhoz s ez igen nagy bizonyiték az
4 aktiv voltuk mellett. Részben az ég-
hajlatot magét taldljuk emlitve mint
kozremiik6ds, eldsegits tényezdt, részben
az évszakot — mely a mérsékelt 6von
hol a délvidéknek, hol az észak birodal-
mdnak klimdjdt utdnozza, — részben az
id6jdrds viszonyait vonja fejtegetései
korébe a koroktan, mint a melyek még
rovidebb kozokben viltoztathatjdk meg
egyiddre a helyenként megszokott klima
ismert sajdtsdgait. Az éghajlat, valamely
helynek 4llandé bélyegzdje, mint be-
tegségelSsegits tényezd is folyton ugyan-
azon irdnyban ‘szerepel; az évszakok
jellemok szerint viltoztatjdk hatdsukat
és az idGjdrds az 6 szeszélyes ingadozd-
sai mentén ldtszolag 6rokké mds és mds
értelemben hat az ember szervezetére.
E hatds részben kozvetetlen, részben
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kozvetve torténik. A kozvetetlen ha-
tdsban része van {6leg a leveg6 ho-
mérsékletének, tovibbd a levegd ned-
vességi fokdnak és mozgdsa viszonyai-
nak. A kozvetett hatds azon alapszik,
hogy az iddjards kiilonfélesége szerint
véltozik az embert koriilvevs egyéb
koriilmények egész sorozata is. Mds a
talaj nedvessége, a levegd portartalma,
a légkori porhoz kevert apré €l§ szer-
vezetek mennyisége, fertdzé vagy ferts-
zésre alkalmatlan volta, a novényi élet
bésége, a névényzet nedvességtartalma
és igy tovdbb.

Lassuk mdr most a betegségek egy
sordn 4t, miként veszik szdmba a lég-
kori viszonyoknak, a meteoroldgiai té-
nyezsknek egyenes és kozvetett hatdsdt
a szakmunkdk a betegségek keletkezé-
sében. A

A hasi hagymdz, a tifusz mikrébdja
(Kordnyi Frigyes) »nagy fertézs
erejét taldn a talajban folytatott aero-
biotikus élet datjdn kapja. A talajréteg
ilyen szerepe Osszehangzdsban 4ll né-
mely klimatikus viszonyok tapasztalds-
szeri hatdsdval is, melyek a hagymdz
terjedésére hatdssal ldtszanak lenni.
Leginkdbb felismerhet koriilmény az,
hogy vannak az emberek alkatdban rejlo,
vagy alkalmilag hathat6s viszonyok, a
melyek kozott a megbetegedés konnyen
vagy nehezebben jon létre. — A hagy-
mdzbetegedések halmazatos megjelené-
sére félreismerhetetlen hatdsssal van az
év szaka. Legtobb hagymdzjdrvany ural-
kodik az augusztustél novemberig ter-
jedé 1dében, ellenben deczembertél
kezdve az esetek szdma fogyni szokott.
Budapesten 1882-t61 1892-ikéig leg-
nagyobb volt a megbetegedés novem-
berben, 1260 beteggel, oktSberben
1175 beteggel, szeptemberben 1119,
augusztusban 1117 beteggel. Legkisebb
volt mdjusban 474 beteggel, 4prilisban
542, juniusban 546 beteggel«.
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Fodor J. tandr szerint a tifusz
a talajviz emelkedésével fejlédik Buda-
pesten.«

A vérhas (Tauszk) »melegebb
éghajlaton endémids: tdjkorilag jelenik
meg, pdlunk jdrvdny alakjdban foleg
nydron és tavasszalc fordul elé.

»Legfontosabb szerepet jitszanak a
vérhas keletkezésében (Szék4cs), en-
démids vagy epidémids terjedésében a
hémérsékleti viszonyok, nevezetesen
meleg égalj, vagy hideg égalj alatt szo-
katlanul meleg id&jards. Hideg ég-
hajlaton tilnyomé szdmban a melegebb
évszakok idején: nydrom, &sszel jelen-
kezik, télen eltiinik. Eszlelték, hogy
kiilbnosen nagy forrésig s ezzel egy-
idejd gyakori b8 es6zések, vagy, mdsok
szerint, forré napokkal vditakozé hiivos
éjszakdk segitenék el6 a baj epidemids
megjelenését. Fekete emliti hogy
1439-ben a szerfelett meleg és szdraz
idGjards miatt az orszdg némely részén
vérhasjdrvany ittt ki, mely kilonGsen
a Neszmély koriil tdborozé kirdlyi had-
seregben diithongott.«

»Orbancz-esetek (Angy4n) né-
melykor annyira halmozédnak, hogy va-
16sdgos epidémia, illet6leg endémia fej-
l6dik ki. Az endémids megjelenés na-
gyobb virosokban féleg tavasszal és
&sszel észlelhets. Valészinti, hogy itt a
nedves és hideg 1d&jdrds, valamint a
gyors hémérsékleti ingadozdsok bizo-
nyos szerepet jitszanak.«

»Jdrvinyos fiilt6mirigy - gyuladds
(K étly) legtobbszor hideg, nedves év-
szakokban mutatkozik. Ugy l4tszik, hogy
kifejlsdését a kedvezétlen idGjards els-
mozditja.«

»A tiid6gyuladds sokszor mint t4j-
kor jelenkezik« (Tauszk), egyes he-
lyeken feltiin6en halmozédva.

Régebben »azt hitték volt (An-
gyén), hogy az influenza nem egyéb,
mint a lélekz6 szervek jarvanyos hurutja,
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mely bizonyos atmoszferikus viszonyok
kozott fejlédik ki. Holott a légkori
viszopyok az influenza keletkezésére
semmiféle hatdssal nincsenek. Az ég-
hajlati tényezdk csak az influenza ter-
jedésére vannak bizonyos hatdssal. Az
északi tartomdnyokban (Biermer) a
betegség gyakoribb, mint a déliekben.
Tobb észlels szerint bizonyos szélird-
nyok (E, EK) vagy hideg és nedves
napok novelik a megbetegedések sza-
mit. ¢

»A maldria- (véltoldz-) betegségek
(K étly) klimatikus viszonyokhoz ko-
tott kiilonb6zé alakjai s talajhatdsoktdl
feltételezett endémids jelleme« régéta
ismeretesek. »A betegség elsfordu-
lasdnak hatdrdt a mérsékelt foldov
legfels6 részei teszik. A tropusok alatt
tomoriil a kér. A forré égévon minden-
naposak a siilyos alakok, a mérsékelt
z6pdn rendesen konnyebb eseteket ta-
ldlunk. A bdntalom mindeniitt mocsarak
kornyékét keresi fel s posvdanyos folysk
mentén fordul el6. Az északi és erdélyi
megyék hegyes vidékei hazdnkban rela-
tive immunisok. Kiilsé predispondlé
mozzanat a betegség elGdlldsdban a ho-
nek s nedvességnek bizonyos foka. Viz
ald keriils maldrids teriilet erre az idére
mentessé vdlik. A homérséklet hatdsa
a viltéldzra egyenes ardnyd. A hideg
évszak minden klimdban a megbetege-
dések minimumdval jir. A trépusokban
a megbetegedés maximuma az esds id6
végére esik. A mérsékelt 6von nydr
végén és Osz elején taldljuk az esetek
halmozéd4sdt. «

A cholera nostras (Angydn) »ki-
vdlolag a legmelegebb nydri hénapok-
ban, juliusban és augusztusban« fordul
el6, 4dmbdr » emlitenek kisebb téli jarvi-
nyokat is< (Levier: az 1864-1ki epidé-
mia Bernben janudriustél mdrcziusig).

Az 4zsiai kolerandl (Angydn)
»Pettenkofer szerint bizonyos el-
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hurczolhat6 virussal (fert6z8 anyag) van
ugyan dolgunk, de hogy ettél jarvany
keletkezzék, sziikséges hozzd az alkal-
mas helyi mozzanat. Ez ut6bbit a talaj
fels6 rétegeinek bizonyos tulajdonsdgai
szolgdltatndk és pedig olyképen, hogy
minél porézusabb, levegének és viznek
4tjarhat6bb a talaj, minél inkdbb tisztd-
talanitva van szerves anyagoktdl és né-
mileg dtnedvesitett : anndl kedvezsbb a
kolera képzidésére. A kor egyes helye-
ket érintetleniil hagy, mdsokat feltiind
médon felkeres, s6t a megtdmadott he-
lyeken is csak bizonyos idében éri el
tetsfokat. Alland6an szdraz és mindig
igen nedves talajfelszin a kolerdt6l men-
tes marad. Kedvezd iddszak (Petten-
k o f e r szerint), mikor a talajviz stilyed s
ez 4ltal a talaj fels6 rétegének épen a
szitkséges nedvessége van meg. A baczil-
lusok ugyanis kiszdritds Gtjdn gyorsan
elvesztik életerejoket. Tapasztaljuk,hogy
a kolerajdrvinyok ugyanazon orszdgban
bizonyos hdmérsékleti és csapadék-
viszonyok kozepett bizonyos évszak-
hoz vannak kétve. Evszak, éghajlat és
uralkodé hdémérséklet annyiban van
hatdssal a kolera terjedésére, ergssé-
gére és megsziinésére, a mennyiben a
baczillus tenyészését és szaporoddsit
elémozditja vagy gdtoljac<. A nydri
magasabb hémérséklet gyorsitja a ko-
lera-csirdk szaporoddsit, de gyorsitja a
talaj kiszdraddsdt is és kedvez a komma-
baczillus ellenségei, a saprophytdk (élet-
telen szerves anyagokon tenyészé bak-
tériumok) szaporoddsdnak. A betegség a
mérsékelt égovon féleg a nydri héna-
pok alatt fordul el6 jdrvdnyosan, noha
ismeretes, bar nem sok, heves téli jir-
viny is (1830—31-ben Moszkvdban
—30% C. hidegben). Télen sz6rvi-
nyos esetekkel tartja fenn magit rend-
szerint a baj s tavasszal és nydron annil
hevesebben tor ki. A baczillus északi
tdjakon a jéghideg talajban nem tenyé-
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szik. A leveg8 nagy szdrazsiga kedve-
z6tlen a kolera terjedésére, ép tgy az
erds és tartés csapadék is.«

A Weilkér — egy ldzzal, sdrga-
sdggal stb. jdré fert6z8 betegség —
(Tauszk) »leginkdbb a nyari hona-
pokban fordul els«.

A szamdrkohogés (Békay J.) »jdr-
vdnyai Uffel mann szerint féleg télen
és tavasszal jelenkeznek«. Szabé Dé-
nes a pesti gyermekkoérhdznak 1880-ig
terjed6 adatai alapjdn a megbetegedé-
sek szdmdt tavasszal é&s nydron két-
szer akkordnak taldlta, mint a miné
Gsszel és télen. Hasonlét bizonyitnak
a koérhdz tjabb tapasztalatai 1888-t61
1893-ig.

A rubeola (kiiitéses fertdz6 beteg-
ség, melyet régebben a kanyaré kony-
nyebb alakjdnak véltek) jairvdnyai B 6-
kay J. tandr szerint legtobbnyire 2
hidegebb évszakra esnek.

»A vorheny- (scarlatina-) jarvdnyok
(Bokay J) az iddjardstél és a lég-
hémérsékleti viszonyoktdl nem egészen
fuggetlenek. Igy melegebb iddszakban
a vorheny 4llitolag erésebb mértékben s
kiterjedtebben jelenkezik, mint télen.
Angol szerz8k szerint az ottani jarvi-
nyok inkdbb &sszel s 4ltaldban a hivo-
sebb 1ddszakban észlelhetsk.«

»A kanyar6-jarviny ideje (Bokay
J.) jobbdra a tavaszi honapokra esik, a
jarvany azonban minden évszakban meg-
jelenhet.«

A heveny iziileti csuzrél a kovet-
kezéket mondja K étly tandr: »Meg-
hiilésbdl, illetsleg mds kdros atmosz-
ferikus viszonyokb6l magyardztdk az
iziilletek fdjdalmassdgdt mar régen. A
betegség (kozel valésziniséggel: fert6z6
bdntalom) eldidézésében egyesek az ég-
hajlati viszonyoknak tulajdonitanak sze-
repet. Féleg a mérsékelt f6ldévon szo-
kott mutatkozni (IIirsch szerint itt
slland6 endemidt, tdjkért alkot), de els-
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fordul a polusok tdjdn is s a trépusi
vidéken szintén. A kapfsldi esetek pl
rendszerint épen igen sulyosak. Ugyan-
azon helyen kiilonb6z6 években a meg-
betegedések szdma kiilonboz6, a mit az
idsjdras eltéréseivel helyeznek kapcso-
latba. Sok szerz§ szerint a legtébb meg-
betegedés sz végére esik. Vannak, a kik
az esetek halmozoddsdt nydrra (julius), s
mdsok, a kik télre ' (jabudrius) te-
szik. A budapesti II. belgyogydszati
klinikin a legtobb eset februdrius
hoban keriilt észlelésre. Egyesek a
gyors homérsékleti ingadozdsoknak tu-
lajdonitanak nagy fontossigot a baj
megjelenésében. Hirsch és Edlef
sen a betegség gyakorisdgit a csa-
padék mennyiségével véli kapcsolatos-
nak oly mdédon, hogy azzal forditott
viszonyban 4llana s az es§ hatdsa csak
bizonyos id6 mulva jelenkeznék. Gab-
bet az es6mennyiség és a megbetege-
dések szima kozt egyenes ardnyt taldlt
s az es6 hatdsdt rovid idé mulva
latta érvényesiilni. Az esfs id6 kiilong-
sen akkor okozta az esetek halmozéd4-
sit, ha egyszersmind hidegek is jdrtak.
L e wis Philadelphidban 10 év alatt azt
a tapasztaldst szerezte, hogy a koleraese-
tek gorbéje feltiinGen hasonlitott az 4. n.
zivatar-czentrumok goérbéjéhez s a he-
veny sokiziileti cstiz szintén igy viselke-

dett, csakhogy egy hénappal késébb

kovette az ingadozdsokat. Lewis ezért
a bintalom megjelenésére a zivatarok-
nak tulajdonitja a legnagyobb fontossé-
got. Ez ellenmondé észleletekbél és
nézetekbél valészintinek kell tartanunk,
hogy az 1d&jdrdsi viszonyokon kiviil més,
taldin még lényegesebb tényezSk hat-
nak a betegségnek bizonyos idgszakok-
ban észlelheté halmozéddsdra. «

A febris miliaris, egy b6 izzad4ssal,
boérkiiitéssel, rohamokban jelenkezs ide-
ges tiinetekkel jdré fert6z8 Dbetegség
(Sz ék4cs) »kifejlddését meleg nedves
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1d6jérds eldsegiti. A legtobb epidémidja
e bantalomnak nydron és tavasszal je-
lenkezik«<.

A szénaldzat (Székdcs) »Black-
ley folfedezése elStt a meleg id&jdrds-
nak, a Nap hatdsdnak, poros levegd ha-
tdsdnak tulajdonitottdk. Mdsok a levegd
ozonit fogtdk gyanuba a bdntalom ok-
tandban. Végil kitint (Blackley),
hogy a betegség megjelenése Osszeesik
mezei virdgok, foleg fiifélék virdgzdsa
idejével. Mikor ezek himpora szdllong
a leveg6ben és keriil l¢lekzés tjdn az
orr nyalkahdrtydjdra, nydron (mdjus—
julius) észlelhetSk a szénaldz esetei. Az
emlitett novények tenyészését elGsegits
vagy gitl6 koriilmények hatdssal vannak
a betegség eldlldsira. A levegSben
mdr lebeg6 himport az es6 magdval ra-
gadja a foldre s azért esés 1d6 cs6kkenti
a megbetegedések szdmit. « ’

»Sdrgaldzban (Székdcs) az eurs-
pai teriiletek koziil ardnylag legtobbszor
szenvedett a meleg klimdju Spanyol-
orszdg (1857-iki epidémia), tovibbd
Olaszorszdg foldje. Keletkezésében és
jarvanyszerti kiterjedésében mds koriil-
mények kozott elsé helyen a h6mérsék-
leti viszonyok szerepelnek. Allandéan a
betegség a trépikus égalj alatt uralkodik.
Hidegebb éghajlaton csakis forré nydri
id6ben ért el jarvdnyszer( . elterjedést s
biztosan végkép megsziint, ha a hémér-
séklet (00 al4 siilyedt.<

» A pestis elGdlldsdara (Terray) az
évszakok és az éghajlat nagyon ald-
rendelt jelentdségiiek. Féleg mérsékelt
meleg, kapcsolatban nedvességgel segfti
el6. Szigori hideg, szdraz meleg kor-
litozza. Kair6ban a jdrvdnyok a nydri
nagy héség bedlltdval megsziintek. A
béntalmat tulajdonképeni trépusi égalj
alatt soha sem észlelték.«

A dengue-ldzré]l, egy a Mexikdi-
6b0l szegélyén és a VOrds-tenger partjain
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honos fert6z4 bantalomrdl, végiil ekként
ir Szék dcs f6orvos: »A baj keletke-
zését, jarvinyszerd terjedését leginkdbb
elésegiti a meleg id6jdrds; hideg idé
bedlltdval a jdrvdny megsziinik. Nem-
csak es6s meleg id6, hanem szdraz hoség
is alkalmas az epidémia el8mozdit4-
sdra, Egyiptomban a betegség rende-
sen datolyaérés idején jelenvén meg,
:5datolya-l4znak« nevezik. Mahé sze-
wint f&l6, nem fog-e majd a dengue-ldz
4gen forré nyari id6ben egyszer csak
n4lunk is megjelenni?! .. .¢

Litjuk tehdt, hogy a legkiilonfélébb
betegségek okdnak kutatdsdban szdmba
veszi a mai tudomdny is az atmoszferilidk
hat4s4t, silyt helyez — tobbé-kevésbbé
hatdrozott alakban — a meteorolégiai
tényezGk szerepére. De nemcsak mint
egyenesen el@segité faktor j6 szdmba a
klima, az id6jirds; meg kell gondol-
nunk, mily szerepok van ezeknek koz-
vetett dton is.

Klimasajdtossdgok, az évszak meteo-
rolégiai hatdsai révén s az idGjdrds
kiilonboz6 hatdsaibdl folydSlag bizonyos
betegségek feltiinGbben, mdsok ke-
vésbbé kimutathaté mdédon segittetnek
el6 kifejlsdésokben és terjedéskben
egyardnt. Ezek a bantalmak ismét sok-
szor mds kérfolyamatoknak készitik el
a talajt, adjdk meg az alkalmat, az els6

16kést a kibontakozdsra. Ne 4llott volna |

elé az atmoszferilids tényez6k gydmoli-
tdsdval az els6 bdntalom, elmaradt volna
legtobbszor a mdsodik betegség is, a
logika egyszerii kovetelményeképen.

A hidegebb évszak, a hiivos id6jdrds
elésegiti a hurutos megbetegedések t4-
maddsdt s a kis okbol nagy hatds fej-
16dhetik ki: a nydlkahdrtydk hurutos
dllapotai kétségteleniil megkonnyitik pl.
a diftérids és krupos fertézés létrejove-
telét. A meghiilés egyszerd tiidékatar-
rust tdmaszthat, vagy médot nyujt
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a tiddgyuladds mikrébdjanak sikeres
tenyészésére a lélekz6 szervben; de a
katarrust is, a tiid6gyuladdst is felhasz-
ndlhatja a tiid8sorvadds alkalmi okul,
hogy a szervezetben l4bdt megvesse.
A tiidégyuladdshoz kifejezett mell-
hédrtyagyuladds tdrsulhat s ez 4tterjedve
a hasilireg savés bélésére, hashdrtya-
gyuladdssal fenyegeti az egyén életét.
Az akit sokiziileti csiz pl. megjelenik
egy erdsebb hiilés kapcsdn, lefolyhat
minden egyéb baj nélkiil, de hagyhat
maga utdn szervi szivbantalmat, dtcsaphat
krénikus iziileti csdzba, fejlédhetik a
nyomdn vesegyuladds, vesezsugorodds,
vitustdncz (chorea) stb.

Az évszakok szerint vidltozé meteo-
roldgial tényez6ktol fiiggésben kifejls-
dik a tifusz; sokszor szerencsésen le-
folyik minden kovetkezmény nélkiil,
méskor meg annyira lerontja a szervezet
er6it, hogy utdna a tiid6csticsokban meg-
fészkelédik a giim@baczillus; vagy ugy
alddssa a test tdpldlkozisit, hogy az
idegrendszer megsinyli: agyvelSbeli
gyengeség, izgalmi jelenségek stb. dlla-
nak eld.

A viltoldz mikroorganizmusa — az
6 kells h6mérsékleti és nedvességi vi-
szonyait meglelvén — létrehozza a ma-
larist. Ez azonban esetleg nem minden.
Idilt vesegyuladds, vesezsugorodds, a
vesék 1. n. amyloid megbetegedése fej-
16dhetik ki a viltéldz sarkdban, vagy
péld4ul silyos vérbaj (fehérvériiség, leu-
kaemia) csatlakozhatik hozz4 stb.

Eszrevehets mir az eddigiekbél,
hogy a megfelels meteorolégiai ténye-
z6k, mikor egy-egy korfolyamatnak a
kifejlsdésére kedveznek, igen sokszor
val6sdgos lavindt inditanak meg, mely-
nek végsé eredménye alig ldthato be.

Hogy a klima, az évszak és ids-
jards tényez6i miként kedvezhetnek
valamely bdntalom keletkezésének, mi-
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kép segithetik el6 terjedését, a bakté-
riumok biolégidja szempontjabdl is igen
konnyti magyardzatdt adni. Tudjuk, hogy
a kérnemz6 mikrébdk egyes fajai a leg-
kiilonb6z6bb sajitsdgokkal vannak fel-
ruhdzva. Egyikok igen érzékeny a szdraz-
sdg irdnt, menten elpusztul benne, mdsi-
kuk ellendllébb. Egyikok j6l, mdsikuk
rosszul tri a nagyobb hémérsékleti vdl-
tozdsokat. E szerint valik a fert6z6 bdn-
talmakra is tobbé-kevésbbé elhatdrozé
hatdstvd az id&j4rds, az épen fenndll6 me-
teorolégial viszonyok szerint el8segits,
avagy gatl hatédst fejtvén ki. A diftéria
baczillusa pl. igen szivés él6lényecske.
, *Ellendll a hidegnek, kiszdradds nem
semmisiti meg s hénapokig elvan padlén,
falakon és tdrgyakon fert6z4 erejének
elvesztése nélkiil.¢ Es mit latunk ? »Eg-
alj, 1d8jirds a diftéria megjelenésére
kiilonds hatdssal nincs . . . Nagyobb
vdrosokban a bintalom soha sem vész
ki teljesen, kisebb-nagyobb jdrvdnyok
sziintelen elSfordulnak« Békay J.).
Hasonldéan ellendllé baktérium a
glimébaczillus s szomortd tudomdsunkul
szolgdl, hogy a tiid6vész szakadatlanul
egyformdn, csaknem mathematikai pon-
tossdggal megszedvén évenként dldoza-
tait, pusztit sorainkban. Tilhaladja az
Osszes tobbi fert6z6 bantalmak 6ldoklé-
seit és dllanddsdga miatt a legretteget-
tebb akdt ragadés betegségek is el
torpiilnek mellette. A kolerdt el6idézs
kommabaczillus pl. igen érzékeny a ki-
szdradds irdnt, szdraz kozegben csak-
hamar tehetetlenné vdlik s tényleg lat-
tuk, hogy »az 4llandbéan szdraz ta-
laji teriileteket« az 4zsiai kolera meg
nem litogatja. A baktériumok, mialatt
a kiilvildgban vannak, részben a talaj fel-
szinén vagy fels6 rétegeiben tartézkod-
nak, részben tdrgyakhoz tapadva, vagy a
vizben élnek s az emberbe vagy egyenes
bevitel itjin,vagy a leveg6 kozbenjardsd-
val lélekzés kozben jutnak. A szervezeten

471

kiviil létezésok alatt mindig ki vannak
téve az atmoszferilidk hatdsdnak s mert
nem mindegyikdk, s6t, szerencsére,
ardnylag kis részok van a meteoroldgiai
tényez6k hatdsai ellen vértezve: nagy-
ban fligg az életmiikodésok, mds sz6-
val az infekczié sorsa az id6jdrdstél.
Hogyan, miképen 4ll a dolog a rész-
leteket illetSleg, ma még nincs eléggé
folderitve, mert a mikrébdk kiilsé te-
nyészési viszonyair6l nincs kell§ tudoe
mésunk.

Az azonban tény, hogy feltiing titok- -

RN

szerliséggel jelenkeznek az egyes fer-,,-h_

t6z6 bantalmak jarvinyai-kivdlé erosen
bizonyos esztendékben, egy s uwyanazon
helyen is egyszer kordbban, mdsszor ké-
s6ébben, egyszer hosszabb, mdsszor ro-
vid ideig tartva; egyszer silyos, mdsszor
konny( esetek halmozddnak a jdrvdny
keretében; egyszer sok, mdsszor kevés a
megbetegedSk szdma a lakossdg ardnyd-
hoz képest. Olykor évek hosszi sorin
nem mutatkozik valamely fert6z6 bdnta-
lom nagyobb gyakorisdggal, majd ismét
minden esztend6ben bekoszént a jdr-
viny a vdrosba, a kozségbe. A nydr me-
legét kedvels epidémidk egyszer el-
tiinnek a hiivosods idével, mdsszor to-
vabb folynak, s6t egyenesen téli jarviny
karakterét oltik.

»Az utolsé 40 évben a magyar
févarosban (B6kay J.) majdnem min-
den harmadik esztendében megjelent a
kanyar6 jirvdnyosan. A jarvinyok 3—4
hénap alatt véget szoktak volt érni. Epi-
démidtlan évek voltak: 1855, 1856,
1862, 1865, 1867, 1869, 1871. Az
1878—1888 kozt terjed§ évtizedben a
legtébb kanyaré Magyarorszdg teriiletén
1887-ben fordult els, a legkevesebb
1881-ben.«

»A skarlatina 1878 —1887 kozétta
legkiterjedtebben és a legnagyebb meg-
betegedési szimmal (BokayJ) 1882
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ben és 1883-ban jelenkezett az orszdg
teriiletén ; legkisebb foku pusztitdsa e
tiz év alatt 1878-ra esik. 1883-ban
meghalt a betegek 32°3%¢-a, 1885-ben
csak 16°8%. A f@vdrosban 1886 Gszén
szaporodott volt fel rendkiviili médon a
skarldtmegbetegedések szdma. Ugyanitt
a kérhdzi tapasztalatok szerint a vorheny-
jdrvinyok 3—6 évenként ismétlédnek,
a mi a kiilfoldi tapasztalatokkal is meg-
egyez. Volt id6, mikor a vorheny majd-
nem nyolcz éven keresztiil egyszer sem
jelenkezett jdrvdnyosan (1867—1875)
s eléfordult ismét, hogy vérhenyjirvanyt
3—4 ¢ven keresztiil taldltunk (1889-t61
1892-ig), gy hogy val6sdggal tdjkorilag
kezdett szerepelni.«

» A szamdrhurutot illetsleg (B6kay
J.) er8s jarvanyos éveknek voitak mond-
hatok a fGvdarosban: 1862,1867,1873,
1877 és 1889. Ellenben jdrviny nem
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volt 1868-, 1875-, 1880-, 1883 -ban
Rendes viszonyok kozt a szamarkoho-
géses Dbetegek a pesti gyermekkor-
hdz ambuldns anyagdnak dtlag 21/29/0-4t
teszik, 1889-ben pedig majdnem 4%o-ra,
és 1877-ben 5!/20/0-ra rigott a szdmuk.
E két évben a szamdrhurut a kérhdz
bejdrs betegei kozott oly gyakorisdgot
ért el, a milyet a heveny fert§z6 kérok
koziil 37 év leforgdsa alatt egy sem ko-
zelftett meg.«

Nehezen megfejthets, de folétte ér-
dekes jelenségek mindezek. Nyomukban
a kérdések egész sora tédul a megfigyels
el¢ s a felelet — j6érészt nem adhaté
meg rdjuk napjainkban. Csak az orvosi,
meteoroldgia megizmosoddsa, s a bakté-
riumok biolégiai viszonyainak ponto-
sabb ismerete fog lassacskdn a titok
kulcsdra vezetni.

Dr. KuTHY DEZSO.






