
H o sszú  é le tű  e m b e r e k  h a zá n k b a n .

Száz esztendő magában véve, vagy 
pedig az örök végtelenséghez viszo
nyítva, nem tűnik fel valami felette sok
nak, az ember életében azonban kétség
kívül nagy szám. Hiszen ha széttekin
tünk az életben, kivált mai nap csak 
ritkán találhatunk olyan egyéneket, kik 
a száz éves életkort elérték, vagy meg
haladták. Régebben azonban nem is 
volt nagy ritkaság az olyan ember, ki 
száz éves életkorral dicsekedhetett, sőt 
a száznál idősebb emberekről is elég
ről tud a krónika.

Kezdhetjük a névsort Kolozsvárral, 
a hol B r a s s a i  S á m u e l ,  a nem rég 
elhúnyt tudós, érte meg a száz éves kort. 
Ugyanott 1830. évi augusztus havában 
halt meg 100 esztendős korában egy 
tisztes öreg matróna, a T o p 1 e r-család 
megalapítója, ki élete fogytáig gyalog 
járogatott be a külső városból a várbeli 
templomba. Nevezetes öreg volt a 96 
esztendős R o j t o l c z i  és a 105 éves 
K e n d e r m e z e i ,  mind a kettő görög
keleti plébános.*

Erdélyben, Sáros nevű faluban, a 
Medgyesi Szász-Székben, a múlt század
ban és a jelennek elején élt egy öreg
ségéről, mint számos ivadékáról neveze
tes parasztasszony ; 1729-ben született 
és 1746 bán ment férjhez. Az urával 
64 esztendeig élt együtt, a mely idő

* H a s z n o s  M u l a t s á g o k  1 8 3 1 .  é v f o l y a m .

E l s ő  f é l e s z t e n d ő ,  2 7 6 .  1.

alatt 5 gyermeke volt, kiktől 31 unokát 
láthatott és ezeknek még éltében 42 
gyermekök és 6 unokájok volt. Össze
sen 79 ivadékot hagyott maga után, kik 
közül életében meghalt 27, s így 52 
vérbelije kísérte sírjába. Éltének utolsó 
napjáig a legjobb egészségnek örven
d e tt; 1820. deczember 18-ikán egyik 
gyermekét meglátogatta és vidáman tért 
haza; de másnap délelőtt, a reggeli 
elköltése után szélütés érte és pár óra 
múlva meghalt életének 91-ik esztende
jében.*

Békés-vármegyében az 1781-ik év 
táján halt meg a gyulai uraságnak egy 
vadásza 102 esztendős korában, a ki 
csak két év előtt, azaz 100-ik évében 
házasodott meg újólag, fiatal leányt ve- 
vén el feleségül.** Ugyanily nagy kor
ban, sőt még két évvel nagyobban ment 
férjhez Fehér megye Bogárdi helységé
ben 1781-ben egy öreg asszony, még 
pedig fiatal legényhez. Az asszonynak 
első házasságából egy 76 esztendős fia 
volt. Ugyanabban a helységben és év
ben egy 107 éves asszony is élt,akinek 
gyermekei és unokái 187-én voltak ösz- 
szesen.***

Győrmegyében, miként egyik régi 
hazai lapunk irja, 75— 80 esztendős 
embert látni, t. i. az akkori időben, nem

* U .  o .  1 8 2 1 .  é v f o ly a m .  E l s ő  f é l 

e s z t e n d ő  125  — 1 2 6 . 1.

** M a g y a r  H í r m o n d ó  1 78  í . 2 1 6 .  1.

* **  U .  o . 1 7 8 2 .  4 1 — 4 2 .  1.
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volt nagy ritkaság, sőt hellyel-közzel ! 
százasokat is lehetett találni. így 1819. j 
november 2-ikán halt meg Téten N e- j 
m es K is  G y ö r g y  103 esztendős 
korában. Született Gyarmaton Tét mel
lett, 1716. április 17-ikén. »Ő élete 
módjában éppen nem különösködött. 
Talán rövidebb életre tartván számot, 
sorsához képest szép ősi hagyománnyá- 
nak idején nyakára hágott. Azután is, 
ámbár egyedül napszámból élt, evett- 
ivott, a’ mikor és a’ mi volt, gondolván : 
pereant, qui crastina curant. Semmi csa
pás őtet aggódásba nem hozhatta. Még
102 esztendős korában is, de már bád- 
gyadtan járkált. Haja, felette tömött ’s 
csak kevés őszszel volt tarkázva. Min
denkor jól evett, ’s a’ mi különös, az 
erős italért és pipáért szinte reszketette 
Második példa lehet V i d a c s i  K a t a ,  
»ki Gyomorén első Urával 61 esztendőt 
töltött házasságban, ’s onnan 82 eszten
dős korában ment másodszor férhez 
Tétre. A’ menyecske olly nyers, és vir- 
goncz volt, hogy a mosásban, kender
törésben, aratásban sok fiatalon kitenne. 
Porolni akárki sem tudott jobban mint 
ő. Rövid betegség után életének 85- 
dikében, 1818 Jun. 5. halt meg.« —
»Ugyan Téten 1816 November 25-én 
halt meg Z salip szk i Jó zse f életének
103 dik esztendejében. Mindig könnyen 
mozgó öreg volt, csakhogy vége felé 
hallása nagyon megnehezedett«.*

Az 1831. év pünkösd hava 14 ikén 
Abrudbánya városában két aggastyán 
húnyt el. Az egyik K o v á t s  S i m o n  
nőtlen férfi 99 esztendős korában hir
telen halállal múlt ki, miután egész élete 
fogytáig fenjárt és mindig vidám kedvű 
volt. A másik C s á n y i j á n o s n é  103 
évig élt.**

* H a s z n o s  M u l a t s á g o k  1 8 2 2 .  E l s ő  f é l 

e s z t e n d ő ,  2 6 9 — 2 7 1 .  1.

** U .  o . 1 8 3 1 .  E l s ő  f é l e s z t e n d ő ,  4 1 1  —

4 1 2 .  1.

Heves-vármegyében, Baktán, Eger 
tői egy órányira, az 1821-ik évben 
februárius végén halt meg A n d r á s  
A n d r á s  nevű paraszt ember, ki az 
egri matrikula bizonysága szerint a 105. 
évét betöltötte. Ennek özvegye B e t s e y 
K a t a l i n  ekkor 97-ik évében volt s 
még könnyedén járt s a templomba 
majd minden nap szorgalmasan elláto
gatott. Tizennyolcz éves korában ment 
férjéhez, s az urával 78 esztendeig élt- 
együtt. Ugyanebben a helységben éltek 
még ekkor tájban hárman, kik András
sal részint egy korbeliek, részint pedig 
nálánál félévvel idősebbek is voltak. 
Ezek E r ő s  Mi h á l y ,  M e z ő  A n d 
r á s  és H o r v á t h  R o z á l i a .  Nagy 
életkoruk daczára is mindhárman még 
elég könnyedén jártak, sőt idejükhöz 
képest aprólékos munkát is végeztek.*

1799-ben Pesten egy invalidus ka
tona húnyt el, kit közönségesen V ogel- 
singer-nek neveztek, minthogy a ka 
nári madár és pacsirta énekét elég hűen 
és természetesen tudta utánozni s madár
tanítással kereste kenyerét. Ez is 105 
éves korában halt meg. Származásra 
nézve német volt és 20 esztendeig mind 
a két szemére vakságban szenvedett; 
hanem azért egész haláláig jól evett és 
ivott.** Ugyancsak Pesten 1833. április 
n-ikén halt meg B é r  g B o r  b á l  a, 
E m m e r l i n g n é  asszony 108-ik évé
ben, 68 unokát hagyva maga után.*** 
A múlt században Debreczenben élt 
egy J o b b á g y  nevezetű ember, a kit 
105 éves korában 1796. márcziusban 
temettek el-'*'

* U .  o . 1 8 2 1 .  M á s o d i k  f é l e s z t e n d ő ,  

4 0 2 — 4 0 3 .  1.

** T a n á r k i  M .  » M a g y a r o r s z á g  T e r 

m é s z e t i  R i t k a s á g a i d  P o z s o n y  é s  P e s t ,  1 8 1 4 .  

1 0 4 .  1.

* **  H o n m ű v é s z  1 8 3 3 .  6 4 .  1.

t  B é t s i  M a g y a r  H í r m o n d ó  1 7 9 7 .  X I  i k  

s z a k a s z ,  7 2 7 .  1.
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Gömör-vármegyében az 1831-ik év 
szeptember havában halt meg 106 esz
tendős korában Mi hál yi  Zsigm ond, 
a  vármegye egykori biztosa és esklidtje, 
hat napi betegség után. Ily hosszú időre 
-a mértékletesség juttatta, melyért a 
gondviselés még azzal is jutalmazta, 
hogy minden foga és hallása ép volt s 
keveset használt szemüveget. Utolsó két 
■évében leginkább tejjel és túróval élt.* 
Ugyancsak 106 évet és még öt napot 
<élt Kecskeméten L i s k a  J á k o b ,  ki 
1824-ben bekövetkezett haláláig egész
séges volt, szemeiben fogyatkozást nem 
tapasztalt, és minden támasz nélkül 
járt-kelt.**

114— 115 éves korú egyéneket több 
helyről találunk feljegyezve. Nevezete
sen Liptó-megyének Stosiczanevű hely
ségében még 1827-ben bizonyos M a
l i k  S u s a n n a  asszony élt, a ki ugyan
azon vármegyében, Tavarna-Portuba 
községében, 1713-ban született s így 
akkor a 114 esztendőt már meghaladta. 
Erről az akkori feljegyzés azt mondja, 
hogy »ha valaki ezen asszonyt még most 
is megnézi, azt illy öregnek nem állítja, 
hanem valamelly 40 esztendős mérték
letesen élő személynek. Soha beteg nem 
volt, és most is friss egészséggel b í r ; 
szemeinek, hallásának, ’s egyébb érzé
kenységének fiatalkori hasznát veszi; 
ezen egészséges öregség ritka példája 
Vitális György földes Úrnál meg most 
is szolgál, és gyakran a’ konyhában 
szakátsné foglalatosságot visz végbe. A’ 
muzsikát felette nagyon szereti, most is 
örömest, és helyesen tánczol. Gyermek
ségétől fogva téj, mindennémű gyümölts, 
kiváltképen szilva, dara, árpa-kása, po
hánka, és földi-alma (burgonya) volt 
eledele ; tésztás ételt nem eszik ; marha-

* H a s z n o s  M u l a t s á g o k  1831. M á s o d i k  

f é l e s z t e n d ő ,  3 0 4 . 1.
** H a z a i  ’s K ü l f ö l d i  T u d ó s í t á s o k  1824.

E l s ő  f é l e s z t e n d ő ,  17—18. 1.
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és disznó-húst, mellytől természete un
dorodik, soha sem evett. Erős és része
gítő italok nagy ártalmára vannak. Kö
zönséges itala forrás- vagy folyó*víz, a’ 
kút-vizet pedig természete el nem birja; 
szokása szerént eleinten igen sokat iszik, 
leginkább pedig reggel. Ezen fejér
személyről különös megjegyzést érdemel 
az, hogy midőn 23 esztendős korában 
K. kapitánynénál szolgált, annak fiját 
szoptatta: Ezen férj fi noha már 90 esz
tendős, mindazonáltal olly friss egész
séggel bir, hogy még most is Pápa-szem 
nélkül olvashat. Ez is, valamint dajkája, 
a’ muzsikát és tánczot igen kedveli.«* 

Szatmár-vármegyének Oltsva-Apáthi 
helységében az 1833-ik évben szintén 
élt ember, a ki az egy századot már 
14 esztendővel meghaladta: S z á s z i 
F e r e n c z ,  ki bár szemeivel már nem 
látott, fogai még ekkor is jók voltak, 
érthetően beszélt és háza tájékán levő 
birtokára még saját erejéből ügyelt fel.** 
Bogdány mezővárosban, Szabolcs-me- 
gyében, szintén lakott K o v á t s  E r 
z s é b e t  asszony, ki 18 éves korában 
ment férjhez s férjével 43 esztendeig 
élt együtt s aztán még 51 évig szolgált 
egészségének teljes erejében különböző 
helyeken; végre 114 éves korában 
1827-ben húnyt el.*** Kéthelyen, So- 
mogy-megyében 1781 karácsony havá
nak 18-ik napján halt meg C s o r d á s  
J á n o s  közpolgár, ki keresztlevele bi
zonysága szerint 1667-ben született s 
így 114 esztendeig élt.**'

Baján az 1808-ik évben még élt 
egy 114 esztendős öreg ember, Sze-

* H a s z n o s  M u l a t s á g o k  1 8 2 7 .  E l s ő  fé l 

e s z t e n d ő ,  1 6 9  — 1 7 0 . 1.

** H a z a i  ’s K ü l f ö l d i  T u d ó s í t á s o k  1 8 3 3 . 

E l s ő  f é l e s z te n d ő ,  1 5 5 .  1. —  H o n m ű v é s z  

1 8 3 3 .  4 6 .  1.

*** H a s z n o s  M u l a t s á g o k  1 8 2 7 .  M á s o d ik  

f é l e s z te n d ő ,  1 5 4 — 1 5 5 .  1.

t  U .  o .  1 7 8 2 .  é v f o l y a m ,  15 . 1.
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k e r e s  A n d r á s ,  s a megelőző évben 
pedig P u k l  F e r e n c z  takács 115 
éves korában halt meg ugyanott, a ki 
halála előtt három nappal még fát vá
gott.* 1822. aug. 14-ikén húnyt el 
Okolitsnán, Liptó-megyében, J a n o t s i k  
S u sán n a  szolgáló leány, a ki 1707 
jun. 21-ikén született s így 115 esz
tendőnél többet élt.** N.-Rozvágyon, 
Zemplén-megyében pedig 1828. febru
áriusban temették el K i s s  M á t y á s  
nevű odavaló lakost, a ki 115 esz
tendős volt. Feleségével 75 eszten
deig élt együtt, kit mint 18 éves leányt 
vett nőül. Az asszony 1830-ban halt 
meg 93 esztendős korában. Mindketten 
egész életűkben egészségesek voltak. A 
férj Báró Reviczkynének volt a ker
tésze.***

Szegeden 117 esztendős asszony 
halt meg a múlt század végén, kit a fia,
P o p i n generális, nagy tisztességgel 
temettetett el*

Mózes életidejét is megérték ha
zánkban többen, még pedig, jellemzően, 
jobbára nők. Ugyanis Erdélyben, Nagy- 
Almáson egy görög nem egyesült val- 
lású asszony húnyt el 120 esztendős 
korában, 1828 tájban. A boldogultnak 
élete utolsó 3 évében szüntelen ágyban 
kellett feküdnie és annyira elgyengült a 
hosszú élet súlya alatt, hogy vége felé i 
csak etetéssel tartották benne az éle
tet.^ Ugyancsak Erdélyben — irja egy 
akkori lap — Hunyad-vármegye kikin- 
dai járásában, Szt-György-Vállyán az 
1828. év vége felé korosság-gyengülés-

* Hazai ’s Külföldi Tudósítások 1808. 
Első félesztendő, 225— 226. 1.

** Hasznos Mulatságok 1822. Második 
félesztendő, 176. 1.

*** U. o. 1830. Második félesztendő, 
400. 1.

t  Bétsi Magyar Hírmondó 1797. X I.  
szakasz, 342. 1.

t t  Hasznos Mulatságok 1828. Első fél
esztendő, 351. 1.

ben 120 esztendős korában meghalálo- 
zott F 1 o r  e s zk a A n i s k a ,  ki 1709- 
ben született, három pestisre emlékezik,, 
az egyik volt 1709-ikben, 1719-1739;; 
1742-17 70-ben, ezek közül az 1739-ik- 
bélinek súlyát ő is, midőn reá ragadt,, 
kiállotta, de abból felgyógyulván, vala
mint ő, úgy több koros emberek is 
felőle azt állítják, hogy több betegséget 
soha nem szenvedett, holott két férje 
közül az egyik tunya lévén, hogy szük
séget ne szenvedjenek, kénteleníttetett 
mind a házi, mind a mezei munkát 
maga egyedül folytatni, ú. m. szántani, 
vetni, tsépelni, erdőlni ’s a t. Látása, 
most is olly éles volt, hogy halála előtt 
is három nappal még szem-üveg segít
ség nélkül varrogatott, a’ lévén utolsó 
esztendeiben legkedvesebb foglalatos
sága. Első fogai mind meg voltak, tsak 
az őrlők hibáztak. Hogy fiatalabb korá
ban kellemetes, és szép termetű személy
nek kellett lenni, abból is gyaníthatni, 
mivel kiálló kék szemei, szépen hajlott, 
orra, nyilt magos homloka volt, magas
sága pedig 5 láb 6 hüvelyknyi. Gyer
mekeinek, kik előtte már rég kihaltak,, 
árván maradtak 3 unokái; ezek is már 
a’ 6o dik év körül járnak, a kiktől 11 
élő gyermekek résszerént házasok rész- 
szerént házasodni valók.*

Zemplénben 1782. Boldog-Asszony 
havának 27-ik napján halt meg egy 

! asszony, a kiről elmondhatni, hogy nem 
betegség, hanem erejének természet sze
rint való fogyatkozása okozta élete vé
gét. 120 esztendőt ért; pár nappal ha- 

j  lála előtt még maga járt azon házakhoz, 
a honnan élősködött. Szeme világa soha- 

; sem homályosodott el. T e r d i A n n a  
volt a neve.** Élt még az 1808-ik esz
tendőben Bács-megye Martonyos falu
jában, életének teljes erejében, egy tisz-

* U. o. 1830. Első félesztendő, 2r— 22. 1„
** Magyar Hírmondó 1782. 149. 1.
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tes matrona, O r b á n  J ó z s e f  80 esz
tendős polgár 120 éves édes anyja, a 
ki midőn 96 éves korában másodszor 
akart férjhezmenni s a pap vonakodott 
új férjével megesketni, egyenesen sze
mébe mondta a lelkésznek, hogy akár 
esketted meg akár nem, ő mégis férj
hez megy, mivel arra magát igenis alkal
masnak érezi.*

Bereg-megyében Kis-Martinka nevű 
faluban 1816. esztendőben halt meg 
S z i n e v i t s  G e r g e l y  paraszt, a ki 
120 esztendeig élt, és felesége is 88 
esztendős korában 1805-ben húnyt el. 
Ezen ritka házas-párnak 8 fiók és 5 leá
nyuk volt. Szinevitsnek pórtársai, kik 
•őt ismerték, mind azt bizonyítják, hogy 
igen mértékletes szelid és békességes 
természetű ember volt, annyira, hogy 
minden felhevűléstől tartózkodott. Mér
tékletes életének példájául emlegetik, 
hogy soha részegnek nem látták még la
kodalmon sem, a’ mi hihető, hogy a luté- 
neknél közönséges. Csakugyan a’ mér
tékletességnek következése rajta szembe
tűnő volt, mert nem tudják, hogy valaha 
betegeskedett volna. Halálát az elerőtle
nedés okozta.**

Még nagyobb korról tanúskodnak 
a  következő példák, melyek a száz évet 
már jóval túlszárnyalják.

R o c k e n s t e i n  L ő r i n c z  föld- 
mívelő Pest-Vár megyében Tsászártöltés 
nevű helységben az 1825. esztendő 
Augusztus 31-ikén halt meg életének 
123-ik esztendejében. Két felesége volt: 
az elsővel 40 esztendeig élt, a’ máso
dikkal pedig egész 53 esztendeig, a ki 
előtte másfél hónappal halt meg. Mikor 
először megházasodott, 30 esztendős 
volt. Ezen tiszteletre méltó öreg egész

* Hazai ’s Külföldi Tudósítások 1808. 
Első félesztendő, 225 — 226. 1.

** Hasznos Mulatságok 1819. Első fél
esztendő, 66. 1.

életében soha sem betegeskedett; töb
bet evett, mint egy egészséges fiatal 
em ber; hallása, látása legjobb volt; 
egyenesen járt, és olly ereje volt, hogy 
kevéssel halála előtt a’ szőllőjében pi
pázva, a legnagyobb szorgalommal dol
gozott. Guta ütés által tsendesen múlt 
ki a’ világból.*

1828. deczember 23-ikán két napi 
betegeskedés után, életének 124-ik évé
ben halt meg Nógrád-megyében Ebecz- 
ken H a n d z ó  Pál ,  ki 12 esztendős 
korától fogva juhászkodott. Halála nap
jáig friss egészsége volt, emlékezete 
teljes épségben megmaradt, és a mi 
különös, még ősz haja sem volt.**

Bars Vármegyében, melyet a régi 
magyarok kies fekvése és termékeny 
földje miatt, továbbá mert itt minden 
időben igen hosszú életű emberek talál
koztak, Kis-Betlehennek is hivtak, Kis- 
Salló nevű faluban 1755-ben élt még 
egy ember, a ki 1630-ban született és 
így már akkor 125 esztendős volt. Az 
ember neve B e r k a  ( Be r t h o l d ) .  
»Tóth nemzetből való, középszerű, erős 
test alkotású, szüntelen friss, vidám és 
jó kedvű volt. Télenn nyáronn a szőllő
jében lakott, mely egy kis órányira volt 
a falutól, ezt egész haláláig tulajdon 
kezével mívelgette, ennek és egy kis 
gyümöltsösnek, mellyet maga ültetett, 
jövedelméből élt. Éjszakai tanyája tél
ben a’ pintze, nyáron pedig a’ külső gá- 
dorja volt. Elesége állott húsból, zöld
ségből és gyümöltsből, itala vízből és 
tsiger borból. A szép nyári estvékenn 
ősz ve gyűltek körülötte a falubéli fiata
lok és áhitatossan hallgatták, ha az öreg 
a Török járásról, a Kurutzokról, a Rá- 
kotzi és Tököly hadairól s egyéb régi 
történetekről beszélgetett.« ***

* U. o. 1825. Második félesztendő, 

237— 233 . 1.

** U. o. 1829. Első félesztendő, 13— 14. 1.
*** T a n á r k i  1. m . 1 0 3 .  1.
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Az ember hosszú életének edgy 
nevezetes példája már ma az — írja a 
M. H. — melyről Erdély Országból 
Szebenből tudósittatunk. A’ minapában 
esett számlálás alkalmatosságával Galis 
nevű faluban találtaték edgy ollyatén j 
S z t a n e  G o s z o j e  nevű oláhné, ki 
az ő ifjúságában esett és szemeivel látott 
dolgokról beszélvén, az őtet élete esz
tendejéről tudokozó Tiszt-Urak előtt, az 
Írásban maradott Históriákkal-is meg-
edgyezett beszédje. E zen ------- őszült
vankujné 5. vagy 6. esztendős vala, mi
dőn Rákotzi 1659-ben és 60-ban Sze- 
ben várossát megszállottá vala; mely 
szerént már most éppen 130 dik esz
tendejében kelletik járnia életének. Az 
ő még életben találtató Gyermekei köz- 
zül a’ vénebb Leánya 89 esztendős.*

A rendkívüli hosszú életnek azon 
bán kétségkívül legnevezetesebb példái 
hazánkban R o v i n (R o b i) J á n o s és 
Z á r t  P é t e r .

Robin János és az ő felesége, Sára 
a Temesvári bánátban, Szadalon szü
lettek és laktak. 1781-ben még életben 
voltak, a mikor is a férfi 1 72, a felesége 
pedig 164 éves volt és 147 esztendő 
óta éltek együtt oly szerencsével, hogy 
még unokáiknak is nagy korban láthat
ták az unokáit. Két fiók és két leányuk 
a nevezett évben még szintén élt s a 
fiuk közül a legifjabb ekkor 116 éves 
volt, a kinek két unokája közül az egyik 
27, a másik pedig 35-ik életévében volt. 
Az ő harmadik jubileumi lakodalmukat
— irja egy akkori lap — különös ünnep
léssel ülték meg, »mellynek alkalmatos
ságával a’ Pap, az ő Plébánosok, a’ 11 7 
Zsoltárnak 17 versét vette textusul: 
»Nem halok meg, hanem élek, és hir
detem az Úrnak dolgait.« Melly textus 
itten nagyobb figyelmetességet érdemel, 
mivel maga Dávid Király az ember éle

* Magyar Hírmondó 1785. 539. 1.

tét tsak 70— 80 esztendőkre határozta, 
de a’ tapasztalás megmutatja, hogy az 
egészséges szülőktől született mértékle
tes, és rendtartó emberek, ’s nevezete
sen a’ korán kelők, hosszabb életet ér
hetnek : valamint ellenben a bővségben 
és mértékletlenségben élők a’ Dávid 
fájdalmait korábban tapasztalják. «*

Azonban még nagyobb kort ért el 
Zár t  P é ter, a ki 1724-ben N.-Kövéres 
falujában halt meg 185 éves korában. 
1539-ben született, görög keleti vallású 
volt; még kevéssel halála előtt bot se
gítségével tudott járkálni és alamizsnát 
kéregetni. Szemei kissé vörösek voltak, 
de valamit még látott velők. Haja és 
szakálla a penészhez hasonlított, de volt 
még nehány foga: akkor még élő fia 
95 éves volt.**

Ha az elsoroltakat összehasonlítjuk 
akár a régi kor népeinek Methuzsále- 
meivel, akár pedig más országok hosszú 
életű egyéneivel, világosan láthatjuk, 
hogy e tekintetben hátrább aligha állunk. 
Hiszen kellő értékére szállítva le a szá
mítást, Methuzsálem 900 éves kora is, 
tehát a legnagyobb, melyről megemlé
keznek, tulajdonképen csak 200 évre 
terjedt. így Á b r a h á m  175, I z s á k  
180, J á k o b  145, I s m a e l  137, 
S á r a  127, M ó z e s  120, J ó z s e f  és 
J ó z s u a  110 és végül E 1 i sa  100 
évig élt.

A régi görögök közül legnagyobb 
kort ért E p i m e n e d e s, kiről azt ál
lítják, hogy 157 évig élt. D e m o k r i- 
to s , a természet barátja és vizsgálója, 
109, L e o n t i  G o r g i a s ,  a sokat utazó 
nagy szónok 108, s a többi kiváló fér
fiak közül sokan szép kort értek ugyan 
el, de a százat csak megközelítették.

* Hasznos Mulatságok 1819. Első fél
esztendő, 6 7 —68. 1. —  1831. I. félesztendő, 
164. 1. — Tanárki idjzett műve 105. 1.

** Hufeland »Makrobiotika« 93. 1. — 
Tanárki i. m. 105. 1.

This work is licensed under a Attribution-ShareAlike 3.0 Unported (CC BY-SA 3.0)



368 HOSSZÚ ÉLETŰ EMBEREK HAZÁNKBAN.

így So l o n ,  A n a k r e o n ,  S o p h o -  
k l e s  é s P i n d a r  80, P l a t ó  81, D i o- 
g e n e s é s Z e n o  90 esztendeig élt.

A rómaiaknál említést érdemel M. 
V a l é r i u s ,  C o r v i n u s  és Or b i -
1 i u s, kik 100 évnél tovább éltek ; F a- 
b i u s  és C a t o  90, T e r e n t i a ,  Ci 
c e r o  neje 103, és L i v i a, Augustus 
felesége 90 éves korában halt meg. 
Bizonyos L u c c e j a színésznő pedig 
még 112 éves korában is megjelent a 
színpadon. P 1 i n i u s kis statisztikát kö
zöl a Vespasian császár korabeli embe
rekről ; ezek közt azonban a legnagyobb 
életkorú 140 esztendős volt.*

* H u f e l a n d  i. m .  8 1 — 8 5 .  1.

A láp felett vastag köd terül, melyet 
az épen felkelő Nap még hiába igyek
szik szétoszlatni. Továbbmenetelünkben 
nagyon kell ügyelnünk, hogy a biztos, 
de keskeny ösvényről le ne térjünk s a 
vészes mocsárba be ne merüljünk. Az 
égerfák majdnem kísértetiesen mere- 
deznek kalandos alakjaikkal a szürke 
ködben.

Némán haladunk előre.
Egyszer csak vezetőnk, megállva, 

egy, valamennyire emelkedettebb és 
szárazon fekvő lápszigetre mutat, mely
nek letapodott füve fehér madárürülék
től piszkos.

Ez a mi bajnok szalonkánknak (l'o- 
tanus pugnax L.) keresett vívóhelye.

Kissé visszahúzódunk s lesbe helyez
kedünk. A májusi Nap felülkerekedik 
most a mocsári ködön, meglebbenti, át
töri, szétfosztja. Világosabbá, melegebbé, 
tisztábbá, barátságosabbá válik a lég
kör. íme, gyors repüléssel majd ügyes 
fordulattal, végre lebegve egy szalonka-

Ugyanily életkort találunk válta
kozva, ha a hazaiakat más országokéi
val hasonlítjuk össze, a melyre vonatko
zólag szintén számos példa van H u f e 
l a n d  művében.

Az előadottak alapján nem vonhat
juk kétségbe azt az állítást, hogy a végé
hez közeledő 1000 esztendő alatt ama 
nevezetes három személy közül, a kik 
legtovább éltek, az egyik angol, a másik 
skócziai és a harmadik magyar ember 
volt. Közülök az angol, J e n k i n s ha
lász 169, a skócziai öreg K e n  t i  n- 
g e r n 180 éves korában halt meg s így 
a leghosszabb életkor a magyar Z á r t  
P é t e r-nek jutott, mert ő 185 évig élt.

L k x g y e l  B á l i n t .

szalonka.

féle madár húzódik felénk s a pázsit
foltra leszállva, kevélyen és kihivólag 
lépked fel s alá. Szurok fekete nyak
gallérja bíborosán csillámlik felénk: 
öreg hím ez, mely itt ellenfélre vár. És 
ez nem is sokáig várat magára.

Méregtől és dühtől reszketve mére
getik egymást, mellök et a föld felé eresz
tik, testök hátulsó részét fölemelik, a 
csüd csuklóját behajlítják, tollgallérjokat 
felmeresztik, csőrük készen áll a harczra, 
mint a régi lovagok vívó-kelevéze s 
csakhamar ádázán rohannak egymásra. 
Egy, két, három bökés esik egymásután, 
melyek a test ügyes és gyors fordulatá
val oldalra siklanak, vagy a rugalmas 
tollgallér, vagy pedig a fejnek szömör- 
csökkel vértezett előrésze fogja fel őket. 
A később érkezettnek fehéres-sárga 
paizsából egy kitépett tollacska imbo- 
lyog a földre, s ő kimerültén áll egy 
kissé félre. De gyűlölt ellenfelének lá
tása megint felébreszti szenvedelmét; 
mindkettő dühösen rázza fejét s újra
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