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XXVIL KOTET, ’ 1896, JULIUS 3. FUZET.

A himléoltas folfedezésének szazados évforduldja.

Ez évi majus hd 14-ikén volt sziz esztendeje, hogy Edward
Jenner a himlb ellen az elsé védSoltast végezte. E messzehats, s
nemcsak az orvosi tudomany, hanem altaldban az emberiség torté-
netében is korszakot alkoté folfedezés sziazados évforduldjdn nem lesz
érdektelen megemlékezni a himld elleni védboltasok torténetérdl és
azon férfii életfolydsardl, ki e folfedezésével millick és millidk életét
¢s egészségét mentette mar meg.

A himlé elleni kiizdés kisérleteivel a legrégibb idék ota talal-
kozunk. E kisérletek kiindul6é pontja és alapja azon ma is kétségbe-
vonhatatlanul helyes tapasztalat volt, mely szerint egyrészt a himls-
ben egy izben megbetegedett ember, ritka kivétellel, tobbé nem esik
himlébe ; masrészt, hogy olyanok betegségének lefolyasa, kik a bér
csekély sértése utjan kaptdk meg a himldt, sokkal enyhébb lefolyasu,
mint azoké, kik mas mdédon, példiul fertézott helyen tartézkodas
itjan kaptdk meg a baijt.

A Kkhinaiak gyermekeiket enyhébb lefolydsu himlében szen-
ved6 betegek ingébe Oltoztették, vagy orrukba ilyen betegektdl
szdrmazé himls-porkoket tettek, hogy ilyen mdédon elérelathatdlag
enyhe lefolyasi himlében megbetegedve, azutdn mentesek legyenek
a bajtél. Indidban, a hol a braminok (papok) voltak megbizva a
himl8 elleni eljards foganatositdsaval, ugy jartak el, hogy az al- vagy
felkaron elbzetes erbs megddrzsolés utan nagyobb szamu finom bemet-
szést tettek és azutan ezeket az elbéz8 évbdl szarmazd, himlés bete-
gek hodlyagjaibol vett anyaggal Aatitatott és a Ganges vizével meg-
nedvesitett gyapottal befédték néhany 4rara, vagy addig, mig a
gyapot magétél le nem esett; a mikor pedig a himlbholyagok mar
kifejl6dtek, felszurkaltak és kinyomkodtak. A gétok a gyermeket elvitték
a himlds beteghez, ott néhdny himl6éhdlyagot »megvasaroltak«, fel-
szurtak és a kifolyé nedvre pénzdarabokat tettek, melyeket azutan
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még nedvesen a gyermekeknek eldzéleg er6sen megddrzsolt lab-
szarara tettek; a gyermekek par nap mulva himlébe estek.

A XVII. szizadban Gorogorszagban és Konstantindpoly gorog
és Oormény lakosai kozott szintén nagyon el volt terjedve a mester-
séges fert6zés enyhe lefolydsti himl6s betegek hoélyagjainak tartal-
méaval. Ez eljardst Konstantinapolyban ¢&ltes gorég ndék, mint spe-
czialitdst tizték. Némileg ismeretesebbé valt Eurépa mas helyein is
ez eljards akkor, a mikor egy olasz orvos, Emmanuele Timoni
1713-ban leirta és az angol orvosi kollégiumnak is el8terjesztést tett
rola. Nagyobb elterjedést azonban csak 1718 utdn nyert, a mikor
Anglia konstantindpolyi nagykovetének, Wortley Montague-
nek neje, sziilletett Mary Pierrepont Somerset, az eljaras
sikerességérdl és hasznardl meggybzédvén, két gyermekét szintén
beoltatta. Nemsokara az angol kirdly parancsidfa hat haldlraitélten
is megkisérlették a beoltdst, majd néhany londoni arvahézbeli gyer-
meken. Mindezen kisérletek sikerre vezetvén, az elékel8bb orvosok
érdeklddése is felébredt az eljards irant, melyet »inoculatio«-nak vagy
»vartolatio«-nak neveztek, és a mikor I. Gydrgy angol kirdly a sajat
gyerekeit is alivetette az oltasnak, a nép minden rétegében felébredt
a bizalom s csakhamar szdzakra ment azok szadma, kik magukat
valédi himlével beolttattdk. Kiilonésen Maitland, Montague héazi-
orvosa szerzett maganak nagy érdemeket az inokuldczié terjesztésében.
Az 1758. esztendbig egyediil Anglidban kériilbeliil 200,000 ilyen oltast
végeztek, a mi nagyon tekintélyes szdm, ha tekintetbe vesszik,
hogy nagyon sokan -— féleg a papok valldsi szempontb6l — erbsen
izgattak az eljaras ellen. De nem csupan Anglidban, hanem Eurdpa
t5bbi orszdgaiban is tért kezdett héditani az emberi himibvel mester-
séges fertdzés, az inokuldczié. Németorszagban Boretius konigsbergi
tanadr, Vater és Wrede hoztak be és terjesztették; az eredmé-
nyekkel itt is meg voltak elégedve; Francziaorszagban Condamin,
Olaszorszagban Buffalini marchese fejtett ki nagy tevékenységet
terjesztése koriil. Svédorszigban maga a kormény vette kezébe az
iigyet; Oroszorszagban fbleg a legfelsébb kordkben talalt nagy part-
fogasra; Eszak-Amerikdban pedig az 1745-iki pusztité himl8jarvany
siolgélt alkalmul, hogy az inokulacziét oda is atvigyék. )

Noha az inokulaczié kétségen kiviil hasznos eljarasnak bizonyult,
¢élete nem lehetett hosszi a vele egybekotott veszélyek miatt. A
mesterségesen eldidézett himlé ugyanis nem folyt le mindig enyhén,
s6t haldlesetek is fordultak elé kovetkeztében. Igy Ferro szerint
minden 18 inokuldcziéra egy haldleset jutott, Wilson szerint ellen-
ben csak minden 662-re. Masrészt pedig az sem volt egészen kozo-
ny6s dolog, hogy a nagyszami inokuldcziéval mintegy mesterséges
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himléjarvanyokat idéztek eld. Ujra és Gjra megindult tehat a torek-
vés valami olyan eljaris folfedezésére, mely minden veszedelem nél-
kil volna hasznalhaté. A mint a kovetkez8kben azonnal latni fogjuk,
nem egy észlelet foglalta mar magéban a mai védSoltis magvat. Ez
a mag azonban 4ldasos gyiimélcsot hozé terebélyes fava csak akkor
nétt, a mikor Apolasat fontossdgéanak tudataban Jenner vette at
és végezte lankadatlan szorgalommal és kitartdssal.
* *

MaAr 1765-ben két angol seborvos, Sutton és Fewster, a
londoni orvosegyletnek jelentést kiildétt be, melyben kimutatjak,
hogy elbzéleg tehénhimlbvel véletlenill fertdzve volt egyéneken a
valédi himlével valéd beoltds nem fogamzik meg. Az orvosegylet
azonban ez adatokat annyira valdszinltleneknek és csodalatosaknak
tartotta, hogy nem is foglalkozott velok tovabb és igy az iigy fele-
désbe meriilt.

A Gottingenben megijelent » Algemeine Unterhaltungen« cziml
folydirat 1769. évfolyamaban egy névtelen iré6 — valdszintileg hol-
steini vagy mecklenburgi orvos — kovetkez8ket mondja: »Mellesleg
meg kell jegyeznem, hogy itt ndlunk azok az emberek, kiknek tehén-
himléjék . volt, nagyban dicsekszerek, hogy a mi k6z6nséges himl6nk-
kel valo fertézés ellen biztositva vannak, és én magam is az iigy-
ben tudakozédva, igen szdmbaveheté egyént8l hallottam eme sze-
rokrél. «

Stellwag beszéli, hogy egy Sevel nevl asszony még leany-
kordban, 1772-ben arra térekedett, hogy fejéskor magéit tehénhimlé-
vel fertézze. Ez nem sikeriilvén, egy fejSledny tanacsdra késsel fel-
karczolta bérét és bedorzsolte tehénhimlé-hélyag tartalmaval. Néhany
év mulva valdsigos himlével is beoltatvdn magat, nem esett himlébe.
Ugyancsak Stellwag 18o1-ben megjelent kozleményében azt is
emliti, hogy a szindékos fert6zés tehénhimlével egy Jensen nevil
bérlé csaladjdban Bockhorstban mar régéta hasznalatos volt.

1774-ben egy Jesty nevl angol bérlé feleségét és fiait szén-
dékosan fertézte tehénhimlével.

1781-ben Nash, devonshire-i seborvos, gyermekeit a himl1é elleni
védelem czéljabol beoltotta tehénhimlbvel. Tapasztalatait le is irta,
kozlésében azonban kozbejott haldla megakadalyozta. Nash fia és
Jenner kozott kés6bb prioritasi vita fejlédstt, valdszintivé valvan,
hogy Jenner ismeretségben allott az 6reg Nash-sal. Utébb azon-
ban kideriilt, hogy Jenner mar el6bb foglalkozott a tehénhimld
beoltdsdnak eszméjével' és ezt 1780-ban — tehit egy évvel Nash
oltdsai elétt — Gardner-nek el is mondotta. _

Egy Rabaut-Ponier nevl protestins papnak Montpellier-
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ben is volt mar tudoméasa a tehénhiml6 védd erejérél és azt Dr. Pew-
nek, Jenner baratjanak, 1781-ben tudtul is adta.

Az ide tartozé adatok kdziil azonban legismeretesebbek a Plett
Péter holsteini iskolamester tehénhimlé-oltasaira vonatkozék. Plett
tanité volt Schénwaide-ben, a hol tudomast szerzett azon ott Altala-
ban elterjedt néphitr6l, hogy a tehénhimlével fertézitt fejélednyok
sohasem kapjdk meg a himlét. A mikor azutin egy izben a variola-
cziot latta, az az Otlete tamadt, hogy taldn tehénhiml8 beoltasaval is
lehetne mentességet elérni a valédi himlé ellen. 1791-ben tehénhiml6-
jarvany utvén ki a helységben, a gyerekeknek meghagyta, hogy
kezeiket dorzsoljék be tehénhimlé-hdlyagok genyével. Ez nem vezet-
vén eredményre, harom gyermeket, Martini nevl béril§ gyermekeit,
sziileik tudta és belegyezése nélkiil, 6 maga oltott be, oly mdédon,
hogy zsebkésével a kézhiton a mutatd- és hiivelykujj kozott bemet-
széseket tett és ezekbe dorzsOlte be a tehénhimld-hoélyagok tartal-
mat. Az eredmény az volt, hogy harom évvel utdbb, a mikor erfs
himléjarvany alkalmaval a tobbi gyermek mind megkapta a himiét,
a beoltott hirom gyermek ment maradt a bajtél. Minthogy azonban
az egyik gyermeknek az oltds helyérdl kiinduldlag sulyos orbancza
fejlédott, a tovabbi kisérletezést6l, tobbszori felszolitdsok daczara, Plett
elallott.

Még csak ez adatok sorozatdnak lehetd teljessége okaért em-
litem, hogy Boie szerint Jiittlandban, Humboldt szerint Mexiko-
ban, Bruce szerint Beludsisztdnban és Husson szerint Indidban
mar régen ismerték a tehénhimlével oltas jétékony hatdsat.

*
* *

Edward Jenner 1749 majus hé 17-ikén sziiletett Anglia Ber-
keley nevil helységében (Gloucester grofsag), a hol apja lelkész volt.
Még gyermekkordban elveszitvén apjat, batyja, a ki szintén lelkész
volt, gondoskodott tanitisarél. Az elemi tanulmanyokat Circencester-
ben végezte. MAr itt kitiint, hogy sokkal nagyobb hajlama van az
¢l6 lények tanulmanyozasdhoz, mint a holt nyelvekhez. Késébben
a Bristol melletti Sodbury-be ment egy Ludlow nevil sebész mellé
tanulénak. Itteni mtikodése alatt mar felébredt benne az érdeklédés
a himlé irdnt. Egy parasztasszony ugyanis, ki orvosi tanacs végett
jart ndala, . elmondta neki, hogy a himlét 6 sohasem fogja meg-
kapni — ambar ott nagyon gyakran' uralkodtak sulyos himléjarva-
nyok, — mert a tehénfejést8l valami bérkiiitést kapott. Az asszony
elbeszélése mély nyomot hagyott a nagyon ¢lénk észjirast fiatal
oryostanulé elméjében és mar Londonban, a hovad 1770-ben keriilt
a hirneves John Hunter mellé a »St. George’s Hospital«-be
tanulonak, foglalkozni kezdett a tehénhiml8 sajitsagainak tanulma-
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nyozasaval. Két évi tartézkoddsa Hunter-nél nagy hatassal volt az
ifji Jenner tovabbi sorsira, mert megtanulta a nagy férfiival vald
folytonos érintkezés alatt a természettudomanyi gondolkozasmaédot,
a mely nélkiil talart sohasem tehette volna nagy félfedezését. Isme-
retei a természettudomanyok korébél ez idében kiilonben mar tete-
mesek lehettek, a mi abbdl is kitiinik, hogy Hunter egy nagy
Osszehasonlité anatémiai iskolat szdndékozvan Allitani, felszolitotta
Jenner-t, hogy vallaljon el ezen iskoldban egy segédtanéri allast.
Masrészt pedig, a mikor a hires Cook-féle expediczidhoz még egy,
az Osszehasonlité anatomidban jaratos tagot kerestek, erre nagyon is
elfogadhaté foltételek alatt Jenner-t ajanlottdk, a ki azonban testvéri
szeretetb6l — nem akarvan batyjat hosszabb idére elhagyni — az
ajanlatot nem fogadta el.

A kovetkez6 kis torténet Jenner é&letébsl élénk vilagot vet
arra, hogy mar fiatal kordban is mily nagy fontossdgot tulajdonitott
a kisérletes bizonyité mddnak. A mult évszizad hatvanas éveinek
valamelyikén sziinidei utazasa kézben Bathban is megfordult Jen-
ner, ki akkor 20-ik évét még el nem érte. Ebéd koézben vita indult
meg a lang mivoltardl és kiilondsen arrdl, vajjon a lang magvéban,
vagy cstcsiban nagyobb-e a meleg. A dolog érdekelte a fiatal
Jenner-t is, a ki kdzelebb huzva egy gyertyat, egyik ujjat a lang
kozepébe tartotta, a nélkiil, hogy azt azonnal vissza kellett volna
hiznia, holott a lang felsd részén a nagy héség miatt ugyanezt nem
volt képes megtenni. »Ez a hatarozott felelet az Onok kérdésére,
uraim« szdlt roviden Jenner az elbamult tirsasdghoz, a gyertyat
helyére visszatolta és tovadbb evett.

Mint mar emlitettem, Jenner két évig volt Londonban. Innen
azutan sziiléfoldjére ment vissza és ott orvosi gyakorlatot kezdett.
Nagy orvosi tudassal parosult nemes és szeretetremélté tulajdonsa-
gail révid idé alatt nagyon keresett orvossid tették. Nagy orfvosi
elfoglaltsiga daczara sem feledkezett meg azonban a himlé tanul-
manyozasardl, annyival kevésbbé, mert az ottani Kiterjedt uradalmi
tehenészetek bd alkalmat nyujtottak neki a tehénhimlé tanulmanyo-
zasara. Féleg az ragadta meg figyelmét, hogy az olyan egyéneken,
kik mér el6bb véletlenségbdl fertézédtek tehénhimlbvel, az akkoriban
nagyon elterjedt inokuldczidé vagy varioldczié nem vezetett eredményre.
Az adatoknak hosszii éveken at folytatott szorgalmas és lelkiismere-
tes gyljtése végre 1788-ban megérlelték benne a meggydbzSdést,
hogy a tehénhimlé — de csak friss 4llapotban — az embert a valddi
himl$ ellen védeni képes. Meggybz8désének gyakorlati értékesitésé-
vel azonban még nagyon sokdig késett, mig végre 1796 majus 14-ikén
egy James Phipps nevli gyermeket — kinek késébb kis hazat
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és kertet ajandékozott — beoltott azon tehénhiml8-hélyag tartalmi-
val, mely Sarah Nelmes fejéleany kezén fejldddtt. A gyermek
karjan két, egyenként !, hiivelyk hosszasagu, felszines, csak a fel-
hamon 4thatolé metszést tett és ebbe bekente a leAny kezén levd
tehénhiml6-hélyag tartalmat. A hetedik napon a gyermek hdnalja
fajt; a kilenczedik napon csekély foku fazésérzetrél és fejfajasrdl
panaszkodott a gyermek és étvagyat veszitette. Mdasnapra azonban
e jelenségek mar teljesen megsziintek. E kozben az oltds helyén
kifejlédtek a tehénhimlb-hdélyagok. Mar most, hogy meggydz6djék,
vajjon ez oltds a gyermeket csakugyan megvédi-e a himlé ellen:
julius 1-én friss emberi himl6hélyag tartalmaval oltotta be és a
gyermek himlét nem kapott. Hasonlé eredménytelenséggel jart egy
hénapok mulva tjolag végzett oltas.

Ezt az esetet, valamint a tehénhimld sajidtsdgaira vonatkozédlag
tett fontosabb tapasztalatait, melyek koziil f8leg az azon koriilményt
bizonyiték emelendék ki, hogy a tehénhimlével emberen eldidézett
himl8hdlyagok tartalmanak tovabb oltdsa emberre szintén ad men-
tességet a himl6 ellen, mar most leirta Jenner és 1797 elején
elkiildte Londonba a »Royal Society«-nek ko6zlés végett. Ez a tudds
tarsasdg azonban értekezését azon nem nagyon hizelgé megjegyzés
kiséretében kiildotte neki vissza, hogy el6bbi munkalkodasaval szer-
zett jo hirnevét ez értekezésével ne tegye kdénnyelmten koczkara.

Jenner-t azonban nem kedvetlenitette el a »Royal Society«
véleménye és a kovetkezd évben elhatarozta értekezésének sajat
koltségén kiadasat. Ez oly hiressé valt konyv, melynek egy példa-
nya — ¢és pedig az, melyet sajatkezlileg irt dedikicziéval annak
idején a hires Blumenbach-nak kiildétt volt — a budapesti egye-
tem orvoskari tanartestiiletének kdnyvtiraban Oriztetik, teljes czime
a kovetkez8: An inguiry into the causes and effects of the variolae
vaccinae, a disease discovered in some of the western counties of Eng-
land, particularly Gloucestershire, and known by the name of cow
pox. By Edward Fenner, M. D. F. R. S. etfc. »Quid nobis certius
1psis senstbus esse potest, quo vera ac falsa nofemus« (Lucretius).
London : printed, for the author, by Sampson Low. 1798.

A negyedrétli, 75 lapra terjed6, a Jenner-t annyira jellemz§
rendkiviil egyszert, tiszta, viligos és rovid modorban irott kényv,
mely. a tobbi kozt Sarah Helmes tehénhimlé-hélyagos kezének szé-
pen készitett, szines nyomési rajzat is tartalmazza, oriasi feltiinést
keltett. Jenner eljardsat, a »vaccinatio«-t, mely a tehénhimlével
fertézés kovetkeztében emberen fejl6dd hélyagok tartalmanak atolta-
sabdl allott, mind nagyobb szdmmal megkisérelték, ugy hogy négy
esztendS alatt mar 470,000-re rligott az ily moddon oltottak szadma.
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A véddoltas ezen rohamos terjedésének okat pedig abban talal-
juk, hogy rendkiviili volt a pusztitds, melyet a mult szizadokban a
himlé tett. A XVI. és XVII szizadban az Osszes halileseteknek
atlag 109,-4t a himlS okozta. Francziaorszigban évenként 30,000
ember pusztult el himlében. Dawillard szerint Eurépaban a X VIII.
szdzadban évenként 3—q00,000 életet ragadott el e pusztité beteg-
ség. Ehhez még hozzaszamitandé az a sok nyomor, a mit a himlé
kovetkeztében bedllott megvakulds, siiketség stb. okozott. Nem csoda
tehat, ‘'ha Jenner eljardsit, mely egészen veszélytelennek és biz-
tosnak bizonyult a himlé veszedelmei ellen, nagyon kénnyen sikeriilt
terjeszteni.

Fontos szolgélatot tett a védboltas meghonositasa koril a Jen-
ner igazgatdsa alatt alakult »Royal Jennerian Society«, mely ingye-
nes olté-intézetet alapitott és altalaban gondoskodott az orvosok olté-
anyag-sziikségletérél. Ez a tarsulat kiilonben azzal kezdette meg mii-
kddését, hogy egy kis fiizetet nyomatott és osztott szét a papok
koz6tt, a kik azutdn keresztelés alkalmaval a fiizet egy-egy példa-
nyat atadtdk a keresztelendd gyermek sziildinek. A fiizet sz8vege a
kévetkezd volt : »Belathatjatok ti sziil6k, hogy a vallds, valamint a
természetes Oszton arra buzdit, hogy -gyermekeiteket minden fenye-
getd veszélyt8l, fbleg az életSket veszélyeztetd ragadds betegségek-
t8l megovjatok. Az emberi életet pedig egy betegség sem veszé-
lyezteti annyira, mint a himl6. Természetes fert6zés utjan szirmazik
és — a mint mindnydjan tudjatok — rendkiviil heves, ‘fajdalmas és
nagyon is gyakran haldlos. Elrttitja azokat, kik kigydgyulnak belble
és nem ritkan tonkreteszi az egyik vagy madasik érzékszervet, a sze-
met vagy fiilet; elég gyakran pedig utdlatos fekélyek, sét kimerits
lazak maradnak vissza. Az inokul4czi6 Utjan szerzett betegség ugyan
kevésbbé veszélyes, de legaprélékosabban végzett el6zetes kezelést
kovetel és minden ovéintézkedés daczara is gyakran végzetes a
beoltottra és még inkdbb a koérnyezetre nézve, mely még nem ment
it a betegségen. A vakczindcziéban azonban enyhe és biztos prezer-
vativumot taldltak, melyet egy bizottsdg szorgos és szigori meg-
vizsgalidsa utan a parlament elfogadott, és melyet a kirdlyi csalad
patronatusa alatt &ltaldnosan hasznilnak. Ezen 1j inokuldczié minden
id6ben ¢s minden korban végezhetd, nem okoz semmiféle jelent§-
sebb betegséget és soha sincs életveszéllyel egybekdtve. A vaccina
nem fert6z6 a kornyezetre nézve; altala azok, kik magukat annak
alavetik, a legegyszertibb és legkdénnyebb mdédon megédvatnak egy
nagyon veszedelmes betegségtdl; sohasem idézi elé azokat a beteg-
ségeket, melyek a valédi himlé kovetkezményeképen oly gyakran
észlelhet8k. Csupan azért adjuk nektek ezt az irast, hogy ezen be-



This work is licensed under a Attribution-ShareAlike 3.0 Unported (CC BY-SA 3.0)

360 SZEKELY AGOSTON

cses szerrel megismertessiink benneteket; és ha a sajat és szomszé-
daitok gyermekeinek életét és biztonsagat becsiilitek, mindenesetre
sietni fogtok annak hasznat venni; mert banatotok kiszimithatatlan
lesz, ha sajdt hanyagsigtoknak kell majd tulajdonitanotok, hogy
gyermekeitek himl6ben elpusztulnak vagy miatta eltorzulnak.«

De nem csupdn a Jenner-tarsasdg buzgélkodott a vaccinatio
meghonositasa koriil, hanem az angol parlament is, a mely, midén
a kikiildotte bizottsdg kedvezd véleményt terjesztett el a vaccinatio
értékérél, 18o2-ben Jenner-nek folfedezése jutalmazdsira 10,000
font sterlinget (koriilbeliil 120,000 forint) szavazott meg. Ot évvel
kés8bb, 1807-ben djra 20,000 font sterling jutalomban részesiilt
Jenner a parlament részér6l, London polgérai pedig a polgari jogot
adtak meg neki diszes, gyémantokkal ékitett oklevél kiséretében.

Hogy mily nagy tekintélynek Orvendett Jenner hazijinak
hatdrain tdl is, nem lesz érdektelen folemliteni azon egyik életiréja-
nél taldlhat6é adatot, mely szerint Jenner-nek egy franczia fogsagba
keriilt angol tiszt érdekében irott kérvényére a Nagy Napoleon
a kovetkezé megjegyzést tette: Ett6l az embertfl semmit sem tagad-
hatok meg.

A nagy tekintély, a mindeniinnen 4ramlé kitiintetések azonban
nem tették elkapatottd Jenner-t: megmaradt mindvégig a régi
szerény, tevékeny falusi orvos, a ki kevés szabad idejét koltészettel
és zenével toltotte és a ki mindinkdbb fokozédd joélétét arra hasz-
nalta, hogy a himl&oltast terjessze. Kijel6lt utjdban nem renditették
meg nagy folfedezésének ellenesei, kiknek azon tapasztalatait, hogy
a tehénhimld védd hatdsa sok esetben cserben hagy, oly médon ma-
gyaradzta, hogy mar felbomlasnak indult anyagot, vagy pedig az
ugynevezett &l-tehénhimlé (spurious cow pox) anyagat hasznaltik
oltasaikban. Nagy lelkesedéssel ¢és munkakedvvel folytatta ezutidn
is folfedezésének tokéletesitését 1823 januarius 26-ikan, 74 éves kora-
ban agygutaiitésben hirtelen bekovetkezett halaldig. Teteme sziils-
foldjének csendes temetéjében pihen, minthogy a Westminster-tem-
plomban eltemettetést illeté ajanlatot a csaldd nem fogadta el.

Jenner, kinél melegebben érz§ szivli és egyszerlibb életmodu
ember alig volt, néhdny nappal haladla elétt koévetkezéleg nyilatko-
zott: »Nem lep meg, hogy az emberek nem haldsak irdanyomban;
csak azt csudalom, hogy nem héldsak Istennek azon jététeményeért,
hogy engem eszkdzévé valasztott.« A halas utékor 1857-ben Lon-
donban a Trafalgar-téren emlékszobrot emelt neki.

S

Alig volt még valami nagyobb szabasu folfedezés, melynek ne

tamadtak volna ellenesei. Igy volt ez a vaccinatidval is. Részben



This work is licensed under a Attribution-ShareAlike 3.0 Unported (CC BY-SA 3.0)

A HIMLOOLTAS FOLFEDEZESENEK SZAZADOS EVFORDULOJA. 361

kenyéririgység, részben az inoculatorok abbeli félelme, hogy jove-
delmezd kereseti forrasuk kiapad, f6leg azonban eléitéletek voltak
az okok, melyek a harczot meginditottak. Az ellenesek ko6zott nagyon
szeretik emliteni a katholikus papokat és noha igaz, hogy egyesek
koziilok, f6leg a jezsuitdk hirdette elv alapjan, mely szerint a vacci-
natio a szent atya engedélyi bulldja nélkiil haldlos blin, akadalyokat
gorditettek a tehénhimldoltas terjedésének 1tjaba: néhol — példaul
Also-Ausztridban, Franczia- és Bajororszagban — nagyon sokat
koszonhet a katholikus papoknak a himlboltds tgye.

Kiilonben arra nézve, hogy milyen fegyverekkel kiizdottek néha
a vaccinatié ellenségei, legyen elég a kovetkezd eset folemlitése.
Suffolk-ban valami gyﬁ]ékezet alkalmaval egy oOreg inoculator azzal
ijesztgette a parasztokat, hogy a tehénhiml8-betegség 4llati termé-
szete el8bb-utébb jelenkezik majd az oltottban, és pedig nem csupan
4llatias eldurvulds alakjaban, hanem még az is lehetséges, hogy bizo-
nyos &llati tulajdonsagok fejlédnek ki, példaul sz6rfs, hosszli, a maj-
mokéra emlékeztet fark, avagy sz6r8s fiillek ndének, s6t kérédzés is
lehet a kovetkezmény.

Az ilyen érvekkel, valamint a meghamisitott statisztikai ada-
tokkal kiizd6 ellenfelek, noha talan kissé akadalyoztdk a vaccinatié
terjedését, a fontos iligynek nagyobb kart természetesen nem okoz-
hattak. Azok pedig, a kik tapasztalatok alapjan, a tudomany és
jozan ész fegyvereivel ellenezték a tehénhimlé-oltdst, csak hasznara
valtak a dolognak, mert f6leg nekik kdészonhetd, hogy az eljaras
mind tokéletesebbé valt, hogy a papokat, tanitékat, babakat és bor-
bélyokat — kik szakismeretek hidnyidban nagyon sokszor bajt okoz-
tak — az oltds megtételétdl eltiltottdk, é§ hogy az #jraoltds (revacci-
natio), valamint az ugynevezett d//ati nyirok behozataldval a himls-
oltas fejlédésének mai fokat elérte.

A mi az djyraoltdst illeti, Jenner s legtobb kortdrsa abban
a meggybz6désben volt, hogy a vaccinatié nyujtotta védelem a
himlé ellen az egész életre kiterjed. Mindinkdbb szaporodtak azon-
ban az esetek, melyekben az oltds daczidra mégis bekivetkezett a
himlében megbetegedés. Maga Jenner is észlelt tobb ilyen esetet,
de — a mint mar emlitettem — az eredménytelenséget a rossz olté-
anyagnak tulajdonitotta. Kés6bb azonban lassanként belattak, hogy
nem mindig a rossz oltéanyag oka az eredménytelenségnek, hanem
az, hogy a vaccinatié nem az egész életre, hanem csak egyénen-
ként kilonb6z6 hossziisdgu idére — atlag véve tiz esztendbre — ad
mentességet a himld ellen s azért az oltds idénként ujra végzends.
Az Ujraoltast, melynek hasznarél nagyon sok statisztikai adat nyijt
tanubizonysdgot, elészor Németorszagban kezdték meg 1819-ben.
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Az dliati nyirok haszndlatinak behozatala szintén az oltas ellen-
z6inek k&szonhetd. Mindinkabb névekvd szammal hoztak fel ugyanis
eseteket, a melyekben a karrdél karra vald atoltassal az egészséget
és életet veszélyeztetd betegségek (giimdkodr, syphilis, kiildnbozé bér-
bajok, orbancz és mas sebbetegségek) vitettek at. Noha ez észleletek
helyességéhez sok esetben kétség fért, s6t a legtSbb esetben ki is
volt mutathatd, hogy nem az oltds idézte eld a terhéiil felrétt meg-
betegedéseket : mégis maradtak olyan esetek is, a melyekben tény-
leg az oltassal vitetett az egészséges egyénbe valami betegség csi-
rija. Es noha ez utdbbi esetek szama aranylag nagyon csekély volt
— igy péld. syphilis beoltdsa vaccinatié utjan Osszesen koriilbeliil
csak 600 esetben fordult el6 — és igy szemben a nagy haszonnal,
mellyel a vaccinatié jart, tekintetbe nem igen johet: az oltds baratai
mégis ezen veszély elharitdsit is folvették tanulméinyaik korébe és
az allati nyirok — tehénhimlével oltott borjd bérén fejlédé hdlyagok
tartalma — alkalmazasdban meg is taldltdk a modjat tovabbi ilyen
esetek elbforduldsdnak megakadalyozéisara.

*
* *

Nem érdektelen taldn roviden megemlékezni Jenner folfede-
zésének -elterjedésér6l Anglia hatdrain tal.

Németorszdgban az elsé oltdsokat mar 18oo-ban végezték és az
eljaras rohamosan héditott tért. 18o7-ben Bajororszdg mar behozta a
kotelezd oltast (Anglidban ez csak 1857-ben kovetkezett be) és azt
azutdn 1830-ban megszigoritotta. Baden 1815-ben, Wiirttemberg 1818-
ban, Szaszorszag pedig 1826-ban alkotta meg a kotelezd oltds torvé-
nyét. Egész Németorszdgra kotelezé erejii torvényt pedig 1874-ben
hozott a parlament, mely®szerint minden gyermeket az elsé élet-
évben be kell oltani; azoltds a 12. életévben ismétlends, hasonloképen
fjraoltand6 a katonasag is. ‘

Francziaorszigban szintén mar 18o00-ban megkezdték az olta-
sokat, melyek csakhamar nagyon elterjedtek. 180g-ben I. Napo-
leon oltasi rendeletet bocsatott ki, mely 1843-ig maradt érvényben.
Ezutan erdsen cs6kkent az oltas iranti buzgalom, a mi azonban az
1857. évi himléjarvany alatt, de még inkdbb az 1870/71.évi franczia-
porosz hdbortiban nagyon megboszulta magit. E szomord tapasz-
talatok azutdn arra kényszeritették a kormanyt, hogy a kételezb
oltast torvényhozas utjan ujra elrendelje.

Olaszorszagban nagyon kedvezd talajra talalt a vaccinatié iigye,
a mi kiillénésen Sacco-nak, kit Olaszorszdig Jenner-ének szokas
nevezni, érdeme. Nyolcz év alatt masfél milli6 embert oltottak be;
ezek harmadrészét maga Sacco. A kormany is er6sen pértolta az
oltast, igy hogy nemsokdra az olasz orvosok nagyobb része mar

.
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csak elméletbdl ismerte a himl6t, nem lévén alkalma himlés beteget
észlelhetni a megbetegedések rendkiviil csekély szadma miatt.

Ausztridban féleg de Carro és Careno fejtettek ki nagy
buzgdsdgot a vaccinatié behozatala és terjesztése koriill. A kotelezd
oltasra vonatkozd rendelet azonban csak 1886-ban bocsattatott ki.

Tordkorszigban is de Carro honositotta meg a himl8oltast,
melynek kotelezd volta 1844-ben hirdettetett ki.

De Eurdpa tobbi allama is igyekezett az oltdst meghonositani,
részben kdtelez6vé tenni. E tOrekvéseket a legkisebb eredménnyel
Oroszorszag kovette.

Magyarorszagon az elsé nyilvanos oltdst Bene Ferencz,
pesti egyetemi tanar végezte 1801 augusztus hé 27-ikén, azutin
pedig Streit Janos, a palatinus orvosa, Budan. Azok kéziil, kik
ndlunk a himldoltds behozatala és terjesztése koriil nagy érdemeket
szereztek, kiilbnosen Bene Ferencz és Cseh-Szombathy Sa-
muel emlitend6k. El6bbi t6bb népszerli fiizetben is ismertette az
oltdst (A himl8 veszedelmei ellen valé oktatds. Pesten, 1800. — Ro-
vid oktatis a mentShimlének eredetérél. Pest, 1802. — Brevis do-
ctrina de vaccina, Budae, 1818.), az utébbi pedig a legtdibb oltast
végezte. De érdeme volt e téren Gebhardt Ferencz pesti tanar-
nak is, a kinek igazgatasa alatt Allittatott fel az Otvenes években a
kozponti olté-intézet. Schraud Ferencz protomedikus ajanlatara
a helytartétandcs mar 18o4-ben adott ki az oltdsra vonatkozé rendele-
tet és ugyancsak az 6 ajanlatira hat nagyobb varosunkat olté-nyirok-
készitésre utasitottdk. Schraud javaslata értelmében az oltasok
ellenbrzésére az egyes keriiletekben az alispadnbdl, tadblabirdkbdl és
lelkészekbdl allé igazgaté-valasztmanyok alakittattak. 1813-ban mér
kirdlyi parancs rendelte el az oltast, kimondvan azt is, hogy az
oltdst csupéan orvosok végezhetik. 1815-ben, majd 1826-ban pedig jo
oltéorvosok képzésérél jelent meg rendelet, melyben ki volt mondva,
hogy senki sem bocsathaté orvosi szigorlatra, mieldtt a himléoltas-
ban vald iligyességérdl bizonysigot nem tett. Végiil 1876-ban meg-
alkottatott az oltdst mindenkire nézve kotelezé6vé tevd torvény, me-
lyet azutdn 1887-ben szigoritottak.

De Eurépan tul is elég hamar elterjedt Jenner f6lfede-
zésének gyakorlati értékesitése. Amerika északi részében Wa-
terhouse, a Harward College tandra, mar 18co-ban oltott. De a
vaccinatiénak Eurépan tal elterjedésére a legtobbet mégis az a
hires expediczié tett, melyet e szdzad elején a spanyol kormany
kiildott ki azon czélbdl, hogy a gyarmatokat oltéanyaggal lassa el.
Az expediczié vezetéje Balmis, IV. Karoly kirdly udvari sebésze
volt, ki 22 gyermeket vitt magaval, kiket azutdn egymasutdn vacci-
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nalt, hogy ilyen mddon mindig friss oltéanyag alljon rendelkezésére.
Az expediczié 1803 november 30-ikan hagyta el Spanyolorszagot és
koritlhajozva az egész foldtekét, nagy eredménnyel terjesztette az oltéast.
Az expediczid 1806-ban tért vissza, a mikor vezetdje személyesen
adta elé a kirdlynak az utazds nagy eredményét. Kés6bb Balmis
még egyszer dtnak indult 26 gyermekkel a Philippi-szigetekre, a
honnan azutdn az oltényirkot Khindba vitték &t; egy masik része
az expedicziénak pedig Peruba ment. Az expedicziét mindeniitt a
legnagyobb lelkesedéssel fogadtak. Igy példaul Santa-Fé-ben harang-
zugas kézben és zdszIOk alatt az egyhazi és vilagi hatésagok leg-
f6bbjei, éliikén az alkirdllyal és érsekkel fogadtak az expediczidt;
ezutdn nagy halaadd isteni tiszteletet tartottak, melynek végeztével

az ezrenként egybeseregléket a templom 1épcséin beoltottak.

*
* *

Rovid kozleményem kiegészitéselil még néhany statisztikai ada-
tot iktatok ide, melyekbél a vaccinatié nagy haszna tinik ki

Mindenekel6tt vannak olyan statisztikai adataink, melyek azt
bizonyitjak, hogy a vaccinatié elterjedése o6ta sokkal ritkabbak a
nagyobb himléjarvanyok, és 4ltaldban a himldés megbetegedések szama
is csOkkent. Igy Svédorszigban az 1816. év elbtti 42 év kézil — ‘a
mikor az oltdsokat vagy épen nem, vagy még nem elég kiterjedten
hasznaltdk — 18 volt olyan, melyben 1ooo lakébdél t6bb mint
egy halt el himlében; az 1816 utani 69 év kozill pedig egy sincs
olyan, melyben a himl6haladlozas az 1 : 1000 aranyt elérte volna. London-
ban az 1711-t6l 1800-ig terjedd id6szakban tiz évenként 7°31—10'34
volt a haldlozasi szazalék; 1851-t8l 1880-ig — a mikor tehat mar
kotelez6 volt az oltds — ugyanezen szazalék csak 1°13—1°95-0t tett.
Bizonyité toviabb4d a kovetkezé tdblazat is, mely szerint egy millié
lakora esett:

Az oltis behozatala el6tt Az oltas behozatala utin.

(1777-t81 1806-ig (29 év) 1807-t81 1850-ig (43 év)
Alsé-Ausztridban . 2484 himl6-haléleset 340 himlé-halaleset
Fels6-Ausztridban 1421 » 501 »
Stiridban. . . 1052 » 446 »
Csehorszagban. . 2174 » 215 »
Tirolban . . . 911I » 170 »
Morvaorszagban . 5402 » 255 »
Szilézidban . 5812 » 198 »
Galiczidban . 1194 » 676 »

Poroszorszagban a kételezd védboltas behozatala el6tt egy millié
lakéra évenként 309 himlShalal esett; a kotelezé védboltds behozatala
6ta ez a szdm 15-re, sét az utolsé 10 évben (1883-—g2) 7-re csdkkent.
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Tovabbi statisztikai adatok azt tanusitjAk, hogy az olyan orsza-
gokban, a melyekben kotelez§ a vaccinatié, a himléhaldlesetek
szama sokkal kisebb, mint az olyanokban, a hol nem kételezs. Igy
Belgiumban, a hol nem koételezd az oltds, 1875-t8] 1884-ig évenként
egy millié ember koziil 441 pusztult el himldében, Poroszorszagban
pedig ugyanakkor csak 22. Erre vonatkozdlag nagyon érdekes ada-
tok taldlhaték K 6rd6si-munkédjdban is (Kritik der Vaccinations-Sta-
tistik. Berlin, 188g). A

De még sokkal bizonyitdbbak a vaccinatié hathatdssigénak
megitélésére azon statisztikai adatok, melyek a himlében megbete-
gedettek haldlozési viszonyait tiintetik eld, tekintettel arra, vajjon
voltak-e oltva, vagy nem. Becker 31,600 himl8esetre vonatkozé
adatot gylijtott Gssze; ezek koziil 5664 (17°8%/,) végzédott haldlosan
az Osszes megbetegedettek kozil oltva volt 25,069, nem volt oltva
6531; az oltottak koziil 2319 halt meg, vagyis 17°8%,, a nemoltottak
ko6ziil pedig 3345, vagyis 51°2%,. Kussmaul 8sszeallitdsa szerint,
mely 160,000 esetre vonatkozik, az oltottaknak 4°5%,-a,a nem-oltottak-
nak ellenben 299%,-a halt meg himl6ben. A londoni himl6kérhdzban
1836-t6l 1851-ig 5982z himlds beteget apoltak; a haladlozasi szdzalék
atlagban 213 volt, mely az oltottak és nem-oltottak kdz46tt gy osz-
lott meg, hogy az el8bbiekre 7, az utdbbiakra pedig 259, esett.

Végiil még csak. a kovetkezd kis tdblazatot iktatom ide, mint
a mely a német katonasignil kotelezé oltds és jraoltis eredményes-
ségét tiinteti fel, szemben a polgari lakossdggal, mely az oltasra
nem volt kotelezve. A tdblizat szerint 100,000 emberre esett:

Porosz polgari lakossig Porosz (német) katonasag

1867. évben . 4317 0’79
1868. » 1881 0’40
1869. » Lo 19°42 040
1870. és 1871. évben . 260°73 60°99
1872. évben . . 262°37 5'65
1873.0 » 3565 301
1874. » 9'52 0'00
. *

Most pedig, a- mikor soraim végére értem, érzem, hogy kitlzott
feladatomnak alig voltam képes annyira megfelelni, a mennyire azt
egy ily nagyfontossagl f6lfedezés szazados évforduldjanak emléke
miegkivannad. De ha nem is volt ehhez elég erém, annal nagyobb
volt halaérzetem, mellyel eltelve, Jenner emlékének aldozni dhaj-
tottam. Es e halaérzet az emberiség emlékezetébdl sem fog kialudni
soha ! Dr. Szikery Acosron.
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