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APRO KOZLEMENYEK.

Az okdrfark-virag egy kiilonos
sajatsdga. Az okorfark-virdg (Verba-
scum) néhdny fajinak az a kiillonds tulaj-
donsédga van, hogy ha az ember virdggal
telt magasra nyilé virdgszdrit megiito-
geti vagy erdsen megrdzza, 2—3 percz
multin valamennyi kinyilt virdgit el-
hinyja. E sajatsdgot Sir E. Smith
mir 1824-ben megfigyelte s Darwin
is tanulmdnyozta, a mult évben pedig
M. Martelli vette szabatos vizsgélat
ald. A lerugds médjira azt taldlta, hogy
a kehely csipkéi lefelé hajlanak és a
partdt, mely a kehely fenekén befiizs-
dés 4ltal mir elsbb meglazult volt, ki-
i6kik. A pdrta szerkezetének behatobb
vizsgdlatibdl kideriilt, hogy kiilén sejt-
rétege van, mely a levildst véghez viszi;
e réteg sejtjel ugyanis kezdetben sok-
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szogliek, késébb pedig meggémbolysd-
nek s igy a szovetet lazabbd teszik, a
mi a levildst konnyiti meg. Ez a szer-
kezet az oka, hogy reggel és délelstt,
midén a virdgok épen kinyillottak, a
virdgok lerugatdisa nem sikeriil, eilen-
ben délutin elegendd egyetlen erds
16kés, hogy az olykor embermagassdgra
felnytil6 fiizért valamennyi virdgjatol
megfossza az ember. Ha az iités nem
elég erds, csak a sértés folott levs vi-
rdgok hullnak le. E berendezés czélja
nem vildgos. Martelli ‘azt taldlta,
hogy a parta levildsa utdn a kehely csip-
kéi veszik 4t a fiatal maghdz védelmét,
a mennyiben folotte sszehajolnak.

(Prometheus VI, 299. sz. 623. 1)

—Y.

REGI MAGYAR MEGFIGYELESEK.

357. 4 Gyalog-Tsitsékdbsl (vulgo Foldi-
Alma, Kolompér, Krumpli), lisatet késziteni,
@ vagy A Gyalog-Tsitsékdt egy, vagy t5bb
esztendbkig el-tartani. Végy, a’ mennyire le-
het, szép, nagy, egészséges Tsitsdkikat, rakd
vizbe, s’ hagyd benne egy 6riig, hogy a’
fold le-dzzék, mosd friss vizben. Meg-is ha-
mozhatya, a ki akarja; de meg-héntva osz-
tan nem kell vizbe hanni. A ki-meg-nem
hanttya, vagy hdmozza, mossa-le harmadszor
egy darab-rongygyal, vagy kefével, és igy re-
szellye meg nyersen egy reszel vasom, egy
dézsa, vagy, zsajtar-vizbe. A’ meg-reszeltet
mosd ki jél a kezeid kozott. Vizet tobbet-is
tolthetni red. Keverd-fel jol, és sziird-altal
egy szitin egy miésik tiszta dézsiba, a2 mi
meg-maradt, fatsard-ki jol a’ kezeid kozott
a szitiban, s’ igy tedd félre egy két orara
a’ dézsat a° Tsitséka 1lével, hogy szépen le
tilepedgyék. Azonban tedd azt,a mia’ szitd-
ban meg-maradt, tiszta ruhiba, és nyomd,
vagy sajtold-ki. A’ kinek sajtoja nints, nyo-
massa két deszka kozzé egy kével, vagy
valami mas nehezékkel ; hogy a vize jol le-
szivarodgyék, a mellyet hasonlé-képpen a
tobbihez lehet oOnteni a’ dézsiba. Azutin

vedd-ki a ruhaboél, dorgsld morzsara, és sza-
razd-meg, akar a kenyérsiités utdn a kementzé-
ben, akar pedig, a mi még annil jobb, a’
verd fényen. Mikor mér j6l meg-van sza-
radva, bizvast elteheted; vagy ha mindgyart
hasznat akarod vemni, meg-6rSlheted egy
kézi Sé-Malmon. Ezt én fekete Tsitséka lissi-
nek akarom nevezni, ’s a’ véle-élésrdl majd
lészen a’ szé. |

Mikor a’ Tsitséka-lév a’ dézsiban mar
jol le-iilepedett, Ontsd-le a’ vizet, a melly
feketés barna, és j6 ital a szarvas marhénak.
Tolts azutdn red friss vizet, és hagyd ismét
egy két oraig rajta, erezd-le megint a vizet,
tolts red frisset, keverd-meg jél és szfird-le
egy szitdn mds dézsiba. Hamir most-is jol
leiilepedett ; ontsd le réla a’ vizet egészszen,
a’ melly mir most szép tiszta fog lenni;
nyomd egy tiszta rongyba, a’ melly a’ ma-
radék nedvességet magihoz vonnya; ekkor
vakard-le egy kanillal a feketés hartyajt
kovaszt. A ki ezt nem akarja, mind egygyiitt
hagyhattya. Ezutin vedd-ki a’ dézsibdl, sza-
rogasd-meg verd-fényen, vagy legalabb szabad
levegbn. Téli idSben a’ kementzén-is meg-
lehet szaritani; hanem arra kell vigyézni,
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bogy hirtelen perzselédvén meg ne kozmi-
sodgyék, vagy poshadgyék. Azért t8bbszér
meg kell forgatni, ’s néhinyszor a’ szellSre
ki-tenni. Ha egyszer derekasint megszaradt ;
tord Ossze egy mangorl6-faval, szitild meg ;
a mi a szitan iltal nem mégyen, mangorold
meg masodszor és mindaddig szitald, valamig
csak mind 4ltal nem hill. Ekkor kész a
Tsitsoka-liszt, 2’ melly fejérebb még a biza-
lisztnél-is. Ezt én fejér Tisitséka-lisstnek ne-
vezem, a mellyel f8zni igen j6, de a feketé-
bl jobb kenyeret siitni. Mind a’ kettdnek
haszna vételérdl e’ kovetkezendd jegyzésimet
emlitem.

1. Lehet tsupa Gyalog-Tsitsoka-lisztb6l
minden gabona liszt hozzid keverése nélkiil
némelly Eteleket fSzetni, p. o. gyermekpépet,
rantast tsindlni ’s a’ t. Azt pedig kiki tud-
gya, hogy bé rantani valé liszt nélkil el-
nem lehet 2’ konyha, még a’ leg hitvanyabb
sem; és hogy tsak a’ rantdsra-is igen sok
liszt megyen-fel egy esztendS 4ltal, minthogy

a’ babot, répat, s’ a’ t. étkeket bé-rantatni-

szoktuk, ezt pedig akar fejér, akar fekete
Tsitséka liszttel mind meg-tehettyiik.

2. F8zhetni 4/5 rész fejér, vagy fekete
Tsitséka-liszttel, &s 1/s rész gabona-liszttel
p. o. reszelt tésztat, haluskat, gombétzot,
vagy mas egyéb vastag ételeket.

3. 1/3 rész gabona és 2/ rész.fejér, vagy
fekete Tsitsoka-liszttel készithetni ollyan ko-
vaszt, 2’ mellyet gyarni, és nyujto-fa altal,
ki-nyujtani kelletik, p. o. fanknak, tséregé-
nek (herStzének), a’ mellyek, ha egy ideig
a’ lében illanak-is, még sem aznak-el ollyan
konynyen, mint a’ bidza-lisztbél valdk.

4. Tsindlhatni 45 rész fejér Tsitsdka-
lisztb8l, és /5 rész buza-lisztb8l irds-vajas,
és niadmézes (Tzukros) tészta miveket, siite-
ményeket.

5. 2/3 rész fejér Tsitséka, és 1/ rész
gabona-lisztbdl egészséges Kenyeret siithetni.

6. 2/5 rész fekete TsitsGka és 3/5 rész
gabona-liszttel j6-izi Kenyeret siithetni, a’
melly jobb a Hajdina, K&les, Zab, vagy tsupa
Kukoritza-Kenyérnél és a’ Rozs-Kenyérrel
vetckedik.

7. Fozhetni fejér és fekete Tsitsoka-
liszttel, egyikbdl, mint a masikbél vévén,
gabona-liszt nélkil némelly eledeleket, p. o.
Gombétzot; ’s a’ mi még benne a’ legjobb;

8. Siithetni j6 Kenyeret gabona-liszt
nélkil, tsupa Tsitséka-lisztbSl, annyit vévén
2’ fejérbdl, mint a feketébdl, de az Elesztd
vékony légyen, mint hogy kiildmben-is a
Tsitsoka-lisztbSl késziilt kovasz igen dagad.

REGI MAGYAR MEGFIGYELESEK.

Meg-lehet ugyan az els§ hat Tzikkely-
ben fel-jegyzett ardnyoztatdst a’ Gabona- és
Tsitsoka-liszt kozott valtoztatni; de én a’
Tekintetes Deputatzié jelen 1éttében probi-
jimat mutattam az 3dik 4dik 5dik 6dik és
7dik Tzikkelyekrfil, és megtartottam a’ fol-
lyebb le-irt arinyozasokat, egyébb arant pe-
dig oly vélekedésben vagyok, hogy ha keves-
sebb Gabona-liszt vév8dnék hozzi, nem esnék
olly szépen. Tobbnyire pedig a sziikség, és
drigasig idején nem annyira a’ szépségre,
mint sem a j6 tdpléltatdsra szoktunk nézni.
A Kenyér siitésben az itt-valé szokishoz
alkalmaztattam magamat, t. i. Magyar siit6
kovaszszal (korpival savanyitott kozonséges
kovasz, a’ mellyhez egy kevés komldt-is
szokas tenni). Azonban kézdnséges siité ko-
vaszszal-is lehet siitni. Nem lévén pedig
zsemlye siit6 kementzém, tsak egy kozonsé-
ges hazi siit3-kementzében siittettem.

A Tsitséka-lisztnek készittetése maga
magit ajanlja ezek altal is.

1. Ha jél meg-van szdradva a’ Tsitséka-
liszt, el-tarthatni j6 darab ideig, s6t néhiny
esztendbkig-is. En magam efféle fejér Tsi-
tséka-lisztet tovabb tartottam egész egy esz-
tenddnél, s’ a zsizsik belé nem essett, holott
f6képp nyirban jgen meg-routya a’ féreg a
gabona-liszstet ; és ugy reménylem, hogy a
fekete Tsitsdka-lisztet-is szintén igy el-lehet
tartani ; kovetkezés képpen, mikor az élet,
és a’ gabona oltsd, s a’ Ttitsoka bdven ter-
mett, leg alabb annyi Tsitsdka-lisztet lehetne
elére tsinalni, hogy 5—6 esztendd alatt, mi-
ddn t. i. a’ Gaboninak sziike volna, el
vehet6dnék.

2. Egy kobol Tsitséka nem ad wugyan
tobbet 13—15 font fejér és 18—20 font fe-
kete lisztnél, de tegyiik azt, hogy 10 k&bol
Tsitséka nem tobbet 4d 130 font fejér és
180 font fekete lisztnél; mind a’ kettdt
egybe vetvén alkalmasint leg alabb annyiba
tudhatni, mint 21/2 kobdl rozsot. Egy kob-
lit a’ rozsnak Ott forintjdval vévén, tészen
12 fl. 30 =xr. a’ Tsitsékianak koblét pedig
54 xba szdmlilvan (az elmult Gszszel 32 xron-is
arultak a’ Tsitsokat, és az egészsz itt-vald
Hégyészi Uradalomban 40 xra vélt az ira
kivetve, a rozs pedig mér akkor-is g fl. v6it)
tészen ¢ fl. még-is maradnak az kéltségen
fehil a faradsagért 3 fl. 30 xrok.

Hogy pediglen még a’ leg alibb valé
dolgot-is meg-lehet jobbitani és egy szorgal-
matos elmélkedés ’s gyakor prébalgatis altal
tokélettességre vinni, bizonynyittya a’ minden-
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napi tapasztalas; Azért ¢ kovetkezendS hij-
janossagok, s ellenvetések, igy mint:

1-sz6r. A’ Tsits6kdnak meg-reszelésén,
a’ melly sok id8t és faradsigot kivan, itéle-
tem szerint olly méddal lehetne segiteni, hogy
ha egy ollyan-szabisu eszkdzt (Machinat)
tsiniltatna az ember, mint a’ Kall6-Malom ;
ez ugyan tsak hamarébb torné-meg a’ Tsitsé-
kat, hanem tobb fejér lisztet-is kaphatna az
ember utanna.

2-szor. Ama faradsigos érlés helyett a’
S6-Malmon, lehetne mind fejér, mind fekete
Tsitséka-lisztet a’ kozonséges Malmokban
orletni, és ha meg-is pilléztetnék, egyszer-
smind puhabb, kovetkezés képpen mindenre
alkalmatossabb lenne.

3-szor. A Tsits6ka tésztit nem ollyan
konnyen nysjthatni, mint a2’ buza-lisztb6l va-
16t. De ez éppen tsak annyiban igaz, hogy még
ekkordig mi meg-nem tanultuk, a’ véle valé
jobb Banasnak Médgyat; de vallyon majd el
nem juthatunk & iddvel arra-is? Ez ugyan
mas kérdés.

Ha valaki, p. o. bor, vagy Ser-seprdvel
(élesztdvel) avagy mas effélével prdbé.t tenne,
reménylem, hogy 2’ fejér, és fekete Tsitsdka-
Liszt Oszsze keverése iltal gabona-liszt nél-
kiil-is akér-mit stithetne és fSzhetne.

Egyéb arant a’ rozs-lisztb6l valé tészta-is
nem igen nyillik, és alig lehet ugy ki-nyuj-
tani, mint két harmad rész Tsitsoka, és egy
bharmad rész gabona-lisztb8l val6 tésztat.

Az erre valé edényt, és 2’ liszt-szAritas-
nak médgyat kiki a’ maga gazdasigihoz, és
értékéhez alkalmaztathattya. Mennyi irés-
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vajat tojast, vagy tsak vizet-is kelessék venni
ehez, vagy amahoz, ezt minden Gazd’-Asz-
szony tudhattya szokott konyhija illapottya
szerint.

Mint hogy pediglen 2’ mi foldiink a”
napnak hévségétll, nyari id8ben ugy annyira
altal melekedni szokott, hogy még Jszszel-is
az illyetén melegségét fel tartya, és koézon-
ségessen 8szszel is kivalképpen pedig Mind-
Szent napja el6tt minden konnyebben 24 éra
alatt szép verSfénnyen meg-szirad, mint sem
Tavaszszal, mivel 2’ télen meg-fagylalt fold-
szine még ekkor-is hideg és erdssen gdzolog ;
Ehez képest sokkal jobb 8szkor, mint tavasz-
kor a’ Tsitséka-Lisztet tsindlni. Sz. Mihaly
nap tajan, két héttel el8bb-is hozzid kezd-
hetni, t. i. 2’ midén mar a Tsitsoka meg-érett,
ugy mint az elsé dér, és fagy utdn, és mind
addig izhetni a dolgot, még a Tsitséka tsi-
razni nem kezdett.

Ha valaki tsupa Tsitséka-Lisztb6l akar
Kenyeret siitni juttassa eszébe, hogy a’ fejér
Tsitska-Lisztb6l éppen nem, a’ feketébdh
pedig igen nagyon dagad a’ kovész. - Azért
Sssze kell szitilni elegyessen a’ fejér Lisztet
a’ feketével, és a’ Kenyér siité kovaszt igen
vékonyan tenni. A’ tészta-is sok vizet szen-
ved, ’s kivdn. A’ ki tsuppa Tsits6ka-Lisztbd}
még nem siitott Kenyeret, a’ legjobban tse-
lekszik, ha 2’ siit6-kovaszhoz egy kevés ga-
bona-lisztet vészen; a tobbi mind Tsitsdka-
Liszt lehet. — Iram Sz. Ldrintzen B&jt mas
havanak 31dik napjin 1802.

Beck David, Helység Nétariussa.

Ko6zli : LEFFLER SAMUEL.
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