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A NYARALG-HELY MEGVALASZTASA.

Az a magassdg, a melyben. ugy ldtszik,
nincsenek meg azok a f6ltételek, melyek
‘a tiid6évész-baczillusok fejlsdésére ked-
vez8k, az osztrdk Alpokban 730, Svijcz
kiilonb6z6 vidékein 9oo—1000, Pue-
bldban (Mexikd) 2300 méter. Ilyen ma-
gassigban a ritka levegével egyiittjiré
élénkebb lélekzés — ez a tidSgimnasz-
tika -— a baczillusok fejl6dését akadd-
ddlyozza.

Ha tobb nyaralo-hely kozott lehet
vilasztanunk, annak adjuk az elsGséget,
a melyben nincsenek meg azok a bajok,
a melyek a vérosban stilyosan nehezed-
tek rednk. Ilyen baj: a meleg és a por.
Rilonosen a betegekre és a gyerme-
kekre nézve fontos, hogy a vilasztott
nyaral6-hely portél mentes legyen; a
gyermekek kisebb testoknél fogva sok-
kal jobban ki vannak téve a pornak,
mint a felnéttek.

A por kiilénbdz6 nemei kiilonbozé
mértékben veszélyesek. Az egyes mun-
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kdsosztdlyok életviszonyainak vizsgdlata
e tekintetben érdekes tapasztalatok bir-
tokdba juttatott. A legrévidebb életiek
a borotvagydraknak szdraz készoritk6von
dolgozé munkdsai és a gyémintcsiszo-
16k ; utdnok kovetkeznek a homok- és
kevert mészkovekkel dolgozé kéfaragsk.
A midrvinyfaragék gyakran nagy kort
érnek el, ellenben a szilik4tokkal kevert
mészkoévek pora mellbetegekké teszi a
munkdsokat.

Az ég6 kemény- és ldgy fa fiistjében
1év6 finom szénpor — gy latszik —
nem 4rt a mellbajosoknak. Vannak olyan
adataink is, a melyekbdl azt kovetkez-
tethetjiik, hogy a fiist a mellbajosokra
jotékonyan hat, az egészségeseket pedig
megévja e betegségtfl. Ha van valami
a dologban, minden valdszintiség szerint
a kreozét a fiistnek az az alkotérésze, a
melynek e kedvezd hatds tulajdonithaté.

Kozli : DR. HANKO VILMOS.

A jobb es bal kez hasznalatarol.

Az ember nemcsak kétlgbu tollatlan
dllat, mint 4llitélag Pl4t6 mondta,
hanem egyszersmind olyan lény is, a
melynek a legjobban kifejlett, a leg-
jobban haszndlhaté és a legligyesebb
keze van. Ahhoz a szerephez hasonlét, a
melyet a kéz az emberiség érdekében
jétszott, nem mutathat fel a mfivel§dés
torténete. Barmilyen csoddlatos eszkoz
is a kéz és barmilyen viltozatos is hasz-
ndlata, mégis mennyire jelentékeny és
nevezetes kiilonbség van a jobb és bal
kéz haszndlatiban. _

Mi ennek az oka? Olyan kérdés
ez, a mely mdr nem egyszer meriilt fel,
s a mely felett még egyre folyik a vita,
s ki tudja, meddig fog még folyni!

Mi az oka elészor annak, hogy a
jobb kéz annyira els6bbségben van a
bal felett. s mdsodszor mi az, 2 mi meg-
akaddlyozza, hogy a bal kéz nem any-
nyira haszn4lhat6, mint amaz ?

E két kérdés mdr szdmos fiziolégust
foglalkoztatott, legtijabban Sir Daniel
W ilson-t, atorontsi egyetem elnokét,
a ki e kérdésekre egy egész kotettel
igyekszik megfelelni.®

A jobb kéz tilnyomd hasznilata
— némi csekély kivétellel — majdnem
4ltaldnos. E jelenségnek a mindennapi
életben, ha csak valami kiilénds ok nem
késztet 4, rendszerint nem nagy fontos-
sdgot tulajdonitunk. Carlyle hir-
neves angol tOrténetirét €s bolesésat
élete végén az a csapds érte, hogy
bénulds kovetkeztében le kellett mon-
dania jobb kezének hasznilatdrdl, mely-
lyel 60 éven 4t sziinteleniil és fonn-
akadds nélkil tartotta az frdtollat. E
lemondds igen nagy fdjdalmat okozott,
de egytttal okul is szolgdlt arra, hogy

* The Right Hand; Lift-handedness.
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gondolatait e tdrgyra terelje. »Furcsa is
az, igymond, ha a jobb kéz szerepét te-
kintjiik az egész emberiségnél; bizonydra
‘ez az emberiség legrégibb szerzeménye,
a mely elvdlaszthatatlan az ember Osszes
mokodésérsl. A ki valaha ldtott hdrom
kaszdlé embert, kiknek egyike balog volt
és megfigyelte azt a hidba vals térekvéss-
ket, hogy egyiittesen dolgozhassanak, az
tamija volt a lehetetlenség ama leg-
egyszeriibb alakjdnak, mely a jobb kéz
kivdldsa nélkiil, megakaddlyozta volna
az emberiség minden egyiittes munk4l-
kod4sdt. En médr igen sokszor gondol-
koztam e tdrgyrél, de sohasem olyan
behatdan, mint egyszer egy dlmatlanul
toltott ¢€jjelem utdn, mikor reggeli sétdm
alkalmdval még a szeles id6jdrds is el
kedvetlenitett. Folvetettem magamban
azt a kérdést, vajjon volt-e hajdan valami
barbar nép, mely meg ne kiilonboztette
volna a jobb kezet a balt¢l? Hisz e nél-
kiil e kiilonbség nélkil az emberiség
életviliga kezdetét sem vehette volna.
A régi héberek stb,, kik jobbrol balfelé
irtak, csak olyanformdn ismerték e
kiilonbséget, mint j6 magunk. De hit
miért is vélasztottdk az emberek a jobb
kezok haszndlatdt? Olyan kérdés ez, a
melyet egyhamar megoldani nem Iehet,
mert az ember nem foglalkozhatik vele
a nélkiil, hogy nagy fejtorésébe ne ke-
riiljon. Val6sziniileg csak megszokds ez,
melynek eredete a folytonos kiizdelem-
ben keresend&; a jobb kéz igen alkal-
mas volt arra, hogy védje a szivet és
kornyékét, mig a bal a pajzsot tartotta. «
Carlyle-nak tehdt — tigy latszik — meg-
volt a maga elmélete s azt hitte, hogy
ez csak sgerzett tulajdonsig. Amde e
tulajdonsdg nemcsak a férfitn l4thaté,
megvan az a ndi nemnél is, holott a n6-
nek még sem jutott annyi a kiizdelem-
b6l, mint a férfidnak: e szerint tehdt
ez nem adja meg a dolognak az 4ltald-
nos magyardzatit. Mds, hatalmasabb és
4ltalanosabb okot kell tehdt keresniink,
melynek érvénye egyformdn legyen ki-
mutathaté mind a két nemen. Hogy hol
kell azt keresniink, arra rdtériink majd
kés6bben, most csak azt kell kiemel-
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niink, hqgy a jobb kéz tilnyomé hasz-
ndlata igen csekély kivétellel olyan 4lta-
ldnos a jelenben, mint a milyen 4ltald-
nos volt a multban. A jelenre nézve nem
kell sok pé¢lddt emliteniink, mert az
olyan tény, a mely semmiféle bizonyi-
tdsra nem szoril, és hogy az a régmult-
ban is csak ép ugy volt, h4t erre is van
sok kozvetett bizonyitékunk.

Liéssunk csak néhdnyat. Az elsé bi-
zonyitékot a torténelem el6tti idok em-
berei adjdk. Ismeretes, hogy a kezdd,
tehdt még gyakorolatlan mfvész, ha
valamit profilban rajzol, olyan szab4lyt
kovet, mely aldl igen ritka a kivétel:
ha jobb kézzel rajzol, vagy vés, akkor az
sbrdzolt alak balfelé irdnyul, és viszont,
ha bal kezét haszndlja, a lerajzolt tdrgy
vagy lény jobbra tekint. Minthogy pedig
a torténelem el6tti 1d6k mivészeinek
fonnmaradt rajzain az alakok mind balra
tekintenek, ez mind arra vall, hogy az
emberiség mar akkor is tilnyomdlag a
jobb kezét hasznélta. Ha pedig e kor-
szak egyéb miiveit is figyelemre méltat-
juk, akkor is csak ugyanarra az ered-
ményre jutunk. Vizsgdljuk csak meg e
korszak kovakébél késziilt eszkozeit,
lessiik csak meg a toOrténelem elStti
1d6 emberét akkor, mikor az ilyen esz-
kozt csindlni akarja, vagy mikor le
akarja rajzolni, és mindannyiszor azt
fogjuk l4tni, hogy mindig a jobb kézé
az els6bbség. A tlizkévet, a melyet meg
akar faragni, vagy el akar vdgni, bal
kezébe fogja, a faragé eszkozt pedig
jobb markdba szoritja. Es ez megvan
tényleg ama vad embereknél is, a kik
még a késébbi id6ben is a kékorszak
miivel6dési fokdn maradtak.

Hogy e kiilénbség a jobb és bal
kéz kozott meg volt a torténelem elstti
idok tobb népénél, kitinik Cushing-
nek mir ama megfigyeléséb6l is, me-
lyet az egyes alakokon és kiilonésen
készitésokhoz haszndlt kovaks tartd-
siban szerzett, valamint sajit kisérle-
teib6l, melyeket a végett folytatott, hogy
ezeket az dbrdkat lemdsolja, de csakis
egyediil azoknak az eszkozéknek haseg-
nélatdval, melyekkel az eredeti kép szer-
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z6je is rendelkezett. Ha néha akad egy-
egy balog is, ennek munkdjit — t6bb
szavahihet6 tudés 4llitdsa szerint —
igen kénnyen fel lehet ismerni.

Egy mdsik alapot ad a nyelvtudo-
mény. Még a legvadabb népeknek is
vannak oly kifejezéseik, a melyek vild-
gos tanusdgal, hogy a nép nyelvében
a jobb és bal kéz nem egyforma jelents-
ségli. Nevezetes dolog, hogy a bal
kéz megjelolésére haszndlt kifejezésben
tobbé-kevésbbé mindig van valami ki-
sebbitd vagy kevesbitd jelentés is, pl. a
»csunyac, az »iigyetlen< kéz, ellenben a
jobb kéz nevében meg van mindig bizo-
nyos tekintélyes fels6bbségnek, bizonyos
fontosabb rendeltetésnek a nyoma. Hisz
amagyarnak is a »jobb« keze — jobb,
pedig a bal csakugyan »bal«, a mely
sz6ban nem annyira a rossz, mint in-
kdbb csak a jénak az az ellentéte, a
mely koriilbeliil iigyetlen, esetlen, vagy
magdval j6 tehetetlent jelent. A ma-
gyar embert »bal «-sors, »bal «-szerencse,
»balc-végzet €éri, sbalsige-ba esik és
dolga »balul« iit ki. »Bal« jéslatot nem
hall 6romest, 6vakodik, hogy »bal« titra
térjen, hogy »balc-véleményre okot ne
adjon. H4t a »balga<? Mindenikben
meg van a »jobbe-nak ellentéte, de
egyittal sejthetd az a finom értelmi ki-
l6nbség is, a mely a »rossz¢ és »bal«
koz6tt meg van,

Nem minden mélyebb jelentés nél-
kiil valo kifejezés az sem, a mely a nép
szdjén forog a »mdsike¢ kézr6l, pl. 4ld-
jon, vagy verjen meg az isten a » mdsik «
kezével: e misztikus Kkifejezés csak
olyan, a melyt6l valami rettentd dolog
eredhet.

Ez mind arra utal, hogy a »bal«
és »jobb« kozotti megkiilonboztetés mar
nyelviinkben is réges-régi eredeti.

A Szamoa-szigetek lakéindl a bal kéz
megjellésére haszndlt kifejezés azt je-
lenti, hogy ez az a- kéz, a mely rosz-
szul fog. A Kingsmill szigeteken azt
mondjdk, hogy a bal kéz a »csunya, a
mely mitsem tesz a tdplalkozdsra. Ame-
rikdban, a csippevdjokndl a jobb kéz a

>nagy¢, a bal a »tudatlane. Es ilyen
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hasonlé kifejezést konnyen lehetne még
igen nagy szimmal felhozni.

Még a »konyvek konyve« a biblia
is a jobb kéz haszndlatira nyujt egy
adatot a birdk konyvében. Benjamin
torzsében ugyanis 26,000 harczos ko-
z0tt van 700 balog parittyds és ez az
ardny (37:1).nem igen nagyban tér el
a mait6l, midén Hyrtl szerint 100
jobb kezesre 2 balog esik (50:1).

Ebbdl lathatjuk, hogy a jobb kéz
haszndlata csak ép olyan formdn volt
meg hajdan, mint most, tehdt igen 6si
eredetii lehet.

Es mégis: honnan ered h4t az egyik
fél kéznek ez az els6bbség? Sir Daniel
Wilson, a ki maga is balog, 6roklott
tulajdonsdgnak veszi, azzal a hozzi-
ad4ssal, hogy a jobb kéz tilnyomé hasz-
ndlatdinak kedvez a nevelés is. Ismeretes
dolog, hogy a kis baba csak igen lassan
szokja meg a jobb kéz haszndlatit. Egy
gyermeknek egy éven 4t valé megfigye-
lése azt bizonyitja, hogy azokban az
esetekben, a melyekben a kéz hasznila-
tival semmi fijdalmas dolog sem jar,
csak gy haszndlja az egyiket, mint a
mdsikat (2187 megfigyelt esetben a
jobbat 585-sz0r, a balt 568-szor, mind-
kett6t egyiittesen 1034-szer; a jobb
kézre esé 17-szeri tobbletet bétran el
lehet hagyni). Ellenben, ha a haszn4-
lat a kézre valami nehézséggel, vagy
fijdalommal is jdr, akkor mdr a jobb
kéz van tilsilyban és a balnak Otszori
hasznélatdra a jobb kéznek mdr 74-szeri
haszndlata esik és csak egy eset volt, a
mikor a gyermek mindkét kezét hasz-
nélta. Meg kell jegyezniink, hogy e meg-
figyelés még akkor tértént, a mikor a
gyermek még sem 4llani, sem m4szk4lni
nem tudott (7—38 hénapos kordban).

Miért jutott tehdt a gyermek a jobb
kéz tulnyomé haszndlatira® Ez dgy
latszik a nevelés eredménye. A sziilsk
a nélkiil, hogy sokat tér6dnének vele,
egyre Osztokélik a gyermeket, hogy a
jobb kezét haszndlja inkdbb mint a balt.
Mikor pedig a gyermek megkezdi az
élet terhes gondjit azzal a nehéz fel-
adattal, hogy 6 neki most mir a ka-
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nalat is sajit magdnak kell arra a bizo-
nyos helyre vinni, h4t bizony a mama
akkor is csak a jobb kezet pértfogolja
nemcsak széval, hanem egyébbel is, a
minek eredménye rendszerint egy kis
sirdogdlds. Azutdn van sok olyan eszkoz
is, a mely épenséggel olyan formdn van
szerkesztve, hogy jol csak a jobb kéz-
zel lehet hasznalni. Kés6bben irni ta-
nul és innen kezdve tdmad azutdn az a
hosszd sor, a melyben a nevelés egyre
.csak a jobb kéznek mdr amigy is naprél-
napra novekedd iigyességét fokozza: kés
nyitds czip&fiizés, ruhagombolds, késébb
a faragoszerszdm haszndlata, nagyobbak-
ndl kaszilds, srofolds stb. ehhez valé
szerszdm mind mdr gy van berendezve,
hogy azt rendesen csak a jobb kézzel
lehet haszndlni. Es ez nemcsak a mi
szerszdmainkrél 4ll, de igaz, még a
torténet elStti idokrél is. Egy ilyen idé-
b6l valé czolop-épitmény helyén — a
svdjczi Moring kozségben — egy kis
bronzkasza nyelét taldltdk, a melynek
fogdsa csak a jobb kézben esik j6l, a
melynek részére bizonydra eredetileg
késziilt is. EbbéI vildgos, hogy ha vala-
kiben kezdetben nincs meg a jobb, vagy
bal kéz haszndlatira valé hajlam, azt
a nevelés mégis ink4dbb a jobb kéz hasz-
ndlatira vezeti.

A mi pedig a balogot illeti, az igaz,
hogy a nevelés megadja a jobb kezének
is a kell§ iigyességet, 6 azonban mégis
csak szivesebben fogja haszndlni a balt.

- Egynehdny adat, a melyet két balog
esete nyujt, e tekintetben igen érdekes.

Sir Daniel Wilson minden
nehézség nélkiil tanult meg a jobb ke-
zével irni. De ha palavesszGvel, krét4-
val ir, ha kést haszndl, ecsetet, vagy
kefét, mindannyiszor bal kezét hasz-
ndlja. A kanalat s a kést jobb kézzel
fogja, de ha elfiradt, vagy olyan tdrgyat
metsz, a mely nagyobb ersltetéssel jdr,
azonnal a bal kezét haszndlja. Minde-
niitt, a hol erdt kell kifejteni, pl. szeget
beverni, 6kollel gyorsan igazsdgot szol-
géltatni, vagy a hol kiilonss iigyesség
sziikséges, pl. rézmetszéshez, Oszton-
szerfileg azonnal a bal kezét haszndlja.
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Lemdsolhat egy-egy papyruslevelet a nél-
kiil, hogy megmondhatnd, hogy munk4ja
melyik kezével megy szapordbban és
konnyebben.

Egy mds balog, Morse C. S.
mindannyiszor a bal kezét haszndlja,
ha kovet messze akar dobni, ellenben,
ha csak kis tdvolsdgrél van sz6, megte-
heti azt a jobbal is. Jobb kezével nem
verhet be szeget, nem metszhet és nem
vighat. Leginkdbb a jobb kezével ir, de
ha jegyez, vagy kefelevonatot javit, akkor
rendszerint a bal kezét haszndlja. Egy-
formdn rajzol a bal kezével is. Hogy
rendesen a jobb kezével ir, azt arra
kell visszavezetni, hogy e kéz mar ne-
velésénél fogva gyakorlottabb, tehdt
iigyesebb is. E két esetben (Wilson
és Morse), dgy ldtszik, az 6roklésnek
is van némi kozbejitszé szerepe, mert
nemcsak, hogy mindkettének sziilGje
balog volt, Wilsonnak még balog
utédai is voltak. A hirneves balogok
koziil ketté killonosen megérdemli a
felemlitést: Leonardo da Vinci
és Holbein, a kik redink maradt
miiveikkel bebizonyitottdk, hogy a bal
kéz semmivel sem 41l a jobb mogott,
ha a gyakorlat megadja neki az iigyes-
séget is.

De ha meg is engedjiik, hogy a jobb
kéz tilnyomso haszndlatinak oka részben
a nevelésnek tulajdonitands, mégis
csak marad nehdny eset, mely azt bizo-
nyitja, hogy a jobb vagy bal kéz tul-
nyom6 haszndlata igen erds és kitarté
hajlamnak a miive. De vajjon mi lehet
a jelentdsége ennek az egyoldali haj-
lamnak ? Miért viltozik az gy, és miért
nem egyforma az mindnydjunkkal? Egy
sz6éval, mi az oka, a jobb vagy a bal kéz
haszndlatdnak, és miben kell keresniink
a magyardzatdt annak, hogy az emberek
leginkabb a jobb kezoket haszndljak?

Mindezekre nézve meglehetdsen sok
magyardzatra akadunk. Sir Charles
Bell egyszertien abban taldlja az okot,
hogy a test jobb fele 4italdban ers-
sebb. Csakhogy akkor azt is el kellene
dontenie, vajjon ok-e az, vagy mdr csak
okozat? Vagyis azért tilnyomoé-e ez a
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haszn4lat, mert a jobb kéz gyakorlottabb, ‘

vagy azért gyakorlottabb-e, mert inkdbb
haszndljuk?

Misok azt 4llitjdk, hogy az az ember
haszndlja legink4bb a jobb kezét, a kinek
zsigerei rendes helyzetben vannak, vi-
szont, ha m4s helyzeték van, akkor az
illetd balog, mert akkor ez az utSbbi
eset kedvez a baloldali vérkeringésnek.
Csakhogy ennek az elméletnek az a
bokkendje, hogy a valésdg nem iga-
zolja.

Némelyek a jobb kéz feltiing hasz-
nédlatit dltalsban a jobboldali erdsebb
vérkeringésbdl szeretnék kimagyardzni.

A. Buchanan, a glasgowi egye-
temen a fiziolégia tandra, a jobb oldal
kiv4ltsdgos voltara olyan elméletet 4lli-
tott fel, a mely szerint nemcsak a jobb
kéz, hanem 4ltaldban az egész jobb ol-
dal els6bbségben van. Szerinte a jobb
kéz haszndlata nem Orokiott, hanem
egyszerli szerzett tulajdonsig, szerzett,
médr a jobb oldal tilnyomé erejénél
fogva. Eddig az elmélet még vildgos, de
nem bizonyit semmit: a mi ezutin ko-
vetkezik, az mdr homdlyos €és szinte ért-
hetetlen, igy hogy Buchanan 1877%-
ben kénytelen volt azt djra magyardzni.
Ekkor a jobb oldal els6bbségéhez hozz4-
vette még az ember sdlypontjdnak hely-
zetét, és a stlypontnak a test kereszt-
tengelyének szintdjahoz valé viszony4bo6l
akarta megmagyardzni a jobb kéz hasz-
nilatit. Az ember silypontja — sze-
rinte — mindig a jobb oldal4n van és
lehet vagy a kereszt-tengelyben, vagy
felette, vagy alatta. Legtobb esetben a
kereszt-tengely sikja alatt van, s ilyenkor
az ember mozgdsa, forduldsa alkalmdval
mindig a bal ldbra nehezedik, ez 4ltal
pedig abba a helyzetbe jut, hogy a jobb
14b4t, jobb karjdt és jobb kezét is kony-
nyebben haszndlhatja. Ha a sdlypont a
keresz-tengelyben van, akkor megvan
az egyensily a két kéz kozott is, ha
pedig a tengely alatt van, akkor a sily
a bal kezére esik. Ebbél tehdt az kovet-
kezik, hogy a jobb- vagy balkeziiség
voltaképen a silypont helyétsl fiigg.
Amde, ha ez dontene a jobb vagy bal
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kéz tilnyomé haszndlatiban, ebb6l az
kovetkeznék, hogy a n6i nemnél, mint-
hogy termetok kozéprésze terjedtebb
(vagyis stlypont csakugyan a vizszintes
tengelybe esik) tobbnek kellene olyan-
nak lenni, ki egyformdn haszndlja mind
a jobb, mind a bal kezét, mint olyannak,
a ki egyszertien balog.

De hit a tények, legaldbb Sir D a-
niel Wilson szerint, ennek az elmé-
letnek nem adnak igazat. '

Hyrtl, a magyar eredetd hires bé-
csi anatémus mds elméletet ajénl: 6 a
jobb, vagy bal kéz haszndlatdt az aortd-
bél ered6 nagy artéridkkal helyezi kap-
csolatba. Ismeretes dolog, hogy ez arté-
ridk elhelyezése bizonyos hatdrok kozott
viltozd, ez pedig senkit sem lep meg, a ki
a keringés rendszerének embridkorbeli
fejlédését ismeri. »Szdz eset kozil —
tigymond — mintegy kétszer esik meg,
hogy a bal kulcscsont alatti artéria a
jobboldali elstt ered az aortdbdl, s ilyen-
kor tdmad a balogsdg épen ugy, mint
akkor, mikor a zsigerek rendes helyok-
r6l ‘az ellenkezd oldalra vannak 4the-
lyezve ; az pedig tapasztalati dolog, hogy
a bal kéz tilnyom6 haszndlata dgy vi-
szonylik a jobbhoz, mint 2:100-hoz«.
A bécsi anatémus tehdt azt hiszi, hogy
rendes koriilmények kozott az erek ana-
témiai elhelyezésénél fogva a jobboldali
kulcscsontalatti artéridba a vér nagyobb
erével tédul, mint a baloldaliba s innen
van, hogy ezen oldal izmai tobb tdpld-
lékot kapnak s ennél fogva er6sebbek
és mozgékonyabbak is. Ha pedig eltérés
van a rendes elhelyezést6l, akkor mira
bal oldal van els6bbségben, vagyis ez
van akkor jobban tdpldlva s igy tehit
annak a hasznidlata 1ép elGtérbe.

Ebben az elméletben az az érdekes,
hogy épen gy meg lehet vele magya-
rdzni a kivételes esetet, mint a rendest;
ennek bebizonyitdsdra tomérdek esetet
lehetne felhozni. Volt rd eset, hogy a
kulcscsont alatti artéria eredete mdsutt
volt s az illeté mégis csak a jobb kezét
haszndlita tilnyomélag.

Hitra van még Gratiolet elmé-
lete, ki a bal, vagy jobb kéz tulnyomé
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haszndlatinak okdt mdr j6 régen nem a
kézben magdban, vagy a karban, vagy
dltaldban a test szervezetében, hanem
az idegrendszer koézéppontjdban, tehdt
az agyvelSben kereste. A franczia tudés
a jobb kéz haszndlatdnak tilnyomdésigit
az agyveld baloldali részének anatémiai
és fiziol6giai tdlsulydval akarja meg-
magyardzni, mely az 6 véleménye szerint-
gyorsabban és tokéletesebben fejlédik,
mint a jobb fele, mert sokkal bévebben
el van ldtva véredényekkel, a melye-
ken 4t tobb vér is t6dul feléje. A tudé-
sok egy része igazat is 4d neki; igy
Broca 40, Boyd 200 esetben min-
dig azt taldlta, hogy az agyvel6 bal fele
nehezebb ; hasonléképen Brown-Sé-
quard, Bastian és mdsok. Wag-
ner és Thurman ellenben tagad-
jak ezt.

Misrészt pedig a test baloldali ré-
sze rendszerint gyongébb és Sir Char-
kes Bell szerint tobbszor is van a be-
tegségnek kitéve. Azutdn ismeretes az

is, hogy a beszélés tehetségének ideg--

kozéppontja is leggyakrabban az agy-
veld bal felében székel s igy tehdt nincs
azon semmi csoddlkozni valé, hogy a
test jobb oldala, a mely tudvalevéleg az
agyvels bal oldaldval van Osszefiiggés-
ben, tdlsdlydt az agyvelé bal fele tdl-
stlyanak koszoni. Es akkor ebben az
esetben az agyvel6 két része kozotti
kiilonbségnek, stly, szerkezet, az agy-
tekervények mindsége dolgdban anndl
nagyobbnak kellene lennie, minél in-
kabb meg van az illetében a hajlam a
jobb vagy a bal kéz haszndlatdra; ha
pedig e kiilonbség csak igen kicsi, vagy
-épenséggel semmi, akkor egyik kéz sincs
tilsilyban s ha mindazondltal valaki
mégis gyakrabban haszndlja a jobb ke-
z€t, ezt az esetet csakugyan a nevelés-
nek kell sulajdonitani. Ez pedig olyan
tény, a mely a jobb kezet tilnyomdlag
‘haszn4léknak nagyobb szdma miatt
oroklés 1dtjdn is nagyobb mértékben
terjed, mint a balogsig. E tekintet-

A JOBB ES BAL KEZ HASZNALATAROL.

ben tehdt a nevelés és az Oroklés egy-
mdst kiegészitve rohamosan szaporitjak
a jobb kezet haszndlék szdmit, ellen:
ben a bal kéz csak tisztdn az agy fizio-
logiai fejlodésétal fiigg.

E szerint most csak az volna hétra,
hogy be kellene bizonyitani, vajjon
azokban az esetekben, mikor a jobb,
vagy a bal kéz Osztonszerd haszndlatd-
rél van sz6, csakugyan megvan-e a fel-
ting eltérés az agyvels két fele kozott is.

Sir Daniel Wilson kéri is,
hogy ha majd befejezte élete palyafuts-
sit, vizsgdljak meg pontosan az & agy-
velejét, s 6 meg van gy6zddve, hogy
a jobb fele nagyobb, mint a bal (6
ugyanis — mint emlitve volt — balog).
Ezt a vizsgdlatot kiilénben mdr 1887-ben
megtették egy balog ember agyvelején,
kiilonos figyelmet forditva arra, hogy az
agyvels két felének ardnyai a széban
forg6 kérdéssel mily viszonyban dllanak,

Az el6adottakb6l — mint ldtjuk —
csak annyit lehet megérteni, hogy e
kérdés még nincs egészen tisztdzva,
azonban mégis legval6sziniibb a Gra-
tiolet elmélete kiegészitve Sir Da-
niel Wilson-éval. E kett6t6] meg-
jelolt iriny mutatja azt az igazi tdtat, a
melyen haladva, e kérdés helyes meg-
olddsdhoz juthatunk. Az igazsdgot csak
akkor fogjuk ldtni, ha sok és pontos
adatnak lesziink birtokdban, a melyek
kétségen kiviil helyezik, hogy a jobb
kéz tilnyomo haszndlatanak csakugyan
megfelel az agyveld baloldall tilsilya
is és hogy a balogsig oka az agyvels
jobboldali részének tilsilydban rej-
lik. A tudomdny sok és ennél sokkal
nehezebb kérdést is megoldott mér s
ha a kérhdzak adatainak pontos gyiij-
togetését megkezdjiik, csakhamar ama
kérdés megolddsdhoz is hozzdjutunk,
a melyet Sir Daniel Wilson annyi
szellemmel és annyi tudomdnnyal vil4-
gitott meg.

(Revue Scientifique 48. kot. 16. sz.)
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