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A ptomainokrél vagy allati alkaloidakrol.

Ki ne ismerné legalabb hirbél a kiilonb6z6 noévényekben els-
fordulé azon felette mérges szerves anyagokat, a melyeket a chemi-
kusok novényi alkaloiddknak neveznek és a melyekhez leghatdsosabb,
legaldasosabb gydgyszereink javarésze tartozik. Ki ne ismerné pl. a
khinint, a morfint, a kokaint, a nikotint, atropint, strichnint és a
tébbi szimosat? Chemiai Osszetételokre nézve mindezek szénbél,
hidrogénbél, nitrogénbél és legtébb képviselbjiik még. oxigénbdl is
all. Valamennyi alkaloid tdbbé-kevésbbé mérges hatisu az é18 szer-
vezetre, s6t egyesek rendkiviil csekély mennyiségben is iszonytu
mérgek. - -

Ujabb idében a ndvényi alkaloidakhoz hasonld vegyiileteket talal-
tak kiildnb6z6 allati szervekben, f6képen pedig rothadasban levs fehérije-
tartalmi anyagokban és tetemekben is. Az ezekben taldlt vegyiiletek
szintén szénbél, hidrogénbdl, nitrogénbdl és oxigénbdl allanak, szin-
tén ligos hatdstak és egyéb chemiai reakczidikban is a legnagyobb
mértékben hasonlék a névényi alkaloiddkhoz, gy hogy t816k élesen
el nem kiilénitheték. Ezért a torvényszéki chemikusok mar régebben
figyelembe kezdték venni ez 1Uj testeket, mert a névényi alkaloidik-
kal igen kdnnyen folcserélheték és a térvényszéki vizsgalatok alkal-
méval kdnnyen hamis véleményadisra adhatnanak okot. Mindezen
ligos tulajdonsagu vegyiileteket, a melyek rothads, elbomld allati
anyagokban keletkeznek, benndk foglaltatnak és belélsk eldallitha-
tok, Selmi, olasz buvar kezdeményezésére plomarnoknak® vagy
dllati alkaloiddknak nevezzik. :

Ezeknek az alkaloiddknak a szima rovid 20 év alatt, miéta
ismeretesek, olyan nagyra névekedett, hogy réluk a chemiai iroda-
lomnak érdekes 4j adga keletkezett, orvosi és kozegészségiigyi szem-
pontbdl pedig olyan nevezetes szerep6k van, hogy e tudomanyok-

* n‘t(GI(ta = holttest szO6tol.
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ban egészen mas, Uj felfogisokhoz és szempontokhoz vezettek és
azonkiviil szerep0k a kozéletre nézve is mind jelentdsebbé valik;
épen ezért helyén lesz a kdvetkez8kben réviden megismerkedni ez
4j chemiai testek torténetének nevezetesebb mozzanataival, tulajdon-
sagaikkal, képz6désokkel és a rélok valé legijabb nézetekkel.

Hogy a kiilonbdz6 rothadd Aallati anyagokban, f8képen pe-
dig holttetemekben mérges anyagok foglaltatnak, mar régen ismer-
ték; de a mérges anyagokat belSlik nem tudtdk eldallitani.
Egyes torvényszéki chemikusok el3szér a hatvanas évek vége felé
valasztottak le hullakbél eredd, nagyon mérges hatast, s e tekintet-
ben tébbnyire a koniinhoz, nikotinhoz, kuraréhoz hasonlité olajos
folyadékokat avagy szorpoket; de csak Selmi, hirneves olasz tudés
ismerte fel nagy fontossagukat és & kezdett behatébban foglalkozni
velok; kezdette &ket a névényi alkaloiddk rendes levalasztasi méd-
szereivel eldallitani.

Azonban Selmi is csak folyadékokkal, nem egynemf, tiszta
anyagokkal foglalkozott. Utana legelészér Nencki allitott els egy
ilyen alkaloidot, egészen tiszta, kristalyos allapotban; ez a téle
collrdin-nek (CgH,,N) nevezett. vegyiilet volt. Késébb Gautier és
Etard, Pouchet, valamint Guareschi és Mosso Allitottak
elé hatarozottan definialt ilyen vegyiileteket és nemsokdra meg-
lehet6sen sokan kezdtek ez érdekes targgyal foglalkozni, igy hogy
a ptomainok szama is egyre névekedett. De minthogy e vegyiilete:
ket a tobbi fehérjetartalmt allati anyagoktol, a melyekkel keverve
vannak, nagyon nehezen lehet egészen tisztdn elvalasztani, azért
gyakran tisztatalan, nem Onallé vegyiileteket irtak le. Az volt most
a legels§ dolog, hogy a kutatdk az elvalasztdsra, eldallitasra alkal-
mas modszert talaljanak. Ilyen eljarast allapitott meg L. Brieger,
a ptomainoknak egyik legjelesebb kutatéja és biuvara; nagyrészben
ennek a buvarnak koszénhetjiik, hogy e vegyiiletekrél ilyen rovid
id6 alatt olyan tdg latokorre tehettiink szert.

Brieger a régi modszer helyett djabbat és tokéletesebbet dol-
gozott ki, s ezzel elészor a mesterséges emésztéssel atalakitott fehér-
jékb8l egy mérges, »peplotoxin« nevil ptomaint valasztott ki. Allati
tetemekb6] és rothadd hiusbdl pedig szamos j6l definialt, kristdlyos
alkaloidot Allitott el6, a melyek koziil nevezetesebbek ‘a cholin,
neurin, neuridin; a rothadas hetedik napjan mutatkozd cadaverin
(Cs Hy, Ny) és putrescin.-Csak ez id6 multaval kezdenek a szabad leve-
gén allo tetemekben {endk_iviil, mérges ptomainok képzddni, a melyek
eleinte természetesen csekély mennyiségben képzOdnek, idével azon-
ban mindinkibb szaporodnak. Ilyenek a saprin, mydalein, mydin
és mydatoxin. Ezeken kiviil mar ismert mérges hatdst vegyiilete-
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ket, mint guanidint és methylguanidint is talalt. Lathatjuk ezekbél,
hogy rothadd, elbomlé allati testekbél és nitrogéntartalmi fehérje-
anyagokbdl sokféle ptomain képzddik.

De késdébb mas szerves anyagokbol, pl. elromlott élelmi sze-
rekb8l és ételekbdl is allitottak el ptomainokat: f6képen nyers,
valamint besdzott, de részben mar rothadasban levé halakbdl (hering,
t8kehalakbdl) stb. Brieger elromlott tengeri kagylékbol (Mytilus)
pedig a rendkivill mérges mytilofoxint vélasztotta ki, a mely az
ilyen kagyldk élvezete utin gyakori mérgezéseknek az okozdja.
Sokszor megtortént mar, hogy régi, elromlott kolbasz élvezetére
nagymeértékli mérgezések, s6t haldlozdsok torténtek. Ilyen mérges
kolbaszt vizsgalt meg Ehrenberg ¢és bel6le a mar megnevezett
ptomainok koziil szamosat allithatott eld; mérges sajtbdl pedig
Vangham valasztotta ki a £yrofoxzz-nak nevezte ptomaint. K6zon-
ségesebb ételeink koziill még a sonkaban, s6t a dohos lisztben is
akadtak ptomainok nyomara és igy valdszinfi, hogy bomlasnak
indulé ételeinkben sok mérges anyag keletkezhet. Ez a koriilmény
pedig arra int, hogy legnagyobb iigyelettel kell lenniink ételeink
friss és romlatlan voltara.

A ptomainok terén nevezetes folfedezés volt az utolsé évtized-
ben az, hogy kimutattak, hogy e vegyiiletek a kiilonb6z8 betegsé-
gekben az emberi testben is keletkeznek és hogy a betegségeket
okozé baktériumok hatasara képzédnek. Marapsdg ugyanis altala-
nosan el van fogadva az a nézet, hogy igen sok betegség, kiiléno-
sen pedig a ragalyos betegségek, baktériumok hatdsira keletkez-
nek; az ilyen baktériumokat Adrokeozd vagy pathogén-baktériumok-
nak nevezzilk. Ls jelenleg e legalacsonyabb szervezetil lényeket
kiildn valasztva, mar egészen tisztan tudjuk tenyészteni, szaporitani
és igy tanulmanyozni. Ujabb idében kiilonésen az orvos-chemiku-
sok sokat foglalkoztak 'a pathogén-baktériumok ptomain-képzésével.
Igy az allitélagos tifusz-baczillusnak huskocsonyan eldallitott tiszta
tenyészetéb6l Brieger egy rendkivil mérges ptomaint allitott eld,
az tgynevezett: fyphofoxinf, a mely Allatokba beoltva a tifuszhoz
hasonlé tiineteket idézett els. Epen igy a tetanus, valamint szdmos
mas betegség baktériumanak kultirajabdl, valamint koleraban, tiids-
gyuladasban, difteritiszben meghalt emberek tetemébdl is sikeriilt
nagyon faradsidgos és koriilményes itton csekély mennyiségli, rend-
kiviil mérges hatdsi ptomainokat el6allitani.

Ilyen betegségekben meghalt egyének tetemében csak nehe-
zen lehet kimutatni e mérges vegyiileteket, mert hiszen rendkiviil
csekély mennyiségben keletkeznek, és mar az a kis mennyiségi
ptomain, a mely chemiailag alig, vagy csak nehezen mutathaté ki,
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halalos méregként hat az emberi szervezetre. Ezért ilyen ptomainok
tanulmanyozésa végett alkalmas tenyészé anyagokon inkabb tisztan
tenyésztik a baktériumokat és ezekb6l az tgynevezett kulttirakbol
allitjdk el haté anyagaikat.*

A ptomainokra vonatkozé mindezen folfedezések olyan mélyre
haték voltak, hogy a ragalyos betegségekrdl alkotott nézeteket
gyokeresen megvaltoztattak és benniinket egy hatalmas 1épéssel
kozelebb juttattak e betegségek alaposabb megismeréséhez.

De nemcsak beteg és rendellenes allapotban levé &llati szerve-
zetekben képzddnek ptomainok, hanem, a miként kiilénésen Armand
Gautier franczia tudés kimutatta, az életfolyamat alatt is folyto-
nosan képzddnek ilyneml vegyiiletek az allati testben. Gautier e vegyii-
leteket, a melyek a fehérjékbél képzédnek és az allati szGvetekben a
szervezet ¢életében mar készen taldlhatok, a ptomainoktél valo
kiilonbozbségiik {oltiintetésére, Jewkomarn-oknak nevezi. Kilonbozé
friss 4llati anyagokbdl egész sor ilyen, egyméassal s féképen a
kreatin és kreatininnel rokon leukomaint allitott el6, a melyek leg-
nagyobbrészt nem mérgek ugyan, de némelyik az allati szervezetbe
oltva levertséget, faradtsagot és kimeriilést okoz. Gautier szerint
ezek a vegyilletek a testben mindig jelen vannak és folyton képzdéd-
nek; a szervezet pedig télik részint kiliritéssel, részint chemiai uton,
elégés révén szabadul meg.

Az egészséges, ¢ép szervezet akadaly nélkiill végzi ezeknek az
életfolyamat alatt képz8dé bomlasi termékeknek elroncsolasat, de a
megtamadott, gyenge szervezet nem birja elpusztitani a leukomaino-
kat s igy azok a szervezetben meggylilnek és beteges allapotokat
idéznek eld. 7

A nem annyira mérges leukomainokon kiviil azonban, a mint
ujabban két franczia buvar: Brown-Sequard és D'Arson-
vall kimutatta, az egészséges emberek és allatok szervezetében az
életfolyamat alatt rendkiviil mérges, illékony ptomainszeri anyagok is
képzédnek, a melyeket a szervezet a légzbszerven at tavolit el. A
nevezett biuvarok ugyanis kiilonbozé allatoktsl kilehelt levegét
alkalmas moddon lehtitdttek és a benne levd vizgdzt és az illané
anyagokat megsliritve, Osszegyiijtotték. Az igy kapott csekély
mennyiségli folyadékokkal aprobb allatokat (hazi nyulakat) beoltot-
tak,s valamennyi ilyen allat révid id6 mulva megbetegedett és mér-
gezési tlinetek koézt kimult. Szerinték az embert8l 24 dra alatt
kilehelt levegbben legfeljebb o'z grammnyi ilyen mérges ptomain-

* A legijabb iddben a tiidévész gyogyithatisa miatt olyan nagy hirnévre jutott
kochin haté anyaga valészinlileg nem egyéb, mint ptomainok keveréke.
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szerli vegyilet lehet, a mely illand 1évén, a kdérnyezd leveg8ben
eloszlik és a tobbi él6 szervezetek legnagyobb artalmara szolgalhat.

Ebb6l megérthetjiik azt is, miért hat elzart helyen a sok ember-
tél kihaszndlt levegd olyan nyomasztoélag, lehangoldlag és ellankasz-
tolag a szervezetre. Nemcsak azért karos az ilyen levegd, mert sok
benne a szénsav, vagy kevés az oxigén, hanem f6képen azért, mert
telve van embertarsainktél kilehelt mérges ptomainnemii anyagok-
kal, a melyek mar felette csekély mennyiségben is rendkiviil he-
ves hatastiak. Ez a tény ujra és nagyon nyomdsan szol a mellett,
hogy a sok ember hasznalta helyiségek a leggondosabban szell8z-
tetenddk.

Wurtz Rébert, a hires franczia chemikus, az emlitett pto-
mainokat el6 is tudta allitani és igy létezésSket Lkétségen kiviilivé
tette. O kiilonbdz6 allatoktél hosszabb idén 4t kilehelt levegét
alkalmas késziilékben savval kevert vizbe vezette be, a hol a ligos
termékek megkdttettek; igy nagyobb mennyiséget Osszegyiijthetett
belSluk és kilonbozd soikat (pl. arany- és platinaséikat) el6allithatta,
a melyek mind kristilyosak; de csak olyan kevés tiszta anyagot
kaphatott, hogy sem élettani, sem pedig behatébb chemiai vizsgala-
tokra nem hasznalhatta fel. Mindazonaltal az alkaloidnemii anya-
goknak az é18 Allatoktol kilehelt levegbben vald jelenlétét hataro-
zottan kimutathatta.

Mindezekbél lathatjuk, hogy az altalanos néven allati alkaloi-
daknak nevezett vegyiiletek nagyon gyakoriak és elterjedtek a
természetben és nagyon fontosak; mindezek olyan helyt fordulnak
el8, a hol fels6bb rendfi, f6képen fehérjetartalmu anyagok bomlas-
ban, szétesésben vannak; tehat rothado allati anyagokban és az
él6 szervezet belsejében, a hol nagyszerli, még eddig részleteiben
bdvebben nem ismert chemiai valtozdsok mennek végbe. Ezek alap-
jan koénnyl megérteni azt is, miképen keletkeznek a ptomainok. Tud-
juk, hogy a fehérjeanyagoknak szétesése a természetben f6képen
baktériumok hatdsira megy végbe; a levegébdl ugyanis minden-
nemli baktérium rajuthat az Aallati anyagokra, a melyek e szerve-
zeteknek kitiing tenyész8 anyaguk. Gyorsan elszaporodnak rajtok
és a kozben szervezetok felépitésére, taplalasira, valamint életok
fenntartdsdra a bonyolédott Osszetétell fehérjéket hasznaljak fel,
igen sokféle egyszerlibb vegyiiletre bontvan; e .felbontasbdl kelet-
kezett vegyiiletek kozé tartoznak a plomainok is.

Tehit mindazon szerves anyagokban, a melyek fehérjeféléket
tartalmaznak, s a melyekben baktériumok tenyésznek. allati alkaloi-
dék is képzédhetnek. A baktériumoktél megtdmadott beteg emberi
szervezetben tehat szintén képzddnek ptomainok, mert a betegséget
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el6idézd baktériumok a kilénbo6z6 szervekben telepednek meg, ott
elszaporodnak, s a szovetek anyagadbol taplalkoznak; e kézben a
fehérjékbdl ptomainokat készitenek, a melyek mérges voltuknal
fogva karosan hatnak a szervezetre és az illeté betegség tiineteit
idézik elé.

Ez a felfogds orvosi korékben mind mélyebb gyokeret kezd
verni, miéta a pathogén-baktériumok és a ptomainok koz6tti szoros
viszonyt chemiailag behatobban kezdték tanulmanyozni.

A ptomainok chemiai Gsszetételérdl még nagyon keveset tudunk.
Az igaz, hogy a legtébb jol definidlt ptomain tapasztalati Osszetételét
ismerjiik, de ez még nem elég a chemikusnak. Csak egy vagy két
olyan ptomain van, a melynek szerkezetét ismerjiik. Ilyen péld. a
rothadé holttestekben el8fordulé cadaverin, a melyrél Ladenburg
bebizonyitotta, hogy az nem egyéb, mint pentamethylendiamin,
azaz egy olyan vegyiilet, a melyet & mesterségesen eldallitott és
a melybdl szinthétikus titon egy novényi alkaloidot: a prperidint
készithette. £z a tény is bizonyitja a novényi alkaloidok és a pto-
mainok kézeli rokonsagat.

Az elmondottakbdl kivilaglik, hogy a ptomainok vizsgalasa
terén az eddig, két évtizeden at folytatott, mondhatni csak elbleges
kutatdsoknak mar is nevezetes eredményeik vannak, s hogy az allati
alkaloiddk kutatidsa terén a jov6é kor chemikusainak még nagyon
sok vizsgalni valéjok marad, igy péld. a még nem ismert ptomai-
nok folfedezése, a szerves vildghoz vald szoros viszonyuknak, vala-
mint betegségekben valé szerepdknek és az életfolyamatok alkal-
maval vald képzddésSknek kozelebbi folderitése ; tovabba szerkeze-
toknek folismerése és ez titon mesterséges eldallitasuknak lehetsége.
Mindezen irAnyokban végzett kutatidsok eldre nem is lathaté csodas

eredménnyel fogjak gazdagitani a tudomanyt.
Ruzirska BEra.





