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A Koch~féle oltasrol.

‘Mindnyé4jan tanii, s6t részesei voltunk annak a nagy forron-
gasnak, a mely a Berlinbél jott hirre az egész vildg tudésait, orvo-
sait, betegeit elfogta, s elfogott altaldban mindenkit, a ki a szenvedé
emberiség sorsa irant vagy a tudomanyos tdrekvések irdnt érdek-
16dik. A napi lapok hosszi hasédbjai a szaklapok czikkelyeivel vetél-
kedtek kimeritd tudésitdsok dolgéban. Az olvasé k6zonségnek addig
teljesen ismeretlen fogalmakrdl irtak, tudoményos kisérletek jelen-
ségeit hanytdk meg. E mellett eleget olvashattunk az orvosok Ber-
linbe Gzonlésérél, lattuk a betegek tiind reménységének éledését.
Majd a nagy kidbrandulis kdvetkezett. A szaklapok kemény kriti-
kikat irtak, a napi sajté elhallgatott, a bizd betegek reménykedése
lelohadt.

A Természettudomanyi Ko6z16ny nem meriilhetett bele sem az
Ujsdgok lelkesedése arjaba, sem a szaklapok vitatkozdsa terére nem
léphetett; varakozé allast foglalt, mikor lehet és kell a felkavarodas-
b6l meghiggadt eredményrdl beszimolnia az egyesiilet tagjai elétt.
A mikor im a szerkesztd urak megbizisabdl e beszdmoldsra vallal-
kozom, feladatomat nem annyira az a tengernyi sok irat neheziti
meg, a melyet ebben a dologban vildgga bocsatottak, hanem inkabb
azzal a megundassal kell megkiizdenem, a melynek mocsardba veszett
végre a koribbi lelkesedés arja.

Azt mondhatnd valaki, hogy errél talan jobb hallgatni.
Azonban, ha kudarcz volna is az eredmény, még sem: lenne illendd
dolog elhallgatni olyan kiizdelmet, a melyet a természettudominy
fegyvereivel vivtak. Inkibb épen most, mikor a felcsigdzott vara-
kozasadban csalédott napi sajté elhallgatott, most haramlik a termé-
szettudomanyi ismereteket terjeszt8 folydiratokra a kotelesség, hogy
ne csupan a reklamszerfi hiresztelés kudarczirél vegyenek tudomast,
hanem arrdl is szidmot adjanak, mennyiben volt a hirhedtté valt
kisérletekben a természettudomany érdekelve.

A nagy forrongast, a melyet a berlini hir az egész viligon
tamasztott, haromféle ok teszi érthetévé. Egyik ok a gu#mokdrsdg
vagyis tuberkuldzis roppant ardnyt elterjedése. Ha pl. Budapest
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févaros statisztikai hivatalanak azokat a kimutatasait olvassuk, a
melyeket hétrdl hétre a halalozdsokrdl kozdl, el kell szérnyedniink,
hogy a 250 és 310 kozott ingadozd egy-egy heti halandésagbél
40—55, tehat 15—229%, jut a tiidévészre, vagyis sorvadasra. Pedig
ebbe a szdmba nincs betudva a gilim8kdérsagnak egyéb nyilvanulasa,
sem azok a giimés betegek nincsenek e szamban, a kik mas beteg-
ségben halnak el. Ennélfogva nagyon érthets, hogy az egész tirsa-
dalmat annyira érdekli az a térekvés, a mely a giim8kdrsadg gyoé-
gyitasara iranyul. '

A masik magyaradzé ok a kisérletez§ személyében rejlik.
Koch Roébert a legilletékesebb tudds, a kit8l a sikert méltan
varhatta a vilag, ha mar azzal a jelentésével allhatott el8, hogy azt
hiszi, megtaldlta a tuberkuldzis orvossigat. Még ha a kolerat illetd
vizsgalatait kezdetben kétkedéssel fogadta is az orvosok j6 része,
s6t megtortént, hogy egyik kétségeskedd angol orvos a Koch kolera-
tenyésztd készitményét megitta, s még sem kapta meg a kolerit;
de mar a glim6kdrsag mibenlétére vonatkozé vizsgalataival kétségbe-
vonhatatlan igazsagot tart fel a tudomanyos vilag el6tt. Ma mar
kétség sem fér hozza, hogy a tuberkuldzis termékei, t. i. azok a
gOobocskék vagyis tuberkulumok, gumdk, a melyek ilyen beteg
tiildejében, csontjaiban, bérében, beleiben, agykérjaban* fejlédnek, s
elhaldsuk folytdn a test szdveteit elmallasztva, eltdirésitva pusztitjik,
csakis a Koch folfedezte baczillusok megtelepedésébél és elszaporo-
dasabdl erednek. Az orvos ma mar abbdl allapitja meg bizton a
tuberkulézist, hogyha mikroszképjaval Koch-féle baczillusokat talal
a beteg kopésében vagy a testébdl vett részecskében. Koch f£6l-
fedezése 6ta tudjuk, hogy a tiidévész s altaldban a glimbkérsdg
mindenféle nyilvanuldsa atragadhaté betegség. Nemcsak sziilékrdl
szall gyermekeikre, hanem a beteggel valdé érintkezés 1tjan, ruhaja-
nak viselése folytan, leheletének beszivdsdbol, vagy beszdradt s el-
porlott kopésének belélekzésével az egészséges embert is meg-
fertézheti.

A tudomanyos vilag szeme méltan csiingott Koch Réberton,
hogy az emberiséget nem megtizedels, hanem néhol szinte meg-
harmadoldé pusztité betegség okanak kideritése utin t8le varja az
ellenszerét is. Nem csoda, hogy Koch-nak nemcsak a nagy kozon-
ség adta oda teljes bizalmat, hanem az orvosok kétsége is le volt
vele szemben fegyverezve, mikor a mult esztendé november hava-
ban a giim8korsag gyodgyitasardl szolé kozleményét megirta. Vele

* doykér : az agy-vel8t betakaré hértya, melyet agy-kérzak is hinak (Pdpai-Pariz,
Pax corporis).

Természettudomanyi Kozlény., XXIII. kistet. 1891, 19
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szemben nem ingatta meg a Bizalmat, hogy a tlid6vésznek olyan
sokféle csalhatatlannak hirdetett gydgyitdsa médja keriilt mar
s keriil folyton-folyvdst abba az orvosi lomtirba, a melybél a
hivékre mindig akadé kuruzslas szokta azutdn csodaszereit me-
riteni. )

A Koch gyégyité médjdba vetett hitre buzditott benniinket az
a harmadik ok is, hogy csak nemrégiben egy masik hirneves tudés,
a franczia Pasteur, bizonyitotta be a vildignak, hogy egy mdsik
fertézéses betegséggel, a rettenetes veszettséggel meg lehet kiizdeni.
Méltan hihettiik, hogy az olrdsban, a melyet a mult szdzad végén
az angol Jenner praktikus esze a himlé ellen kitaldlt, s a melyet
azutdn Pasteur tudominya a veszettség ellen is értékesitett, a
természettudomanyi alapon &1llé orvosi tudomany megszerezte azt a
tudomanyos moédszert, a ‘mellyel egykor valamennyi fertézé beteg-
séget legydzheti.

A Koch-ba vetett nagy bizalom, mintha a tudomany géniuszat
akarta volna kiengesztelni, a melyet a minden 4j igazsagot fogadd
kételkedés annyiszor sértett, csak itt-ott taldlkozott 6vé széval. A
fert6z6 betegségek természetének elsé megismerdjét s a fertétlenités
lehet8ségének els6é hirdetbjét, a mi Semmelweisz-iinket az alta-
linos kételkedés kergette az 6riiltség tragikus sorsidba. A fert8z6
betegségek mai &4lldsan Koch kisérleteit bizalommal fogadta majd-
nem az egész tudomanyos vilag. A német tuddst az emberiség leg-
nagyobb jétevljének hirdették tisztel6i, a mint hogy az is lett volna,
ha orvosldsa bevalik.

De hogyan lehetséges, hogy a tudomany ekkorat tévedt? Koch
természettudomanyi dton akarta feladatit megoldani, természettudo-
manyi gondolkozdson alapult az a meggyéz6dése, hogy . meg is
oldotta. Tehat a természettudoméany kudarcza-e, a mit a természet-
tudomanyok egyik mftvelbje vallott?

Erre azt kell felelntink, hogy a tudds hibazott, a mikor,
bizonyadra mésok unszoldsara, a tudomdny piaczdra vitte, a mit
kisérleteib6l megtudott, miel6tt tovabbi kisérletek teljesen igazol-
tdk volna tudisat. Elragadta heve, mikor azt hitte, hogy he-
lyes tuton tor a czél felé. Mondjak, hogy mikor O6nmagan is
meg akarta szere hatdsit prébalni, olyan veszedelmes jelensége-
ket idézett magan el6, hogy vesztétdl tartvan, nem akarta ma-
gaval eltemetni titkdt, a melyet az emberiség boldogitasira szant.
Akar igy tortént, akdr kevésbbé lelkiismeretes dolgozé tarsai
ugrattdk bele a tuddst az elhamarkodisba, kdzonség és orvo-
sok hamar kidbrandultak a f6lfedezés hirére kelt vérmes remény-
ségiikbél.
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Azonban még ez a kidbrandulds sem &rtott maginak a tudo-
manynak. Nem is volt ez a tudomany kudarcza, mert épen a tovabbi
tudomanyos megfigyelések. kisérletezések igazitottak helyre, a mit a
tudomany egyik miiveldje elvétett. Elég gyakran megtorténik, hogy
a tudomany miveldi riszolgilnak az elhamarkodas vadjara. Altala-
ban az a folfogads uralkodik, hogy a tudomany nem lehet egyesek
titka, kik a nonwum prematur in annum szabilya szerint fejlesztgetik.
A tudominy nyilt miihelyben késziil, mely minden hozzaérté embert
befogad s munkara serkent. Mivelésében a mohdsig csak annyi-
ban okozhat bajt, hogy az elhamarkodédst meg kell orvosolni; de
orvossdga nem is maradhat el. A mit valamelyik munkasa ké-
szit, ha még oly nagy tekintélyt vivott is ki magéanak, mun-
kaja értékét szazan meg szazan probaljak ki, s helyét csak az allja
meg, a mit mindenki jénak taldl, vagy a mit a kiprébalds révén
megjavitanak. ‘

Koch gydégyité mddjardél ilyen uton lett ma mar nyilvansa-
gos, hogy nem valt be praktikus orvoslasnak, a giim8kdrsagot
le nem gy6zte, de kisérletei mégis hasznara viltak a tudomany-
nak. A természet rejtelmeibe mélyebb bepillantdst nyitottak, mely-
nek utjan nemcsak a tuberkulézist illetdé ismereteink béviiltek, ha-
nem a fert6z0 betegségek természetéhez altalaban is koézelebb fér-
kézhettiink.

Tudtuk, hogy az tgynevezett fert6z0 betegségeket apré gom-
bak, baktériumok, baczillusok okozzdk. £ gombak mindenféle tulaj-
donsagat megfigyelték, ismerték kivalt a szaporodasuk moédjat és
gyors elszaporodasukbél magyaraztak fert6z6 hatdsuk veszedelmeit,
az elleniik valé védekezés és kiizdés nehéz voltat. Hogy azonban
mi dton-médon fejtik ki artalmukat, arra nézve vajmi keveset tud-
tunk. Csak sejtettiik, hogy az él6 test anyagaibdl mérges matériat
készitenek, a mely az él6 testet megmérgezi. Koch ezt a mérges
matériat szerezte meg s annak hatdsit probalta ki az egészséges és
a beteg testen. A gilimékdrsdg baczillusaitél elvett mérges anyag
sajatszerll hatasait lehetett az oltasok utdn megfigyelni. Tapasztaltak,
hogy masképen hat a giimékdrsagos testre, mint az egészséges testre,
s6t amannak vesztét okozhatja. Lattak, hogy gyuladist timasztott,
a testet forrésidggal gyotorte. A hatdsa ald keriilt beteg testben meg
lehetett 4llapitani, hogy a beoltott szer elrejtett baczillusokat
kiszabaditott, s6t ujabb giimdk tadmasztasdval fejtette ki végzetes
hatasat. Megfigyelték, hogy a giimds szbvetek a szer hatdsara
elhaltak, de a szer készit§je sem merte azt hirdetni, hogy szere
magukat a baczillusokat eldli. Epen ez volt a médszer gydngesége
elejété] fogva, ebbe lehetett a kritikanak legel6bb belekdtnie.

1g*
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Koch Rdébert berlini professzor 18go. évi november 24-ikén
a »Deutsche medicinische Wochenschrifte-ben %k&z6lte orvoslasa
modjat. Szerének természetérdl és készitése modjarél nem szdlt.
Leirta, hogy a szert higitasa utdn fel kell forralni, hogy meg ne
romoljon s vattaval bedugott {ivegben kell tartani. A szer beveve
nem hat; a bér ald kell fecskendezni kis olté-fecskenddvel, hogy a
vérbe jusson. Az ember az oltdszer irdnt sokkal érzékenyebb, mint
a kisérletezésre hasznalt tengeri malacz. Egészséges emberre a szer-
nek o-or koébczentiméternyi mennyisége kezd hatni; o-25 kdbczenti-
méternyi mennyisége mar erds hatissal van. Tagjai megfajdulnak,
faradtsag, k6hogés, nehéz lélekzetvétel fogja el, az 6todik érdban a
hideg razza, majd nagy laza tdmad; egy fél nap multdn ezek az
Osszes jelenségek elmulnak. Ha azonban az ember giimékéros,
akkor mar o'or kdébczentiméternyi oltészernek megvan a nagy ha-
tasa, reakczidja, a minek f6 jelensége a 40—41 C.-fokra emelkedhetd
ldz. A reakczié a giimbkéros sziveteken kozvetetlenil nyilvanul, pl.
a farkassebes (lupuszos) béron szemmel lathaté; a bbér megvoro-
s0dik, megduzzad, majd a liz sziintével a duzzadas is lohadni kezd,
elvarosodik s két-hirom nap folytadn a vara levalik, a helye elheged.
A nyirok-mirigyek és csontok tuberkuldzisos bajira szintén hatas-
sal van a szer, duzzadads és fijdalmassidg képében. A giimds tiids-
ben tamasztott hatdsa erdsebb kohogés és bdvebb kikopés formé-
jaban nyilvanul.

Koch a beoltds okozta reakcziét olyan jelenségnek veszi, a
melybél biztosan meg lehet allapitani, hogy valakiben megvan-e a
tuberkulézis, még ha kiilonben kétséges volna is a diagnozis.

A szer gyogyitd hatdsat gy magyarazza, hogy a giimds szovetek
egy része a beoltott szert6l elhal, 4gy hogy mind tobbet-tobbet
kell a szerbdl beoltanunk, hogy a giimés szovetek maradvanyaira
hassunk. A farkassebes betegek mindjart o'or koébczentiméternyit
kapnak a szerbdl, egy-két hét mulva, ugyanannyit, mig 3—4 be-
oltds- utdn bajuk helye siman beforrad. A tiid6vészeseknek nem
szabad elész8rre t6bbet adni o'oor kdbczentiméternyinél; ennyit
oltanak beléjok naponként, mig ez a mennyiség hatastalan ma-
rad. Azutan o-oo2z kobczentiméternyi szert oltanak beléjék, s foko-
zatosan . tGbbet-tdbbet, mig o-or kdbczentiméternyi s még tobb lesz
a ddzisa.

Koch utasftdsai szerint fogtak az oltashoz az egész vilagon;
tapasztalataik lefrasa egy maga egész irodalomma halmozddott.

A kisérletez6k kezdetben vérmes reménységiik papaszemén
néztek minden kis eredményt. Reménységiik lohadtidn a szer hata-
sanak toredékeit iparkodtak megmenteni. Megelégedtek volna azzal
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az eredménnyel, hogy ha mar a gilimékdrsag legveszedelmesebb
alakjat, a tiidévészt, nem lehet az oltdsokkal meggydgyitani, leg-
alabb a giim8korsadg kiilsé nyilvanulasidt, dgymint a farkassebet
lehet ily médon gydgyuldsra birni. Majd azzal is beérték volna,
hogy az oltds okozta jelenségbél legalabb azt meg lehet Allapitani,
glimékdéros-e valaki vagy nem. Csalddas vetette Oket vissza fok-
rél fokra.

A beoltdssal orvosoltak koziil innen is onnan is jelentettek
egy-egy halottat. A bonczoldk eleintén a felbontott tiid6ben latott
valtozasokat is hajlanddk voltak a szer hatidsira nézve kedvezden,
kétségtelen eredményiil magyarézni.

Egyszerre azutin, a kisérletezés kilenczedik hetében, mint a
villam csapott le Vircho w kritikdja. Mintegy harmincz bonczolat-
bdl mond itéletet az oltdsok eredményér6l. Az oltdsok az 6 tapasz-
talata szerint valdsigos gyuladast keltenek a giim8s szovetekben.
E gyuladas a tiidében részint valdsigos tiidégyuladas, részint tirds
elvaltozas képét 61tétte. De ennél is fontosabbnak tartja, hogy a
beoltasok utan friss glimék is tdmadtak a mellhartyan, szivburkon.
Azt pedig, hogy Koch szerint az oltasok hatdsira a giimds széve-
tek elhalndnak, Virchow kétségbe vonta.

Ugyanebben az id6ben latta Koch elérkezettnek az id6t, hogy
szerének titkat kozolje a viliggal. Nytilakon tett kisérleteibél azt
tanulta, hogy ha egészséges nyulba giimé6baczillusok tenyészetét
oltotta, az oltds helyén fekély tamadt; ha ellenben giimdékoros
nyulba oltott ugyanannyit, az 4&llat elpusztult. Azonban keve-
sebb giimdés anyagnak beoltdsa utdn a giim8kdros 4allat nemcsak
hogy életben maradt, hanem 4allapota egyre javult. A beoltott
tenyészetbél a baczillusok ott maradnak a beoltas helyén, csupan a
toliik készitett folyékony matéria jut be a test vérforgdsaba. Koch
tehdt azt tette, hogy a baczillusok tenyészetébél gliczerinnel kivonta
a hatdé szert. Ez a szer nagy hevitést is elbir s dializdlaskor a
hartyan konnyen Aatszivairog. A kivonatban igen kevés lehet a
haté szerbél, tehat hatékonysaga rendkiviil nagy.

Koch kozlése mar alig birta azt a lesujté hatast feltartéztatni,
a melyet Virchow kritikdja ejtett. A Kkisérletez6k, a kik eddig a
legaprébb eredményeket is magasztaltdk, a szernek immar csak
4rtalmas voltat lattik. . :

A példatlan felbuzdulast, a mely a szert fogadta, a legteljesebb
bizalmatlanség valtotta fel.

Vajjon ez a teljes elhallgatads, a mely a napi sajtébdl egészen
eltiintette a Koch oltasai irdnt valé érdeklédést, az oltdsok vesztét
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jelenti-e ? Alig hissziik. Inkabb talan azt jelenti, bogy a Koch szeré-
vel valé kisérletezés visszatért oda, a honnan még koran volt
szarnyra kelnie, visszatért a laboratoriumba. Teljesebben ki kell
ismerni hatésa titkait,

Eddig csak az “artalmas hatdsa bizonyult be. De még ez az
drtalmas hatds is kétségtelen eredmény, mert viligot vet a giimés
betegség természetére. Azonban a giimékdrsag sokkal bonyolédottabb
szovevényli, hogy sem konnyii szerrel hozzaférkdézhetnénk azokhoz
a foltételekhez, a melyek szerint gydgyitisa sikeriilne. Sokkal tobb-
oldali tanulmanyozisra van még sziikség, hogy kideriiljén, mily
uton-moédon lehet a baczillusok életét és mikodését megtamadni.
Az a megfigyelés, a melyet mar Koch oltdsai eldtt tettek, hogy
a baczillusok élete is megsziinik, ha fészkiilkben a termelt anya-
gok felhalmozdédnak, még eddig nem adta meg azt a lehetdsé-
get, hogy a baczillusok termelte mérges anyag beoltasdval véd-
hessitk meg elleniik s gyamolithassuk ellendilasiban a megtdmadott
testet.

Azért a tudomany miiveldi nem veszthetik reménységoket, hogy
végre mégis csak sikeriilni fog a gimékérsag eilen kiizdeni. Nem
hissziik ugyan, hogy a Koch elétt és utdn Yelburjanzott 4j gyoégyito
médok valamelyike mar is szerencsésebb lesz az 6vénél; de a ter-
mészettudomany folyton nevel maganak milveldket, a kik az 4 épi-
letéhez hordjak a kdvet, meg olyanokat, a kik az egyes koveket
Osszerdjak. Munkajok folytdn a tudomény épiilete egyre gyarap-
szik; az épiiletben éled a megismerés, a melynek nyoman az em-

beriség java is megmunkaldédik.
Dr. Csaropr IstvAn.






