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AZ ORULTEK HAJDAN ES A JELENKORBAN.

Meyer Ludwig, gottingai orvos,
a hamburgi mdvészeti és tudomdnyos
egyesiiletben érdekesen tdrgyalta azt a
felfogdst, melyet a zavart elméji szeren-
csétlenek irdnt kiilonbozé idsk tanusi-
tottak.

Hamburgbar 180g-ben egy tudés
theologus valldsos oriiltsége kitrésében
meggyilkolta feleségét és négy gyerme-
két. A gyilkost a két v4rosi tiszti orvos
oritltnek nyilvdnitotta. Azonban az itéls-
szék nem hajtott az 6 szavukra, hanem
a gimndzium igazgatSjdt, a ki filozéfial
miveltségli emberként. volt ismeretes,
szélitotta véleményaddsra. Ennek véle-
ménye szerint a gyilkossal valldsos vad
fanatizmusa kovettette el biinét. Teh4t
kerékbe torették.

Ne csoddljuk, hogy ilyesmi tértén-
hetett. Hiszen e szdzad els6 tizedeiben
még az a folfogds uralkedott, hogy az
ugynevezett lelki betegségek nem is
olyan betegségek mint a testi betegsé-
gek. Kiilonben mdr Kant azt bizonyit-
gatd, hogy a filoz6fiai fakultdst illeti
meg, hogy valakinek erkoélcsi és elme-
betegségi 4llapotdra vonatkozé biréi
kérdésekben dontson. Egy franczia jog-
tudés, Regnault pedig 1828-ban
sikeresen védte azt a felfogdst, hogy
a birénak nincs sziiksége orvosok véle-
ményére, s6t erkdlesi és elmebeli meg-
figyelésekben a bir6 foglalkozdsandl
fogva jdrtasabb lehet az orvosnil. De
még az elmeorvosck maguk is azt val-
lottdk, hogy az elmebajok nem betegsé-
gek. Azonban e felfogdsok dGtjan hasonld
dlldspontra jutottak, mint pl. a mai kor-
ban Lombroso, ki a biintettet az
Griiltséggel rokon kdéros dllapotnak te-

kinti. Groos, a heidelbergi ériiltek-hdza
igazgatoja a beszamithat6sdg és biintetés
jogi fogalmit filozéfia-ellenesnek &s em-
bertelennek jelenti ki; Id eler berlini
professzor 'pedig a biintet§ jognak oly
értelemben valé 4talakitdsat koveteld,
hogy a bortonok a lelki bajok gyégyité
intézetei legyenek.

Az elmebajokkal foglalkozé tudo-
manyt nem is igen szdmitottdk az orvosi
tudomdny 4gai kozé.

Anndl bamulatosabb a régi kornak,
kivdlt a gorogbknek nagy észre és éles
megfigyelésre vallé felfogdsa. A mai or-
vos, ki a természettudomdnyi miiveltség
iskoldjaban szerzi meg képzettségét &s
az orvosi technika fegyvereivel lép a
beteg dgydhoz, bdmulattal telhet el a
régi goérég orvosok - irdnt, kik Osszes
tuddsukat a betegeken tett megfigyelés-
b6l szerezték. Ezek a gorog orvosok
mdr behatéan ismerték az egyes elme-
bajokat, melyeket a hideglelds forrésdg-
t6l fiiggetleniil tdmad¢é lelki zavarok
fogalmdban egyesitetiek ; s&t eljutottak
mdr arra a teljesen djkori ismeretre is,
liogy melyik a lelki mikodések orga-
numa. Hippokrates 23 évszdzad-
dal ezel6tt, azt hirdeté, hogy az 6rémet
és gyOnyoriiséget, csak Ugy mint a biit
és bdnatot az agyvels érzi; ezzel az élet-
miivel gondolkozunk és eszméliink, vele
ismerjilk meg a j6t €&s rosszat, vele
kiilonboztetjiik meg a kellemest €s kelle-
metlent; benne keletkezik a diithongés
és oriiltség. Az elmebajok fébb alakjai-
nak megkiilonboztetése a régi korbdl
szdrmazik s pl. a médnia és melankélia
meghatdrozdsdban Celsus, kappadoé-
ciai Aretaeus és mdsok leirdsihoz
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csatlakoznak a mai megfigyelések is. Az
orvoslds dolgdban az erészakos eszkSzok-
t6] mentes szabad bandsmédnak mir a
régiek kozt voltak kovetdi. Az djkori
Pinel és Conolly neve mellett nem
szabad megfeledkezni Caelius Aure-
lianusrdl, a ki mdr a keresztény ids-
szdmitds els6 szdzaddban elvetette az
oriiltek orvoslé médjai koziil a kény-
szerit eszkozoket s a durva bdndst.

A klasszikus miiveltség bukdsdval
kivdlt a természettudomdnyok és a veliik
kapcsolatos orvosi tudomdnyok hanyat-
ldsnak indultak. Az elmeorvosldis meg
még annyival is mostohdbb sorsra jutott,
s visszahanyatlott Hippokrates elétti
dllapotdba, mikor mnég Aeskulap papjai
dzték a gyogyitds mesterségét templo-
maikban. '

A régi népeknél nem volt az emberi
léleknek abszoldt becse; a személyiség
annyit ért, a mekkora fontossigra ver-
g6dott az 4dllamban; asszonyoknak,
gyermekeknek, rabszolgdknak alig volt
személyes joguk. A kereszténység fel-
emelte a megaldzottakat és egyiigytieket
s a régi miiveltséggel szembe 4llitotta
az emberi lélek mérhetetlen, isteni ér-
tékét. Ezzel ellenkez6nek, biindsnek
litszott az a gondolat, hogy a lélek ér-
tékét természetes betegségek ronthat-
jak. Némely elmebajos sajitszer{i maga-
viselete a pogdny hit démonaiba valé
hit hatdsa alatt kifejleszté az 6rdongos-
ség fogalmit. Egészen a felvildgosodds
szdzaddnak kiiszobéig hittek benne még
a miiveltek és tudosok is, hogy az ember
testét megszdllhatja a gonosz lélek.

Az egyhdz bizonyos szentek pirt-
fogdsdba ajdnlotta az Oriilteket. E véds
szentek templomainak oszlopaiban vas-
karikdk voltak, melyekhez az isteni
tisztelet idején az &riilteket hozz4 kétoz-
ték. Néhol kipdrndzott h4lofiilkék voltak,
hogy - a bennék hilds csod4s hatdsa
gy6gyitsa meg a szerencsétleneket. Egy
ilyen bdcsdjaré helybsl fejlodtek a
XIIL szdzad 6ta a belgiumi Gheel mellett
levé oriiltek-falvai, melyekben az ezer
f6nyit meghaladja az elmebajosok szdma,

kik az 4poldsukkal foglalkozé lakossdg
h4zaiban élnek.

A kozépkori felfogds kedvezett az
elmebajok jirvdnyainak. Azt hitték, hogy
a hitetlenek és eretnekek a gonosz lélek
papjai, az & segitségiikkel szdllja 6 meg
az elmebajosokat.

A lelki betegek magaviselete a sze-
rint alakul, milyen kiils6 esemény hatott
redjuk betegségok kezdetén. Elsfordult
példdul, hogy egy melankolids paraszt-
asszony, épen mikor egy izben a szo-
rongé félelem szdllotta meg, tzhelyén
a kéményseprét pillantja meg. Rogtén
az az 6riilés fogja el, hogy pokolra van
szdnva, érte jott az ordog. E kényszerits
gondolat készteti &t, hogy bebujjé¢k
minden s6tét nyildsba; egyszer tiz napot
toltott étlen-szomjan a pinczében. Egy
fiatal asszony, épen mikor redjott az
izgatottsdga, a Fauszt el6addsihoz vals
boszorkdnyos diszleteket ldtta, rogton
megbomlott az elméje és megrogzédott
benne az a gondolat, hogy szomszéd-
asszonydval és ennek cselédjével a ké-
ményen 4t jar sepriinyélen a Szent-Gellért
hegyre. Férjének siit6hdzdban megvolt
a sziikséges tdg kémény is; ha talin
sziik kéményok lett volna, maskép ala-
kul az &riilése.

Hasonlé6 mdédon magyardzhatjuk,
hogy a magukat boszorkdnyoknak hivék
izgékony természetd ideges -asszonyok
voltak, kiknek képzelgdéses vallomdsai-
bal irtdk Gssze a boszorkdny-porok cor-
pus juris-dnak anyagdt. A mely vddlot-
tak aztdn ép elméjiek voltak, azokbdl
a kinpad csikarta ki a kivant vallomd-
sokat. Kiilériben egykori orvosok koz-
lései is megerssitik, hogy az elitéltek
kozt sok volt az elmebajos ; ugyanezt a
tanulsdgot merithetjitk a boszorkdny-
pordk irataibdl is, ha elfogulatlanul ol-
vassuk Gket. Angolorszdgban rovid id6
alatt kétszdz elmebajos asszonyt égettek
meg boszorkdny gyandnt.

Legtjabban az elmeorvosoknak
figyelme megint rdiranyult az elmebajok
ragadés voltdra. Elzdrkézott falvakban
alegutébbi évtizedekben is egész jarvi-
nyossd védlt bizonyos elmezavarodds,
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mely alig kiilonbézik az 6rdongssségtsl
és boszork4nys4gtol. Igy Skandindvidban,
Dél-Németorszdgban, Szavojdban. E jdr-
vanyok kells megfigyelése nem hagyott
kétséget a kozépkorbeli 6rdongosség és
boszorkdnysdg természetére nézve, me-
lyet foképen a XV. és XVI. szdzadban
oly elkeseredett tild6zéssel iparkodtak
irtani az eretnekek ildozésével egyiitt.

A rémséges szinjitékbol, melyben a
szerencsétlen elmebajosok jdtszottdk a
{6 szerepet, a Paprikajancsi sem marad-
hatott ki. Kétségteleniil elmebajos volt
a fejedeimek és a nép mulattatdsdra hi-
vatott bolondok j6 része is. Az udvari

bolond névben megvolt a sz6 vildgos -

értelme is, a mint Gsszedllitott adatok
bizonyitjdk. Nagy Péter csak dgy kertil-
hette el rokonai iild6zését mint D4vid,
hogy. t. i. a gath-1 udvarndl felcsapott .
bolondnak és a Bedlam még e szdzad
elején is az el6kel6 tdrsasdg mulatd
helye volt. Mds szellemi szérakoz4s hidn
felillkerekedett az emberekben az az
Oszton, hogy a testi és lelki fogyatkozd-
sokon mulassanak. Az udvari bolondok
tipusa most is megvan az &riiltek-hdzai-
ban; megvannak azok a bizonyos fél-
kegyelmii emberek, kik furcsa testalko-
tasukkal, naiv ostobasdgukkal és kote-
ked6 természetSkkel vdlnak ki. Az ilyen
hiilyeség némely vidékeken honos és
ebbsl is érthets, hogy Francziaorszdg
és Szdszorszdg bizonyos vidékének volt
a kivdltsdga, hogy az udvari bolondok
4lldsait betoltsék.

A XVIIL szdzadban az volt az ériil-
tekkel valé bdndsméd, hogy eltették
Gket 14b al6l, vagyis bortonskbe, fenyits-
h4zakba dugtdk, vagy legaldibb a dolog-
hdzakba ¢s szegények hdzaiba z4rtik
6ket; a hol a kérhdzaknak volt red.
kilon osztdlyuk, ez ott is az ligynevezett
»bolondok tornya« volt, mely alig kiilon-
bozott a bortontsl

A multszdzad végefel¢ Rousseau
emberies gondolkozdsa az 6riiltekkel vals
b4dndsmédot sem hagyta érintetleniil. A
gondolkozdsnak ez az 1j irdnya érlelte
meg Pinel-ben, a pdrizsi Bicétre or-.
vosdban azt az elhatdrozdst, hogy ugy-

sz6lvan élete koczkdztatdsival resbirja
a conventet az § eszméinek elfogadd-
sira s megoldja az driiltek bilincseit.
Azt kovetelte, hogy az dllam ne borts-
noket, hanem menedékhdzakat épitsen
az Oriilteknek, a hol rend, tisztasig, j6
tdpldlds, az erkolcs és emberszeretet
elvei legyenek a sikeres orvoslds fel-
tételel. Azonban ez az 4j irdny nehezen
birt a régi elfogultsiggal megkiizdent ;
az Oriiltek hdzai azért még mindig na-
gyon hasonlitanak a borténokhoz; meg-
tartottdk a komor apré ablakos vastag
falakat, tele voltak czellikkal s 4ltal4-
ban kevés volt benndk a szabad moz-
gdsra szdnt hely.

Még egy sajndlatos . visszahanyat-
ldsa volt az 4riiltek orvosldsdnak; s
ez anndl sajdtszeribb, hogy okot red
az elmebajok helyesebb klinikai meg-
figyelése adott. Descartes é Lo-
cke lélektani eszméi alapjdn az elme-
kértan az elmebajokat az érzékletek-
b5l ereds képzeletekb6l szdrmaztatta.
Az 1j irdny teremtSje Reil, az agy-
vel6 hires bonczol6ja, az tdgynevezett
kozérzetet, vagyis az érzések birodalmat
jelolte ki a lelki zavarok forrdsddl.
Azonban ezt a kiforratlan elméletet el-
hamarkodottan alkalmaztdik az Oriiltség
gy6gyitdsdra. Hatni akartak a kérosan
megviltozott érzetekre; mivel pedig az
orvosi tudomdnynak jobban médjiban
van kellemetlen, mint kellemes érzése-
ket kelteni, csakhamar kinzdssd fajult
ez a térekvés.

Egyszertiségében megkapé volt az
orvosldsnak ez 2 médja. Hiszen a f4jdal-
mas hatdsok feledtetik a biskomor
gllapot lelki fdjdalm4t, lebirjdk a dii-
hongdnek élénkségét, kiragadjak kdbu-
latdbél a bambat, magdhoz téritik a tébo-
lyodottat szérakozottsigdbdl. Folhasz-
n4ltak belsé és kiils6 szereket, bdven
alkalmaztdk a kellemetlen, s6t undo-
rit6 orvossigokat, mint a hdnytaté bor-
kévet, a bdrizgatd szerek egész seregét,
mint a holyaghiz6 kendesét, a bérbe
hdzott tépést, az tgynevezett kérét, a
siit§ vasat, a hidegvizet €s az elektromos

dramot. De {5 eszkdzeik a kényszerfts
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késziilékek voltak, melyekkel azt akardk
elérni, hogy a lelke form4jdbél és ren-
des voltdbol kivetkezett embert eszére
téritsék. Az egyszer kényszerit§ zu-
bonyt elégtelenek tartottdk, s kitaldltak
mindenféle kézre és ldbra valé szijakat,
vdszon és bor zubbonyokat, bék6z6 szé-
keket és dgyakat, kaloddkat, forgs és
hintdz6 gépeket, s Ugy haszndltdk, mint
akdr a kinz6é kamardk felszereléseit.

Minden egyszerre a sutba keriilt,
mikor 1839. évi okt6ber 31-ikén, tehdt
épen félszdz esztendeje, Conolly a
londoni Hanwell &riiltek hdza igazga-
t6ja azzal ahivatalos jelentéssel 4llott eld,
hogy & intézetében minden erészakos
eszkozt félre tett. Hat év alatt az &
rendszerét fogadtdk el az angol intéze-
tek mind. Immdr fél szdzad tapasztalatai
igazoljdk, hogy az erdszakos eszk&zok-
nek nincs helyok az 6riiltek gyégyitdsze-
rei kozott. Nincs rdjok szitkség, ha meg-
van a kell6 figyelem, ha ldtszélag kicsi-
nyes dolgokban is érvényestil az embe-
riesség. Mindeniitt azt tapasztaltdk,
hogy az Oriiltek magaviselete javul, ha
nem erdszakoskodnak velok. A hogy a
Bedlam kapuja oszlopairél levették aat
a két szobrot, melyek koziil az egyik a
ldnczait tépé dithdngét, a mdsik a tehe-
tetleniil osszeroskadé melankoélias 6riil-
tet 4brdzolta, az Oriiltek h4zaibsl is el-
tiintek azok a félelmet és utdlatot ger-
jesztd alakok, kikben az elétt az Oriilt-
ség tipusait lattdk.

Az §riiltek hdzal ma mdr alig kiilén-
boznek a korhdzaktol. Figyelmiinket
nem az ablakrostélyok és az erds falak
kotik le, hanem az intézetek fekvésében,
épitésében, berendezésében nyilvinulé
kényelem és bardtsdgossdg. Az driilteket
sllapotuk, foglalkozdsuk, hajlandésdguk
szerint csoportokra osztjik ; e csoportok
killon laknak. A foldmivesek hdzai a
majorsig koriil, a konyhakert és mezé
kozelében vannak; a kézmiivesek ott
laknak.a mithelyek koriil; az asszonyok
a konyhdban ‘és moséhdzban forgoléd-
hatnak. Az intézet kozepét az isteni
tisztelet és az iinnepségek hdza foglalja
el. A bejdratndl vannak azok az épiile-
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tek, melyekben az orvosok és az intézeti
tisztek laknak, meg a korhdz van be-
rendezve. Ugyanis kiiléon kérhdzban
gyogyitjidk a gyogyithatékat és mind-
egyik Oriiltet a felvétele utdni elsé id6-
ben. Maginos czella nagyon kevés szo-
kott lenni az djabb intézetekben; csak
a hdny épen a dithéngék elkiilonitésére
sziitkséges.

Az intézetek gondoskodnak az &riil-
tek foglalkoztatdsdrsl és szérakoztatdss-
ré6l. Van kuglizéjok, billdrdjok; tanitjdk
Sket énekelni; zongordzhatnak, hegediil-
hetnek ; olvashatnak képes lapokat.

Vasdrnap és iinnepunap délelétt ren-
des isteni tiszteletre gyiilnek az &riiltek ;
délutdn nagyobb sétdra rindulnak. Ha-
vonként vannak esteli mulatsdgok, hol
zenét hallanak s tdnczolnak. Unnepeket
tilnek, kivdlt a bardtsdgos kardcsonyfa
iinnepének megiilése elengedhetetlen, a
mikor meghatéan szokott az ajindékok
ldtdsdn érzett 6rom nyilvdnulni.

A szabadban, mezén és kertben valé
foglalkozds a f6 dolog. Azért az ijabb
intézetekhez terjedelmes mez&séget és
kertet szoktak csatolni. A mely régibb
intézetek pedig erre szert nem tehetnek,
lakéik egy részét falukra szoktdk ki-
telepiteni. A szisz tartomdny egy egész
foldesiri joszdgot telepitett be &riiltek-
kel, kik a falusi hdzakban laknak.

Intézetekben az elmebajosok néha
a legszorgosabb dpolds mellett is vals-
siggal elfdsulnak, minden irdnt elvesztik
érdeklédésoket. Ha ellenben kisebb h4zi
korhoz tartozhatnak, ennek igen joté-
kony hatdsa van. Résat vesznek a hdzi
dolgokban, a gyermekek kozt elvegyiil-
nek, érdeklédnek a hdzi 4llatok etetése
irdnt. Azért némely intézetek, kivilt
Skotorszdgban, falusi csalddokhoz szere-
tik gondozdsba adni 6riiltjeiket, mint a
hogy Belgiumban Gheel koriil 6riiltek
dpoldsdval foglalkozik a falusi lakossdg.

Az Griiltek gondozdsdban legeld] 41l
Angol- ¢s Francziaorszdg, a hol a leg-
tobb &riilt gondozdsban részesiil. Német-
orszdg s Ujabban. Magyarorszdg is az-
zal az intézkedésiikkel vdinak ki, hogy
egyetemeiken az elmekortant tanittatjdk,
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tigy hogy mindegyik orvos elsajdtithatja
az Oriiltekkel valé bdndsnak legaldbb
elemi ismereteit. Figyelemre mélté in-
tézkedése a magyar kormdnynak az is,
hogy a hiilye gyermekek oktatdsdrsl
gondoskodik, hogy e félkegyelmd sze-
rencsétlenek, a mennyire lehet, hasznos
tagjai legyenek a tdrsadalomnak.

Vajjon az 6ritltek szdma tdjabb idé-
ben csakugyan megszaporodott-e, a sta-
tisztika még nem 4llapitotta meg. Igaz, a
mai miveltségben megtaldljuk az elme
megbomldsinak minden foltételét. A
nép minden osztdlydban novekednek a
szellemi megerdltetés kovetelményeli,
szaporodnak a lélek izgatdsdnak alkal-
mali, a népesség szaporoddsa fokozza a
versengést, az élelmi szerek kozt elha-
talmasodnak az idegizgaté szerek,
mint a dohdny, borszesz, kdvé, tea.
Erthet6 tehdt, hogy az ember testének
legsebhet6bb része a »locus minoris
resistentiae«, az ember idegrendszere s
kivdlt a lelki élete leszen.

Becslés  szerint  Angolorszdgban
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110,000-re tehet$ az Griiltek szdma, kik
koziil mintegy 100,000 van kell6 4polds-
ban; Francziaorszdg ugyanannyi Griiltje
koziil 80,000-nek dpoldsdrel gondos-
kodik ; Németorszdgban 150,000-re be-
csiilhetni az 6riiltek szdmdt s ézek. ko-
ziil csak mintegy 40,000 van &riiltek
intézeteiben elhelyezve. Magyarorszdg-
ban .az 1880-iki népszdmldlds adatai
szerint 12,809 elmebajos és 18,672
hilye van, tehdt ardnylag kevés mds
orszdgokhoz képest. '

" Az intézetekbe nem juté elmebajo-
sok egy részér6l még a szegényhazak és
helyi kérhdzak gondoskodnak. De .leg-
nagyobb részok abban a mostoha sors-
ban részesiil, hogy sajit csalddjok ke-
zén maradnak. A szerencsétlen nyligok
ellen elkeseredett csaldd mindent meg-
enged maginak velok szemben, ugy
hogy elégszer a hatésdg kénytelen be-
avatkozni, a mikor egy-egy megbotrdn-
koztaté eset szokott az ujsdgba keriilni.
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A GALVANOPLASZTIKA FELTALALASA.

Most otven éve koriilbeld], hogy a
sz.-pétervari tudomdnyos akadémidnak
egyik tilésén (1838 oktéber 25) Fuss,
dllamtandcsos, az akadémia titkdrja,
Jacobi-nak egy iratdt olvasta fel,
melyben az akadémidt a galvanoplasz-
tika feltaldldsdrol értesiti. E taldlmdny-
rol sz6l6 els6 hir nyomtatdsban ugyan
azon év oktober 26-ikdrdl van keltezve
és az emlitett irat kivonataként jelent
meg a »Revue scientifique« ¢5. szdmd-
nak a végén. Mivel ebben a tdrgyban
ez az elsé nyomtatdsban megjelent koz-
lemény, és igy a galvanoplasztika torté-
nete szempontjibél igen fontos okirat,
hii forditdsban ide igtatjuk :

»Jacobi ur mostani munkdihoz egy
galvdn-oszlopot haszngl, melynek az a
figyelemre méit6 tulajdonsiga van, hogy
a keletkez6 hidrogén, mely a kozonsé-

ges Volta-féle késziilékekben a negativ,
vagyis a rézlapon kivilik, telitett réz-
vitriol rezének a kivdlasztdsdra haszndlta-
tik fel. A kivdlasztott réznek halmazata
a galvdniram erejét6l fiigg. Ha az
dram gyenge s igy miikodése lassi, a
réz kisebb-nagyobb sirtiséggel de tokéle-
tesen Osszefiiggd alakban valik ki ; ellen-
ben erésebb dram gyors kivalasztdst
eredményez, latszélag kristdlyalaku sze-
mekbdl 4116 rendetlen halmazok alakj4-
ban. Galvdn-késziilékének tisztogatdsa-
kor észrevette Jacobi 1ir, hogy a keletke-
zett réz Osszefiiggs lemezekben lefejthetd
és hogy a modell-lapok feliiletének
esetleges egyenetlensége a rélok levd-
lasztott lemezeken mind hiven lemdso-
lédtak. Finom olajréteggel bevont, vé-
sett mintalappal tett kisérlet eredményiil
oly rézlapott adott, melyen a2 mintdra
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