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XX. A BETEGSEGEK URALMA A FOLD NEPEI KOZT.

(Folytatas.)

Emlitem, hogy az ember igen nagy magassagokban egyfelél
egy-egy légvételre kevesebb oxigént kap, masfel6l pedig minden
egyes 1épésnél nagyobb izommegerdltetést kell tennie, mint ide lent.
Széljunk még egy kissé bévebben e két mozzanat hatisarol.

A mint tudjuk, az emberi testben minden erdkifejtés oxidalas-
sal (elégéssel) van egybekotve. Ehhez pedig egyfelél oxigén, mas-
felsl pedig oxidalhaté anyag (eléghet8, azaz az oxigénnel egyesii-
lésre 1ép8 anyag) sziikséges. Az ember az oxigént a korlégbdl (a
kiilsé kozegbsl) veszi fel, az eléghetd anyag pedig a sajat testében
(a belsé kozegeiben) van felhalmozva az 4. n. szerves vegyiiletek
(a szénhidratok, a zsirok és fehérjék és ezekhez hasonlé vegyiiletek)
alakjaban. Nyilvinvalé tehat, hogy minden erékifejtésiink sajat tes-
tink alkatrészeinek az elpusztuldsaval (oxidalasival, elégetésével)
jar. Igy tehat teljes életiinkben folytonosan sajat testiinket pusztitjuk,
s a halal magvat magunkban nemcsak hordozzuk, hanem, ha ugy
szabad mondani, fejlesztjiik is. »La vie c’est la mort« — mint Claude
Bernard monda. ‘

Szervezetiinknek bamulatas mechanizmusanal fogva ez O6rékds
veszteséget a kiils§ természetbdl (a kiils6 kozegekbdl) folvett tapla-
1ékkal nemcsak helyreallithatjuk, hanem még folosleget (taplalék-
tartalékot) is halmozunk fel testiinkben (bels6 koézegeinkben); s ez
lehetdvé teszi, hogy esetleg a szokottnal sokkal nagyobb és huza-
mosabb tartamu erdkifejtést (munkat) végeziink a nélkiil, hogy e
miatt szervezetiink. haztartasanak rendje azonnal végkép megbom-
lanék. Szervezetiink haztartasdban az »egyensily« — a mely kisebb-
nagyobb mértékben folytonosan megbolygattatik — bizonyos végsé
hatarokon beliil mindig ismét helyreall; a szenvedett veszteségek min-
denkor kipdtoltatnak, mialtal a szervezetiink ismét kiegésziil; tehat
er6t fogyaszthatunk, munkalkodhatunk és testink mégis »egédszsége-
ben maradhat. Ugy de ez a folytonos amyaguveszteség és folytonos
23
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anyagpdtids egyszersmind folytonos anyagforgalmat is tételez fol;
maskép a szervezet sem a mar elhasznalt — és nemcsak alkalmatlan
de egyszersmind mérgez6 hatisu — részektbl (a bomlas-termékektsl)
meg nem tisztulhatna, sem pedig ezek helyébe 1j, hasznavehet ré-
szeket nem allithatna. Folytonos anyagforgalom van tehat jelen a
szervezetben, melynek nag'yjéban kettds czélja van: egyfel6l a mar
felhasznalt részeknek a testbdl kikiiszObolése, masfell a taplaiék-
ban félvett s mar megemésztett és mint mondani szokas »vérré valtc
részeknek a bels6 kozegek (szervek, szovetek, sejtek) legfinomabb
rejtekeibe valdé juttatdsa. A felhasznalt részek a véredények pa-
lydjan jutnak a kivalaszté szervekbe (tiid6kbe, bdrbe, vesékbe) s
viszont ugyancsak a véredények palyajan jutnak a (kiviilrél, sza-
junkon at a gyomorba és bélbe folvett) ptlé taplalé részek az egyes
belsé koézegekhez. — Ma mar, ugyszélva, az iskolds gyermekeknek
is van némi fogalmunk é16 testiinknek eme bamulatos mechanizmu-
sarél, és senkinek sem jut eszébe e tdrvényszerfiségben a vallas
tanaival ellenkezé dolgokat latni. De maskép gondolkodtak errél
a mi elddeink ezel6tt csak egy-, kétszdz évvel! — Harvey-t, a ki
a vérkeringés folfedezésével e mechanizmusra legel8szor ramutatott,
az istentelenség gyanujaba vették a kortarsai, iildozték s kifogyvan
minden jézan érvbdl, vad fanatizmussal hirdették: »inkdbb tévelyeg-
junk a régivel (Galén us-szal) mintsem elfogadnok Harvey igaz-
saghtc« (magis cum Galeno errare quam veritatem Harveyii amplecti«).
A testliinkben végbemené ez Orokdés anyagmozgasrol leg-
inkdbb nevezetes az, hogy nekiink err6l1 — a tudomanyos bizo-
nyitékok nélkil — semmiféle kozvetetlen tapasztaldsunk s tudoméasunk
nincsen. Ontudatunk nélkiil dolgozik ez a nagyszeri mechanizmus
s batran alhatunk, szervezetiink gépezetének e miik6désében, e miatt
nem esik hiba; hisz ha ébren vagyunk is, akkor sem tudndk, mit
és hol kellene e bonyolilt miikédésben helyesen megvaltoztatni.
De ha ez az anyagforgalom nem a mi akaratunktdl figg, s
ontudatunk nélkill van folyamatban, igy a testiink szervi képletei-
nek (a bels6 kozegeknek) oly tulajdonsdgokkal kell birniok, a
melyeknél fogva azok a kiilsé természet (a kiils6 kozegek) hatdsa
okozta valtozdsokat pontosan megérezzék,s e szerint alkalmazkodva
miikddjenek. Es csakugyan ez kozds tulajdonsaga minden é16 lény
szervezetének, kezdve az egyszerli protoplazma-témegh6l 4116 amébatol
az emberig, a kinek idegrendszerében minden képzelheté nagyszerii-
séget és bonyolultsigot felilmuilé szabalyzo mechanizmus rejlik.
Lassunk most mar egyes példakat. — Uljiink be egy léghajéba
¢és szAlljunk fel a magasba. Daczdra annak, hogy egészen nyugod-
tan iilink s lehetdleg még porczikankat sem mozgatjuk, nehogy
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még jobban elfogjon a szédiilés, a mely anndl jobban kirnyéhez,
minél magasabbra jutunk: a szivink mégis sebesebben kezd do-
bogni, lélekzésiink szaporidbb mint volt azelétt. Mi ennek az oka?
A szabilyzé idegrendszeriink (6ntudatunkon és akaratunkom ki-
viil) megérzette, hogy most a magasabb légkdrben aranylag keve-
sebb oxigén van felhalmozva a levegében mint oda lent; hogy te--
hat mégis elegendS jusson a vérbe, szapordbban kell 1élekzeniink, s
hogy a vérbe jutott oxigén a belllott nagyobb sziikség miatt hama-
rabb jusson az életmiikddések goéczaihoz, gyorsabban kell a szivnek
a vért hajtania az edények palyajan at. — fgy a hires harom franczia
légbuvar (a kik kozill, mint még tlizetesebben el fogom mondani,
kettd a tudomany aldozatdva lett) a kovetkezd valtozast észlelte a
magasba valé emelkedéskor :

a) Crocé-Spinelli érlokéseinek. szama 74-r8l 85-re szaporo-
dott, 1élekzése 24-re emelkedett ;

b) Sivel-é 76-r6l 86-ra (a lélekzést nem vizsgalta);

c) Gaston-Tissandier-é 70-r6l 8o-ra; a lélekzés 19-rél 20-ra
egy percz alatt.

A mult évben elhalt parizsi anthropoldgus Dr. Purrot, még
tlizetesebben allapitotta meg sajit magan az érlokések szadmanak a
fokozatos gyarapodasat. Léghajéban f6lemelkedvén, az egyes magas-
sagok szerint a koévetkez8 gyarapodast észlelte:

A tenger szinén 1 perczalatt 70 volt érverésének a szima.
1000 méternyi magassagban » » 75 » » ¥ o»
1500 » > » » 82 » » » »
2000 » » » » Q0 » » » »
2500 » » » » 95 » > > »
3000 » » » » 100 » » > >
3500 » » » » 100 » > » »
4000 » » > » I10 » » » »

E sorozatbol azt az érdekes tényt latjuk, hogy Parrot-nak
4000 m. magassigban — daczara annak. hogy a léghajéban egészen
csendesen iilt — oly gyors szivdobogasa volt, mint az er6s lazban
levé embernek, vagy a ki végsé erejének felhasznalasaval terhes
izommunkat végez. Vajjon ezek utin csodalkozhatunk-e azon, hogy
hegymaszaskor az életet a nagyobb magassdgokban veszély fe-
nyegeti?

Hogy a magasabb hegyek megmaszasa milyen eréfogyasztas-
sal jar, arra nézve szolgédljanak példall egy német buvarnak, Cal-
berlanak a sajat magan és két kalauzan tett észleletei a Monte-
Rosa (4695 m. magas) csicsanak megmaszasa alkalmaval. A. maszas
kétszeri pihenés mellett egyhtizamban 19 drat vett igénybe, mialatt
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az id6kozonként elért magassagokon, a kiilsé (légkori) hémérséklet,
a. testnek hémérséklete, az érverések szima valamint (a két kalauz-
nal) a légvételek szima pontosan foljegyeztetett.

) " -53_‘2 [Dr.Calberla|Bohren Péter| Miiller Péter
) .§ i 26 éves (kalauz) 54 éves || (kalauz) 32 éves
| Magassig, méte- Lt A = o Tz = TGS E T T
ota) 0 o S w © o, ) w9 S ]
rekben o [BEE tslesEE S sBEEE S
S2 (889 Eg|EESilpglhgiBrSiEc|bg
«3 1T BS® g B P T ES P H
' 1638 12 ra 30 p.| — | 370 8o — 76| 16 || — 80| 18
2799 3 » 153> | 420/ — | 104 36°8 | 100| 28 || 37°4 | 108| 28
3081 4 » 50> | —I°4)37°4 | 100 — 96| 30 || — | 108| 28
3302 5 » 55 » | —I'6 — 112 || 37°0 | I0g4| 30 || 37°2 | 104] 30
3521 6 » 5o » | +1°8/37°2 | 108 — 108} 30 — 112 32
3780 8 » — » | 420 — 108 || 36-8 | 112 26 || 37°0 | 112| 30
3817 8 » 50» | 4513774 ] 112 — 108| 26 — 112| 28
4008 9 » 37> | 148 — 124 || 36-8 | 116| 32 || 37°5 | 120] 30
4358 10 » 45 » | +3°6|{37°5 | 132 — 116| 30 || — 120] 28
4271 11 6. (pihenés)| +4-1] — 92 | 36°4 88| 20 || 37°0 | 100] 22
4462 1I 6ra 50 p.(.+0°2]| 37°2 | 112 — 112 28 — 116| 30
4553 12 > 6 » | —O074| — 136 || 36°8 | 120 30 || 37°2 | 124( 34
4695 (csics) (12 » 55 » | 437813774 | 124 ([ 37°2 | 120] 28 || 37°2 | 124| 34
- 4663 (leszallds)| 2 (pihenésu.) ~-4°8( 36°8 88| 36°8 8of 18 || 368 96| 20
4374 3 6ra 55 p.| +4°6] — | 124 3770 96| 24| 37'2 | 116 28
3012 5 » 20 >» | 572 37°4 | 140 — 128] 32 — | 128] 36
1644 9 » 30> — 36°8 92 || 36°9 88| 18 || 37°2 92| 18

. E sorozatbél altalinos eredményiil a kovetkez6ket vonhatjuk
ki: 1. hogy "az egyes magassagok szerint fokozott testi munkaval
aranyban, a test hdmérséklete (az oxidalads eredménye), a lélekzés*
és a vérkeringés fokozédott; z2.hogy, mint el6re varhaté volt, a munka-
sziinet (pihenés) egyarant a test hémeérsékletének, a szivverésnek és
a lélekzésnek a csokkenését vonta maga utan. — Idegrendszeriink
tehat a bealld koriilmények szerint azonnal majd fokozza majd pedig
csOkkenti az er6fogyasztassal jiré anyagforgalmat a szervezetiinkben.

Megjegyzésre méltd tény (a melyre nézve a magyarazat
még hianyzik), hogy az emlitett allapot a hegyeken, Aaltaldban
véve, a kiilonb6z6 vildgrészekben nem egyenld, hanem Kkiilon-
b6z8 magassagokban .éri az embert utdl. Igy tapasztaltak, hogy
Eurdpaban az Alpesekben és Pyreneusokban mar 3000—3500 mé-
ternyi magassagban 4ll ez el6; a Csendes-6czean vulkanjain go00
méteren til, Mexikoban pedig csak 4500—5000 méternyi magassag-
ban. — Ezzel a ténynyel kell Osszefiiggésbe hoznunk, hogy azon
végs6 helyek, a hol emberek élnek, a kiilonb6zé vilagrészekben

* Dr. Calberla a sajat lélekzését nem vizsgalta, mert ha sajit magunkon a lélek-
zést észlelni akarjuk, a figyelemnek erre valé kozpontositisa mdr némi valtozdst idéz eld
a légvételekben. Az vita ald sem johet, hogy a lélekzés a hegymadaszaskor Calberld-ndl is
szaporodott.
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kiilsnbdz6 magassigban fekszenek. Igy Peruban és Bolividban nem
kevesebb mint 88 helyen vannak-népek, falvak, vairosok 2000— 2500
méternyi magassadgban (a mely magassagban Eurépaban csak szor-
vanyosan tartézkodik az ember), 67  helység pedig 4000 méternél
magasabban fekszik. Hasonléképen Azsidban is sokkal magasabb
helyeken ‘talilunk lakott vidékeket mint Eurépaban. — EKs az itt
bennsziilottek époly frissen jirnak, kelnek, mint mi itt lent Eurépa
lapalyain. Dr. Jourdanet, ki hizamosabb ideig lakott Mexikodban,
eleinte nem tudta eléggé bamulni Mexiké lednyainak egész éjjeleken
at tarto faraszté tanczat (»tandanyo«, »bolero<); és mikor Vera-
Cruzbdl Mexikéba megérkezett, két hordar is alig birta vinni a
podgyaszat, a mit Vera-Cruzban egy is elvitt. — A nagy magas-
sagokban él§ s bensziilott torzseknek csakugyan nagyobb mellkasuk,
illet8leg nagyobb tiidejiik 'is van; ezt kiilonésen Peru .bennsziilotteis
nél, az aymaraknal észlelték. Ezek az emberek .tehdt nagyobb lég-
vételeket tehetnek mint mi eurépaiak, miért is szervezetok az &ket
kornyezd kiilsé természeti viszonyokhoz van alkalmazva. Ugyanezt
a kiilonbséget lehet a bennsziilott és idegen helyrSl jott allatokra
nézve is észlelni. Igy nemrég Mexiké sportkedveldi futtaté lovakat
hoztak be driga pénzen New-Yorkbdl; de a futtatdst e lovakkal
mar az els§ kisérlet utan abba kellett hagyni, mert a futé lovak
300 méternyi tavolsigban mind kidoéltek. Hogy azonban az alkal-
mazkodas a szervezet részérdél csak egy bizonyos hatarig mehet, azt
a kovetkez6kbdl legott befogjuk latni. '

A mondottak elérebocsatasa utan, foglalkozzunk most Paul-
Bertnek kisérleteivel, mint a melyek a kérdésiinkbe mélyebb
bepillantast engednek tenni.

Paul Bert a nagy magassagokban uralkodé légritkulasnak
a szervezetre vald hatasat, akkép tanulmanyozta, hogy kiilonb6zé
allatokat tartékba tett s a tarté levegéjét fokozatosan ritkitotta.
E kisérletekbél . mindenekel6tt az deriilt ki, hogy a levegd oxi-
génje annal lazdbban k&t6détt az Allatok véréhez (illetdleg a vér leg-
fontosabb chemiai alkatrészéhez, a vérsejtek haemoglobin-jihoz)
minél kisebb fesziilésben volt jelen a levegd oxigénje az allatok
‘tartdjdban; ennek kovetkeztében az allatok vére is abban a mér-
tékben, a melyben" az oxigén fesziilése a tarto levegdjében csokkent,
mindinkabb kevesebb oxigént volt képes magdhoz ragadni. Ime, a
nagy magassagokban bekovetkezd légritkulds, nemcsak azért élet-
veszélyes, mert az egyes . légvételekkel kevesebb oxigént vesziink
fel, hanem féleg azért, mert a légritkulads okozta fesziilés csOkkené-
sével az oxigénnek kisebb hajlama van a vér legnevezetesebb alkat-
részével, a haemoglobinnal bensébben egyesiiini. — A fokozodo
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légritkulasnal tehat a vér mindinkabb kevesebb és Lkevesebb oxi-
gént 1évén képes magaba fOlvenni, beall az az allapot, a mit a
vér oxigénben valdé szegénységének (anoxhémid-nak) neveziink. A
vérnek az élénk piros szine a haemoglobin oxigéntartalmatél
fliggvén, mar most okat tudjuk annak is, hogy a levegd ritkulasa-
kor miért veszti el a vér ez élénk szinét s miért lesz mindinkabb
sotétebb. A hegyi nyavalyaban elpusztilt allatoknak és embereknek
a vérét csakugyan sotétnek talaljuk. Paul Bert az egyes magas.
sagokban uralkodd légritkuldst kisérleteinél pontosan utdnozvan, a
vérnek folytonos oxigénveszteségét kovetkezének talalta :

Oly légritkulasban, mint a milyen mar 2000 méternyi magas-
sagban uralkodik, a vér eredeti oxigéntartalmabdl mar 13°/-ot ve-
szitett; 3000 m. magassignak megfelelé légritkulasnal 21%, a vesz
teség; 6500 m. magassagnak megfelelé légritkuldsnal 439, a vesz-
teség; 8600 m. magassagnak megfeleld légritkulasndl a veszteség
50%,-kal egyenld, azaz a vér éppen félannyi oxigént tartalmaz mint
a rendes viszonyok kozott, — Crocé-Spinelli és Sivel lég-
buvarok 8000 m. magassagban vesztették el életoket, vagyis az imént
mondottak szerint oly koriilmények kozott haltak meg, mikor a vérdk
oxigénje a felére cs6kkent, — Paul Bert kisérletei szerint a halal
az allatoknal okvetetleniil beall, ha iit6eres véritkk oxigéntartalma
65%,-kal megfogyott. Az egészséges iitSeres vérben 100 térfogat,
egységre 20 térfogategység oxigén esvén, a 659, veszteséget szen.
vedett vérben 100 térfogategységre csak 7 térfogategység oxigén
esik. Ez a hatdrvonal az élet és a haladl kozott.

Fontebb emlitém, hogy az amerikai és &zsiai magaslatok benn-
sziilotteinek a szervezete a vidékiikén uralkodé légritkuldshoz van
alkalmazkodva; ez az alkalmazkodas azonban csak annyira terjed,
hogy a tiidejok aranylag nagyobb mértékben van kifejliédve, s igy
6k a ritkult leveg6bdl egy-egy lélekzetre csakugyan tobb leveg6t
vehetnek fel, mint mi eurépaiak. De igen nagy magassagokban.a
féveszély nem annyira abban a kériilményben rejlik, hogy egy-egy
légvétel térfogataban kevesebb oxigén van jelen, mint inkidbb abban
a koriilményben, hogy itt az oxigéngaz sokkal kisebb fesziilésben
1évén, ha a tiidékbe jut is, nem nagy hajlamot mutat a vérsejtek
f6 alkatrészével (a. haemoglobinnal) egyesiilésre 1épni. MAar e koriil-
ménynyel szemben hidba vald lenne a tid6knek a tovabbi novek-
vése, miért is az okos ember ne varjon mar mindent kész ajandékul
a természettdl. A természet azért adott az embernek nagyobb —
és faraszté gondolkodas altal tovabb fejleszthetd — értelmet, hogy
segitsen magan s egészitse ki a »természetes alkalmazkodaste
szellemének taldlmanyaival. Tehat képes lenne -az ember oly magas-
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sagokba is emelkedni, a hol a korlég oxigénjének sajat fesziilése
mar oly csekély, hogy a halalnak okvetetleniil . be kell kovetkez-
nie! — Igen. P. Bert fényes eredményti kisérleteivel biztos segeéd-
eszkOzt nyujtott nekiink a nagy magassagokban a haldllal szembe-
szallani. Ha Sivel és Crocé-Spinelli ama rajuk nézve végze-
tessé valt léghajozasukban P. Bert tanicsa szerint a segédeszkoz
folytonos hasznalatirél meg nem feledkeztek volna, épugy életben
maradtak volna, mint harmadik tirsuk, Gaston Tissandier.
Miben all a segédeszkoz 1ényege?

Minden észbeli talalmanyainknal vagy kozvetetleniil vagy
kozvetve maga a természet szolgaltatja a mintdt. A természet
mintai azonban utolérhetetlenek maradnak és ezerszeresen boldo-
goknak érezhetjiik magunkat, ha csak némileg is sikeriil meg-
kozeliteniink a mintaremekeket. A P. Bert segédeszkozének a
mintdjat a természet a nagy magassigokig repiillé madaraknak,
nevezetesen a délamerikai kondornak a szervezetében adta elénkbe.
Ismeretes, hogy ez a madar olyan rendkiviili magassagokra emel.
kedhetik, a hol él6 lények a nagy légritkulas miatt tobbé nem
élhetnének; s ez az allat a hatalmit éppen e magassagokbdl fejti
ki. Sokiig nem tudtdk a tudésok ennek a magyarazatit adni; pedig
a dolog igen egyszerli. Ugyanis ennek a madarnak a tiidéi Ossze-
kottetésben vannak, nemcsak.a hengeres csontok iiregeivel, de
nagy hartyas zacskoékkal is, a melyek a blre alatt testének a leg-
nagyobb részét beburkoljak. Ha a kondor a magasba akar repiilni,
itt lent a strGbb légkorben telidestele szivja oxigénben dusabb
levegével a tiideit, csontiiregeit és légzacskdit s ugy emelkedik fel.
A kondor tehit az oxigénes levegének nagy feleslegével szall fel s
ezt a felesleget juttatja a megfeleld§ nyomas mellett a vérébe, ott
fent a magasban, a hol a légritkulids kovetkeztében a légkor oxi-
génje oly csekély fesziilés alatt van, hogy a vér haemoglobinjaval
egyesiilni mar nem igen hajlandé. A kondor ott fenn a magasban,
mikor izmainak Osszehuzdédasaval a légzacskékra nyomast gyakorol,
az ekként sliritett légben az oxigén sajat fesziilését is oly mérték-
ben noveli, hogy a vér haemoglobinjaval kdnnyen egyesiil. Hogy
milyen iigyesen tud ez az allat a testében felhalmozott levegével
gazdalkodni, mutatja az, hogy igen sokaig bir a magasban lebegni;
de ha az oxigénes légkészlete megfogyott, okvetetleniil lejebb kell
szallania,; a hol azutdn minden légvétellel konnyen pdtolhatja oxigén-
sziikségletét.

Ha a mi testink is igy vodlna berendezve, mi is, a szénak
indenféle értelmében véve, konnyebben és sokkal magasabbra szall-
hatnank fel a léghajoban. P. Bert a kovetkezd késziilékkel po-
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tolta szervezetiink eme hidnyzé berendezését. A levegbnek teljesen
athatatlan tomlét egy oxigénben felette dis levegbkeverékkel tolt
meg, a melyben 1oo térfogat tiszta oxigénre 70 térfogat kozonséges
levegé jut, s e toml6 oly nagy, hogy belble tobb (8—10) 6ran at
perczenként zo liter légkeveréket fogyaszthat el az ember. A tomld,
kaucsukcsdvel egy félliteres hengeriiveggel kozlekedik, amely %/;-4ig
valamely. aromatikus folyadékkal van megtSltve. A tomlSbdl jové
légkeverék az iiveg aromatikus folyadékan 4t jut a csébe, a mely
az liveg tetején at a szijba vezeti a beszivandd levegét. — A 1lég-
hajosnak egyebet sem kell tenni, mint az iiveg cs6vét a szajban
tartani, s a cs6b6l a levegdt szivni. Maga P. Bert ily késziilék
segélyével 5/, oraig oly légkérben tartézkodott, a melynek légnyo-
masa csak 248 mm. volt, a milyen csekély nyomas csak a Mont-
Everest cstcsan (a Fold legmagasabb pontjan, 8840 m. magassag-
ban) van. P. Bert ennek daczira jol érezte magat.

Sivel és Crocé-Spinelli P. Bert utasitisa szerint ily
késziilék alkalmazasaval tobb jol sikeriilt merész léghajézast tettek,
a mely léghajozasokat kiilonbozé fizikal jelenségek buvarlatira hasz-
naltak fel. A legutolsé tanulmanyukat Gaston-Tissandier tar-
sasdgaban tették a » Zénet/“ nevii 1éghajoban 1875-ik év 4prilis 15-ikén.

Eme nevezetes léghajozasnak torténetét kivonatban kozl6m az
életben maradt légbuvir Gaston-Tissandier foljegyzései szerint.

»1875. aprilis 15-ikén (csiitortokon) d. e. 11 déra 35 perczkor
szalltunk fel La Villette-bél (Paris el6varosabdl). 4300 méternyi ma-
gassagban kellett legeldszor a légszivokésziiléket hasznalatba venni.
7000 m. magassagban (1 6ra 20 perczkor) bizonyos kimeriilést6l és
elfogultsagtol meglepetve, siiribben és mélyebben lélekzettem be a
1égszivo-késziilék oxigénben dus keverékét, mire teljesen felocsud-
tam. Ugyane magassdgban vettem el6sz6r észre, hogy Sivel, ki
igen erds testalkatu és vidor kedélyl volt, szemeit pillanatként bebe-
hinyta, s hogy arczszine egészen elhalavanyult. De 8 is csakhamar
teljesen magahoz térve, a szokott férfias elhatarozottsagaval a teher-
zsakot kilirité, mert mint monda, 8ooo m. magassigba akar emel-
kedni. A harmadik tarsunk, Crocé-Spinelli, ki folytonosan a
spektroszkoppal tett vizsgalatokat, 6romtél sugarzé arczczal intett
felénk, hogy a vizgdz mar teljesen hidnyzik a spektrumban s tovabb
folytatd észleleteit. Hirtelen tovabb folemelkedvén, jéghidegség fogta
el testiinket, Sivel és Crocé-Spinelli a hajé fenekére hanyat-
lottak vissza, én a szogletben er6sen megtimasztottam magam s
folytonosan a barométer allasat figyeltem és jegyeztem, de csak-
hamar minden erém elhagyott; csak annyit birtam a jegyz6kényvbe
frni: 1 6ra 3o perczkor 8000 m. magassigban vagyunk. Elmém,
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mely eddig a testem nagy faradtsiga daczira egészen nyilt volit,
egyszerre teljesen eltompult. — 2 éra 8 pefczkor felébredtem, s a
kovetkezé jegyzést tettem konyvembe: Lefelé szallunk, hémérséklet
—8¢ légnyomas 315. Sivel és Crocé a hajofenekén elalélva.
Erésen szallunk lefelé. Alig, hogy bevégzém a sorokat, ujra elalél-
tam; valaki er6sen megrazott, szemeimet felnyitva Crocé-ra ismer-
tem, a ki ismét egészen teljes erejében volt: »Dobj le még terhet,
hisz’ leszallunk« mond4 6.En alig birtam szemeimet felnyitni,s nem
birtam kivenni, vajjon Sivel is felocsudott-e mar. Azt azonban lat-
tam, hogy Crocé a sajat szivokésziilékét elveté s hogy terheket
dobott le a hajobol. — Ontudatom azonban fWra elhomalyostlt s
elaludtam. — 3 ora 30 perczkor ujra felnyitom szemeimet, teljesen
elzsibbadva és kimeriilve érzem testem, de szellemem élénk. Lég-
hajonk ijeszté sebességgel szall lefelé és erésen himbalddzik. Tér-
deimen tarsaimhoz csiusztam s karjaikat razogatva hangosan kialtam:
Sivel, Crocé ébredjetek mar! De mind hidba, nem birtam &ket
feléleszteni. Sivelnek arcza egészen- fekete, szemének fénye meg-
torott, szaja tele habz6 vérrel. Crocé-nak szemei félig bezarodtak

szdja szintén tele vérrel. — Mintegy 6000 m. magassigban volt
ekkor a hajénk. Leirhatatlan rémiilés fogott el, s mint Oriilt kial-
toztam folytonosan: Sivel, Sivel. — Szerencsémre még idején le

birtam vetni a vasmacskat s csupadn csak erds megrazkodtatd
csapassal lit6dott a hajonk egy fdhoz; a léghajé szellentytijét foly-
tonosan nyitva tartvan, a gaz csakhamar Kkiiiriilt, s én 4 OJrakor
elvégre a foldre léptem. Alig hogy a foldet labaim alatt éreztem,
er6s 14z fogott el a tulizgatottsag kovetkeztében s oOsszerogytam,
mar azt hittem, hogy ¢én is tirsaim utdn halok; lassanként dujra
magamhoz térve, felkerestem szerencsétlen tarsaimnat a hajéban, de
testoket mar egészen jéghidegen taldltam. Holttestoket azutin egy
kézeli pajtaba vitettem. Ciron siksagan, Paristél légvonalban 250
kilométernyi tavolsigban tortént léghajonk leszallisa.« — Sivel
és Cro cé haldlat az okozta, hogy eleresztették a 1légszivi-késziilé-
ket, miért is oxigénben dis levegé hidnydban orokre elaludtak.
Hogy a nagy magassigokban nem- az atmoszféra levegdjének
a ritkulasa mint olyan, hanem, a mint Paul Bert kimutatta,
az oxigén sajat fesziilésének nagy csOkkenése az, a mi az ember
életét veszélyezteti, ennek illusztraczidjara végiil még csak egy
példat emlitek fel. Bretagneban a tengerszinének magassigaban egy
vasbanya van. Mikor itt a munkasok egy tarnat nyitottak, mind-
nyajan a leger6sebb foku »>hegyi nyavalyaba« estek; minthogy a
levegével érintkezd pyrit az egyébként siirli levegdnek oxigénjét
mohén magahoz ragadta. A mint utébb a vizsgalat kideritette, e
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tarniban a levegé nem 2t hanem csak ¢ t. r. oxigént tartalmazott.
Az oxigén itt e tirnaban kdoriilbeliil oly csekély fesziilésben volt,
mint a milyen 6tooo méternyi magas légrétegekben uralkodik; a
mely magassagban a P. Bert-féle 1égzékésziilék hasznalata nélkiil
az ember életét halalos veszély fenyegeti.

Dr. Jourdanet Mexikdba s egyéb magaslatokra telepe-
dett idegenek kozOtt a hevenyében follépd hegyi nyavalyan kiviil
még egyéb lassanként bealld koros allapotokat is észlelt. Sze-
rinte a rdénakrol a magaslatokra kolt6zkodott idegenek izom- és
ideggydngeségben sinlenek. Nevezetesen az idegen munkasok csak-
hamar kidélnek minden valamivel terhesebb és hiuzamosabb mun-
kanal; értelmbkben is bizonyos fokozatos eltompulds mutatkozik.
Szerinte a vérsejtek emlitett legfontosabb chemiai alkatrészének, a
haemoglobinnak az oxigénben valé szegénysége okozza ez allapo-
tot; az ilyen vér sem az izmot, sem az agyvel6t nem képes eléggé
taplalni. Emlitettiik, hogy az ilyen vér nem élénkpiros, hanem sotét
(meggy) szinti és Jourdanet legelészér az ily betegeken végzett
sebészi mltétek alkalmaval észlelte, hogy naluk még az artérias vér
is olyan sotétszinli, mint a milyen nalunk csakis a vénas vér szo-
kott lenni. — A nagy magassagokban mind olyan ingerek (élvezeti
szerek) a melyek ide lent a fej (agyveld) felé vértédulast okoznak,
felette csekély hatast képesek kifejteni. Sem a bor, palinka stb. nem
képes csak tavolrol is oly részegitéleg hatni, sem az opfum elbddi-
tani. Dr. Jourdanet egyaltaldban azt észlelte, hogy a magassa-
gokban ¢é16 emberek a fej felé valé vértodulasokban nem igen szen-
vednek, miért is szerinte az ett6l okozott agybantalmak (mint a
milyenek ide lent a megoériilésnek szamos eseteit szolgaltatjik) na-
gyon gyéren fordulnak elé. Dr. Guilbert szerint az ilyen driiltek
allapota a magassagokban javulni szokott, ha bantalmuk még nem
nagyon idllt. —Ellenben a magassagokban a 1lélekz6 szervek (gége,
légesé, horgdk és tiidék) hurutos allapota valamint a mellhartya-
gyuladas gyakori az idegen helyrdl bekoltozotteknél; de ez nem
annyira a légritkuldssal mint azzal fiigg Ossze, hogy a magaslatokon
a hésugarzas, valamint egyaltaldban a hémérséklet sokkal gyakoribb
és sokkal hirtelenebb valtozasoknak van alavetve, mint ide Ilent,
a mint ez az atmoszféra kisebb paratartalmanal fogva koénnyen
megmagyarazhaté. — A 1égz6 szervek bantalmain kiviil a bélhurut
is gyakori a magaslatokon (a hegyi hasmenés »hilldiarrhoea<). —
Ellenben, a mint Dr. Jourdanet Mexikéban, Schlagintweit
Azsia magaslatain észlelé, a gyuladasos lazak egyfel8l ritkan for-
dulnak eld, masfeldl sokkal szelidebb lefolydsnak, Azonban hones
Amerika magaslatain egy hagymazféle betegség, az aztékek virods
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laza (matazahuatl), a mely mar tobb izben  nagy pusztitisokat tett
a Cordillerakon a bennsziiléttek kozott. Dr. Jourdanet még sza:
mos méhvérzést, fehérjevizelést és czukros hugyart észlelt. Az ok!
Osszefiiggés e betegségek s a magaslatok természeti koriiiményei
k6zott még nincs folderitve.

Végiil felemlitem a tiidévész kérdését is. Mai nap erds gyakor-
latba jott a tiidévészeseket a magaslatokra kiildeni, s ha tény is az,
hogy bizonyos magaslatok felette kedvez6 hatastiak a tiidévészesek
javuladsara — a betegségnek bizonyos stadiumaban: az is bizonyos,
hogy a betegek testi allapotinak egyoldali s nem eléggé tlizetes
megfontolasa, valamint a természeti viszonyok nem eléggé kelld
tekintetbe vétele mellett mar szamos tiid6vészes éppen ily uton
egyenesen a haldlba rohant, mig ide lent taldn még hosszabban
huzhatta volna életét. Dél-Amerika rdénain (pl. alsé Peruban) a tiidé-
vész igen gyakori, ellenben a magaslatokon annal gyérebb minél
feljebb élnek az emberek. A Cordillerak legmagasabban lakott he-
lyein a tiidévész nem fordul el6. Dr. Jourdanet, ki Mexikéban
24 éven At lzte orvosi gyakorlatat, 11,063 betege kozott csak 143
tiidévészest kezelt és 30,000 orvosi latogatasanal csak 6 tiidvészest
taldlt. Az amerikai Egyesiilt-Allamok orvosi statisztikija szerint
atlag az alsébb vidékeken 100 halalesetre 189, ellenben a: magas-
latokon 100 haldlesetre csak 6-479%, tiid6vész esik.

Paul Bert a korlég, nevezetesen a bennfoglalt oxigén foko-
zott tesziilésének a hatasat is vizsgalta. Kisérletei szerint az oxigén
sajat fesziilésének a tilsagos novekvése szintén veészthozéd a szerve-
zetre, s az 4llatok oxigénmérgezésben halnak el. — FEpugy
mint a koérlég ritkulasanal folemlittetett, hogy a kiilonb6z6 allatok
nem egyarant szenvednek, szakasztott gy all a dolog a légsliritésre
(a légosszenyomasra) nézve is. igy talaltak hogy az oczeannak 5000
méternyire mélységében, a hol 500 atmoszféranyomas uralkodik,
még igen sok lény éldegél; igaz, hogy ezek a lények tiulnyomolag
a szervezettség legalsé hatarain vannak, de vannak kozéttiik még
ardnylag elég magasrangt allatok is, mint pl. rdkok. Az oxigeén ily
mélységekben oly rendkiviili nagy fesziilésben van, hogy az €mber
s valamennyi magasabb rangi allat okvetetleniil elpusztilna.

A mi a szokottnal nagyobb korlégnyomast illeti, jegyezziik meg
mindenekelétt, hogy a voltaképeni veszély itt is az oxigén fokozddott
sajat feszillésének a vér haemoglobinjara gyakorolt hatdsaban Aall.
— P. Bert szerint az olyan allat, a melynek arterids vérében 100
térfogat-folyadékra nem 20 (mint k6zOnségesen) hanem 35 térfogat
oxigén tfoglaltatik, oxigénmérgezésbén szenved, a mi abban nyil-
vanil, hogy goércsok allanak el6, a melyek mindinkabb fokozédva,
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az Osszes test izmaira Atterjednek ¢és Altalanos dermedést (tetanus)
idéznek el6. Az ekként megmerevedett allatot a labanal fogva a leve-
goben lehet tartani mint valami fadarabot. A nagy fesziilésben levé
oxigén a vér utjan a gerinczvel6 mozgasindité (excito-motorikus)
késziilékére hat. Az ilyen allatok szivverése lassi, hémérséklete csok-
kent. Erdekes tény, hogy épplugy mint a nagyobb foku oxigén-
fesziilés cs6kkenésekor, az oxigénfesziilés nagyobb fokozdédasakor is
utébb a vér haemoglobinja mindinkdbb kevesebb oxigént képes
folvenni; emellett az oxidalé folyamat (szénsavképzddés) aszervezet-
ben tetemesen aldszall (innét a test hémérsékletének csokkenése),
a nagyobbfoki mérgezésnél az egész lélekzés megiall.

Az a tény, hogy a korlég oxigénfesziilésének a csOkkenése
éppligy mint a fokozédasa egyarant veszélyezteti az életet, egészen
hatarozott bizonyitékot szolgéaltat a mellett, hogy az életjelenségek
csakis bizonyos térvényszertl szigorisaggal megszabott fGltétek mel-
lett lehetségesek. Ez a tény, valamint a tobbi egybevagé élettani
észleletek és kisérletek vezették a nagy franczia életbuvart, Claude
Bernard-ot az . n. deferminusmus filozéfiai elve érvényének
az Osszes életjelenségekre valo Kkiterjesztésére, Ez elvet az 1djabb
iranyu természet-bolcsészet magaéva tette. Nincs benne kétség, hogy
az ezen elven alapulé vilagnézlet utédainknidl nem fogja azt az
ellenszenvet talalni, a milyennel még ma taldlkozik.

A talay. Miként a korlég, ugy a talaj is nélkiildzhetetleniil
sziilkséges termeészeti kozege az embernek. Bel6le meriti az ember
anyagi szilkségletét szervezetének egészsége fentartdsdhoz. Az élet-
nyilvinulasok alatt testébdl kivalasztott asvanyos vegyiileteket az
ember a Foéld talajabol kozvetetlenill, a szerves vegyiileteket pedig
kozvetve (t. i. a novény- és allatvildg 1tjan) pdtolja.

Minthogy az ember szervezete — épugy mint minden mas élé
lényé —— a Fold rogének elemi vegyiileteibl van alkotva, s foly-
tonosan ezekre van utalva a szenvedett veszteségek pdtlasanal, nyil-
vanval6, hogy a szerint, a mint ez elemi alkatrészek mas és mas
mennyiségben, mas és mas ardnyban fordilnak el valamely vidék
talajaban: az illeté vidék névény- és Aallatvilaga, valamint emberi
lakéja is magan hordozza ezen eltéréseknek a bélyegét tobbé-ke-
vésbbé felismerhetSleg. — Legyen ezittal elég eme felette bonyolult
és messze elagazo kérdésnek csak egy-egy pontjat érinteniink.

Dr. Maurel szerint Guyandban (Dél-Amerikaban) a fold
talaja feltiinbéen szegény a foszfor-, kén- és szénsavas mészsékban,
minek kdvetkeztében a Guyana foldjét 6nt6z8 vizek is igen szegé-
nyek ezen asvanyrészekben. E jelenséggel Osszefiiggésben Guyéna
névényei is ardnylag kevesebb mészsotartalommal birnak. Dr. Ma u-
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rel szerint e koriilményre vezetendé vissza, hogy a benlakdk egy-
részt gyakrabban szenvednek csonttérésekben, a melyek csak igen
lassan szoktak gyodgyulni, masrészt pedig gerincz- és csontelligyu-
lasokban (rhachitis, osteomalacia). Szerinte a fogak odvassaga (ca-
ries) e bensziilotteknél szintén szokatlantl gyakoribb, mint méasutt.
Erdekes az az észlelete, a mely szerint a guyanai n6k a sziilés utan
medencze-ellagyulast s eHferdiilést kapnak. O ezt akkép magyarazza,
hogy a terhesség alatt az anyanak a sajat szervezetén kivil még a
fejléd6 magzatat is sajat vérével kell taplalnia, mialatt tehata csont-
vaz meészsd-szitkkséglete kevésbbé egyenlittethetik ki és e nagyobb,
hidny a csontellagyulasban mautatkozik. Hogy a guyanaiakban
bizonyos mészsé-éhesség nyilvanil, azt ama szokasuk tanusitja, hogy,
a hol csak szerét tehetik, a k4épiiletek falirél a meszet lekaparjak
és megeszik.

Masfelsl Dr. Boudin szerint olyan vidékeken, melyeknek
talaja mészsokban igen diis, a bensziilétteknél a kébetegség (lithia-
sis) — a majban, epehdlyagban, vesékben, hugyhdlyagban — igen
gyakori. Dr. Gubler szerint a mészsokban dus.talaju vidékek azon
lakéi, a kik tulnyomolag novényi(azaz mészsokban disabb) tdplalékka)
élnek, aranylag gyakrabban sinylenek az artéridk falazatanak elme-
szedésében, mint a tilnyomoélag hussal (allati taplalékkal) é16 lakosok.
Ez a korfolyamat azért oly veszedelmes, mert a rugalmassagukat
vesztett merev fali véredények a szivickésektdl ereddé vérhullamok-
nak engedni nem lévén képesek, kénnyen megrepednek, mialtal
veérkiomlések jonnek létre a kiilonbozé szervekben, a mi alkalmilag
halalthozé lehet.

Ha a talajt, mint természeti- kozeget tekintjik, ne feledjik,
hogy a talaj az, mely a taplalékon kiviil a tarsadalmi élet fejlédé-
sére okvetetleniil sziikséges ipari czikkekhez az anyagot szolgal-
tatja. Az ember tehat mindenképpen a talaj rogéhez van koétve, s
mindenek elétt valamely orszagnak vagy vidéknek a talaja az, a
mely a lakossagot arra utalja, hogy miként taplalkozzék s mily
iranyban fejleszsze iparaval a tdrsadalmi életét. A f61d roge, a talaj
koriil forog voltaképen minden allami életnek a kiizdelme, s a né-
pek versenye.

Minthogy az ember legfontosabb taplalékat (a szerves alkatré-
szeket: a szénhidratokat, zsirokat és fejérjéket) csakis az €16k vila-
gabol veheti, mar régéta felmertilt azon minduntalan ismétlédé kér
dés, hogy vajjon az ember ndvényi, vagy pedig allati taplalékra’
van-e teremtve? — A legtébb embernek, a ki e kérdést felteszi-
sejtelme sincs arrél a bonyolult lanczolatrol, mely e kérdéshez

fliz6dik.
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Brillat Savarin azt mondta: »Dis-mor ce que tu manges,
je te dirai gut tw es< (»Mondd meg, mivel taplalkozol, és én meg-
mondom ki vagy«). Dr. Bordier, a jeles parizsi anthropoldgus,
azt mondja: » Montre-mot tes dents et je te dirai ce que tu mangesc
(»Mutasd meg a fogaidat, és én megmondom, hogy mivel taplalko-
zol.<) — Valéban, ha a kiilonboz6 4&llatok fogazatat vizsgaljuk,
azonnal tajékozodhatunk, hogy azok A4ltalaban miféle taplalékkal
élnek; a husevd, ragadozé s a névényevd allatok fogazatit legott
meg lehet egymastol kiilonboztetni. Kérdésiink taglaldsinal tehat a
legkozelebbi eljards az,vajjon az ember fogazata a his- vagy pedig
a névényevé allatok fogazatinak a jellemével bir-e? — Az emberi
fogazat boncztani alkotisa szerint megegyezik az . n. embersza-
bast majmokéval, a gorilla, csimpanz, orang és gibbon fogazataval.
Ezek az allatok pedig novényevdk,t. i. gylimélcsdkkel, magvakkal,
rigyekkel stb. élnek, s igy az analdgia szerint az ember eredetileg
szintén efféle taplalékra volt alkotva. De ebbél korantsem kovetke-
zik, hogy egyszersmind az embernek kizirdlag csak ezzel a tapla-
1ékkal kellene élnie. Egyedill az ember volt képes a sajit erejébdl
az egész foldgémbon elszaporodni és mindenféle vidéken s talajon
megélni. Ha elképzeljiik, hogy a vandorlé &siemberek a taplalékban
nem valogathattak s azzal kellett beérniok, a mit a természeti ko-
riilmények nekik nywdjtottak: belathatjuk, hogy &seinknek minden-
féle taplalékra ra kellett fanyalédniok, s a beallé éhséget, hol né-
vényi, hol pedig allati taplalékkal kellett csillapitaniok, hogy el ne
pusztiljanak. I'gy lett az ember mindenevs; eme képesség nélkiil nem
juthatott volna a vezérszerepre, a melyet a Foldon jatszik. Bizonyi-
tékaink vannak, hogy az emberek mar a legrégibb id6kben kevert
taplalékkal éltek. Ott, a hol a fa kindlva nyujtja édes gylimdlcsét
az embernek, az ember inkdbb ndévényevd; masutt pedig, a hol az
embernek a névényekbdl mesterségesen kell ételét késziteni, inkabb
nagyszamu allatot lelegeltet a réteken, hogy a meghizott &llatok
husaban kisebb firadsdggal vehesse fel az anyafold nyujtotta tapla-
lékot. Altaldban véve, ki lehet mondani, hogy az embert a taplalko-
zasdban részint maga a természet vezeti, részint az adott kériilmé-
nyek kényszeritik. Vannak vidékek, a hol az emberek majdnem ki-
vétel nélkiil mir}d vegetaridnusok és ismét, a hol az emberek megint
mind husevSk. Igy Afrikiban igen sok helyiitt majdnem kizarélag a
koles (f6leg a durra)meg a datolya szolgaltatja a bensziilsttek tapla-
1ékat ; Dél-Azsidban a rizs, Malézidban a kenyérfa. Azttartjak a statisz-
tikusok, hogy a Fo6ldon tGbb ember él novényi taplalékbdl (rizsbél,
gabonafélébdl stb.) mint husfélébsl. A melegebb égaljakban Altaliban
anévényi, a hidegebb égaljokban pedig a husnemti tdplalék a tulnyoms.
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A szocziolégok szerint a husnemi taplalék felette fontos szere-
pet jatszik a mftvelt tairsadalmi élet kifejlesztésére. Anglia az az
orszag, a hol az emberek legtdbb hist esznek. Itt atlag 100 gramm
hus esik egy-egy emberrre naponként, mig példdul Francziaor-
szigban csak 35 gramm. Es maguk a franczia tudésok is elismerik,
hogy az angol munkas tobb munkat bir el mint a franczia munkas.
Talabot egy gyar munkasaindl azt a tapasztalatot tette, hogy a
munkasok napi taplalékadnak tobb hiissal valé megjavitisa altal a
munkisok egészségi allapota lényegesen javult; mig azelStt atlag 13
betegségi nap esett egy-egy munkasra, mest mar csak 3 esik
egyre.— Azonban a tulnyomé hustédpliléknak épligy meg vana rossz
oldala mint a tilnyomé novénytaplaléknak.

A taplalkozasnal nemcsak a tartalom, hanem az eledel milyen-
sége is szerepet jatszik. Altalanos a tapasztalat, hogy a kiildnbdz68
viladgtajakrél Eurépaba hozott vad bensziilottek nemcsak éppen az
égalji kiilonbség, hancm az eltérd étrend miattis szenvednek, és pedig
még abban az esetben is, ha itt sokkal taplalobb ételeket kapnak,
mint odahaza. Masfel6l az is ismeretes, hogy milyen sokat kell kialla-
niok az eurdpai utazoknak a kiilonb6z8 kontinensek népeinek a
kosztja miatt. Miként minden 1j és szokatlan munka végrehajtasa
nagyobb faradsdgaba keriill az embernek mint a mar megszokott,
hasonlékép az emésztd szervek is az egészséges Aallapotban mar
megszokott étrend mellett konnyebben végzik miikédésiiket, mintha
ez az étrend egyszerre megbolygattatik. Igen bolcs és kovetésre
eléggé nem ajanlhaté egy aranyszabaly a jirvanyokidején az: hogy
az ember ilyenkor mindenekel6tt a mar megszokott élet- és étrendje
mellett maradjon meg. A huzamosabb ideig tarté éhség mar maga
is beteges allapot 1évén, maguknak a . lakosoknak érdekiikben allana,
jarvanyok idején a szegényeknek a jobb taplaldsarél gondoskodni;
mert a kiéhezett szervezetnek a bels§ (szervi) kozegei sokkal ke-
vésbbé 1évén ellentallok a kiilsé6 karos behatidsokkal szemben, az
ilyen nyomorultak sokkal jobban stjtatnak a jarvanyos betegségek-
tél s igy a vidékek, varosok szegénysége mintegy melegagyaul
szolgal a Kkitor6é jarvanyoknak.

Azon-okok ko6zo6tt, a melyek kovetkeztében a vadon él6 em-
berfajtak elszaporodasa a miveltekével lépést nem tarthat, a naluk
id6r6l iddre beadlld éhinségek nagy szerepet jatszanak. A mivelt
tarsadalmi életnek egyik Aldisa éppen abban all, hogy a rossz ter-
mések s egyéb elemi csapasok okozta inségek a vildgszerte felkol-
tott segité részvét altal a lehetbleg még csirdjukban elfojtatnak;
Szeged, Ischia esete fényesen igazolja azt, hogy a mai humanizmus
nemzeti kildnbséget mar nem ismer.
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Ha alkalmunk van kiilonb6z8 fajta vad embereket latnunk,
csakhamar feltlinik a tobbi ko&zott az aranytalansag végtagijaik-
nak véznasidga, tOrzsilknek karcsusiga és az igen erlsen potro-
hos has kozott. Testiknek eme jellemvonasdbdl egyszersmind a
tarsadalmi életok fejletlenségére lehet kovetkeztetést vonni. Az
ilyen vad népségek ugyanis nem étkeznek meghatirozott id6-
kozokben, mint mi, s életiiket koplalas meg zabalas kozt tengetik.
Ha az éhezés tovabb tart, dereckukat a gyomor kériil zsinérral szo-
rosabbra fiizik, vagy pedig folddel tomik meg gyomrukat, hogy
az éhség érzetét csillapitsik. De ha azutan valami zsiros koncz
akad, (ha ez mindjart — mint pl. Ausztralia parti vidékén — egy
doglott balnatdl ered is), neki esnek a falasnak s mindaddig falnak
a mig csak a rhegtﬁlté')tt bendé6jiiktél még szuszogni tudnak. Ime
igy élnek az emberi miivel8dés legalsé fokan 4allé vad emberek, a
kikrél azt szoktdk tartani, hogy természetesen élnek. Az ilyen »ter.
mészetesen €16« vad ember vagy az €hségtdl kinoztatvan vagy pe-
dig a tulsigosan megtoltott belei okozta nyomas kovetkeztében
hosszabb pihenésre karhoztatva 1évén — sem rendszeres testi mun-
kara sem gondolkodasra nem alkalmas.

~ Természetes, hogy az id6rél idére kitor6 éhinségeken kiviil,
melyek a vad népségeket megtizedelik, e rendetlen életmdd is az oka,
hogy szamuk erb6sen csokken és csak id6 kérdése, hogy helyiiket
az egész foldgémbén a miiveltebb emberfajtik foglaljak el; azért
egyelére semmi okunk sincsen a modern miiveltség csenevésztetd ha-
tasa’ f6l6tt sopankodnunk. ‘

Ha Eurdpa torténetét lapozzuk, s az allapotokat csak a leg-
kozelebb elmult nehany szazadbdl a mi szizadunk allapotaval egy-
bevetjiikk, méltin biliszkék lehetiink korunk haladasira. Igaz, hogy
az emberiség aranykorszakit még tavolrél sem értitk el, és még
felette sok feladat var a megoldasra, hogy tarsadalmi életiink f6bb
bajai elmiljanak: de legaldabb mar annyira haladtunk, hogy oly
inségek, a milyenek a mult szizadokban millié szdmra pusztitottak
el az embereket -— ma mar Eurdpaban lehetetlenek. Egyfeldl a
gyors kozlekedés, masfelél a mély gyokeret vert humanizmus-az, a
mely minket az efféle nagy csapasokt6l megov.

TOorOK AUREL.
(Befejezése kovetkezik.)
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XXI. TESTONK MELEGE ES HOKORMANYZASUNK.

Mi6ta csak az €16 emberi test meg-
figyelés tdrgydt képezi, mindenkor tud-
tdk, hogy az melegebb, mint a kérnyezs
levegs, a melynek homérsékletét az
élettelen testek hosszabb-rovidebb idé
mulva felveszik. Az sem keriilhette ki
soha az értelmes észleld figyelmét, hogy
az €16 ember dllandGan és a legkiilon-

boéz6bb levegs-hémérsékletben 1s meg-

tartja melegségét. Egész pontos ismere-
teink a testh6r6l mégis csak a legtjabb
tudomdnyos korszakban vannak, midta
az életbuvdrok és, Wunderlich kezde-
ményezésére az orvosok is, oly kiterjed-
ten veszik haszndlatba a h6méré6t. Szam-
talan, a legkiilonboz6bb égaljak alatt és
‘a legellentétesebb életviszonyok koézott
€l egészséges emberen megejtett ho-
mérdi vizsgdlat kideritette, hogy festink
hémérséklete — lehet mondani — di-
landd, és a 37°2° C.~16] alig tér el néhdny
tizedrész-fokkal.

Ugyancsak bizonyos dlland6 test-
homérsekletet taldltak minden egyes
emlos-dllat- és maddrfajndl is, mely 4llat-
osztilyokat mir Linné a »meleg-
vériek« nagy csoportjdba foglalta ossze,
és a melyeket Bergmann szerint,
helyesebben, az dllandé-hémérsékletii
(homoiothermikus) elnevezéssel jeloliink.
Minden 4lland6-h&mérsékletii dllatfajnak
és az embernek is meg van a maga sajd-
tos 4lland6 testhomérséklete, mely, ha
csak 1—2 C. fokkal 'emelkedik vagy
csOkken, az ember nem mondhaté mar
egészségesnek ; ha pedig 6—8 fokkal
viltozik meg akdr folfel¢, akdr lefelé, e
néhdny foknyi hdémérséklet-kiilonbség a
legtobbszor elegendd arra, hogy az éle-
tet kioltsa. Mdr maga ez a tény bizo-
nyitja, a mit a biolégusok az 4llati sejtek
életének tanulmidnyozdsdra forditott f4-
radsigos kutatdsaik dltal kimutattak,
hogy az ember életmiikidéser ezen sajdtos
homérsékleinél  és csakis  ennél mennek
legesélszeriibben és  legisszehangzdbban
véghe.

Elsé pillanatra taldn csoddlatosnak
tetszik, hogy minden ember — a forré

Természettudominyi Kozlény. XVI, kitet. 1884.

€gov naphevitette lakéja éppen ugy,
mint az 6rokos hé és jég kozott tengsds
eszkimé, a szangvinikus és a flegmatikus,
télen gy, mint nydron — egyforma vér-
hémérséklettel bir. De ha igaz, mint a
hogy kétség sem fér hozzd, hogy minden
embernek, foltéve, hogy egészséges, egy-
form4n meleg a vére; és ha e tény 4ltal
kényszeriiliink az oly kozénségesen hasz-
ndlt kifejezéseket is, mint »meleg sziv,
»tlizes ifjii«, »fagyos orege, »hideg agy«
stb. metafordknak tekinteni: 6nkényte-
lentl kérdezziik és a természettudomény-
t6l koveteljiikk annak a megmagyardz4-
sit, hogy honnan veszi minden ember
egyformdn e meleget és miképen tartja
meg 4llandéan ? .

Ez a kérdés mdr a gorog 6kor nagy
gondolkodéinak agyaban is folmeriilt,
és iparkodtak megfejtését adni. Elég-
ségesnek tartom e helyiitt Aristote-
les magyardzatit fGlemliteni, a meny-
nyiben az 6 tana egy évezrednél tovdbb
volt elfogadva. Szerinte a sziv Onmagd-
ban késziti a meleget, melyet a vérrel
egyltt minden testrészhez eljuttat. E tan
szerint, melyben tagadhatatlanil fel-
ismerhets az igazsdg egy szikrdja, vals-
ban kihiilhetett vagy heviilhetett az em-
ber szive tetszése szerint ! — Ma, midén
Joule ésJ. R. May er korszakalkoto
munk4latai utjdn az er6 megmaradds4-
nak torvényét ismerjik, tudjuk, hogy
nincs az emberben kiilon életers, mely
semmibél -erét, meleget teremthetne.
Tudjuk — legjobb, ha Mayer tulaj-
don szavait idézem -— hogy »csak
egyetlen egy er6 van; és ez 6rokos
véltakozdssal kering tugy az élettelen,
mint az €16 természetben; sem itt, sem
ott nem megy végbe semmi ez eré
alakviltozdsa nélkiil.« Errsl meg lévén
gyb6z6dve, lehetségesnek tartjuk ugyan
péld. a sziv tetemes izommunkéjinak
atvaltozdsit meleggé, de tudjuk, hogy a
sziv izommunkdja kozvetetlentil nem
melegtermelésre, hanem a vér tovamoz-
ditdsdra, a vérkeringés fentartdsdra for-
dittatik, és igy nem is lehet a sziv az a

24
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szerv, mely a meleget, mint olyat, a test
minden részéhez drasztja.

Mindamellett a sziv izommunkdja,
mely vériinket dramldsban tartja, koz-
vetve mégis teljesen meleggé alakul 4t,
midén a vérdram az edényrendszer ellen-
4llasa kovetkeztében a véredények fald-
hoz surlédik ; melegnek kell ekkor kép-
z6dnie éppen dgy, mint mikor bdrmi-
nemi tdrgyakat egymdshoz dorzsoliink.

Ezen a tényen alapil az 4. n. iatro-
mechanikus iskoldnak (a 18. szdzad els6
felében), nevezetesen Boer havenek
és van Swietennek atana, kik a-test
melegét teljesen csakis a »frictio«-bol,
a vérnek az edényfalakhoz dorzsolsdé-
s€bd] szdrmaztattdk. Barmily elfogadha-
ténak latszhatik is els6 tekintetre ez a
tan, kordntsem elégithet ki ma mdr, mi-
dén tudjuk, hogy a sziv Osszes izom-
munkédjdnak 4talakuldsibél keletkezd
melegmennyiség tivol sem elegendd, oly
tomegnek, mind testiinké, 37 C. fokra
folmelegitésére, még akkor sem, ha oro-
kosen 30 C. foki meleg légkérben tar-
tézkodnank. Az élettan sok fejezetében
ma mar szdmokkal vagyunk képesek
sllitdsainkat tdmogatni. Ugyanis tudjuk,
hogy a sziv izommunk4dja mekkora erét
képvisel; tudjuk, hogy sziviink 24 6ra
alatt koriilbelil 86,000 kilogramm-mé-
ternyi munkdt végez, vagyis annyit, a
mennyit péld. egy elevitor, mely 860
kgm.-nyi terhet 100 m. magasra emel.
Bizonydra 6ridsi munka; tin nagyobb,
mint a mekkordnak maga Boerhave
képzelte, és mégis, ha e munka teljesen
meleggé alakul 4t, nem keletkezik t6bb
hé, mint a mennyi testlinket 24 o6ra
alatt csakis 2 C. fokkal volna képes a
kornyez6 levegé hémérsékletén tdl {ol-
melegiteni ; gy, hogy, ha egyéb héfor-
rdsunk nem lenne mint sziviink izom-
munkdja, illetéleg a »frictio«, kdnikula-
ban 25—30 C. foku hémérsékletben is
a sz6 szoros értelmében megfagynank.

Miként az iatromechanikus iskola
részérl a fizika, gy nemsokdra, és pe-
dig dlland6 sikerrel, a chemia jott az
élettan segitségére. Nem azért, mintha
mély értelemrsl tanuskodnék, hanem

mivel els6 izben kisérelte meg héterme-
lésiinket chemiai folyamatokbél lészdr-
maztatni; roviden megemlitem az 4. n.
iatrochemikus iskoldt (még a 17.szdzad
els6 felében), melynek mesterei van
Helmont é Sylvius, héforrdsunk-
nak bizonyos erjedési folyamatokat tar-
tottak. Szerintiik akkor, midén a folszi-
vodott tipanyagok a vérbe atmennek,
erjedés megy végbe, midltal vériink fol-

‘ melegedik, mint a must, mikor borrd

»forr«. — Annyira nélkiil6z e hipothezis
minden tudomdnyos alapot és annyi tény
sz6l ellene, hogy czdfoldsa f6losleges; in-
kabb 4ttérek a tudominyos elméletekre,
melyek koézelebb visznek tdrgyunkhoz.

Lavoisier, a halhatatlan franczia
chemikus volt az, a ki kimondta (1777-
ben), hogy az €16 organizmusok héterme-
lése csakigy égésnek, oxiddcziénmak az
eredménye, mint fiit6gépeinké. Valamint
fiits- és égb-anyagaink kivétel nélkiil szén-
tartalmuak, és a szénnek elégésébél, azaz
a levegs oxigénjével szénsavvd valé che-
miai egyesiilésébdl szirmazik a meleg:
ugy testiink tdpanyagai is kivétel nélkiil
széntartalmiak, és igy, ha ezek a levegé
oxigénjével szénsavvé egyesiilnek, mele-
get kell fejleszteniok. Minthogy pedig
lélekzésiink  4ltal egyrészt oxigénben
gazdag leveg6t szivunk be és mdsrészt
szénsavban dus levegét leheliink ki, biz-
tossdggal kovetkeztethette Lavoisier,
hogy testiinkben a sz6 szoros értelmében
égés, oxiddlédds megy végbe, és hogy
ezen oxiddczidbdl szdrmazik ltestiink me-
lege. Ime az emberi gondolkozdsnak, a
tudoményos buvdrkoddsnak hdny évez-
rede kellett, mig egy Lavoisiernek sike-
riilhetett tudomainyosan kimutatni, hogy
testiink melege az égés 1tjan keletkezik.

Csakhogy Lavoisier, tévesen, a
tiidSket tekintette testiink kdlyhdjanak,
azt hivén, hogy a belehelt oxigén a
tiidékben végzi égets szerepét és hogy
a tiid6kben termelddik a kilehelt leve-
gbben foglalt szénsav meg viz. — Azoun-
ban, hogy mennyire téves e felfogds, és
hogy nem a tiidék hajszdl-edényeiben
ér véget a belehelt oxigén hivatdsa, bizo-
nyitja mdr az a tény is, hogy a tiidsk-
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bél a bal szivbe visszafoly6 vér, melynek
a Lavoisier hitte teljes oxiddl6d4s kovet-
keztében tetemesen melegebbnek kel-
lene lennie, nemcsak hogy nem mele-
gebb a jobb sziv 4ltal a tiid6kbe hajtott
vérnél, hanem, Liebtig szerint, a be-
szivott leveg6 okozta lehiilés kovetkez-
tében o'1—o-2 C. fokkal még alacso-
nyabb hémérsékletd.*

Jollehet Lavoisier ekként az oxid4l6-
dds székhelyére és végbemenése modjdra
nézve téves felfogdsban volt, megvan az
az elvitdzhatatlan nagy érdeme, hogy
az emberi test h6termelésének lényegét
elsé ismerte fel; és mar most 6 utdna
— a principiummal tisztdban lévén —
az élet-chemiai buvérlatoknak nem volt
nehéz tdmaszpontokat taldlni annak ki-
deritésére, hogy a belehelt oxigén hol
és miként eszkozli testiinkben a szerves
anyagok oxid4léddsat. — Azt hiszem,
hogy felismerése azon laza chemiai &sz-
szekottetésnek, melybe a levegé oxigénje
a vértestecskék himoglobinjdval lép és
a melynél fogva a vértestecskék oxigén-
joket oly konnyen dtaladjdk oxid4lédni
képes anyagoknal:;, tovdbbd kimutatdsa
annak, hogy a miik6désben levé miri-
gyekbdl, f6képen a mdjbol kifolyé vér
melegebb, mint az odafoly6,** végre
hogy a miik6d6 izom hémérséklete maga-
sabb, mint a véré, mely tapldlékkal litja
el: elég tudomdnyos indokkal vezethet-
tek azon feltevésre, hogy nemcsak a sziv-
ben, vagy nemcsak a tiidében, hanem a
vérben  széthordosol! oxigén segitségével
saervegetiink minden 6l0 sejtjében, minden
szipetében, legnagyobd mirtékben pedig
mirigy- és igomsserveinkben lermeljiik fes-
tiink melegél.

Ismerve melegtermelésiink forrdsdt
és székhelyét, onkénytelentl kovetkeztet-

* A vér homérséklete a jobb szivben
Claude Bernard szerint is 38-8° C., a bal
szivben 386" C.

** CL Bernard ugy talilta, hogy 4 napi
¢hezés utan a vena portae vére 37-8%, a mij-
vénié 384° C.; az emésztés kezdetekor
a vena portae vére 39°9°, a majvéndké
39:5° C.; az emésztés tetdpontjan a vena
portae vére 39°7°, a majvénaké 41-3° C.
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hetjiik, hogy annak mennyisége a kiilon-
boz6 életviszonyok szerint igen viltozé.
Mert ha magunkévd tettilk azon nézetet,
hogy szerveinknek, szoveteinknek Gsszes
tdpldlkozdsa és miik6dése egyiittvéve szol-
giltatja, mint t6liik elvdlaszthatatlant,
hétermelésiink mértékét, egyszersmind
az irant is tisztdban lesziink, hogy annil
nagyobbnak kell lennie hétermelésiink-
nek, minél nagyobb tdpldlkozdsunk és
miikodéseink Osszege. A joéllakott és he-
gyet mdsz6 ember sokkal tobb hét ter-
mel, mint az utcza szégletén gubbaszkodé
kiéhezett naplopé.

Egynémely olvas6é taldn hajlandé
volna kovetkezetlenséggel vddolni, mi-
dén, az egész emberiség egyforma test-
melegét téve fejtegetésem kiinduls pont-
javd, most oda lyukadok ki, hogy az
emberek az életviszonyok véltozatai sze-
rint nagyon viltoz6 mennyiségii mele-
get produkdlnak. Elére is megnyugta-
tom a szives olvas6t, hogy ellenmon-
ddsba nem jutottam. Mert valamint
lehetséges, hogy pl. egy egész tdrsasignak,
jollehet az egyesek bevétele igen kiilon-
bo28, mégis egészen egyenlévagyonavan,
igy nem kévésbbé lehet, hogy minden
embernek mindenkor kézel egyforma a
testhémérséklete, ha hétermelésiik vagy
hébevételiik nagy mértékben kiilonbozé
és viltoz6 is. Ez természetesen csak ugy
lebetséges, ha a kiadds mindig lépést
tart a bevétellel. Es habdr polgari héz-
tartdsunkban nem éppen a legnagyobb
szerencsének tekintjiik, mikor a bevéte-
lek és kiaddsok teljesen kiegyenlitik
egymdst, testiink hdztartdsiban hatdro-
zottan a legkedvez6bbnek kell nyilvi-
nitanunk azt a pdratlan berendezést,
hogy mindig a lehet6 leggyorsabban és
a legmegfelel6bb mértékben képes tes-
tiink hé&bevételét hoékiaddsdval ellen-
sulyozni. Emlitettik mdr, hogy életmii-
kodéseink éppen csak azon hémérséklet-
nél, melylyel testink bir, mennek tel-
jes osszehangzdssal végbe; és igy szer-
vezetiink legfontosabb érdekében torté-
nik, ha hékiaddsunknak mindenkor si-
keriil a foglalkozdsunk és életviszonyaink
szerint sziikségképen nagyon viltozé

24%
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hotermeléshez &s magukhoz ama vilto- | erdnek 6rvendd férfiué; valamint kony-

zékony kiils6 viszonyokhoz szabatosan
alkalmazkodni.

A mi éghajlatunk alatt a kornyez&
levegs homérséklete alacsonyabb 1évén
testiinkénél, mdr csak sugdrzds dltal is
sziintelen jelentékeny héveszteséget szen-
vediink, hékiaddsunk egyéb modjait
nem is tekintve. Ezen egy ténybdl kévet-
keztethetjiik, hogy sokkal to6bb meleget
kell produkdlnunk, mint a mennyi tes-
tiinknek 4llandéan 37:2 C. fokra valé
felmelegitésére sziikséges. Ki van szd-
mitva, hogy felnétt egészséges ember
rendes életm6éd mellett 24 6ra alatt
annyi meleget termel, mely testét —
ha semmi h6t nem veszitene — na-
ponként 48 C. fokkal volna képes fol-
melegiteni, elannyira, hogy életiinket
rovid z4 6ra alatt sajat tiiziink olné el.

Hogy ez ne torténhessék, arra szol-
g4l hokiaddsunk, mely rendes életviszo-
nyaink kozt ép oly szabdlyszerfien megy
végbe, mint a hétermelés, és melynek
a hétermelés excessiv vdltozdsai ese-
tén szintén rendkivili mértéket kell
oltenie. Es szervezetiink azon bdmu-
latos képessége, hogy a legkiilonbo-
z6bb éghajlat alatt, a legvaltozobb id6-
jardsban és a legellentétesebb életmod
mellett héveszteségét mindig gyorsan
tudja a kiils6 koriilményekhez alkalmazni
és a hétermeléssel egyensiilyban tartani,
megmagyardzhatév4 teszi, hogy minden
embernek, a mig egészséges, dllandéan
egyforma testhémérséklette van.

Miné eszkozok 4llnak szervezetiink-
nek rendelkezésére, hogy a hGegyensiilyt
fentartsa > Miképen kormdnyozza vagy
szabdlyozzd hétermelését és hovesztesé-
gét? E kérdésck fejtegetése vilik még
szitkségessé.

A dolog természete szerint valg, hogy
a hészabdlyozds eszkozei csak bizonyos
hatdrok kézt képesek az egyensiilyt fen-
tartani. E hatdrok azonban az egyes
individuumok kora, életmddja, foglal-
kozdsa, szervezetiik ellendllé képessége
szerint igen véltozok. Igy szikebb hatd-
rok kozt mozog a csecsemd és a kime-
riilt agg hékormdnyzdsa, mint a teljes

nyebben zavarodik meg a legkisebb
szélt6l is 6vott, elkényeztetett vérosi
gyermek hd&egyensilya, mint a nydr és
tél minden id6jdrdsiban okosan meged-
zett falusi kortdrsdé.

Altalsban a hétermelés csak igen
sziik hatdrok kozt képes testhénket sza-
balyozni; a kdlyha is, melyben kozon-
séges fiités mellett ordnként pl. 2 kgm
szén ég el, képtelen 100 kgm. szenet
orinként elhamvasztani, ha még gy
szitjuk is tiizét. — Tényleg konnyen
juthat az ember oly kiils6 viszonyok ko-
z¢, midén hétermelése nem elegends,
hogy héveszteségével -— bdr ezt min-
den téle telhetd médon a legkisebb
mértékre igyekszik leszdllitdni — egyen-
sulyt tartson. Minden bizonyiték nélkiil
vildgos mindenki el6tt, hogy, ha va:
laki csikorgs téli id6ben megfelels
ruhdzat nélkiil tobb 6rdt a szabad ég
alatt volna kénytelen t6lteni, testének
hémérséklete fokozatosan aldbbszillana
s az illet6 — mint mondani szoktuk —
megfagyna. — De nem is kellenek ily
szertelen viszonyok, hogy hétermelé-
siink elégtelennek bizonyulon; foltéve,
hogy semmi izommunkit nem végez-
nénk, kozonséges nydri levegGben is,
midén 25—27 C. fokot mutat a h6mérs,
meztelentil csak rovid ideig volndnk
képesek hotermelésiinkkel ellensulyozni
azt a jelentékeny héveszteséget, mely
még ilyen koriilmények kozt is sugdrzds,
elvezetés €s testiink feliiletérsl vald pa-
rolgds 4ltal timad. Meztelen testtel és
mozgdst — izommunkdt — nem vé-
gezve, nydron is megfagyndnk! Ennél-
fogva a testmozgdsokat és a ruhdzkoddst
héegyenstlyunk fentartdsira nézve l¢-
nyeges segédeszkozokiil kell tekinte-
niink, a mennyiben csakis e két tényez6
egyiittes kozremtikodésével — egyrészrol
hétermelésiinket a maximumra emelve,
mdsrészrél  héveszteségtinket a  rossz
melegvezet6 ruhdk dltal a minimumra
leszallitva — vagyunk képesek télen is
megtartani testiink melegét. Mindezek
alapjdn annyit mdris mondhatunk, hogy
a hotermelés szabilyozo eszkozel sziikség
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esetén teljes befolydsukat érvényesitik
testizmainkra és ezek munkdja — Gssze-
huzéddsai — 4ltal annyi meleget fejlesz-
tenek, a mennyi csak kitelik téliik.

Ide jutva, nem mellzhetem hallga-
tdssal azon Liebermeister, Pfliiger
és Voit dltal eszk6zolt nagyfontossdgni
kisérleteket, melyekbél bebizonylt, hogy
az eml6s dllat, Ggyszintén az ember
alacsony homérsékletii kozegben még
akkor is képes fokozni hétermelését, ha
izmait nem mitkédteti. — Honnan szér-
mazik a rendes oxiddcziénak e tobblete,
ha nem az 1zom-miikodéssel jaré jelenté-
keny oxid4léddsbél ? Pfliiger nézetét fo-
gadjuk el; ki azt hiszi, hogy a hideg ko-
zeg ingert gyakorolvin a bér érzé ide-
geire, ezen bdringerek reflex uton az
izmokban oly chemiai folyamatokat in-
ditanak meg, melyek a nélkiil, hogy az
izmok alakviltozdsdra (ldthaté miikodé-
sére) vezetnének, mégis jelentékeny ho-
produkcziét eredményeznek.

Megjegyzem, hogy hétermelésiink
ezen szabdlyozé eszkoze, ugyldtszik, csak
akkor gyakorolja iidvds, gyakran élet-
ment$ befolydsdt az oxid4dlds (héterme-
1¢és) novelésére, ha béridegeink érzéke-
nyek és eszméletiink éber 4llapotban
van. Mindenki tudja, mily kénnyen fagy-
nak meg télen szegény vdndorok, kik
az utszélen — eszméletiiket, érzékeny-
ségiiket bdrmi okbdl elveszitve — el
taldltak aludni. R um pfnak* alig egy
hoval ezel6tt kozzétett kisérletei ha-
sonl6képen bizonyitjdk, hogy testmele-
giiket fokozatosan vesztik és megfagynak
dllatok elaltatott 4llapotban is, melyek
¢ber 4llapotban a kisérletek alkalmdval
uralkodé alacsony hémérsékletnél még
éppen fen tudtdk volna tartani héegyen-
sulyukat. Kimutatja Rumpf azt is, hogy
a b6dité (narkotikus) szereknek az oxi-
ddlod4s folyamatdt csokkentd befolydsat
nem lehet direkt az izmokra gyakorolt
hatdsnak tulajdonitani, hanem minden

arra ldtszik utalni, hogy a narkotikumok -

hatdsa alatt, valamint 4lomban is, azért

* L. Pfliigers Archiv 33. kot. 538—
607. 1
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csokken az oxid4dlod4s az izmokban, mert
a boditok, dgyszintén az dlom besziinte-
tik az érzékenységet, felfiiggesztik az agy-
beli mikodéseket; mar pedig ezekkel
szoros, ugyldtszik funkcziondlis kapcso-
latban dllnak a h&termelés szabdlyozé
eszkozei, Teljes Osszehangzdsba hoz-
hat6 e nézettel szdmos elme-orvosnak, ne-
vezetesen Westphal-nak ama tobb
izben tett tapasztalata, hogy butasigban
szenvedd elmebetegeknél gyakran lehet
subnormilis, 34—33 C. fokn4l is ala-
csonyabb hémérsékletet észlelni. Pedig
az ilyen elmebetegek hékiaddsa nem na-
gyobb a rendesnél.

Mindezekbél latjuk, hogy szerveze-
tiinknek oly eszkozei vannak, melyek a hé
termelését szabdlyozzdk ; l4ttuk, hogy e
szab4lyz6 kozéppontok mindenvalészinii-
ség szerint az agyban székelnek és hogy
miikodésiiket a testfeliiletrsl jové ho-
érzésbeli ingerek inditjdk meg; de lattuk
egyszersmind, hogy hétermelésiinket
ardnylag igen sziik korlitok kozt 4ll
hatalmunkban szabilyozni, 2 mennyiben
mérsékelt éghajlati viszonyok kozott is
csak ugy vagyunk képesek testhonket
fenntartani, hogy hveszteségiinket mes-
terségesen (rossz melegvezetSkkel ruhdz-
kodds 4ltal) kevesbitjik. — Meggy6-
z6dhetiink hétermelést-szabdlyozé  ké-
pességiink csekély voltar6l nemcsak azon
esetekben, midén a kiils6 viszonyok hé-
termelésiinkt6l sokat kovetelnek, hanem
azokban is, midén ellenkezéleg héter-
melésiinknek tetemes leszéllitdsa vagy
teljes besziintetése volna kivdnatos. —
Ha az ember 37 C. foka vizben
hosszabb ideig tartézkodik, nem képes
héegyensulydt fenntartani. Ugyanis ez
esetben Liebermeister azt tapasz-
talta, hogy a test hémérséklete mar egy
6ra mulva tobb mint 1 C. fokkal emel-
kedik, és pedig azért, mert a hékiadds
f6tényez6i, mint a testfeliiletrsl valé ki-
sugdrzds, elvezetés és parolgds 37 fok
meleg vizben megsziinnek miikddni, és
hétermelésiinket nem vagyunk képesek
hasonl6 meértékben leszdllitani, anndl
kevésbbé besziintetni. — Beldthatjuk,
hogy hétermelésiinkkel egymagaban t4-
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vol sem volnink képesek testhénket
kelléen szabdlyozni, testink h&mérsék-
letét 4llandé6 fokon tartani.

Sokkal nagyobb szerep jutott test-
hénk szabdlyozdsiban a hdokiaddsnak.
Ez ardnylag igen tig hatdrok kozt inga-
dozhat és testhGmérsékletiink fenntar-
tdsa érdekében ép tgy képesek vagyunk
a héveszteséget a rendesnél tetemesen
aldbbszdllitani, mint t6bbszords értékre
emelni. Természetes, hogy alacsony hé-
mérsékletii kbzegben képtelenek lennénk
héveszteséglinket bizonyos meértéken
alul korldtozni és éppen ezért ilyenkor
mesterséges tton (czélszerdi ruhdzattal)
kevesbbitjiik azt mégis. Ennélfogva, mint
mdr ki is emeltem, a ruhdzkoddst hésza-
bdlyozdsunk egyik jelentékeny eszhizénck
lekintjiik.

Nézziik magdnak a hékiad4snak fak-
torait. Tudvalevd, hogy meleget veszi-
tiink részint sugdrzds és elvezetés, részint
parolgds 4ltal; tovdbb4 termelt mele-
giink egy része arra hasznilédik fel,
hogy a testiinkbe felvett tipszereket és
italokat és a belehelt leveg6t, mik ren-
desen és nagyobbrészt alacsonyabb hé-
mérsékletiiek testiinknél, a vér hémér-
sé€kletére folmelegftsiik, végre az iiriilések
és kivdlasztdsok 4dltal is veszitiink hét.

Vildgos, hogy sugdrzds és vezetés
ltal anndl t6bb meleget veszitiink, mi-
nél melegebb testiink feliilete és minél
hidegebb és minél jobb hovezets a tes-
tiinket kornyezs kozeg.

Testiink feliilete (b6riink) nem min-
dig és nem minden tdjékdn egyforma
meleg. — Nem is reflektdlva bériinknek
aldz alkalmdval bedllé hidegségére, majd
forrésdgira, mindennapi tapasztalat,hogy
testfeliiletiink egyik-mdsik tdjékat egyes
alkalmakkor sokkal melegebbnek, m4s-
kor hidegebbnek taldljuk, mint a tGbbit.
Igy bor vagy champagne-i ivisa utdn
fejiink borét, nydron jards kozben 14-
bunkét szoktuk melegebbnek érezni;
nagy ijedtségre arczunk bére hidegebb
lesz. '

Tudjuk, hogy a vér juttatja a test
melegét boriinkhoz, és igy a vérnek vil-
toz6 elosztéddsa a bérben okozza a test-

feliilet vdltoz6 hémérsékletét. Ha fesziilt
szellemi munka kozben arczunk, hom-
lokunk bére melegebbé vilik, ez bizo-
nydra onnan van, hogy az illets teriile-
tekre azon id&ben ardnylag tSbb vér
sramlik, mint testfeliiletink egyéb ré-
szeire. — Minthogy tényleg ugy a vér-
mennyiség, mely bizonyos id¢ alatt
bériinkben dramlik, valamint e vérmeny-
nyiség elosztéddsa az egyes tdjakra, nagy
mértékben viltozhatik ; minthogy mds-
részt testfeliiletiink hémérséklete a rajta
4thaladé vérmennyiséggel egyenes ardny-
ban 4ll: konnyii beldtni, hogy, ha szer-
vezetiinknek sikeridl a vérelosztodast
testfeliiletiinkén sajit érdekének meg-
felelsen szabdlyozni, ezdltal a hékiad4st
is jelentékenyen szab4lyozza. — Es szer-
vezetiinknek val6ban vannak eszkozel,
melyek segitségével ily modon kormi-
nyozza hoveszteségiinket testhGmérsék-
letiink 4lland6 fennmaradhatdsa érde-
kében.

Ha tartés testi munka kozben
hétermelésiink nagyobb a kelletingl,
csakhamar, a folosleges melegmennyi-
ségt6l megszabaditand6, nagyobb lesz
héveszteségiink is aziltal, hogy testiink
felillete a boér kitdgult véredényein 4t
dramlé nagyobb vérmennyiség kovet-
keztében melegebb; és viszont feli-
letes véredényeink sziikiilnek és kevés
vért juttatnak a bérbe, mely hidegebbé
vdlik, mihelyt alacsony homérsékleti
kozegben tartézkodva, hékiaddsunkat
lehetSleg csokkenteni 4ll érdekiinkben.

Miképen eszkozoljiik, hogy oly pon-
tos gyorsasdggal és oly czélszertien tud-
juk védltoztatni a vér mennyiségét bo-
riinkben ?

Els§ sorban arra gondolhatndnk, és
nem régiben még 1gy is magyardztdk,
hogy a szivmiikodés czélszerdi megvil-
tozdsa, sziiks€g szerint szaporoddsa vagy
csokkenése vonja maga utdn a bér vér-
keringésének gyorsuldsit vagy lassuddsit
és teszi ezdltal melegebbé vagy hide-
gebbé a test feliiletét. — Azonban L ud-
wig kimutatta, hogy a fokozott sziv-
miikodés egymagdban még nem gyor-
sitja a vérdramldst valamely testrészben,



This work is licensed under a Attribution-ShareAlike 3.0 Unported (CC BY-SA 3.0)

TESTUNK MELEGE ES HOKORMANYZASUNK.

hanem csak akkor, ha egyittal az illets
tajak legkisebb véredényei(artéridi)kitd-
gulnak. Es igy azon szervekben kell bs-
riink vérkeringésének, illetdleg hokiad4-
sunknak szabdlyozoit keresni, melyek
befolydsa alatt a véredények tdgulnak
és sziikiilnek. E szervek pedig, tekintve,
hogy jelzett befolydsukat csakis a vér-
edények sima izomzatdra gyakorolt ha-
tdssal létesithetik, és tekintve e hatdsnak
sokszor villimszerfi gyorsasdgit, nem
lehetnek egyebek, mint -idegszervek,
nevezetesen az 1. n. edénymozgaté ide-
gek és kozéppontok.

Azon idegkozéppontok, melyek Cl
Bernard,Ludwig,Heidenhain,
Bokay Arpdd*stb exakt kisérlete-
ken alapulé véleménye szerint részint
az egylittérz6 idegrendszer diczaiban,
részint a nytltvel6ben és az agykéreg
motorikus tdjain vannak elhelyezve, te-
kintendék testiink h6kormanyzéinak. —
Ekozéppontok egymdssal ésa véredények
sima izomzat4val szimtalan idegrost 4ltal
dllanak kapcsolatban; és az alantibb
kozéppontok (péld. a nyultagybeli fo-
czentrum) mitkodését a magasabb kozép-
pontok (az agykéregben székel6k) akként
képesek részben vagy egészben moédo-
sitani, korldtozni, meggatolni, hogy az
egylitthatds eredményeként testiink ho-
egyensilya érdekében a megfelels he-

lyeken kell§ szdimban és fokban sziikdil- -

nek vagy tdgulnak a véredények, midltal
nemcsak hd@veszteségiink modosulhat
(ha t. i. a bor véredényei tdgulnak vagy
sziikilnek), hanem hé&termelésiinknek is
alkalom nyilik a médosuldsra (a mikor
t. i. az izmok és mirigyek artériai tdgul-
nak vagy sziikiilnek).

Mér most térjiink azon t6bbi esz-
kozokre, melyekkel hékiaddsunkat sza-
bélyozzuk. Eddig csak a sugdrzds 4l-
tal tdmadt héveszteségre voltunk te-
kintettel, és roviden a ruhdzkoddsrol
is megemlékeztink, mint a melyet
az embernél, bar mesterséges, de Ié-
nyeges hészabdlyoz6 eszkoz(il kell tar-

* L. Bokay A., »A kozponti ideg-
rendszer befolydsa az dllati test h6kormany-
zdsara<. »Orvosi Hetilape 1882. 1—I0 sz.
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tanunk. Hadd emlitsem meg ennek kap-
csdn hokiaddsunk szabdlyozdsdnak még
egy médjat, melyet sokszor ki szoktak
felejteni a sorb6l. Ertem a sugirzé és
pdrolgé testfeliilet kisebbitését. — Ugy-
sz6lvdn magitol értetddik, hogy egyéb-
ként egyenl6 kortilmények kozott kisebb
testfeliidetrsl kevesebb hé fog kisugd-
rozni €s elvezettetni, mint a nagyobbrél ;
¢és nem csoddlkozhatunk azon,hogy szer-
vezetiink a hdszabdlyozds ezen mdédjat
is igyekszik t6le telhetdleg alkalmazdsba
venni. — Ki ne tapasztalta volna, hogy,
mikor fizunk és hétermelesiink névelé-
sére elegendé izommunkit nem végez-
hetiink- — teh4t kiilonosen télen, dgyba-
fekvés alkalmdval — mennyire Ossze-
kuporodunk, tagjainkat egymdsra hajt-
juk, csakhogy minél kisebb feliiletet te-
remtsiink testiinknek? Viszont ki ne
tapasztalta volna, hogy tikkaszt6 nyéri
napon, kiilongsen valami firaszt6 test-
mozg4s, pl. futds utdn, tagjainkat széjjel
szoktuk vetni, a szdnkat kitdtjuk, csak-
hogy nagyobb legyen a feliilet, mely tes-
tiinkbél a folosleges hét elvezesse ?

De. mindez eszkozokkel, melyekrél
eddig szélottunk, még tivol sem érndk
be ! S6t a hétralevsk koziil éppen a leg-
jelentékenyebb hokiaddst szabdlyozé
eszkozrdl, a testfeliiletrsl valé pdrolgds-
r6l sem beszéltiink még.

Helmholtz szerint az a meleg-
‘mennyiség, melyet kozonségesen boriink-
rél és tiiddeinkbél valé parolgds kovetkez-
tében 24 éra alatt veszitiink, tobb mint
80°9,-4t teszi Osszes hdveszteségiinknek.
Olyankor pedig, midén huzamosabb
ideig sokat izzadunk, a borpdrolgis
okozta héveszteség még t6bbszordsen
foliilmilhatja az egyéb eszkozeink 4ltal
Osszesen elérhets hoékiaddst. Tényleg,
midén gyorsan kell a testiinkben felhal-
mozott melegtsl szabadulnunk, ezt elsé
sorban fokoz6dé pdrolgds, izzadds 4ltal
éri el szervezetiink. Ugyanaz az ok, mely
az edénytdgité kozéppontokat ingerii-
letbe hozza, — Frinkel szerint a vér
melegebb volta és szénsav tartalmdnak
nagyobboddsa — ingeriil szolgdlhat az
izzadds kozéppontjara nézve is.
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Ambiér fgy a vérmennyiség szerint,
mely testiink feliiletén dramlik és az izza-
dds kozéppontjanak ingeriileti foka sze-
rint rendkiviil tdig hatdrok kozt ingadoz-
hat a pdrolgds és az izzadds: ezek foka
még mds tényez6tdl is fligg. A fizikdbol
tudjuk, hogy minél kevesebb pardt — viz-
g6zt — tartalmaz és minél melegebb a
levegd, annal tobbet képes felvenni, ha
parolgd feliilettel érintkezik. — E szerint
egyenl6 homérséklet mellett sziraz leve-
g6ben tobbet fogunk izzadni, mint ned-
vesben. Es ha mér most olyan helyzetbe
jutndnk, hogy éppen olyankor volnink
kénytelenek sok hét termelni, mikor a
kornyez6 levegd egyrészt igen meleg,
mdsrészt vizgbzzel telitett, nem lesziink
képesek a testiinkben felhalmozott me-
legt] sem sugdrzds, sem parolgds 4ltal
szabadulni; és hékormanyzasunk ilyen-
kor cserben hagyvdn, testhénk emel-
kedni fog, mig vagy kedvez6bb viszo-
nyok kozé nem helyeztetiink, vagy hol-
tan Ossze nem rogyunk.

Nem is oly ritka eset az ilyen. Még
a mi éghajlatunk alatt is nyaranta t6bb-
szor megesik, hogy, mikor a katondkat
tikkaszt6 héségben 6raszdmra gyakorol-
tatjdk, egyik-mdsik kidsl a sorbol, mint
mondani szoktdk, » napszirds« kovetkez-
tében; tényleg azért, mert testhGmérsék-
lete egyrészt a tetemes héprodukezié
és mdsrészt a hoékiaddsnak e mellett
akaddlyozott volta miatt a 42 C. fokot
is meghaladta. Hasonloképen a hékiadds
akaddlyozdsa, nevezetesen a bdrpirol-
gds lehetetlensége okozza, hogy — mint
m4r emlitettem — 4 37—38 C. fokd
meleg vizben testiink a normdlison tul
fokozatosan folmelegszik ; és mig szdraz
forré levegtben, még ha 100 C. foki is,
10 perczig is kitartjuk, addig mér 455
C. fok meleg vizben csak 8 percznyi
1d6zés is életveszélyes.

Nézziik még roviden hékiaddsunk
tobbi eszkozeit.

Emlitettiikk, hogy hd&elvezetés dltal
is veszitiink meleget, és pedig ann4l tob-
bet, minél jobb hévezets a kozeg, mely-
ben tart6zkodunk. A viz sokszorta job-
ban vezeti a hét, mint a levegd és a
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nedves levegé jobban, mint a szdraz.
Némi karpétldst nyujt ez azért, hogy
vizben és nedves levegében parolgds 4l-
tal kevesebb meleget veszithetiink. Meg-
magyarizza tovdbb4 azon tapasztalatun-
kat, hogy pl. nydron 20 C. foku fiirds-
ben jobban lehiiliink, mint 20 C. fokd
arnyékos helyen.

A mi végiil azon hoveszteséget illeti,
melyet a mdr folsoroltakon kiviil a be-

lehelt levegének és a felvett tapszerek-

nek és italoknak testiink hmérsékletére
valé folmelegitésére forditunk, valamint
melyet iiriiléseink és kivdlasztdsaink 4l-
tal szenvediink: ezek testhénk szabdlyo-
zdsiban nagy szerepet nem jitszanak,
mér csak azért sem, mert ardnylag igen
csekély ingadozdsnak vapnak aldvetve.
Mindazoniltal sziikkség esetén ezeket a
segédeszkdzoket is kiakndzzuk, a meny-
nyiben pl. nydron, csakhogy tobb hét
veszitsiink, nagyobb mennyiséghen ve-
sziink fel hideg ételeket é&s italokat,
holott télen a belehelt hideg levegé
felmelegitésére elhaszndlt nagyobb hé-
mennyiséget meleg tdpanyagok és italok
folvétele 4ltal kompenzdljuk.

Ha mdr most megfontoljuk egyrészt,
hogy a kiils6 tényez6k, mint a levegs
hémérséklete €s nedvessége, melyek
testhnket — nevezetesen els§ sorban
hokiadasunkat — befolydsoljak, mily

-Oridsi mértékben és mily szlintelen v4l-

toznak az égaljak, az év- és napszakok
szerint; ha mdsrészt ldttuk, hogy ezen-
kiviil életmédunk, foglalkozdsunk, lélek-
dllapotaink szerint is mennyire médo-
sil mennyiségében ugy hétermelésiink,
mint hékiaddsunk : lehetetlen, hogy bd-
mulattal ne teljiink el szervezetiink azon
nagyszer(i berendezése f6l6tt, a mely 4ltal
hétermelése és hékiaddsa kozt minden-
kor fenntartja, vagy a lehetd leggyorsab-
ban helyredllitja az egyenstlyt és mind-
kett6t oly kivdléan Osszehangzdsba
hozza a kiilsé befolydsokkal.
Megjegyezhetjiik azonban, hogy nem
minden esetben képes erre szervezetiink
Fejtegetéseink folyamdn is t6bb eshets-
ségre — nevezetesen a megfagydst és a
napszurdst emeltiik ki — voltunk tekin-
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tettel, a melyekben héegyensilyunk
megzavartatik és testhonk fokozatosan
vagy siilyed vagy emelkedik. — Még
sokkal gyakoribbak azon esetek, midén
nem a kiils§ viszonyok rendkiviilisége
miatt, hanem mivel megbetegedés ko-
vetkeztében vagy a- hokiadds vagy a
hétermelés szervel vagy szabdlyozéi nem
felelhetnek meg kotelességiiknek, meg-
bomlik hdegyensilyunk és hosszabb
ideig vagy a normdlisndl alacsonyabb
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vagy — gyakrabban — magasabb a
testiink hémeérséklete, mindaddig, mig
vagy meg nem gyogyulunk vagy meg
nem halunk. -- Leggyakoribb okai hé-
egyensulyunk megzavaroddsinak a ldzas
betegségek, melyekben tudvalevéleg na-
pokig, s6t sokszor hetekig kell kiizdeni
a szervezetnek, mig az egyenstlyt helyre-
gllitja. Hogy e kiizdelemben mennyi em-
beri szervezet semmisiil meg, mindenki
el6tt ismeretes. MaRcCzALL PArL.
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ANTHROPOLOGIA.

(6.) A TUZFOLDILKROL. — A Dél-
Amerika végs6 csicsdn lakd, félig mez-
telen bennsziilottek, hogy a sziikséges
»tiizzel« akodos, esds idGjardskor is ren-
delkezhessenek, a mikor dérzsolés 4ltal
nagyon bajos volna tiizet gyujtani, foly-
ton tiizet tartanak készletben ; innét van
az egész vidéknek »Tidzf6ld« elneve-
zése. — A Tiizfold bennsziilétteit a Fold
legals6 rangi emberfajtai kozé sorol-
jak. Nem régen (1881- és 1882-ben)
nehdny (tizenegy) tiizfoldit mutattak be
Eurépa kiilénbéz6 vdrosaiban, a kiket
Schweers kapitiny hozott volt el a
sziilsfoldjiikrél. Schweers azt dllitja,
hogy a mikor 6 a bennsziilétteket ha-
jojara folvette, el voltak betegesedve,
de késébb az egészségék megint vala-
melyest javult. — 1881. augusztus
havdban a tiizf6ldieket P4rizsban, ugyan-
ez év november havdban Berlinben,
deczemberben és 1882. évi janudr
havdban Miinchenben és Stuttgartban,
azutdn Niirnbergben és februdr havdban
Ziirichben mutogattdk. Ezekrél a tiizfol-
diekrdl sz4mos anthropolégus irt és kii-
lénésen az azéta elhalt hires miincheni
tudés Bischo ff nevezetes tanulmanyt
olvasott fel réluk a bajor akadémisban.
— Dr. Seitz, magdntandr a ziirichi
egyetemen, orvosi szempontbdl is hosz-
szasabb megfigyelés targydva tette Sket,

a melynek érdekes eredményét ezuttal
ismertetni- akarom.*

A széban levé tlizfoldiek tdrsasdigd-
bol egy 4 éves lednyka Pdrizsban, egy
asszony pedig (a 20—24 év koriili »Mar-
git«) Niirnberg és Ziirich kézétt az titén
halt el. Az ut6bbi, a mint mondjik,
m4r Parizsban igen beteg volt, erds
kohogési rohamokban szenvedett €s va-
l6sziniileg tiid6vészes folyamatban pusz-
tult el (a tiizetesebb bonczolds hidny-
zik). Ziirichbe tehdt kilenczen érkez
tek; de hdrman ezek kozil is, mar 8
napi tartézkodds utdn, kanyaréba (mor-
billi) estek. Mind a hirman azonban
8— 10 nap lefoly4sa alatt teljesen helyre-
dllottak. A koriilbeliil 40 éves »Ant o-
nioc, ki mar Ziirichbe valé megérkez-
tekor gyanis €és vészes szimptomdk-
kal folléps gégehurutban (bronchitis)
kinlédott, szintén kanyaréba esett; csak-
hogy & a kettds betegség silya alatt
mindinkabb aldhanyatlott erejében, ugy,
hogy mdrcz. 2 3-ikdn teljesenreménytelen
dllapotban hagyta el Ziirichet és sziil6-
foldjét tobbé viszont nem lithatta, mert
utkozben a tengeren meghalt. A mint-
€gy 40 éves »Capitano« Berlinben
1881. november havdban tiidégyulad4-

* »Ueber die Feuerlinder«, Virchow’s
Archiv etc. 1883, 91-ik kétet, I54. és
346. 1.
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son ment 4t; Ziirichbe val6 megérkez-
tekor egy mérsékeltebb fokd horgs-hu-
rutban szenvedett. Mdrczius elsején & is
kanyarét kapott s a tiid§ besziiremke-
dett, mérczius 6-ikin a szem porczhdr-
tydjanak gyuladdsa tdrsult hozzdjok mire
miércz. 12ik-én meghalt, éppen egy fél-
éraval utébb, hogy egyik neje elpusztilt
volt. A bonczolds tiidSgyuladdst, a mdj-
ban és lépben sajtos gumokat (tyrom4-
kat), a vékonybelekben pantlikagilisztd-
kat (2 péld. Taenia mediocanellatd-t),
valamint 4 begyégyult felkarcsont toré-
sének nyomait tiintette fel. »Capitano
asszony« az elébbinek elsé neje, mint-
egy 40 év korill, mindjért a megérke-
zés utdn nehéz tiidébajnak a jeleit mu-
tatta; mdrczius 1-€én § is megkapta a
kanyarét és 12-ikén szintén belehalt. A
bonczolds mindkét tiidSnek erds meg-
tdmadtatdsdt mutatta ki. — »Trinec
(vagy mdsképen »Linac), Capitano-nak
midsik neje, 20 évesnek mondhato, Zii-
richben erds kanyar6t szerencsésen 4llott
ki; nyomorilt dllapotban hagyta el
Eurépit, de legalsbb még €élve jutott el
sziil6foldjére. A 18 éves »Henrico¢
{Antonio mdsodik fia) Miinchenben még
teljesen egészségesnek ldtszott, de Zii-
richbe valé6 megérkeztekor a testén erd-
sen kifejlett s iiszkosods fekély mu-
tatkozott : ezt mdrcz. 20-ikdn az iszkos
részeivel ki kellett metszeni. Erre a leg-
kozelebbi napok alatt erés hasmenés és
véres iiriilések dllottak be, s a haldl az em-
litett operdczio utdn 6-ik nap kovetkezett
be. A bonczoldsvérhast (dysenteridt)kon-
statdlt. Henrico agyveleje 1403 gramm
(tehdt elég der¢k) sulyunak taldltatott.

»Lizi« az igen er8s és kovér 18
éves ledny, mindjart Ziirichbe valé meg-
érkeztével erds kohogésben, nehéz lé-
lekzésben és l4zas 4llapotban szenvedett.
Februdr 27-ikén erds kanyaré tort ki
rajta s mdrczius 11-ikén 4llott be a
haldl. Bonczoldskor sajtos tiidégyuladds
(pneumonia caseosa) és genyes mell-
hédrtya-gyuladds (pleuritis purulenta) ta-
laltatott a haldl ok4dl.

Dr. Seitz szdmitdsa szerint az

egész tiizfoldi karavan 1882-ik év feb-
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rudr 11-ikén (tehdt még Niirnbergben)
lett a kanyaréragilytol megfertézve, mi-
nek kovetkeztében a betegség csirdjat
Zirichbe m4r magukkal hoztik. E ra-
gélyozdstol (Henrico kivételével, ki
mds betegségben pusztilt el) valameny-
nyien megbetegedtek; hdrman (Lizi,
Capitano és elsé neje) belehaltak, ket-
ten (Antonio és Trine) beteges 4llapot-
ban, s a karavinnak h4rom legfiata-
labb tagja teljesen kiépiilve és egészség-
ben hagytdk el Ziirichet. — Igy tehat
az eredetGleg tizenegy személybdl 4ll6
tirsasdg ez utazds alatt 7 tagjdt (tehdt
649),-dt) vesztette el; a mi minden-
esetre borzaszté haldlozdsi ardny. A va-
daknak ily utaztatdsit az 4ltaldnosabb
felebarati szeretet szempontjabdl egye-
nesen be kellene tiltani. Egyébirdnt
Mr. Bridge, a ILondonban székels
misszi6-tdrsulat elnoke, a ki jelenleg Dél-
Amerikdban tartézkodik, egyik levelé-
ben azt irja, hogy a tiizfoldiek hazi-
jaiban bizonyos tiid6betegség pusztit,
a mely kozilok sokat elragad s a
mely val6szinitileg az egész vad torzs-
nek a vesztét fogja elgidézni. Valdszind,
hogy e betegség, a melyrl Mr. Bridge
ir, nem mds, mint a giimékor (tubercu-
losis). — Miért emelem ezt ki kiilono-
sen® — Azért, mert a tizfoldiek sajit
sziil6f6ldjiikon, a melynek égalja zordon,
s amelynek évi kozéphomérséklete csak
kevés fokkal 4ll a zérus felett, majdnem
teljesen mezteleniil jarnak-kelnek, egye-
diili ruhdzatuk a villukra vetett 4llat-
bérb6l 4llvan. Tehdt, daczdra annak,
hogy 4llitélag a giimékér pusztit kozot-
tiik, 4ltaldban véve mégis igen edzet-
teknek kell lennick a sziil6foldjikon
a hiilések ellen; és valamennyi ott jart
eurépainak feltlint ez a tulajdonsdguk.
De ez esetben miként lehet nagy
pusztuldsukat Eurépiban magyardzni, a
hol &ket lehetSleg mindennel béven el-
lattak ? Dr. Seitz ezt igy magyardzza,
hogy 6k Eurépdaban egészen mds viszo-
nyok kozott éltek és mds életrendet is
kovettek, a mi az ember egészségét
mindenkor koczkdra teszi; szervezetiik
tehdt ellentdllo képességének egy nagy
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részét mdr ennek kovetkeztében el-
veszté. Ehhez jdrult, hogy hosszt id6kén
it a naponként sitrukban megfordult
ldtogats kozonségtdl folvert port is sziv-
tdk, miért is a kanyard, a mely amigy
is néha komolyan megtimadja a tiid6ket,
benngk vészes folyamatot hozott létre.
Tovdbbd ismeretes, hogy, ha valamely
nép kozott bizonyos ragadds beteg-
ség eloszor follép, rendszerint sokkal
pusztitébb, mint az ismétlédott jdrva-
nyok idején. fgy a kanyaréra nézve is
tudjuk, hogy /mikor az 1846-ban a
Hudson-bay bennlakéi kozé legelGszor
beczipeltetett,irtztaté pusztitdstkovetett
el; hasonl6képen a Fidsi szigetbeliek is
az 1874-ben ndluk legelfszor follépett
kanyar6-jarvany dltal megtizedeltettek.
Misfelsl pedig tudjuk, hogy nilunk
Eur6pdban, a hol a kanyaré mdr régibb
id6k 6ta honos, mdr nem tartozik a ré-
miiletesek kozé.

Dr. Seitgz, ki a tiizfoldieket a be-
tegségiik alatt folytonosan figyelte, a
kovetkezoket jegyezte fol az & javas-
féle gyogyitasukrol. Ha valakinek »for-
résdgac (laza) volt, azt hideg vizzel le-
ontotték és sok hideg vizet itattak vele.
Ha valakit a kohogés elfogott, hogy
konnyebben kohégjon, egy szalmaszdlat
vagy faszdlkdt dugtak a torkdba s addig
piszkdltak benne, mig a gorcsos mozgd-
sok be nem 4llottak; ha ekkor a beteg
véreset kopott, azt a gyogyitds sikeres
eredményének tekintették.

. sen bevették.
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Rosszillétok alatt a massage-nak bi-
zonyos nemét igen szerették alkalmazni,
és hdldsan fogadtdk, ha a betegdpolo
karjaival a testiiket 4tfogta, folemelte és
megropogtatta. Képzeletiik szerint a be-
tegséget, t. 1. a gonosz szellemet vagy
ki kell izni a testb6l, vagy megfojtani,
miért is, ha hasukban volt a bdntalom,
a hasukat zsinérral szorosan Osszefiizték.
Dr. Seitz szerint a tiizfoldiek értelmi
tehetsége nem olyan nagyon gyarl6,
kedélyesség csak a fiatalokndl tapasztal-
tatott és 4dltaldban igen j6 indulatiaknak
mutatkoztak. A gyermekek minden szigo-
riubb bdndsmod nélkiil is igenszéfogadok,
a sziil6knek egyetlen parancsszava min-
denkor elég volt. Vezet6jiikhoz, Terne
trhoz, valamint 4poléikhoz nagy ragasz-
koddssal voltak. Ismeretlen j6véjii sor-
sukba a fatalistdk modjdra teljesen bele-
nyugodtak s elejétsl végig becsiiletes
jellemiieknek, valamint igazsdgszeret6k-
nek bizonyultak. — Az ember bizo-
nyos megindulds nélkiil nem olvashatja,
mikor Dr.” Seitz irja réluk, hogy
a betegdpolé részér6l a haldoklénak
nyujtott segélyt bizonyos keserii mosoly-
lyal mindenkor visszautasitottdk, a mit
azonban kordntsem szabad lelkiik vad-
sdgdnak felré6vni; mert &k addig, a
mig szerintok a betegen segiteni lehet,
mindent val6édi gyongéd gondossiggal
elkovettek s az orvostdl rendelt gyogy-
szereket is (a hdnytatot kivéve) hiisége-
T. A.

CHEMIA

(4.) AGYAGFOLD £s RUBIN. Chemiai-
lag tiszta agyagfoldet, mely erdsen fosz-
foreszkdl, Crookes légiires térben
elektromos dramnak kitéve, ugyanazon
karmazsinszint és ugyanazt a spektrumot
kapta, mint a milyet a rubin ad. E spek-
trum két részbdl 4ll, az egyik halvdny és
folytonos, a B-vel jelolt Fraunhofer-féle
vonalndl végz8ds; a mdsik rész élénk
fényi, élesen hatdrolt vorés vonal, mely-
nek hullimhossza Crookes szerint
689'5 milliomod mm. A két részt sotét
kor vélasztja el. A voros vonalat Bec-

querel azon spektrumban is észlelte, -

melyet a foszforeszkdldsaban levs alumi-
niumtol drasztott fény idézett el6. Eppen

_olyan voros a napsugaraknak kitéve volt

rubinnak a fénye. A rubin t. i. a rdesd
napfény 4dltal nemcsak ldthatévd lesz,
hanem foszforeszkdlni is kezd; innen
ered rendkiviili fénye és, mint értékes
konek, becse. A rubin tudvalevéleg csak
kristdlyosodott agyagfold. Crookes
hofehér agyagfoldet egy vacuumcsébe
olvasztott, azutdn gyakran foszforeszkil-
tatta aztaz elektromos dram hatdsa alatt.
Két év milva a fehér agyagfold voro-
sessé viltozott, mibsl azt lehet kovet-



This work is licensed under a Attribution-ShareAlike 3.0 Unported (CC BY-SA 3.0)

380

keztetni, hogy az elektromos dram mo-
lekuldris hatdsa alatt az amorf por
lassanként kristdlyossd viltozik.

Dr. D. M.

(5.) Pozirtv FENYKEPEK KOZVETET-
LEN ELOALLiTASA paPIRON. Cros Ch.
és Vergeraud Aug. jonak lattdk
megkisérteni a pozitiv képeket a fény
behatdsa 4ltal k6zvetetleniil 4llitani eld.
E czélra felhaszndltdk bizonyos szervi
anyagokkal kevert oldékeny ketted-
chrémsavas s6k konnyii szinithetGségét,
a ketted-chrémsavas eziist ardnylagos
oldhatatlansdgit.

Alkalmas papirt bevonnak olyan ol-
dattal, mely 2 gr. ketted-chrémsavas
ammonidkbdl, 15 gr. sz6l6czukorbdl és
100 gr. vizbél 4ll. Megszaritjdk s kite-
szik a napra a pozitiv kép ald. Midén a
papir fodetlen része, mely kezdetben
hatdrozottan sdrgaszinti, megsziirkiil:
megsziintetik a fény redhdtdsdt s 1 szd-
zalékos salétromsavas eziistoldatbél 4116
fird6be meritik, melybe 10 gr. eczet-
savat ontenek.

A kép rogton vérpiros szintivé valik
a képzddott ketted-chrémsavas eziist
miatt. Tényleg mindeniitt, a hovd csak
a fény behatott, a sz6l6czukor szinitette
a ketted-chrémsavas s6t; a hol pedig
az alkalmazott minta kiil6nboz6 sotét-
ségii helyei kiilonb6z6 mértékben elfed-
ték az érzékeny réteget, a ketted-chrém-
savas eziist oldhatatlannd lett a fiirds
vizében. Ha tiizon szdritjdk meg a képet,
vorésen marad ; ellenben ha a levegén,
napvildgndl s féleg verdfényen szdrad
meg, sotétbarndvi lesz.

Kénsavgéz megfeketiti ezeket a ké-
peket szdraz papiron; kénsavas réz és
kdlium oldatdbsl készilt fiirds erés
fekete szint koélcsonoz nekik. (L’année
scientifique et industrielle. 1883, 148. 1.

LoTE:

(6.) REz JELENLEIE A KAKAOBAN ES
A cs0KOLADEBAN. Duclaux mutatta
ki el6szor, hogy a kereskedésbeli kdkaos-
magvakban és csokolddéban réz van.

Galippe ismételte ezeket a vizs-
galatokat s 1 kgr. kdkaéban 1—3 centi-
gramm kozt v4ltozo rezet tal4lt.

APROBB KOZLEMENYEK.

A csokolddé 1 kgr.jdban 5-—125
miligramm kozt ingadozik a réz meny-
nyisége.

E szamok azt mutatjdk, hogy némely
csokolddéfaj annyi, vagy még tobb rezet
tartalmaz, mint a legtobb télire eltett
z6ldség, melyet kénsavas rézzel (réz
galicz) szoktak zoldre festeni.

Galippe azon czélbo], hogy meg-
bizonyosodjék a feldl, vajjon a csokoladé
gyértdsa alatt nem véletleniil jutott-e
a réz a kdkaoba azon miiveletek koz-
ben, melyeknek ki van téve, meg-
ldtogatta Francziaorszdg legjelentéke-
nyebb csokolddé-gydrainak egyikét. Eb-
ben a gydrban nem haszndlnak rézedé-
nyeket. A késziilékek mind vasbdl, pléh-
bél, vagy czinb&l vannak, a ztizoék pedig
granitb6l. Ezekbdl tehdt nem keriilhet
a réz a csokolddéba.

Ez a gydr csak finom csokolddét
allit els. A kakaé-magvak héjat fold-
miveseknek drusitjdk el, kik szalmadval,
vagy széndval Osszekeverve, marhdikat
hizlaljak vele.

Azon gyarosok, kik csekély értéki
csokolddét készitenek, szintén megveszik
a kédkad-magvak hulladékdt; porrd to-
rik s belekeverik a csokolddéba. Mint-
hogy pedig a réz f6kép a magvak héji-
ban van felhalmozédva, az eredmény az,
hogy az ilyen csokolddé sokkal t6bb
fémet tartalmaz, mint a j6 mindségi.

Mis csokolddé-fajok, melyeket na-
gyon olcson 4rulnak, csak igen kevés
rezet tartalmaznak; ez arra enged ko-
vetkeztetést vonni, hogy — mint Ga-
lippe hamiskdsan megjegyzi — valé-
sziniileg kevés bennék a kdkaé.

A vizsgdlat eredménye a kovetkezo :

1. A kdkadban viltozé ardnyban, de
mindig van réz mint rendes alkot6 rész.

2. A csokolddéban szintén jelenté-
keny ardnyban van réz s ugy latszik,
hogy a készitéséhez hasznilt kdkaoval,
vagy a magvak héjdval jut bele. (L’année
scientifique etindustrielle. 1883, 141.1)

LOTE.

(7.) Uy 6rviny. Egy angol ércz-
ont6, A. Dick Londonban, egy uj
-otvényt 4dllitott elé, melyet delfa-nak ne-
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vetett, s melynek igen figyelemremélts
sajitsdgal vannak.

Ez egyszertien czinkkel 6tvozott vas.
Ugy késziil, hogy szilard vasat tesznek a
megolvasztott czinkbe, mely gyorsan
feloldja és elnyeli a vasat. A szabatos
telités ideje vdltozik a szerint, hogy
milyen magas az olvasztott czink hé-
mérséklete a miivelet alatt; az 4ltal,
hogy Dick ezt a hémérsékletet pon-
tosan meghatdrozta és ellendrizte, sike-
riilt meglehetésen egyontetli terméket
elésllitania.

Az j 6tvény abban a hirben 4, hogy
annyird felilmulja a bronzot, mint a
foszforos bronz a kozonséges dgyuérczet,
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(8.) Uy tvEc. Sidot a »Charle-
magne« liczeum chemiai préparatora
tobb tudés tdrsasiggal egy maga készi-
tette fivegbdl 4ll6 mutatvany-darabokat,
tokéletesen 4tldtsz6 retortikat, gombo-
ket és csoveket stb. ismertetett meg.

Ez az liveg savanyu foszforsavas
mészbdl 4ll. Kénnyen feldolgozhaté s e
tekintetben semmivel sem 41l hétrabb a
kozonséges livegnél. Kovasav nincs a
vegyliletben, koévetkezéleg a fluorsav
nem tdmadja meg. Ez becses tulajdon-
sdga, mert lehet6vé teszi a fluor-vegyii-
letek tanulminyozdsit. Tudjuk u. i,
hogy a fluor felfogdsira egyeddl a pla-
tin haszndlhaté, mely fém azonban nem
kényelmes a kisérletezésre s a chemi-

vagy az aczél a vasat. Rendkiviil kemény
és tart6s, nagy mértékben ellendlls és-
rugalmas. Ezt a jé tulajdonsdgdt meg-
tartja minden alakban. Akdr kovédcsol-
jék, akdr pedig rudakka vagy droéttd
nyujtsdk ki, konnyen fel lehet dolgozni;
szépen fényezadik, sokkal késébben ho-
milyosodik meg, miut a réz-czink-elegy,
s kiilonboz6 czélra alkalmazhats. (L'an-
née scientifique et industrielle. 1883,
416. 1) L3TE.

CSILLAGTAN ES

(8.) UsaBB VIZSGALATOK A MAJUSI
HIDEGEK OKAIROL. D.ove elvitdzhatat-
lan és fényes érdeme, hogy a szakaszo-
san visszatéré mdjusi hidegek okainak
kutatdsdndl a valédi nyomra vezetett*.
Kimutatva, hogy a tiinemény lokdilis,
kizdrta a kozmikus magyardzatot és ki-
sérletet tett a megfejtést a meteorols-
gial viszonyokra alapitani. Nem lehet
azonban 4llitani, hogy a kérdést kimeri-
tette volna. A meteorolégiai problémdk
kielégité megolddsa roppant sok kisér-
leti adatot kovetel, és éppen a mdjusi |
hidegeket illetSleg nem nagyon sok ész-
leleti anyag 4llott rendelkezésre, mikor
Dove e kérdést vizsgdlat targydvd tette.
Nem csoda tehdt, hogy a meteorolégu-
sok vissza-visszatérnek a mdjusi hide-

* L, Term. tud. Kozl. XI. k. 225.1ap-
jan Heller A. czikkét »A majusi hidegek-

rél«.

kusok régéta hijaval voltak a fluor-ve-
gyiiletek vizsgdldsdira alkalmas eszko-
z6knek. )

Meg kell azonban jegyezniink, hogy
a foszforsavas tiveg nem Sidot taldl-
madnya : hirdették és leirtdk volt mar azt
egy nehdny évvel elébb. De & vette
észre, hogy a fluorsav nem timadja meg
s ez nagyfontossigu felfedezés! (I’année
scientifique et industrielle, 1883. 420.1.)

LoTE.

METEQOROLOGIA.

gekre. Ujabban kiilondsen az ezeket ki-
sér6 légnyomdsbeli viszonyokra irdnyult
a figyelem. Kideriilt, hogy az éjjeli fa-
gyok légsilymérsi minimumokkal szok-
tak egyiittjarni. Kétségteleniil kitiinik ez
van Bebber¥ a svajczi Billwiller®¥,
de kiilonosen Dr. Aszmann®*** ide-
vadgé dolgozatibol. Legbehatébban fog-
lalkozotta tirgygyal W. von Bezold
miincheni tandr,{ kinek nézetei a kovet-
kezSkben vannak ismertetve.

A szinoptikus 1dgjdrdsi térképek
nyilvdnvalévd . teszik, hogy 1879-t6l

* Wissenschaftliche Ergebnisse aus den
monatl. Uebersichten der Witterung. V. k.
32. L

**  Wetterber. der schw. meteorol.
Central-Anstalt in Zirich (1882. majus).
*** Die Nachtfroste des Mai 1882. Mag-
deburger Zeitung.
+ Die Kilteriickfille in Mai. Abh. d.

k. bayer. Akad. d. W.IL CL XIV. k. 1883.
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1882-ig a mdjusi hidegek a légnyomds
sajétsigos eloszldsival 4lltak Osszefiig-
gésben, névszerint mindig akkor 4lltak
be, mikor Eurépa nyugati részén magas,
keleti és kiilonosen délkeleti részén pe-
dig alacsony nyomds uralkodott. Rende-
sen mdjus mdsodik felében kovetkezik
be a légnyomds ilynemii eloszldsa, s en-
nek elmaradtdval a szokatlan hideg sem
mutatkozik.

Etapasztalatbolkiindulva, mindenek-
elott szitkséges volna szdmos évre ter-
jedd kozépértékekkel kimutatni, hogy a
légnyomds emlitett sajdtszeri eloszlisa
valéban a m4jus 11-ike és 15-ke kozti
Gtnapi idére szokott esni. Otnapi kozép-
értékek azonban csak kevés helyen van-
nak kiszamitva, bar az anyag megvolna,
mert Dove még 1874-ben kimondta,
hogy egy hénapnil révidebb id6kozokre
vonatkozé légsulymérsi kozépértékek-
nek nincs fontossdguk. Az Gtnapi k6zép-
értékek hidnydban vessiink egy pillantdst
az angol A. Buchan 4ltal készitett
havi izobdrokra, s ezekbél kiolvashatjuk,
hogy m4jus folyama alatt a légnyomds
eloszldsa ama sajdtsigos jellemet viseli,
melyrsl fentebb sz6 volt. E hénapban
ugyanis a Balkdn-félsziget, az Adriai-ten-
ger kornyéke, a dunai tartomdnyok leg-
nagyobb része és a Fekete-tenger nyu-
gati része egy ellipszis-alaku oly teriile-
tet képeznek, mely alacsony légnyomdsi
és a 760 milliméteres izobdr 4ltal van
bekeritve. Edepressziondlis teriiletk6zép-
pontja hazdnkban van, Magyarorszig
déli részén. Ellenben magas (762 mm.)
légnyomdsu teriilet délnyugaton, déli
Spanyolorszdgig taldlhaté. Ily két kiilén-
boz6 légnyomdsu teriiletre sem az 4lta-
lanos depresszié 4ltal jellemzett dprilis-
ban nem oszlik Eurdpa, sem mdjusban,
a mikor a legszélsG északkelet kivételé-
vel maximilis légnyomds vidékéhez tar-
tozik vildgrésziink.

Bezold nem elégedett meg a havi
izobdrok tandsdgdval, mert hisz a mdjus
11-ike és 15-ike kgzti 6t nap volt r4-
nézve féfontossigi. Hogy légsilymérsi
kozépértékek hidnydban is az 6t napra
vonatkozé adatokra épithesse okosko-

dds4t, egy tapasztalati szabdlyt vett segit-
ségiil, melyet nemrég W ild szentpéter-
véri akadémikus kovetkezéleg formuls-
zott: Az izobdrok f6bb vondsokban ép oly
irdnydak, mint a héségi izanomdlok, s6t
ez utébpiakkal boritkoznak is, ha dél-
keleti irdnyban eltolatnak. — E szabdly
nagyon megkonnyiti a feladatot. Otnapi
idétartamokra vonatkozé hGanomalidk,
vagyis a foldrajzi szélességnek megfelels
kozéphomérsékletts] valé eltérések szd-
mos helyre nézve meghatdrozhaték a
Dove és Jellinek 4ltal mdr régebben
kozzétett homérsékleti kozépértékek
alapjan.- Ez utébbiakat Bezold Celsius
fokokra szdmitotta 4t és a tenger szinére
redukdlta. A normdlis hémérsékleteket
Dovenak Wild 4ltal kiegészitett tdbld-
zata szolgdltatta, azon nem éppen szigorin
helyes feltevés mellett, hogy a havi ko-
zép normdlis hémérséklet a 1 3-ikdtél
16-ikdig terjed6 idd normélis hmérsék-
letének tekinthetd. Levonva az egyes he-
lyek normilis hémérsékletébsl a parhu-
zamos kor normdlis hdmérsékletét, meg-
kapjuk a (pozitiv vagy negativ) anomi-
list. Bezold tdbl4zatban dllitotta Gssze
mdjusnak 6tszor Gtnapi kozép-héanomd-
lidit, és e tdbldzatbol a kovetkezd fontos
koriilmény 6tlik az ember szemébe: A
Magyar Alf6ldon ardnylag igen meleg te-
rillet alakul ugy, hogy a h&mérséklet
emelkedése mdj. 11-ike és 15-ike kozott
kiilonosen hatdrozott, mig a megel6z6
6t napon csak keletkezd, a kovetkezs 6t
napon mdr oszléfélben van. Térképre
felvéve az u. n. izanomdlokat, ldthatni,
hogy a 7 foku izanomadl 4ltal bekeritett
nagyon meleg teriilet a magyar alf6ldon
Budapesttél Aradig huzédik. Wild sza-
bélya alkalmazissval teh4t azt taldljuk,
hogy a kozép izobdrok mdjus 11-ike és
15-ike kozott légstlymérsi maximumot
ttintetnek fel nyugati Eurépiban, dél-

-keleten pedig depressziondlis teriiletet,

melynek magva Magyarorszag felett,
valészintileg csak kevéssé északnyugatra
az anomdl meleg teriilet k6zéppontjatél
keresendé.

Mi kovetkeztetés vonhaté mdr most
ezekbsl a mdjust hidegek keletkezése
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kériilményeire nézve ? Lassuk Bezold
magyardzatidt: Mikor Eurdpa tavaszkor
délifelsl fel kezd melegedni, tengere és
szdrazfoldje mind a héviszonyok, mind
a légnyomds eloszldsa tekintetében sze-
repet cserélnek. A Balkdn-félszigeten, az
Adriai- és Fekete-tenger kozotti egész
vidéken, de kiilonosen a Magyar Alfol-
don hirtelen felmelegedés megy végbe,
nagy hémeérsékleti anomdlia keletkezik
és ezzel egyiitt légsilymérsi depresszid,
melyet rendesen mdjusi hidegek kisér-
nek. Igy tehdt ellentétben D ov e-val,
ki a sarki és egyenlitsi légdramokboi
magyardzva a mdjusi hidegeket, gy ta-
lalta, hogy a fagyos szenteket sziiletett
amerikaiaknak lehetne mondani, Be-
zold arra az eredményre j6, hogy a
fagyos szentek, ilyen értelemben, inkdbb
sziiletett magyarok.

Feltéve, hogy Bezold okosko-
ddsa helyes, még mindig megmagyardz-
hatatlan az, hogy miért esnek a mdjusi
hidegek, vagy akdr a légsulymérsi mini-
mumok, avagy a h6mérsékleti anomalidk
éppen mdjus harmadik hatodjira, a
ri-ike-és 15-ike kozti idore. (Jahrbuch
der Erfindungen XIX. 1883. nyomdn.)

Dg. D. M.

(9.) A NAPFOLTOK OSSZEFUGGESE A
METEOROLOGIAI TUNEMENYEKKEL. Mind
szélesebb korokben foglal tért az a né-
zet, hogy a naptdnyéron észlelhet§ vil-
tozdsok, névszerint a napfoltok idészaki
visszatérése és a Foldnek nemcsak mag-
nességi, hanem meteoroldgiai viszonyai
kozott bizonyos Osszefiiggésnek kell len-
ni*. Meldrum és Balfour Stewart
mdr régebben 4llitottdk, hogy a 11 évi
periodust, mely a napfoltokon tapasz-
talhat6, a cziklénokban, esézésben, ho-
mérsékleti és légnyomdsbeli viszonyok-
ban is kimutathatni, minélfogva a szaka-
szossdg az e viszonyoktol fiiggd esemé-
nyekben, minék draddsok, j6 és rossz
aratds vagy sziiret,gabona dringadozisa,
kereskedelmi valsagok szintén kifejezésre

* L. Term. tud. Kozl. IV. kot. 394.
1. »Barométerallas és a napfoltok.« U. o. VI.
kot. 431, 1. »Iddjards és a mnapfoltoke.
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jut®. Ez ut6ébbi kovetkeztetések egy
részének kiilon miivecskét szentelt Dr
Paul Reis** Couch tandr (Jowd-
ban)  1882-re, mint a napfolt-id6szak
maxim4lis évére, erds viharokat és esé-
zéseket j6solt***, Fortin A. jelentette
a pdrizsi akadémidnakf, hogy egy mi-
szert taldlt fel, melylyel a magnesti moz-
dulataib6l meg lehet elére hatdrozni a
napfoltok, északi fény és a viharok be-
kovetkezése viszonyait. — A jésolgatd-
sokban legaldbb ez id6 szerint minden-
esetre tilzds van. Noha az Osszefiiggés
a legnagyobb val6szintiség szerint meg
van a Nap és bizonyos meteorolégiai
tiinemények kozott, a rendelkezésiinkre
4ll6 adatok szdma sokkal csekélyebb,
semhogy az Osszefliggés torvényének
megillapitdsira gondolni lehetne. S&t
arra nézve sem egyeznek a nézetek, hogy
pl. milyen héhat4ssal birnak a napfoltok,
vajjon emelik, vagy csOkkentik-e a ho-
mérsékletet. Egy djabb miibeni{ A. L.
Fischer azt vitatja, hogy a napfoltok
szaporodtdval nivekszik a Naptol kibo-
csdtott hémennyiség, mivel e foltok a
Nap belsejébsl, hol nagyobb az izzis,
erupcziok utjan keriilvén ki, sziikségkép
igen magas h&mérsékletiiek, tehat kiilo-
nosen a Nap korongjanak kozepérél nagy
hét terjesztenek. Els§ sorban e szerint a
Nap tengelyforgdsa okoz viltozdst a ho-
beli viszonyokban, melyek tehdt 26 napi,
az idGjdrdsban is mutatkoz6 szakaszokat
tiintetnek fel; md4srészt a napfoltok
tobbé-kevésbbé gyors keletkezése és el-
tiinése nem rendes id&jdrdsbeli viltoza-
sokat idéz el6; végre a napfoltok 11
évi periédusa szintén ‘meteorolégiai ha-
tasokban nyilvanil. Dr. D. M. |

* Robert H. Scott, Elementary Me-
teorology, London 1883. Appendix V.
393. 1

** Die periodische Wiederkehr von
Wassersnoth und Wassermangel im Zu-
sammenhang mit den Sonnenflecken, den
Nordlichtern und dem Erdmagnetismus.

*% Scientifique American 1882, 32. 1.

+ Comptes rendus, 95, 1242. 1.

11 Die Sonnenflecken und das Wetter,

Erfurt 1882.
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(9.) A FErRT0z0 ANYAGOK RAGA-
LY0ZO KEPESSEGENEK MODOSULASAROL.
Az €16 lények nagy mértékben ald van-
nak vetve a természeti viszonyoknak,
melyeknek megviltoztival az 6 sajdtsi-
gaikban is médosilds torténik. Ha aztin
ezek a megviltozott viszonyok — né-
mely jelentéktelen ingadozdsokat tekin-
teten kiviil hagyva — dllandéan ugyan-
azon egy 4llapotban maradnak, a be-
folydsuk alatt 4ll6 lények sajdtsdgai-
ban bedllott moédosulatok is mind-
ink4bb megfelelskké valnak az tj viszo-
nyoknak, mignem 4llandé jellemet vesz-
nek fel. Hogy azonnal szembe tiinjék,
milyen gyokeres 4dtalakuldsok johetnek
létre az €16 lények alkatdban és sajdtsd-
gaiban, csak a fajok természetes kivd-
ldsdt kell emliteniink. A megviltozott
viszonyoknak ez az 4talakit6 hatdsa nap-
jainkban is szakadatlanil mikodik; mi-
ként — kozonségesen ismert példdval
élve — a miikertészet remekei bizonyit-
jdk. Ez tehdt 4ltaldnos érvényi termé-
szeti torvény, mely minden él§ valon
ellendlldst nem tliré szigorral beteljese-
dik. Ennélfogva természetesnek, s emez
dltaldnos torvénynek csak tigabb kori
alkalmaztatdisgil fogjuk tekinteni, ha
érvényesiilve latjuk azt ama pardnyi 1é-
nyeken — a baktériumokon — is, melye-
ket a természetbivdrok nagyiték segé-
lyével napjainkban mind siriibben fe-
deznek fel s ismertetnek meg az érdek-
16d6 kozonséggel, mintegy karpotldst
nytjtandok 1j partoltjaiknak az éveze-
res ismeretlen multért.

A Pasteur intézetébsl wjabban
kikeriilt dolgozatok bebizonyitottdk,
hogy a fert6z6 korcsirdk sokféle alakot
olthetnek s mi a fédolog, kiilonbozs
élettani tulajdonsdgokat nyerhetnek azon
anyag befolydsa kovetkeztében, melyen
élnek és szaporodnak. Tehdt fert6z6 ké-
pességok modosithaté : gyengithetjiik,
vagy erdsbithetjiik megfelel6 eljards 4l-
tal s ezen 4llapotukban meg is tarthat-
juk. Valamely korcsira fert6z6 az sllatra
nézve, ha szaporodni bir benne, s tome-
ges felszaporoddsival a szervezet hdztar-

tdsdban zavarokat idéz els, melyek be-
tegség képében nyilvinulnak é&s hal4lt
okozhatnak. Ha ez a kéresira Vhosszabb
id6n 4t ugyanazon egy 4dllatfajban élt,
azaz, ha bizonyos dllatfaj egyik egyéné-
bél kiszabadulvdn, egy mdsba vdndorol
4t anélkiil, hogy a kozbeesé 1d6 alatt
valamely jelentékenyebb kiils6 hatds
érte volna, s ez az 4tvindorlds szakadat-
lan sorozatban tobbszor ismétlsdik : ak-
kor ezen koéresira az illeté 4llatfajhoz,
mintegy tenyésztd talajhoz, tokéletesen
alkalmazkodik s fertz6 képessége bizo-
nyos 4llandé mértéket vesz fel, mely
egyszersmind ezen dllatfajra nézve a
legnagyobb. Pl. a lépfene-bacillus, mely
a juhban é€l, dllatrél dllatra, évrél évre
ugyanazon orszigban igen keveset vil-
tozik, mit kétségen kiviil abbdl kell ma-
gyardznunk, hogy hosszi idé multin a
jihban €lés altal ugyszélva végkép hozzs-
szokott régi gazddjdhoz. Ha azonban
valamely fert6z6 korcsira még nem érte
el ragilyozé képességének tetGpontjit,
lényegesen mdédosithatjuk az4ltal, hogy
ugyanazon dllatfaj szdmos egyénén vén-
doroltatjuk 4t. Ennek bizonyitdsdra fel-
hozza Pasteur, hogy, mikor a tydk-
kolera, lépfene és egyéb betegségek
mérgének fert6z6 képességét a lehets
legnagyobb mértékiivé akarta fokozni,
az 4toltdst fiatal 4dllaton kezdve fokoza-
tosan mind id&sebb-iddsebben tette.

~ Ha a koresirdk fert6z6 képessége
moédostilhat, a mint azon egy faj tobb
egyénén dtvandorolnak : eleve f6ltehetd,
hogy valamely korcsirdinak megéllapo-
dottd valt fert6z6 képességében is mo-
dosulds 4ll be aziltal, hogy bizonyos
dllatfajpbél mdsba oltjuk 4t. A kisérlet
igazolta ezt a felvételt, mint az aldbbiak-
bol kittinik.

Megdiihodott dllatok nydldban Pas-
teur bizonyos fert6z6 korcsirokat fede-
zett fel, melyek nagyon kounyen ragdlyoz-
zék a hdzinyulat, holott felnétt tengeri-
malaczokra nézve drtalmatlanok. A csak
nehdny 6rds, vagy nehdny napos tengeri-
malacz azonban gyorsan elpusztil téle.
Aziltal, hogy folytatta az 4toltdsokat
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ifju tengeri malacerdl ifju tengeri ma-
laczra, annyira fokozddott a csirdk fer-
t6z8 képessége, hogy végre koénnyen
megolte az idgsebbeket is. Ebben egy-
szersmind Wjra feltaldljuk a fennebb em-
litett torvényt, mely szerint egy faj egyé-
nein folytatott dtoltisok dltal a fert6z6
anyag ragilyozé képessége né.

E kisérleteknek azonban egy még
nem tapasztalt és vdratlan eredménye is
lett, még pedig az, hogy miutin a ten-
geri-malaczokba tortént szakadatlan 4t-
oltds kovetkeztében ama korcsirdk fer-
t6z6 képessége megnagyobbodott, «
nyrlra négve kevésbbé letiek  wveszélye-
sekké. A fert6z6 méreg u. 1. a nyilban
csak magdtél meggyigyuls betegségel
okoz, melyet ha egyszer kidllott, a haldlos
Sertozo anyag ellen menlességel nyert.
Mibgl onként foly az a fontos kovetkez-
tetés, hogy a fert6z6 korcsira hozzdszo-
kott bizonyos 4llatfajban (teng.-malacz)
valé éléshez, mely irdnt megdllapodott
ragdlyozé képességgel viselkedik; ez a
megszokds egy mds dllatfaj (nyul) irdnti
ragdlyoz6 képességét médosithatja, csok-
kentheti s ez utébbi 4llatfajra nézve
»0lld«-v4* mindsithetd.

Ez eredmény fontossdga senki figyel-
mét sem keriilheti ki, mert keziinkbe
adja egy 1j mdédszer kulcsdt, melynek
segitségével bizonyos igen hatékony fer-
t626 anyagokat meg lehet szeliditeni. A
kovetkezékben egy példdt hoz fel erre
Pasteur.

Vaucluse-ben, hol védd oltdsokat
végezett a disznd-orbancz ellen, feltint
neki, hogy a nyil- és galamb-tenyésztés
nagyon el van hanyagolva; még pedig
azért, mert gyakran pusztitotta G&ket
valamely 01dokls jarvdnyos betegség.
Ambar senki sem gyanitotta ott, hogy
e jarvdny orbdncz lehetne, mégis el-
hatirozta kitudni, hogy vajjon nincs-e
a két dolog kozt oki és okozati egybe-
fiiggés. Az ezen kérdés eldontésére tett
kisérletek kimutattdk, hogy a nyulak és
galambok orbdnczban hullottak el. —

* »Olté« a mit beoltanak, hogy legyen
védé erbsebb fertdzés ellen.

Terwészettudomanyi Kozlony. XVI, kotet. 1884.
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Egyszersmind az az eszméje is tdmadt
Pasteurnek, hogy megkisérli, nem
lehetne-e ezen dllatfajokat felhaszndlni
arra, hogy az orbéncz fert6z6 anyagit
moédositsak, mint a dihodt dllatok ny4-
linak fert6z6 anyagdval tortént.

A Kkisérletek eredményét a kovet-
kez6kben foglalhatjuk oOssze.

Ha a diszné-orbdncz kéresirdit be-
oltjuk a‘galamb mellizmdba, 6—8 nap
alatt megdoglik a tyik-kolerdndl észlel-
heté tiinemények kozt.

Ha ezen els6 galamb vérét beoltjuk
egy mdsodikba és igy tovdbb sorban: a
kércsira alkalmazkodik a galambhoz.

A betegség szokott tiineményei: a
gubbaszkodds és dlmossdg sokkal gyor-
sabban kivetkezik be most, mint az elo-
sz0r ollotl galambokon. A haldl szintén
hamarabb dll be; sz6val, a kisérleti so-
rozatban az ulolsé galambok vére sokkalta
nagyobb mértékben ragdlyos a disznéra
nézve, mint egy ugynevezett onként fel-
lépett orbdanczban eldoglott diszné leg-
mérgesebb terméke.

Ha a diszn6-orbéncz fert6z6 anyagst
a nyulban tenyésztjiik huzamosb ideig,
egészen més eredményre jutunk. Az or-
bdnczban megdoglott diszné ragélyzo
korcsirdi, nyulakba oltatvdn, mindig be-
tegséget okoznak, sét leggyakrabban
meg is 6lik az 4llatot.

Ha nyulrél nyulra oltjuk 4t az or-
déanczot, kércesirdja végre alkalmazkodik .
a nyilhoz. Ekkor mindenik beoltott
dllat megdéglik; a haldl nehdny nap
alatt koszént be.

Ha az utols6 nyul vérét- disznéba
oltjuk, s ezen oltds eredményét az elss
nyulakbol tortént dtoltds eredményével
osszehasonlitjuk, azt tapasztaljuk, hogy
a fert6z6 anyag ereje a kisérleti soro-
zatban els6 nyult6l kezdve a kovetke-
z6kben mind inkdbb-inkdbb csokken,
végre annyira lehanyatlik, hogy « disz-
ndt nem is Glf meg, csak beleggé feszi.
Ha o dissni  felgyogyilt, be wan
oltva az 66 orbincz ellen. (Comptes
rendus XCVIL 1165.) ) '
) ' Ldn: Jozser.

25
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(10.) SZEMGYULADAS BANYASZOK-
NAL. A Lipcse kozelében elteriils hatal-
mas barnaszéntelep f6ltdrdsdndl 10 m.
mélységig nem mutatkoztak nehézségek ;
innen kezdve igen finom kékes-zold ho-
mokra bukkantak, a mely a bedramlé
talajvizt6l kimosatva, az akna beom-
ldsdt vonta maga utin. — Kell§ intéz-
kedésekkel azonban sikerilt 39 méter
mélyre hatolni. Ekkor, a munkdlatok
kozben, szembetegség lépett fel. A bd-
nyamunkdsok az akna rossz leveg6jét,
csipGs vizét okoltdk. Eleinte a szemok
gyengén vorosnek litszott, a mely mind
erdsebb lett, végre a legégetSbb fdjdal-
mak a dolog abbahagyasdra kényszeriték
a munkdsokat.

Hofmann tandr, a ki a banyidt s
a munkdsokat megvizsgdlta, azt tapasz-

talta, hogy mintegy 10—11 m. mélység-
ben a kavicsréteg fel6l dusan dramlé ta-
lajviz a laza, nagyon finom, kékes-z6ldes
homokot magdval ragadja, szétfecsken-
dezi s ez 4ltal a szembe juttatja. A finom
homok mikroszkép alatt hegyes, csipkés
torésvégekkel biré, éles-széld képletecs-
kéknek mutatkozott, a melyek a szem
mozgdsa alatt a szemet folytonosan si-
roltdk és e mechanikus izgatdssal gyula-
ddst okoztak. — Hofmann nagyitéval
csakugyan jol lathatta a szem fehérébe
beékelsdott fényls képleteket. Hofmann-
nak onmagdn és nyulakon végezett kisér-
letei is a leghatdrozottabban oda utaltak,
hogy a baj oka a szembe jutot! homok
mechantkus izgatdsdban rejlett. (Archiv
f. Hygiene 1883.) Fr. O.

TERMESZETTAN,

(4.) A RANK-HERLANYI ID&SZAKOS
SZOKOKUT TUNEMENYEINEK KISERLETI
ELSALLiTASA. A rankherldnyi id§szako-
san szok6 kit mélt6 disze nemcsak Kassa
vidékének de az egész hazdnak. Egyéb-
ként hozzdfoghatét mdshelyt sem isme-
riink. Az izlandi geysirokkal szokds
Osszehasonlitani; de azokkal csakis a
szokés idoszakossdgara nézve egyezik
meg ; kiilénbozik t6lik, mindenesetre,
a mozgaté er6t tekintve. Ott okvetetle-
niil a h6, itt biztosan mds dgens szerepel.

Azon leirdsok koz6l, amik e kitrol
eddigelé megjelentek, csupdn kettdre
akarok hivatkozni. Leirta azt a Termé-
szettudomdnyi Kozlény 1875-ik évi no-
vemberhavi fiizetében Zsigmondy
Béla, és 1877-ben a Dr. A. Petermann-
féle Mittheilungen-ben A. Ludmann.

Zsigmondy a nagy erejii vizszo-
késeket s a forrds iddszakossdgdt a kat
vizével egyiitt napfényre keriils nagy-
mennyiségii szénsavnak tulajdonitja, s
dllitasdnak tdimogatdsa végett Bischof

G usztdv tekintélyére hivatkozik, a ki |

szerint lehetséges, hogy a szénsav idé-
szakos vizszOkéseket hozzon létre. L u d-
mann azt mondja: »okvetetlenil és
egyes egyedfil ez a g4z (a szénsav)az az
dgens,a mi a viztémeget kiloki épp 1gy,

mint az izlandi geysireknél a g6z«. Alabb
azonban az okvetetlenség ¢s egyes egye-
diiliség daczdra is azt hiszi, hogy a ti-
neménynek ez a magyardzata mar csak
azért sem kielégitd, mert az a Kkitorés
kezdetével nem hangzik Ossze. A kitorés
el6tt ugyanis a cs6ben 1évé viz feliilete
egészen nyugodt, s csak elvétve pattan-
nak ki belsle aprébb buborékok, és nagy
mennyiségli szénsav csak akkor tifnik
ei6, mikor mdr a szokés teljes folyam4-
ban van. Azt is kérdi tovabbd, hogy
»vajjon nem lehetne-e ezt a tiineményt
is Ugy, mint 4ltaldban az id&szakos ku-
takat, a furdst s valamely foldalatti me-
denczét sszekots csatorna segélyével ki-
magyardzni 2«

Nem lehet szdndékom a tekintélyek
ellen kiizdeni; m4r csak azért sem, mert
elvégre a tiineményt szénsav csakugyan
okozhatja. M4s kérdés azonban, hogy h4t
tényleg is az okozza-e ; mert annyi bizo-
nyos, hogy egyrészr6l ahhoz, hogy ezt
hatdrozottan 4llitsuk, okvetetlenil sziik-
, séges lenne ismerni, 1-sz0r a csdben
| nyugvo, 2-szor a kiéml§ s 3-szor a kiom-
. 16tt viz szénsavtartalmdt ; mésrészrol az
| is igaz,hogy azt oly médon, mint L ud-
. mann sejti, vagyis az iddszakos és a
szokskutak egyesitett elve szerint nem-
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csak megmagyardzni, de el@dllitani is
lehet.

Nekem a forrdsok tiineményeirél
kellett elGaddst tartanom, s ezekrél szolva,
a kozeliinkben fekvé és nagyérdekii
rankherlinyi iddszakosan szokd kutat
mell6znom lehetetlenség volt. A forrd-
sok tiineményeit kisérletileg is be akar-
tam mutatni. De miként mutassam be a
kérdéses kit tiineményeit > Természete-
sen ezeket legelGszor is szénsay segélyé-
vel akartam elGdllitani; a kisérletek
azonban sehogy sem sikeriiltek. Lehet,
hogy rossz tton is jartam, de az min-
denesetre bizonyos, hogy a rankherldnyi
kit tiineményeit szénsavval oly kony-
nyiliséggel elGallithatni, mint a hogy a
geysirokét ho dltal lehetséges, nem ldt-
szik valGsziniinek.® Ekkor jutott eszembe
az egyszer(ibb méd, a mire bizony el6bb
is gondolhattam volna, ha nem ragasz
kodom vala minden dron a szénsavhoz.
A kisérlet meglepé konnyfiséggel ¢s
teljes hiiséggel sikeriilt.

Ugy a kisérletet, mint a kisérleti

eszkozt a mellékelt dbrdbol ismerhetjiik ™

meg a legegyszeriibben.

Az A-val jelzett s mintegy 17 li-
ternyi vizet tartalmazé edénybél a viz
az a-ndl vékonyra hizott csovon dt az
alatta 1évé 1 liternyi 2 edénybe 6mlatt.
Ezen edény dugaszdn, a mdr emlitetten
kiviil, két cs6 van dtszurva; / a levegdt
vezeti ki, C csovon keresztil pedig az
edény vize szdllhat ald a mintegy masfél
méterrel aldbb helyezett /) Heron-lab-
dédba. Ez utbbi kisebb mint Z s beléle
feliil szinte vékonyra hizott, de azértaz
a csénél mégis tdgasabb nyildsi ¢ cs6
nytlik ki mintegy 5 cm.re, ezt pedig
végre a koriilbeliil 15 cm.-nyi egyenle-
tesen tdg ¢ cs6 ovedzi, a melynek azon-
ban alul a dugaszon igen kis nyildsa van,
feliil pedig egészen nyilt.

Ha az A edény als6 csapjit meg-
nyitjuk,abbol a viz a B edénybe omlik,
s a mint benne emelkedik, a levegét
belsle kiszoritja. Mihelyt az emelkedd
viz a cs6 felsé nyildsit ellepte, megin-
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dul a viz a C csovon lefelé esni, s csak-
hamar az alsé edény ¢ csovén emelked-
vén fel, megtolti az ¢ cs6 alsé részét s,
a melyben aztdin ¢épp tgy, mint a rank-
herldnyi kitndl, szintén emelkedik, feliil
kiomlik, s egyszerre d-nél csak szokni
kezd folfelé. Mivel pedig, amint mdr em-
litve volt, az @ c¢s6 nyildsa szitkebb,
mint a ¢ cs6é, s igy a B edény lassab-
ban telik meg, mint a /2 kiiiril, a sz0-
kés bizonyos 1d6 miilva megsziinik. Az

RINBLID

[

I

els6 pillanatban az ¢ cs6 még tele van,
s6t egyszer kétszer abbdl a viz, habdr
nem tobbé olyan magasra, még fel-
fel is szokik, de mert ahil kis nyildsa
van, melyen 4t vize kifolyhat, benne las-
sanként a viz~lithatélag aldsiilyed ; mig
aztdn, ha a szivdrvdny ismét miikodni
kezd, a viz ebben is emelkedik, s a szd-
kés tjra megkezdédik. Szoval, litszolag
minden ugy torténik, mint a rankher-

* V.5 J. Tyndall, >A hé mint a | l4nyi kiitndl.

mozgds egyik neme« 125. 1 SZERK.

Hogy az itt bemutatott késziiléknél
25%
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a sz0kés tartamdrd] és sziinetelésérdl is
alkothassunk magunknak némi képet
idejegyzem, az elsé 6t szokésre vonat-
koz6 adatokat: '

A sz20kés
tartama sziinetelése
I 100 mp. 140 mp.
2 60 » 170 »
3 63 » 190 »
4. 590 » 210 »
5 60 » 235 .»

Az els6 szokés tovdbb tartott, mert
annak meginduldsakor meg volt telve a
a B és D edény is, mig a tobbiek 1d6-
tartama egymassal megegyezett. A rank-
herldnyi kutndl is az els6 szokés sokdig
nem akart megsziinni, s csakis késébben
lett szabdlyosabbd. Hogy a kisérletnél
a szokések sziinetelése fokozatosan hosz-
szabbd lett, az igen természetes. LejebD
szdllott 4 edényben a viz.tiikre, csok-
kenni kellett tehdt a kifolyds sebességé-
nek is, vagyis a & edény lassabban telt
meg, a szivarvdny felsé hajldsit késob-
ben lepte el a viz, s igy a szokés is ké-

TERMESZETTUDOMANYI

31, A m, tud. Akadémia ez idei XLIV-ik
nagygytilésén a III-ik, vagyis a mathema-
tikai és természettudomdanyi osztilyba meg-
vilasztattak : tiszteleti tagul Konkoly
Thege Miklos levelezd tag; rendes
tagul Mihdlkovics Géza levelezd
tag; levelezs tagokul: Khernd]l Antal
miegyetemi, Dr. Kordnyi Frigyes
egyetemi tanir és Mocsdry Séandor,
a nemzeti muzeum dllattirdnak segéddre;
kiiltagnak: Dr. Henle Jakab gottingai
egyet. tandr. -

A IIl-ik osztilynak junius 23-ikén tar-
tott iilésén eldszér is Hantken Miksa
rend. tag értekezett »A magyarorszdgi
mdsz- &5 swarukiovek gdrcsivi alkatdrél.«
A Dbevezetésben kiemeli a kdzetek mikro-
szkopi  vizsgilatinak fontossigit nemcsak
az eruptiv, hanem az iledékes kdzeteknél
is, mely utobbiakndl ez a vizsgdlati médszer
még korintsem alkalmaztatik oly mértékben,
a mint az kiilonben kivanatos volna. Hogy
az tledékes koézetek, kivilt a mész- és
szarukévek mikroszképi vizsgdlata tudomé-
nyos szempontbdl nem kevésbbé fontos,
mint az eruptiv kdzeteké, kitlinik abbdl a
koriilménybdl, hogy a mész- és szarukdvek
nagyobb része pardnyi szerves testecskékbdl
all s ennélfogva e kozetek lényeges ter-
mészetét ¢és keletk ezésitk viszonyait csak
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s6bben indult meg; viligos azonban,
hogy ha gondoskodndnk rdla, hogy a
legfels6 edényben a viz tiikkre mindig
ugyanazon magassigban maradjon, a
szokések sziinetelései is egyenletesek
lennének.

A ki a rankherldnyi kit tiinemé-
nyeit akdr sajit tapasztaldsdbél akdr pe-
dig csak leirdsb6l is ‘ismeri, s a ki
nem restelli az itt leirt kisérletet meg-
tenni, 6nmaga fog redj6nni azon tobbi
analégidkra is, a melyek még a két tii-
nemény kozott vannak. Ezekrsl tehdt
bévebbet nem szolok s végezetiil csak
azon szerény nézetemet bdtorkodom
ismételni, hogy okozhatja ugyan a rank-
herldnyi kit id&szakos szokéseit csak-
ugyan a szénsav, de az sem lehetetlen,
hogy a szokések alkalmdval észlelhetd
nagymennyiségli szénsav, a csakugyan
sokat tartalmazé viz erdszakos szétszo-
rdsa 4ltal keriil a levegébe, mig maga
az egész tiinemény nagyban éppen ugy
folyik le, mint azt kicsinyben a kisérlet
mutatja. Dr. Lucz IGNAcz.

MOZGALMAK A HAZABAN.

mikroszkopi vizsgalatok alapjan lehet meg-
allapitani. Ezen eljiras elhanyagolisa mir
tobb esetben téves allitdsokra szolgailtatott
alkalmat, a mennyiben néha oly kdzetekrdl,
a melyek talnyomé részben pardnyi tes-
tecskékbdl dllanak, azt allitottik, hogy nin-
csenek benndk koviiletek, mert nem taldl-
tak bennék nagyobb szerves maradvinyo-
kat. Ennek az elhanyagoldsnak tulajdoni-
tandd tovabba az is, hogy a Radioldriik-
rol a legajabb iddig az a téves vélemény
uralkodott, hogy ezek tomegesen csak a
jelen- és harmadkorban, bizonyos teriilete-
ken és kézetekben fordilnak el6. A ma-
gyarorszagi mész- és szarukovek mikroszkopi
vizsgalatibol pedig kitint, hogy a Radio-
laridk a harmadkort megel6z6 féldtani kor-
szakokban is tomegesen népesitették az
akkori tengereknek bizonyos teriileteit. Né-
mely harmadkor eldtti mészké nagy meny-
nyiségben tartalmaz Radioldridkat ; a szaru-
kdvek nagyobb része pedig csaknem kizd-
rolag -ezekb8l all, — KErtekezd ezek utin
‘attér azon 4satag szerves testecskék részle-
tes tirgyaldsira, a melyek az ailtala meg-
vizsgalt kozetek alkotisiban a legkivalobb
szerepet viselik. Ezek a meszet kivalaszté
Algik, Foraminiferdk, Radiolaridk, Spon-
gidk, Echinodermék és Bryozosk.

Utina Frohlich Tzor lev. tag be-
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mutatta Perényl Sdandor kis-czelli vasiti
mérndknek kozleményét » Az elektromos veze-
tékek hbkibocsdts képességérdl, és hémérsé-
kéril.«

Végre Szabo Joszef rendes tag elo-
terjesztette Téglas Gabor dévai readlisko-

lai igazgatonak »Usabd bariang? medve-lele-
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tek hazdnkbil« ceimi dolgozatit, melyben a
szerz6 harom barlangi medve (Ursus spelaeus)
koponydnak pontos méreteit kdzli. A hdrom
koponya, melyek koziil az egyik az aggteleki,
a misik kettd pedig a biharmegyei ekiilldi
barlangbdl szdrmazik, a sepsi-szent-gyorgyi
székely mizeum tulajdonat képezi.

LEVELSZEKRENY.

KERDESEK.

(51.) Mely munkik volninak alkalma-
sak a tapszerek megvizsgildsinak és kiilon-
féle mérgek feltaldlisanak tanulmanyozdsara ?

(52.) Miképen lehetne a Tapolcza za-
varos vizét, a melylyel Pdpin sokan élnek,
egyszeri moédon megtisztitani ? S. D.

(53.) Mint afféle gazdanak tSbbszor
volt mar alkalmam azt hallani: »ez el tudja
a haztél hivni a patkinyokate, »ez ki tudja
olvasni a nyiivet az dllatokbdl« stb., a mikre
azonban mitsem hederitettem.

Egyszer egy gobém nyiivesedett meg;
egyik kocsisom magdra villalta, hogy 6 a
nyiiveket az dllatbol eltivolitja; harmad-
napra azutin nem is littam =2z allatban
egyetlen egyet sem. Tudakozédasomra ko-
csisom eleinte nem akarta titkdt eldrulni,
késébb a kovetkezd eljarist beszélte el:
Egy bogrébe tiszta vizet kell tolteni, ast
egy éjen it a szabadba ki kell tenni, koran
hajnalban e vizzel a nyives allatot jobb
kézre lednteni és elpusztdl a nyd.

A nyiron egy okrom egy goédorbe far-
ral belecsuszvan, farit nagyon felhorzsolta
és megnyiivesedett ; ekkor eszembe jutott,
hogy meg kellene kisérlenem a fentebbi

eljirist. A dologrél senkinek sem szélva, °

kora hajnalban kimentem a madr elStte valod
napon elkészitett vizzel az istalléba, a jars-
keldk kaszdntését nem fogadva (mi szintén
a kirdhoz tartozik ?!) és leontottem az 6krot
jobb kézre ésime ! ... harmadnapon egyetlen

nyiivet sem taldltam az 6korben és egy hét

mulva a sebek is teljesen behegedtek.

Kegyeskedjék engem felviligositani, mi i

idézheti itt elé a hatist? mert hogy nem
a senkihez valé nem-szdlds és a jobb kézre
valé ontés, azt tudom.

Megjegyzem még, hogy nap felkelte
elétt, jobb kézzel kell ezt a manipuldcziot
végezni. SzAJBELY BELA.

(54-) Mikép készil a Graham-kenyér ? —
mikép készitik hozzd a lisztet és siitik ast

kenyérré ? Milyen valtozast idéz el6 a szer-

vezetben a vele valé élés? Mely okra ve-

zethetd vissza e talan tapasztalhatd valtozds ?
H. K.

(55.) Miben all az tgynevezett Hoi-

brenck (ha ugyan ez az igazi név) névényne-

mesités, s van-e munka, mely azt részlete-
sen ismerteti ? H. K.

" kezelése,

(56.) A kovetkezd kérdést vitattuk: A
multhavi zivatar alkalmdval ¢éjnek idején
szem- és filtanuk allitdsa szerint /g is esett
a Zugligetben. Azt mondjak, hogy éjjel jéo
nem eshetik. Igaz-e ez és mind korilmény-
nél fogva? P. A,

(57.) A hold korili fénygyirit vagy
holdudvart az esd elGjelének tartjik ; csu-
pin csak babona ez, vagy van valami ter-
mészetes is a dologban ? P. A.

(58.) A czukorrépiban fejlédésének mi-
lyen stidiumaban ismerhetd fel a czukor
jelenléte? — Nem lehetne-e valami médon
gyorsitani e névényben a czukor-képzédést,
avagy nagyobbitani a czukortartalmat?

‘P. K.

(59.) A tytk-olakban néha bizonyos
poloska-alaki, de nagyobb, soklibu féreg,
melyet Fehér- s Veszprémben »ovantage-
nak neveznek, a fal, deszkafal-repedésekben
ugy elszaporodik, hogy ott szdrnyas alla-
tokat tartani s tenyészteni nem lehet.

Azon a vidéken hol ezt tapasztaltam,
nem ismernek olyan szert, mely ezen fér-
geket elpusztitani. — Volna-e még is va-
lami por, nedv, kendcs, fiist, gdz, melyet si-
kerrel lehetne kiirtasukra baszndlni?

Az irtészer gyakorlati alkalmazisa s
onként értetédik, igen sokkal
konnyebb és biztosabb lenne mint az em-
ber lakdsa férgei ellen; mert az olak tér-
fogata ardnylag csekély, szerkezete egyszerii
s a repedések nyildsok hozziférhetok.

) M. L

(60.) A viasz tudvalevéleg a méheknek
éppen olyan terméke, mint a selyemher-
nydknak a selyme és a pokoknak azon
finom -szilaik, melyekb8l haldikat szovik.
Azt is tudja minden méhész, hogy a méhek
viasz-sejtjeiket rendszerint majdnem ho-
fehérre készitik, melyek csak késdbb, a
méztél és a méhlakokban képz6ds kigbzol-
géstdl sirgulnak meg s kapjak az tgyneve-
zett viaszsidrga szint, a fias sejtek pedig a
fiatal méhektd]l hdatrahagyott babhartyatol
megbarnulnak s anndl sotétebbek, minél
tobbszor hasznaltattak. Igen nevezetes és
sajatsigos dolog azonban az, hogy, ambar —
mint fontebb mondatott — a sejtek rend-
szeresen tiszta fehérre készittetnek, mégis,
ha a kaptarba sarga- vagy barnaszini 1ép-



This work is licensed under a Attribution-ShareAlike 3.0 Unported (CC BY-SA 3.0)

390

darabok ragasztatnak, mint a hogy azt a
Dzierzon-féle kaptirokban kezdésnek fel-
ragasztani szokds, a méhek azokat ugyan-
olyan szind viaszépitéssel folytatjak. Kérdés :
mi adja a méheknek azt a nevezetes tehet-

LEVELSZEKRENY.

séget, hogy kiilonb6z6 szinld viasz-sejteket
épithessenek, vagy mi vezeti ket arra, hogy
a beragasztott kezdésdarabokat -— az ere-
deti szokdstol eltérSleg — hasonld szind
épitéssel folytatjak ? Harmt NANDOR.

FELEILETEK.

(46.) A csépldgép faburkolatdban ta-
lilt gubdforma, dkdczfalevélbol készilt gon-
gyolegek a Megachile genusba tartozé mi-
vészméh-fajnak a fészkei. A Megachile-fajok
nem tarsasigban, hanem magdnosan élnek,
fészkoket kiilonféle névények lyukas szdrdba,
vagy redves fikba vijt lyukakba készitik.
A ndstény erés allkapcsaival noévénylevele-
ket metél le s azt a lyukba czipeli s azok-
bol késziti a sejteket. Minden egyes sejtbe
virigport gyiijt Ossze, melyre aztan egy-egy
petét tojik; a kikeld méhalcza, mire elfo-
gyasztja az odakészitett viragport, eléri teljes
nagysigat, a kovetkezd év tavaszdn bibba
valtozik, s azutin, mint tokéletesen kifejld-
dott méh hagyja el a sejtet.

A hozzink bekildott dkiczlevelekbdl
készilt sejtekben is mindenikbeén egy-egy
alczat s kevés virdgport taldltunk.¥ B. L

(47-) A tiinemény valéban a »>mellék-
napok« tineménye volt. H.

(49.) A még az orvoslas médjanak csak
nevét halljuk s valodi miben létét nem is-
merjik, lehetetlen felgle véleményt adnunk.
Tagtarsaink igen lekdoteleznének benniinket,
ha a vidékiikon divatoz6é »riaolvasdsok« mé-
dozatait ¢és formuldit az illet6ktdl kitudnak
és veliink pontosan koézblnék. Az efféle nép-
hagyominyok, még ha puszta babonibdl
szarmaztak is, mindig érdemesek a foljegy-
zésre. Sz, K.

(51.) Tapszerek vizsgalatirél szold
munkdk jegyzéke talilhaté a »Term. tud.
Kozlony« XIIL. k. 398. lapjdn. A mérgek
hatisarél s a mérgek ellen szolgalo szerek-
r6l sz6l. Balogh Kialmdin »A magyar
gvogyszerkonyv kommentarja« czimi mun-
kéja, F. 7.
(52.) . Kozegészségiigyiinknek mostoha
dllapotat alig tanusitja valami inkibb, mint
az, hogy virosaink Jegnagyobb része még
mindig sziikében van a j6 és elégséges viz-
nek. Vagy kutakbdl meriti a nép a vizét,
a melyeket -a lakdsok koril meggyiilemld
szenny mdr régen befert6zott, vagy pedig a
varoson vagy az alatta elfuté patakbdl, folyo-
bol meritik az iszapos vizet. Szegednek pl.van
ugyan vezetéke, de sziiretlen Tisza-vizet osz-
tanak szét belSle ; még Budapestnek a kiilva-
rosai is nagy részt sziiretlen folyévizzel élnek.

Ezt az illapotot sem az egészség sem
a czivilizdczié szempontjabdl nem tiirhetjik.
Az iszapos folyéviz, ugy mint a tisztd-
talan kutviz, egészségtelen, a legveszedel-

* E mivész-méhekrdl legkozelebbi fii-
zetinkben czikket kozliink. SZERK.

mesebb jarvinyokra (kolerdra, tifuszra, bél-
hurutra) hajlamositja az embereket. Mis-
részt a viz a tisztasig és kényelem, 2 jol
érzés egyik alapfeltétele; a czivilizdlt nép
nélkiile nem tud meglenni. Gondoljuk csak
el, miné lealacsonyité dolog tirsadalmunkra
nézve, hogy magaban a féviarosban — kivalt
nyiron — ezerek és ezerek vannak, a kik
esengnek egy pohdr friss, iiditd viz utdm, s
a driagin fizetett vezeték meleg moslékot
szolgdltat nekik.

. A fdviarosban remélhetSleg rovid ido
alatt meg fog javalni némileg a viz; vidéki
varosaink azonban bizonyira még sokiig
lesznek kénytelenek a folyék iszapos vizé-
vel beérni. Az egészségtan vajmi nehezen
tor ott maginak utat! E virosokban a mi-
veltebb, egészségiilkie gondosabb lakosok
helyesen teszik, ha a viznek tisztitisa utin
litnak, hogy igy legalabb némileg tdrheté
italra tegyenek szert.

Az jszapos viz tisztitdsira folotte sok-
féle filtralé késziilék van hasznalatban. Vala-
mennyinek az a hibija, hogy driga éshogy
figyelmes - kezelést igényel. K6zonséges hasz-
nalatra, a vidéken sokkal ajinlatosabb, ha
magunk készitjik a szirdt, még pedig a
kovetkezd modon :

Mintegy 2 akés — esetleg még na-
gyobb — tiszta hordénak kivetetjik az
egyik fenekét; azutdn megtoltjiik 1|, rész
tartalmaig tiszta kavicscsal, erre, a hordd
kozepéig, kimosott, Oregszemil homokot
boritunk ; f6lébe, 10 czentiméter vastag ré-
tegben apré darabokra tort faszenet tesziink,
a melyet megint egy réteg Oregszemd ho-
mokkal s végre Lkavicscsal befediink, oly
moédon, hogy a hordé ne legyen egészen
megtelve. Egy masodik hordéba vagy még
helyescbben nyilt cseberbe ontjik a meg-
szirni valé vizet. Ezt a horddt (csebret)
magasabbra Allitjuk, mint a sziré 3all, s
csapon it a vizet a kavicsra hagyjuk folyni.
A viz a sziirérétegeken keresztil dramol s
megtisztil ; alul nyildst készitink a sz{irdn,
a melyen a megszirt viz tiszta edénybe
gyljthetdo, A viztarté hordobdél a csapon
at csak oly gyorsan szabad a vizet bocsi-
tani, hogy a kavics f5l6tt meg ne gyiljon;

.a csapot tehat e szerint kell kormdanyozni.

Legjobb a szlir6t a pinczébe elhelyerni,
hogy a viz mindig friss legyen.

A viztarté hordot gyakran ki kell 6b-
liteni; ugyszinte a szén felett 416 kavics
és homokréteget idonként ki kell szedni s
jol ki kell mosni; a szird igy egész éven
it s tovabb is haszndlhatd. .
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METEOROLOGIAI ES FOLDMAGNESSEGI FOLJEGYZESEK
LA M OEIR EOZPONTI INTEZETEN, BUDAPESTEIN,
1884 AUGUSZTUS HOBAN.
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domain under applicable law, that status is in no way affected by the
license.

Mas jogok — A kdvetkez6 jogokat a licenc semmiben nem befolyasolja:
o Your fair dealing or fair use rights, or other applicable copyright
exceptions and limitations;
o A szerzd személyhez fliz6d6 jogai
o Mas személyeknek a miivet vagy a mi hasznalatat érint6 jogai,
mint példaul a személyiségi jogok vagy az adatvédelmi jogok.

o Jelzés — Barmilyen felhaszndlas vagy terjesztés esetén egyértelmien jelezned kell masok felé
ezen mi licencfeltételeit.





