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XVIIL. A BETEGSEGEK URALMA A FOLD NEPEI KOZT.*

E szdzad tudomanyos vivmanyainak koszonhetjik, hogy az
embernek a természetben vald helyzetérdl s a Fold tobbi 1ényeihez
valé viszonyarol hatarozottan itélhetiink. Ma mar megdonthetetle-
niil 4ll6 tények alapjan kimondhajuk, hogy az ember, egész 1ényében
véve, a természetnek -époly szigori térvényei alatt all, mint akar
a legutolsé féreg. A mai fiatalabb nemzedéknek azonban alig lehet
fogalma arrol, hogy milyen nagy kiizdelembe kerfilt a régi hagyoma-
nyos nézeteket teljesen és Ordkre leszoritani- a tudomanyos diskusz-
szidok terérdl.

A legutolsé poziczié, a melyet e téren el kellett foglalni, s a
mely a legmakacsabbil 4llott ellent az hjabb tények biZonyité érvei-
nek, a ragadds befegsigek mivoltanak a kérdése volt. — Mert, ha
mar minden vitan feltil is Allott, hogy olyan édleters, olyaie vis vitalis, a
milyet a régiek az élet lényegének, s mint ilyet a természettorvé-
nyeken kiviil allénak tekintettek, nincs; tovabba, hogy az emberi
szervezet erbnyilvanulasaiban is gy, mint egyéb természeti erdnyil-
vanulasokban, az ¢76 megmaraddsdénak a téorvénye uralkodik: még-
sem lehetett az ismert tdbbi tényekkel 6sszehangzasba hozni azt, hogy
jarvanyok idején egy szellé fuvalma, egy kis, ugynevezett meghiilés,
vagy gyomormegrontas kévetkeztében menthetetlentl elpusztil a csak
imént virulé emberélet, holott e latszdlagos okok maskor legfoljebb
kénnytlt betegséget, konnyen mulé rosszullétet idéztek el6.

A kétségbeeséssel hataros csiiggedéssel és gyamoltalanil allott
volt a tudomany e kérjelenségekkel szemben. Dr.-Skoda, ezel6tt
hiisz évvel, egyik klinikai el6adasiban azt monda erre vonatkozélag :
»Vajmi kétségbeesett dolog oly ellenséggel megkiizdeni, a me-
lyet nem ismeriink s nem lathatunk«. -— Ma mar ezt nem mond-
hatjuk. A tuddsok faradhatatlan buvarkodasanak sikeriilt ezzel
az irtoztaté ellenséggel minket megismertetni; azt lathatéva, kézzel

* Eléadatott az 1884. mérczius I'q;ikén és 28-ikdn tarlott referdld szakiiléseken.

Természettudomanyi Kizlony., XVI. kitet. 1884, 201/2
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foghatéva tenni; sikeriilt kimutatni, hogy az ugynevezett ragadés
betegségek jarvanyaiban bizonyos, véghetetleniil kicsiny, csak eré-
sen nagyité mikroszkdp alatt lathatd apro €16 lények, az 0. n. mk-
rébronok v. bakiériumok idézik elé azokat az iszonyatos betegségeket,
a melyek rovid idé alatt képesek az emberéletet kioltani. — A leg-
utobbi husz év alatt sikeriilt, eme az egész szervezetet megfert6z8 apré
lényeknek egyes hasznunkra fordithato sajatsagaivalis megismerked-
niink ; minélfogva ma mar nincs okunk remény nélkiil elcsiiggedni,
és a jovére nézve némi kilatisunk is lehet a végleges gy6Szelemre az
ellenék meginditott kiizdelmiinkben.

Az emberiség sorsa e F6ldon a kiizdelem. — Léte fenntarta-
saért az emberiségnek mar az 6sidékben kellett az o6rias fenevadak-
kal kiizdenie; s a gyenge testli embernek, értelmi fels6bbségével
siker(ilt eme félelmetes ellenségét annyira kipusztitani, hogy a mi-
velt orszagokban szo sincs rolok tobbé. Mindamellett a mtvelt
emberi tarsadalomnak ma sokkal veszélyesebb ellenséggel kell sikra
szallania; a hirtelen OJridsi mennyiségben elszaporodé s az orgyil-
kos médjara észrevétlentil mindeniivé belopédzé ragadds természetit
mikrdébionokkal. Ennek az ellenségnek a lekiizdéséhez hasonlithatatlanil
fokozodottabb értelmi erdére van sziikkség, mint volt az 6skori fene-
vadakéhoz. E kiizdelemhez nélkiilozhetetlentil Gj és modern fegyve-
rekre, a tudomany 1uj segédeszkdzeire van sziikségiink,

A veszély nagysaganak tudatdban s az eloddzhatatlanna valt
kiizdelem kényszerit6 hatasa alatt a tudomanyos buvarlatnak egy
egészen Uj és speczidlis irdnyban kellett meginduini, minek kovet-
keztében Uj tudomanyszak, a moderrn kozegészséglan fejlédott ki, mely
hivatva van az emberiségnek a legaldasosabb szolgalatot tenni.

A modern kdzegészségtan, mely ugyszélva a legutébbi hisz
év alatt fejlédott ki, a nagy feladatdhoz képest ma még zsenge
korat éli; de éppen nagy j6véjére valo tekintettel, a miivelt nem-
zetek a legnagyobb készséggel vették az 1uj tudoméanyszakot
a partfogasuk ala. A korminyok egymassal versenyezve nyujtot-
tak segédkezet a nagy czél elérésére s kiilon tanszékeket, valamint
modern iranyban szervezett allami kozegészségligyi intézeteket alapi-
tottak szamara. — Hazank, mely mindnyajunk O6rémére a tudoma-
nyos mlvel3désben naprél napra mindig nagyobb eléhaladast tesz,
biiszke lehet arra, hogy a t6bbi muveltebb és sokkal hatalmasabb
nemzetek sordban. egyike volt az els6knek, a mely ez 14j tudomany-
szakmat felkarolta, midén a budapesti egyetemen, s6t ujabban
Kolosvarott is szAmara kiilon tanszéket emelt.

De nagyon is sziikséges, hogy hazankban ez ligy minél nagyobb
lendiiletbe hozassék. Tekintve egyfeld]l, hogy fajunk a t6bbi ten-
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gernyi idegen fajokkal valo folytonos versenyben, csak ugy fogja
helyét biztosan megallani,ha — a tobbi foltételeken kivill — munél
jobban c¢lszaporodik, azaz, ha mar egyszeriien szim szerint is, minél
siiriibben be fogja tolteni hazanknak még gyéren lakott térségeit;
masfelél pedig tekintve, hogy a hazankban észlelt aranylag igen
kedvez8 sziiletés-arany daczara nemzetink mindeddig csak mos-
toha szdmbeli gyarapodast mutatott, a mely szomori eredményt
egyenesen csak a kedvezdtlen kozegészségi viszonyokmak rdhatjuk
fel: nyilvanvald, fkogy eme kozegésaségs viszonyoknak a tudomdny
segédeszkozervel vald lényeges megyavitdsa, fajunk dj felvirdgzdsa
Erdekében, legelse dilami teendiink koné tarfonik.

Ez alkalommal a éefegségek uralmdnak kérdését Shajtvan fejte-
getni, tavol van télem e kérdést a tiizetes és szakszerli kozegészség-
tan szempontjabol taglalni. Van e kérdésnek A4ltalanosabb oldala
is, a mely az anthropoldgiat kiilondsen érdekli, s én a kérdésnek
csupan csak ezt az oldalat kivinom az alabbiakban megvilagitani
és red a hazai kozonség figyelmét felhivni,

Azéta, hogy a Fold kiilonbozé vidékein €16 kiilonb6z8 népek-
r6l tiizetesebb ismereteink vannak, az a meglepd tény derilt ki,
hogy az egyes emberfajtdk nem egyenls mértékben sinlenck a kilon-
0026 betegségek hatdsa alatl; hogy egyazon betegség, a mely pl. valamely
vidéken az egyik népség kowott a legnagyobd pusztitdsokal idéze elo,
egy mdsik vidéken és egy mdsik népségben alig okoz kdrt,vagy pedig
teljesen meg is kiméls.

Igy 4llvan a dolog, a buvarok figyelme odairanyult, hogy
mindenekel6tt az egyes betegségek foldrajzi elterjedését, valamint
az egyes emberfajtak kiilonh6z6 koérhajlamait koézelebbrél megalla-
pitsik. — E buvarlatban a megoldandé feladat azonnal két fokér-
désre oszlott: r-szor arra a kérdésre, hogy maguk a betegségeket
okozo tényezdk a kiilsé természeti viszonyoknak (a korlég, a ho-
mérséklet, a talaj, a viz stb.) mily jelenségei, valtozasai kozott 1lép-
nek f6l, és 2-szor arra a kérdésre, hogy milyen tlizetesebb szerve-
zeti sajatsdgaik vannak az egyes emberfajtaknak, a melyeknél egy-
fel6l az egyes betegségek kisebb-nagyobb mértékben romboldlag
lépnek fel s masfel6l, a melyeknél az illet6 betegségek vagy csak
csekély kart okoznak, vagy pedig egyaltalan nem gyakorolnak rea-
jok hatast. ’

Hogy eme kérdések nemcsak a szaktudosokat, az orvosokat,
hanem az Osszes miivelt nagy kozonséget is a legkozelebbrél érde-
kelhetik, kdonnyen belathato.

A testeket, a melyeknek #kdzvetitésével valamely eré egy masik
testre hat, altaldban véve /Adzegeknek (mediumoknak) nevezzik.

201),*
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Kozegeknek nevezziikk péld. a levegét, talajt s a természeti tes-
teket, a melyekKel a természetben koriil vagyunk véve,s a melyek-
nek kozvetitése altal rednk a tivolabbrdl jové erdk, pl. a levegdn
at reank siitd napsugarak erdi hatnak. E rajtunk kiviil létezé koz-
vetitd testeket kulsd kozegekneck nevezziik, megkiilonboztetésiil a belsé
kozegekldl, a melyek nem egyebek, mint sajat szervezetiinknek ana-
témiai alkoté részei; igy pl. a . b6ér, a nyalkahartydk, a vér, az
egyes szovetek s ezek nedvei stb.

Az elv, mely szerint a természetben erdényilvanuldsok csupan
csak kiilonb6z8 testeknek egymaésra valo kolcsonds hatasabol jének
létre, az emberi szervezetre nézve is teljes érvényben van. Ha te-
hat a szervezeten valamely erényilvanulast, vagyis életjelenséget
(a szervezetnek akar egészséges, akar pedig beteg allapotaban) létre-
jénni latunk, mindig szemiink el6tt kell tartanunk a A#/sé (termé-
szeti) és a belsi (szervezeti) kozegekriek egymasra valé kolcsonds ha-
tasat.. A dolog tehat ugy all,hogy a szerint, a mint az egyes embe-
reknek vagy egyes emberfajtaiknak a finomabb belsé szervi sajat-
-sagaik, vagyis az Ugynevezett belsé kozegeik kiilonbozdk, egy és
ugyanazon kiilsé kozegnek a hatdsa is kiilonbdzé eredményt fog
eldidézni az egyes embereknél vagy emberfajtaknal, azaz, mas széval,
nem mindnyajunkra egyforman; az egyik ember pl. a levegé hémér-
sékletének bizonyos hirtelen megvaltozasa kovetkeztében megbeteg-
szik, a masik teljes épségben marad stb. — Ha majdan a kiilsé
és bels6 kozegeknek eme kolcsOnds hatdsa egészen részletesen isme-
retes lészen, bizonyidra meg fogja talilni a tudomany az Wutjat-
moédjat annak is, mikép kelljen a hatas karos részének elejét venni,
a jotékony részét pedig fokozni; képesek lesziink majd akkor sza-
mos emberéletet megmenteni, a melyet ma még feltartéztathatat-
lanul ragad el a haldl el6liink.

Ha mar most a Fold néper kozitt fellépo betegségek uralminak
a kérdését tekintetbe veszsziik, legott be fogjuk latni a kérdésnek
szerf6lott szovevényes voltat és Oridsi nagysdgat. De cz ne ret-
tentsen minket attél vissza, hogy legaldbb annyira, a mennyire fo-
gyatékos ismereteink megengedik, egy kis tajékozast ne szerezziink
-magunknak a kérdés f6bb mozzanatai irant. ‘

A konnyebb tajékozas kedvéért tekintsiik elészor a f6bb kiilss
és azutan a f6bb belsé kozegeket. -

A kulsi kozegek.
Fontos kils§ kozeg, mindenekelStt a levegd, az atmoszféra a
melyben élink. — E'kazegnek‘egyik fésajatsaga abban all, hogy
egyfelél a napsugarakat Foldiinkre vezeti, masfeldl azokat bizonyos



This work is licensed under a Attribution-ShareAlike 3.0 Unported (CC BY-SA 3.0)

A BETEGSEGEK URALMA A FOLD NEPEI KOZT. . 317

mértékben visszatartja (elnyeli). Ha Foldiinknek atmoszféraja nem
volna vagy nem olyan volna, a milyen, a napsugarak is vagy kozve-
tetleniil vagy masképen hatnanak Foldiinkre. A korlég tehat médo-
sitélag, ha ugy tetszik, szabalyzdélag hat a napsugarak okozta hé-
mérsékletre. Nézziik e modosité hatasnak az altalanosabb kovetkez
meényeit.

a) A homérséklet Foldiinkon az égaljak vagy klimak szerint
kiilonbozé. Nagyjaban forrd vagy tropuss, mérsékelt és hideg vagy
sark: Oveket Kkiilonboztetiink meg Foldiinkén. De ez egyes 6vek
hémérséklete, az egyes évszakok szerint s az egyes évszakokon beliil
is kisebb nagyobb hatirok kozott ingadozé valtozasokat szenved.
Mij, kik a mérsékelt dvben éliink,az ismeretes négy évszakot kiilon-
boztetjik meg. —— Altalanos a tapasztalat, hegy egyazon égov
alatt a vidékek nem mutatjdk a hdmérsékletnek mindeniitt egyforma
valtozasait, a Fold kiilonb6z6 részeiben. Ismeretes, hogy egysugyan-
azon égov alatt a nagy oczeanok koézelében levd vidékeken a hé-
mérsékletben nem mutatkoznak az egyes évszakok kozott azok a hir-
teleniil ugré valtozasok, mint azokon a vidékeken,a melyek azoczea-
noktdl tavol fekszenek, s a mely vidékeket kontinentdlis vidékek-
nek szoktunk nevezni. Az ilyen mérsékelt égov alatt fekvd konti-
nentalis vidékeken alkalmilag tropusi forrésag és arktikus zord
hideg uralkodhatik; a miért is az ilyen vidékeket széls6séges ho-
mérsékletlieknek nevezziik.

Legyen elég egy példa. — Baskiridaban (az Uralhegység déli
része és a Kaspi-tenger kozott), a hol a magyarok legkozelebbi 6si
vérrokonai, a baskirok vagy baskurdok laknak, nyaron afrikai héség
télen pedig szibériai hideg uralkodik. Igy Orenburg (Baskiria f6va-
rosa) vidékén télen a héméré oszlopa —40° C.-t,nydron pedig 442¢C.-t
is mutat; mar pedig ez a varos az északi szélességnek kozel ugyan-
azon foka alatt fekszik, mint Berlin vidéke,a hol a nyar korantsem
olyan forré mint pl. Budapest vidékén, s a tél is koriilbeliil csak
olyan mint itt ndlunk. — De eme kiilsé természeti kozegnek, a kor-
légnek hdmérsékleti hatisa nem gyakorol egyforma befolyast az
egy helyt egyiitt laké kiilénb6z6 eredetli népségekre. Igy példaul
a baskir a nyar hevét6l nem szenved s a tél zord hidegét kiallja,
holott a ko6zéjok befészkelédott nyugoteurdpaiak felette szenvednek
ez extrém hémeérsékleti valtozisok alatt. — A belsd kozegeknek
a hatasa — a mit kozonségesen a fay7 sajatsagoknak tulajdonitunk —
ez esetben tehat nyilvanvald. '

Altalaban véve, a kiilsé h8mérsékletnek a hatisa a szervezetrc
annal nagyobb, minél nagyobb az idegen vidék hdémérsékletének az
eltérése az ember sziil6foldjeét8l. A négerek északon épugy elpusz-
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tilnak s fajukat éplgy nem szaporithatjak, mint az curdpaiak a
tréopusok alatt. A nagyban eltérd hémérsékletlt vidékeken az ember
egészsége mindenek elStt aldhanyatlik, a betegségekre valé hajlama
fokozddik (azaz belsd vagy szervi kézegeinek ellentdlld hatasa csok-
ken), élettartama ' megrovidil, tenyészé képessége megfogy. Az
idegen égovli vidékek hémérsékletének a karos hatasa pedig minde-
nek eldtt a kiildnben is gyenge vagy beteges testalkati egyéneken
nyilvanil, tovabba a gyermekeken, kiilénésen pedig a csecsem8kon,

FErdekes az a tapasztalat, a mely szerint a tél hidege inkabb
a hajlott kortiak, a nyar heve pedig inkdbb a kisdedek koziil szedi
dldozatait. Igy a kisdedek halidlozisa a nyari kozéphémérsékletnek
emelkedésével még sajat sziil6foldjokon is aranyosan fokozdédik.
Dr. Vacher Havre varosara vonatkozé statisztikai tablaja ezt
szembeszokéleg tiinteti fel. Szoritkozzunk itt a kovetkezd sorozatra:

Havre kisdedetnek haldlozdsa

Ev A nyiar kozéphomérséklete Az elsd életévben elhalt
100 élvesziilott koziil
1853. +17:7°C, 3225
1854. +18°4 » 52°44
1855. ~+18°3 » 51°36
1856. -+188 » 59'16
1857. +19'7 » 6541
1858. +19°4 » 54'93
1859. ~+20°3 » 93'30
1860. +17°1 » 42°12
1861. 192 » 7572

Ha a nyar heve szokatlanil fokozddik, a hatas hirtelen halalt-
hozo lehet; s ezt a napsziirds hatasanak tulajdonitjuk. A vizsgala-
tok, névszerint pedig az élettani kisérletek kimutattak, hogy ilyen-
kor a hé féleg az idegrendszer elemeire, az idegsejtek és idegcsdvek
myelin alkatrészére szétbontdlag hat.

Magatol értetédik, hogy a napszirds esetei leggyakrabban a
forré égaljakban fordilnak eld; s leginkabb azok az emberek esnek
neki aldozatil,” a kik kiinn a szabad ég alatt kénytelenek lenni.
Ilyenkor a szorosan allé ruhazat valamint az embereknek egy helyen
valé Osszezsifoldsa a legveszedelmesebb; és csakugyan legtébb
napszurds a nyari idére esd tidborozasok vagy hadjaratok alatt for-
dul els, a mikor a Nap sugarainak veréfényében igen sok ember-
nek kell helyenként sszecsoportosilnia. A nyari hadgyakorlatoknak
mindig meg vannak az aldozataik. — Parisban 188r. julius 14-ikén
(a franczidkk nagy nemzeti {innepén) szemtanija voltam, mikor a
Longchamps-on tartott diszgyakorlat alkalmaval a 60,000-nyi csa-



This work is licensed under a Attribution-ShareAlike 3.0 Unported (CC BY-SA 3.0)

A BETEGSEGEK URALMA A FOLD NEPEI KOzT. 319

patban a Nap heve alatt egymasutan ¢ ember rogyott Ossze nap-
szuras kovetkeztében. — Az angolok és franczidk, kiknek a trépusi
égovek alatt gyarmataik vannak, igen jol tudjik, milyen veszedel-
mesek redjuk nézve a nyar évadjaba es6 hadjiratok. A bennsziilot-
tek is tudataval vannak ennek. Algiridban azt a mondast hallottam egy
arabtél »télen a franczidk, nyaron pedig mi vagyunk a gySztesek«.
— Niebuhr torténész szerint mar a régi romaiak is tudtak, hogy
nyaron mi sem rosszabb a katondkra nézve, mint mikor azok zart
sorokban kénytelenek gyalogolni. Dr. Vallin szerint a kato-
nak, a kik nem tudnak koénnyen izzadni, nagyobb mértékben van-
nak a napszuras hatasinak kitéve; tovabba, ha a katonaknak egy
helyen allva vesztegelniok kell hamarabb esnek a napsziras aldoza-
taidil, mint mikor egymastdl elszéledve jarhatnak kelhetnek. Az
1859-iki olasz hadjarat alatt (a mikor, mint tudjuk, egész Eurépaban
igen forré nyar volt), jul. 4-ikén egyediil a franczia hadseregben
2000 ember délt ki a sorbdl. Emlékezetes év marad Pekingre nézve
1743, a mikor a nyari héség +40°C.-on til emelkedett volt és a
napszuras kovetkeztében 11,400 ember halt el.

A legszembesz6k8bb tiinetek, melyek ko6z6tt a napszuras hatdsa
az emberen jelentkezik a kovetkezdk: az illeté egyének majd hirte-
len elhalavanyilva, majd pedig kékes-vorosen duzzadt arczczal
elalélnak s Osszerogynak, a lélekzés és szivverés eleinte szaporabb
de azutdn mindinkdbb gyérebbé valik, mig végre egyszerre teljesen
megsziinik, a halal beall; a mi néha igen hamar, de legalabb is 2—3
ora alatt bekoévetkezik. Dr. Bordier szerint a napszirast6l sujtot-
tak 269, aranyban szoktak elpusztilni.

Ha mérsékelt hémérsékletti vidékbeli ember forré égalj ala
jut, mindenekel6tt a bdr parolgasa, a veriték képzése, valamint a
lélekzése fokozddik. — Ez a jelenség kiilonosen feltiind az olyan
allatoknal, a melyek a mérsékelt égovek alatt az izzaddsra nem
igen mutatnak hajlamot. — Azonban a fokozédott bdrparolgas és
gyorsitott 1élekzés utébb tetemesen csékken, s erre a mozzanatra
‘vezetik vissza az orvosok azt a jelenséget, hogy a forré éghajlati
vidékekre kolt6zott eurdpaiak egyebek kozott a mirigyek (nevezetesen
a maj) vérbdségében és vérpangasiban szenvednek.

A /Judey hatasat illetleg Nordenskidld azt az érdekes ész-
leletet tette, hogy a sarki vidékeken az algak — 2°nal is tenyész-
nek és elszaporodnak. Egyébirant Gaimard mar 1829-ben mi-
kor Izlandban jart, észlelte, hogy a {Gldben keményre fagyott
varangyok vizben ujra f6léledtek, és mar Hunter jott arra az
utopidra, vajjon nem lehetne-e az embert gy megfagyasztani, hogy
azutan bizonyos tetszés szerinti idé milva ismét 161 lehessen élesz-
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teni: »Az a képzeletem tamadt, mondja 6, hogy talan lehetséges volna
végtelenill meghosszabbitani az ember életét akként, hogy az ember
igen hideg égaljban éljen. Itt ugyanis minden életmtik6dés cs6kken
s ennek kovetkeztében az anyagveszteség is mindinkdbb megkiseb-
biil, mig elvégre teljesen zérussd valvan, maga az egész emberi test
teljesen megfagy. En ugy véltem, hogy ha egy ember redszanna
magat életének utolso tiz évét ily fagyos tespedésnek atengedni,
akkor az 6 életét évezredekre meg lehetne hosszabbitani akként,
hogy minden sziz év milva foélmelegitvén testét, 6t tjra feléleszsziik
s ekkor tudomasara lehetne hozni mindannyiszor mindazt, a mi a
szdz-szdz éves fagyos allapotdban tortént. Mint minden tervcsinalé
— mondja tovibb — én is nagy vagyonra akartam a tervemmel
szert tenni; de egy tapasztalatom teljesen kidbranditott az egészb6l«.

A hémérsékletnek nagyobb foku csokkenése f8leg a vérsej-
tekre hat roncsoldlag. — A hidegnek elsd hatasa a test feliiletes
hajszaledényeinek az o6sszehtizédasdban nyilatkozik, miért is a vér
a test feliilletesebb helyeirdl a belsé részek felé torlodik. A hideg-
nek nagyobb foku és huizamosabb behatisa alatt a voros vérsejtek
pusztulasnak indilnak, minek koévetkeztében, a mint ezt Biermer
kimutatta, nagyfoki vérsejthiany j6 létre, a mely az 1. n. sarki
vérszegénységnek (anaemia borealis) az oka. Hayem vizsgalatai
szerint egy ilyen embernek egy-egy csopp vérében csak egy millio
vordos vérsejt van, holott az egészséges emberében 6t millié for-
dul elé. )

Minthogy a hideg hatasira a vér azon része, a mely azel6tt a
test feliiletesebb részeiben kerengett, most legnagyobbara a bels6
részek felé tédul, ennek a legkézelebbi kvetkezménye az, hogy
a belsé szovetek és szervek mind tulsagos sok vérrel lattatnak el;
igy a nyalkahartydk (f8leg a légcsé és horgbk nyalkahartyai) vér-
nedvtél duzzadnak — a mi azutin a katarrhusok folyamatat inditja
meg; a hurutos allapot atmegy a legfinomabb horgékre is a tiid6k
belsejében Ezenkiviil bels6 vérzések is 1étrejonnek, éppen a vértor-
lédasok kovetkeztében. A hideg hatdsinak még egy igen feltiiné
eredménye abban 4ll, hogy az ember igen konnyen elfirad .és elal-
mosodik; az északsarki utazok nem tudjik eléggé kiemelni eme
felette veszélyes hatast, mert éppen utkézben lepi meg az embert
ez az 4lmossdg, a mi koénnyen szomori véget érhet, minthogy
sokszor az ilyen elalélt embert tobbé életre hozni nem lehet. — Ez
az altalanos testgyongeség és Aalmossag szintén csak a vérsejtek
nagyfoki megfogyasanak a kovetkezménye.

Ha a fagylalé hideg hirtelen és helyileg a testnek egy egy
részére hat kiilondsen, ilyenkor az illeté testrész, a mint mondani
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szoktuk, elfagy, Igy fagy el az orr, a kéz, a lab. Az elfagyott
részek teljesen el is halnak, eliiszk6s6dnek, s mindez az el6bb em-
litett vérkeringésbeli zavarok kovetkeztében all el6. Az ilyen eliisz-
kosodott fagyos testrészekben a vér, a mely még a nagyobb vér-
edényekben visszamarad, megalvadt allapotban taldltatik. Az ekként
elhalt részek le is valnak, vagy konnyen levélaszthaték a testrél.
— Xenophon a hires Anabasisdban beszéli, hogy szAmos kato-
najanak a laba s keze elfagyott és sokan elvesztek, mikor seregének a
hideg zord idében magas hegyeken kellett visszavonitlni. Sokkal
ismeretesebb, hogy sem bdvebben kellene leirni, miként tette tonkre
I. Napoleonnak nagy hadseregét az 1812—r13-ik téli hadjarat Orosz-
orszagban. ‘

A hdmérseékletnek két végletét, a forré hébséget és a zord hi-
deget illet6leg tudjuk, hogy egyikdék sem alkalmas a miiveltebb és
elérehaladottabb tdrsadalmi élet kifejlédésére. A trépusi héségben é16
négerek ép ugy, mint a sarki hidegben fagyoskodé eszkimdk, hoz-
zank — meérsékelt égovili — eurdpaiakhoz képest, tarsadalmilag csak
lézengd allapotot tiintetnek f0l,s az altalanos mlivelSdés terén veliink
tavolrél sem képesek versenyre kelni.

b) A napfény chemiar hatdse. — A napfény a melegen kiviil
chemiai hatast is fejt ki. A napfénynek eme hatdsa nélkiil Foldiin-
kdn a szerves vilag bamulatos' chemiai kombindcziéi nem johettek
vo}?a létre. Habar ez id6 szerint még nincsen sorozatos attekintetiink
az¥0sszes €16 lényeket alkoté kombinaczidk kifejlédésének . egymas-
utanjarél, s habar csak djabb idd ota vannak felilletes ismereteink
a legalsébb rangi é16 lények egynémely chemiai sajatsagairdl; any-
nyit bizvast mar ma mondhatunk, hogy FIo6ldinkon az élet elsé
sorban az illet§ égov napfénymennyiségével ardnyosan fejlédik ki.
A Fold azon részei, a melyekre tobb napsugar 06zonlik, nemcsak
szamra nézve gazdagabb, de alakra nézve is valtozatosabb- szerves
lényekkel bévelkednek. A tropusi és szubtrépusi foldrészek ere-
deti névény- és allatvilaga sokkal dusabb és valtozatosabb, mint az
arktikus, szubarktikus és a mérsékelt égovil foldrészeké. — Igaz
ugyan, hogy az ember az altala lakott vidékek florajat és faunajat
a meghonositds és domesztikaczié 4ltal mesterségesen is tudja gaz-
dagabbi és valtozatosabba tenni, a mint eredetileg volt, de csakis
bizonyos hatarokig, a melyeket elvégre mégis csak a - napfény
szabja meg.

A napfény chemiai hatdsanak kérdésénél minket kiilondsen az
egyes emberfajtaiknak a kiilonbdz6 testszine érdekel. Hogy egyal-
taldban a szerves lényekben a festékanyagok Ilétrejotte a napfény
chemiai hatdsdnak tulajdonitandd, ez vitatas ala nem johet. A bo-

Természettudomanyi Kozldny. XVI. kbtet. 1884. 21
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tanikai és zooldgiai adatok azt bizonyitjik, hogy a meleg égdvek
novényei és allatai szinekben dusabbak mint a mérsékelt ¢s hideg
égovekéi; miért is, analdgia szerint, a szinesebb emberfajtakat hasonlo-
képen a melegebb, a kevésbbé szines emberfajtdkat pedig a mér-
sékelt és a hideg égdvek alatt szoktuk képzelni.

Az ember testszinét (a bdr, a haj és a szem szinét) illetSleg
egészen a legtjabb id6kig az a nézet uralkodott, hogy a szerint, a
mint az egyes emberfajtdk kizelebb &s kozelebb laknak az egyenlito
felé, a testszindk s mindinkdbd sotétebb, a sarkok felé lakdkndl
pedig mindinkdbd halavdinyabb. — Ezt a nézetet a tények megdon-
totték. Mert ha az igaz is, hogy a forré égoévit Afrikdban egyalta-
laban a legsotétebb (fekete) szinli emberfajtak laknak, korantsem
kovetkezik, hogy Afrikdban éppen az egyenlité alatt és koriilte a
legsGtétebb testszinii fajtdk taldlhatok. A szudani négerek, kik az
egyenlit6t6l északra (az északi szélesség 8°—i18° kozott) laknak, sok-
kal feketébbek, mint az abantu-négerek, a kik éppen az egyenlitd
koriil laknak. Igaz ugyan, hogy Eurépiban a Skandiniv szigeten
él8 svédek és norvégek kozott a sz8keség hasonlithatatlantl sokkal
tulnyomdbb, mint a t8liik délebbre laké németek, hollandusok, bel-
gak, franczidk és spanyolok kozott; de az is igaz, hogy a lappok
és szamojédek, a kik Eurdpanak legészakibb részein élnek, sokkal
barnabbak mint akdr a norvégek akar a svédek.

Ha a testszin sOtétebb és vildgosabb drnyalatait az emberfajgik
f6ldrajzi elterjedése szerint kutatjuk, nagyjaban a kovetkezd ei'%d
ményre jovink. Egyedll Afrikdban vannak teljesen feketeb6ri
emberfajtdk, egyebiitt sehol a Fold kerekségén. Az afrikai nége-
rek utan legsGtétebdb testsziniik a melanéziaiaknak (papuadk) és az
ausztraliai bennsziilétteknek van. A melanéziaiak egy része ugyan
kozvetetlenlil az egyenlitd koril él, de mar az ausztrilialak a déli
szélesség 10-—35° kozt, tehdt az egyenlit6tél sokkal tavolabb élnek
mint a ndlukndl hatdrozottan vildgosabb testszinli malajiak és
mikronéziaiak a keleti félgombon, valamint a k§zép amerikai
indianok a nyugati félgémbon. Masfelél az északi sarkhoz legkdze-
lebb lakd innuitok (a koézdénségesen . n. eszkimok) valamint a déli
sarkkorhoz legkoézelebb lakd tlizféldiek nem tekinthet8k a leghalva-
nyabb testszinli emberfajtdknak; a mib6l tehat az kovetkezik, hogy
Fo6ldiinkén az emberfajtak testszindrnyalatai a legkiildmbdz6bb mddon
bsszekeverve talaltatnak és bizonyara erls tévedésbe esnénk, ha a
napfény mennyiségének a hatasit az emberfajtakra egyoldalilag
birdlndk meg.. Mert ha tagadhatatlan is a napfénynek a testszin
kifejlédésére vald hatdsa, masfel8l itt egyenlékép tekintetbe kell
venni a szervezet jellemzd vagyis faji sajatsdgait, t. i. az ugynevezett
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belsé kozegeket is. Hisz a kiilonbdz6 jellemli emberfajtik nemcsak
testszinikre nézve térnek el egymastdl, s a néger fogalmihoz a
kilsé testszinen kivil még szimos mas belsé testalkati sajatsag is
tartozik, a melyek 6nmagukban véve is egészen hatarozottan meg-
kiillonboztetik a négert a tobbi emberfajtaktdl.

A szoban forgd keérdés eldontésére mindenekelStt azt kellene
tudnunk, hogy hol volt az egyes emberfajtik eredeti shazaja; mert
hogy az emberfajtdk mar a legrégibb id6k 6ta lassu de folytonos
helyvaltozdsban vannak, erre nézve kétségbevonhatatlan bizonyité-
kaink vannak. Az emberiség elszaporodasaval a létért vald kiizde-
lem is mindinkabb nagyobb mértéket 6ltétt, minek koévetkeztében
az egyes emberfajtdk részint az eredeti lakéhelyen beéllott taplalék-
hidny, részint pedig a hatalmasabb versenytarsak {iild6zése miatt
tovabb vandorolni voltak kénytelenek. Igy tértént, hogy ott, a hol
ez a vandorlas legélénkebb volt, a legkiilonb6z6bb eredetii fajtak is
érintkezésbe és keverddésbe jottek egymadssal, mint pl. Eurdpaban,
a hol a legkiilonboz8bb barna és sz8ke 4rnyalatu tipusok mar a
torténelemel6tti korok dta egyiitt élnek. Magunknal is észlelhetjiik,
miként keverddnek egymassal Osszehdzasodis 1utjan a barndk és
sz8kék, s miként oOroklédik kovetkezetes kitartdssal az egyik csa-
ladban a barna testszin s a masikban a halavanyabb testszin,
jollehet a koériillvevd kiilsé kozegek ugyanazok az egyikre mint a
masikra nézve. Ma mar nem szabad oly egyoldalilag a kérdést
tekinteni mint pl. Buckle vette a dolgot; mert jéllehet a kiilsd
kézegek (az égov, a talaj stb.) fontos szerepet jatszanak az emberi.
ség életében, de ezek nem képesek az egyes fajtikat a legjellemz8bb
faji sajatsagaikbdl ugy kivetkeztetni, hogy egyszersmind el ne is
pusztitand 6ket. A négerek Amerikaban is csak négerek maradnak,
mint voltak eredeti 6shazajokban, Afrikaban; az eurdpaiak is min-
deniitt az egész Fold kerekségén eurdpaiak maradnak. Az ember,
szervezetének bélyegére nézve, a szerves lényeknek ugynevezett
tartds tipusachoz tartozik. Madagaszkarban mar igen régi id6k ota
egymas mellett élnek a szakalavok (a kik igen sotétbériiek, mint pl.
az afrikai szuahellik) és a hovak (a kik barnasarga sziniiek, mint a
délazsiai vagy a szundabeli maladjok), és daczira annak, hogy ugyan-
azon égo6v alatt élnek, testszindket nem valtoztattak meg, hanem
kiilon-kiillon megtartottak.

Tme, a testszin kérdése is kézzel foghaté bizonyitékot szolgal-
tat a mellett, hogy az emberi szervezet vizsgalatanal nemcsak a
kiils6é, hanem a belsé kozegek sajatsdgait is egyenld mértékben kell
tekintetbe venni.

c) Az clektromossdg a kirlégben. — A korlég mint koézeg, a
21%
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benne 1létrejové elektromossag 4ltal is . hat a szervezetiinkre, jol-
lehet e hatasrél részletesebb ismereteink még nincsenek. A korlég
elektromossaga kovetkeztében a levegbnek oxigénje sajatszerli atdm-
csoportosulasba jon, a mely atomcsoportosulatot 6zonnak neveziink.
A korlégnek ozontartalma igen valtozd, s e valtozasban még nem
siker(ilt bizonyos térvényeket felismerni. A mint a kisérletek tanu-
sitjdk, a levegtben felhalmozott ézon eleinte gyorsitja a lélekzést és
a szivverést, de azutin ellenkezdleg lassitja mindakett6t, Ha ozon-
tartalmu légkeveréket késziilék segélyével kozvetetleniil a 1élekzd
szervekbe vezetiink, a gége, légcsd és horgék nyadlkahartyaja erds
izgatasba jon. Barlow kisérletei szerint mar 1°9,-0s ézontartalmu
légkeveréknek a belehelése mérgezést idéz el8. — Azt tartjik, hogy
a korlégben uszkald szerves csirdkra (baktériumokra) a levegének
6zonja pusztitélag hat. Schénbein azt észlelte, hogy a kolera-
jarvany akkor dithongdtt legjobban, mikor a korlégben legkevesebb
6zon volt. -— Tény, hogy Borkum-szigetén (az Eszaki-tengerben)
ragalyos himl6, vorheny és kanyard-jArvany nem igen van, a mit
Dr. Schmidt annak tulajdonit, hogy Borkumban a kérlég tébbnyire
nagyon ézonos. Vajjon a dolog csakugyan igy van-e, ki tudn4 ez idé
szerint bebizonyitani! A lehet8ségét ki nem zarhatjuk. Sokkal rejté-
lyesebb az az Osszefiiggés, a melybe a korlég 6zontartalmat az U. n.
grippé-vel (influenza), vagyis a gonoszindulatu natha-jairvanynyal hoztak.
Ez a sajatszerli betegség, melynek a mi szalonjainkban emlege-
tett 0. n. grippével, a néven kiviil, semmi kéze nincsen, legel8szor
1510-ben Malta-szigetén lett ismeretes. 1557-ben egy nagy jarvany
Azsidban, Eurépaban és Amerikdban pusztitott. 1580-ban ismét ilyen
jarvany pusztitott és pedig egész Eur6paban, tovabba Afrikdban
és Azsié.ban, a mely alkalommal az aggastyanok, a gyenge egész-
ségliek -és egyaltalaban betegségekben sinlédék sorjaban pusztiltak;
egyediil Romaban gooo-en haltak meg, Madrid lakossagat pedig
megtizedelte e jirvany. Folemlitheték tovabba a kovetkezd jarva-
nyok: az 1590-iki Németorszagban, az 1593-iki Franczia- és Olasz-
orszagban (itt még 1658—1663-ig is dithongdtt ilyen jarvany), az
1669-iki Hollandidban, az 1675-iki Német- és Angolorszagban s az
16g91-iki Magyarorszagban. 1729-ben ismét egész Eurépat megfenyi-
tette e jarvany. Bécsben abban az évben 60,000 ember betegedett
meg e jarvany kovetkeztében, Londonban pedig egyedill egy hét
alatt 9o8 ember pusztilt el benne. Nevezetes az 1782-iki jarvany,
a mely alkalommal Szt.-Pétervarott egy nap alatt 40,000 ember
betegedett meg. 1830 utan e jarvany, mintegy rdadasul, mindjart a
kolera nyoméban pusztitott Eurépaban. — Dr. Hirsch 1510—1850
ko6zott nem kevesebb, mint 300 grippe-jArvanyt szdmitott Gssze.
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'E jarvanyok Aaltal nemcsak az emberek, és pedig kivétel nél-
kiil -valamennyi fajtdbdl, hanem az allatok is szenvedtek; igy kiilo-
nésen a lovak, azutin a szdrnyas allatok. New-Yorkban az 1872-iki
jarvanykor 16,000 16 pusztilt el benne. Az eddigi tapasztalatok sze-
rint a hidegebb égévekben a grippe még er8sebben szokott pusz-
titani, mint a melegebb égdvek alatt. ' ' ‘

A grippé-nek hirtelen megjelenése felette nevezetes; gyakran
villamgyorsasaggal lep meg nagyobb vidékeket. Bécsben az 1782-ki
jarvany alkalmaval e miatt »Blitzkatarrh«-nak nevezték el a grippét.
— Az elsé koérjel valami megmagyarazhatatlan, nagy mértékii levert-
ségben nyilatkozik, a mely a szintén csakhamar beilld orrnathaval,
gége- és légcs6huruttal nincsen aranyban. Alig hogy a légutak
nyalkahartyajiban a hurutos folyamat megindult, csakhamar nehéz
lélekzés (dyspnoea) tarsil hozzdja. A nehéz 1lélekzés mindinkdbb
fokoz6dvan, tiiddszéliités vet véget az életnek.

A grippének valamennyi eddig ismert jarvany kozott az a
feltiind sajatsaga van, hogy nem az emberek egymassal valé érint-
kezésének gyakori volta, vagy taldn e kolcsénds érintkezés tova-
haladésa szerint terjed el; mert ez a jarvidny a szélvész rohanasa-
val nehdny nap alatt egész vilagtijakat lep meg, és a vadonok-
ban elszigetelten lakdkat ép Ggy stjtja, mint a tirsadalmi élet {6
goczaiban, a vilagvarososokban ¢léket, s utdléri az embert a szaraz-
f6ldén épugy mint a nagy oczednokon. E jarvinyos betegség elbtt
a foldhéz ragadt szegény és a kincseinek kényelmében €16 gazdag
ember egészen egyrangt; mindkettejok egyarant kénytelen életével
a halal addjat lerdni.

A grippének eme villaimgyors elterjedésébdl majdnem teljes
biztosshggal kizarhatjuk e jirvany parasitikus (a ragalyos bakteriu-
mokon alapuld) természetét; ugyanis eddigelé nem ismeretes bakteriu-
mok jelenlétében fellépd jarvany, a mely csak kozel is oly gyorsan
terjedne, mint a grippe.— Dr. Spengler szerint a grippe-jarvany
a korlég ozontartalmanak hirtelen felgyarapodasaval esik Ossze;
ugyanilyen véleményben volt Dr. Schdénbein is Németorszagra
nézve, valamint Dr. Granara Olaszorszigra nézve. Az ezutini
vizsgdlatoknak lesz a feladatuk, e kérdést tisztdba hozni. — A
grippe, széles elterjedésénél fogva valdsigos pandémia, vagyis alta-
lanos jarvany természeti.

d) A korlég pdratartalma és a levegiben lebego szildrd részecskéfk.
Tyndall kisérletileg kimutatta, hogy a fizikai értelemben teljesen
szaraz levegd nem tartja magdban vissza a Nap hésugarait, miért
is, ha a korlégben nedvpardk nem volninak, egyfel6l nappal a
héség sokkal nagyobb, masfeldl pedig éjjel a lehlilés (a kisugarzas
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kovetkeztében) szintén sokkal erb6sebb lenne. A korlégben folyto-
nosan nedvparak 1évén, ezek a hésugarak egy részének visszatar-
tdsdval gy nappal, mint éjjel mérséklSleg hatnak a hé&mérsékletre.
Ebbdl magyarazhatd, hogy igen magas hegyeken, vagy fensikokon,
a hol a korlégben gyakran igen kevés nedvpara van, szélcsendben
a ver6fényes helyeken az ember igen nagy hdséget érez, holott a
tészomszédos 4rnyékos helyeken fazik. A ki valaha jégarakon jart, sajat
magin tapasztalhatta a sziré héséget, a mely veréféiiyes idében a
jég és hoéréteghbll kisugarzik. A hires légbuvarok, Sivel és Crocé-
Spinelli (a kik mint majd utobb ko6z6Ini fogom, a tudomanyos
kutatds aldozatai lettek), egyik léghajézasuk alkalmaval 7300 méter-
nyi magassagig emelkedtek fel, hol a héméré —24°C.-t (tehat nagy
hideget) jelzett; és mégis mi tortént? — Mindketten kénytelenek
voltak a kopdnyegiiket levetni, mert a nap hésége igen erdsen tii-
zott rajok; megjegyzendd, hogy ugyanekkor a korlég paratartalma
(ebben a magassdgban) majdnem zérus volt. — Ugyancsak ezen az
okon alapul az a jelenség is, a melyet az Alpeseken lehet ész-
lelni, mikor verdéfenyes id6ben még déltdjt is harmat képzdédik;
ilyenkor az alsobb helyekrdl felszallé pardk itt az er6sebb kisugar-
z4s kovetkeztében annyira lehtilnek, hogy harmatcseppekként csa-
pédnak le a talajra.

Pasteur szerint bizonyos, a korlégben lebegé mikrébok
akkor kezdik betegségokozé hatasukat kifejteni, mikor a levegé
nagy szarazsag utinismét parakkal bévelkedik. Ha ez csakugyan igy
van, akkor ezt egyes alsébbrangu allatok (a rotiferdk, tardigradak)
analogidjabél meg is lehet magyarazni. Ez allatok ugyanis beszaradva,
alhalott Allapotba jutnak s a legelsé csepp vizben ismét folélednek
s ujolag miikédnek,

Szervezetiink sajat hémérséklete a rendes koriilmények kozott
nagyobb 1lévén mint a korlégé, tovabba szoveteink nedvességtsl
1évén ativédva, az ember a bérén at folytonosan meleget sugaroz
ki, a mely -alkalommal — még izzadas unélkil is — nedvet veszit.
Nem szitkséges bdvebben magyarazni, hogy az ember a tébbi koril-
mények egyenlésége mellett sziraz légkorben t6bb nedvet veszit
mint nedvparaval telt légkorben. Az el6bbi esetben tehit a bér és
a tlidék munkaja nagyobbodni, az utébbiban’ pedig csdkkenni fog;
miért is az u. n. klimatikus gyodgyhelyek megvalasztisinal e moz-
zanatra figyelmet kell forditani.

A korlégben a vizpardkon kivil még igen aprd szilard
részecskék is lebegnek. A korlégben uszkald szilard részecskéket
akar gliczerinnel bevont {iveglemezre, akdr vattira kdénnyen felfog-
hatjuk. Gaston Tissandier (azel6bb emlitett két légbuvar tarsa)
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igen nagy magassdgokban nickel-részecskéket fogott fel; szerinte e
fémrészecskék a meteoritek utjan jutnak a koérlégbe. Ezenkiviil finom
vasrészecskéket és homokport lehet a magasabb légkorben taldlni.
— A Szaharidban azért kap annyi ember veszedelmes szemgyula-
dast, mert ott a levegében nagyobb mennyiségl szurés kovapor-
részecskék lebegnek; a Szahara oazisaiban lakdk igen helyesen
teszik, hogy arczukat befatyolozzdk. A tlizhanyd hegyek erupczidi
alkalmaval nem ritkin igen nagymennyiségil apré szilard testecskék
szllnak fel a magasba, a melyek, ott lebegve, a légaramlatokkal
szanaszét terjednek. Mint nevezetes példa megemlitendd, hogy 1783-
ban a Hekla (Izlandban) tlizhdnyasa utan elészor Skandinaviaban
és Danidban, azutin Eurdépanak majdnem legnagyobb részében az
égbolt harom hdénapon 4t szaraz koddel volt befédve. Mindnyajan
tudjuk, hogy ama sajitszer(i fénytiineményt, melyet a mult évben alko-
nyatkor észlelni alkalmunk volt, némelyek a Krakataubdl kihanyt
és rendkiviili magassagba felszallott szilard részecskék okozta ha-
tasbol magyaraztik.

Hogy nevezetesen a nagyobb varosok légkore, mennyire teli-
tett mindenféle gyants eredetli, a levegdben uszkalé részecskékkel,
azt a budapestieknek nem sziikséges bdvebben magyarazni* Eléggé
tapasztaljuk ezt sajat magunkon, a kik kénytelenek vagyunk ezt a
stirti levegét naponként belehelni. A ki vidékrdl ide érkezik, mar
messzir6l az egész varost 4thatatlan siirli kédbe burkolva lathatja.

A varosok romlott levegdjében az dsvanyrészeken kiviil szimos
szervi (emberi, allati, n6vényi hulladék) reszecskék foglaltatnak.
Legveszedelmesebb a zirt, vagy emberrel s killomb6z6 targyakkal
tultdmott helyiségek levegdje. Azonban én itt eme rendkiviil fontos
és érdekes kérdésbe részletesebben nem bocsatkozhatom, s csak egy
adatot akarok f6lemliteni. — Dr. Chalvet a kérhdzak termeinek
levegdjében a tobbi kozt vér- és genytestecskéket taldlt, a melyek
tehat konnyen testiink feliilletére tapadhatnak és beleheltethetnek ;
kiilonosen veszedelmes bizonyos betegségekben sinlédok, nevezetesen
a himldbetegek, a genyedé szemgyuladasban stb. szenvedék 1égkor-
nyéke. ’

Miquel Parisban (a Montsouris észlel6ben) azt talalta, hogy
a levegd tartalma szervi részecskékben az-évszakok szerint valtozik.
A legnagyobb szerves tartalmat (1000 térfogatra 41 térfogat szervi
anyaggal) junius havaban észlelte, a minimumot pedig november ha-
vaban (10 térfogattal) talalta. — Gaston Tissandier szamitisa
szerint Parisban minden egyes kobméter levegében 623 milligramm

* Erre nézve h. 6. Term. tud. Kozlony XII. koét. 409. 1. »4 levegériole.
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szilard részecske van, a mibd8l kénnyen elképzelhetjiik, hogy milyen
nagymennyiségli szilard részecske van egész Paris levegédjében fel-
halmozva; igy példaul egyediil a Champs de Mars feletti levegé-
ben nmem kevesebb mint 15—57 kilogramm szilard részecske van.

A levegében felhalmozott részecskéket egyfel6l az esézés és
havazas a foldre csapja, masfell a légaramlatok (a szelek) szana-
szét terjesztik. A szelek tehit nemcsak tisztitjak levegénket, de meg-
forditva, mashonnan nyakunkra is hozhatjak a ferté6z8 anyagot. Ma-
gatol értetddik, hogy a légaramlatok a levegd paratartalmit is
mdédositjdk, a minek azutdn az illetd vidékek Osszes életére hatésa
van; ez utébbi tekintetben az U. n. allandé vagy - f6 légiramlatok
(az uralkodd szelek) jatszszak a legfontosabb szerepet. Ennek egyik
feltiin6 példajat Khindban lathatjuk. A mint Dechevrens legel8szor
tlizetesebben megfigyelte, itt mar évek 6ta a Jangczekiang (kék
folyd) mentével majdnem egészen parhuzamosan haladé erds és mély
légaramlat mutatkozik, a mely, mint Margol1é mondja, sebességeé
nél, erejénél és széles terjedelménél fogva a tdbbi szelekre nézve
attdrhetetlen gatat képez. észak felé. Ez a hatalmas szélaram, a mely
a déirél jovd paraval telt levegSt észak felé fentartéztatva magéval
ragadja, az oka Margollé szerint annak, hogy a kék folyétol
északra fekv$ vidékeken majdnem folyton szarazsdg uralkodik.

e) A korlég- nyomdsa. — A korlég, mely Foldiink feliletét

lepelként veszi koérill, a mint tudjuk, bizonyos sulylyal nehezedik
rednk. Mi ezt a silyt, a melyhez a testiink elejétél fogva hozza van
szokva, nem is veszsziik észre; annal kevésbbé, mert e sily okozta
nyomas minden oldalrél egyenlSkép hat testiinkre. Azonban, mihelyt
olyan helyekre megyiink (akar igen nagy mélységekbe, akar igen
nagy magaslatokra) a hol a korlégnek a mar megszokott nyomadsa
tetemesebb eltérést kezd mutatni, azonnal érezni fogjuk a légnyomas
kisebbedésének vagy fokozddasinak a hatdsit. A korlég nyomasa
a tenger szinétdl folfelé mindinkabb es6kken, a Fold mélye felé
mindinkabb fokozddik.
' A magaslatokon a légnyomas cs6kkenésével Osszefliiggd jelen.
ségek egyike a hoOmérsékletnek a csdkkenése. A mint tudjuk, a
magasabb légrétegekben a hémérséklet csbkkenése a magassag foko-
zdédasaval lépést tart. Ennek okat mar a féntebb emlitettekbdl tud-
hatjuk. Emlitettiik, hogy, mint kdzeg, csak a vizparakkal telt levegd
tartja vissza s halmozza fel magdban a Nap hdsugarait; a teljesen
szaraz (t. i. vizparanélkiili) levegd pedig a hésugarakat 6nmagan at
akadalytalanul atbocsatja. Minthogy pedig a levegd paratartalma a
magassag fokozodadsdval mindinkdbb csékken,a légkozeg hOmérsék-
letének is a szerint csOkkemnnie kell.
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Flammarion szamitdsa szerint a korlég hdmérséklete min-
den 189 méter emelkedéssel 1° C..sal csokken. Olyan orszagokban,
a hol egyfelél lapalyos ronak, masfel6l magas hegyek (fensikok)
vannak, a kilonbo6z6 vidékeken, a k6zép hOmérsékletben is feltiiné
kiilonbségek mutatkoznak. Igy pl.' Vera-Cruzban, a tenger part-
jan, a kozép hémérséklet ~+26° C, -Mexikoban pedig, mely a
tenger szine felett 2277 mét. magassagban fekszik, a k6zép hOmér-
séklet csak +17° C.; pedig mindkét viros kozel egyazon szélességi
fok alatt fekszik. A légparamérd Vera-Cruzban atlag 85°—go°-t,
Mexiké vidékén pedig 25°t mutat. Nem sziikséges még kiilondsen
is kiemelni, hogy a széban forgé kériilmény milyen visszahatassal
van az allat- és novényvilagra; az embert illetdleg a kovetkezét le-
het megjegyezni, hogy a forré égaljakban az ember  a magaslato-
kat,a hideg égaljakban pedig inkdbb a hegyek aljat vagy a lapalyt
torekszik lakohelytil felkeresni. .

Sokkal fontosabb még a ndévekv8 magassaggal aranyban 4116
légritkilas, s igy tehdt a légnyomas csokkenése. Minthogy a korlég-
nyomas a tenger szintdjan 760 mm. magas és 1 [Jcm. teriileth
kénesboszlopot tart egyensulyban, az ember testfeliiletének minden
egyes négyzetcentiméterén is a 76 cm. kénesdoszloppal egyenld
silyt hord; e sily pedig 1 kilogrammnil valamivel nagyobb. Ha
egy felndtt ember testfeliiletét atlag 15,000 négyzetcentiméterrel vesz-
sziikk egyenldnek, az ilyen emberre a tenger szintdjdnak magassaga-
ban kerekszamban 20,000 kilogrammnyi stlylyal nehezedik a korlég.
E magaban véve felette nagy nyomas, kdroskoriil egyenlden hatvan tes-
tink szoveti alkatelemeire s mar anyank méhében hozzaszokvan, semmi-
féle alkalmatlansidgot nem okoz nekiink; nincs -is réla érzeti tudo-
masunk. A korlég eme nyoméasidnak a kisebb valtozasait, mint a
milyenek helyben naponként is eléfordulnak, szintén nem érezziik;
de ha pl. 4000 vagy 35000 méternyi magassagra emelkediink léghajon,
vagy pedig ilyen magas hegyre maszunk, legott egész szervezetiinkre
kihato valtozast fogunk magunkon tapasztalni. Ilyen magassigban
a légritkulassal jaré nyomdascsékkenés kovetkeztében testiink feliile-
tére mar csak 10,000 kilogrammnyi (azaz fél) silylyal nehezedik a
korlég. Ilyen magassagban a rdnasagokon, vagy a tengerszinétél
nem nagyon sokkal magasabban fekvé vidékeken fOlnevekedett
ember teljességgel nem érzi magat jol; sajatszerll rosszullét, kelle-
metlen allapot fogja el, a mit kegys nyavalydnak, a franczidk »mal
de montagne«-nak,a spanyolok »sorrochec«-nak, »punac-nak, »veta«-
nak neveznek.

E hegyi nyavalyardl Eurépaban csak Amerika folfedezése 6ta
van tudomasunk. Ugy latszik, hogy a khinaiak mar sokkal régibb
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id6k Ota ismerték azt; mert K. e. 399-ik évben Hiuen-Tzang khinai
iro a magas hegyek folemlitésénél megjegyzi, hogy eme helyeken
az ember gyomor- és fejfajast kap. A 16-ik szazadban, mikor a
spanyolok Mexiké-ban, Peru-ban, Chilé-ben befészkelték magukat,
a magas hegységekben onmagukon voltak kénytelenek tapasztalni
a hegyi nyavalyat. Minthogy e kincsek utadn sévargd kalandorokat
alkalmilag egy antiménbanya kozelében fogta el erdésebben a hegyi
nyavalya, abban a véleményben voltak, hogy ez a rosszullét az anti-
mon (spanyolil: sorroché) kigdzolgésétél ered; innét a hegyi nyava-
lydnak emlitett »sorroché« neve. A hegyi nyavalyanak a valédi okat
1590-ben legeldszér A costa jezsuita atya ismerte fol. O ugyanis
Ko6zép-Azsia magaslatain ezt a rosszullétet a levegs finomsagabol
(ra mely az emberi lélekzésre alkalmatlan<) magyarazta; megjegy-
zendd, hogy akkoron a korlég silyardél s a légnyomasrél még nem
volt az embereknek ismeretok. A legidjabb idékben, két franczia
orvos Jourdanet (Mexikdban) és Paul Bert (Parisban) tett ez
iranyban kisérletekkel egybekapcsolt észleleteket.

Mieldtt ezeknek az ismertetésére attérnék, hadd emlitsem fel
egy kissé bdvebben ama valtozasokat,a melyek ily magassdgokban
a kils6 leveg6ben és az ember szervezetében észlelhet6k. — Min-
denekelStt a kiillsé hémérséklet kisebb, a levegd szarazabb, s a mi
reank nézve kulénosen fontos, oxigénje a csokkent nyomdis kovet-
keztében kisebb fesziilésben, azaz ritkAbb mennyiségbén van jelen.
Jollehet a korlég keverék aranya a magassagban is ugyanaz, mint
itt lent, a fesziilés csékkenése miatt egy adott térfogat levegdben
a nagy magassagokban sokkal kevesebb oxigén van, mint itt lent.
Ha igen magas hegyen, pl. egy liter levegét leheliink be, ebben
sokkal kevesebb oxigént vesziink fel a tiidénkbe, mint ha itt lent
leheliink be ugyanannyit. Mar pedig a levegé oxigénjének egy
bizonyos mennyisége az élet-fentartasra okvetetlentl sziikséges. —
Az imént mondottakbdl egészen Onként rajohetiink arra, hogy na-
gyobb magassigokban, a czélbol, hogy szervezetiink a megszokott
oxigénmennyiséget megkaphassa, eréltetett (mélyebb és szaporabb)
1élekzetvételt kell tenniink. Ide jarul még az a nehezitd koriilmény
is, hogy testiink abban a mértékben lesz, aranylag sulyosabb, a
melyben a minket koriilvevd levegé ritkul; azaz, a ritkult korlégben
minden egyes 1épésnél ardnylag nagyobb testsilyt kell emelniink,
mint itt lent a slirlibb levegében. Mindenki tudhatja, a ki mar ten-
gerben fiirdott, hogy a tengerben sokkal kisebb faradsaggal lehet
uszni, mint folyoban, vagy valamely édesvizi téban. Flrdéskor az
asvanysdkkal bdvelkedd tengerviz, sirliségénél fogva, testiinket mint-
egy hordozza ¢s aranylag kevés izomerd sziikséges ahhoz, hogy
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magunkat a felszinen tartsuk és tova uszszunk. Hasonldoképen a
minket koériilvevd légtengerben ardnylag kénnyebben mozogunk itt
lent a stirlbb levegében, mint oda fent, a hol a levegd ritkabb. —
Ha most tekintetbe veszsziik, hogy a mig ilyen nagy magaslatokra
elérkeztiink, a testiink ereje mar gy is el van csigdzva, s most
mind nagyobb és nagyobb silyt kell hordoznunk minél maga-
sabbra megyiink, s hogy mindinkdbb nagyobb megerdltetést kell
tenniink, csakhogy a sziikséges oxigént belehelhessiik: egészen
érthetd az a komoly veszély, mely az ember életét ilyen magas-
sagokban fenyegeti. Csakugyan szamos utazénak az életébe keriilt
mar az ilyen nagyobb magassagokra vald kirandulas. I'gy pl. az
Andes hegylanczolatban (Dél-Amerikdban) van egy bizonyos hely,
a melyet a csontvazak magaslatanak (»alto de los huesos«<) nevez
a nép, az itt elhullé teherhordd allatok (Oszvérek és lovak) csont-
vazainak felhalmozott hekatombéjatsl. Ugyane helyen mar szamos
utas adta ki életét; miért is e helyet a kalauzok csak rémiilettel

emlegetik az utasoknak. TorO6k AUREL.

(Folyvtatasa kovetkezik.)

XIX. A RADIOFONIA *

A radiofénia a fizikai kisérletezés
egy Uj moédszerének a neve és abban
all, hogy a fénysugarak hatdsa a kiilon-
bozé anyagokra, hangokban nyilatkozik.
Keletkezéset Graham Bellnek ko-
széinjilk, ki azt szelén-fotofénjanak**
szerkesztése kozben fedezte fel munka-
tirsival, Summer Tain terrel

A fotofént a bostoni »Association
for the Advancement of Science« el6tt
bejelents értekezésének™ ¥ bevezetésé-
ben kiemeli Bell, hogy a szelén a fény-
sugdrzdssal szemben mutatkozé érzé-
kenységével nem 4ll egyediil. Szdmos
mis anyagot vizsgdlt meg kisérletel
folyamdban, s azt tapasztalta, hogy azok
legnagyobb része hangzolf, ha wvdliozd
erésségi fény érie oket.

E jelenség olyannyira 1j és meglepé
vala, hogy Bell kezdetben azt hitte,

* Eléadatott az 1883. mdijus 23-ikdn
tartott szakiilésen.
** Lisd: T. Kozlony XII, 4235. 1.
*** I.. Amer. Journal of Science. XX.
k. 305. L

hogy a testek egy eddig nem ismert
4ltaldnos tulajdonsdgdval van dolga;
csak behatobb vizsgdléddsok utdn gy6-
z8dott meg arrol, hogy kisérleteinek
magyardzata a fizikai ismeretek jelenlegi
slldsa mellett is lehetséges.

Hangokat a fénysugarak dltal két-
féle modon lehet elSidéznt. -Az egyik
kisérleti berendezésben a hang maga-
bél a fénysugdrzds hatdsdnak aldvetett
anyagbol ldtszik jonni, a mdsikban pe-
dig csak mdsodlagos hatds — elektro-
mos dram telefonnal -— hozza létre a
hangot. Ez okbdl az els6t Aisvetetien, a
mdsikat elektromos radiofonidnak nevez-
hetjiik.

A kézvetetlen radiofénidnak jelen-
sége a kovetkez6: Ha bizonyos anya-
gokra igen rovid, de egyenld idokozok-
ben er8s fény esik, az anyag hangot ad,
melynek magasdga a fénysugdr mdsod-
perczenként valé megszakitdsainak szd-
mdval egyenld. :

Bell e jelenséget vékony lemezeken

I figyelte meg els6 izben. Kisérlete a
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