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gasabb fokra, még kiterjettebh Defo-
lyasra emelkedett, mint példadl elsé
helyen atlag az eurdpaiaknal, de elégge
gyakran a khinaiaknal s masoknal is,
és viszont az ellenkez6 esetben levé
népeknél.

Tulzasnak nyilvanitom tehat Lam-
bert azon felfogéasat, hogy 6 a fogazat-
beli kiilonbségeknek ugyanoly jelent§-
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séget tulajdonit, mint mindkkel mas
kiilsé sajatsigok az egyes fétipusoknal
csakugyan birnak, és ennél fogva Lam-
bertnek, az eddig elterjedtebb fStipusok
osztilyozasan tett modositdsait, csupan
a mostanig fellelt fogazati kiilonbségek
alapjan, nem helyeselhetem.

Dg. IszrAv JOzsSEF.

XI. CSILLAGJOSLAS ES AZ EGESZSEG.

Elmult a jovendolés ideje, mint el-
tiint a csodak vilaga. Ha mai nap valami
rendkiviili tinemény lathaté az égbol-
tozaton vagy anyafdldinkon, nem kér-
dezziik tobbé, hogy az mit jelent, ha-
nem hogy micsoda, s mely koérilmé-
nyek osszetalalkozasa hozta azt létre.
Az emberek csak addig foglalkoztak a
jovendéléssel, mig a természeti torvé-
nyeket, s ezek nyoman a természeti
tineményeknek okozatos egymasbdl
valo folyasat fel nem ismerték.

Az emberi szellemnek sohasem volt
nyugta az dsztontél, mely 6t a tiine-
mények okainak megismerésére 1n-
szolta, s amig a természeti tiinemények
helyes megértéséhez még nem volt
eléggé kifejlédott, az azokat sziild,
természetfolottieknek vélt erdkben a
foldi dolgok indit6é okait, s azon erdk
jelenségeiben a jovendS dolgok hir-
detdit kereste.

A kozelebb esé okokbol, melyek-
bdl biztosabban tehették volna, nem
voltak hajlanddk a jovére kovetkez-
tetni. Eg felé iranyzott vagyaik tal-
nyomoésaga mellett nem volt érzékiik
azok felfogasara, értékiiknek meglato-
lasara ; nem vették észre, példaiil, hogy
a flagellansok vandorcsoportjait (a
13-ik szazadban) koveti a fekete halal,
hogy épen azok terjesztik, kik e rémit6
csapas vezeklés altal eszkozlend6 elha-
ritasara tarsultak s koltoztek egyik
helyrdl a masikra. De lattik a szembe-
otlé ustokosoket, lattdk a csillagok
valtozé allasait, lattdk az éjszaki
fényt, s mindez magyarazatil szolgalt

arra, ami torténik, s jelétil annak, a mi
torténni fog : Isten kezének s az em-
beri igyekbe valé kozvetetlen beavat-
kozasa bizonyitékdnak tartvan azokat.

A dolgok ily visszas Osszekapcso-
lasa egész tudomanynya nétte ki ma-
gat, s valdszin{l, hogy réla is elmon-
dottak, mit mai nap méltan hangoztat-
hatnak : hogy a fudomdny hatalom.
Nem is volt csekélység, szisztémaba
Oltoztetni s bizonyitékokkal ellatni:
miként lehet az égi jelekbdl a fo5ldi
dolgokra kovetkeztetést vonni, a csilla-
gokbdl az emberek jové sorsat le-
olvasni. Bizonyosan ez ép udgy megki-
vanta az éleseszliséget, mint korunk
egyik nagy vivmanya, az er§ megmara-
désa torvényének kitalalasa s bebizo-
nyitasa.

A legszembetlin6bb kiilonbség a
természetnek a képzelettSl vezérelt eme
tanulminyozdsa s a mai természettu-
domanyok koz6tt az, hogy amaz a rej-
telmest kedvelte, s csakis az ilyet hasz-
nalhatta, mig mi az ismeretlent felderi-
teni, a természeti térvényekkel Ossz-
hangba hozni igyeksziink.

Az asztroldgia volt az a tudomany,
mely a csillagok mozgésait az embe-
rekre vonatkoztatta, hogy bel6lik jo-
venddlhessen ; mely az égi testek mi-
riadjait egyediil a czélra képzelte léte-
zének, hogy a viligegyetem végtelen-
ségében csak porszemet tevd foldink
emberi lakdival jov8 sorsukat jé elbre
tudassa. A fatalizmussal vérrokonsig-
ban, foloslegessé tette az emberi jolét
feltételeinek kutatasat: hiszen, a mi a
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csillagokban irva van, az meg nem val-
toztathaté; az ellenében csak jambor
megadasnak van helye. igy az egész-
ség megOrzésének mddja sem okozha-
tott sok fejtorést: a csillagok allasa
hatirozta meg az egészségi szabalyo-
kat, s egyszerlibb volt a horosképot
megtudni, mint kutatni mit bir el, vagy
mit kivin meg természetiink.

Egy-két példat szolgaltatok amon-
dottakhoz, el6bb a jovendémondasrol,
azutin az asztrologiai egészségi szaba-
lyokrol.

Nem régiben egy par 17-ik sza-
zadbeli 16csei kalendariom keriilt ke-
zembe, az egyik 1666-r6]l, a misik
1674-r6l. Mindkettét Neubarth
Krist6f, theolégus ¢€s asztrolégus
szerkesztette, s Brever Sdmuel
adta ki. Kis konyvecskék — igen ne-
vezetes tartalommal. ’

A 17-ik szdzadban mar tag rést
iitott ugyan az emberi lélek babona-
hitéi bértonébe a kétkedés szellemének
s a kutatds vagyanak elterjedése; de
a nagy tomeg csiiggdtt még ama ké-
nyelmét apolgaté szokason: legkeve-
sebbet a maga erejébdl kivivni, leg-
tobbet titkos természet{616tti hatalmak
altal elérni. Hisz még mai nap is tapasz-
talhaté6 — ambar csak a legmiivelet-
lenebb osztilyban — mily nehezen irt-
hatd ki a babona s a fatalizmus réme.

Ily forman elég tér maradt még a
jovendolés mesterségének. Szomoru
mesterség volt ez. A komor életnézet-
hez képest, mely e kort jellemzi, az
égrdl leolvasott joslatok legtobb eset-
ben fenyeget8k voltak, mintha csak
oromestebb hirdették volna a balsze-
rencsét, mint az Shajtott jot.

L&csei asztrolé6gusunk sem kii-
lonben. 1666-ra kovetkezdket tesz
kilatdsba asztroldgiai vizsgalataibdl

»Az Planétiknak és egyéb nevezetes {6
T'sillagoknak forgasaibdl vett“ jéven-
déléseinek ,a betegségekrSl® felilirt
4-ik fejezetében :

»Az mi az Haldl szekerér illeti ez
esztendGben, nem tsak az ko6zdnséges
emberek Pajtija elStt fog forogni, de

az derék Viarak el6ttis fog hordoztatni,
mellybe mind gazdagot és szegényt,
férfiat és asszonyi allatot, vénet és ifjat
fognak egy veremben hordani, mellyet
nem tsak az elmult tamadott két (j
tsillagok, avagy a Napbéli fogyatkozas
bizonyitanak, de az béesé Aspectusok
is igazan kijelentenek. Ez okon tehat
mingyart Uj esztend6ben fog kozénk
jonni hideglelés, Iép és fogfajas és egyéh
hirtelen jové flutusok; f6képen fognak
kozénk jonni himlék és mas egyéb
dogleletes nyavalydk, ugymint hagy-
maz, vérhas és hirtelen haldl. Az ter-
hesekre és gyermeksziilSkre esik fog-
fajdalma és tobb mas egyéb esetek,
mellyeket konyves szemmel fognak
masoknak beszélni. Az fajtalan Venus
fiai is az 6 szolgalatjoknak jutalmukat
elvészik. Néhol az Pestis fog uralkodni,
és fél6 hogy mint Amsterdamban, Pes-
tis miatt 24348 ugy el ne haljanak etc.
No ezért éljink ugy, hogy az mennyei
szekérben az szent Angyalokkal az
égbe vitettessiink és az Christussal
orokké élhessiink.“

1674-ik évre sz6lo jovendiléseiben
pedig ilyeneket olvasunk :

» » -« - Az podegrasoknak is az &
kinzé idejek jelen lészen . . . Hasonlo-
képen az vitézl6 rendre is ratalal az
halial és azoknak sem fog kedvezni;
igy az barommarba is mind aprd és
nagy igen fog dogleni.®

De, mintha csak maga is érezné,
hogy bokken8je van a dolognak, jo-
vendoléseinek végfejezetében e vallo-
masra fakad:

sEkképen érts az 1666. elmélke-
déseim feldl, melyeket Profetai joven-
délésnek nem mondok, hanem tsak
Astrologiai  vélekedéseknek, mellyet
Isten kezében tart és tartani fog. Vedd
jO néven kegyes Olvasd, és légy jo
egészségben.®

Tehat daczara annak, amit yaz bé-
es6 Aspectusok igasdn kijelenienek®,
csak asztrolégiai vélekedésnek veendbk
e jovenddlések.

Nincs médomban utana jirni, meny-
nyiben teljesiiltek e jovenddlések ; any-
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nyi azonban beléliik is kivehetd, hogy
az azokat megelizd években igen ked-
vezbtlen egészségi viszonyok uralkod-
hattak. I:Igy vélekedem ugyanis, hogy
a jovendémondo, bar mennyire forditsa
el szemeit a foldi dolgoktdl, csak az
ismert viszonyokbdl indulhat ki, csak
a mar tapasztaltakra alapithatja josla-
sat. Lehetetlenség abbol, amit nem tu-
dunk, vagy nem ismeriink, akarmit is
kovetkeztetni. Azért a kartyatvetd czi-
ganyasszony is elobb tajékozast szerez
maganak azokrdl, kiknek azutan szép
szeret6t, pénzeslevelet stb. tesz kila-
tasba. Vagy feltehetd, hogy asztrold-
gusunk, példaul, hideglelésrél szolott
volna, ha azt nalunk honosnak nem
tudja ?

A joslasnak ezen egyedili realis
alapjabdl, t. i. a fenforgé viszonyok
ismeretébdl pedig helyesebb kovetkez-
tetést vonhatunk az azt megel$z5, mint
az arra kovetkez6 id6re. S az idézett
jovendolésekbdl is csak ugy itélhetiink,
hogy roppant halandésag pusztithatott
azok elStt hazankban.

Kalendariomunk végsd lapjain ta-
lalunk is valamit, mi e feltevésiinket
igazolja. A ,magyar Chronica® czimii
fejezetben ilyeneken akad meg sze-
miink : ,1622. Nagy doghalal szerte
széllyel . .. 1644. Rakoczy Gyorgy
Erdélybdl nagy haddal j6 ki. Nagy dog-
halal grassal Magyarorszigban.“

Ha mai nap kellene ily jovendémon-
dasra adni fejiinket, mennyire mas ut
volna az, melyen jarnunk kellene !

Legelébl is a statisztikat hivadk
segitségiil, hogy tudassa veliink a tobb
évtized hallozasi szamabdél levont at-
lagos évi halalozasi hanyadot. Ha e
szamok egy egész orszagra vonatkoz-
nanak, ugy tanacsos volna azokat is-
mét kisebb s kisebb kérokre, az azok-
ban észlelt halanddsag kitiintetésével,
szétosztani, hogy az egyformabb élet-
viszonyok befolyisa a kozegészségre
kideriiljon. A statisztika szamainak tor-
vényszerlségében, azaz azoknak a vi-
szonyok azonossaga mellett tapasztalt
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egyenlbségében benfoglaltatnék azutin
a halandésigot illetd jovendolésiink.

Ezutan az orvosi tudomanyhoz kel-
lene folyamodnunk, hogy adja el6 ta-
pasztalatait: mind halilokokat latott
az egyes kdrdkben uralkoddknak, s
hanyadrésze hal el a betegeknek ? mi-
féle jarvanyok szoktak helyben kép-
zOdni, s miféle tijkorok fordulnak ott
elg ?

S mint a meteoroldgus a vilag min-
den részébdl beérkezett telegrafi jelen-
téseket tanulmanyozza, hogy a 1égiram-
lasirdnya s kiterjedésébdl s a légnyomas
kiilonboz8ségébbl a varhatd idbjarast
megjosolhassa : ugy az orvosnak is a
vilag minden vidékein fellépett jarva-
nyokrdl kellene maganak tudomast sze-
reznie, hogy megmondhassa: fenye-
get-e benniinket valamely kozelgd jar-
vanyos kor, s ha igen, mely viszonyok
kozt valészinlibb az, hogy benniinket
is megtamad ?

De ezek még csak a f6bb mozza-
natok. A kozegészség a legkiilonboz6bb
viszonyok oly bonyoldédott lanczolata-
tdl figg, hogy hibas volna minden sza-
mitas vagy jovendolés (mely kiilonben
is csak altalanossagban volna kifejez-
hetd), ha lehetd széles alapra nem fek-
tettetik. Befoly pedig a kozegész-
ségre a talaj s a hasznalt viz min8sége,
a lakas mddja, az élelmi szerek meg-
szerzésének konnyit vagy nehéz volta;
befoly a foglalkozds, a munkanem, a
vagyonossig és miveltség; befolynak
a népszokasok s erkélesok, az allami
intézmények ; befoly a nép test-
alkata stb. .

Mindez oly roppant anyaghalmazt
képez, hogy mar ez okbdl is, nem szdlva
a munka halatlansigardl, medd8ségé-
rol, nem vallalkozhatik arra senki, hogy
azt hitele vesztett joslasokra feldol-
gozza. Sokkal helyesebb dton jarunk,
ha szerzett tapasztalatainkat s ismere-
teinket kozegészségi allapotunk javi-
tasara hasznaljuk fel és nem j6vends-
lésre, mert csak #gy szolgdlunk a jo-

vonek is.
*®
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Régi 16c¢sei naptarainkban minden
hénaphoz, a valtozod égi jelek képzelt
jelentéséhez képest, egy verses egész-
ségi szabaly van csatolva. Egy koszo-
riba kétve, igy hangzanak :

Jan. Orvoslani most j6 s vért is
botsatani, — Erre gondod lévén, jol
hozza késziilni.

Febr. Hideg ételt, italt most ne
végy magadhoz, —— Hogy egészségedre
kart valamiként ne hozz. ~

Mart. Martiusban igen bé nedves-
ség testben, — Te légy mértékletes
italban, ételben.

Apr. Most ingasd testedet s véredet
botsassad, — Szép tiszta napokon ma-
gadat tisztitsad.

Mdj. Mostan hogyha lehet borral
erBssodgyél — Es feleségeddel mér-
tékletesen ély.

Jun. Ne botsasd véredet, ha sziik-
ség nem kéeztet, — Ne forodgy, az
hévség megbantya testedet.

Jul. Agyban kozoskodést, orvos-
last most elhadgy, — Megtort Anisu-
mot, Salyat gyomrodnak adgy.

Aug. Ha ra nem kényszerit a nagy
sziikség téged, — Ne botsasd véredet
s lesz jobb egészséged.

Sept.” Jol lakjal, hany koppolt, {6-
rodgy és légy tsinos, — Gyiimolts,
madar, vadhus, édes must most hasznos.

Oc/. Mostan botsathatod véredet
bdvebben, — Madar, vad s kovér lud
hasznos ételedben.

Noy. Tartsd tisztan magadat és ély
fiszerszimmal, — Forddhetsz gya-
korta, méhsert is jol igyal.

Dec. Karatson havaban ély meleg
étkekkel, — Tested erbs borral s tap-
lald kédmenekkel.

E versek a salernoi barat-orvosok-
nak, a 13-ik szdzad elején az angol
kiralyhoz intézett, még a mult szazad-
ban nagy népszerliségnek orvendett
kolteményére emlékeztetnek. Nem ver-
senyezhetnek ugyan vele sem tartal-
massagra, sem kiterjedésre, sem a forma
csinjira nézve; de osztjak vele — dgy
nagyjaban — tanait, irAnyat, szellemét,
mint azok az egész kozépkoron at, s
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még joval azon til is, kevés viltozta~
tassal uralkoddk voltak.

E hosszi id§szakban négy f8szere
volt az orvoslasnak t. i. az érvagas,
kopolyozés, purgatio s vomitio, s al-
kalmaztik ezeket a betegségek gyogyi-
tasara, nemkiilonben mint elharita-
sukra. Elsé helyen llt, mint — nézetiik
szerint — a legtibb sikerrel biztato, az
érvigas, s alkalmaztik is a legtobbet
ugy az egészség helyredllitasa, mint
annak megdrzése czéljabdl. Ez utdbbi
esetben azonban az égi jelekhez for-
dultak, vajjon javaljak-e azt.

Azt képzelték a csillagokrol, hogy
mindegyike mis-mas befolyast gyako-
rol az emberre, példail, hogy a tavasz-
szal feltiing csillagzatok (kos, bika,
ikrek) a vér szaporitisira s a testek
novekvésére hatnak; az Oszszel fel-
tinék fekete sart gyiijtenek az €16
szervezetben; az oroszlany és kecske-
bak vad indulatokat keltenek; a
Mars éget6 meleget gerjeszt sth.
Amint ezen ,sideritikus influxusokat®
karosaknak vagy jotékonyaknak itél-
ték, s a bolygok allasat valami kezde-
ményezésre kedvezdnek vagy kedve-
z6tlennek, a szerint cselekedtek, a sze-
rint fecsérelték vagy kimélték ereik
tartalmat. S minthogy az érvagassal
vélték elejét vehetni az egészséget fe-
nyegetd minden veszélynek; sok eset-
ben pedig az egészség megerdsitésére
talaltdk sziikségesnek : gy — kelle-
tinél is tobb lévén az arra kijelolt nap
— tomegesen nyilt az alkalom a vér-
csapolasra.

A 13-k szazadbdl maradt rednk az
a hir, hogy a klastromi papok kdozott
annyira elharapddzott a vérbocsatas
szokésa, hogy szent Lajos, Francziaor-
szag kirélya, sziikségesnek talaltaelren-
delni, hogy évenként csak 6tszor legyen
nekik megengedve, magukon eret va-
gatni, s pedig sziiletésnapjukon, bdjt
elején, husvétkor, szent Péter napjan
és november elsejen. Kiilonds kitiinte-
tésnek s a nap Gréméhez mért nagy
élvezetnek vehették, hogy pocsékolhat-
tik vériket legsajitabb iinnepiikdn !
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\ salernot versekben (érfelmﬁk
szerint roviden leforditva) ilyeneket
olvasunk :

»A 17-ik életév el6tt kart hoz a
vérbocsatas, ambar a jo étel és bor
hamar helyrehozza az elvesztett erét.
Kiilonben élesiti az érvigas az érzéke-

ket, er6sbiti az agyvel6t, kOnnyiti az,

4lmot, javara van a csontvelGnek, né-
veli a gyomornak emészt$ tehetségét,
érczessé teszi beszédiinket, eliizi a gon-
dot s még sok mas jora szolgal®,

»Aprilis, majus s szeptember hoé-
napok a legalkalmasabbak a vérbo-
csAtasra; méajus elsO s a masik két ho
utolsé napja azonban artalmasak le-
hetnek. Ekkor keriilendé az érvagas
és a silt liba élvezele. De légy akar
fiatal, akar vén, ha terhedre van a vér,
batran bocsathatod azt havonként®,

5 Tavaszkor s nyiron jobb feldl
vagass eret, Oszszel és télen Dbal fe-
161, . .“

A vércsapolas volt tehat az egész-
ség megolrzésének alapfeltétele,

Hogy mennyire fészkelte be magat
e téves tan a nép gondolkozasaba, mu-
tatja az egyes vidékeken még mai nap is
divé, rendesen tavaszszal gyakorolt
praeservald vérbocsatis; s mutatja az
a miniszteri szabalyrendelet, mely a
vérbocsatassal vald visszaélés meg-
sziintetése végett hozatott, de az okbdl,
mert a praeservald vérbocsatast egye-
nesen el nem tiltotta, hanem csak fel-
tételekhez kototte, czéljatr teljesen el-
tévesztette.

Jellemz6 e targyra nézve, miketegy
mult szazadbeli tudds orvosunk, K.
Matyus Istvan, Nemes-Kiikills és
Maros-Sz€kbél egyesiilt Varmegyének
R. Physikusa, ,O és uj Diaetetica®
czimil vaskos miivében mond. E rokon-
szenves és nagyolvasottsigu uri ember,
ki ,haszontalan kéltemény “-nek nevezi
a csillagok influxusat, valamint az ,ezen
fudamentumon bizonyos napokhoz ko-
tetett j&, jobb érvagast, koppolyozést,
gabona vetést, italos purgatiot, haj-
nyirést, tsetstl vélasztist...® is, a
vérbdségrdl kovetkezbleg nyilatkozik :
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o Szerzik ezt, az egyébként egész-
séges testben: 1.) A kevéssé hives,
tiszta aér, minémll a tavaszi. 2.) A
konnyen emészthets és bdven taplald
eledelekkel vald b8v és hosszas élés, . .
3.) A testnek nyugtatasa, vagy tsak
kevés, s eroltetés nélkiil val¢ gyakor-
lasa; mint ezt a hiz6 barmokban is
tapasztaljuk. 4.) A tsendes, hosszas
ialom, a melly kitagasitja az ereket,
hogy tdbb vért fogadhassanak bé,
5.) A vidam, tsendes elme; mert a sok
gond megemészti a testnek nedvessé-
geit. 6.) A gyakori vérbocsdtdsok, akar
mesterség akar természet munkaja
altal légyenek azok: minthogy ezek
altal az él6 erekbdl mindenkor tGbb-
tobb vér vonddik altal a vérerekbe, a
mellyek szoktak nevezetesen a pletho-
rinak fészkei lenni; az él6 erekben
is azért ez altal szabadabb lévén a
Chylusbdl késziil§ uj, édes vérnek al-
talfolydsa, az az egész testben inkabb
meggyil. ... ¢

»,Orvoslasa, a szerz$ okok elkerii-
lése méllett, az érvagatis, de nem
gyakran vald ; hanem esztendében tsak
egyszer, kétszer a sziikséghez képest.
Némellyek tanatsoljak a koplalast vagy
ételtdl vald tartézkodast is. De hiba-
san; mert ettl ugyan a vér és egyéb
nedvességek kevesiilnek : de azon koz-
ben uj édes Chylussal nem ujjittatvan,
megtsipsiilnek és rothaddsra vetemednek,
melyek a soksignil karosabbak. A
munka ¢és tsipls eledelek is a vért
nagyon apasztjak. De itt is megjegy-
zést érdemel, hogy ezeknek is igen
sziikséges as érvdgaldst eleikben bolsd-
fani; minthogy a munka kdzben meg-
indult, vagy a tsipbs eledelek dszto-
ndzése altal sebesebb kerengést tett
sok vér koénnyen nagy kart tehetne.“

»Az utazdk diaetija® cziml feje-
zetben pedig azt olvassuk, hogy ,a
véresebbek®, mielStt utra kelnének,
vagassanak magukon eret s vegyenek
purgatiot, ,mert maskint hideglelésbe
vagy nathaba esnek, vagy megriih6-
s6dnek s kifakadoz a testek.

Ez idézetekbél az tlinik ki, hogy a
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sideritikus influxusok tagadasaval igen
csekélyet haladt a tudomanyos belatas,
menanyiben magasztalt legfébb kin-
csiink, t. i. az egészség meglvasara
vonatkozik, minthogy mas érveléssel is-
mét csak arra az eredményre jutott
vissza, hol mar azel6tt volt, s ez érve-
lés magéiban véve sem dicsekedhetik
valami nagy belértékkel. A megrogzott
vérbocsitasi mania megmaradt, ha mas
okokra lett is alapitva.

Kiilonben e szizad elsd felében is
ragaszkodtak még a praeservild vér-
bocsatashoz. Az Encyclopaedie der ge-
sammten Medizin (kiadta C. Ch. Schmidt,
1841.) Blutentleerung czimi czikkében
ezeket olvassuk :

»Kisebb vérveszteségek élesztik a
vértermelést (sanguificatio), elémozdit-
jak a vérképz6dést (haematosis) a tii-
d6kben, s tokéletesebb vér el8allita-
sara szolgalnak. ... Az Onmagatol
tamad$ vérzés részben mar mint ren-
des, élettani mitkodés fordul el8, rész-
ben pedig mint sziikséges feltétele az
egyén relativ egészségének. Legtobb-
szOr azonban Ovoszer a betegségek
cllen, példanl felheviilések, er6meg-
feszitések, borélvezet utin . . . s mint
vérhanyas, vérkdpés A vérzés
gyakran, ha nem is gyogyitd, ugy
mégis enyhitd és az életet tartogatd
gyogyhatasa a természetnek gyogyit-
hatatlan idiilt elfajulasoknal, példaul, a
gimOkoros tiid6kbdl szarmazo vérzé-
sek . .. 'Tagadhatatlan, ambar tulzot-
tan hiresztelik, hogy a praeservativ
vérbocsatassal . visszaélés  torténik.
Azonban, amily kevéssé lehet el a ter-
mészet nélkiile, ép oly kevéssé mond-
hat le az orvos réla. . . . A visszaélés
onnan ered, hogy a szer oly igen ter-
mészetes. “

Csodalni vald, hogyan vehették a
betegség tiinetét, mint a vérkdpést a
természet ‘gyogyhatisanak, hogyan
képzelhették, hogy a vér, mennyiségé-
nek apasztisa altal, min8ségében ja-
vul; hogy a szervezet rendes taplilasa
"eldsegittetik, ha tipanyaga kevesbitte-
tik ; hogy a testb6l kibocsatott egy
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par unczia vérrel a kor-okot tavoliyak
el, mikor ezt nem lathattak, de nem is
ismerték. A vérbdséget okoztak min-
den bajért, pedig a munkis embernek
nincs felesleges vére, s a tobzddd ne
vérében, hanem életmodjaban keresse
rosszul l1étének katforrasat.

A mit a vértermelésrdl és vérkép-
28désrél mondanak, az alaptalan felte-
vésnél nem egyéb, miutin még masem
vagyunk tisztaban a fel8l, hogy a vér
miként képz4dik, kiilonosen miként
képz8dnek a piros vérsejtek, habar tud-
juk, hogy vérveszteség utan a fehér
vérsejtek tobbségben taldltatnak, s
kedvezd viszonyok kozt meglehetds
rovid idé milva ismét helyreill az
eldbbi arany. A vérbocsatis nem
éleszti a vérképzOdést, s nem szolgil
tokéletesebb vér elfallitasara, mint-
hogy a szervi milkodés csakis a pot-
lasra szoritkozik, s e potlds épen nem
azonos a javitissal. Az élesztd hatast
legfolebb azon értelemben fogadhat-
ndk el, hogy a pétlasnal kozremiiko-
dik, de ennek befejeztével megsziinik.
Javitasrol pedig sz sem lehet, mert
rendes korilmények kozdtt meg kell
elégedniink azzal, ha a vér el6bbi tu-
lajdonsagait visszaszerezte.

Matyus urunk azonban, mint kora
sem, melyben éit, nem egészen ment
attdl a balhittdl, hogy sideritikus in-
fluxusok valdsaggal léteznek, Miutan
az asztrologusokat ginynyal illette, igy
s20l: yHogy a Nap és a Hold mind az
id6 jarisban, mind az egészség dolga-
ban nagy valtozdsokat tégyenek, azt
nyilvdbban tapasztalhatjuk. De azt nem
a féle képzett influxussal cselekszik,
hanem csupin csak a rajtunk fekvd
Aérnek megkdnnyitése és megnehezi-
tése altal, midén t. i. azt bizonyos id6-
ben, bizonyos helyeken nyomjak, vagy
magukhoz huzzdk. Innen, minden dél-
ben, minden Ujsagra és Aequinoctiu-
mokra kiilonds szelldk is szoktak ger-
jedni. Az uj hold a raknak, csigianak hu-
sat ¢és az allatok csontjainak velejét
meglagyitja és apasztja; a teli hold
ellenben megtdlti és keményiti. . . . .
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Vagynak, kik minden Ujsigon vagy
Aequinoctiumkor vért poéknek, vagy
testeknek egyéb részein vér folyast
szenvednek : vagynak, kiken a nyava-
lyatorés, bolondsag, fulladozas, f6fajas
vesék fajdalma, szepldk, fakadékok s
a t. minden Ujsagra, vagy Hold toltire
csalhatatlanul megujulnak. . . ¢

Hosszas czikke végén szamos pél-
dat idéz a mondottak bizonyitisara.
Mi csak egy part szemeliink ki bel§-
lik: ,A gondosabb kertészek, dgy
mond, a Holdnak ezt az erejét (az aér-
ben alteracziét okozni) a maguk plan-
tain naponkint tapasztaljak®. . .. [Fr.
Baco Baro de Verulamio, Angliai tudds
Philosophus ur ¢és nagy Cancellarius,
valahanyszor a Holdban fogyatkozas
lett, mindenkor el szokott volt ajulni,
€s a szerint éledett fel, a mint az Hold
ujra megvilagosodott.*

Ez utobbi példahoz hozzacsatolja
a forrast, melybdl azt merité, Kérdés,
hogy Verulami Baco maga, ki az in-
dukcziot tarta az ismeret szerzés egye-
diili helyes utjanak, nem tudta-e vala-
mely kozelebb esé okat gyakori elaju-
lasainak.

A Holdnak e beavatkozasa az €16
szervezet mikodésébe méy elég hivére
talal népiinknél. A ritkabb tiinemények
az égboltozaton, mint a nap- s holdfo-
gyatkozasok, az iistokdsok, szinte méyg
ma is dsszekittetésbe hozatnak a koz-
egészség allapotaval. Nevezetesen az
istokosoket okoljak, hogy kéresira-
kat fejlesztenek s jarvanyokat gerjesz-
tenek. Mondani sem kell, hogy csak
alsé rétegeiben a népnek talilkozunk
ilyféle felfogassal. Altalanosabb volt-e
hiedelem a természettudomanyok ural-
manak ideje el6tt. Ha j6l tudom, a 16-ik
szazadban élt egy hires, Th. Bartholi-
nus nevit din orvos, ki az tistoksdket
az €g talyogainak nézte, melyck a le-
veglt megmételyezik s igy halalos nya-
valyakat okoznak.

E nagy keriil6 utan I6csei verseink-
hez visszatérve, kevés mondani valéonk
maradt.
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A mértékletességet talaljuk azok-
ban egy parszor felemlitve, de nem
mint diszes erényt, vagy jollétiinknek
egy kovetelményét, hanem mint szo-
mord kénytelenséget, melyet a csilla-
gok 4llasa szab elénk. Az esetekben,
a melyekben a csillagok a tobzodast
nem ellenzik, betegségyel megtorolni
nem fenyegetnek, a kolt8-asztrologus
csak dgy kéjeleg az asztali 6romok el-
képzelésében, ,gyiimdles, madar, vad
hiis, édes must® hasznos volta tudata-
ban, s annak elSérzetében, hogy ,, méh-
sert is jol igyal.“

A milt szazadokban Aaltalaban a
mértékletesség nem igen tartozott azon
erények kozé, melyet a szegény sorsu
emberen kiviil, ki keserli kényszer@-
ségbdl tevé, mas is gyakorolt volna.
Plutarchus sziikségesnek latta, a ma-
gasabb hivatalnokok és diplomataknak
lelkiikre kotni, hogy ne terheljék na-
gyobb feladattal gyomrukat, mint a
mennyinek az megfelelni képes. A ka-
zépkori lovagok dorbézolasa utdlérhe-
tetlen mintaként ismeretes. S hogy a
zardak csendes falai kozt a lemondas
nem volt mindig a mértékletesség szii-
16je, szinte koztudomasu dolog. E mér-
tékletlenséget ugy vélték helyreiithetni,
hogy vériiket ontottak idénként.

Az erkdlesok nemesedése, tagad-
hatatlan, a polgari szabadsag felvira-
dasinik s a szellemi mozgalom élénkii-
lésének idejétdl datalando.

Feltiind az is « 16csei versekben,
a mit junius hora tanacsolnak, hogy
yne forodgy, azhévség megbantjateste-
det“, holott aprilis, szeptember s no-
vember hdnapokra az javaljak: ,szép
tiszta napokon magadat tisztitsad“,
forodgy és légy tsinos“. Kz abban
leli magyarazatat, hogy az &-korban
a népélet oly nevezetes tényezdjévé
valt fiird§-intézetek, melyeket az az-
utan uralomra vergdddtt népek uta-
noztak, a keresztes hadjaratok utan
fellépett sok ragdlyos s jarvanyos be-
tegség kovetkeztében, mint az egész-
ségre nézve veszélyeseknek hiresztelt
helyiségek, hanyatlasnak indultak, Ki-
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lonosen a hideg fird6 nasznilata, s
annak iiditd, edzd hatisa majdnem egé-
szen feledésbe ment. Csak a mult sza-
zad elején kaptak fel ismét az angolok
a hideg firdot, s ezektdl terjedt el kon-
tinensiinkre, s csak még késébb vira-
goztak fel vijra a meleyg fiirddk.
Asztrologusunk is, mivel a nyari
melegben hasznalt fiirdé alatt csak a
hideget érthette, s talan ,az bées As-
pectusok® miatt is, tiltja azt ez idore ;
miglen a tavaszszal s 6szszel vett meleg
fiird6t, melyeket érvagassal vagy ko-

APROBB KOZLEMENYEK.

polyozéssel lehetett Osszekotni, mele-
gen is ajanlja.

Ilyen volt a viszony az Asztroldgia
s a Higiénia kozott. Az ennek magyara-
zatara felhozott példak egyszersmind
a mellett is taniskodnak: milyen na-
gyot haladt korunkig az emberi szel-
lem, a mi maga részérd! ismét arrodl biz-
tosithat benniinket, hogy az értelem
viligaban nincs megallapodas, s a ki-
kizdott eredmények csak 4j hodita-
sokra serkentenek.

Dr. LESZNER REZsSO.

ALLATTAN.

(3.) HAzI-ALLATAINK OSEL* Bar-
mennyire lapozgatunk a népek torté-
netének és killondsen kulturtérténeté-
nek a konyvében; bar kiterjesztjiik
kutatasainkat évezredek el6tti idékre :
sehol, a legcsekélyebb nyomat sem
talaljuk annak, hogy hol és mikép tir-
téntek az elsd kisérletek mai hazi-alla-
taink szeliditése irant.

A legrégibb iratok, de még a regék
vilaganak tanusaga szerint is, mid6n a
miivel6dés hajnalodisanak elsé sugarai
Otlenek vizsgal6do szemiinkbe, mar ott
talaljuk a hazi-allatokat az ember tar-
sasagaban.

Arra a kérdésre, hogy mikor sze-
lidiiltek meg a mi hazi allataink, a tor-
ténelem nem tud feleletet adni, de még
a torténelem el6tti id6 sem nyujt ta-
maszpontot arra nézve, hogy honnan
szarmaznak, honnan, mely torzssziil6k-
t6] veszik eredetdket a jelenlegi hazi-
allatok. Pedig valéban nagyon érdekes
volna ismerni hazi-allataink &seit; ér-
dekes volna e kérdést még azon szem-
pontbdl is vizsgalat- ala venni, vajjon
csak egyszer, bizonyos vidéken, talan
csak egy parral tortént-e a szelidités,
vagy pedig kiilénboz6 idGkben, kiilon-
boz6 helyeken és kiilonboz6 fajokkal
kezd6dott az.

* Vialaszil St. O. trnak T, R.-on.

E kérdés eldontése folotte nehéz.

Az ember — mint azt a mai nap
¢16 vadaknal is tapasztaljuk — szeret
Allatokat maga koril tartani. Az em-
ber haszonles§ természetébél azt is
kovetkeztethetjiik, hogy a szelidités k-
rili tapasztalatok és a beldle ha-
ramlé haszon felfogisa gyorsan ter-
jedtek ; elég volt bizonyos allatok
hasznardl meggy6z6dni, hogy azutin
az ember nemcsak azokat, hanem ha-
sonlékat is fogjon és szeliditsen meg
maganak.

Az ember szellemi képességénél,
eszénél fogva hivatva volt az erddk és
mez6k Allatai koziil azokat kivalasztani,
melyek huisuk, tejok, izomerejok stb.
altal neki hasznara lehettek, Es e te-
kintetben &sapaink mive oly tokéletes,
hogy mi hosszu-hosszu évszazadokon
at alig tehettiink még valamit az altaluk
mar megszerzett kincshez.

De mely allatfaj volt az elsd, melyre
az ember vilasztasa esett, és mely id6-
szakban érvényesitte ezen gondolatat
elészor ? E kérdések, bar sokszor tar-
gyaltattak, véglegesen eldontve még
nincsenek. Legnevezetesebb hizi-dlla-
taink tulajdonképeni eredeti hazijaval
sem vagyunk tisztaban, annal kevésbbé
ismerjiik azok Ossziileit.

Sokan azt tartjak, hogy a legtobb
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