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X. A ROVIDLATASROL.

(Eldadatott az 1873. februdr 7-én tartott természettudoményi estélyen.)

Kit nevezunk rowidldténak? Midén el6adisomat ezen latszédlag
egyszer(i kérdéssel kezdem, ezt azért teszem, mert tapasztalasbél
tudom, hogy még miivelt korokben is kevesen vannak, kik e kér-
désre kielégité feleletet adnak; de hozza teszem egyszersmind, hogy
kielégitd felelet — némi lattani ismeret nélkiill — nem is adhaté.
A gyakorlatbdl meritett nehdny példa ki fogja mutatni ezen allitas
helyességét. A ,rovid“ sz6 értelmébdl indulva ki: rendesen azt tart-
jak hatarozottan rdvidlatdnak, ki olvasas vagy mas munka kézben
a targyat feltinden kozel (péld. 4 hiivelyknyire) tartja szeméhez,
Igaz ugyan, hogy nagyobb fokban roévidlatéknak meg van ezen
szokasuk, de masfeldl tagadhatatlan az is, hogy ugyanezt talaljuk
oly egyéneknél is, kik éppen nem rovidlatédk a szé tudomanyos ér-
telmében, sét kik a szem ellenkezd hibajaban az tgynevezett Zul-
ldtdsban szenvednek. Egyataldban mindenki, kinek latereje nagy
fokban gyengillt, kozel tartja a megszemlélend$ targyat, hogy
jobban lathassa, mit még lattani ismeretek nélkil is konnyen meg
lehet érteni.

Egy masik példa: Gyakran azt lehet hallani az illet6 egyéntd],
hogy 6 nem rovidlaté, mert olvasas kozben kelld tavolsigban tartja
a konyvet. Hogy ez megint nem dont, legjobban kimutathatom sajat
magamon, ki — ugy vélem — tisztességes tavolsigban tartom a
konyvet, daczara annak, hogy fiatal koromtdl fogva révidlaté voltam
és még most is az vagyok. Ebbdl nem lehet mast kovetkeztetni,
mint azt, hogy az illetd egyénnek rovidlatisa nem éppen nagy
fokt. Ha tisztdn latok is 10—12 hiivelyknyire, ebb6l még nem ko-
vetkezik, hogy 10 labnyira is tisztin latom a targyakat.

Egy harmadik példa, melyet mar nem a gyakorlatbél, hanem
Plutarch életleirdsdbdl meritek: Ha megbocsatottak ama* hires
varganak azt, hogy Apelles festményében mindenek elétt a félisten
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saruit vette bamulasa és birdlata targyaul, ugy talan elnézhetd
nekem is, hogy Brutus életleirAsiban, a végzetteljes philippii csata
meghatd elbeszélésében nekem is mindenekelStt az tiint fel, hogy
Cassius az ellenség el6l egy dombra vonmilvan vissza, gyenge
latisa folytdn nem volt képes megkiilénbéztetni, vajjon lelki baratja
és vezértirsa Brutus emberei kozelednek-e feléje, vagy az ellen-
ség, s hogy ezen korllmény okozta volna tulajdonképpen rogtoni
ongyilkossagat. Mar most az emlitett czipész sorsin okulvan, és
rettegvén az ismert ,swfor ne wltra crepidam* (varga, ne tovabb a
kaptanal) fenyitésétél, nem kutatom, mi lett volna a nevezett csata
eredménye, és hogy doéntetett volna el a vilAguralom kérdése, ha
Cassius felismerte volna baratjait; hanem a targyndl maradvan,
csupan azt kérdem: rovidlaté volt-e Cassius vagy sem? De Cassi-
isra nézve éppen ugy all a dolog, mint a felhozott két elébbi pél-
dara nézve, hogy t. i. a kérdést hatarozottan megoldani lehetetlen.
Abboélugyanis, hogy té,volra nem lathatott tisztin, csak sejthetd, hogy
révidlato volt, de beblenyitva csak akkor lenne, ha tudndk, hogy
vajt (homort) iiveggel képes Volt még tavolra is tisztin latni, de
a mely iiveg sajat szerencsétlenségére nem Aallott rendelkezésére,
mivel 'a régiek idejében szemiivegek nem léteztek.

A maondottakbdl kitlinik, hogy csupan csak azon szemet nevez-
hetjiik hatirozottan révidlaténak, mely tavol fekvé targyakat csupan
homort iivegen keresztlil képes tisztin latni; vagyis tudoméanyos
nyelven kifejezve: a mely szem pdrhuzamos fénysugarakat nem, de
széthajlokat tgentss képes tiszla képpé egyesiteni. Veszem észre, hogy
ily felelettel, ugyszélvan vakmeré ugrassal, benne vagyunk a littan
kell6 kozepében, melyben — jéllehet udvariatlanil — nem -szaded
feltennem, hogy a t. hallgatdk tajékozva vannak, ha ezen népszer(i
eléadasok czéljanak lelkiismeretesen megfelelni akarok. De tgy
hiszem, hogy csekély faradsiggal megtaliljuk az Ariadnefonalat,
mely ezen magasztos tudomany latszélagos tdmkelegében benniin-
ket, az el8addét a hallgatdkkal, kelléen Gsszetartani képes lesz.

Midén a nagy Kepler el8szér meglitta a camera oéscum’l,/
melyet Porta akkoriban szerkesztett, rogtén felismerte, hogy sze”
miink nem egyéb, mint egy ,camera obscura®, melyben a kiilvilag
tirgyainak képei épp oly mdédon joénnek létre, mint amabban,
Ez is olyféle Columbustojas  volt, mely mintegy varizsszeriileg
tart fel eldttiink egy egész uj vilagot, minthogy azon percztél vette
kezdetét a szem ldttana, mely mostansag fejlédésre és eredményekre
nézve  a tudomdnyok elsé sordban tindoklik. De vessiink egy pil-
lant4st azon szekrényre, melyet a fényképész milihelyében bizonyara
méar mindenki latott, s melyet sétét kamranak neveznek (1. 4bra).
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Szerkezete igen egyszer(i. Négy falbél all, melynek belsé feliilete
fekete. A % 7 cs6 elbrészén domboriti lencse van beillesztve, hasonld
ahhoz, melyet, mint gyuijté liveget, mindenki ismer. Ezen lencsével

y

1-s6 dbra. Camera obscura,
szemkozt, tehdt hatul, van egy attetsz6 iliveglemez (g), melyen ki-
villr6l lathatni megforditol? kis képeit azon targyaknak, melyekre
a szekrény irdnyozva van. Ezen képek pedig tisztin csak akkor
mutatkoznak, ha a kell6 tivolsig meg van tartva a lencse és a
hatsé fal kozott, mit a fényképész egy csavar (») segitségével visz

végbe, miel6tt a kép levételéhez hozza fog.
Miért kell, hogy a lencse bizonyos tavolsagban alljon a hatso,
t. i. a képet felfogé faltél, konnyen atlathatni, ha egy ily lencsét
valami vildgos targygyal péld. gyertyalanggal vagy ablakkal szem-
kozt tartunk, mogotte pedig valami s6tét ernyét allituuk fel. Akkor
azt latjuk, hogy a targynak élesen hatéarolt tiszta képe csupin a
targy bizonyos tavolsiga mellett jelenik meg, ellenben zavaros és
elmosddott lesz, s a kép helyett csupan vilagos kor mutatkozik ak-
kor, ha a targy nagyobb mértékben kozeledik a lencséhez. Ezen a

képet potlé kort: szdrdddst kornek nevezziik.
A dombort lencsének ugyanis azon tulajdonsiga van, hogy a
fénysugarakat, melyek egyik feliiletére esnek, dtmenetiik utan oly

2-ik 4bra.

mddon hajlitja 6ssze, hogy egy bizonyos pontban taldlkoznak, a mint

a 2-ik abran lathaté ,melyen az A4 pontbdl indulé sugarak «' pont-
Qi
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ban gylilnek 6ssze. Mar most magatol érthetd, hogy a fénysugarak
annal hamarabb, azaz a lencséhez annil kézelebb taldlkoznak egy
pontban, minél kevésbbé széthajlék voltak azok abban a perczben,
midén a lencsére jutottak. Egy pillantas pedig az itt kovetkezé
3-ik 4brira, megmutatja, hogy a fénysugarak, melyek egy targy-
pontbdl kiindulnak, a lencsére nézve annal kevésbbé széthajlék,vagy, .
mas szavakkal mondva, anndl kisebb szoglet alatt hajlanak szét,

3-ik abra.

minél tavolabb fekszik az illeté tirgy a lencsét6l. Hogyha a tirgy
végtelen tavolsigban fekszik, mint péld. a Nap, akkor a széglet,
mely alatt a fénysugarak az egyes targypontokbdl kiindulnak, sem-
minek vehetd, a fénysugarak tehat parhuzamosaknak tekinthetdk.
Azon pont, melyben ily parhuzamos sugarak a lencse mogott Sssze-
jonnek, a lencse gyrpontjdnak neveztetik, mivel koénnyen gyulod
anyag, pl. taplédarab, meggytlad, ha a lencsétdl ezen tavolsdgban
a Nap felé tartjuk. De ugy hiszem, mindenki &tlitja, hogy még
azon szoglet is, mely alatt a fénysugarak nem valdban végtelen,
de mégis nagyobb tavolbdl, pl. 20 labnyira fekvé pontbdl egy kis
lencsére esnek, oly végtelen kicsiny, hogy ezt elhanyagolva, ilyen
fénysugarakat szintén szabad parhuzamosaknak tekinteniink, \
Ha a mondottakhoz még hozz4 teszem, hogy az. egyes targy-
pontok képei egymas mellett elhelyezve az egész targy hi képét
5 adjak, és hogy az a sugarak
irAnya kovetkeztében megfor-
ditva van, mint a 4-ik 4bra mu-
tatja, akkor minden domboru
lencse miikédésének lényege ki
van tarva t. hallgatéim el6tt.
A mi az iiveglencsékrol
a mondva volt, midaz 4ll 4taldban
4-ik dbra, azon Kkis, bamulatosan szerkesz-
tett, atlatsz6 kristdly-lencsére is, mely a szemcsillag mogott sze-
miink miik6désében ugyan azon szerepet jitszsza, mint az iiveg-
lencse a camera obscurdban, mely abban 4ll, hogy szemiink hatterén
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a kiilvilag targyainak képeit allitja el6. Hogy ez igy van, meggyo-
zédhetik mindenki, ha egy fehér tengeri nyul kivagott szemének
atlatszé részét valami vilagos targy, péld. gyertyalang vagy ab-
lak irdnyadban tartja, mikor aztdn a gyertyalingnak illetéleg ab-
laknak megforditott kis képét veszi észre hatul az Attetszd szem-
hartyan keresztil. _

Szemiink azonban kiilénbdzik a camera obscuratél abban, hogy
felfogé erny6 gyanant benne a fényérzd ideghartya teriil ki, melyet
mintegy tavirdai sodronyok kétnek Ossze az agygyal. Az ideg-
hartya megérzi a rajta 1étrejové kép fényhatasat egy e czélra sa-
jatsagos mddon alkotott késziilék 4ltal, megérzi a nélkiil, hogy
észrevehet6 anyagi valtozast szenvedne. Hiszen ez magatél érthetd,
ha azon szdmtalan tirgyképre gondolunk, mely az ideghartyan pil-
lanatonként létre j6. Ha a nagy ko6zonség egy haszontalan djsagi
kacsinak hitelt adva, az ideghartyit a fényképész vegytanilag elé-
készitett lemezéhez hasonlénak képzelte, melyen a gyilkos arczképét
felismerhetni, akkor csak ujra arrdl tett tanusigot, hogy csudakat
hajhaszva, éppen a legnagyobb csudat, a szervi életet felfogni nem
képes\De a szem még oly késziilékkel is el van laitva, mely azt
még mint lattani eszkdzt is — egészen eltekintve a fényérzéstdl,
valamint a tulajdonképpi 1atastédl — minden mas hasonld lattani
eszk6z kozott kitiinteti. Lattuk ugyanis, hogy tiszta képek keletke-
zésére szitkséges, hogy a lencse és az erny6 kozti tivolsag aranyban
legyen a targynak tdvolsigahoz, vagyis hogy annil nagyobb legyen,
minél kozelebb a tairgy, s tudjuk azt is, hogy a fényképész ezen
ardnyt egy csavar segitségével allitja eld, melylyel a lencsét majd
tavolabb, majd kozelebb helyezi el az erny8hoéz. Ugyanazt érheti el
az altal is, hogy majd gyengébb, majd erbésebb lencsét illeszt be a
szekrénybe, mit némelykor valéban meg is szokott tenni. Kérdjik
mar most, miként lehetséges, hogy szemiinkben majd tavolabb majd
kozelebb targyak tiszta képei tdmadnak, nyilvin a nélkiil, hogy az
imént emlitett,a camera obscurdnal alkalmazhaté két mddot igénybe
vehetnék. Hiszen az ernyd — ideghartya — és a lencse kozti tavolsdg
a szem alkata, illet6leg hosszusaga altal, egyszer mindenkorra valto-
zatlanul meg van adva, uj lencsét pedig szemiinkbe illeszteni nem
vagyunk képesek. »

De csakugyan hasonlé valami mégis torténik, és igazdn majd
erbsebb majd gyengébb lencsét alkalmazunk minden pillanatban fel-
valtva a kozelebb és tavolabb tirgyak szemlélésénél. Torténik pedig
ez egy kis izom segitségével, mely a szem mells6é részében oly mo-
don van elhelyezve a lencse koriil, hogy mlkédése azaz sszehtzé-
dasa altal, a lencsét vastagabba, domboribba, tehdt erésebben fény-
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torévé teszi. Az er6mtivelet, mely altal ezen hatis létre jon, sokkal
bonyolodottabb, mintsem hogy ezt itt a szem boncztanidnak tagla-
ldsa nélkiil vilAgosan megmagyarézhatnam, de elég az, hogy a val-
toz4s, melyet az izom a lencse dombortisigi fokaban eldidéz, élet-
tani kisérletek altal ki van mutatva. Ezen alkalmazkodasi késziilék
boncztani feltaldlasa elsé sorban Briicke bécsi tandr érdeme, miért
is Briicke-féle izom néven ismeretes, s alkalmazkodasi izomnak ne-
vezziik, mivel megengedi, hogy a szem, mely éppen egy tivolabb
fekvé tirgynak tiszta képét nyeré, a rakdvetkez8 masodperczben
egy igen kozel tirgyra alkalmazkodhatik, azaz emennek szintén
tiszta képét nyerheti. '

Az alkalmazkodas tényérdl igen kénnyen meggydz8dhetiink a
kovetkezd kisérlet 4ltal. Ha valamely laza reczézetl fityol-szovetet,
koriilbel6l 6 hiivelyknyire tartanak az egyik szemiik elétt (a masi-
kat behunyva), akkor a nélkiil hogy a szem iranyat valtoztatna, majd
egy tavolabb tirgyat képesek tisztan latni, melynek képét a szovet
elmosddott fatyolszerti képe fogja fedni, majd ismét a szévet egyes
szilai tiinnek fel hatirozottan, midén aztin meg a tavolabbi targy
képe mosddik el. Fognak tovabba érezni bizonyos megfeszitést a
szemben, ha a tdvolabb tirgy utdn rdgtdén a szovet szdlait veszik
szemligyre.

Ezen alkalmazkodasi izom, mint a testnek valamennyi. mas
izma, ahaladé korral elgyengiil, miért is az alkalmazkodasi tehetség,
a halado korral elgyengllve, id6sebb embereknek nem 4ll rendel-
kezésiikre, és ezért vannak kényszeritve mas domboru lencsét igénybe
venni, mikor olvasissal vagy mas kozellatist megkiviané munkaval
foglalkoznak. A poétlencse helyett, melyet fiatal korban maga a szem
tartott reservben, most egy masodikat kell a szemlencséhez kiviilrdl
csatolni. Tavollatasnak nevezték ezen allapotot azért, mivel az illet6
kényszeritve van a szemlélendé targyat fokonként tavolabb tartani
a szemt6l; nem jé megnevezés ez, a mennyiben az avatatlan azt
kovetkeztethetné beldle, hogy az ilyen tavollatd igen jdl 14t tavolra,
mi pedig csak akkor igaz, ha kiilonben rendes széme van, mely
eredeti alkata folytdn képes parhuzamos fénysugarakat tiszta képpé
egyesiteni. A g0érbg szd presbyopia, mely annyit jelent, mint Sreg-
ember latdsa, sokkal jellemz&bb, mivel csupan a kozellatas hidnyara
t. i. az alkalmazkodasi késziilék elgyengiilésére vonatkoztathatd. A
véniilés ezen elsé jele nem éppen kedvelt a vildg el6tt, és mond-
hatom még azorvos el6tt sem, kia tudomany artatlansigiban ezen jelre
figyelmeztet; (ki kell jelentenem, hogy nem szdlok kizirélagosan a
névilagrdl); ezen memento annil kellemetlenebb, mivel oly koran 1ép
fel, hogy a test tobbirészeinek allapotahoz képestigazan indokolatlanul
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szokta ragalmazni az illet6t. Ez onnan van, hogy nem csak az izom
gyengil el, de egyszersmind veszit a lencse maga is puhasigabdl
és idomithatésagabdl, minek folytin az izomnak egy bizonyos mii-
kédési Osszege kisebb hatast hoz létre az idésb lencsén, mint
ugyan azon miikodési mennyiség fiatal lencsére gyakorolna.

Az elbadottakbdl konnyli lesz a rendes szem lattani fogalmat
megérteni. Mig t. i. ezen elbadas el6tt tokéletesen tisztiban vol-
tak 6nok a fel6l, hogy rendes szemnek nevezheté az, mely mind
tavol, mind kozel targyakat tisztdn lat, most mar tudomanyos nyel-
ven és egyszersmind tudomanyos értelemben rendesnek fogjik mne-
vezhetni azon szemet, mely eredeti alkata folytan parhuzamos fény-
sugarakat, az alkalmazkodasi izom segitségével azonban még igen
széthajlokat is képes a fényérzé ideghéartya sikjan tiszta képpé
osszesiteni. Az 5-ik és 6-ik 4bran latni a rendes szemet, midén par-
huzamos és middn széthajlé fénysugarakra, tehat mid6n tavol és
midén kozel targyra van beallitva.

5-ik dbra,

6-ik Abra.

De elég ennyi a rendes alkati szemrdl, miutan mar most a
t. hallgatéok képesek annak fogalmabél a rendellenes szemalkatot
is megérteni, s6t azt szinte 6nalléan kifejteni. A rendellenesség t. i.
abban all, hogy a tavolsagi arany, mely a lencse és az erny6 (ideg-
hartya) kozt 16tezik, nem felel meg a parhuzamos sugaraknak, melyek
tavol fekvé targyakbol indilnak ki, hogy tehat ezeket a lencse dom-
borisiga nem éppen az ideghartya sikjan egyesiti, hanem vagy
hatfelé attél, ha a szem kelleténél révidebb, vagy mellfelé ha a
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szem kelleténél hosszabb. Az elsé esetben nevezzitk a szemel lilldls-
nak, a mdsikban rovidldténak. A j-ik és 8-dik 4brabdl latni, hogy mind-
két esetben: az egy targypontbdl kiindulé sugarkip az ideghartyan
nem képez képpontol, hanem szérodasi kort, A tillaté szemet illetéleg
itt csak annyit, hogy alkata folytin még parhuzamos sugarakat
sem bir lencséjének erejével eléggé Osszehajlitani arra, hogy a
kép az ideghartya sikjan jéjjon létre, tehat sem tavol, sem kozel

7-ik dbra.

8-ik dbra.

targyakat nem képes tisztin latni az alkalmazkodasi izom koézbeja-
rasa nélkiil. Ennek miikddése folytan ugyanis a lencse dombori-
shga nagyobb lesz, és igy ily szemben tavol targyakra nézve ugyan-
az torténik, mit rendes szemnél kozel tirgyakra nézve megismer-
tiink. Hogy aztin kozel targyaknal még nagyobb izommiikédés
sziikségeltetik, magatél érthet6. Nagy fokban tillité gyermekek
a konyvet igen kozel tartjak, miért is gyakran rovidlatéknak tar-
tatnak ; erre vonatkozik az elbadasom elején felhozott példa. Hogyha
domborti iiveget adunk egy ilyen egyénnek, tavolabb birja tartani
a koényvet, mint a nélkiil, mi 6t azonnal megkiilonbo6zteti a rendes
szeml, és természetesen még inkabb a révidlaté egyéntoél.

Mi ezen alkalommal csupan a révidlaté szemmel foglalkozunk.
Mind a rajzbol, mind a mondottakbdl kivilaglik, hogy a szem na-
gyobb hosszasaga folytan tavol levé targyak utin tiszta képek
nem tamadhatnak az ideghartyan, miutin ezen képek mar elébb
keletkezvén, a fénysugarak ujolag torténd széthajlisa kovetkez-
tében az egyes pontok helyett egyes szorodasi korok tamadnak,
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melyek egymast fedve, a targynak nem éles, hanem elmosédott - ké-
peit 4allitjaAk eld, Innen van az, hogy a rovidlatd tivol targyakat,
melyek a tavolsjghoz képest elég nagyok, lat ugyan, de nem tisztam
nem éles hatarokkal; de innen van az is, hogy a r6vidlatd ezen tirgya-
kat kevésbbé roszul 1atja, ha szemhéjait Gsszeszoritja, az altal kisebbit-
vén a bejuté fénysugarkapok terjedelmét, melynek kisebbedtével
a szérédasi kor is kisebbedik. (Ezen szokasnak tulajdonithaté fo-
képpen azon sajatsdgos arczkifejezés, mely a rovidlatékon észreve-
hetd.) Ugyanazon okbél latunk tivolabbra egy kis likon keresztlil,
mivel ez 4ltal szintén kisebb lesz a szoérédasi kor.

De masrészt érthetd az is, hogy koézelebb targyakbél kiinduléd
széthajlé fénysugarak utan, melyek csak késdbben egyesiilnek,
szintén tiszta képek johetnek létre az ideghartya sikjan.. A szem
anndl rovidebbre 1a4td, minél nagyobb széthajlisa kivantatik meg
a ténysugaraknak arra, hogy az ideghartya sikjan képpé egyesit-
tessenek. Ugy hiszem. konnyen érthetd, hogy a rendellenes viszony
a lencse és az ideghartya koézt még a szem hosszabb volta nélkiil
is létre johet az altal, hogy a lencse kelleténél domboribb, tehat
er6sebb hatasu, tehat a fénysugarakat mar elébb egyesiti, miel6tt
az ideghartyara jutottak volna. Késébben kimutatom, hogy d leg-
tobb rovidlaté szemben mind a két mozzanat 6sszemiikodik : a szem
ugyanis kelleténél hosszabb, de egyszersmind a-lencse erdsebb’is,
domboriibb is. B

Ismeretes dolog, hogy a rovidlato még tavolabb targyakat
is tisztan lat homori, azaz vajt iivegen keresztiil. Honnan van az?
A homori lencse mindenben ellentéte a domborinak, a mint ez
utobbi a ra es6 fénysugarakat dsszehajlitja, ugy hajlitja szét amaz.

\ Ha tehat pArhuzamos,
NN azaz tavol fekvé tar-
gyakbdlkiindulé fény-
-"_ sugarak a homort
. lencse egyik feliile-
tére esnek (9. 4bra)
Atmenetiik utdn a
lencse mdgott szét
fognak hajlani, ugy,
g-ik dbra. mintha egy kozel

tekvé (&) pontbdl indultak volna ki. Ezen pont annal kézelebb fek-
szik az iiveghez, minél erdsebb hatdsii ez, azaz minél nagyobb
mértéekben hajlitja szét a fénysugarakat. A rovidlatis fokat pedig
meghatirozza a° leggyengébb vajt lencse, melylyel a szem tavol

targyakat tisztin lat, minthogy ezen lencse adja meg azon pont-
Természettudoméanyi Kzlony, V. kétet. 1873, 9
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nak tavolsagat, -melyb6l kiinduld ténysugarak, a szemlencse altal
ugy hajlittatnak ‘6ssze, hogy egyesiilési pontjuk éppen az ideghartya
sikjara esik. '

Ha sikertilt az imént eldadott révid vazlat altal érthet6vé
tenni a tudomanyos feleletet a fontebbi kérdésre, hogy Az neve-
ztink rovididionak?, a tisztelt hallgatdk azt is atfogjak lathatni,
hogy a rovidlatds, mint tisztdn lattani viszony, egészen fiiggetlen
a szem tobbi Allapotatdl, erejétdl, épségétdl, oly annyira, hogy a
szakember még tokéletesen megvakult szemet is révidlatédnak ne-
vez, ha rajta a fénysugarak eléadott rendellenes menetét felismeri
az ugynevezett szemtiikor segitségével. Ezen eszkoz t. i., mely az
tijabb idének egyik legszebb vivmanya, képessé tesz a fénysugarak
menetét a szemben, tehit a lencse tord erejét, illetSleg a lencse és
az ideghartya kozti tivolsigot mathematikai hatarozottsdggal meg-
itélniink, mibél aztdn az is kévetkezik, hogy a rovidlatas vagy mas
fénytorési rendellenség felismerésére mar most nem szorulunk az ille-
t8 egyén allitdsara, hanem téle fiiggetlentll, s6tellene is teljes biztos-
saggal constatalhatjuk vagy tagadhatjuk.Képzelhetni, mily fontos ez ka-
tonasorozasnal, torvényszéki eseteknél és mas szdmos alkalommal.

Az imént mondottat ne méltéztassanak gy érteni, mintha a
rovidlatas nem lenne befolyassal a szem épségére és egészségi alla-
potara. S6t inkdbb a roévidlatds nagy befolyast gyakorol a szem
miikédésére oly annyira, hogy éppen ezen része a tirgynak az,
mely végett czélszerlinek tartottam, hogy azt e gyiilekezetben tag-
laljam. Igen gyakran hallani, hogy a rovidlatéd szem a nem ro-
vidlaténal erbésebb, egészségesebb és kitartébb. Mi igaz ezen alli-
tisban, mi téves, a kévetkez6kbdl fog kiderlilni.

Igaz benne az, hogy sok rovidlatd, kiilonésen ha nem nagy
fokban az, késd korig egészséges és munkaképes marad. Ez utéb-
bira nézve nevezetesen a roévidlaté bir azon szabadalommal, hogy
a hanyatlé korral nem szoril dombori lencsére a munkanil, mint
a rendes szem, mivel szeme tigy is kézel targyakra levén bedllitva,
nélkiilzheti az alkalmazkodasi izom miitk8dését, mely a rendes
szemnek széthajlo fénysugarak osszhajlitasara mell6zhetetlenill sziik-
séges. A roévidlaté tehat ennek folytin dgy szdélvan 6rok ifjusag-
nak orvend, mely 6t mintegy irigység targyava teszi. All to-
vibba az is, hogy a révidlaté kitartébb a munkanal — mindig
feltéve, hogy a révidlatds nem tilsagos nagyfoki — ugyan azon
oknal fogva végre az sem tagadhatd, mit mar a t. hallgatdk is
tapasztaltak egyszer-masszor, hogy a rovidlaté még gyengébb vi-
lagitdsnal, péld. alkonyatkor is, sokkal konnyebben bir olvasni vagy
mas kisebb targyakkal foglalkozni, féteg azért, mert képes a tar-
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gyakat kozelebb vinni a szemhez, mi azoknak felismerését magatol
érthetdleg el8segiti. De ezen elénydk felsorolasival ki is van me-
ritve a rovidlatis szabadalmi kincstara, mivel masrészt a hatra-
nyok oly nagy és f6képp oly sulyos mértékét talaljuk, hogy az eld-
nybk mérlege alig ha nem tetemesen felfelé szall. Teljesen mel-
l8zve a tarsadalmi hatranyokat, teljesen mellézve azt a vesztesé-
get, melyet kiilénésen a -nagyobb fokban révidlatd a természet
élvezetére nézve szenved, oly komoly veszélyek fenyegetik a nagy
fokban rovidlatét, hogy még kézegészségi szempontbdl is érdemes
a dologhoz szdlni.-De hogy azt tehessem, sziikséges, miszerint a
révidlatas keletkezési mddjaval is — bar rovid vazlatban — meg-
ismertessem a t. hallgatdkat. ‘
Tagadhatatlan, hogy a révidlatdk egy bizonyos szimarinyban
oroklés utjan lettek azokkai, nem kevésbé az is, hogy a rovidlatas
foka némely egyénnél élethossziglan nem valtozik. De mésrészt
azok, kik e targygyal tiizetesebben foglalkoztak, most mar tiszta-
ban vannak az irant, hogy a révidlatas tilnyomdlag ifju korban,
a foglalkozds A4ltal veszi kezdetét, s hogy folytonosan ndvekedve
az ember e legnemesebb érzékszervét sok veszélyes kdrallapotnak
és balesetnek teszi ki. Hogy a foglalkozas mi mddon vezethet a
rovidlatasra, konnyen érthetd, ha viszsza emlékeznek arra, hogy a
rendes ‘alkatu szem kisebb tirgyak meglatisira igénybe veszi az
alkalmazkodasi izom mlkddését, azaz Osszehtizddasat. Természetes
hogy ezen izom annadl inkabb Osszehiuzddik, minél kézelebb all
a targy a szemhez. Mint testiink legtobb izmanal ez JOsszehuzodas
foka és mértéke, noha Osztoénszerlien latszik torténni, mégis akara-
tunktol - figg, mely az osszehtizédas mértékét a szemlélendd targy
tavolsagahoz alkalmazza. De akaratunk ebben is, mint mas dolgok-
ban, a tapasztalds nyoman indil, mely zsenge korban még hiiny-
zik. A gyermek azért hajlandé az izmok mikddésében Ataliban
az Osszehiizdédas legnagyobb fokat igénybe venni és tgy kisebb
targyak szemlélésénél az alkalmazkodasi izmot szintén a lehetd
legnagyobb mértékben szoktdk megfesziteni, minek kdvetkeztében
nyilvan kozelebb fogjak tartani a tirgyakat a' szemhez, mint azt a
tirgy mekkorasiga magaban megkivanna. Hozzd szokvan a targy
kozelebbi, elhelyezéséhez, ebbdl sziikségképpen az alka;lmazko‘dés na-
gyobb' megfeszitése kovetkezik oly modon, hogy a tanulni kezdd
gyermek szeme circulus vitiosus keretében van, melynek kartékony
befolyasa megjelenni nem késik. Mar eldszor maga a nevezett izom
a nagy megfeszités folytan ugyneverett gorcsos allapotba j8, ma-
radand6 Gsszehuzdédas jovén létre. Meggyézddhetiink e tényrél az
altal,; hogy- ily gyermekek révidlatasa azonnal eltlinik, mihelyt az

9*
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alkalmazkodasi izmot bénitjuk, mit a Belladonna kivonataval (atro-
pin) artatlan modon végbe vihetiink. De ezen go6reson kiviil
még egy masik, hathatésabb mozzanat jaril a rovidlatas Sreg-
bitéséhez,

Ily zsenge korbant.i.a szem is, épp Ugy mint a tGbbi szervek,
még élénk fejlddésben 1évén, belsé hartyadi, melyek a vér altal
disan taplaltatnak, nem sokara vérbéségben kezdenek szenvedni,
mi azokat engedékenyebbekké, mintegy puhdbbakka teszi. Ennek
folytan a belhartydk a szem folyékony bennéke altal mindinkabb
kitagittatnak, és pedig f6képp a szem hatso teriiletén, mi altal a szem-
tekének tengelye nagyobb, a szem maga hosszabb lesz, mi mar
aztan marado rovidlatasra, és, a mi még sokkal fontosabb, haladd
rovidlatasra szolgaltat alkalmat. Evvel ugyanis egy masodik circu-
lus vitiosus 4ll elé, a melyb6l a szem mair nehezen bontakozik ki,
minthogy a szem hosszabodasa altal létrehozott rdvidlatas a tar-
gyak -még nagyobb kozelitését, evvel pedig az alkalmazkodéasi
izom ujabb és tartds milkédését vonja maga utan. Ez mar valodi
koérallapot, melybsl fokonként fejlddnek belsé gyuladasok, a kife-
szitett kis edények repedése folytain belsé vérzések, az atlatszo
kézegek megzavarodasa, és mindezeknek kovetkeztében a betegsé-
geknek egy egész lanczolata, melyet annal nehezebben lehet elha-
ritani, minthogy az alap-okot, t. i. a szem meghosszabbodasat
eltavolitani lehetetlen.

Megemlitends, hogy a rovidlatas elsé okmozzanatai kozt a gyer-
mekek fennt emlitett rosz hajlaman kiviill még a targyak kicsisége
és a rosz vilagitds mar azért nagy szerepet jitszanak, mivel mind-
ketté a targyak nagyobb kozelitését sziikségli. Ebbél kitiinik, hogy
mily fontos dolog a f6lott érkodni, hogy a gyermekek kis nyom-
tatasi konyveket keziikbe ne kapjanak, valamint a folott is, hogy
rosz viligossag mellett ne olvassanak.

Az elbadott tények mar régebben ismeretesek voltak, a
mennyiben régi tapasztalas, hogy tébb a rovidlaté a mivelt, a ta-
nilt, mint a miiveletlen néposztilyban, hogy a parasztok kozott
ritkdn, a tuddsok korében ellenben gyakran talilhaté; de csak az
ijabb id8ben taniilmanyoztidk az iskoldk ezen arnyoldalat tiizeteseb-
ben és pedig statistikai adatok alapjan.

Az els6, ki ilyféle kutatist nagyobb terjedelemben vitt véghez,
Cohn, boroszléi szemorvos, kinek tobb idevagé kdzleménye a sze-
mészek figyelmét magara vonta.

O egy alkalommal 0,060 gyermek szemeit vizsgalta meg,
kik részint a boroszléi, részint a kozelfekvd helységekben levd is-
kolakba jartak; ezek kozott talalkozott 1004 rovidlatd, ide nem értve
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mind azokat, kik a rdvidlatas legkisebb fok4at mutattak. Ha e
szimardny mér magiban nevezetes, hordereje sokkal nagyobb, ha
az aranyokat megtartjuk, melyek szerint a kiilonféle iskolak ezen
szimban részt vesznek. A révidlaték szima ugyanis névekszik
egyarant az iskoldk rangjaval; igy az elemi iskoldkban taldltatott
6 7%,, a kozép-iskolakban 10°3%/,, a realtanodikban 197%,, a gym-
nasiumokban 26'2%;. Mig tehat a kozép (féelemi) iskolaban csak min-
den tizedik névendék rovidlato, addig a readltanodaban mar majdnem
minden 6tédik, a gymndsiumban plane t6bb mint minden negye-
dik névendék az. Még inkabb feltiinik a szam halad4sa, ha az egyes
iskolanemek osztalyait erre nézve osszeallitjuk. Igy a realtanodak
6 osztilyaban ; a legalsobbto]l kezdve, a kovetkezd szamok talal-
hatdk: g, 167, 19°2, 251, 26 4 44 %/,; a gymnasiumban pedig 12'5,
182, 23'7, 31°31, 55'8%,. -

A szaporodas, mely ily médon kivan mutatva, meg fontosabba
valik az Altal, hogy kardltve jar a rovidlatasi fok oregbedésével,
mely féreismerhetlenlil 1épést tart az osztadlyok magassagaval, te-
hat a novendékek haladdé koraval.

Miutin Cohn a tébb mint ezer rovidlatd egyén kozil csak
38-at talalt, kinél a révidlatasnak 6réklés itjan vald keletkezése volt fel-
teheté annak, az iskolakban netin létezé kozelebbi okait tette nyo-
mozas targyava, és itt mindenek el6tt a vilagitas elégtelenségét ta-
lalta t16oknak. Erre nézve elvitizhatatlanul kidertilt, hogy a rovid-
latok szama aranylag noévekszik a vilagossag elégtelenségével : mi-
nél sziikebb az utcza, melyben az iskola van, minél magasabb a
vele szemkozt allé épiilet, minél alantabb az emelet, melyben az
osztaly fekszik, annal nagyobb a rovidlaték szama. ,Két vagy ha-
rom iskoldban — idézem nevezett szaktirsam szavait — melyek a
névendékek iranyidban ugyanazon igényeket tartjdk, még a vélet-
len is hozhatna Ilétre hasonldé aranyokat; ha azonban 20 hasonlé
szerkezetli elemi iskola a rovidlaték szamara nézve 1°8%,—151%,
terjed6 kiilonbségeket mutat, és pedig a rovidlatis oly szaporoda-
sat, mely parhuzamosan jar az utczak sztik voltaval oly annyira,
hogy a varoskapun kiviil fekvd uj széles utczak oskoldiban a ro-
vidlatok szdma 1:8%—6°6%,, a belviros régi sziikk utcziinak mint-
egy eltemetett oskoldiban pedig 7°4%,—15°'1%,-ot képez, akkor ezen
lelet megérdemli az orvosok, tanitok és hatésagok legnagyobb
figyelmét, és egyszersmind feljogosit azon kovetkeztetésre, miszerint
az oskolaszobak siGtétsége a gyermekek roévidlatasanak keletkezé-
séhez nem csak jarulhatott, de igenis sziikségképpen kell hogy ja-
rilt legyen.

A vilagossag fokan kiviil még a padok és asztalok czélszeriit-
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lenségét is fedeze fel, mely targyra kiilonben az iskolabaratok
mar azelétt is kiiléndésen Svajczban torditottik figyelmiiket. Itt
efféle részleteket idészlike miatt még érintenem se szabad; meg
kell elégednem avval, hogy ramutatok azon égetd sziikségekre,
melyeknek sajat iskolahatésagaink kotelessége megfelelni, ha nem
akarjak nalunk is a révidlatas oly szaparodéisat tapasztalni, mint a
milyen a német szakemberek komoly aggalyait naponta felkelti.
Hogy kiilonben honunkban is, és nevezetesen a févarosban a ro-
vidlaték szama a tanuld ifjusig soraiban Oriasi haladast mutat, azt
minden szakember észre veszi, kinek alkalma volt hosszu évek so-
ran at erre vonatkozo tapasztalatokat tenmni.

Nem szabad kiilonben elhallgatnom, hogy a kiilonféle ember-
fajok nem latszanak egyarant hajlandéknak a révidlatasra. Igy
kétséget sem szenved, hogy a rovidlatas sokkal gyakoriabb az
éjszaki vidéken, kiilonosen Németorszagban, mint a déli részekben.
Ezt természetesen a hosszi tél hosszi esteivel, a sok szobaizassal,
a foglalkozassal akartdk kapcsolatba hozni, mely utdbbinak befo-
lyasat kiilinben az imént ismertettem, mig a déli éghajlat boldo-
gabb lakéi, télen is sokat mulatnak szabadban. De masrészt tud-
juk a svajczi szakemberektdl, hogy még ott is a némettaj sokkal
hajlandébb a rovidlatasra, mint a roman szarmazasi lakossag, és
hogy . péld. a Juravirosokban, hol Ggyszolvan az egész lakossag
az igen kényes dragyartassal foglalkozik, a rovidlatds sokkal rit-
kabb mint az ellenkez0 hiba, a tullatas.

Most visszatérve a fentebbi kérdéshez, vajjon elényos-e az
emberre nézve, ha rovidlatd, a t. hallgatok is atlatjak, hogy a ro-
vidlatas mint rendellenesség eldnyosnek semmiképpen nem mondhatd.
Ha a hollandi: tudés Donders, kinek a rdévidlatds ismerete va-
lamint atalaban tudomdnyunk ezen szakmaja legt6bbet kdszonhet,
talan talszigortan itél, midén azt mondja, hogy el6tte minden ro-
vidlaté szem: beteg szem, annyi mégis 4ll, hogy helytelen volna a
rovidlatast ataldban Aartatlan dolognak venni. Itt minden a rénd-
ellenesség fokatdl, a kortdl, de féképpen attél tigg, vajjon megalla-
podott vagy haladd rdvidlatds van-e jelen. A ki évek sorin at
ugyanazon fokli vajt iivegen tisztdn 1lat tivolra, soha sem érzett
semmi alkalmatlansigot a munka alatt, és egyataldban mar tilha-
ladta azon kort, melyben a test még fejlédik és a szervek ndvek-
szenek, az ne aggddjék, és igyekezzék vagy kiengesztelni azokat
kiket az utczdn roégtén meg nem ismert, vagy éljen a sziikséges
szemiiveggel. Azok ellenben, kik fiatal korukban naponta veszik
észre rovidlatasuk fokozédasat, ne ringassik magukat Albiztonsig-
ban, hanem toérekedjenek a helyes palyavalasztis, az életméd kelld
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rendezése és mas rendszabalyok Aaltal ideje koran utjat allani e
hivatlan vendég betészkelddésének. Ide tartozik elsé sorban a pa-
paszem kérdése. Nem kozonhos dolog, hogy milyen iiveggel é1 a
rovidlatéd. Ha az iiveg kelleténél erésebb, a szem bizton szenved alatta,
minthogy altala a fénysugarak kelleténél széthajlébbakka tétetvén,
az alkalmazkodasi izom megfeszitését vonja maga utan, mit mint
karos befolyast mar megismertiink.

Mindenek el6tt pedig a sziilok, neveldk, tanitdék és iskolaba-
ratok szent hivatidsa volna Orkédni a f616tt, hogy a révidlatas a
tanulé ifjusadg kozott a kelld gondoskodis hidnya folytin gydkeret
ne verjen. Ez a hiba, a mint lattuk, magira az egyénre nézve
sem kozonbos, de mint fajbetegség az egész tarsadalomra nézve
sem lehet kartékony befolyas nélkiil. Nem értem az alatt éppen a
katonai szolgalatra vald képtelenséget, mar azért sem, mivel ko-
zelebb alkalmunk volt az épp oly tudds mint révidlaté német nem-
zet hadviselését megismerni, hanem azon ki nem szimithaté munka-
osszeget, mely a test akdrmelyik elterjedt betegsége folytan ve-
szend6be megy. A kinek élénk képzelete van, és szeret a jovOnek
is aggddni, az komoly arczczal nézhet a jovO szazadokba, melyek-

ben —- a mint. mondjak és pedig mar régen — hadviselésrdl és
katonakrél ugyan mar szé sem lesz, de melyekben — ha I.amarck
és Darwin elméletei igazak — utédaink rovidlatdk lesznek; az

egekbe valamint a f(6ld belsejébe fognak ugyan behatolhatni, de
egy lépést sem fognak tehetni papaszem nélkiil. No, agy latszik, nem
szilkséges, hogy ily aggalyok Aaltal zavartassuk meg éji almunkat;
egyelére még nincs mit félni, a malt népszimlilasbél megtudtuk,
hogy honunk lakéinak tébb mint 60%, még olvasni és irni nem
tud; csak szaporitsuk batran az iskolakat, de épitsiikk gy, rendez-
ziikk be az osztalyszobadkat, oly mddon, hogy ifjusdgunk legalibb ki-
telhetbleg meg legyen ova a rovidlatastdl.

Ha vissza tekintek mind arra, mit a tirgyra nézve eléadtam,
kiilénésen pedig arra, mit iddszlilke miatt el nem mondtam, veszem
észre, hogy ugy jarunk ily kozérthetd eldadasokkal, mint mikor
egy kedves baradtunkat valamely szép vidékre, akir a Svajczba
elkisérjiik. Szeretnék neki mind azon szép helyeket megmutatni,
melyeken mi magunk mar gyodnyorkddtink: itt, is ott is kinalko-
zik egy-egy regényes volgy, melynek tavait, ligeteit megkedveltiik,
majd egy cstlicsra szeretnénk felmenni, melynek paratlan kilatasa
elragadott maskor; de hiiba, a megszabott id8 nem engedi, hogy
mindent lassunk. Meg kell elégedniink avval, hogy nehany f6pon-
tot tekintsink meg, hogy mintegy futé pillantast vessiink a ter-
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mészet. e dis kincstaraba. Marad6 eredménye egy ily tdtnak fékép-
pen ama vagy, hogy bardtunk élénken oShajt méskor is visszatérni
oda. fgy én is szerencsésnek fognam érezni magamat, ha a tiszt. hall-
gaiékban a vagyat felkeltenem sikertilt, hogy kozelebbrol- kivinnak
megismerkedni a szem lattanaval. Részemr(l szivesen ajanlkozom
utmutatotl mas:alkalommal is.

HirscHLER IeNAcz.

A METEOROK LEGUJABB ELMELETE.*

,Ismeret és tudas az emberiség Oréme és kivaltsiga“ — mond
a Kosmos irdja. Kutatni, hogy kutassuk, minden utégondolat, min-
den toprengé<s nélkiil, vajjon a kutatis eredménye életbevagd kér-
dések . megoldasara vezet-e, vagy sem: ez azon eszme, melyet a
jelenkor tuddsai maguk elé tiiztek. A tudoménynak lehetnek mellék-
czéljai, tobbé-kevésbbé kihathat a gyakorlat az élet terére is, de
f6czélja, eszménye, O6rikké maga a tudas marad. Az embernek csak
ezen vagyabol, a mindenség erbit és mikiodésoket megismerni, ma-
gyarazhato ki azon szenvedély, melylyel egyesek a latszélag meddd
tilnemények okainak kifiirkészésén csiingnek.

A meteorok a legrégibb idOktsl fogva szamtalanszor foglal-
koztattdk a természetbivarokat, taplaltak és élesztették a néphitet s
annak babonait.

A tilnemény okainak helyes és ész_szerﬁ magyarazata' napja-
inkig késett, mig végre Schiaparelli fellebbenté a fatyol
titkait.

Ki gy6zné ama szamos feltevést és balvéleményt elésorolni,
melyeket e tinemény magyarazatatil halomra hordottak? Elég leend
kozilék a legfébbeket néhany vonassal vazolni, mert még mai nap-
sag is vannak hiveik, habar folyvast apadé szamban.

Az egyik part a meteorokat foldi eredettinek, a tlizhinyd he-
gyek sziilotteinek vallja s ‘azon nézetben van, mintha az azokbodl
felszalld g6zok és parak egyesiilésébél keletkeznének. A masik part
e_lismeri ugyan azoknak vulkani eredetét, de sziiletésok helyét a
holdban keresi. Elmésen jegyzi meg e partra I.ittrow, hirneves
bécsi csillagasz: » Ugyancsak megesnék rajtunk, ha szolgank kéveket
dobalna fejiinkre, anélkiil hogy ezen durvasigat Otszérte nagyobb
nehézkedd erénknél fogva visszatorolhatndk és talan nagyobb illemre

* Entwurf einer astronomischen Theoric der Sternschnuppen. Von J. V. Schiapa-
relli, Stettin, 1871.
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