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458 A KOLERA KELETKEZESEROL ES TERJEDESEROL.

A kolerasak iiriilékeinek elpusztitisat flirészpor altal elsd
sorban azon helyeken lehetne megkisérteni, hol a vegyi fertéz-
telenitd szereket barmi okbél elegendd kiterjedésben nem alkal-

mazhatni.
BarocH KALMAN.

A FERTOZTELENITESROL.

Pettenkofer szerint a kolera-jarvany Kkifejlédésének és
terjedésének lehetdsége a kovetkezd feltételektdl figg :

1) Hogy az emberek-lakta talaj likacsos legyen és igy a le-
vegd és nedvesség bizonyos mélységig(a talajvizig) belehatolhasson;

2) hogy ezen talajréteg nedvességtartalma ingadozzék, mi
leginkdbb a talajviz idénkénti emelkedése és csikkenése 4ltal jon
létre ;

3) hogy a talajban iiriilékekbél szdrmazdé szerves anyagok le-
gyenek;

4) hogy jelen legyen azon faji csira, mely a kolerat el6idézi.
A kolera-csirdt az emberek terjesztik és hordjik szét mindenfelé. E
csirdk a kolera-betegek iiriilékeiben fordulnak el§ és esetleg oly
egészségesek iriilékében is, kik a jarvany altal meglepett helyrél
jonnek ;

5 hogy az egyénnek szervezete hajlammalbirjon a kolera-be-
tegségre.

Ezzel teljesen egyezik Cordes E. nézete is, ki 11 kolera-
jarvany (Liibeckben 1830-tdl 1859-ig) statistikai adatait Osszeallita
és belble a kolera terjedésére hasonldé kovetkeztetéseket vont.

Delbriick hasonlo eredményekre jut a Halle-i 1867-iki
kolerajarvany tantlmanyozasa altal. KiilonGsen azt mutatja ki, hogy
a kolera-csirdk szaporodasadra kedvez6, ha a talajviz magas allasa-
bél cs6kken és ha a talaj hémérséke nem nagyon alacsony.

Nem lehet czélunk ezen rovid kézleményben tudomdanyos birdlat
ald venni mindazon nézeteket, melyek a kolera végséd okardl ez idé
szerint léteznek, anndl kevésbbé, minthogy e kérdéssel az el8bbi
czikk részletesebben foglalkozik. Czélunk az, hogy a kolera beko-
szontését, és ha ez mégis megtdérténnék — annak terjedését meg-
gatlé vagy legalabb megnehezitd eszkozeit ismertessiik. Erre nézve
— mint kénnyen beldthaté — kozonyds, hogy vajjon a kolera csirdk
altal idéztetik-e elé, vagy valamely mérgez6 anyag Altal.
Hogy a betegség terjedését és fellépését megnehezitsiik, elégséges
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azt tudnunk, hogy milyen korlilmények legkedvezébbek a jarvany-
nak fellépésére és annak terjedésére. Ezen okbdl bocsatottuk elbre
azon 6t pontot, melyben Pettenkofer a kolera terjedésére
legelényGsebb kortilményeket Osszefoglala. Az els§, masodik és har-
madik pontban dsszefoglalt korlilményeket, a hol azok adva vannak,
megvaltoztatni nem lehet, ennél fogva csak a negyedik és Gtodik
pontra fogunk tekintettel lenni. E pontok értelmében igyekezniink
kell 1) a kolera-csir vagy kolera-anyag veszélyes sajatsagait meg-
semmisiteni, 2) szervezetiinket a lehet6 legjobb egészségi allapot-
ban tartani, a mennyiben ekkor legkevésbbé fogékony az a beteg-
ségre ataldban.

Pettenkofer szerint a kolera-csirok a kolera-betegek iiriilékei-
ben fordulnak el8. A friss iriilékek nem idéznek el egészségesek-
nél kolerat. Ellenben az oly iiriilékek, melyek hosszabb ideig allottak
és rothadasba mentek, a betegséget, Pettenkofer szerint, eldidézik.
Ebbél kovetkezik, hogy az iiriilékek rothaddsinak megakadilyozasa
altal a kolera-csirok — vagy ha tetszik koleraméreg — kifejlédése
is megakadalyoztatik. Sajnos, hogy nem ismeriink oly szert, mely
a rothadast megakaddlyozna és egyszersmind nagyban gyakorlati-
lag alkalmazhat6é volna. De ha a dolgot kézelebbrél tekintjiik, arra
a meggydz8désre jutunk, hogy ily szerre sziikkségiink nincs is, mert
nem kell a rothaddst megakadalyozni, csupan azt, hogy az iiriilék-
ben kolera-csirok ne fejlédjenek. — Tudva lev$ dolog, hogy ugyan-
azon vegyfolyamatoknal ugyanazon koértilmények kozott mindig
ugyanazon termények keletkeznek. A rothadés szintén vegyfolyamat,
melynek terményeit megvaltoztathatjuk, ha a kérlilményeket, melyek
k6zott a rothadas végbe megy, megvaltoztatjuk. E kortilményeket
legegyszerlibben megvaltoztathatjuk az altal ha 1) megvaltoztatjuk
a h6mérséket, melynél a rothadis veszélyes terményeket ad, 2) ha
a rothadé anyaghoz kiilonféle anyagokat keverlink, melyek vagy
magara a rothadd anyagra, vagy legalibb a keletkezett terményekre
vegyi hatast gyakorolnak és ennél fogva azokat megvaltoztatjik.
A kolera-csirok, mint fonebb lattuk, akkor valnak veszélyessé, ha
az iiriilékek 6nkényt mennek rothadasba. Az iiriilék — legyen az
egészséges vagy beteg — rovid idé mulva kezd6d6 rothadas kovet-
keztében égvényes hatast vesz fel. Ezen égvényes hatds az ammo-
niaktdl szdrmazik, mely a rothadasnil nagy mennyiségben kelet-
kezik. A tapasztalds ugy mutatja, hogy a kolera-csirok vagy kolera-
méreg kifejlédését az ammoniak jelenléte nem csak meg nem ne-
heziti, hanem arra inkdbb még kedvezd befolyast gyakorol. Ennél
fogva — ambar a kolera-csir maga, valamint annak tovabbi fejls-
dése és veszélyes sajatsagianak oka tokéletesen ismeretlen elSttiink —
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nagy valdszintiséggel fogunk eljarni, ha a rothadasnal keletkezd, a
kolera-csirok kifejlédésére kedvezb terményeket vegyileg atalakitjuk.
Mas széval: gondoskodnunk kell arrol, hogy azammoniak megkdt-
tessék és ez Altal a kolera-méreg kifejlédése megnehezittessék. Ezt
elérjiik, ha az iiriilékeket savanyli testekkel keverjiik. Ilyenek a
savak és a legtobb nehéz fémnek séi. A savak a gyakorlatban czél-
szerlien nem alkalmazhatdk, a mennyit egy oldalrél hasznalnak, mas
oldalrél ugyan annyit artanak, a mennyiben az arnyékszékekbél-a
falakba és talajba szivirognak és ezt megrongaljak. Tekintve még
elég magas arukat, kdnnyl belatni, hogy nagyban fertéztelenitésre
e testek nem elényGsek. A nehéz fémek so6i kozdl legcezélszertibben
hasznalhatd e czélra a Aénsavas was (vasvitriol, vasgalicz, Eisen-
vitriol), mivel ez is bir mind azon sajatsagokkal, melyekkel a fonebb
eldadottak nyoméan a fertSztelenitd szernek birnia kell és olcsésaga-
nal fogva nagyban is alkalmazhatd. Ebbdl 11/,—z latot szamitva
naponként egy személyre, a fertéztelenités, a mennyire ezen szer &ltal
lehetséges. tékéletes és még hosszabb jarvany alatt is elég olcso
lesz. A vasgéaliczon kiviill még nagyon ajinlatos a carbolsav hasz-
nalata, mivel a carbolsavnak azon kivil hogy a rothad¢ iiriilékek
savanyu hatdsat fenntartja, még azon jo sajatsaga is meg van, hogy
illé 1évén, kis mennyiségben elparolog, és igy a levegét is fertdz-
teleniti. A fert6ztelenitd szereket 4dtaliban legalkalmasabb folyékony
allapotban hasznilni, mivel igy leggyorsabban elegyednek az iiri-
lékkel. A fonebb megemlitett két anyaghdl a kovetkezd vény sze-
rint készitheté a fertbztelenité folyadék: 200 lat (6 font 8 lat)
vasgaliczot feloldunk koriilbeliil 1 akod vizben, és miutin ez meg-
tortént, az egészszel elegyitiink 1 font kozonséges carbolsavat. Ez
altal oly fertdztelenitd folyadékot nyeriink, melyb8l ha naponként
egy személyre 1 meszelynyi folyadékot szamitva az arnyékszékekbe
Ontilink, a fert6ztelenitést a leheté legjobban eszk6zoljiik.

De nem csupan az arnyékszékek képezik a fertdztelenités tar-
gyat, hanem oly hazaknil, melyekben kolera-betegek vannak, mind
azon edények, ruhanemiik stb., melyekkel a beteg iiriilékei (ide
értve a hanyadékot is) érintkeznek. A fehérruhanemlek és a szoba-
padlo fertdztelenitésére nem hasznilhatd a vasvitriol, mert ez éle-
nyiilés altal a ruhanemtitkben és a padlén rozsdafoltokat idéz elé.
Ennél fogva ezek fertdztelenitésére oly nehéz fém sdjat kell alkal-
maznunk, mely 1) savanyi hatdsii, 2) mosas altal konnyen eltdvo-
lithaté. Ilyen a kénsavas zink (tehér gilicz, Zinkvitriol), mely az
egészségnek semmiképp sem Art, ha azt mosas altal a ruhanemiib6l
vagy a padlérdl tokéletesen eltavolitjuk.

Az arnyékszékek és ruhanemtiek fertdztelenitésérédl szdlva, at-
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térhetiink réviden azon fertdztelenitésre, mely a beteg koriil sziik-
séges, Megemlitettiik, hogy a tapasztalds Ugy mutatja, miszerint a
kolerabetegekiiriilékei annal veszedelmesebbek, mennél tovabb allanak.
Bizonyitani latszik ezt azon tény, hogy egy jol kezelt kolera-kér-
hazban, hol a fert6ztelenités egész szigorral vitetik keresztlil, az
orvosok és betegapoldk a legtobb esetben érintetlentil maradnak a
betegség altal. Ezen alapon fel kell tenniink, hogy a kolerabeteg
koriili fertéztelenitds akkor lesz hathatdsabb, ha annak iiriilékei
azonnal kevertetnek a fertbztelenitd szerrel, mi az &ltal torténik
legegyszeriibben, hogy a fertéztelenité folyadékot elbre beledntjiik
az edénybe.

Hol és mikor kell kezdeni a fertSztelenitést? E kérdésre rész-
letesen valaszolnunk nem engedi meg a tér sziikke; egyébirant az
eléadottakban bentfoglaltatik a valasz e kérdésre. Konnyti belatni,
hogy a fertéztelenitést akkor kezdeni, mikor mir az epidemia meg-
kezd6dott, késé van, mert akkor mar a fertbztelenités 4ltal ha el-
oljik is a kolera-csirokat, nem akadalyozhatjuk meg azoknak a fer-
téztelenités el(‘Stt) a lakossagra gyakorolt hatisat. Mind a mellett
még ilyenkor is jobb fertézteleniteni mint nem; mert ha a kolera-
csirokat szaporodni nem hagyjuk, nagyobb a valészinliség, hogy a
jarvany mem terjeszkedik annyira, mint ellenkezé esetben.

A mi az egyesek hajlamat a betegségre illeti, meg kell je-
gyezniink, hogy erre nézve még csak kozelitbleg sem 4llithatunk
fel szabalyt, mert hiszen ha tekintetbe veszsziik, hogy mily factorok
befolyasa alatt 411 az emberi szervezet (kedély, tiplalkozas, ruhaz-
kodas, munka stb.), alig kételkedhetiink a felett, hogy tibb oly
szervezet, melyeknél egyenlé behatasok egyenlé eredményeket sziil-
nének, nem létezik, és igy az életmddra szabalyt nem allithatunk
fel, csak javasolhatjuk, hogy a meghtléstl és tilsigos evéstél é&s
kicsapongasoktdl kiilénésen Orizkedniink kell és az egyesre bizzuk
a méd megvalasztisit, melyen ezt elérni red nézve legczélszertibb-
nek véli.

Az eldsoroltakban igyekeztiink a fert8ztelenitédst okadatolva
roviden leirni, és most, mielétt kozleményiinket berekesztendk, le-
gyen szabad megemliteniink, hogy midén a kolera ellen kiizdiink,
lathatatlan és el8ttiink természetére nézve tdkéletesen ismeretlen
ellenséggel allunk szemben, minél fogva fegyvereinket védelemre
csak vereségeinkbdl meritett tapasztalasok nyoman valaszthatjuk
meg. Ilyen fegyver a fertéztelenités is, mely a gyakorlatban egy-
szernél mar tébbszor elénydsnek mutatkozott, de melynek segitsé-
gével azért még sem siker(il minden esetben alattomos ellenségiinket
magunktél tavol tartani. L. B,
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