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PARIS ELELMEZESE AZ OSTROM ALATT 1870-BEN.

— PaYEN emlékirata.*) —
L

Mikor a Németorszag Osszes mozgdsithaté népességébdl alaki-
tott hadseregek teriiletiinket el6zohl6tték s Francziaorszag f6varosat
koriilzarolni késziiltek, a régéta tervezett betdrés vezérei azt mon-
dogattak magukban, hogy a két milli6 1élek lakta varos**) alig
fogja magat néhany hétre élelmiszerekkel ellithatni, s hogy az éhség
nem fog késni Parist rovid id6n kezdkre jatszani. Hogy tortént te-
hat mégis, hogy a gyors tdmadas és szigoru koriilzarolds daczara,
mar szaz napnal tébb mult el, a nélkiill hogy élelmi szereink el-
fogytak volna?’

Ez azon nagy feladat, melynek megvilagitisit magam elé tlz-
tem; ra akarok mutatni azon kiilontéle segélyforrasokra, melyeket
az emberiség legnagyobb része nem ismer, és a melyekre nem gon-
doltak azon &llam hidegen szamité politikusai, kik benniinket ily
kegyetlen médon és gyorsan véltek kiéheztetni.

Elmondom azt i, mennyire csalatkoztak nemzetiink ellenségei,
midén a gyilkolé jarvanyok csapasaira szamitottak , a melyeknek
szilkségképp ki kell vala fejlédniok a rothadd szerves hulladékok
oridsi tomegébdl, a mi naprél-napra szaporodott attol a pillanattol
kezdve, midén harmas vasoviik egy lelket sem engedett tobbé at-
hatolni a meger6sitett vidéken vagy erdditvényeink vonalan.

Meg fogjuk latni, miként toltotték ki a naponkeénti dridsi mérvil
fogyasztis hézagait a vilag egyik legelsé kereskedd varosinak meg-
mérhetlen élelem-készletei és a raktarakban felhalmozott nyers ter-
mények; miként iitétték helyre a hidnyokat &j iparagak, felhasz-
nalvan azokat a szerves anyagokat, melyeket még nem régiben
megvetettiink, és tették egyszersmind az egészségre drtalmatlanna
azokat a szeméthalmokat, a melyekr8l azt mondtik , hogy révid
idén meg fogjak mételyezni és haldlossid valtoztatni koriiléttiink a
levegtt; végre pedig miképp gyarapitottik élelmi készleteinket oly
tetemes mérvben azok a romlandé6 anyagok, melyek erjedd-voltuktsl

*) Des subsistances pedant le siége de Paris 1870. Mémoire de M. Payen.
(Comptes Rendus, 1871. 1. sem. pag. 613—628). — Payen ez emlékiratot a franczia tude-
manyos akademia 1871. mdjus 15-ére kitiz6tt iilésén szindékozott felolvasni ; e szandékit
azonban meghiusitotta rogtoni halila. Payen mdjus 13-dn elhiinyt. Emlékiratit csalidjaté]
Che vreul vette 4t, s eldszéval terjesztette az akademia elé, Az emlékirat meghaladta
ugyan a ,Comptes Rendus“-ben megjelend dolgozatok szabilyilag meghatirozott terjedelmét,
az akademia mindamellett elhatirozta, hogy az egész terjedelmében kozzé tétessék.

*¥) Paris tényleges népessége, beszamitva a menekiilteket, a katonasigot, a nemzet-
Arséget és 16bb megye mozgd csapatait, valéban meghaladta a 2,500.000-et.
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megfosztva, naponként Uj meg Uj taplilé élelmi szerekké alakit-
tattak at.

Meg fogjuk mutatni azonf6liil, hogy tdbb ezen 1j iparagak
koz6l megérdemli, miképp a kivételes allapotok megsziintével is
fennmaradjon és maradanddlag gyarapitsa segélyforrdsainkat az al-
lati terményekben, melyeknek sokkal inkabb sziikkében vagyunk,
hogysem pot-tapszerek készitésére s a népesség erejének kifejlesz-
tésére fordittathatnanak.

~ Mellézve, legaldbb egyelére, a tudomany és ipar masnemt
szolgalatait, melyeket a’ fegyverek és uj hadi eszkdzék rogton-
zott gyartdsaban, valamint a léghajdzas és fényképészet, e két neve-
zetes, a hosszi ostrom alatt sikeresen hasznalt franczia taldlmany
tokéletesitésében nyujtottak, természetes sorrendben fogjuk eldadni
azokat a tényeket, melyek egészségi és koztaplalkozési szempontbél
mar eleinte legtébb nyugtalansagot szereztek,

II.

Szajna megye egészségiigyi tandcsat azonnal felszélitottik, hogy
terjeszszen elé mddozatokat, melyek altal a trigya és szemét felhal-
mozés veszélyei megel6zhet6k. Az utakrdl, csarnokokbdl, istallék-
bol, lakasokbdl és juhaklokbdl naponként kihordott hulladékok, sar
és tisztatalansdgok mar rendes koriilmények kozott is nagy térséget
foglaltak el; még inkdbb szaporodott az ily termények szdma az al-
tal, hogy mintegy sooo Okrot és 150,000 iiriit tereltiink &ssze éle-
lem-készletl falainkon beliil. Es m4s helyiségek hidnyaban rosz
fekvésti tanyakat kénytelenittettink e czélra a sietségben be-
rendezni.

Nem kellett-e tehit méltin attél tartanunk, hogy az iiriilékek,
az allati és novényi anyagok felhalmozédva Paris keriiletének va-
lamely pontjan, folyton fiistolgd tlizhelylyé vilnak , mint milyenek
Daubes-, Landes- és Sologne-ban, Réma vidékén és a Ganges pos-
vanyai kézt vannak? — és a melyek kiparolgisai évenként sziild
okaiva vilnak a sdrgalaznak vagy mas helyi betegségeknek.

A behaté vizsghlat, melyre a tanidcs tobb tagja ezen fenyege-
tett pontokat méltatta, azt eredményezte, hogy bizonyos, kénnyen
kivihets feltételek mellett, oly nagy veszélyektél még akkor sem
igen kell tartanunk, ha a szerves anyagok oriasi tomege, erjedésbe
jéve, utalatos gdzdkkel arasztand el a kornyéket.

Példakra tamaszkodva mutattdk ki az ily felhalmozddott . sze-
métdombok veszélytelenségét; folytonos, t6bb éven 4t tartd elkorha-
dasuk alatt igen kellemetlen blizli gdzok és pardk fejlédtek, anél-
kiil hogy azért valdjaban egészségtelenek lettek volna.
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Mindenki tudja, hogy Paris tisztitlansdgainak nagy része em-
lékezetet meghaladd idé 6ta az argenteuil-i teriiletre hordatik, mely-
nek lakoi azt sz016 és  flige iiltetvényeik tragyazasara forditjak.
Ott vannak felhalmozva az it hossziban kériilbeliil 3 méternyi ma-
gassagban egy kilométert meghaladd teriileten. Ezen hulladékok és
tisztatlansigok, elkorhadasuk egész folyama alatt, anndl t5bb és vesze-
delmesebb ammoniak és kéntartalmi géazokat fejlesztettek, minél ma-
gasabb volt a hémérséklet; de daczira a nyari héségnek, midén az
utilatos szag mar néhany lépésnyire kidllhatlannd valt, még sem
keletkezett semmi kiilonds betegség, mely a kbOzegészségre zavard-
lag hatott volna.

Nem talalkozunk itt az 4116 vizek §sszegyiilése 4ltal eldidézett
poshadassal, mely mindeniitt a sarga 14zt vonja maga utdn és a mely
leginkabb az 6sz bealltakor kezd dithongni, midSén a viz elparolgi-
saval a fenéken levd felbomlott szerves anyagok felszinre ker(ilvén
dogleletes léget arasztanak szét minden irdnyban. Barmiképp oszol-
janak is meg a régi és tjabb tudosok nézetei ezen egészségtelen ki-
parolgasokat illetéleg, annyi bizonyos, hogy ha megsziintetjiik az
okot vagy a korilményeket, az okozatnak is meg kell sziinnie.

A végbol tehat, hogy eleje vétessék ily szemétdombok koriil
az egészségtelen gazfejlédésnek, arra kell féleg tigyelni, hogy az
esd vizek azokat keresztlil kasul ne jarhassik és ne keletkezzenek
belsejokben posvanyok vagy 4llé vizek; mit vagy lejték vagy pedig
az altal lehetett elérni, hogy az ostrom tartamara a fenéken Osszegylilt
folyadékot laza homokrétegbe vezették.

Ezek a rendeletek, melyek pontos teljesitése a kozegészséget
ebben a szorult dllaptban minden nagyobb veszélyt6l megmentette.

III.

MielStt tovabb megyiink, engedjék meg, hogy kissé megelSzve
az eseményeket , megismerkedjiink e téren egy nagy fontossigu
rendszabalylyal , melynek betSltését mar az utasitis legels6 pontjai
kovetelték.

A rothadé anyagok koz6tt killonosen a hizak és istallék sze-
metjének tliztek ki kivaléan alkalmas helyet. A kotStt szerzédések
a vallalkozéknak szigorit kotelméil szabtdk a kihordast pontosan
végezni, de egyszersmind joggal ruh4ztik fel 8ket az ostromzar ideje
alatt ezen anyagokat birmineml czélra szabadon forditani,

Alig 1éptek ezen szerz8dések fenillasuk masodik haviba, mi-
dén a kozérdek nem kevésbbé siirgetds volta, sziikségessé tette fel-
bontasukat. Ugyanis Joigneaux, a kitiiné gazda és publicista, és
Laizier, igen iigyes kertész, egyesiiltek, hogy egy életlevalé esz-
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mét megtestesitsenek, tamogatva a mezdgazdasagi sajté tébb derék
képviselSje altal. Azon tervvel jarultak a kormany elé, hogy ki-
sértse meg az 6sziveteményezést, s6tazt a 200 hectar parlagon heverd
foldet, mely az er8ditvények kozott eltertl, veteményezze be koran-
ér6 magvakkal , felhasznalva a tragyit meleg hazak készitésére,
hogy igy legalabb leveles kdposztaban, katingban, répaban, melyek
zolden is akar salatagl , akar leveleik megfézésére altal eledelil
hasznalhaték — ne szenvedjiink sziikséget.

Ezen iidvos terv éppen jokor meriilt fel, mert a sézott hus artal-
mas hatisat, mely kiilonosen a skorbut elSidézésében nyilvanult,
a novényi taplalék nagy mérvben megakadalyozta.

Rogtéon a munkahoz fogtak : a fiatal palantdk két hét alatt
kibtivtak a foldb8l és daczira az évszak kétségkiviil szokatlan hi-
degségének alapos reményeirik voltak, hogy a tavasz zold vetemé-
nyeiben nem szenvediink hiényt. — Es csakugyan be kell valla-
nunk, hogy mig a késé, szerfelett hideg napok be nem alltak, egész-
séges novényi taplalékban nem sziikdlkodtiink. Szadmos kertészeink
szerény munkassaga, kik Parisban és kornyékén — egész az alta-
lunk védett erdditvényekig itotték fel tanyajukat — disan megter-
mé gylimdlcseit.

Az év ezen szakaban talan soha sem bdvelkedtiink az ilynemt
élelemszerekben annyira, mint ekkor : a nagy és briisseli kis-fejes
kaposzta, a zeller, a kelkaposzta, kiilondsen pedig a veres, sirga és
fehér czukorrépa oridsi mennyiségben termett. A czukorrépa kez-
detben a fejés tehenek taplalékatl volt szanva, melyekbdl mintegy
24—28 ezeret tartottak Parisban és annak régi majorsagaiban. Ezen
készlet legnagyobb része, midén a tehenek szama mintegy 4800:ra,
olvadt le, a lakdk élelmezésére fordittatott.

A hasznos czukorrépa-gyokér ezen alkalommal uj szolgalato-
kat tett nem csupan a czukortartalmi, hanem még inkdbb légeny
és sOs részei altal, a melyek erésitdleg és jotékony hatassal voltak
az ostrom ideje alatt igyis kevéssé valtozatos életmdédunkra.

Minden orvos és tapasztalt tengerész tantsiga részint a no-
vényeledel a legjobb gydgyszer és évszer a skorbut ellen. A czu-
korrépa elkészitése erre a czélra igen egyszerlien torténik: a
pékek miutin a kenyereket a kemenczébdl kivették a répat siitik
meg benne. Ezutin kerek szeletekre vagdaljak, hogy'a kiilonféle
konyhai czélokra hasznalhatobb legyen. E szeletek a husos fazékban
a tobbi koltségesebb zoldséggel kevertetnek, melyek azonban sziik-
ségesek, hogy ez altal az egész jobb izt nyerjen és a melyben a répa
mintegy a czukrot helyettesiti.

Ezen taldn nem éppen f6lisleges kitérés utan, melyben a kerté-
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szet 1j, érdekes vivmanyait igyekeztiink bemutatni: térjiink vissza a
szomoru eseményekhez, melyek az ostrom elsd napjaval veszik kez-

detdket.
IV.

Az 12,000 liter vér, mely naponként 500 levagott 6kdr és 4500—
5000 iirlib6l nyeretett, az ostrom el6tt kiilonss, e czélra szolgalo elja-
rasok 4ltal, a falokon kiviil térfogatinak vagy stlyanak !/,,-ére szo-
rittatott szaritds altal. Az ily szaraz terményeket por alakban tragya
gyanant mindenfelé elhordtik, s6t néha még az Antillakba is 4t-
szallitottak, annyira keresett czikk volt a gazddkmal. Ez azonban
nem torténhetett meg az ostrom alatt. A .vért Paris falain belil nem
lehetett szaritani, mert veszedelmes gézok tejlédtek és az egész kor-
nyéket megmételyezték volna. Mar mindenféle modokon torték a fe-
joket a tuddsok, melyek segélyével a folyé vér rothadasat meg lehetne
gatolni, midén Riche, az ligyes vegyész, azt javasolta, hogy a va-
gohidaknal nyert minden vérbél kolbaszokat gyartsanak. Szerencsére
taldlkozott egy igen tevékeny is intelligens Dordron nevii ipa-
ros, ki vallalkozott az eszme kivitelére és azt néhany nap alatt
csakugyan szép eredményre vitte. ,

Az elsé kisérlet szerencsés elsiilése tobb Gj kisérletet vont maga
utan, a melyek nem kevésbbé sikeriiltek. A temérdek hulladék,
mit a bdség napjaiban elhanyagoltak vagy ugyszélvan ingyen szol-
galtattak ki a kiilonféle ipartiz6knek, most kovetkezetesen hasznal-
tatott fel élelemszereink gyarapitasira. Az o6kdr-, borju- és lrdi-
bérrel elesé hulladékokat, szalagokat és izmokat rendesen enyv és
csiriz készitésre hasznaltdk , most pedig azon a moédon készitették
el, mit az iiriilAbakat szokas kocsonyanak. Az 6kor-, tehén- és
borjiibelek maskor a szemét kozé keriiltek , az iiriibelekb6l pedig
htirok késziiltek ; most mindez, minden megkiilénboztetés nélkiil,
hurkatéltelékiil vagy kolbaszboritékul szolgalt. Jéval azutin, mi-
dén mar a marha- és juhhis majdnem egészen fel volt emésztve, a
lovakra keriilt a sor, melyeket azon mérvben kellett a vigdhidra
hurczolni, amint a takarmany jobban és jobban fogyott; végre a
16hisnal elesé hulladékok is, melyek tokéletesen elhanyagoltattak
"a 16htis evés kezdetén, késébb hasonlé rendeltetést nyertek mint
az Okor, tehén, tind, borju- és iiriihulladékok; oly annyira, hogy
épen azon rothadasra képes anyagok, a melyeknek elkeseredett
elleneink szamitisa szerint révid idé alatt meg kellett volna méte-
lyezni a levegét és falaink ko6zétt a ragalyos és halalt hozd beteg-
ségek csirait terjeszteni: lettek ugy allati, mit ndévényi, erdsité és

egészséges tapszereinknek 1j és hatalmas forrasaiva.
(Vége kovetkezik).
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