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Februar
— hol a nyar?!

Ellentéte-e a hagyomdny- vagy
szokaskovetés a batorsignak? Mire
jogosithat fel a szellem szabad vizs-
gilodasanak elve és a lelkiismeret
korlatok-kozé-nem-szorithatosaga?
Ezeket jarja korbe , A lélek kenyere”
rovatunkban Orbén F. Dezso. [ri-
sdnak egyik kulcsmondata szerint
biztonsdgot csak az elkeriilhetetlen
bizonytalansdgok bdtor vallaldsa dl-
tal nyerhetiink. Elegéans, szemléletes
»paradoxonokkal” irja koriil a szerz6
az egyhazalapitd erkolcsi-szellemi
alapdllasat: meggy6z6désbdl, nem
pedig a konformizmus nyomvonald-
ban volt nonkonformista, az igaz hit
kedvéért volt ,hitehagyd”, a tiirelem
diadalaért volt ,tiirelmetlen” és a sze-
retet gyozelméért volt ,szeretetlen”

Lapszamunkban Czire Szabolcs
eszmélkedik a maga személyes bojt-
gyakorlatardl, néhany dltaldnosithat6
szabalyt 6sszefoglalva és az dltala cél-
ravezetonek tartott bojtfolyamat fel-
épitésével, modjaval, idébeosztasaval
megismertetve az Olvasot.

Egy érdekes ,kisérletet” is 6rom-
mel tdrunk az olvasni szeretSk elé.
Egy villalkoz6 szellemii unitdrius
munkatdrsunk ~ Marosvisarhelyen
tobb felekezet templomat is végig-
jarta, tradiciondlis és Gj(protestans)
egyhdzi kozosségekét, racsoddlkozva
a ceremonidk, jelentések és hivé em-
berek sokféleségére. Vasdrnapok
egész sordt szanta arra, hogy szertar-
tasi, hangulati, kozosségi vagy akar
istenélmények félspontanul kiala-
kult palettajarél adhasson szdmot a
Kozlony olvasoinak. Az dkumenikus
kozeledésre nyilo idében egy efféle

A tartalombdl:

2 David Ferenc idészeriisége

3 Czire Szabolcs bajtgyakorlata

7 Templomi szépségek nyomdban

1 3 Interjii Racz Norberttel

»templomtura” érdekes tanulsagok-
kal jarhat. Kocsis Tiinde cikkének
mdsodik részét marciusi szamunk-
ban tessziik kozzé. :

A Kolozsvar-belvarosi  lelkészi
csalad évkezdésébe ad bepillantast
Sédndor Krisztina interjuja Réacz Nor-
berttel, akinek a napjait az ODFIE-
elnoki felelosség sulya is terheli. Az
ikerfiik apukdja és az unitdrius ifja-
sag kozkedvelt ,Norbija” természete-
sen kiillondsen is érzékeny a lelkészi
munka nemzedéki differencialdsara:
»Jelenleg egyhazkozségiinkben egy
korosztaly alapu épitkezésbe kezd-
tiink - mondja -, azaz médszeresen
figyeliink gyermekeinkre, ifjainkra,
fiatal felnétteinkre, felndtteinkre és
idéseinkre.”

A Gondviselés Segélyszervezet 6t
akciojardl szolo hiradas is helyet ka-
drvizkarosultak segélyezésére szant
adomdnygytijtés, a székelykeresztiri
karacsonyi vasar, 15000 németorszagi
¢s svajci élelmiszercsomag szétosztasa
Udvarhelyszéken, a székelykeresztiri
intézményesitett gyermek(gyogy)tor-
na, illetve az ugyancsak keresztiri
kismama-klub. (UK)



David Ferenc uizenetének
iddtlen iddszeriisége

Az ember jelleme és személyisége
- az Orokolt adottsdgokon tul - ne-
veltetésének kovetkezménye. A csa-
lad, az iskola, a bardtok, a munka-
kozosség, az egyhdz vagy bdrmely
mads, tobbé-kevésbé intézményesiilt
kozosség egyarant ranyomja bélye-
gét éniinkre, és igyekszik ,a maga
képére és hasonlatossagara” formalni
minket. A nevelé és oktaté munka
kovetkeztében mar zsenge gyermek-
korban kicsiraznak benniink azok
az ismeretrendszerek, hitelvek, meg-
gyo6zodések, szokassa valo utdnzdsok,
erkolesi normak, amelyek meghata-
rozzak késébbi mentalitdsunkat és
viligszemléletiinket. Eniink a tanul-
takkal val6 azonosulds vagy a velitk
szembeni kritika dltal bontakozik ki,
késobb mintegy ,,szdmitogépes prog-
ramkeént” vagy ,térképként” konnyiti
meg — de mindenképp determinalja -
a tajékozodasunkat ebben az ottho-
nos vagy ellenséges, melenget6é vagy
elidegenitd vildgban.

Személyiségiink a serdiil6korra
mdr annyira megszilardul, hogy ké-
sobb mar csak a meglévé alapra
épitkezhetiink. Ezt a gyors megszi-
larduldst ,,programozdink’, ,,térképé-
szeink” - elsésorban sziileink, tanito-
ink, papjaink - segitik el6, fiiggetleniil
attol, hogy amit belénk taplalnak, ki-
allja-e az igazsdg, a haszndlhatdsdg és
akorszer(iség probadjat - még akkor is,
ha jéindulatukhoz nem férhet kétség.
Tekintettel arra, hogy sok és firad-
sagos munkdnkba keril a személyi-
ségiinket, hitiinket alakité ismeret-
rendszerek elsajatitasa, el6bb-utébb
teljes mértékben azonosulunk azzal,
amit a magunkénak vallunk, és kitar-
tunk mellette, még ha a vilag vilto-
zdsai, a valosag tényei annak felada-
sdra intenek is. Azért ragaszkodunk
foggal-korommel alkalomadtin még
az elavult, idejétmult szemléletekhez,
meggy6zodésekhez, vilignézetekhez
is, mert bizonyossdgra, biztonsagra
vagyunk.
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A biztonsig-igény 0sztonorok-
ségiink, mdrpedig Ggy érezziik: ezt
a biztonsdgot szavatolja, ha van ki-
forrott véleményiink, dallasfoglala-
sunk, elv- és hitrendszertink; s ezzel
szemben a bizonytalansag, a kiforrat-
lansdg, a nyugtalansdg a kiszolgdlta-
tottsag érzésével jar. Az ember még a
rosszat is inkabb elviseli, mint a bi-
zonytalansdgot. Ezért van az, hogy
lelkiviligunkat megviseli egy kiszd-
mithatatlan féndk a munkahelyen,
egy szeszélyes tars vagy bardt, mint
ahogy a tanuldt is elbizonytalanitja
a kiszamithatatlan, kénye-kedve sze-
rint jutalmazé vagy biinteté oktato, a
gyermeket is , kikészitik” a perpatvar
¢és hirtelen kibékiilés partjai kozott
hdnykol6do sziilok.

kek és a mértékek, ha megrendiilnek
az addig megdonthetetlennek hitt
elvek, tételek, hitek. Biztonsagérze-
tiink megtartasa érdekében olykor
nem szivesen vesziink tudomast az
Gjrol, a haladasrdl, a fejlédésrél, s ha
mdr nem oddzhatjuk el a velik valé
szembesiilést, gyakran konok ellen-
dllast tandsitunk irantuk még akkor
is, ha meggy6z6dtiink igazabb vagy
»haszndlhatébb” voltukrol. A bizton-
sag kétségkiviil fontos igényiink, dm
a megcsontosodott, beidegzodott al-
laspontok - s a rdjuk tamaszkod¢ vi-
selkedési sémdk - valosdggal terrori-
zdlhatjak is életiinket.

Mindezt tudva és ismerve csak
csoddlhatjuk egyhdzalapité David Fe-
renciink batorsagat, aki a korszellem-
mel, az érdekfélté engedelmességgel
vagy a tudatlansiggal dacolva vil-
lalni merte régi igazsagok 1j ruhaba
oltoztetését. Az ember belsé bizton-
sdga, Gnazonossaga jorészt attol fiigg,
mennyire meri vallalni 6nnén malt-

»IVines az egész derék Szentirdsban vildgosabb
tudomdny, mint az egy Istenrdl szélo tudomdny.”

(Divid Ferenc: Rovid magyardzat...)

Ezek utdn merjiik amolyan ,arany-
szabalyként” tételezni: biztonsdgot csak
az elkeriilhetetlen bizonytalansdgok bd-
tor vdllaldsa dltal nyerhetiink. Hiszen
az €let dinamikus természetii, s igy
tele van kiszamithatatlan esemé-
nyekkel, torténésekkel; miként mi
magunk is: bar lelkiinkben egyértel-
miiségre toreksziink, mégis tele va-
gyunk ellentmonddsokkal. A lelki-
leg felnétt, nagykort ember el tudja
fogadni az élet és a lélek természeté-
b6l ered6 bizonytalansagokat, ellent-
mondadsokat, és akdr panikszer hely-
zetekben is felel6sen tud donteni. Az
erkolesi szempontbol felnétt ember
onmaga feladat-adéja, szimonkéréje
és végrehajtoja egyszersmind. Az au-
tonom személyiséget a lelkiismerete
irdnyitja, jozsefattilisabban: ,az én
vezérem bensdmbdl vezérel”

Vilsdgot okozhat, ha gyokeresen
fordul koriilottiink a vildg, ha atér-
tékel6dnek vagy atalakulnak az érté-

jat annak Osszes hibdival, tévedései-
vel egyiitt. Elfogulatlanul, de kiméle-
tesen kell itélkezniink magunk felett.
Igazat mond Arthur Miller: ,,az 6n-
gytlolet, a véget nem éré 6nvad, az
dllandé bilintudat, az 6nmagunknak
megbocsdtani nem tudds kegyet-
lenné tesz nemcsak 6nmagunkkal,
de masokkal szemben is.” Tartani kell
azoktdl, akik csalatkozhatatlannak,
tévedhetetlennek hiszik magukat, és
fennen hirdetik, hogy megtalaltiak
- de csak 6k taldltak meg! - az igazsa-
got. Hila Istennek, Ddvid Ferenc nem
tartozott kozéjitk. A hitigazsagok ke-
resésében fel- és beismerte tévedéseit
mint a hitben valé noévekedésének
szitkséges velejdrdit, hogy a megis-
mert igazsag annal fényesebb legyen.

A hitnek - ha él6 és haté akar
lenni - a fejlods, allandéan vil-
tozo élet dinamikdjahoz kell alakul-
nia, nem szabad ,csalatkozhatatlan’,
megkérddjelezhetetlen  meggy6z6-



déssé szilardulnia; davidferenci érte-
lemben az embernek mindig készen
kell dllnia az jabb, a jobb és igazabb
befogadasdra, sziintelen Onrevizid
dltal, hogy meggy6z6dését Isten fo-
lyamatos kijelentésének igazsigdval
szembesitse. Ezt igy fejezte ki: ,,Ha
valaki az dltalam hirdetett igazsagnal
igazabbat tud, akkor én hajlando va-
gyok azt kovetni.”

Ddvid Ferenc nagysdgat nem is
annyira az dltala a szentirasbol és az
emberi lélek természetébol fokozato-
san felismert hitigazsagok - és elso-
sorban az egységhit — fémjelzik (mert
»a hit Isten ajindéka”), hanem az a
martiromsagig elmend hdsiesség,
amellyel az igazsdg, szeretet és tiire-
lem oltaran aldozott, akarcsak mes-
tere, Jézus. Bar radikalis reformici-
6ja az épp aktudlis korszellembdl, a
humanizmusbdl taplilkozott, nem a
kor divatjat kovette — azt tudniillik,
hogy a hitért meghalni dicséségnek
szdmitott —, hanem a ,,jobb Istennek
engedni, mint az embernek” belsd
parancsolatit. Masként - akarcsak
Luther - 6 sem tehetett. Meggy6z6-
désbol, nem pedig a konformizmus
nyomvonalaban volt nonkonfor-
mista, az igaz hit kedvéért volt ,hite-
hagyd”, a tiirelem diadalaért volt ,tii-
relmetlen” ¢és a szeretet gy6zelméért
volt ,szeretetlen”. Hitte és hirdette:

egyetlen hitvallds sem érdemli meg,
hogy miatta vétsiink a szeretet tor-
vénye ellen, ¢és azt is, hogy mindenki
szamara lehetévé kell tenni, hogy
megismerje az igazsagot emberi mél-
tosaga és szabadsaga tiszteletben tar-
tasaval, mert nincs nagyobb esztelen-
ség, sét lehetetlenség, mint barmire
is kényszeriteni a lelket, amely felett
egyediil és kizardlag teremtd Iste-
nének van és lehet hatalma. Mig az
igazsdg megismerésének utjan van,
nem szabad elvenni azt, amije van,
ha nem tudunk jobbat, igazabbat,
megtartobbat kindlni. Ez marpedig
a hit ¢&s lelkiismereti szabadsdg alfdja
és omegdja — amelyet valldsszabad-
sdgként torvénybe foglalni csak az
emberségben és hitben kisdedek sza-
mira kellett.

A ,nehéz az Gszton ellen rugo-
dozni” pali tanitdsat agy is értelmez-
hetnék: az embernek azt a legnehe-
zebb beldtnia, hogy tévedett, hogy
amit ismer, az csak részigazsig, hogy
nem meri gyiavasaghol, kényelem-
bél az Gjat és igazabbat villalni, hogy
végsO soron nem mer Onmagaval
szembenézni. David Ferenc idétlen
idoszertsége éppen az onvillalisban,
a sok probat kiallt meggydzodésérol
valo, féielmet nem ismer6 bizonysig-
tevésben dll. Csak akkor lehetiink az
6 mélto kovetdi, ha mi is hasonlokép-

pen cseleksziink. Ne csak valljuk, ha-
nem éljiik is hitiinket; arrél ismerjék
fel, hogy unitdriusok vagyunk, hogy
egymast szeretjitk és mindenkit sze-
retiink. Mindannyiunknak arra kell
torekedniink ebben az 6nvillalasban,
az unitarius 6nazonossag-tudat kiala-
kitasaban, hogy onmagunk és egymas
orzdive, lelki pasztoraiva legytink.

Dantét az Isteni szinjatékban az
okori romai kolto, Vergilius lelke se-
giti a pokoljarasban. Dante val6jaban
sajat poklat jarja. Errdl az alvilagi
vandoratrol megerdsodve kertil visz-
sza az €lok kozé. Nincs mar sziiksége
vezetdre, Vergilius el is bucsuzik tole,
ezeket mondvan: , Lelked szabad mar
és egyre tisztdbb, nem azt kovetned
vétek lenne... Rad teszem hat a ko-
ronat s a mitrat” (mitrdt mint papi
jelképet Mithrdsz isten papjai visel-
tek — majd, analogiasan, a keresztény
plispokok jelvényét is ezzel nevezték
meg). Vagyis 6nmaga kirdlydva és
papjdva korondzza. Eljiink mi is ugy,
hogy a josdgos Isten nekiink adhassa
az orok élet korondjat és a ,legyetek
szentek, miképpen az Isten is szent”
mitrajat, hogy ne koldusként, ha-
nem kirdlyként, méltosagban éljiink
az & orszdgdban, feloldodva és felol-
dozva.

Orban E. Dezso

Ha utdnaolvasunk

Torténetileg a bojt mindenkor a megtisztuldst, a ki-

Bojtgyalkorlatom

Azoknak, akik bojtéini akarnak

Mira mdr nagyon sokan szereztek némi sejtést ar-
r6l, hogy a bojt nem aszkézis és testsanyargatas, hanem a
testi-lelki-szellemi megujulas leghatékonyabb vallasi és
egeszségligyi gyakorlata. S6t olyannyira divatos témava
vilt, hogy minduntalan felbukkan a napilapok, magazi-
nok és mas kiadvanyok kindlatdban. A tul sok informa-
ci6 itt is kiolthatja egymast, és mi konnyen az Gsszezava-
rodott ember lekicsinyl6 legyintésével maradunk.

Azoknak irok, akik ennél tobbet akarnak: akik meg
szeretnék tapasztalni ezt a mélyrehat6 vallasi gyakorla-
tot, akik végig szeretnének csindlni egy bojtot. Néhany
ismer6sém biztatdsdra from le azt a bojti gyakorlatot,
amelyet masfél évtizede évi egy-két alkalommal gyako-
rolok, és amelyet unitarius lelkészként nyugodt szivvel
tudok ajanlani mindenkinek, aki a lemondashoz elég
erds és nagy dolgokat atélni elég elszant.

iiriilést jelentette, mégpedig egy Gj tartalom szamdra valo
kitiriilést. Minden 6si kultira ismerte és gyakorolta. A
Biblia els6 részében egyre inkdbb a blinbdnattal, a gyas-
szal, a rendkiviili megprobiltatassal kapcesolodott ossze,
vagyis erdsen kozosségi, kultikus jelleget oltott, és az Is-
ten kezére valo odaalazodds, az ondtadds kifejezésévé
valt. Bojtolt akkor is az ember, ha imdja észinteségeét,
élet-halal jellegét nyomatékositotta. Az Ujszovetségben
Jézus a bojtnek egy teljesen uj értelmezését adta azzal,
hogy annak egyéni, titokban valé gyakorldsat szorgal-
mazta. Az imddsaggal, az Istenhez valé felemelkedéssel
vald kapcsolat itt is nyilvanvalo.

A kereszténység sajnos a bojtben egyre inkabb az asz-
kézis, az Gnsanyargatds eszkozét latta, a felfogasa szerinti
szégyellni vald test megzaboldzasdnak eszkozét. A ke-
resztény szerzetesi hagyomany, kiilonosen a keresztény
misztika azonban a bojt lelki és szellemi vonatkozasait is

folytatds a 4. oldalon
Czire Szabolcs
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Bojtgyakoriatom

folytatas a 3. oldalrol

kihangsulyozta. A protestansok, részben a katolikus asz-
ketikus hagyomdnyok ellen tiltakozva, a bojtot elspiri-
tualizaltak, és annak testi vonatkozasat felszamoltdk, ez-
zel tulajdonképpen kiiktatva hiveik életébol a teljes bojt
gyakorlatat. A katolikus (nép)egyhdzi gyakorlat mara
tobbségében ugyancsak felszimolta a bojt testi vonatko-
zasat, és részint szintén az elspiritualizilas utjara lépett,
mikozben bojtot emlegetve a hangsily egyre inkdbb a
negativ lelki tartalmak leépitésére és a pozitiv cselekede-
tekre valo felhivasra tevodott dt.

Uj reneszansz

A modern orvostudomadny és a természetgyogydszat a
bojthoz valé viszonyulasban gyokeres szemléletvaltast
hozott. Ennek a vallasi hagyomédnyokban mindig jelen-
tos szerepet betolté gyakorlatnak megvilagitast nyert
biolégiai, fiziologiai, egészségiigyi vetiilete is. E szerint
a bojt a teljes testi méregtelenités és megujulds leghaté-
konyabb eszkoze, mivel a méregtelenitést és regeneralo-
dast kozvetleniil a testiinket alkoté mintegy 60 trillionyi
sejt szintjén végzi. Mégpedig nagyon hatékonyan. Gyo-
gyito hatasa igazoldst nyert a sziv és érrendszeri betegsé-
gek, anyagcsere betegségek, emésztérendszeri, immuno-
logiai, de még a bor és 1égzoszervi betegségek esetében
is. Ugyanakkor — elsésorban a pszichoszomatikus gyo-
gyaszat jovoltiabol — nyilvanvaléva vilt a testi és a lelki
folyamatok kolcsonhatdsa, és igy a bojtnek tudomanyos,
orvosi korokben is egyre hangsilyozottabb lett a testi
mellett ,lelki”, ,,szellemi” vonatkozasa is. Amit évezredek
vallasi hagyomanyai tudtak, a tudomanyos tapasztalds
része lett.

Akkor mi is a bojt?

Szamomra a bojt a lét teljességéhez vald visszatalalds
egyik vallasi gyakorlata az ételtél valé huzamosabb tar-
tézkoddssal parhuzamosan gyakorolt tudati munka al-
tal, amely életem testi, lelki, szellemi és szocidlis sikjait
atvilagitva az Egységélmény valldsi tapasztalataba, érzii-
letébe emel. Innen a felelésség, az életmdd mikéntje, a
személyes létértelem kérdése jo vélaszeséllyel folvetheto.

Mikor a legjobb végezni?

Bojtolni az év barmely szakasziban lehet, kevésbé té-
len a hideg miatt, leginkabb pedig tavasszal és az Gszi
gytiimolesérésben,

Az egyhdzi hagyomany - az 6si szellemi tuddssal os-
szhangban - a nagybojtot jo okkal id6ziti tavaszra. Hus-
hagyd keddtél (idén februdr 16.) 40 nap dll erre rendel-
kezésre, plussz a vasarnapok.

Tavasszal a megtisztuldsnak van egy természetes rit-
musa: ez mindentitt megtorténik koralottiink. Benntink
miért nem? Része vagyunk a nagy Egésznek, testiink a
»természet” Testének része. Mi lenne, ha a tavaszi olva-
das ott felejtené az ttszéli olajas, tiszkos hordalékot, ha a
kopdr mezdket nem djitand meg zsenge fi, ha a fak erei
nem frisstilnének riigyre? Ne alljunk utjaba ennek a ter-
mészetes ritmusnak, mely benniink is érvényesiilni akar!
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Néhany altalianos szabdly

« Id6ben ugy tervezziink, hogy legalabb az elsé-két bojti
napon lehetdségiink legyen tobb pihenésre, elvonu-
ldsra.

« Ha kitartasunkban kételkediink, keressiink egy tarsat,
akivel parhuzamosan végezve megbeszélhetjiik élménye-
inket és erdsithetjiik-egymast.

« Készitsiink el6 tobb meleg ruhat, és ha fazunk, 6ltoz-
ziink fel, takar6zzunk be.

« Torndsszunk, sétaljunk, sportoljunk a bojt alatt, mert a
mozgasra most kiilonosen sziikségiink van!

« Lehetéleg minden foloslegest hagyjunk el a bojt alatt:
kavé, cigaretta, édesség, szokas-fliggoségek. Gyogysze-
rek esetében kérdezzitk meg az orvost (de mennitik
kell a vizhajtoknak, hashajtoknak és étvdgycsokken-
téknek).

« Igyekezziink a bojt alatt minél inkabb elszakadni a hét-
koznapoktol, foként a tévétdl, és igyekezziink a kiilsé
hatdsok dltali irdnyitottsag helyett a belso irdnyitasnak
teret engedni.

« Es természetesen: ne egyiink egy meghatdrozott ideig,
csak igyunk, szomjunk felett.

Hogyan épiil fel?

Tobbféle bojtot kiprobdltam a teljes nemevéstol az
egyféle taplalékbevitelre (tea; rizs; gytimolcslé ) korld-
tozodokig. A legbiztonsigosabban és legkonnyebben
kivitelezhetének a Buchinger-Liitzner féle gyogybojtot
talaltam. A moddszer részletes leirdsat Hellmut Lutzner
A gybgyité bojt konyvében taldljuk, csak ajanlani tudom
mindenkinek, akinek elhatdrozdsat kérdések drnyékol-
jak. A tovabbiakban ez a modszer a gerinc, amely men-
tén haladunk.

A bojtnek altaldban harom szakasza van:

- 2 rahangol6 nap,

- legalabb 5 bojti nap,

- 2 felépitonap.

A hdrom szakasz részleteirdl az egyik elsé bojtnaplom
alapjan irok, hatha ezzel is segiteni tudnam a megértést
és konnyiteni az elhatdrozast. A naplé jelleggel ugyanak-
kor a megélés, az élmények személyes jellegét szeretném
hangsulyozni.

Bojtnaplé
1. Elsé rahangolé (tehermentesité) nap

Egészen eltolt egy viarakozo izgalom, hogy tjra részt
vehetek ezen a csodalatos utazdson. Onmagam felé, A
teljesebb lét felé. Isten felé. Az el6z6 napokban don-
tést kellett hoznom, hogy a tehermentesitéshez mit va-
lasztok. Lehetne 5-7 héjaban fétt burgonya, 3 j6 marék
(barna)rizs vagy gyitimolcs. Rotdcios alapon a gyiimol-
csot valasztottam. Tobbfélét, érettet, finomat. Itt nem
is annyira a mit szamit, mintsem a mennyi és a hogyan:
enyhe jollakottsag és nagyon alapos ragas. A lényeg a tu-
datossagban van, a megszokottbol valé kilépésben.

Egész nap ¢hes vagyok, ezért még kicsit rapotolok.
Hust nem eszem, de a vajas piritost és az 6rolt lenmagos
joghurtot anndl nagyobb 6rommel fogadom. A legjobb
a viz: azt korlatlanul fogyaszthatom, és jol enyhiti az éh-
séget.



E két napra szamos tennivalo var. Ezek koziil az egyik,
hogy a kornyezetet fel kell késziteni. Csoportban vagy tir-
sakkal mindig konnyebb a bojt, mint egyediil. J6 elore
tisztdzni néhany dolgot, hogy a joszandéki csalad tréfas
megjegyzéseit vagy ,csak egy falast” gyézkodését ki le-
hessen védeni. Lelki probaként még nehezebb, ha koz-
ben a csalddra fézni is kell, de az elégtétel is nagyobb.

Egy masik tennivalé a bevdsdrlds. Van ebben a va-
sarlasban valami nagyon szakralis. Csak azt és annyit,
ami a testemnek kell. Tudatos tervezés és végrehajtas. A
menta-, kamilla- vagy koménytednak valo kikeriil, ezt
nem irom fel, de igen, ha tisztito teakeveréket akarok.
J6 minbségli a vezetékes viz, tehat nem kell szénsavmen-
tes asvanyvizet vennem. De kell: 1 liter savanyikaposz-
talé, 2 liter j6 mindségli gytimalcslé, 5 citrom, 40 gramm
Glauber-so (gyogyszertarbol pontos méréssel) vagy 30
gramm kesertiso (ha nincs beontékésziilék). Aztan a le-
vesekhez egy csokor petrezselyem, egy kis tasak élesztd,
egy tasak szerecsendié és ot kisadag zoldségleveshez
valo zoldség. Hat ennyi.

2. Masodik rahangolé nap

Ehesen ébredek. Tudom, hogy sokan ilyankor adjik
fel azzal, hogy még nem kar a megtett atért, késébbre
halasztjdk. De aztan anndl jobban esik a reggeli tea és a
lenmagos joghurt, majd két 6ra milva a gytimalcs.

A mai nap ujra fontos tennivalok varnak.

Bojtom akkor teljes, ha négy sikon vilagitja at életem:
testi, lelki, szellemi és szocialis sikon. Persze a négy nem
vilaszthato el egymastol, sot: barmelyikre is hatunk, az
osszhangban dllva a tobbivel, hatast gyakorol azokra is.
De megvilaszthatom, hogy melyikre figyelek hangsu-
lyozottan.

Testi sikomhoz hozzdtartozik a tdrgyi viligom is.
Jonnie kell a hélének, az olvadasnak, és atmosnia élet-
terem. Attekintem mindazokat a targyakat, amelyek éle-
tem kiilso terét alkotjak, és rendet rakok kozottiik. Leta-
karitom az iréasztalt (mdr megint mennyi foloslegesen
elhaszndlt papir), helyére teszem a konyveket, rendsze-
rezem a CD-ket. Végigjarok mindent a kamratdl az edé-
nyekig, rendezgetek, tisztogatok, és kozben betdlt a hala.
Mennyi minden van, ami életemet hivatott segiteni. Ki
ne tudnd, hogy a tdrgyak mennyi emléket, mennyi érzést
szolitanak el6, milyen sok ismerdst idéznek fel. Es mi-
lyen sok feladatot dllitanak elénk: befejezetlen munkik,
elhanyagolt kapcsolatok... Lassan haladok, hagyok id6t
béven az érzéseknek és a feladatok végiggondolasnak.
Lam a test-targy sikjarol indultam el, és maris a lelki és
szocidlis sikokban szovodnek szdlaim. A hdla érzése pe-
dig az egészet Istenhez emeli, és a szellem fényével hatja
at.

Estére mdr konkrétan tudom, hogy mivel szeretnék
a bojt alatt foglalkozni, és alig jut eszembe, hogy valamit
enni kéne.

3. Bojt - elsé nap

A nap szertartasosan indul. Volt, amikor korabban
keltem, hogy munkaba menés elétt elvégezhessem a reg-
geli tennivalokat, de ugy az igazi, ha otthon maradha-
tok, ahogy most is. A béltisztitds igen intim mozzanata

kovetkezik, mert ezzel nem csak a f6losleg tavozik, de a
szervezet is atkapcsol ,belsé energiamddra’, ahogy teszi
minden ¢jjel is. Csakhogy ez a megujitd éjszaka sokka!
hosszabb lesz. E mozzanat dtugrasdval bojt helyett végig
az éhség gyotorne.

Ehgyomorra egy pohar savanytkaposztalé a legtobb
esetben megteszi. Székrekedésre hajlamosoknal risegit-
heté Glauber- vagy kesertiso oldattal (fél liter vizben,
citrommal, negyed ora alatt elfogyasztva). De jo tudni,
hogy béltisztitdsra a beontés a leghatékonyabb mod.

Kovetkezik a tusolds, citromos tea, majd az enyhe gyo-
morgorcsokre hiton fekve melegvizes tomlé. Az utobbit
szakszer(ien agy végezziik, hogy megnedvesitett langyos
toriilkozére meleg vizes tomlot (helyettesitheté miianyag
flakonnal vagy zipzaros tasakkal) tesziink, majd az egé-
szet kiviilrél betakarjuk. Fekszem, és engedem érezni,
ahogy megkezdddik a ,beliilrdl taplalkozas”

Délel6tt boségesen fogyasztok vizet, majd ebédre
konny zoldséglevest készitek zsiradék nélkiil, amelynek
levét (kb. % liter) egy kandlka élesztovel és izlés szerinti
fszerezéssel apro kortyokban elfogyasztom.

Délutan pihenek, sétalok, tedt iszom, belsé dolgaim-
mal foglalkozom, majd estére vizzel higitott gytimélcsle-
vet (kb. ¥ liter) kortyolgatok.

4. Bojt - masodik nap

Tapasztalatbél tudom, hogy a bojt legnehezebb napja:
a kapu dtlepése el6tti kiiszob, a hegycsucs eldtti utolso
higd. Az embert ilyenkor fogja el a kétség, hogy nem
vallalt-e tul sokat. Sokan ilyenkor kapnak be néhany fa-
latot, amivel megtorik a joformdn el sem kezdett bojtjii-
ket. De akik messzire indultak, azok most a leghataro-
zottabbak.

Ebredés utan jol lathato, ahogy a méregtelenités meg-
indult. Lepedékes a nyelv, a salakanyagokkal terhelt gor-
csoOs izomzat vizvesztése fdjdalmat (fej, végtag vagy de-
rék) okoz, és egyfajtalelki,,masnapossag” kinoz. Mindezt
konny atlépni, ha tudom, hogy az térténik, aminek tor-
ténnie kell. A fejfjds tobb folyadék igényét is jelezheti,
tehdt ujabb pohar viz.

Reggel tornaszom, majd munkaba megyek. Vedelem
a vizet, és nap kozben tobbszor lemosom arcom is hideg
vizzel. Munkabirasom jo. Nem vagyok ¢hes, de hianyzik
az evés reflexe, a nassolds, a szdj pottevékeny ingerlése.
Fékeént délutan, ezért elmegyek sétalni.

Fegyelmezetten tartom a :..indennapi bojti ,mentt”:
reggel citromos tea, délel%tt viz, ebédre zoldség(leves)lé,
délutn tea-viz, vacsordiu oldott gytimoleslé. Ebéd utin
lepihenés, majpakolas.

5-7. Bojt - harmadik, negyedik,
otodik nap

Kiilonds dlmok utdn a Nap beliil kel fel. A test kon-
nytivé valt, attetszové. A léptek olyanok, mintha nem
lenne gravitdcio. Séta kozben kiilonosen konnyen lehet
litni, ahogy a fény mindenen athatol és mindent eggyé
olel. Es én szerves része vagyok ennek az Elet nevi cso-
danak.

folytatds a 6, oldalon
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Bdjtgyakorlatom

folytatds az 5. oldalrol

Csodalatos felszabadultsdg az evésfiiggéség nélkiil
létezni. Es csak a fontos dolgokra figyelni: Istenre, az
imara, létem sajatos értelmére, szeretteimre.

Amikor ,ebéd” utdn lefekszem, mély bizalom hat
it: testem pontosan tudja, hogy mit kell tennie. Mintha
érezném, ahogy minden egyes sejtemben - a hatvan tril-
liobol - percenként mintegy hétezer kémiai folyamat jat-
szodik le. Es ezeket a folyamatokat gondolataim és ér-
zéseim befolyasoljak! Minta érezném, ahogy percenként
300 millié sejtem hal meg, és helyettesitddik Gjakkal. Es
mintha érezném, ahogy Gsszes sejtemet valamilyen sze-
retetfonal tartja egybe, egy nagy fehérjemolekuldk men-
tén szovodé kommunikdcids misztériumma téve egész
testemet. O, miket is beszélek? Csak dadogok a tudo-
mény probalkozasaval, amivel a testben is leképezodé
égi harmonidt probadljdk elmondani... Ennél sokkal na-
gyobb csoda zajlik... Ezt most pontosan tudom.

Es nekem annyia dolgom, hogy tobb vizet igyam, mint
amennyire szomjas vagyok, pihenjek, sétdljak, és enged-
jem testemet meghivnia engem mindennel és minden-
kivel kapcsolatban all6 szentélyébe. Emberként minden
tapasztalds csak testemen keresztiik juthat el hozzam, de
testem messze tobb, mint pusztan test! Es én milyen sok-
szor vagyok vak és siiket mindet meglatni és meghallani.

8. Elsé felépitonap

A bojt lelkigyakorlat, amikor ,elvonultan” meg lehet
tapasztalni azt, amit aztan dt kell hozni a hétkoznapokba,
és ott megélni. De ehhez viszsza kell térni. Ezt a visszaté-
rést jelenti a ,felépitonap”. A felépiténapok nagyobb fe-
gyelmet igényelnek, mint a rdhangolé vagy bojti napok.
Nem csoda, ha annyi figyelmeztetést hallunk, melyek az
étkezésre visszatérés fokozatossagat hangsulyozzdk. A
gyakran bojtolé ir, George Bernard Shaw, szerint ,,Boj-
tolni az oktalan is tud, de a bojtét helyesen megszakitani
csak a boles képes”.

Hat, hogy bolcs legyek, és az emészténedvek ujrater-
melésének, valamint az anyagcsere helyredllasanak foko-
zatossagat botorul meg ne siirgessem, mindent gy te-
szek, ahogy meg van irva.

Reggel megiszom a tedt, és gy idézitem, hogy a bojt
megtorése dél tdjara essen. Kell hozza az elokésziilet, a
raforditott id6 és a csend. Kevés intimebb pillanat van
az életben. A tdnyéron a szép alma egyszal magdban.
Két tenyerembe fogom, hogy részemmé valjon. Halafo-
hdsz, illatvétel és harapas. Soha ilyen finomat nem kds-
toltam. Aztan lassan ragom, minden cseppjét kiizlelem,
és mar felénél ugy érzem, hogy jollaktam. (Egyik évben
egy dombtetdn ,tortem” egy fa alatt. Ott az izek még tel-
jesebbek!)

Ebédre johet egy kis zoldségleves, immadr sziiretlen.
Délutdn folyadék. Este paradicsomleves, (lenmagos) jog-
hurt, és egy piriitds.

9. Mdsodik felépitonap
Savanytkdposztalével indul a nap, majd par szem
aszaltszilvaval. Fél 6ra milva 2 szelet piritds juhtaréval.
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Ebédre a lenmagos joghurtot mar héjiban f6tt bur-
gonya kiséri, és paradicsomos levelessalata, kevés olajjal,
fliszerrel.

Este /oldsegleves vagy fozelék, joghurt, pirités kenyer

Tobbnyire kitisztult szervezetemben minden felszi-
vodik utolsé cseppig. Es bar energidm kb. 30 szdzaléka
1'1jra emésztésre megy el, egész nap frissnek és lelkesnek
érzem magam.

Most mér készen dllok arra, hogy ,visszatérjek” hét-
koznapjaimhoz. De immar tudok arrél, hogy teljesitoké-
pességem jelentGsen kevesebb taplalék mellett is jol érvé-
nyesiil. Ezért kevés jobb alkalmat taldlhatok arra, mint
ez, hogy életvitelemet, tapldlkozasi szokdsaimat Gjragon-
doljam. El6 hdt a papirt és ceruzat, mert kell, amihez ké-
s6bb oda tudjam mérni magam!

Kedves Olvas6im! Zarasként mit mondhatnék egye-
bet, mint annak idején Hillel rabbi: ,Ki, ha nem én, és
mikor, ha nem most?”

Horn Ildiko: Hit és hatalom. Az erdélyi
unitdrius nemesség 16. szazadi torténete

A konyv az erdélyi unitarius nemesség példdjan mu-
tatja be a 16. szazad masodik felének emelkedések, buka-
sok és diadalmas ujjasziiletések lancolatabol dll6 liktetd
korszakat, amelynek politikajat Janos Zsigmond, a Batho-
riak, Habsburg Miksa és Rudolf, valamint az utolso Jagel-
16k, valldsi életét pedig David Ferenc, Giorgio Biandrata,
Melius Juhdsz Péter és az Erdélyben menedékre leld kiil-
foldi szabadgondolkodok formaltak. A kotet feltarja, mi
véltotta ki Erdélyben a szentharomsagtagadé tanok nép-
szertiségét, miért nem vélt mégsem dllamvallassa, és ho-
gyan lett az egységes, egyetemes protestantizmus eszmé-
jébdl négy kiilonbozo, egymassal szembenallo felekezet,
s e felekezetek végiil miként voltak képesek - Europaban
egyediilallé médon - véres vallashabortuk nélkil évszéi-
zadokon dt egymds mellett élni. (Balassi Kiadd, 2009)




Templomi szepsegek
nyomaban - 1.

Nem tudom, miért indultam el. Taldn a kivdncsisag
vagy a telitodés vagya inditott. De lehet, hogy a kihi-
vas, a feladatszerliség volt az oka, hogy Marosvisdrhe-
lyen huszonharom templom istentiszteletét litogattam-
tapasztaltam meg, benniik: 7 katolikus, 9 reformdtus,
2 unitdrius, 1 ortodox, 1 gorog katolikus, 1 piinkosdi,
1 baptista és Jehova tantiinak egy szertartasat.

A kisebb, zdrtabb kozosségekbol néha megszolitot-
tak, mert azt hitték, hogy a helyemet, vallasos meggyo-
z6désemet keresem. Nem mondhattam el, hogy jelenlé-
tem csupdn része sajat hitem megélésének. A massagban,
a sokféleségben keresni és megtaldlni az Egyet, a min-
denhol érvényeset - a szabadsag igazi hozadéka és szép-
sége. Az ODFIE-s idoszakomban is feltettem a kérdést:
az unitdrius fiataloknak miért nincsenek vallasos ifji-
sagi énekeik? Mert ha hivé vagy, akkor a hétkéznapibb,
kozonségesebb dalban, sligerben is meg kell tudnod
érezni-talalni Isten jelenlétét, amely, ha nincs a szoveg-
ben, akkor a dallamban, ha ott sincs, akkor az ének ko-
zosségében vagy a vele jaré kacagasban, netaldn ivolté-
sekben lehet - fogalmaztam meg késébb. Ettél még kar,
hogy nincsenek unitdrius ifjisagi valldsos énekek.

Az unitariusoknak nagy szabadsaguk van hitiik meg-
élésére. Viszont vagy van €l6 hite az embernek, vagy
nincs. Nem lehet néha vallasosnak lenni, amolyan félig-
meddig hivonek, mint ahogy az dldott dllapctban lévé
n6 sem lehet félig viselds. Az hiv, aki a mindennapjai-
ban is érzi Isten jelenlétét és kapcsolatban all vele. A hivo
embernek akdr az 4gy melege, a olvasds élménye, a reg-
geli falat ize, egy jo beszélgetés is Isten jelenlétével teli-
tédhet. gy akartam feltoltodni én is a sok templomban.
Nem igényeltem benniik viligmegvalté szénoklatokat,
s6t ha olyan probalt is lenni egy-egy papi beszéd, akkor
is inkdbb a kis emberi gesztusoktdl, neszektél, hangoktol
kaptam a legtobbet, s mindez kiteljesedett a formakkal,
az igehirdetd gondolataival, az egyiittlét erejével vagy a
majdnem kongé templomi csenddel.

A katolikus templomokban szép volt az trfelmutatas
csengbvel kiemelt pillanata, a ritkdn elhangzé vagy fal-
rol olvashat6 latin szoveg: Totus Tuus (Egészen a Tiéd),
Gloria in excelsis deo (Dicsdség a magassagban Isten-
nek), de egy-egy magyar mondat is ékes: ,Odltala, 6vele
és 6benne...”. Vagy ,Uram, nem vagyok mélt6, hogy haj-
lékomba jojj, hanem csak egy széval mondd, és meggyo-
gyul az én lelkem” - és a hdromszor ismételt: ,Orizd meg
lelkemet békédben, Uram?” J6l esett, amikor a plébanos
nagy csendet hagyott a szabad, személyes imadkozdsra.
Egy helyen mise utan kiiriilt a templom, de a kantor elég
sokdig tovabb énekelt - egyediil. Ilyen az Istennel levés
orome. Voltam tuldiszitetten szép, de puritdnul egyszer,
lakéhazbol alakitott, amolyan ,lakétemplomban” - igy
nevezem a tovabbiakban azokat a templomokat, amelyek
lak6hazbol szentel6dtek. Hallottam elgondolkodtato, ak-
tudlis kérdést felvetd plébanost, és bosszankodtam, vala-

hanyszor Isten nevében, kinyilatkoztatasszertien beszélt
valaki. Lattam kimért, preciz ritualis mozdulatokat és el-
hamarkodottakat. A templomba bejovok Istent koszontd
letérdelése szamtalanszor elbivolt.

Egy éneklé hanglejtésti és székelyes kiejtésii plébanos
a mise el6tt szamos szoképet sorolt fel Szliz Mdriarol. A
litinia rendje szerint a kozosség kanyorogj érettiinkkel
valaszolt; példaul Mennyorszdg ajtaja (marmint Mdria),
vilaszolt a nép: kdnyoragj érettiink! Majd: Elefantcsont-
torony. Nép: Konyoragj érettiink! Ezen nagyot deriiltem.
A népi, illetve paraliturgia naivsdga tehdt ma is, vdroson
is ¢l - persze kordntsem megvetend6. A mise végén a
szoképek Jézust illették, s a nép azt valaszolta: Irgalmazz
nekiink! Szép és meditativ volt a sok irgalmazz és a mise
eleji konyorogj!

A reformidtus templomok hangulata ismerds volt. Itt
is, akdr a katolikusokndl, szimpatikus volt az istentisz-
telet el6tti blinbdnati rész, csak éppen a régi dogmati-
kus biinbano szoveg nem nyerte meg tetszésemet, amely
orok biindsnek festette az embereket.

Az egyik helyen a lelkész tulhangsilyozta ugyan min-
den mondatat, de nagyon jol gesztikulalt. A fekete palast
elott a két kéz — mint egy babel6adds - elmutatta, latha-
tova tette a beszédét. A sok katolikus templom utdn ez
a reformatus istentisztelet kioktatonak, tdl raciondlisnak
tint. Az érzékek, a szertartds helyett a raciora tevodott a
hangstly, amely néha azt eredményezte, hogy gondola-
taim elkalandoztak.

Egy reformadtus templomot a harangszava révén ta-
laltam meg. Beszaladtam - és a templom {ires volt. Fen-
séges és félelmetes az tires templom latvanya! Kidertilt,
hogy csak egy oraval késGbb lesz az istentisztelet. A kissé
beszédhibas lelkészné kioktatd és vészmaddrkodo pré-
dikdcioval fesziilt a népnek. Valaki még az elején rosszul
lett, de vélhet6leg nem a prédikdcié miatt.

Egy vérosvégi lakétemplomban a meghirdetett is-
tentisztelet egy negyedoras dhitatra redukalodott, mert
minddssze harom hivé jelent meg. Harmojuk koziil az
egyik megtisztelének élte volna meg, ha ily kevés ember-

folytatas a 8. oldalon
Kocsis Tiinde
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Templomi szépségek nyomaban

folytatds a 7. oldalrol

nek is prédikalnak egy becsiileteset. A lelkész beszéde
a rutin izét hordozta: ,Hallgassitok meg az igét, mely
irva taldlhat6 a Pal Apostolok..., bocsanat, Az Apostolok
Cselekedete konyvében..” Kifele megjegyezte, hogy mas
szombatokon 5-0n, 6-on is vannak!

Egy masik lakétemplomban viszont sokan voltunk.
Meghgyeltem egy idés bacsit, aki leiilés elott egy valddit
imadkozott. Ezt a konfirmaléknak — tudtommal - nem
tanitjdk, mégis aki belend a templomi életbe, tudja, hogy
letilés elott Gssze kell fognia kezét és egy villandsnyi ko-
szontésre maris Istenhez kell sz6lnia. Ez taldn a ,,protes-
tans térdhajtas”

Két szabadtéri istentiszteleten is voltam. Egyen sajdt
hibambol, késésem miatt. Egyediil dlltam a fék, a k6tor-

melék, egy jatszo kisgyerek és egy kutya tarsasdgaban.
Az udvarra kihangositott szertartdsbél az ének felszaba-
ditéan hatott, a beszéd nem:.

A masodikon egy él6 gytilekezet majdnem idilli képe
tarult elém: Osz. Vasirnap. Napsiités. Kényvstandon
konyvek. Szérdlapok egy Kalvin-rendezvényr6l. A temp-
lom mellett egy épiiletben vasarnapi iskola. A templom
tele. Sok fiatal és fiatal sziil6 az udvaron elhelyezett pa-
dokon.

Kihangositott istentisztelet. Enekeskdnyv nélkiili,
szép éneklés. Egy-két ,kiszokott” gyerek jatszik a fi-
ben. A lelkész lelkes hangja, az ismert imdkon is aktudlis
nyomaték. A kinti falra az ablakbol egy faragott perselyt
helyez ki egy testes holgy. Egy kisldny szalad el el6ttem
olyan nagy, gyereki orommel, hogy belesikit. Kozben egy
piros-fekete mintds bodobédcs maszik az aszfalton. Es az
aldas kidrad a templombdl.

Az Erdélyi Unitirius Egyhdz Képvisel6
Tandcsanak Elnoksége iidvozli a Magyaror-
- szagi Unitérius Egyhiz Képviselé Tandcsa-
~ nak 2009. november 7-ei dontését, amellyel
az egyhdzrészek tjraegyesitése mellett foglalt
- allast.

Bizunk abban, hogy a Magyarorszagi Uni-
tarius Egyhaz zsinati képvisel6i maradékta-
lanul tudatiban vannak az egyhazegyesités
torténelmi lehetoségének, és ennek megfele-
16en dontenek.

Az Erdélyi Unitarius Egyhaz Képvisel6 Ta-
nacsa régéta var a Magyarorszdgi Unitarius

~ Egyhaz Zsinatanak kedvez6 dontésére, és ké-
szen all egy vegyes bizottsag létrehozdsara az
egyesiilés szakmai el6készitése céljabol.

Kolozsvir, 2010. januar 10.

Az Erdélyi Unitdrius Egyhaz
Képviseld Tandcsanak Elnoksége

A Szentdbrahdm kozséghez tartozé Gagy egyik hdza-
ban, S. C. lakdsdban a rendérség janudr 14-én l6fegyvert
és loszert talalt. A vélhetdleg kilfoldrél torvénytelenil
behozott, LR 22-es kalibert golyéspuskat és a hozza tar-
tozo kilenc toltényt S. C. illegdlisan tartotta maganal. A
puskdt és a toltényeket elkoboztik, a férfi ellen biinvadi
eljards indult csempészet és illegdlis fegyvertartds jog-
cimén. A nyomozds annak kapcsén indult, hogy janudr
elején Gagy unitdrius gyiilekezete klubtermének ajtajat
ismeretlen tettes atlotte, megrongalva a terem belsejének
falat is. (a szekelyhon.ro alapjan)
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Gondviseleés

Adomany a Fiilop-szigetekbeli arvizkarosultaknak
2009 szeptemberében hosszas es6zések nyomdn a
Filop-szigeteken drvizek pusztitottak: szazezrek véltak
hajléktalannd vagy szenvedtek tetemes kart. Egyhdzunk
fohatésdga mdr az elsé napokban érdeklédott a néhdny
ezret szamlalé helybeli unitarius—univerzalista egyhaz
vezet6itdl a hittestvéreinket érinté drvizkarokrél. Az
egylttérzés kifejezésén tulmenden az Egyhazi Képvisel6
Tandcs az oktoberi {ilésén szdmba vette a segélyezési
igényt és az egyhazi lehet6ségeinket. Az EKT Elnoksége
és a Gondviselés Segélyszervezet egyezsége alapjan a Fii-
16p-szigetekbeli unitarius arvizkarosultak megsegitése
az erdélyi unitdriussag részérél a Gondviselés Segély-
szervezet koltségvetésébdl tortént. A segély dsszegének
(1000 $) meghatdrozaséra és folyositdsdra novemberben
keriilt sort. A segélyezettek nevében a Fiilop-szigetekbeli
unitarius-univerzalista egyhdz eloljaréi meghat6 koszo-
nélevélben fejezték ki halajukat. (Szabé LdszIo)

Karacsonyi vasaron a Gondviselés Segélyszervezet

2009. december 19-20-an kétnapos Kardcsonyi Vi-
sdrt rendeztek Székelykereszturon.

A Berde Mozes Unitarius Gimnaziumban mdr évek
6ta hagyomany az adventi vasar, de mads iskoldkban és
egyesiileteknél is voltak kezdeményezések. Ebben az
évben sikertilt a helyi 6nkormanyzat védnoksége alatt
a Berde Moézes Unitarius Gimndzium, az Orban Baldzs
Gimnazium, a Petéfi Sdndor Altalanos Iskola, a Székely-
kereszturi Kistérség Szovetség, a Fehérlofia Egyesiilet és
a Gondviselés Segélyszervezet kozos szervezésében eld-
szOr egylitt megrendezni a vasart a kisvaros és kornyéke
szamara. A kozponti parkban szines programot kindl-
tak kicsiknek és nagyoknak, disz- és ajandéktargyak ki-
allitasa mellett kézmiives-tevékenységet szerveztek, éne-



keket tanitottak gyermekeknek, 6voddsok és iskolasok
léptek fel miisorokkal a szabadtéri szinpadon. A Gondvi-
selés Segélyszervezet biztositotta a jutalmat a szereplok-
nek, ugyanakkor gondoskodott a rendezvény széleskor
ismertetésérél a médidban. Legfobb ,vasari” tevékeny-
séglink — amelyhez nagy segitséget nyujtottak mindkét
napon a nagy hidegben is kitarto helybeli ifjusagi egyle-
tesek — az adomanygyiijtés volt. Ajdndékozz, hogy mds is
oriilhessen! mottoval arra kértiik a gyermekeket és szii-
leiket, hozzak el megunt jatékaikat a standunkhoz, hogy
azokat majd szétoszthassuk nehéz sorst gyermektdrsa-
iknak. Felhivasunknak nagyon sokan eleget tettek, tobb
zsaknyi jaték gytlt 6ssze a Kardcsonyi Vésdrra litogatok
jovoltabol. (Andrdsi Erika, P. David Tiinde)

Részorulok élelmiszer-segélyezése
A kardcsonyt kovet6 napokban Udvarhelyszék-szerte
és mas székelyfoldi telepiiléseken élelmiszer-segélyezésre

keriilt sor szegénysorsi csalidok korében. Az adomany
elsésorban a Johannita Lovagrend gy(ijtési akciojanak az
eredménye; szarmazasi helye Németorszag és Svijc. Ok
egész éven at gyljtik a pénzt és kardcsonyra élelmiszer-
csomagokat készitenek, amelyekkel minden évben kii-
16nb6z6 orszagokat céloznak meg. Az idén Székelyfoldre
is jutott béségesen az adoményaikbol. Osszesen 11 te-
hergépkocsinyi élelmiszert hoztak 15000 csomag for-
mdjdban. Az egyenként 16 kilogramm alapélelmiszert és
tisztalkodasi szereket tartalmazo csomagok fogadasdra
és célba juttatdsdra az adomdnyozok a Lokodi Ifjusdgi
Alapitvanyt kérték fel. A csomagok szétosztasanak el6-
készitésében és kivitelezésében az emlitett alapitvanyok
irdnyitdsdval a kovetkez6 szervezetek, illetve egyhazi
intézmények viéllaltak szerepet: a Wolter Alapitvany, a
Gondviselés Segélyszervezet, a Civitas Alapitvany szé-
kelyudvarhelyi fidkja, a székelyfoldi megyei 6nkormény-
zatok szocialis igazgatosagai, a Szent Gellért Alapitvany,
a Mallersdorf-i ferences névérek, a CJ] Domus, a Csibész
Egyesiilet, mds tarsadalmi szervezetek, valamint a helyi-
leg érintett reformdtus, romai katolikus és unitdrius egy-
hazkozségek. (Szabo Ldszlo) '

Alsaholdogfalvi unitariusck latogatasa Westporthan

Az Alséboldogfalvi Unitarius Egyhdzkozség és a
Westporti Unitarius Egyhdzkozség (Egyesiilt Allamok)
kozotti kapesolat tobb mint tiz éve alakult ki. Ez id6 alatt

tobbszor jart nalunk latogaté csoport Westportbdl, igy
most sor keriilt egy tiztagi boldogfalvi csoport meghi-
vdsdra és utazdsdra.

Oktéber 9-én Bukaresb6l Amszterdamon dt New
Yorkba repiiltiink. Westporti tartézkodasunk mindkét
vasarnapjan részt vettiink az istentiszteleteken, illetve a
gyerekeknek tartott vasdrnapi iskolai délel6tton és sok
egyéb egyhdzi programban.

Két napot toltottiink New Yorkban, ahol a latvanyos-
sagok mellett megnéztiik az egyik nagy unitdrius temp-
lomot is. Vendéglatéink minden napra véltozatos és €l-
ményekben bovelkedd programot szerveztek.

Taldlkoztunk Krammer Kingaval is, aki nagyon or-
vendett, hogy falubeliekkel talalkozhat ,,a vildg tilolda-
lan”. A vendégfogado csaladok nagyon kedvesek és lelke-
sek voltak, s ezzel jelentésen hozzdjarultak ahhoz, hogy
a tiz alsoboldogfalvi szimara életre sz6l6 élmény marad-
jon ez a pdr nap.

Lorinczi Gizella
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Olvastato

Farkas Boglarka: Befejezetleniil

Nemigen szokds manapsag haza-
szeretetrdl beszélni. Taldn azért nem,
mert kialakult valamiféle kozfélelem
vagy kozviszolygds a pdtosztdl. Hi-
szen ,racionalisak” vagyunk ugyebar,
s ha valaki mégis olyan érzelmeket
emleget, amelyek szdz-kétszdz évvel
ezel6tt a legszentebb és legmegbe-
csiiltebb tartalmakkal kapcsolodtak
oOssze, azt avatagnak vagy giccsesnek
tartjdk. Még a ,,nemzetiek” szohasz-
nalataban sem taldlkozni tdl gyakran
a hazaszeretet szoval, mert a nemzet
valamiért - taldn a vildgpolgdrsaggal
szemben? — kedvesebb lett a hazandl.

Farkas Boglarka kis konyvé-
nek olvastin meger6sodtem abbéli
meggy6zddésemben, hogy az élé és
megkophatatlan hazaszeretet mdra
leginkdbb amolyan magasztos ,,kuc-
kossagként” élheté meg. A ,kucko”
Farkas Boglirka miniesszéiben és
karcolataiban egyféle tdrsas ottho-
nossag, kulturdlis folyamatossdg, ér-
zelmi megdllapodottsdg metafordja,
fiiggetlentil attol, hogy ez az érzelmi
tér fizikailag vagy politikai-foldrajzi-
lag milyen hatarok kozé iktathato be.
A szamunkra leginkdbb tévéképer-
ny6rél ismert szerzé ,vallomdsosan”
irja koril azt, amit hazdjanak tekint.
Hazdjanak mult-dimenzidja egyér-
telmtien Erdély koriil strisodik, s
természetesen nem hidnyzik ebbdl -
mdr miért is hidnyozna?! - a nosztal-
gia. Farkas Bogldrka ezen a ponton a

»listazast” vdlasztotta; mintha hazdja
erdélyi részére gondolva leginkdbb
egy hosszu és koriiltekinté felsoro-
last élne at, szinhelyek és személyes
torténések fliggvényeinek szamba
vételét. Ebben a listdban az erdélyi-
ség mogott elokelé helyen talaljuk a
»csalddi” unitarizmust, aztin a gye-
rektestvérek vilagat, az erdélyi tdj if-
jukorban kezdett belakdsat, a kolozs-
vérisagot, a temetdjdrdst.

A Befejezetlentil szovegeinek ma-
sik szembetliné vondsa az emberek
(kevésbé az egyes konkrét személyek,
mint inkabb az altalanositott Ember)
jellemzése. NO és férfi, tars és szingli,
tortetd és szemlélodé emberek tu-
lajdonsdgai szinte litaniaszertien so-
rakoznak fel. Ebben a vonulatban a
legmeglepébb talan mégis egy ,.kor-
latolt és groteszk” parbeszéd, amely
egyszerre lehet az elszemélytelene-
désnek, az internet-szubkultiranak
és a félmivelt eloitéletességnek a pa-
raboldja: ,— Szia! - Szia! - X. Y. va-
gyok. - Y. Z. vagyok. - Nekem eldll a
fiilem, és utdlom a toltott kaposztat.
- Aha, akkor te alkalmatlan vagy egy
parkapcsolatra. - Igen, azt hiszem. -
Akkor szia. - Szia” .

A prozai irasokat versek, illetve
vers formaba tordelt szovegek egé-
szitik ki a kotet utolsé negyedében.
Ezek a munkak is a tudatos, ,izlel-
getd” dtélésre valo késztetéshez, oly-
kor onfigyelmeztetd magatartdshoz

Farkas Boglarka

mutatnak vissza. Farkas Boglarkd - az
egész konyv tanusdga szerint - a siet-
ség, felszinesség és ,trendiség” elle-
nében tart ki a higgadt és szereté em-
beri alapallas mellett. Erre gondolva
teljes mértékben igazoltnak érezhet-
jiik, hogy a Befejezetleniil hatlapjan ez
- éppen ez! - a négy sor olvashaté:
»Ha iszom - csak j6 borokat iszom.
Es azt is lassan, izlelgetve. Vigyom a
raéros sétakra, és mérhetetleniil ta-
szit a varos zaja. Mindennél fonto-
sabb lett a béke és a biztonsdg. Na
meg a békés és biztonsagos csend.”
(Kairosz Kiadd, Budapest, 2009)

Jakabffy Tamas

Visszhangok

Az igazsag , ara”

Negyvenhét évi szolgalataimbdl
ez alkalommal a biin kérdése ver vis-
szhangot. Tobbszor is foglalkoztam
egyhazi beszédeimben ezzel a kér-
déssel. Nagyon fontosnak tartottam
idorél idére hiveimnek elmondani,
hogy boldogtalansdgunk legfébb,
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leggyakoribb okozdja a biin, vagyis
a gonosz cselekedet és a gonosz be-
széd. A biln lehet 6nmagunk vagy
masok ellen elkovetett rossz cseleke-
det. A blin kérdése a keresztény val-
ldsban - bar mi, unitdriusok keveset
foglalkozunk vele - kozponti helyet

foglal el. A legtobb felekezet erre épiti
teologidjdt, valldsos nézetét. Nem is
csoda, hogy ez igy van. A Biblia sze-
rint - de mondhatnam bétran, hogy
a tobb ezer évvel ezelétt élt gondol-
kod6 ember szerint is, aki a bibliai te-
remtéstorténetét megfogalmazta — az
emberiség torténete a blinnel kezdo-
dik. Az Edenkertben elhelyezett elsé
emberpar: Adém és Eva nem tartja
be Isten parancsat — biint kovet el.



Az Egyhazi Képvisel6 Tandcs 2009. december 4-én Kolozsvaron tartott {ilésén
' hozott hatdrozatok

(kivonat az iilés 926/2009 szam alatt iktatott jegyzokonyveébol)

Az EKT ulése 31 tag jelenléte altal hatarozatképes volt. Négy személy hi-
anyzasat az elnokseg utolagosan igazolatlannak minésitette (Kovacs Ist-
viin, Osvith Ilona, Sztranyiczki Szilard, Todor Csaba)

0. targy: Napirend elotti hatarozatok
- 130/2009 (2009.12.04.) szamu hatdrozat: Az EKT egyhangiilag el-
fogadta az Elnokség dllal javasoll tdrgysorozalol.
- 131/2009 (2009.12.04.) szamu hatdrozat: Az EKT egyhangiilag el-
fogadta a jegyzékanyv hitelesitésére javasolt személycket (Farkas
Emdd, Andorké Ferenc, Todor Csaba).

1. tirgy: Jelentés a fohatosagi kozigazgatasrol, dontés-elokészités-
rol és -végrehajtasrol, képviseletrdl, tigyvitelrol, elndkileg elintézett
iigyckrol
- 132/2009 (2009.12.04.) szama hatarozat: Az EKT egyhangiilag el-
Jfogadta az Egyhizi Fohatésdg kozigazgaldsi munkdjarol sz6lo je-
lentését,

2. targy: Szakbizottsigok jelentései, jegyzokonyvei
a.) A Kiado- és Nyomdabizottsag, valamint a Meédiabizottsig 2009,
november 24-i egyiittes ulésenck jegyzékanyve
- 133/2009 (2009.12.04.) szamu hatarozat: Az EKT egyhangiilag el-
fogadta a Kiadé- és Nyomda-bizollsdg, valamint a Médiabizoltsdg
2009. november 24-i egyiiltes iilésénck jegyz6kanyvél, és hatdro-
zatba foglalta a kivetkezokel:
(1.) a bizottsdigok javaslatira a kiadéi terv indokolt esetben év
kozben is modosithatd az EKT dltal;
(2.) a bizottsigok a koltségvelés elfogadisa utan pilvizatot hir-
detnek arra az osszegre, amelybol onrészre pdlyazhatnak a kézira-
tok szerzoi;
(3.) a bizottsdgok kérjék a PTIUK tandrail, hogy ismertessck a ki-
adoi tervre vonatkozaé javaslataikat;
(4.) a fotandecsi jegyzokonyvekel az egyhiz nem adja ki nyomtatott
Sformdban, de elektronikus vdltozatban elérhetove teszi;
(5.) a bizottsagok 2010 elején hirdessenck palydzatot fényképészek
szdmdra unildrius iinnepi album térgydban;
(6.) az Unitirius Kozlony dra az eldfizetéstol fiiggetleniil 2010 elsé
harom hanapjdaban 1,50 lej, aprilistol pedig 2 lej;
(7.) az unitarius radiomiisorok helyzete viltoztatast igényel, sziik-
ség van egy felelis személy megbizdsdra.

b.) A Jogiigyi Bizottsdg 2009. december 1-jei ilésén felvett jegyzo-
konyv

= 134/2009 (2009.12.04.) szamu hatirozat: Az EKT 13 mellelte, 1 el-
lene, 7 tartozkodo szavazattal elfogadta a Jogiigyi Bizottsag 2009.
december 1-jei iilésének jegyz6kanyvét, tovibba hatdrozatba fog-
lalta a kovetkezoket:

(1.) az EKT 17 tdmogaté szavazalttal, 6 ellenszavazat és 7 tartoz-
kodds mellett fegyelmi eljarast inditott Todor Csaba lelkész ellen;
(2.) az EKT 27 tdmogaté szavazattal, 3 tartézkoddis mellett fel-
kérte a Homordédszentpali Unitarius Egyhdzkozséget, hogy inléz-
kedjen a megiiresedett lelkészi dllas betoltésérol;

(3.) az EKT 19 tamogalé szavazattal, 1 ellenszavazal és 3 tartioz-
kodds mellett kimondta, hogy az egyhdzi hatosagok iilésein valo
hang- és képfelvétel rogzitése, illetve kozzététele szabad;

(4.) az EKT egyhangiilag hozott hatdrozatban kimondta, hogy
amennyiben egy szavazas eredményének szambavételekor kideriil:
a szavazok szdamidt tekintve a testiilet hatdrozatképtelen, akkor az
adott szavazds targydban hozott hatdrozat érvénylelen;

(5.) az EKT 17 tdmogatd szavazattal, 1 ellenszavazal és 6 tarloz-
kodas mellett kimondta, hogy az EKT-nak a szejkefiirdéi talalko-

zordl hozott, 45/2009-¢s (2009.04.24.) szamu hatdrozala jogeros,
és felettes egyhazi hatésdy rendelkezéseként az Egyhdzi alaptor-
vény 164. és 3. cikkelye értelmében kitelezé érvényii az egyhdz-
kizségekre nézve.

c.) A Misszio Bizottsag 2009. december 3-i tlesén felvett jegyzo-
konyv

- 135/2009 (2009.12.04.) szamu hatdrozat: Az EKT egyhangiilag el-
Jogadta a Misszié Bizotlsdag 2009. december 3-i iilésén felvell jegy-
zdkonyvel.

3. targy: A Nyugdijintézet Vezeto Tanacsa 2009. december 3-i iilesé-
nek jegyzokonyve
- 136/2009 (2009.12.04.) szamu hatdrozat:
(1.) Az EKT 28 tamogalo szavazattal, 2 tartézkodds mellett elfo-
gadta a Nyugdijintézel Vezeto Tandcsa 2009. december 3-i iilésé-
nek jegyzokonyvet;
(2.) az EKT egy tartozkodassal elhaldrozta, hogy 2010. janudr 1-
Jétal minden egyhdzi alkalmazott a besoroldsa utdn kiteles fizetni
a nyugdijjarulékol.

4. targy: Hatarozat az egyhdzi nyomda felszamolasarol 2010. aprilis
1-jétal
- 137/2009 (2009.12.04.) szimu hatirozat: Az EKT 29 tdmogalé
szavazattal, 1 ellenszavazat mellett kimondta az unitdrius egy-
hazi nyomda miikodtetésének felszamolasdt, 2010. dprilis 1-jétol
valo hatdllyal.

1

targy: A 2009/111. évnegyedi lelkeszi értekezletek
— 138/2009 (2009.12.04.) szamu hatirozat: Az EKT egyhangiilag
elfogadta a I11. évnegyedi lelkészi értekezletekral megtett eléter-
jesztest,

6. Lirgy: A 2009/1V. évnegyedi lelkészi értekezletek
- 139/2009 (2009.12.04.) szam hatarozat: Az EKT egyhangiilag el-
fogadta a IV. évnegyedi lelkészi értekezletekrdl megtett eliterjesz-
tést.

7. tirgy: A 2010. évi egyhazi rendezvénynaplir és iilésezési tery
- 140/2009 (2009.12.04.) szamut hatarozat:
(1.) Az EKT egyhanguilag tudomasul velte a 2010. évi egyhdzi ren-
dezvénynaptar és iilésezési lerv eldterjeszlett formdajat;
(2.) az EKT 1 tartéozkodds mellett megbizta az Elnikséget, hogy
egy hét alatt sszesitse, illetve potolja a tervezet hianyos adatait.

8. targy: A 2010. évi szejkefiirdoi unitiarius talilkozo
Az EKT jelen levo tagjai hosszasan elemezték a szejkefiird6i unita-
rius talalkozd-sorozat vitas fejleményeit és u folytatas feltételeit, de
nem sikerult tobbségileg elfogadott megoldast talalni, ezért a dontés
elnapoldsa mellett sziiletett hatdrozat.
- 14172009 (2009.12.04.) szimu hatdrozat: Az EKT 13 tdmogaté
szavazatlal, 5 cllenszavazat ¢és 3 tartozkoddas mellelt kimondla,
hogy a szejkefiirddi unitarius taldlkozé targydban hozando hatd-
rozatol a kivetkeza iilésre halaszija.

9. targy: Az Erdoszentgyorgy-Bozodajfalvi Unitarius Egyhazkozség
kérése ingatlan eladisanak jovahagyasara
- 142/2009 (2009.12.04.) szamu hatdrozat: Az EKT I tartézkodds
mellett jovihagyta az Erdoszentgyorgy-Bozodujfalvi Unitdrius
Egyhazkozség kérését a volt imahidza eladasdra vonatkozéan,

Unrrarius Koziony 2010/2 meLtexier 1



10. targy: Hatdrozatok az egyhdazi kdzelmalt-Kutatis és atvilagitds tir-
gyaban
- 143/2009 (2009.12.04.) szamu hatdrozat: Az EKT 22 timogaté
szavazaltal és 1 tartézkoddssal elfogadta a kulatécsoport miiki-
dési szabdlyzatdnak az iilésen médositott formdjat, (A szoban
forgd miikodési szabalyzat a jegyzokonyv 1-es szamid mellékletét
képezi.)
- 144/2009 (2009.12.04.) szamu hatarozat: Az EKT 22 tdmogaté
szavazattal, | ellenszavazat mellett elfogadta az dtvildgitdst koor-
dinalé bizottsdg miikddési szabalyzaltit. (A szoban forgd mikodési
szabalyzat a jegyzokonyv 2-es szami mellékletét képezi.)

- 145/2009 (2009.12.04.) szamt hatarozat: Az EKT 21 tdmogato
szavazattal, I ellenszavazat és 3 tartézkodiis mellett elfogadta az
egyéni iratgyiijtemények begyiijtésérél szolo kiegészité hatdroza-
tot. (A szoban forgo miikodési szabilyzat a jegyz6konyv 3-as szamu
mellékletét képezi.)

- 146/2009 (2009.12.04.) szamu hatdrozat:

(1.) Az EKT 22 tdmogato szavazaltal, 1 ellenszavazat és 2 tarléz-
kodds mellett kimondta, hogy a jelen iilésén megvilasztja a kuta-
técsoport és az dtvildgitast koordindlé bizottsdg tagjait;

(2.) az EKT a szavazatszedd bizollsigba egyhangi szavazaltal
Bartha Alpart, Czimbalmos K, Csabdl és Vinya Liszlét vilasz-
totta meg;

(3.) az EKT titkos szavazdssal megvilasztotta a kiivetkezd szemeé-
lyeket:

- az egyhdzi kbzelmilt-kutatdssal megbizott torténészkutatécso-
portba: Gido Attila, Koppdndi B. Zoltdn, Korodi Alpar, Lonhdrt Ta-
mds, Molndr B. Lehel, Olih Sdandor, Pdal Jdnos (26-26 tdmogato sza-
vazat), Kovdcs Sdandor, Szdsz Ferenc (25-25 tamogato szavazat);

- az egyhadzi dlvilagitisi folyamatot koordindglé bizottsag tagsd-
gdba: Csele Arpdd, Szabé Ldszlo (22-22 tdmogaté szavazat), Kecs-
kés Csaba (21 tdmogalté szavazat), Andorko Ferenc (17 tdmogato
szavazat), Jakabhdzi Béla Botond (15 timogaté szavazatl)

- az egyhdzi dtvildgitdsi folyamatot koordindlé bizotlsdg potlag-
sagiba: Székely Miklés, Tordai Erné (26-26 tdmogatd szavazat),
Baldzs Sandor, Demeler Erika, Székely Kinga Réka (25-25 limo-
gatd szavazat).

Az eldterjesztés soran a kutatocsoport kulsd munkatarsi korére vo-
natkozé ajianlatként a kovetkezé szemelyek neve hangzott el (betd-
rendi sorrendben): Andrasi Benedek, Asztalos Klira, Stefano Bot-
toni, Makkai-Ilkei ldiko, Liszlo Marton, Novik Zoltan Csaba, Pap
Miria, Tofalvi Zoltan. Az elhangzott ajanlatrdl az EKT nem szava-
zotl. ‘

11. targy: A Magyarorszagi Unitirius Egyhdz Képviselo Tandcsinak
2009, november 7-i hatirozata
- 147/2009 (2009.12.04.) szama hatarozat: Az EKT egyhangiilag
megbizta az Elnokséget, hogy iinnepélyes nyilatkozatban iidva-
zilje a MUE Képviselé Tandcsdnak az egyhdzegyesités tirgydban
hozott, 2009. november 7-i hatdrozatil.

12. tirgy: Jelentés az elndkileg elintézett vallaserkolesi nevelési tigyek-
rol
- 148/2009 (2009.12.04.) szamu hatdrozat: Az EKT egyhangilag fu-
domadsul vette az elndkileg elintézett valldserkolesi nevelési iigyek-
rol szola jelentést.

13. tirgy: ]Jcntés az elndkileg elintézett oktatdsi és iskolai tigyekrol
- 149/2009 (2009.12.04.) szamu hatdrozat: Az EKT egyhangulag tu-
domdsul velle az elnikileg elintézett oklatdsi és iskalai iigyekral
sz016 jelentést, és felkérte a PTI Unitdrius Kardt, hogy az egyhdzi
kozigazgalasi és pénziigyviteli tantervet bocsdssa az Elnokség ren-
delkezésére.

14. tirgy: Jelentés az elndkileg elintézett gazdasigi tigyekrél
- 150/2009 (2009.12.04.) szému hatirozat: Az EKT egyhangiilag
elfogadta az elintézett gazdasdgi iigyekrél elélerjeszell jelentést a
Gazdasagi Bizottsdg vonatkozd hatdrozali javaslataival egyiitt.
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15. tirgy: A Gazdasigi, valamint a Pénziigyi Bizoltsag 2009. decem-
ber 3-i egyiittes iilésének jegyzikonyve
- 15172009 {2009.12.04.) szamu hatdrozat: Az EKT egyhangiilag
tudomdsul vette a Gazdasdgi, valamint Pénziigyi Bizottsdg 2009.
december 3-i iilésének jegyzokinyvében foglaltakat, és hatdro-
zatba foglalta a kivetkezdket:
(1.) az EKT a Gazdasdgi Bizottsdg javaslatdra 20 tdmogatd szava-
zatlal, 1 tartézkodds mellett kimondta, hogy nem indit tijabb pert
a Seso Kft. ellen a 2009. junius-december kozotti idoszak kifizetet-
len hazbére tdrgydban;
(2.) az EKT 19 tamogato szavazattal, 2 tartézkodas mellett ki-
mondta, hogy ha 2009. december 31-éig nem oldbdik meg a régi
kollégiumi épiilet iigye, pert indit Kolozsvdr nkormdnyzata ellen;
(3.) az EKT egyhangilag kimondta, hogy kéri a Seso Kft. dltal
haszndalt, lejart szerzddésii iradahelyiség dladdsadt, és ha erre nem
keriil sor, akkor pert indit a Seso Kft. ellen;
(4.) az EKT egyhangulag hozott hatdrozatban tudomdsul vette a
Nyugdijintézet atvildgitasdval kapcsolatos tennivalékat.

16. targy: A 2010, évi egyhdzi kozponti kéltségvetés
- 152/2009 (2009.12.04.) szamu hatirozat: Az EKT 24 tdmogaté
szavazattal, ellenszavazal és tartézkodds nélkiil elfogadta a 2010.
évi egyhazi kozponti kiliségvetést, tovibbd hatdrozatba foglalta a
kavetkezdket:
(1.) az EKT egyhangilag kimondta, hogy a Csokfalvi Unitd-
rius Egyhdzkizségnek 2005-ben megitélt 1,735 (ezerhétszdzhar-
mincit) USD értékil javitasi segélyt, valamint a kamatjat a 2010.
évi épitési-javitasi segélyalap terhére ki kell fizetni;
(2.) az EKT 12 tdmogaté szavazattal, 4 ellenszavazat és 7 tartoz-
kodds mellett kimondta, hogy az épitési-javilisi segélyalap 80.000
(nyolevanezer) lejes keretisszeggel része lesz a 2010. évi egyhdzi
kiszponti koltségvetésnek;
(3.) az EKT 23 tdamogato szavazaltal és 2 lartézkoddssal egyhdzi
érdekit prioritdsként dllapitotta meg, hogy 2010-ben a romdniai
allami tamogaldsokat a kivetkeza templomok épitésére, illetve ja-
vitdsdra irdnyitja: Szovila, Nydrddszereda, Erddszentgyirgy;
(4.) az EKT egyhangiilag kimondta, hogy a Nyugdijintézet felé ese-
dékes 40.000 (nyegyvenzezer) lejes tartozdst csak a 2010. évi tibb-
letjovedelmekbél tériti vissza;
(5.) az EKT 1 ¢llenszavazat és 1 tartozkodds mellett hozott hatd-
rozattal megbizta a Misszio Bizotisdgot, valamint az Elniokséget,
hogy az EKT kdvetkezd iilésére készitsen javaslatot a szorvinyalap
Selhaszndlisdra vonatkozéan;
(6.) az EKT 18 tamogalé, 2 ellenszavazat és 2 tartozkodds mellett
elhatdrozta, hogy a 2010. évi koltségvelésnek része lesz az Egyhdzi
Kazigazgaldsi Hivatal alkalmazottjainak 5.000 (dtezer) lejes ke-
retosszegii prémium-alapja.

17. tirgy: Beadvinyok, interpelliciok, kiilonfélék

Székely Kinga Réka szot emelt az egyhizi kdzéletiinkben (kiilonféle
levelezolistakon és mas nyilvinos formdban) elterjedt mocskoloda-
sok, becsmérlések, esetenként rdgalmazo és becsiiletsértd megnyil-
vinuldsok ellen.

Andrasi Benedek észrevételezte, hogy a jegyzokonyy hitelesitésével
megbizott egyik személy az {ilés elején véglegesen tavozott a terem-
b6, ezért javasolta egy masik személy kijellését a jegyzokényv-hi-
telesito bizottsagba.

- 153/2009 (2009.12.04.) szamu hatdrozat: Az EKT egyhangiilag el-
Sogadta Andrdsi Benedek javaslatdt, és az iilésrol eltdvozott Todor
Csaba helyébe Pap Maridt jelilte ki jegyzokonyv-hitelesitének.

A fentiek hiteléiil:

Bilint Benczédi Ferenc piispok, Csika Jozsef fdgondnok

Andorké Ferenc, Farkas Emod, Pap Maria jegyzokonyv-hitelesitak



Kain megoli testvérét, Abelt. Lesujto
véleménye lehetett az emberrdl an-
nak, aki ezeket a legendds torténete-
ket irasba foglalta.

Isten és a biin, szentség és szent-
ségtorés — a vallaserkolcsben a vég-
letek. Ezért ,gytloli” - dszovetségi
kifejezéssel élve — a blint Isten. Az
emberi gondolkodasban, nemcsak az
oszovetségi idokben vagy Jézus kord-
ban, de ma is ott €l a felfogds, hogy
Isten minden blint megbiintet. Ha va-
lakit csapds, banat, betegség ér, ma is
felteszi a kérdést onmaganak: vajon
mit kovettem el, mi rosszat cseleked-
tem, hogy Isten ezzel biintet engem?
A kornyezetében €16 emberek is egy-
mis flilébe sugjak: ,lam, lam, ki tudja,
milyen titkos blinéért vonja felelGs-
ségre Isten?!” Mondanom sem kell,
hogy a szereté és megbocsdtd Atydt
hirdet6 Jézus, valldsunk alapitéja ez-
zel a felfogdssal nem értett egyet. Ké-
zenfekvo ennek igazoldsara az a bib-
liai torténet, amikor hozzd visznek
egy sziletésétdl fogva vak embert,
hogy gyogyitsa meg. A kivancsi soka-
sagbol valaki megkérdezi: ,Mester, ki
vétkezett, ez, vagy ennek sziilei, hogy
vakon sziiletett?” Mire Jézus igy vi-
laszol: ,Sem ez nem vétkezett, sem
ennek sziilei, hanem hogy nyilvinva-
l6kka legyenek benne az Isten dolgai”
(Jn 9,1-3). Vilagos és hatarozott cifo-
lat ez arra a feltevésre, hogy minden
betegség, szerencsétlenség és nyomo-
rusag valamely elkovetett blin miatti
isteni biintetés volna. Ez a jézusi fel-
fogds azonban egyaltalan nem jelenti
azt, hogy Isten minden biint elnéz és
megbocsat. A Biblidban taldlunk ide
vonatkozd jézusi tanitdst is, amely igy
hangzik: ,Ezért tehdt mondom nék-
tek, minden bitin és karomlds meg fog
bocsattatni az embereknek, de a Lé-
lek kdromlasa nem bocsattatik meg.
Ha valaki az Emberfia ellen szol, an-

- nak is megbocsattatik, de aki a Szent-
Iélek ellen szol, annak nem bocsatta-
tik meg sem ebben a viligban, sem az
eljovendében” (Mt 12,31-32). Hogy
mely blinokre gondolt a Mester, arra
nem taldlunk tanitasiban pontos fe-
leletet. De mi magunk is rdjohetiink
erre. Hanyszor kialtunk fel hangos
széval, vagy séhajtunk fel csondes
maganyunkban egy-egy ,.égbekialtd”

Jolytatds a 12. oldalon
Lérinczi Karoly

Az Erdélyi Unitarius Egyhaz iilésezési
terve és rendezvénynaptara 2010-re

Az Egyhazi Képviselo Tandcs iilései
(1. évnegyed) marcius 19.; (IL.) julius 2.;
(I1.) szeptember 17.; (IV.) december 3.

Az Egyhazi Fotanacs iilése
julius 30-31., Kolozsvar

Egyhazkori kozgy(ilések
Kolozs-tordai EK: janius; Marosi EK: junius 12.,
Szentgerice; Kuikiilli EK: janius; Székelykeresz-
tari EK: jinius 12., Székelyszentmiklos; Székely-
udvarhelyi EK: junius; Haromszék-Felsofehér
EK: jiin. 19., Sepsikorospatak.

Lelkészi értekezletek
I evnegyed
Kolozs-tordai EK: marcius 1-9.; Marosi EK:
marcius 5., Szovata; Kiikiilloi EK: marcius 1-9,,
Székelykeresztri EK: maicius 9., Csekefalva;

Székelyudvarhelyi EK: miarcius 1-9.; Harom-
szék-Felsofehdr EK: mdrclus 3., Sepsiszent-
gyorgy.

Il. évnegyed
Kolozs-tordai EK: mijus 7 Marosi EK:
mdjus 7., Torda, KUkulloi EK: majus 3-8.; Szé-

- DR
10fdd,;

Székelyudvarhelyl EK: méjus 3-8.; Haromszék-
Felsdfenér £K: majus 4., Székelykeresztir.

lll. évnegyed

Kolozs-tordai EK: oktober; Marosi EK. aktoler
8., Magyarzsakod; Kikilloi EK: oktdber; Sz¢
kelykeresztiri EK: oktober 12., Bencéd; Szé-
kelyudvarhelyi EK: oktober; Haromszék-Felsc-
fehér: oktober 13,, Kalnok.

IV. évnegyed

Kolozs-tordai EK: november; Marosi EK: no-
vember; Kiikiilloi EK: november; Szekelyke-
resztlri EK: november 9., Fiatfalva; Székelyud-
varhelyi EK: november; Haromszék-Felsofehér:
november.

Gondnok-preshiteri konferenciak
Kolozs-tordai EK: februdr 20.; Marosi EK: februdr
20.; Kiikilloi EK: februar 27.; Székelykeresztiri
EK: februdr 27.; Székelyudvarhelyi EX: februdr
27.; Haromszék-Felsofehér: tebruar 20., Arkos.

Lelkésztovabbkeépzd tanfolyam
Elso kiirds: junius 22-24.
Masodik Kiiras: augusztus 31. — szeptember 2.

Oktatasi és VEN tevékenység
Vallastandr-tovabbképzo tanfolyam
— késdbb pontositva
Valldsolimpia — késobb rogzitendo
FelnGttképzés és eldaddssorozat tobb helyszinen

Szorvanytabor és gyermektaborok
Szorvanytabor, gyermektaborok, angol nyelvi
tabor — julius 5-11.; jdlius 12-18,; julius 19-25.

Dévai zarandoklat: november 6.

Az ULOSZ rendezvényei
Konferencia és kozqgydilés: julius 29-30., Kolozs-
var; Lelkész-csaladok talalkozoja: szeptember
10-11,; Lelkészi munkaértekezlet: aprilis 7-10.,
Magyarorszag.

Az UNOSZ rendezvényei
Konferencia és kozgylles: szeptember 4., Homo-
rodszentpal; Valasztmanyi Ulések: februar 27.,
mdjus 28-29., szeptember 3., december 11.;
NoK vilag-imanapja: marcius 5., helyi ndszo-
vetségekben; Centendriumi évfordulos rendez-
vény: oktober 16., Kolozsvar

Az ODFIE rendezvényei
XIV. ODFE Versmondo- és népdaléneklo ver-
seny, februar 26-28., Székelykeresztur;
XIV. ODFIE Szinjatszo taldlkozo, julius 30. — au-
Qusztus 2,;
KAXIV. Erdélyi Unitarius Ifjisagi Konferencia,
augusztus 19-22.;
Az ODFIL 2010. évi kiildottgydlése, szeptember;
Unitarius egyetemistak és foiskolasok IX. taldl-
020}a, oktober 22-24.;
JI. David Ferenc emlékzarandoklat, november
0., Déva.

Egyéb rendezvények
Ballagds: Janos Zsigmond Unitdrius Kollégium,
Kolozsvar — kesdbb ragzitendo; Berde Mozes Uni-
tarus Gimnaziur:, Székelykeresztdr: junius 10.;
Iskolaher: Berde Mozes Unitdrius Gimnazium,
Székelykeresztur: november 17-21.
ICUU lelkészi konferencia: juilius 9-12., Kerkrade
(Hollandia) .
ICUU teolagiai szimpozium: julius 13-17., Kerk-
rade (Hollandia)
Testvéreqyhdzkazséqgi évfordulos rendezveny: ju-
lius 23-24., Kolozsvar
Unitdrius korustaldlkozo: késabb rogzitendd
Szejkefiirdoi (?) talalkozo: késobb rogzitendo

Egyhdzkozségi évfordulok
Bozod — 200 éves templom
Nagyernye — 100 éves templom
Bordos - 100 éves templom
Nagyajta —(2010) a faragott, reneszansz ko-
sz0szek 300 éves évforduldje; (2011) Kriza Ja-
nos sziiletésének 200, évforduloja; (2012) az
orgona 100. évforduloja
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Az igazsag ,ara”

folytatds a 11. oldalrél

igazsagtalansdg, bilin, gazemberség
lattan ekképpen: ,Ha van Isten az El%—
ben, ezt biintetleniil nem hagyja!” Es
aztan latjuk, tapasztaljuk, hogy ,eb-
ben a viligban” mégiscsak biintetle-
niil megussza az illeté. De ne felejtsiik
a jézusi figyelmeztetés utols6 szavait
se, hogy nem bocsittatik meg az ,.el-
jovendé vilagban sem”. Az emberek
biline miatt szenveddk is el kell hogy
nyerjék - ha nem ebben, de a ,,masik
viligban” - Istentél megérdemelt ju-
talmukat. Enélkul a hit nélkil nincs
vallds. Az igazsigos Isten masképp
nem tehet.

2010. januar 1-jén Kolozsvaron sor keriilt a hagyo-
ményos Gjévi fogaddsra a piispoki hazban, kolozsvari
egyhazi és vildgi személyek részvételével.

A Koéhalom-homorédi Unitarius Egyhdzkozség ja-
nuar 10-én tartotta Vass Mdzes nyugalmazott lelkész
kibucsizo tnnepélyét. A Haromszék-felséfehéri Egy-
hazkor részérél Pap Mdria esperes mondott koszono
beszédet, az istentiszteleten jelen volt Bélint Benczédi
Ferenc piispok is. Vass Mozes janudr 1-jétol, 36 évi lel-
készi szolgdlat utdn vonult nyugalomba.

Januar 11-én az Erdélyi Unitdrius Egyhdz elnok-
sége Székelykereszttron iilésezett, ahol az egyhazveze-
tés idoszert kérdéseirdl tandcskoztak.

Az Erdélyi Unitdrius Egyhdz a valldsszabadsig
napjat 2002 novemberében a kovendi zsinaton egy-
hazi inneppé nyilvénitotta. Januar 13-dn az idén is
tinnepeltiink. Az egyhdzkozségek nagy részében az
alkalomhoz ill6 beszédekkel emlékeztek az 1568-as
valldsiigyi torvény megsziiletésének évforduldjara. A
vilagi irott és elektronikus sajto tobb helyen is figyel-
met szentelt e napnak.

Janudr 16-dn keriilt sor a Kirdlyhagomelléki Re-
formatus Egyhazkeriilet j ptispokének, Cstiry Istvan-
nak a beiktatéjdra, amelyen egyhdzunk részérol Balint
Benczédi Ferenc piispok volt jelen. '

A Romadniai Magyar Demokrata Szovetség
(RMDSZ) megalakuldsanak 20. évforduldjara a Ko-
lozsviri Allami Magyar Operdban janudr 16-4n szer-
vezett iinnepségen az Erdélyi Unitdrius Egyhdz részé-
16l Csdka Jozsef és Mathé Dénes fégondnokok voltak
jelen. Balint Benczédi Ferenc piispok az alkalomra

szant tinnepi gondolatait levélben juttatta el a Szovet-
ség vezetOinek.

Janudr 18-dn Bélint Benczédi Ferenc piispok meg-
latogatta a Lokodi Kiss Rozélia Okumenikus Oregott-
hont. Az azt miikddtet6 Jakab Lajos Alapitvany kuraté-
riumi tagjaival és az otthon igazgatéjival beszélgettek.

Az Erdélyi Unitérius Egyhdz Piispoki Hivatala és az
Amaryllis Tarsasag pdlydzatot hirdetett Brassai Sdmuel
feltjitott csell6janak harom éves hasznalatdra. Pélyaz-
hat 18 és 40 év kozott barki, aki erdélyi, partiumi vagy
bansdgi dllando6 lakcimmel rendelkezik. A szdndéknyi-
latkozathoz csatolni kell a szakmai 6néletrajzot.

A jelentkezést kovetGen marcius 10-én versenyvizs-
gara kertil sor Kolozsvaron, ahol a pdlyazé szakembe-
rekbdl 4ll6 biralobizottsag elott két meghatdrozott (J.
S. Bach: cselldszvit, két kiilonboz6 karakter( tétel és J.
Haydn cselloverseny elso tétele), valamint egy szaba-
don vilasztott cselloédarabot mutat be.

A palyazatok februdr 28-ig nyujthatok be az aldbbi
elérhetoségek valamelyikére: személyesen az Erdélyi
Unitdrius Egyhdz Piispoki Hivataldnak titkdrsagan, na-
ponta 8-15 dra kozott (Kolozsvar, December 21. u. 9.
sz.); villimpostdn az ekt@unitarius.com cimre; postai
uton a kovetkezo cimre: Erdélyi Unitarius Egyhdz Piis-
poki Hivatala / Episcopia Unitariana, 400105 Kolozs-
var / Cluj-Napoca, B-dul 21 Decemberie 1989 nr. 9.

Elhunyt Bustya Albertné Bir6 Piroska Elza tiszte-
letes asszony Magyarsaroson. Temetése 2010. janudr
19-én volt. A temetési szertartast a csaladi hdzndl
Balint Imre helybeli lelkész a Péld 14,1 verse alapjin
végezte. Nagy Endre esperes a Gal 5,22 vers alapjan
buicstizott a hosszu évtizedekig aktivan dolgozé ta-
nitonotol és a gyiilekezet tiszteletes asszonyatol.
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"A humor Isten ajdndéka"

ST Ao e ]

(Bard Jozsef)
Nyelvi nehézségek

A verespataki unitarius lelkész konfirmaciéra készi-
tett fel néhany roman fiatalt. A majdani konfirmacio ter-

mészetesen magyar nyelven zajlott, de a fiik-lanyok igen
nehezen boldogultak a szévegek megtanuldsaval.
Amikor egy alkalommal a lelkész kedvesen rakérde-
zett, hogy is dllnak a felkésziiléssel, az egyik fiu toredel-
mesen bevallotta:
- Miatyanku’ mai mere, da’ Hiszekegyu’ nigsidecum.

Elmondta Bulbuka Csaba, Kolozsvar

Az elmiilt év utolsé honapja szokds szerint zsifolt volt a Belvdrosi Unitarius Egyhdazkozségben is. Rdcz Norbertet 2009
Juniusdtol nevezték ki az egyhdzkozség lelkészének. Az év eleji — litszolag nyugodt napokban — az eddigi tapasztalatokrdl,

valamint az uj évi tervekrdl beszélgettink.

Evikezdés a belvaroshan

Rdcz Norbert Kolozsvdr-belvdrosi unitdrius lelkésszel Sandor Krisztina beszélget

Fél évvel ezelott kezdted munkadat az egyhdzkozség-
ben. Ennyi id6 alatt mennyire sikeriilt megismerned a
gyiilekezetet?

Azt hiszem, egy ekkora gyiilekezet megismeréséhez
egy élet sem elegendd. Nagy a véros, és hal’ Istennek elég
sokan vagyunk. Jelen pillanatban azt latom, hogy nagyon
sokszini gytilekezetben éliink, ahol meg kell taldlni azt,
hogyan szolitsuk meg a fiatalokat, gyerekeket, idoseket,
noket, férfiakat, értelmiségieket, szegényeket, gazdago-
kat egyardnt. Természetesen az egyhdzkozség megisme-
résének egyik legjobb mddja a csaladlatogatds, ami las-
san elkezd6dott, és amitdl igen sokat varok.

Hogyan zdrta az évet az egyhdzkozség?

Sok tervvel, jokedvvel, néhany megvalositassal a ha-
tunk mogott, és egy nagy sohajjal a lelkész részérdl. Ez

U’nit(;riui
radiomusorok :

o O

Radio-istentisztelet

Kolozsvari Rddid, alkalomszertien,

vasdrnapokon, 17.30-kor. Szerkeszti: Solymosi Zsolt.
Februdar 28., mdrcius 21.

Igehirdetés

Az unitdrius egyhdz részérol

Marosvdsdrhelyi Rddié, a 98,9 MHz ultrardvid, valamint
1323 kHz (Maros) / 1593 kHz (Hargita) kozéphulldmon.
Szerkeszti: Toth Béla. Vasarnapokon 12.00 6ratol.
Februdar 14. (Kecskés Csaba)

Unitarius féléra

a székelyudvarhelyi Prima Radidban, a 87,9 MHz-en,
illetve interneten a www.prima-radio.ro cimen.
Szerkeszti: Csaki Levente.

minden vasdrnap reggel 8.30-kor.

nem amolyan buslakodé séhaj volt, hanem inkabb olyan
munkat kezdé lélegzetvétel. Mint amikor az ember egy
nagy hegyet késziil megmdszni, és a hajrd el6tt még egy
nagyot s6hajt, majd egy Isten segitsen-nel nekildt a ma-
gaslatnak.

Milyen ujitdsokat sikeriilt bevezetni, és mi az, amit fel-
tétlen folytatni szeretnétek?

Nem akartam egybdl tjitani. Nem tudom, hogy egy4l-
taldn van-e Wjitasra szitkség. A kordbbi tapasztalataim-
bél levonva a kovetkeztetést megvilasztdsom utdn ugy
dontottem, hogy egyszer megprobalom megismerni a
gyiilekezetet, megfogalmazni az igényeket, feltérképezni
a terepet, majd ezutdn nekildtni az esetleges ijdonsdgok
bevezetésének. Jelenleg egyhazkozségiinkben egy kor-
osztaly alapu épitkezésbe kezdtiink. Azaz médszeresen
figyelink gyermekeinkre, ifjainkra, fiatal feln6tteinkre,
feln6tteinkre és idoseinkre. Azt akarjuk megfogalmazni,
hogy az adott korosztaly szamara mi az igény. Mi az, amit
egyediil az egyhaz adhat nekik, és amire igazan sziiksé-
giik is van.

folytatds a 14. oldalon
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Evkezdés a belvaroshan

folytatas a 13. oldalrol

Kolozsvar az unitdriusok torténelmi kozpontja. Mit je-
lent ez a belvirosi gyiilekezetnek, illetve a lelkésznek?

A Kolozsvar-Belvarosi Egyhdazkozség lényegében
az erdélyi unitdriusok anyaegyhdzkozsége. Ez a szerep
azonban manapsag csak jelképes. Es ez - azt hiszem - jol
is van igy. Azt szeretném, hogy felndjek elddeim szint-
jére. Azt a bizonyos aranyjanosi kalapot magam is bének

tartom, am remélem, hogy idével sikertil ,,betolteni”. Mi,
kolozsvari unitdriusok biiszkék vagyunk multunkra, eb-
bél taplalkozunk, dm egy a jové felé nézo, tavlatokban
gondolkodo kozdsség kivanunk lenni, ahol az ember va-
I6ban lelki otthonra lelhet.

Ev elején dltalaban a lelkészek szdmdra csalddldtoga-
tas kezdodik. Hogyan zajlik ez egy nagyvirosban?

Szamunkra - a tobbes szdm abbdl adddik, hogy a
feleségem is lelkész, igy ezt munkat is egyiitt végezziik
- jelen pillanatban arrél szl ez a munka, hogy a nyil-

Nagyvilag

Németorszagi fiatalok Istenhite A Bertels-
mann Alapitvany vallasi mutatéja szerint Németor-
szagban minden mdsodik fiatal hisz Istenben és az
orok életben. Hétezer keresztény, illetve nem valld-
sos, 17-21 éves fiatal adott vilaszt a felmérés kérdé-
seire. A megkérdezett hivo fiatalok tobb mint fele
személyesen tapasztalta Isten jelenlétét az életében.
Az értékelt kérdoivek szerint a felekezetekhez nem
tartoz6 fiatalok 15 szdzaléka is rendelkezik valami-
lyen istentapasztalattal. A keresztények tobb mint
fele hiszi, hogy Isten nem puszta ideaként, hanem
személyesen jelenlévé Isten. A megkérdezett nem
vallasos fiatalok egytizede vallotta hasonloképpen.

A 14 és 17 éves kor kozotti katolikus fiatalok
41%-a mélyen hisz Istenben, a hasonl6 kort evan-
gélikus fiataloknak 35%-a tett tantibizonysdgot mély
hitr6l. A katolikus és az evangélikus fiatalok 40%-a
»kozepesen er6snek” tartja hitét. A 18-21 éves ka-
tolikusok fele, az egykort evangélikusok 42%-a
tartja erésnek istenhitét. A megkérdezett hivé fia-
talok nagyon fontosnak és értékesnek tartjdk a val-
lasgyakorlast. A katolikusok tobb mint 50%-a, az
evangélikusok 39%-a hangsilyozta a szentmise/is-
tentisztelet jelentéségét. A felmérés szerint az ifj
katolikusok 60-65%-a s az evangélikusak 50%-a
szerint is nagyon fontos a személyes imadsag. (Ma-
gyar Kurir)

A valasztas szabadsdga: az amerikaiak tobb-
sége felndttként dont a hitérél Egy friss tanul-
many szerint az amerikaiak kozel fele - fiiggetleniil
a sziilei valldsatol - feln6ttkoraban donti el, akar-e
valamelyik felekezethez csatlakozni, és ha igen, me-
lyikhez.

A szociologusok egy része a felmérés eredmé-
nyeit ugy értékeli, hogy a vallds is a piaci elvekhez
hasonl6an miikddik, ahol az egyhdzak folyamatos
versenyben vannak, a lakossdg pedig teljes szabad-
sdgot élvez abban, hogy eldontse, hitét hogyan és
mely felekezet keretein beliil kivinja megélni.

Az eredmények megerdsitették, hogy a vallasi
kotddés nagyon sokszind, és konnyen viltozik az
Allamokban. Az amerikai feln6ttek kozel fele el-
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hagyja azt a vallast, illetve felekezetet, melyben fel-
nevelkedett. Régebben egyes valldsok rendelkeztek
tradiciondlis megtart6é erével, melyekben a hivék
nemzedékeken dt ,ott ragadtak”. Mdra azonban
aldbbhagyott a bizalom a szervezett vallasi formak
irant, és a bizalomvesztés leginkdbb a hagyoma-
nyos felekezetek iranyaban mutatkozik meg. Ma-
sok értelmezés szerint a vallas terén tapasztalhat6
dinamikus mozgds Gsszefiiggésben all az amerikai
életformaval és kulturaval, amely rendkiviil mobi-
lisnak mondhaté: az emberek gyakran koltoznek, és
konnyedén viltoztatjdk munkahelyiiket.

Az amerikai felnéttek tobb, mint egynegyede
hagyta ott gyermekkori hitét, egy résziik valamely
mas vallds vagy felekezet miatt, més résziik pedig
jelenleg egyetlen hitvallast sem kovet. Ennek elle-
nére az Egyesiilt Allamok lakossaganak 78 szdza-
léka tovabbra is kereszténynek vallja magat.

A protestdnsokon beliil jelentés mozgas és apro-
z6das figyelheté meg. A tobb szaz kiilonbozo fele-
kezet hdrom kategéridba sorolhaté: 1. evangéliumi
protestans gyiilekezetek, amelyeket a felnétt lakos-
sag 26,3 szazaléka ldtogat, 2. hagyomdnyos protes-
tans felekezetek (18,1%) és 3. fekete protestans gyii-
lekezetek.

Az amerikai vallasi szintér dinamizmusat leg-
inkabb a katolikus egyhdz tapasztalatdval lehetne
szemléltetni, amelyet egyesek a valldsok kozotti
mozgds legnagyobb vesztesének tartanak. A felmé-
rés alapjdn az amerikaiak kozel egyharmada katoli-
kusként nevelkedett fel, mara azonban a tdrsadalom
kevesebb mint egynegyede nevezi magat katolikus-
nak, ami azt jelenti, hogy az amerikaiak majdnem
10%-a volt katolikusokbal all.

A 70 év felettiek 62%-a protestansnak vallja ma-
gat, a 18 és 29 kozotti korosztily egynegyede azon-
ban nem kotédik semmilyen vallasi intézményhez.
A férfiak dltalaban nagyobb aranyban nem kotéd-
nek egyetlen valldsi intézményhez sem. A legna-
gyobb csaladokkal a mormonok és a muszlimok

rendelkeznek. (hetek.hu)
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vantartasunk és a térkép folé gornyedve tanuljuk a va-
ros utcaneveit és probalunk tjékozodni. En kolozsvari
vagyok. Itt sziilettem és itt néttem fel, dm pironkodva
vallom be, hogy nem ismerem a viros minden lakéne-
gyedét, gyakran nem tudom, melyik utca hol van, igy
szitkségem van a segitségre. Nagyvdrosban a csalddld-
togatds sajatos ,,mifaj”. Falusi gyiilekezetben szolgdlé
kollégaink elmondasa szerint naluk joval dttekinthetobb
maodon, kevesebb gondot okozva zajlik ez. Egy-egy utca-
ban futétiizként terjed a hir, hogy jon a pap, és az embe-
rek felkésziilnek, varjik a latogatd lelkészt. Kolozsvaron
természetesen elére be kell jelentkezni, egyeztetni kell a
programot, mert ha nem, kénnyen megtorténhet, hogy
a lelkész a bezart ajtot nézi szomorkdsan. Igy ez fokozot-
tabb szervezést és odafigyelést igényl feladat.

A megldtogatott csalddokban milyen problémdkkal
szembesiilsz leginkdbb?

A gyiilekezet nagy és sokszinti, ezért a gondok is
csaladrol csaladra kiillonboznek. Vannak idoseink, akik
igen sok segitségre szorulnak. Vannak betegeink, akik-
nek szintén fokozott segitségre van sziikségiik. Am a leg-
nagyobb gond szimomra a gyakori igénytelenség, illetve
az egyhdzrol kialakitott sztereotip kép. Eszerint a pap az
egyhazzal egyiitt amolyan ,,szolgdltatd”. Ha jon a pap,
ugy tesziink, mintha érdekelne a dolog, am aztin min-
den marad a régiben. En ez el'2n ivanok kiizdeni. Nem
akarok hivatalnok lenni, akit eltur a tarsadalom azért a
2000 évért, amit az egyhdz talélt. Sokkal inkabb azt sze-
retném, hogy segitsek az embereknek megfogalmazni a
maguk szdmdra a hétkoznapi léten tuli kérdéseket, és se-
gitsek nekik felébreszteni magukban a teljesség utani va-
gyakozdst.

A k6, amelyrél a legenda szerint Ddvid Ferenc egyhdz-
alapité egykor Kolozsvir lakossdgahoz beszélt, a belvarosi
unitdrius templom bejdratanal dll. Hanyan kivancsiak ra
évente? Mit kindl az érdekléddknek, a turistaknak az egy-
hazkozség?

A ko valoban az egyik legerGsebben ¢él6 unitarius
legendat orzi. Egyik terviink a litogatok felé torténd
nyitds. Foleg nydron latogat el néhany turistacsoport a
templomba, és nézik meg a kovet, dm sajnos nem na-
gyon tudnak létiinkrdl az ,idegenek”. Ezen viltoztatni
kellene. David Ferenc kdvén kiviil igen sok mas érdekes-
ség is lathaté a templomban. Ezeket az értékeinket meg
kell mutatnunk a vilagnak. A délutdni istentiszteleteink
sordn tobbszor megtortént, hogy roman anyanyelviek és
mas vallastak is bejottek a templomba, alaposan koriil-
néztek, majd amikor kifelé indultak, elmondtik, milyen
szép ez a templom, valamint mosolyogva tették hozza:

Az Adimosi Unitdrius Egyhdzkozség fijda-
lommal tudatja, hogy egykori gondnoka, id. Bordi
Andris elkoltozott az ¢élok sordabol.

Bordi Andrds 1939-ben szii-
letett Addmoson. Iskoldi elvég-
zése utan a dicsdszentmartoni
vegyi kombindtban dolgozott
mozdonymechanikusként.
1970-ben feleségiil vette Bilka
Katalint, a hazassagbol két fiu
(Andrés és Huba) sziiletett. Az
1980-as évek mdsodik felétdl
Bordi Andrédst az egyhazkoz-
ség keblitandcsosi tagsdggal
ruhdzta fel. A keblitandcsnak
— valasztds altal vagy hivatalbol - élete végéig tagja
maradt. 1990-ben még tébbre biztak, hiszen az egy-
hazkozség viligi vezetojévé, gondnokava vélasztot-
tak. 2003 tavaszan a tisztjitds sordn nem vallalta
tovibb a gondnoki tisztségre valo jelolését. A tizen-
két év gondnoksdg valoban megprobalé munka volt,
hiszen ez id6szakban harom rendes lelkész és a ko-
zottiik levo beszolgdldsi alkalmak sordn a gondnok
jelentette az Osszetartd erét az egyhdzkozségben.
Ebben az idészakban kellett visszaszerezni az egy-
kor elkobzott egyhazkozségi foldeket, erdoket; azo-
kat megmunkélni; templomot, papilakot javitani.
Mindebben Bordi Andras gondnoksdga sikeresnek
mondhato.

Kivette részét az egyhdzkor munkdlataiban is,
hosszabb ideig tagja volt az Erdélyi Unitarius Egy-
hdz Zsinatanak, valamint a Fétanacsnak is.

2008 Oszén daganat miatt megmtotték, 2009
Gszén a rettenetes betegség kiujult, s igy a beteg né-
hdny hénapi fdjdalmas szenvedés utin, 2009. decem-
ber 30-an visszaadta lelkét Istennek. 2010. janudr el-
sején kisértiik utolso utjara, s testét megpihentettiik
az adamosi temetében. Emlékét drizzik. (FE D. A.)

sok évtizede laknak ebben a vdrosban, de ebben a temp-
lomban még nem jarhattak. Terveink szerint ezt meg
kell véltoztatni. A templom az Ur tiszteletére épitett hdz,
amit meg kell mutatni mindenkinek, és el kell mondani,
hogy az 6s6k mekkora eréfeszitések drdn — pénzt, erét és
vért nem sajnalva — épitették fel.

Gyerekgondok viselése

Idejében kell megtanulni a mozgas szeretetét

Hétfo és csiitortok délutdnonként a székelykereszt-
ari egyhdzkozség szocidlis otthonaban jatékok kozott
sok kisgyermek ugral, torndszik. A Gondviselés Segély-

szervezet teriileti iroddjaban Dobos Katalin gyégytor-
ndsz gyermektorna-foglalkozast tart 6vodas és kisisko-
las kortiaknak. A mozgas a kisgyermekek egyik legfébb
tevékenysége kell hogy legyen. A gyogytorndsz vélemé-
nye szerint nagyon oda kell figyelniink a gyermekeink

Jfolytatds a 16. oldalon
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Gyerekgondok viselése

folytatds a 15. oldalrol

mozgds-lehetéségére. A képernyo elott ildogélés okozta
mozgasszegény életmod, az igénytelenség, az iskolai ok-
tatas kedvezotlen feltételei maguk utdn vonjik a kiilon-
féle mozgasszervi betegségek kialakuldsat, kivaltképp a
gerinc teriiletén. A gyermeki gerincet tarté izmok nem
megfelel6 miikodése, erétlensége tartashibakat, kiilon-
b6z6 siku és irdnyu gerincferdiiléseket okozhat.

Foként tartdsjavito és -erésito gyakorlatokat végeznek
a foglalkozasok sordn, amelyek aerobik-alaplépéseket és
nagyon sok jatékot tartalmaznak, de gyégytorna-eleme-
ket is (pl. a lassan népbetegséggé valo ludtalp megel6zé-
sére). Ezaltal a kicsik jatékos formaban sajétitjk el a ge-
rincet stabilizalé izmok megfelel6 erdsitését és nyujtdsat.
Tarsas és egyéni gyakorlatok, versenyek, csoportos jaté-
kok sarkalljak 6ket arra, hogy egyre tobbet torndsszanak.

Andrasi Erika gyogypedagdgus szerint a mozgds se-
giti az idegrendszer érését és a személyiség fejlédését.
Fontos szempont a csoport 6szténzd ereje is, ami poziti-
van hat a gyermekek személyiségére, igy idovel a félén-
kebbek is egyre nyitottabbd, egytittmiikodébbé vélnak.
Ha felkeltik a gyermekekben a testedzés iranti igényt, ak-
kor szervezetiik fokozatosan ellenallobbd, teherbirobbd,
erosebbé valik. A Székelykeresztiron elinditott gyerek-
torna célja éppen ez: a Gondviselés Segélyszervezet dltal
miikodtetett foglalkozas segit kialakitani és fejleszteni a
helyes, egészséges testtartast, és jatékos modon szeretteti
meg a gyermekekkel a mozgast. (P. David Tiinde)

Kereszturi Kismamaklub
A Kereszturi Kismamaklub tavaly oktébertdl miiko-
dik a székelykereszturi unitarius egyhdzkozség szocidlis

otthondban, amely egytttal a Gondviselés Segélyszerve-
zet teriileti iroddja is.

A klubot a segélyszervezet mikodteti, hizigazdai
Andrasi Erika gyégypedagogus, Biré Eniké gyermek-
gyogydsz szakasszisztens, Simé Orsolya szocidlis mun-
kas, akik érdekl6dé kismamdk és babdik szdmara ki-
vannak segitséget nyujtani a kedd délel6ttonként tartott
foglalkozasok altal.

A taldlkozdsok szerves része egy-egy tematikus eld-
adas vagy problémafelvetés, ezeket kozosen beszélik meg
a jelenlevok. A beszélgetések sordn a fiatal édesanydk és
a gyermekaldasra varé asszonyok onbizalma erdsodik,
lehetéséget kapnak a tapasztalatcserére, a klubban ki-
alakult ,kozosségi halo” biztonsagot, erdsitést nyujt szd-
mukra sziil6i szerepkoriikben. Ezért a taldlkozdsokon
idot szentelnek személyes élmények és tapasztalatok meg-
osztasdra, ami megerdésiti a kismamdkban a ,,sorstars-ko-
z0sség” érzését. Nagy hangsilyt fektetnek emellett a ,,rin-
gato” foglalkozdsokra azért, hogy a kismamdk konnyen
énekelhetd és zeneileg értékes dalanyagot sajatitsanak el,
ismerjenek meg magyar mondokakat, hagyomanyos rin-
gato jatékokat. Az énekszo, a kozos olbeli jaték ugyanis a
kicsik ,,lelki taplaléka” kell, hogy legyen. A foglalkozasok
oldott légkorében jo példat kapnak az anyukak a legki-
sebb gyerekek zenei nevelésére is. Megismernek néhany
modszertani tudnivalot anélkiil, hogy ,,kimédolt, tudo-
manyoskodd” lenne a kozos éneklés és jaték. A kellemes
légkorben batran énekelnek egyiitt a sziilok és a gyerme-
kek, ez a kellemes hangulat késébb beépiil mindennapja-
ikba. A klubtagok igényei szerint orvosok, logopédusok,
gyogytornaszok, tanitok, 6vondk is bekapcsolédnak a
foglalkozasokba. A kismamaklub , kiegészitéseként” ba-
bamasszazs-csoport is miikodik Bir6 Eniké okleveles ba-
bamasszor vezetésével. (P. Ddvid Tiinde)

nék vilaga

Multidézes - kerek évfordulok éve

telen azokat megismételni” ,,A mult
nem mogottiink van, hanem alattunk,
azon allunk” ,,A kisebbségi sorsban

A 2010. esztendd, amelynek kii-
szobét nemrég léptiik at, rendkiviili
innepi alkalmakat tartogat az uni-
tdrius noszévetség szamdra - batran
nevezhetjiik a kerek évfordulok éve-
nek. Visszatekintve kozeli és tavoli
multunkra a kovetkezd évfordulok-
rol érdemes megemlékezniink: szdz
éve, 1910-ben jott létre az unitdrius
nészovetség; hiisz éve, 1990-ben ala-
kult 0jja; tiz éve, 2000-ben jelent meg
a Nok Vildga cimii kiadvanyunk elsé
szdma; ot évvel ezelott terveztettitk
az UNOSZ logéjat.

Lehet, hogy a vildg mds tdjain él6k
nem értik, miért foglalkozunk olyan
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sokat mi, erdélyiek, magyarok a mul-
tunkkal, miért fontos nekiink a jeles
évforduldkat megiinnepelni. Valo-
ban: a napilapokat bongészve szinte
nem telik el egy hét, hogy ne olvas-
nank hiradast szervezetek, épiiletek,
miiemlékek fenndllasinak évfordu-
16jarél, megemlékezésekrél multbeli
jeles személyiségek vagy események
kapcsan. Miért?

Misok gondolataival prébalok
vélaszolni a kérdésre, olyan megfo-
galmazasokkal, amelyekkel nemcsak
hogy egyetértek, de egytitt is érzek:

»Az a nép, az a kozosség, amely
nem tanul multjanak a hibaibdl, kény-

az 6nazonossag tudatdnak megtarta-
saban a kozos mult mint dsszetartd
er6 felértékelodik”

Multidézésiink akkor lenne karos,
ha gy gondolnank: elédeink érde-
mei kivéltsagokra jogositanak fel, ha
tilzott onbecsiilést eredményezne,
illetve masok lenézését, s a mult tar-
gyilagos megitélése helyett a jelen ér-
dekei szerint dllitandnk be a mult tor-
ténéseit.

A mi nészovetségi megemléke-
zéseinknek nem célja az efféle, szilik
latokor multidézés. Elédeink és a
magunk eredményei tovabbi kitart6
munkara, helytalldsra, dldozatvalla-



lasra kell hogy 6sztonozzenek minket
a jelenben s a jovoben. A multunkat,
hagyomanyainkat megismerni, azok-
nak a munkdjat megbecsiilni, akik jo
példaval eléttiink jartak, egyenesen
kotelességiink.

Az évfordulok jelent6ségérdl rovi-
den megemliteném a kovetkezdket:

A megemlékezések sorabol ki-
emelkedik a centendrium, amely-
nek méltatdsara killon emlékiinnep-
ség keretében keriil sor Kolozsviron
2010. oktober 16.-an. Az unitdrius
ndszovetség megalakuldsanak jelen-
toségét az a cél hatarozza meg, ame-
lyet az alapszabdlyzat igy fogalmaz
meg: az unitarius nok valldserkolcsi
alapon all6, 6ntudatos egyhaztarsa-
dalmi munkara valé megszervezése.

A 20. évfordulé alkalmat ad meg-
emlékezni arrdl, hogy az Egyhdzi
Képviselé Tanacs 1990. februar 22-i
hatdrozata életre hivta az 1948-ban
kényszerbél megsziintetett egyhazi
egyesiileteket, koztik az Unitdrius
Noszovetséget, €és a Noszovetség
kozponti szerveinek megalakitdsara
Zsako Erzsébet fotandcsi tagot kérte
fel. Ezzel parhuzamosan megindult
az alulrol valo szervezés, az egyes
egyhdzkozségekben rendre megala-
kultak a helyi nészovetségek.

Tiz évvel ezel6tt a magyarsarosi
millenniumi UNOSZ-konferencidra
megsziiletett a Nok Vildga kiadva-
nyunk elsé fiizete, és azota telje-
sen onkéntes munkaval, folyamato-
san megjelent évente harom szdma,

2009-t6] négy. A novekvo igénynek
koszonhetéen az évek folyaman a
példanyszam megnétt, 500-r6l 1000-
re. A lapot nék irjak f6ként néknek,
néket érdeklo témakrol.

Ot éve a kiikiillsdomboi kozgyti-
lés tobbségi szavazattal elfogadta az
UNOSZ logdjat, Metz Judit képzo-
mivész megragadoan otletes alkota-
sat, amelyet azota is biiszkén haszna-
lunk.

Minden nészovetségi tagnak ki-
vanok tevékenységben és eredmé-
nyekben gazdag 2010. esztend6t! Ne
feledkezziink meg az el6ttiink jardk-
rol, legyen a mi multidézésiink tanul-
sdgos, 0sztonzo, jelent és jovot épitd!

Asztalos Klira

A Nok Vilag-imanapjanak liturgidjdt az idén a kameruni asszonyok dllitottdk ossze.

g

Minden lélek dicsérje az Urat!

Kamerun Nyugat- Afrikdban, a Guineai-6bol belso te-

rilletén fekszik, viszonylag kis szakaszon érintkezik a ten-
gerrel. Nevét portugdl tengerészektdl kapta, akik 1472-ben
érték el az itteni partot. Feltint nekik a Wouri-foly6ban
élo sokféle rak, és elnevezték Rakfolyonak, portugalul Rio
dos Camardesnak. Ebbdl ered a Kamerun név.

Domborzata viltozatos. Déli részén a Kamerun-
fennsik helyezkedik el, amely a Kong6-medencét korko-
rosen koriilvevé kiiszobrendszerhez tartozik. Az orszag
északi teriiletein teriil el az Adamaua-felfold. A Kame-
run-hegység vulkdni 6vezete mar a szomszédos nagytaj-
hoz, Fels6-Guinedhoz tartozik, és a Csdd-t6 medencéje
is inkdbb a szudani tdjakkal mutat rokonsdgot. Az orszig
észak-déli kiterjedése meglehetésen nagy, ennek koszon-
het6en a novénytakaro is széles skilan viltozik. Vannak
kaszdlok, legelok, szavanna, tropusi erd6ség. Méltan ne-
vezik Kamerunt ,,Kis Afrikdanak’, hisz itt megtalalhato
a kontinens minden éghajlati zondja. Az éghajlat min-
deniitt tropusi ugyan, de a csapadékmennyiség délrol, a
partvidékrol észak felé haladva egyre kevesebb. Mig dé-
len a szdraz évszak nagyon rovid, addig északon ugyanez
az es6s évszakra jellemzo. Ahogy a csapadék fogy, egyre
szdrazabbak az erd6k, és az északi siksdgot mar magas
fivli szavanna fedi, tiiskés bozotokkal tarkitva.

A nagy kiterjedés és a viltozatos természeti feltételek
miatt sokoldali mezégazdasdag jott létre Kamerunban,
az drutermelés viszont jobbdra az orszag déli teriileteire
osszpontosul. A parti siksagot és az azzal hataros domb-
és hegyvidékeket tropusi es6erdo fedi. Az eséerdé kiir-
tasa még nem oOltott 6ridsi méreteket, de a kitermelt fa

folytatds a 18. oldalon
Jakabhazi Vera
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Minden lélek...

folytatds a 15. oldalrél

igy is nagy bevételeket hoz az orszagnak. Kisebb iiltet-
vényeken foglalkoznak a kdvé és kakad termesztésével.
A nyugati teriileteken, nagyobb iiltetvényeken bandnt
termesztenek, jelentds mezdgazdasagi novény tovibba
az olajpdlma, a nyersgumi és a tea is, utobbi leginkdbb
a Kamerun-hegy lejtéin taldlhaté meg, mert a Kame-
run-hegység vulkanikus talajai nagyon termékenyek. Az
északi teriileteken mar inkabb a kiilterjes dllattenyésztés
a jellemzd, de az alacsonyabb teriileteken megindult a
gyapot és a koles térhoditasa is.

Kozigazgatasilag Kamerun tiz tartomanybdl dll, az
orszagban tobb mint 280 népcsoport €él. Délen élnek a
bantuk, Kozép- és Eszak-Kamerunban a semibantuk,
csadik és szudani népcsoportok. Kamerun sok kis etni-
kum hazdja. Mintegy 240 helyi nyelv és ugyanannyi kul-
tura él az orszagban. Hivatalos nyelve a francia (80%) és
az angol (20%). A helyi nyelvek és az eurépai nyelvek ke-
verékeként an. pidzsin nyelven beszélnek.

A lakossdg 25%-a protestans, tovabbi egynegyede ka-
tolikus és 20%-a muszlim. A muszlimok az orszag északi
részén élnek. Az orszdg lakossiganak mintegy 40%-a
irastudatlan, annak ellenére, hogy van iskolakotelezett-
ség. Foleg a nok helyzete hatrdnyos, hisz tudatlansaguk
miatt zsarolhatéak. Sok kislanynak reggel, tanitds elott
rengeteg feladatot kell teljesitenie a hdztartasban, a me-
zOgazdasagban, kisebb testvérei elldtasaban, zoldség- és
gyiimélcs-drusitdsban. Igy legtébbjiik olyan firadtan ke-
riil iskolaba, hogy nem képes a koncentraciéra. Nemigen
torédnek ezekkel az elcsigdzott lanyokkal, hisz ugyis fér-

jik tulajdonat képezik majd. Véf;zetes kovetkezményei
vannak ennek az életmédnak: gyenge tanulmanyi el-
menetel, szdmos kudarc, kiskora blinozés, prostitucio,
tal korai hdzassdg és nem kivant terhességek.

A kameruni asszonyok a 150. zsoltir 6. versével
(»Minden lélek dicsérje az Urat!”) hivnak Isten magasz-
taldsara. Az imanapi liturgiaban kifejezésre jut a kame-
runi asszonyok mélységes hite. A néket, lanyokat érint6
eroszak, a természeti katasztrofak - foldrengés, arvizek,
szdrazsag - ellenére batorsagot akarnak dnteni sorstarsa-
ikba, hogy 6rizzék meg Istenbe vetett hitiiket, lassak meg
a vildgban a szépet és a jot, és legyen batorsaguk valtoz-
tatni a rossz dolgokon. Felkérik a Fold néit, lanyait, hogy
zenével, tinccal tinnepeljék a kozos imanapot, hogy az
6 sorsukon okulva imadkozzanak, és imadkozva csele-
kedjék a jot.

Az imanap jelképe egy 38 éves kameruni miivész,
Yangeh Emmanuel festménye. A képen nok, férfiak, an-
gyalok, dllatok, novények lathatok. Ki-ki a maga médjan
dicso6iti az Istent. A férfiak jo hangulatban tarsalognak, a
nok tancolnak, énekelnek. Vannak, akik most csatlakoz-
nak hozzdjuk. Még az dllatok is viddmak. Unnepnap vagy
vasarnap lehet, amikor a munka sziinetel, s a gondok-
bajok egy idére feledésbe meriilnek. Templomba igye-
keznek vagy éppen istentiszteletrdl jonnek. Ekkor van-
nak egytitt Afrika sok részén az egyhdzi kozosség tagjai.
Az el6térben egy terebélyes fa lithatd, amely drnyékot és
gyiimolcsot kinal az arra jaroknak. A miivész vallomasa
szerint ez a fa Istent jelképezi, Istent, aki minden j6 for-
rasa, aki mindig védelmet, segitséget nyjt az embernek.
Csak Obenne bizhatunk, ezért dicséiti C))t minden lélek
ezen a Foldon.

»H0gy jusson szeretet
minderikinek”!

Ezlehetne a székelyudvarhelyi belvdrosi unitarius asz-
szonyok jelmondata ebben a nehéz gazdasagi id6szakban
is. Sokréta tevékenységiink egyik fontos részét képezi a
szocidlis gondok enyhitése az idés vagy egyediil €16 sze-
mélyek korében. Eppen ezzel a céllal mar harom évvel
ezel6tt arra gondoltunk hogy az advent idészakaban
sz6litsuk meg a templomba jar6 hiveket azzal a kéréssel,
hogy adakozzanak a négy adventi vasarnapon a szeretet-
kosarba és az Gsszegyiilt 6sszegbdl a nészovetségi tagok
alapélelmiszereket vasarolunk, elvissziik az idés és ne-
héz helyzetben 1évé csalidoknak, hogy egy kis romet,
reménységet nyljtsunk a nehéz napokban. Igy sikeriilt
50 darab csomagot Gsszeallitani a begytilt dsszegbdl és
megldtogatni a raszoruldkat. A latogatasok alkalmaval a
beszélgetések sordn megismerkedhettiink az illeté sze-
mélyekkel, csalddtagokkal, és lelki vigaszt nyujtottunk
a sziirke hétkoznapokban. A meglitogatott személyek
imdba foglaltdk a hdla szavait, és koszonetet mondtak a
kapott segitségért.
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Ezt a j6 szandékot fokozta a Németorszagbol érke-
zett segitség is, amelyet a bajororszagi csalddok allitot-
tak Ossze, amelybdl az udvarhelyi csalddok is részesiil-
tek és ebbdl a belvdrosi unitdrius egyhazhoz 80 darab
jutott. Ennek kiosztdsaban is segédkeztiink. Leértesitet-
titk az érintetteket, vagy személyesen vittiik el sajit auté-
val a csomagokat a raszoruléknak. Megrazé élmények-
ben volt résziink a latogatdsok alkalmaval: agyhoz kotott
betegember, aki felkelni sem tud az agybdl, egyediil €16
idos asszony, aki napokig nincs kivel beszélgessen, idos
asszony, aki nem tudja kifizetni a gdzszamlat, egyediil
¢l6 idos asszony, aki szeretne templomba jarni, de moz-
gasképtelen, id6s férfi, aki még soha nem kapott semmi-
féle kiilsé segitséget és még sokan masok.

Mindenki nagyon halds volt a kapott segitségért és
kénnyes szemmel koszonték az egyhaznak és a nészo-
vetség tagjainak hogy szeretetet, kedvességet reményt
nyujtottak a nehéz napokban. Sajnos nem jutottunk el
mindenkihez, de a kezdeményezés jo volt, és reméljiik,
hogy tovibbi Gsszefogassal, joakarattal és segitségnyij-
tassal majd a kovetkez6 alkalommal meglatogathatunk
sok id6s személyt azzal a céllal, hogy ,jusson szeretet
mindenkinek”. '

Blénessy Jolan



ifjusagi oldal

Itt a Versmondao- és népdalénekio verseny!

Mire e sorokat olvassatok, mdr javdban zajlanak az
elokésziiletek az idei Versmondé- és népdaléneklé ver-
senyre, amelyre Székelykereszttiron keriil sor februdr 26-
a és 28-a kozott. A rendezvényre minden egyletbdl két
személyt varnak, egy versmondot és egy énekest.

A versmondok két verssel kellett hogy késziiljenek: az
egyiket teljesen szabadon vilaszthattak, mig a madsikat
a kovetkezo koltok versei kozul: Kosztolanyi Dezs6, Re-
ményik Sdndor, Faludy Gyorgy és Vaci Mihdly. A tavaly
bevezetett kovetelmény egyik célja, hogy eziltal évente
megprobaljak felhivni a figyelmet jeles koltéinkre, és a
kerek évfordulok kapesan kiilon is emlékezzenek rdjuk.

Idén 100 éve sziiletett Faludy Gyorgy (1910-2006), 120
éve Reményik Sandor (1890-1941), 125 éve Kosztola-
nyi Dezsé (1885-1936) és 40 éve hunyt el Vici Mihdly
(1924-1970).

A népdalosok egy 5+1 népdalbol dllé listat kellett
hogy 6sszedllitsanak, amelybdl egyet (ezt jelolia +1) sza-
badon elénekelnek, a masikat (az 5 koziil egyet) a birdlé
bizottsdg vilasztja ki a listarol.

A kovetkezé lapszamban részletes beszamolot koz-
link a lezajlott versenyrdl.
Fiilop Julia

Ujraindul az ifjiisagi vezetiképzd-sorozat

A korabbi évekhez hasonléan az
ODFIE idén is meghirdeti a veze-
toképzok sorozatat. A vezetoképzo
célja, hogy megfeleld ismeretekkel,
gyakorlati tuddssal ldssa el mind-
azokat, akiket érdekel az egyletezés,
szeretnék helyi szinten fejleszteni,
rendszeresiteni az egyleti munkat, és
tudni akarjak, hogy mi fin terem a
szervezetfejlesztés, -épités stb.

A vezetdképzd négy hétvégére
sz0l, négy kiilonbozé témakorben, a
kovetkezok szerint:

1. helyi egyletek miikodése és bel-
kapcsolatok (avagy hogyan lehet mi-
kodtetni az egyletet, s milyen halézat
vesz kortl, amely segithet);

2. rendezvényszervezés (avagy
miként szervezziink ezt-azt helyi és
egyhdazkori vagy épp orszagos szin-
ten);

3. konfliktuskezelés és szervezet-
menedzsment (avagy miként alakit-
juk kapcsolatainkat csapaton beliil s
milyen rendszerben dolgozunk egy-
mas kozt);

4. adomdnyszervezés, kiilkap-
csolatok (vagyis hogyan szerezziink
pénzt a terveinkhez, kikkel érdemes
felvenni a kapcsolatot stb.).

A vezet6képz6 négy szakasza egy-
mdsba kapcsolodik, ezért a jelentke-
z6knek feltétlen ajanlott mindeniken
részt venni. Természetesen a rendki-
villi helyzetektél eltekintiink, de az
alapvetd cél az, hogy olyanok iratkoz-

zanak be, akik vallaljik, hogy mind a
négy alkalmon részt vesznek. A ve-
zet6képz6 ismeretanyagdt az ODFIE
jelenlegi és kordbbi vezetdi, illetve
szakemberek biztositjak. A négy hét-
vége idépontja a kovetkezé: marcius
5-7., aprilis 16-18., majus 7-9. és ju-
nius 4-5. Alland6 helyszint még nem
jeloltiink ki, de mindenképp valame-
lyik székelyfoldi telepiilésen tartjuk
majd e vezetSképziket.

Az érdekl6dok februar 20-ig
jelentkezhetnek az ODFIE kézponti

sz¢khelyének elérhetéségein, vagy
Kertész  Agnesnél (0733505878,
0752808196, k.agica@yahoo.com) és
Fulop Julidndl (0747586514, f_julcsi@
yahoo.com). A beiratkozasi dij a négy
alkalomra 6sszesen 50 lej, ezt legké-
sobb az els6 vezetoképzo helyszinén
kell kifizetni. A jelentkezéshez kér-
juk, irjatok meg elérhetéségeiteket és
a képviselt egyletet (ha van ilyen). A
hatdridoig bejelentkezett résztvevok-
nek tovabbi tajékoztato leveleket kiil-
diink. (Rdcz Norbert)

Egyletildtogato korutak

Az immdr hagyomdnyossa valt egyletlatogaté korutak mind a hat
egyhdazkorben 2010-ben is folytatddnak. Ezek tervezett id6pontjai:

« Mamut-korat (a legnagyobb, minden kori képvisel6 jelenlétével zajlo
egyleti korut): janudr 31. - februar 3.

» Marosi és kitkiill6i egyhdzkorok: marcius 12-14.

« Kolozs-tordai egyhdzkor: marcius 19-21.

« Hiaromszéki egyhdzkor: marcius 26-28.

« Székelyudvarhelyi egyhazkor: dprilis 9-11.

o Székelykeresztiri egyhdzkor: dprilis 16-18.

Korutazokra mindig sziikség van! Ha id6éd és kedved is van kérutazni,

sz0lj legkésobb az adott korat el6tt két héttel. Az esetleges valtoztatdsok
jogat a belkapcsolatok feleldsei fenntartjik. Kertész Agnes (0733505878,
0752808196, k.agica@yahoo.com) és/vagy Pdjer Gyuri (0733505882,
0748684983, pajergyorgy@yahoo.com) szitkség esetén tovabbi részle-
tekkel szolgal. (Kertész Agnes)
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A péholyban egy idésebb halgy : i
megszolitja a mellette {il6 urat: = 5 ® i

- Bocsanat, kedves uram, vélet-  [® g 5
lendil raiiltem a tavesovére! o —

- Nem tesz semmit, asszonyom! - 5 — —
—vilaszol az ar. - ... | (A folytatds a
rejtvényben.) 2 P O B

4 4 43 “ 45

Vizszintes: 1. A poén elsé része.

12. Német rohamosztag volt. 14. [&

Gyengén termd magyar buzafajta.

15. Gépet kend. 16. ... Arthur, tavolkeleti kikotd. 17. Olasz filmrendezd. 19. Akinek
nincs ez az érzéke, az nem viccel, nem kacag. 20. Régi torok stulymérték. 21. Bogdr
testrésze. 23. Allami illeték. 24. Néma. 27. Orosz teherautémirka. 29. Csafondaros.
31. Gabondt vag. 33. Farkas..., Tamdsi Aron sziil6faluja. 35. Széken helyet foglal.
36. Ocskasag, régiség. 39. Ures tar! 40. ... Daszajev, a kijevi Dinamo kapusa volt.
41. Konyhai edény. 43. Vihar. 45. Gyéri klub.

Fiiggoleges : 1. Unalmas vicc jelz6je. 2. Hamis indok. 3. A fej hdtsé része. 4. Tani-
tds. 5. Hirtelen megdll. 6. Zenei kifejezés : hdrom hang éneklése két id6érték alatt.
7. Kozelre mutaté névmas. 8. Kendanyag. 9. [lok mesebeli tarsa. 10. Portéka. 11. Az
Orok varos. 12. Mosdészer. 13. Széridban ismétlddo. 18. Rajt. 22. Durva poszté. 25. Fu-
tdsat Vorosmarty irta meg. 26. Kabitdszer. 28. Francia fest6 volt, de NDK-s motor is.
29. A poén befejezd része. 30. Az egyik oldal. 32. Okori nép volt. 34. Becézett Kata-
lin. 37. Kerti szerszam. 38. Kapus banata. 42. Juttat. 44. Paratlan rugoé !
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Bemegy a székely a doktorhoz :
~ Doktor ur! Két éve voltam itt | T * i
a reumammal, és akkor azt tetszett  [® -2 =
mondani, hogy kertiljem a nedves ; ,, ; = 5
helyeket... e T2 O ] ] W[ % 1
~ [gy van bacsi, és?
- kérdez a székely. (A poén  |* » i
a rejtvényben.) f 53 o oy
Vizszintes: 1. A poén elsd része. |2

13. Germdn nép volt. 14, Tréja,
masképp. 15. Arany vegyjele. 16. Férfinév. 17. Regényszerzo. 18. [zgalmas tt. 20. Ten-
geri halfajta. 21. Numero, roviden. 22."Szamitégép-tartozék. 23. Ceruza, régiesen.
24. Milligramm. 25. Fat metsz. 27. Népi hosszmérték. 29. Mutatészo. 30. Hatdrozat-
lan névelé. 32. Mds ruha felvevése. 38. Kiskoru. 39. Fels6 végtag. 40. Nem all bizto-
san. 41. Székrol felemelkedd. 43. Lampds is késziil bel6le. 44. Szant6eszkoz.

Fuggoleges: 1. Katolikus fépap. 2. Hangosan sir. 3. Kiralyi iiléke. 4. Nemzetkozi
segélykéro jel. 5. Szalonndbdl olvad. 6. Nagy bankjegy. 7. Kiabal. 8. Kélcsonvesz.
9. Pdpai korona. 10. ... me tangere, latin szdlléige. 11. Spanyol és norvég autdjel.
12. Massenet operdja. 19. Er6sen mérgezo6 kémiai elem. 21. Erdélyi folyocska, a nép-
dalban ,zavaros”. 24. A poén befejez része. 25. Gyomraba juttatd. 26. Etele, be-
cézve. 27. Létre-hoz. 28. Orvosi kés. 31. Jojj, régiesen. 33. Kis termetii édesvizi hal-
fajta. 34. Londoni képtir. 35. Mindig tartd. 36. Késére. 37. A bikavér vérosa.
42. Midlha része! 44. Spanyol és maltai autojel.

A rejtvényeket Forrai Tibor készitette

Januari rejtvényeink megfejtése: Feledékenység: ,Micsoda pech, én meg elfele)lct-
tem”; Macskdk a tetén: ,Szevasztok, csajok, megjott télapa!”
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