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A BIBLIAI GESZTUSOKROL
HOGYAN BESZELTEK A BIBLIAI KORBAN AZ EMBEREK A KEZUKKEL?

SZIGETI JENO

BIBLIAI GESZTUSOK

emcsak arr6l lehet beszélni a Biblia kapcsan, hogy ez a fontos, eurdpaisa-

gunkat befolyasoldo konyvgyiijtemény, hogyan hatott a folklorra, hanem
arrdl is, hogy ez az 6si konyvgylijtemény hogyan tiikrozi egy elsiillyedt vilag népi
kultarajat, folklorjat. Ebben a révid tanulmanyban ez utdbbira tesziink kisérletet,
amikor egyik nagyon fontos érzékeld szerviinkrdl, a kezlinkr6l fennmaradt hirada-
sokat tessziik a vizsgalat targyava. A kéznek nemcsak a tapintas, vagy a munka-
végzes a feladata, hanem a kommunikaci6 is. Segitségével sokszor tudva, maskor
tudatlanul is eldsegitjiik a masik ember érzékelését.

Gondolatainkat, érzéseiket, akaratunkat nemcsak szavakkal, hanem mozdulata-
inkkal, gesztusunkkal is kifejezziik. A kommunikacio elméleti kutatasok szerint ,,a
teljes kozlésrendszeriinknek mintegy 7%-a verbalis (vagyis kizarolag szobeli), 38%-a
vokalis (beleértve a hangstlyt, a hanghordozast, hangerét és a nem beszédhangokat)
és 55%-a kozléseiknek nem verbalis jellegli”.! Ezek kozé tartoznak gesztusaink is.
Gesztusainknak is van anyanyelve, igy van folklorja is. A Néprajzi Lexikon megha-
tarozasa szerint a gesztus ,,0lyan kifejezd testmozgasok sorozata, amely a kdzosség
tagjai szamara hirértékkel bir”. Egy-egy népre, kultarara jellemz6 a mozgaskultiraja,
metakommunikacids rendszere, amely ,.életre kelhet a test egésze altal (testtartas,
iilés, jaras) kifejezddhet testrészek (kar, kéz, ujjak, fej) révén, vagy megjelenhet ar-
con (szemoldokfelhuzas, kacsintas, ajakbiggyesztés stb.). A gesztusok leggyakrabban
a verbalis, vokalis kozléseket kisérik, azokat értelmezik.”?

Legbeszédesebb szerviink, a keziink. Ezért, amikor az 6szovetségi kor emberé-
nek gesztusnyelvét probaljuk nyomon kovetni, elsésorban a kéz kommunikacios
Szerepét vizsgaljuk, nem csupan szakralis szempontb6l, hanem mindazokat az ada-
tokat figyelembe véve, amelyek kapcsolédnak a kézi mozdulatainak kommunika-
ciojaval. De vajon egy olyan régi, 6kori irodalmi emlékbdl, mint a Biblia, mit lehet
megtudni errdl a lejegyzésre nem keriilé6 mozdulat-nyelvb6l? Ezzel a révid dolgo-
zattal szeretném koszonteni Darab Agnest sok kozos beszélgetésiink és munkatarsi
talalkozasaink emlékére.

1 Pease 1989, 8.
2 MNL II. 1979, 286-287.
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A KEZ GESZTUSAI

A Bibliaban is rendkiviil sok kézzel kapcsolatos képes kifejezést talalunk. A kéz az
érintés szerve, de nemcsak érez, érzékel, hanem kifejez is. Sokszor mozdulatabol,
tartdsabol, ki nem mondott gondolatokat érzéseket érzékeliink. Néha a kéz szénak a
képes értelmii hasznalatat szinte lehetetlen elkiiloniteni azoktol a helyektol, ahol a
sz0 a testrészt jelenti. Gesztusainkban a kéztartdsnak és a kézmozdulatoknak egy-
forman jelentOs szerepe van. A Biblia a testrészeink kozott a kezet emliti a legtobb-
szOr, hiszen ez talan a leghasznosabb testrésziink. Ezzel fogjuk meg a targyakat,
kovet fegyver gyanant (4Moz 35,17), a faeszkozt hasonlo céllal (4Moz 35,18), de a
botot is keziinkkel ragadjuk meg. A keziinkkel irunk (pl. Dan 5,5). Ezért az dkori
keleti kultarakban gyakori ius tallionis térvényekben, mely szerint az okozott sére-
lem és az érte jaro biintetés, vagyis a kar és a megtorlas, hasonld, tobbszor eléfor-
dul a kéz levagasa, mint biintetés, ami az iszlam jogszokasokban a legutobbi idokig
fennmaradt.® Csak az volt vitatott, hogy ez az egész kar levagasat, vagy csak a
csuklotol valdo amputalast jelentette, de ez a biintetés egy negyed dinarnyi érték
eltulajdonitasa esetén is kirohato volt*. A Biblia is ismeri ezt a biintetést. Példaul,
ha a férfiak verekedtek és ,,nagyobb szerencsétlenség tortént, akkor életet kell adni
¢életért. — Szemet szemert, fogat fogért, kezet kézert, labat labért, égetést egetésért,
sebet sebért, két foltot kék foltért.” (2Mdz 21,23-25).°

Isten kezérdl, mint jelképrdl is gyakran sz6 esik a Bibliaban. Elsdsorban Isten
mindenhat6, legy6zhetetlen erejét és hatalmat jeloli. A teremtett vildg az 6 kezének
miive.® O ugy tartja fenn az egész teremtettséget, hogy segiti 6véit erés kézzel,
kinyujtott karral.” Ha valakivel Isten keze van, akkor annak nincs mit6l félni.®
O képes arra, hogy kimentsen az ellenség kezébdl (IMoz 32,12), ezért jobb az &
kezébe esni, mint az ember kezébe (2Sam 24,14). O gondoskodd szeretettel veszi
koriil ovéit,? ezért rabizhatjuk életiinket,'® és magasztalhatjuk szabadit6 kezét.!!

3 A tolvajnak — lett 1égyen férfi, vagy n6 — vagjatok le a kezét (igy legyen ez) annak
jutalmaként, amit szereztek (maguknak) és intd példaként Allahtol! Allah hatalmas és
bolcs.” Koran 5:38 — Az iszlam teologiaban kétféle olvasata van. Az itt hasznalt keziiket
¢és Ibn Masudnal a jobbjukat. JEFFERY 1937, 39.

4 SIMON 19874, 140.

5 V6. 5Moz 19,19-21; 25,11. 3M6z 24,18-20. Kés6bb a személyes jellegii kart anyagiak-
kal is meg lehetett valtani. Jézus szembefordult ezzel az Gsi jogszokassal: Mt 5,38-39.
Simon Roébert ugy tudja — tévesen — hogy ez a biintetés a zsido jogban nem szerepel.
SIMON 1987b 140.

6 Job 10,3.8; 26,13. Zsolt 8,7; 95,4-5; 102,26. Iz 45,12; 48,13; 64,7; 66,2. ApCsel 7,50.
Zsid 1,10.

T 2Moz 13,3; 15; 16. 5SMoz 4,34; 5,15; 7,19; 11,2; 26,8. 1Kir 8,42. 2Kir 17,16. Ez 20,33
34.Dén 9,15.

8 1Kir18,46. Ez 1,3; 3,14.22; 8,1; 33,22; 37,1; 40,1. 1z 8,11. Jer 15,17.

® 1Kron 29,14. Zsolt 95,7; 104,28. 1z 40,10. Jer 31,32. Lk 1,66.

10 Zsolt 31,6; 79,11; 144, 7. 1z 33,2; 49,2; 51,16. Lk 23,46. Jn 10, 29.

11 2Moéz 15,6. Zsolt 98,1; 118,15. V6. Job 5,18.
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A Bibliaban nagyon sok kézzel 6sszefiiggd képes kifejezést talalunk és gazdag a
kézhez kapcsolddo gesztusok jelentése is. A kézzel valo érintés kdzdsségvallalast,
szolidaritast jelentett. Jézus ezért érintette a meggyogyitando leprast (Mt 8,3 — Vo.
ApCsel 4,30). Az érintés a kapcsolatba jutés, az erd atvételének atadasanak eszkdze
volt a korabeli gondolkodas szerint (pl. vérfolyasos asszony Mt. 9,20. Mk 5,27. Lk
8,44), de az eléregedett ember hidba nyujtja a kezét, nincs ereje mar a cselekvéshez
(Jn 21,18). Az ember tevékenysége az ember kezének munkdja (SMoz 2,7. Zsolt
90,17; 128.2). Jézus gyakran gyogyitott Gigy, hogy megérintette a beteget,'?de ez az
érintés csak a szolidaritas jele volt, 6 szavaval gyogyitott (pl. Mk 2,1-12; 3,1-6;
7,24-30). Az ujjak ratevése, a kézzel valo érintés, mar az okori keleten és a goro-
goknél is a gyogyitas egyik modja volt.® A tiszta kezek az artatlansag, a jo lelkiis-
meret, a tiszta élet jelképe,'* a véres kézzel nem lehet imadkozni (1z 1,15. Job
16,17), mert ez a gonoszsag és a jogtalansag jele. A Szentek Szentje, a szovetség
ladaja érinthetetlen volt. Uza esete ra a példa, hogy a szent megérintésének halalos
kovetkezménye volt (2Sam 6,6—8). A feltamadott Jézus is érinthetetlen volt, hiszen
amikor a magdalai Maria felismeri a feltamadott Mestert, ,,Jézus ezt mondta neki:
Ne érints engem, mert még nem mentem fel az Atydhoz” (In 20,17).1°

A gesztusok a belsd érzelmi vilagunknak a kiilsé megnyilvanulasai. Az okori
ember, ha valami fdjdalom érte, vagy gyasz Gsszecsapta a kezét. Igy tesz a proféta,
kétségbeesésében, amikor Isten itéletének kijelentését meghallja, Ez 21,19 szerint.
Ezt a héber kifejezést — értelemszeriien — ugy forditja az 0j protestans Biblia, hogy
,kezedbe temetted arcod” (pl. Jer 2,37) ami azt is jelentheti, hogy a kezét a fejére
tette.’® De a bosszusagnak is a kéz dsszecsapasa volt a jele. Balak, amikor Balam
tehetetlensége miatt mérgelédott ,, dsszecsapta a kezét” (4Moz 24,10). Az Ur is igy
tesz Ezékiel profétai iizenete szerint a nyerészkedd Izrael miatt (Ez 22,13). A bosz-
szus, hatarozott gesztus kifejezdje volt ez a mozdulat, ami egyiitt jart a 1ab dobban-
tasaval is (Ez 6,11). Igy vezette le az Okori ember a haragjat (Ez 21,22).

Orémében a bibliai kor embere is tapsolt, s6t épptgy felkialtott, mint ahogyan
mi szoktunk oriilni (Zsolt 74,2). lzajas konyvének egy szép koltéi képe szerint,
még a mez6 fai is mind tapsolnak, amikor az Ur megszabaditja Izraelt (Iz 55,12).
A tapsolas és az éljenzés mar az O6szovetségi kor reprezentacios eseményeikor is
eléfordult. Amikor Jojada fGpap a hat évig rejtegetve 6rzott, davidi sarjat, Joast
(Kr. e. 836-879) puccsal kirallya koronazta ,, tapsoltak, és igy kidltottak: Eljen a
kiraly!” (2Kir 11,12). De a taps lehetett a csodalkozas, ginyolddas vagy a karorom

2 Mt 9,18. Mk 5,23; 6,5; 7,32; 8,23. Lk 13,13. ApCsel 28,8.

13 MAGYARY-KOssA 1929, 13-21.

14 1Moz 20,5. 5SMoz 21,6. J6b 17,9; 22,30. Zsolt 18,21; 24,4; 73,13. Mt 24,24,

15 A forditas dilemmajarol és a kiilonds kijelentés nehézségérdl: BoLYKI 2001, 514-516.

16 PALFY 1965, 49-50. igy forditja: ,.,onnan is ki kell menned fejedre tett kézzel”. Az &
értelmezése szerint az okori emberek ,,a kétségbeesés és a szégyen jeleként a fejiikre te-
szik a keziiket”. V6. 2Sam 13,19 szerint a meggyalazott Tamar, akit féltestvére Ammon
megerdszakolt, ,, kezét a fejére kulcsolta, és jajveszékelve jart-kelt”.
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jele is (Job 27,23).17 Jeruzsalem pusztulasat latva az idegenek a guny és a megvetés
jeleként ,, dsszecsapjak a keziiket miattad, akik arra jarnak. Folszisszenek, és fejii-
ket csovaljak Jeruzsalem leanyai miatt. Errél a varosrol mondtak, hogy szépsége
tokéletes, az egész fold érome.” (Sir 2,15). Az elpusztult Ninive felett is karorom-
bdl tapsolnak az arra jarok (Nah 3,19).

Még sok minden mast is ki lehetett fejezni a kéz gesztusaival. A ,,szlikmarktisag”
¢és a ,,bOkeziiség” jele volt a kinyitott és a bezart tenyér (5SMo6z 15,7-8). Az egyessé-
geket, megallapodasokat — a régebbi magyar szokasnak megfelel6en — tenyérbe csa-
passal, kézfogassal erdsitették meg. Jehonadab és Jéhu szovetségét, fegyverbaratsa-
gat is kézfogassal erdsitették meg (2Kir 10,15). Amikor Ezdrés pap elrendelte az
idegen asszonyok elbocsatdsat, a papok, akiknek nem zsido feleségiik volt ,, kezet
adtak arra, hogy elbocsdtjik feleségiiket” (Ezd 10,19). A fogadalmakat is ezzel er6-
sitettek meg (Péld 6,1).

A kézratétel, a kéznek a fejre tevése az Ujszovetségben is szorosan Gsszekap-
csolodott a szolgalatba allitassal a Szentlélek erejéért vald kdnyorgéssel (ApCsel
8,15-19; 9,12; 19,6). Hasonloképpen jartak el, ha egy személyt valamilyen megbi-
zassal lattak el (ApCsel 6,6). gy kiildték ki a misszionariusokat is (ApCsel 13,3.
vo. 1Tim 5,22; 4,14. 2Tim 1,6). Ennek 6szovetségi el6zményei vannak. A tulajdon,
a blin, a felelésség, a szellemi hatalom atruhazasanak modja volt ez. A megaldas-
kor a legrégebbi kortol a keziiket a megaldando fejére tették (1Moz 48,14. Mt
19,13. Mk 10,16). A kézratétel az érintésnek kiilonleges jelentdséggel biro formaja.
A nyujtott tenyerek ra- vagy foléhelyezését jelentette a masik ember vallara.
A kezet az 0kori emberek az isteni eré kozvetit6jének tekintették. A kézratétel mint
jogi kotelezettségvallalas aktusa is ismert volt.'® Ez mar atvezet a kéz liturgikus
hasznalatanak kérdéséhez.

Az dkori imadkozo felfelé kiterjesztett karral imadkozott. Ez az egyéni imaban
éppen ugy megtalalhatd volt, mint a papi imadsagban. Eskiivéskor is felemelték a
keziiket az 6kori emberek (Ez 20,5-6). A kéznek az ég felé vald nyujtasa a segit-
ségkérés mozdulata volt. ,,Az imadkozd embert Egyiptomban folemelt kézzel abra-
zoltak, az assziroknal €s a babiloniaknal is kezet folemelni annyi, mint *imadkoz-
ni’. A Biblidban a kezet kitarni egyértelmii az Isten segitségiil hivasaval.”® A 28.
zsoltar 2. verse szerint a zsoltaros a templom udvaran felemeli kezeit a templom
legbelsdbb részében alld Szentek Szentje felé, hiszen hite szerint a Szovetséglada
felett lathatatlanul jelen van Isten. 1z 1,15 is a felfelé nyujtott kézzel vald imadko-
zasrol beszél. Az apostolok koraban is igy imadkoztak, hiszen Pal igy irt Timote-

17 Jellegzetes héber kifejezés: szgq kappajim ’al — valami vagy valaki feletti csodalkozas

miatt Gsszecsapni a tenyereket. MUNTAG 1982, 193-195. igy forditja: ,,Az emberek 6sz-
szecsapjak a keziiket miatta/ és lakohelyérdl utana fiityiilnek.” Szerinte a mondat itt al-
talanos alanyt kivan, és szerinte a héber szovegben masolasi hiba van, az ’alémod
(=miatt) helyett ’alav keriilt ide. A masodik sor sz6 szerint forditva: , fiityiilnek f6lotte
lakohelyérél”. fgy csufoljak ki.

18 ONAscH 1981, 70.

¥ HAAG 1989, 969.
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usnak: ,,azt akarom, (...) hogy a férfiak mindeniitt biintdl tiszta kezeket emelve
imadkozzanak harag és kételkedés nélkiil” (1Tim 2,8). A kéztartas mellett az imad-
sdgot megfeleld testtartissal illett elmondani. Szokas volt allva imadkozni, hiszen
ez volt az ,Isten szine elé allasnak™ a kifejezdje (1Kir 8,22. Lk 2,38). Az Okeresz-
tény emlékeken is gyakori ez az imadkozo kéztartas, az orante, amit manibus ex-
tensis-nek, vagyis imadkozo testtartisnak is szokas nevezni.?® Az dszovetségi em-
ber a testtartassal az Isten eldtti megalazkodasat fejezte ki. Gyakori volt a térdeld
testhelyzet (1Kir 8,54. Dan 6,11. Ef 3,14), de sokszor arcra borultak az 6szovetségi
kegyesek a legnagyobb meghodolas jeleként Isten elétt (Zsolt 95,6). Igy hodoltak a
szolgak, az alattvalok a kiraly el6tt.

JOBB VAGY BAL KEZ

A kéz paros testrész, de nem volt mindegy, hogy jobb vagy bal kézzel tesziink-e
valamit. Az 6szdvetségi korban is ritka volt a balkezesség, ezért a Biblia néhany
pontos feljegyzésébdl kovetkeztethetiink a balkezességbdl adodo érdekességre is.

Brown R. E. — a nagy tekintélyii Ujszovetség-kutatd — Jézus szenvedéstorténté-
161 52016 kétkotetes monografidjaban®® arrdl irt, hogy Péter biztosan balkezes volt,
mivel a karddal hadonaszva Malkus szolga jobb fiilét vagta le (Jn 18,10. Mt.
26,51). Egy jobb kézben tartott karddal nehéz lett volna a szembenall6 ember jobb
fiilét? levagni, hacsak nem hatulrl timadt Péter, amit egy ilyen h6skddd hajlama
emberrdl nehéz lenne elképzelni.

De mas balkezes harcosrodl is tudunk a Bibliabdl. Ez emlitésre méltd volt, ezért
nem mindennapi tulajdonsagnak szamitott, ezért 6si idok oOta feljegyezték a balke-
zes harcosok emlékét. Amikor Eglon Moab kirdlya, szovetségben az ammoniakkal
és az amalekiekkel, valamikor a XIII. vagy XII. szazadban, leigazta Izraelt, a Ben-
jamin torzsébdl valé Ehad (neve azt jelentette: erds) azzal vetett véget az idegen
uralomnak, hogy megblte Eglont. Ehud balkezes volt, és amikor népe adojat vitte a
kiralynak, egy konyoknyi kétélii kardjat nem a megszokott helyre, bal oldalara
kototte, hanem a ruhdja ala jobb oldalara, ahol a moabita 6r nem kereste. A torté-
netrdl a Biblia szines, humorral atszott tudositasa ma is érdekfeszité olvasmany.
., Eglon igen kover ember volt. Miutan Ehud végzett az ado atadasaval, elkiildte az
ado vivo népseéget, 6 azonban visszatért a Gilgalnal évé balvanyszobroktol, és ezt
mondta: Titkos beszédem van veled, 6 kiraly! Az igy felet: csitt! — és kimentek eldle
mindazok, akik mellette dlltak. Ehiid bement hozzd, 6 pedig az emeleten lévé hiivos
szobdban iilt. (A tetd alatti szellés nyari helység ez, ahol a gazdagok hiis6lni szok-
tak.) Ehiid ezt mondta: Isten beszél hozzdd rajtam keresztiil! Ekkor folkelt a trén-
rol. (Mivel profétai joslatot vart és Isten nevét akarta ezzel megtisztelni.) Ehud

2 VANYO 1988, 188-190. (irod. 32., 45., 49., 51., 57., 61. abrdk)

2L BROWN 1994, |, 272. (2. sz. jegyzet)

22 BOLYKI 2001, 449. Szerinte az itt hasznalt 6tarion szo inkdbb fiilcimpat jelent, mint
fillkagylot. Mas kéziratokban az 6tion az inkabb fiillel fordithatd. A szévegben meghu-
z6d6 iréniardl 452-453. oldalak.
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pedig bal kezével benyult a ruhdja ala, kirantotta kardjat a jobb csipdjérdl, és be-
ledofte annak hasaba. Még a markolata is belement a pengéje utdn, és a haj koriil-
fogta a pengét, mert nem huzta ki a kardot a hasabol; majd kiment a hdtso kijara-
ton. Azutan kiment Ehiid az oszlopcsarnokba, becsukta maga mogott az emeleti
szoba ajtoszarnyait, és bezarta. (Az emeleti szobakhoz kiviilrdl, vezetett a 1épcso,
igy az oszlopcsarnokon keresztiil észrevétleniil kikeriilhetett a hazbol.) Alighogy
kiment, jottek a szolgak, de amikor lattak, hogy az emeleti szoba ajtoszarnyai zarva
vannak, azt gondoltik, hogy bizonyadra sziikségét végzi a hiivds szobdban. De ami-
kor hiaba varakoztak, és senki sem nyitotta ki az emeleti szoba ajtoszarnyait, fogtak
a kulcsot és kinyitottak, és ime, uruk ott fekiidt a foldon, holtan.” (Bir 3,18-25)
A szolgak gyanutlanok voltak, mert a kdvér urak mar akkor is hosszan végezték
sziikségiiket, valosziniileg a kovér kiralyt is igy ismerték szolgai. Minden Ehud
iigyes balkezén dolt el.

De a balkezes parittyas sem volt kivanatos ellenfél. Ugy tiinik, hogy a benj-
mini balkezes harcosok félelmes ellenfelek lehettek. Ugy latszik koztiik torzsi saja-
tossag volt a balkezesség. A hadseregiikben ,, hétszdaz valogatott ember balkezes
volt. Ezek hajszdlpontosan tudtak parittydzni, sohasem hibdztak” (Bir 20,16). Ez a
tulajdonsag a jobb kéz hasznalatahoz szokott emberekkel szemben nagy eldnyt
jelentett. A harcosok a tamado fegyvereket mindig a jobb, mig a védekezdket (pl.
pajzs) a baljukban tartottak. A balkezes parittyasok esetében onnan jott a repiil6 ko,
ahol nehéz volt a pajzzsal védekezni.

A bal kéz kevésbé volt ligyes a munkara, ezért a bal oldalt régtdl fogva kevésbé
kedvezének és szerencsésnek tekintették. Aldasnal tobbet ér a jobb kézzel adott
aldas, mint a balkezes. Jozsef azt kivanta, hogy fiait Jakob jobb kezének ratevésé-
vel aldja meg, de Jakob szandékosan a baljat teszi a kisebbre, mivel ezt a fiut csak
kisebb aldas illette meg (1Moéz 48,13—14). Jézus példazataban is a kegyelemmel
visszaélok a bal keze feldl allnak az itéletkor (Mt 25,33.41) Néha a jobb és a bal
kéz egymasmellettiséget jelent, de mindig a jobbnak van elénye (1Mo6z 13,9. Mt
20,21. V6. Mt 27,38. 4M6z 20,17)

A jobb kéz altalaban erdsebb és ligyesebb volt, ezért ez lett a hatalom, az aldas,
a segitség megtiszteld helye. A kitiintetett vendéget is jobb kéz feldl iiltették (1Kir
2,19. Zsolt, 45,9. Zsolt 110,1). A jobbjukat emelték a régiek eskiire (1z 62,8). Isten
jobb kezével feszitette ki az eget (1z 48,13), jobbjaval z(izza szét ellenségeit (2Moz
15,6.12. — Zsolt 74,10). Jobbjaval tdmogatja 6véit (Zsolt 18,36. Job 40,14), ezért
azok jobbjahoz menekiilnek (Zsolt 17,7), hiszen jobbja mindeniivé elér (Zsolt
139,10). Segité jobbjanak visszavonasa a biintetés (Siral 2,3-4). A bal kéz csak
kiegészitdje a jobbnak. Jobbrol tdmad az ellenség is (JOb 30,12) és innen vadolja
Satan is a fOpapot (Zak 3,1) ezért innen all a segitd is (Zsolt 16,8; 121,5), és a Jele-
nések kdnyvének kdzbenjard fopapja is jobbjaban tartja a hét csillagot (Jel 1,16).
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