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A Balkdn nyomaban:
A Balkdn szocidlis reprezentdcigja Magyarorszagon, pecsi egyetemi
koreben vegzett vizsgalat alapjan

hallgato,
Seben Gloria**

A Balkdn maga a Gral, melyet keresiink, melyért uton vagyunk, és nem tudjuk,
megtaladljuk-e valaha” (Szalay T. 2006). Az elébbi idézet is jelzi azt a bizonytalansagot,
amely a Balkan fogalmanak meghatarozasat ovezi. Hol kezdédik a Balkan? Mely orszagok
tartoznak oda? Mi a ,balkanisag” 1ényege, esszenciaja? Mi tesz vonzova, illetve taszitdva
egy balkdni orszagot? Miért olyan félelmetesek a ,balkédni allapotok”?
Szocialpszichologusnak késziilve e kérdésekre is keresem a valaszt, mivel hosszabb tavon
a Balkan-félsziget lakdinak etnikai konfliktusaival, torténelmi emlékezetével szeretnék
foglalkozni, s azzal, hogyan latjdk ¢k sajat magukat, illetve mas népek hogyan szemlélik
Oket.

Miért tartom fontosnak a Balkan-fogalom vizsgalatat? Mert a Balkan-félsziget nem
csupan foldrajzi entitds. Létezik torténelmi, politikai, néprajzi és szocioldgiai Balkén-
fogalom is, s a meghatarozas, valamint a térség foldrajzi lehatarolasa szinte minden
szerz6nél mas és mas. Ebbol kifolyolag rendkivilli nehézségekbe iitkozik a Balkanrol
folytatott diskurzus, kiilonosen nemzetkozi szinten. Ez pedig nemcsak tarsadalmi,
politikai és gazdasagi téren okozhat problémat, de akaddlyozhatja az eredményes
tudomanyos kommunikéciét is.

Az emlitett kommunikaciés nehézség egyik igen fontos oka a Balkan-fogalom pejorativva
valasa, amely azt eredményezte, hogy egyes nemzetek igyekeznek szabadulni balkani
jelzojuktol (tobbek kozott a magyar nemzet is) (Hajdu Z. 2002, 2003). Hazank és a
balkani orszagok kozotti kapcsolatot neheziti, hogy ,nyugatrol” szemlélve (s néha még
sajat onmeghatarozasaban is) Magyarorszag is a Balkan részének tiinik, és amikor élesen
elhatarolddik e besorolastdl, olyan kapcsolatrendszert tagad meg, mely évszazadokon at
fontos volt az életében. Mindazonaltal egyértelml, hogy nem bujhatunk ki a balkéni
orszagokkal vald normalizalt kapcsolattartas kotelessége aldl, lehetetlen, hogy déli
szomszédainkkal ne prébaljunk jo viszonyt apolni. Ez ugyanis kotelességlink, mint az
Eurépai Unié Balkan-félszigettel hatdros tagdallaménak, kotelességiink, mint olyan
szomszédnak, amely szamos balkani kisebbség hazdja, de e szempontrendszerben nem
feledkezhetiink meg a déli hatarainkon tul é16 magyarsagrol sem.

Ugy gondolom, a Balkdnrdl folytatott sikeres (tudoményos, kozéleti és hétkdznapi)
diskurzus érdekében fontosak azok a vizsgalodasok, amelyek segitik a kutatdkat abban,
hogy mely iranyban sziikséges a Balkanrol folytatott ismeretterjesztés bévitése. Ebben
lehet kiemelked$ szerepe annak a vizsgalatnak, amely a magyarorszagi populacié
Balkénrdl alkotott szocidlis reprezentacidjat tarja fel. Ezaltal ugyanis fel tudjuk mérni
azokat a fogalmakat, amelyek kozponti jelentéségiiek az atlagember szamara. Ennek a
felmérésnek a fontossaga tobb teriileten is kiemelhetd, hiszen a szocidlis reprezentéacio a
hozza kapcsolddé attitlidokkel szoros 0sszefiiggésben van. Az, hogy mit gondolunk

2 Pszicholdgus hallgatd, PTE Bolcsészettudoményi Kar.
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valamirdl, milyennek latjuk, milyen fogalmak kapcsolédnak hozza, mindez alapvetéen
meghatdrozza viszonyuldsunkat, véleménylinket és konkrét viselkedésiinket is.
Hazankban sajnos kevés kutatds foglalkozik a jelenlegi Balkdnnal kapcsolatos
sztereotipidk, elditéletek kérdésével.

A kevesek koziill kiemelném F. Dardai Agnest és M. Csadszar Zsuzsannat, akik
magyarorszagi kozépiskolai tankonyvek Balkén-képét vizsgaltak, majd az utébbi kutatod
pécsi kozépiskolai tanuldkkal készitett kérddives felmérés alapjan probalt arnyaltabb
képet nyerni a magyar kozépiskoldsok Balkan-képérol. (M. Cséaszar Zs. 2006).

Jelen vizsgdlatban pécsi egyetemi hallgatok Balkdnnal kapcsolatos szocialis
reprezentacidjat mértem fel szocialpszicholdgiai kérddiv segitségével.

A jové magyarorszagi értelmiségének a Balkanhoz val6 viszonyuldsa kiillonésen fontos
lehet, hiszen 60k a leendé befektetdk, turistdk, politikusok, vezeték. Mit gondolnak a
Balkénrdl és mit éreznek vele kapcsolatban? Miel6tt erre ratérnénk, vizsgaljuk meg, hogy
mit is jelent tulajdonképpen a szocidlis reprezentacio fogalma! A szocidlis reprezentacid a
tarsas tudas alapeleme, amely a kommunikdcié folyamatain keresztil alakul ki és
folyamatosan valtozik. A reprezentacié centralis (figurativ) magjat azok a fogalmak
képezik, amelyek a legfontosabbak, ezekre flizziik fel az adott targyrdl szerzett
tudasunkat. A periférikus elemek mennyiségében és mindségében egy adott téma
szakértoi illetve a laikusok nagymértékben eltérhetnek egymastdl (Laszld J. 1999 és
2005).

A vizsgalat kiindulépontja

A kovetkezoket feltételeztem a témaval kapcsolatban:

1. A Balkan a magyar tarsadalom tagjai szamara relevans fogalom, amelyrol ismeretlen és
~félelmetes” (azaz pszicholdgiai megkiizdést igényld) volta miatt szocidlis reprezentaciot
alkotunk.

2. Rabukkanhatunk az ugynevezett centralis magra, amely olyan alapvet6 fogalmakat
foglal magadba, amelyek alkalmasak arra, hogy roviden ,dsszefoglaljak”, mit értink a
Balkén fogalman, s amelyekre felflizhetjiik a targyrol szerzett tudasunkat.

3. A Balkannal kapcsolatos attitlid alapvetéen negativ lesz.

A vizsgélat eredményei

A pszicholdgus-geografus hallgatokbdl allé 41 f6s (un. "laikus” csoport) mintdban az
asszocialt szavak szama atlagosan 12, de a széras igen nagy. Voltak akik nagyon kevés, s
voltak akik hihetetlenill sok szét asszocidltak. Akik ez utdébbit tették, azok
feltételezhetéen nagyobb tuddssal, élményanyaggal rendelkeztek a Balkéannal
kapcsolatban.

A kovetkez6 szavak fordultak el6 leggyakrabban az asszocidtumok kozott: héboru,
elmaradottsag, szegénység, tenger, hegyek, nyaralds. Gyakoriak voltak az etnikai
konfliktusokra, a kulturdlis sokszinliségre, a gazdasagi fejletlenségre, torténelmi
eseményekre utald szavak, szdosszetételek (pl. tronorokos meggyilkolasa), de sirin
el6fordultak a gasztronomiaval kapcsolatos kifejezések is (pl. bor, feta, olivabogyd). A
geografus-foldrajz szakos hallgatok tobb foldrajzi fogalmat asszocialtak (nemcsak
természetfoldrajzi hanem tarsadalomfoldrajzi fogalmakat is), a pszicholdgus hallgatok
inkdbb személyes élményekkel kapcsolatos szavakat irtak. A kozéppontban a haboru allt,
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illetve ezzel szoros oOsszefliggésben az etnikumok faktora (pl. etnikai tisztogatas,
konfliktusok, népek nevei). A gazdasag faktorban az elmaradottsagot, szegénységet
kiemel6 asszociaciok mellett néha el6fordultak a fejlédést hangsulyozdk (pl. autdpalya) is.
A kultura faktor gazdag pozitiv asszociacidkban, ugyanakkor szoros kapcsolatot mutat a
haboru és etnikumok faktorral (feltehetéen a vallas lehet az 6sszekoté kapocs). Az utazas
csoportba a turizmussal, nyaraldssal, természeti jelenségekkel foglalkozd szavakat
soroltam, talan ez kapcsolodott legkevésbé a habord fogalmahoz.

Az el6bb emlitettekkel kapcsolatban, néhany szot kell szdlnunk a figurativ magrol. A
Balkén-fogalom centralis magjat alkoté fogalmak altaldban arra is jok, hogy a fogalom
objektifikdciojat (targyiasitasat) elvégezhessik a segitségikkel. Ez a szocidlis
reprezentacié folyamatainak azon szakasza, melynek soran az elvont fogalom
konkretizalddik, altalaban képek/targyak segitségével. A Balkan-fogalom magjat alkoto
szavaknak alkalmasnak kell lenniiik a képi megjelenitésre. A geografusokndl nagyon
gyakori volt példaul a félsziget sz6. Ez nem meglepd, hiszen a foldrajz illetve geogréafus
szakos hallgaték nagyobb valdszintiséggel ,gondolkodnak térképben” mint a bolcsészek.
S valdban, a pszicholdgus hallgaték korében elenyészé volt a félsziget szé megjelenése.

A tobbszor szereplé haboru és konfliktus szavak szintén konnyen hivnak elé konkrét
képet, esetleg személyes élményt (hiradd-képek, bombazas hangjai), amelyeket nem
egykonnyen felejt el az ember. Nem véletlen, hogy amikor a Balkanra gondolunk, sokszor
a haboru jut esziinkbe, friss élményként és még gydgyulatlan sebként. Mivel a haboru
egyértelmiien negativ tartalmat hordoz a mai értékrendben, ennek a fogalomnak a
kozpontisdga alapvetéen befolyasolja a magyarorszagi attitidot. A gyakran emlitett
tenger, hegyek és egyéb természeti képek konnyen elképzelhetéek, és alkalmasak arra,
hogy konkretizaljanak egy fogalmat. A szegénység és elmaradottsag vizualisan szintén
konnyen megjelenithetd, személyes élményeket el6hivé fogalmak.

A figurativ mag mellett roviden térjiink ki az attitlidok problematikdjara is. Ezt a polaritas
és neutralitds-index segitségével vizsgaljuk meg. A polaritds adja meg ugyanis, hogy
mennyire pozitiv illetve negativ az attitid (minél tobb pozitiv szét asszocidl a
negativakhoz képest, annal pozitivabban viszonyul a személy a targyhoz), a neutralitds
segitségével pedig azt allapithatjuk meg, hogy az attitid mennyire kiegyenlitett illetve
ambivalens (ha valaki sok semleges szot asszocial, akkor magas lesz a neutralitasa, és ez
arra utal, hogy érzelmileg objektivebben, semlegesebben viszonyul a targyhoz).

A vizsgalati személyek kozott egyarant eléfordultak a Balkanhoz pozitivan, negativan és
semlegesen viszonyul6 emberek. Csakhogy a neutralitds-indexeket vizsgdalva
megfigyelhetjiik, hogy azok a -1 értékhez esnek kozel, tehat a Balkanhoz val6 hozzaallas
alapvet6en ambivalens (vagyis pozitiv és negativ elemek is el6fordulnak benne).
Osszességében elmondhat6, hogy a személyek asszocidltak pozitiv és negativan értékelt
szavakat szép szammal, de csak nagyon kevés semlegesen értékeltet. Ebbol arra
kovetkeztethetiink, hogy a Balkan olyan kifejezés, amely érzelmileg terhelt fogalmakat
hiv elsésorban elé. Ha a targyhoz valo viszony semlegesnek (vagyis polaritasa 0 korili) is
tnik, mindez amiatt van, hogy a Balkanrol alkotott képiink alapvetéen ellentmondasos,
vagyis egyarant tartalmaz pozitiv és negativ elemeket (melyek mintegy ,kioltjak”
egymast).

A vizsgalat masodik részébe olyan hallgatokat vontam be, akik Balkénnal kapcsolatos
kurzust hallgattak, tehat feltételezheté a részikrdl egyfajta elkotelezédés, illetve
ismereteik valoszintlileg tagabbak a ,laikusokhoz” képest. Az aldbbiakban ennek a 20 f6s
(4n. ,szakért6” csoport) mintdnak a neutralitds és polaritas-értékeit fogom elemezni.
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A polaritas-indexek tekintetében nincs nagy eltérés az el6z6 mintahoz képest, altaldban
kozepes értékl, illetve még kevesebb a negativ tartomanyba esé szélséséges érték. Azt
mondhatjuk tehat, hogy a Balkanrdl tanuloknak az attitlidje enyhén pozitivabbnak
mondhatd. A neutralitds nagyon érdekesen alakult, altaldban magasabb, mint a ,laikus”
mintadban. Ezen kivill az értékek kevésbé szortak a masik mintahoz képest, valamint
megfigyelhetd volt, hogy kozelebb estek a nulldhoz.

Az eddig feldolgozott adatok alapjan azt mondhatndm, hogy a kurzusra jaréknak
(,szakértok”) pozitivabb és kiegyenlitettebb az attitiidje, mint a ,laikus” hallgatoknak.
Osszefoglalasként elmondhatjuk, hogy a szocidlis reprezentécié kognitiv tartalma az
elvarasoknak megfelel6 volt, hiszen jol azonosithaté centralis magot talaltunk. Az attitid
vizsgdalata viszont az eredeti hipotézishez képest meglepetésekkel szolgalt. A Balkanra
vonatkozo attitlid sem a pozitiv, sem a negativ iranyba nem tolddott el a minta egészét
tekintve, de ambivalencia szinte minden résztvevénél megfigyelhet6. A kiegészitd
vizsgalatban nyert adatok alapjan arra kovetkeztethetiink, hogy a Balkdnnal valo
tudomanyos igényl foglalkozas mindenképpen pozitivabb és kiegyenlitettebb attitid
kialakuldsat segiti el6. Természetesen a viszonylag kis minta alapjan d6vatosan kell
bannunk a kovetkeztetésekkel, de a vizsgalatban nyert adatok hozzasegithetnek a tovabbi
kutatasi célok és hipotézisek megfogalmazasahoz.
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