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ELETET MENTETT AZ OVONO

Csupan perceken mult az 6téves David élete, aki
allergids rohamot kapott az dvoddban. Ovénénije,
Turdczi 11diké azonnal beadta a kisfid combjaba az
életmentd EpiPen-injekciot. 3. 0LDAL

KOZTER

MUSKATLIT AZ ABLAKOKBA!

Ebben az évben is megtartotta hagyomanyos tava-
szi muskatliosztasat Ujpest Onkormdanyzata. A ke-
riilet lakosai idén is két cserép muskatlit, tovabba
virdg- vagy z6ldségmagot kaptak. 4. 0LDAL
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HAG,YU MA"NYT TEREMTET.,I.EK U) ALPULGRMESTER A VAROSBAN
A REGI IDOK GYEREKNAPIAVAL ozt oo s

poszton. A lakasiigyi, szocidlis és egészségiigyi te-
IRASUNK A 5. OLDALON | riiletekért felel majd. 8. OLDAL
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UJPESTI GYEREKEK

PUBLICISZTIKA

legemlékezetesebb tinnep volt kissrac ko-
romban a gyereknap. Sziileim és nagy-
sziileim kezembe nyomtak reggel egy kis
pénzt, engem pedig le se lehetett rangat-
ni a dodzsemrdl és a korhintardl. A vilag
legboldogabb gyereke voltam amikor si-
kertilt a vurstli pecazdjaban miianyag ha-
lat horgasznom a jaték pecabottal, hogy
percek mulva gagyi ajandékokra valt-
sak be zsdkmanyom a ,mutatvanyosok”.
A hangfalakbdl tivoltott a Coco Jumbo
vagy éppen Zambd Jimmy, én pedig ta-
tott szdjjal figyeltem a felnGtteket, akik
a céllovoldénél ratartottak az elferditett
puskacsd@vel a kétpalcas pliissmacira, s -
nem sajnalva fele fizetésiiket — addig 16t-
tek, mig végiil megszerezték sziviik va-
lasztottjanak a kiszemelt I LOVE YOU fel-
iratu pliiss szérnyeteget.

Ugyanez az érzés keritett a hatalmaba
amikor idén majus végén fiunkkal egyiitt
bevetettiik magunkat a Régi id6k gye-
reknapja forgatagdba. Ujpesten a vasa-
ros bovli helyett a Kalaka és Marot Vikiék
zenéltek, de a hangulat, az izek, a retré
jarmiivek és az elbtlivol6 korhinta azon-
nal visszarepitettek abba a gyerekkorba,
amikor még az volt a legfontosabb, hogy
végre én is 16hessek a céllovoldében.

Talan mar részt tudott venni a gye-
reknapi forgatagon a kis David is, akiért
egy emberként szoritott Ujpest és az or-
szag, hogy az anafilaxias rohamot kévets-
en mihamarabb felépiiljon. Egyetlen pil-
lanat kérdése volt az, hogy évondje, Tu-
roczi 11diko és a Pozsonyi ovi csapata jo
dontést hozzon. Az ujpesti kisfia, David
- hala a gondoskoddasnak és a rendelke-
zésre all6 EpiPen-injekcionak -, mar tul
van az életveszélyen, és minden bizony-
nyal boldogan iinnepelte meg csaladja-
val egylitt ezt a napot.

De egy masik djpesti srdc, Aron mar
nem lehetett veliink és sziileivel a nosz-
talgia gyereknapon. Ez is egyetlen pil-
lanat kérdése volt, a 16 éves fiu rosszul
dontott, és a mélybe vetette magat. Aron
katasztrofaja az egész orszagot megraz-
ta, de megindultak a talalgatasok és a
pletyka. Pedig sem David allergias roha-
manal, sem Aron tragédiajandl nincse-
nek felel6sok. Két csalad két gyereke ko-
zil az egyik koztiink lehet, a masik mar
nem. Figyeljiink egymasra, figyeljiink sa-
jat és a szomszéd gyerekre is! S miel6tt
barkirdl véleményt mondanank, jusson
esziinkbe a bibliai idézet: ,Ne itélj, hogy
ne itéltess!”

SZABO DAVID KAROLY

K

GerrrraRR R e s R abandans

KEDVES
UJPESTIEK

icsin muilott, hogy sziik két hete nem lett
orszagos szalagcim egy ovodai esetbdl.
A kis Davidot valamilyen ismeretlen aller-
gia gylirte maga ala délutani alvas kdzben.
Az orvosok kés6bb azt mondtak, hogy meg-
halt volna. De az a nap David masodik szii-
letésnapja lett.

Ugyanis Ildi néni, az dvonénije felismerte
az esetet és azonnal cselekedett. Es szeren-
csére volt mihez nyulnia: volt kéznél élet-
ment6, elsdsegélyként beadhaté adrenalin-
injekcid. Emiatt kacag ma is 6nfeledten Da-
vid. Es a sziilei is.

Januarban borzalmas tragédia tortént.
Egy altalanos iskolas kisfiu allergids roha-
mot kapott itt Ujpesten, itban haza a suli-
bdl. Akkor nem volt kéznél adrenalininjek-
cid. Hidba probalkoztak a mentdk, elveszett
egy fiatal élet.

AkKkor dontottiink ugy, hogy minden ok-
tatdsi és nevelési intézmény szimara besze-
rezziik az anafilaxids sokk elleni életmen-
t6 készitményt, egyuttal képzést tartunk a
hasznalatukrol.

Megtortént. A keriiletben 1év4 Osszes
bolcsiben, oviban, iskolaban ott van a szer.
Az Aradi Ovoda Pozsonyi Tagévoddjaban
is. Itt mentette meg David életét Ildi néni.
Az egész dvodai kozosség elbtt tisztelettel
hajolok meg, mindenki tette a dolgat: volt,
aki a kicsiket nyugtatta, a sziil6ket értesi-
tette, David kezét fogta, hivta a mentSket,
intézte az uzsonnaztatast, pisiltetést, ekdz-
ben még az évzarora is sikertilt felkésziilni.
Mindezt ugy, hogy ek6zben egy kisfiu éle-
téért ment a kiizdelem. Hihetetlen 1élekje-

..-..-.-:.r:r-n-..a..r»-

D

lenlét, aldozatkészség és szeretet; nem ta-
lalok ra szavakat.

Az eset mindennél jobban bizonyitja: el-
engedhetetlen, hogy legyen ilyen eszkoz az
orszag minden egyes nevelési és oktatasi
intézményében! Mi itt a IV. keriiletben nem
néztiik azt, hogy egy bolcsi, ovi vagy iskola az
onkormanyzat, az allam, esetleg egyhaz vagy
alapitvany fenntartasaban all-e. Mindenhova
eljuttattuk az életmentd készitményt.

Sziil6k, allergiasokat képviselS szerve-
zetek honapok 6ta kérik, hogy a kormany
is tegyen ugyanolyan lépéseket, mint ami-
lyeneket mi is tettiink. Vagyis az adéforint-
jainkért cserébe legalabb kapjunk annyit,
hogy a gyerekek szamara alljon rendelke-
zésre az életments eszkoz. Iskolanként par
tizezer forintrdl volna szo. Nehogy mar eny-
nyi ne férjen bele!

A kormany eddig annyira jutott, hogy
“megvizsgaljak™ a javaslatot. Nem kell vizs-
galddni, segitiink: az djpesti példa mutat-
ja, hogy mi torténik, ha van ilyen injekcio
az intézményben. Es azt is, hogy mi tortént
volna, ha nincs: még egy kisgyermeket el-
veszitettiink volna.

Ezért én magam fordultam a beliigymi-
niszterhez. A kérés vilagos: minden nevelési
és oktatasi intézménybe jusson ilyen eszkoz!

Ujpestet kihagyhatjak, mi megoldjuk,
ahogyan eddig is megoldottuk. De ne huz-
zak tovabb az id6t aktatologatassal, hanem
gondoljanak az orszagban €16 tobbi kisgye-
rekre!

DERI TIBOR polgdrmester,
Budapest, IV. kertilet
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ELETET MENTETT A LILA-FEHER
ORANGYAL

Bejarta a médiat a hir: csupan perceken mult az 6téves David
élete, aki allergias rohamot kapott az 6vodaban. Ovénénije,
Turéczi lldiké azonban tudta, mit kell tennie. Azonnal beadta
a kisfid combjaba az életmenté EpiPen-injekciot. Az 6véné lé-
lekjelenlétén és a rendelkezésre allé gyégyszeren mult, hogy
most nem tortént a januarihoz hasonlé tragédia.

sziiletett Ujpesti 1ldiké 18
Aéves kora dta a Pozsonyi ut-

cai tagovoda évonénije, am
még egyszer se fordult el6, hogy al-
lergias rohamra figyeljen fel a gye-
rekek kozott. Azon a pénteken ép-
pen délutdni alvasat toltdtte a Siini
csoport, amikor ijesztd latvanyra
lett figyelmes az évonéni. Az alvas-
bol felébresztve azt 1atta, hogy a kis
David testét kilitések lepték el, 6dé-
mas a szeme, piros a szeme fehérje
és a bdre is. ,,Olyan volt, mintha nem
is onmaga lenne, mindene be volt
duzzadva, és latszott rajta, hogy na-
gyon rosszul van” - mondta I1diko.
Az 6vond riasztotta kollégait, s miu-
tan észlelték, hogy nincs laza a kisfi-
unak, azonnal elGvette a bekészitett
EpiPen-tollat, és nem félt hasznalni.
Ahogy az dnkormanyzat altal tartott
EpiPen-képzésen tanulta, beleszur-
ta a gyerek combjaba az adrenalint
tartalmazo tollat, fél percig vart,
majd biztonsagba helyezték a gye-
reket. Ek6zben a tobbi 6voné men-
t6t hivott, a segitség rekordidén be-
liil, két perc alatt megérkezett. Ter-
mészetesen a sziil6ket is probaltak
elérni, am — ahogy az lenni szokott -
abban a pillanatban nem tudtak fel-
venni, mivel elromlott az édesanya
telefonja. Viszont Davidka allapota
rohamosan javulni kezdett, enyhiil-
tek a tiinetei, a dolgozok stabilizal-
tak az allapotat. ,,Koriilbeliil 15 ma-
sodperc telt el, és azonnal latszott,
hogy 1ényegesen jobban van a gye-
rek. Csokkentek a tiinetei, jobb lett a
tonusa.” A kiérkezé mentdk gratulal-
tak az vondknek, hiszen, ha I1diko és
tarsai nem avatkoznak be azonnal,
valdszintleg tragédia tortént vol-
na. Ildiké szerényen ugy fogalmaz,
hogy az ovis dolgozdoknal bizonyos
id6 utan kifejlédik a 1élekjelenlét, hi-
szen minden helyzetben felkésziilnek
a varatlan és megolddsra varo szitua-
cidkra. ,,Mindig vannak olyan helyze-
tek, amikor abban a pillanatban cse-
lekedniink kell. Masrészt van harom
fiam, tehat mar ezernyi dolgot atél-
tem veliik is. Harmadrészt én ma-

gam is allergias vagyok, tudom, mi-
lyen tiinetekkel jar, és mit kell ten-
ni ilyenkor”

Azonnal korhazba szallitottak
a kisfiut, akire tovabbi vizsgalatok
varnak. Taldlgatasok helyett kiza-
rolag az orvosok tisztje kiderite-
ni, mire allergias David, aki korab-
ban sosem produkalt hasonld tii-
neteket, és lapunk megjelenésekor
minden bizonnyal mar otthon van.
A Siini csoportban azdta ujra béke
és nyugalom uralkodik, a gyere-
kek ottjartunkkor énekelve vonul-
tak az ovi mogotti udvarra jatsza-
ni. Az 6vond azt igéri, nem hagyja
feldolgozatlanul a torténteket David
csoporttarsai kozott sem, hanem -
a korosztalyuk szintjének megfele-
16en - beszélgetni fognak az esetrdl
és az allergiardl. ,Biiszkeséget, azt
nem érzek, csak boldogsagot. Na-
gyon Oruldk, hogy koztiink maradt
ez a kisfiu” - fogalmazott elérzéke-
nylilve az dvond, akit hétfén felke-
resett Ujpest polgdrmestere, Déri Ti-
bor viragcsokorral koszonte meg az
életmentd 6vong tettét.

Az egész orszagot megrazta an-
nak a kisfiinak a haldla, aki januar-

ban rosszul lett az iskolaban meg-
tartott tortdzas utan. A hétéves
gyermek a Foti uti benzinkiton lett
rosszul, s a kiérkezé ment6sok mar
nem tudtak mit tenni. Ekkor valt
sziviigyévé az djpesti 6nkormany-
zatnak, hogy tobbé nem fordulhat
el6 hasonld tragédia a kertiletben.
Ki hitte volna, hogy alig fél éven
beliil megismétlédhet egy végzetes
allergids roham? Am ezuttal happy
enddel végz6dott, amelyben nem-
csak a hds 6vond, hanem a varos-
vezetés is oroszlanrészt vallalt. A ja-
nudri tragédia utan februarban ugy
dontottek a varosatyak, hogy - Ma-
gyarorszagon el8szor — valameny-
nyi Ujpesti oktatasi intézményt - le-
gyen az 6nkormanyzati fenntartasu

vagy sem - allergia elleni EpiPen-
tollakkal latnak el, a pedagdgusok
pedig tovabbképzéseken vesznek
részt. Két, adrenalint tartalmazo toll
sziikséges egy adott intézménybe,
hiszen az elsG adag beadasat kove-
t6éen még sziikség lehet egy masik-
ra is. Mivel télen hianycikk volt az
EpiPen, februar végén adtak at a pe-
dagdgiai intézményeknek a gydgy-
szert, aprilisban pedig egy orvos
szakember tartott tovabbképzést a
hasznalatardl. Az ujpesti példahoz
azota mar szamos varos csatlako-
zott Magyarorszag-szerte. ,,Ez nem
egy verseny, minden dnkormany-
zat a sajat belatasa szerint cselek-
szik” - mondta el Déri Tibor lapunk-
nak, miutan koszonetét fejezte ki az
6vondnek. Mindenesetre a keriilet
polgarmestere majus 23-an levelet
irt Pintér Sandor egészségiigyért és
oktatasért is felel6s miniszternek.
Levelében igy fogalmazott: ,,Az uj-
pesti példa bebizonyitotta, hogy az
antiallergias injekcio beszerzése va-
lamennyi bolcs6dei, dvodai és isko-
lai intézmény szamara elengedhe-
tetlen, hiszen soha nem tudjuk, mi-
kor lehet életmentd a megléte. Ezért
javaslom az Anafilaxias Allergiasok
Egyesiilete és a Magyar Allergoldgiai
és Klinikai Immunoldgiai Tarsasag
altal megfogalmazottak alapjan Ma-
gyarorszag valamennyi nevelési és
oktatdasi intézményébe a készitmé-
nyek beszerzését” Bizakodunk és
reménykediink, hogy ezittal egy,
a partpolitikan ativeld, felelGsség-
teljes, és gyermekeink jovéjét szem
el6tt tartd orszagos dontés sziiletik.

BJ
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Ki vitatna, hogy dr. Trippon
Norbert alpolgarmester ur el-
kotelezett hive a zoéld, vira-
gos Ujpestnek? Még az elsé
alpolgarmesteri ciklusa ide-
jén, 2008-ban kezdeményez-
te - és vitte sikerre - az akkori
ViragVaros program kereté-
ben az itt lakéknak az ingye-
nes muskatliosztast.

ersze nemcsak a kozvetlen la-
Pkosségnak kiosztott muskatlik

diszitették az ablakokat, erké-
lyeket akkoriban Ujpesten, hanem az
a ma mar szokdssa valt akcid is ak-
kor kezd6dott, hogy egynyari virago-
kat kezdtek telepiteni varosszerte, va-
lamint futomuskatlikat a kdztéri vil-
lanyoszlopokra.

Hagyomanyt — a mostanaban oly
sokszor és tévesen emlegetettel el-
lentétben — nem lehet teremteni;
hagyomannya valik valami, ha elég
gyakran ismétlédik. Igy van ez itt Uj-
pesten is, ezekkel a kiosztott, illetve
kitelepitett viragokkal. Lassan vald-
ban hagyomannya valik, hogy tavasz-
szal varosunk, Ujpest virdgba borul.

- Idén 3.500 cserépben 10.500
muskatli keriil ki az oszlopokra,
75.000 t6 egynyari virag lesz kitelepit-
ve Ujpest kiilonb6z4 részein, és idén
is kiosztunk - ingyen! — 8.500 csomag
muskatlit és virdigmagot az itt €16 em-
bereknek — mondta dr. Trippon Nor-
bert alpolgarmester.

- Persze, nagyon szeretnénk eze-
ket viszontlatni az erkélyeken, bal-
konokon, vagy az ablakokban - tet-
te hozza.

Az itt élést idén is szigorian vették
az osztasnal, csak az ujpesti itt lakast
igazold lakcimkartya és személyi iga-
zolvany bemutatasaval lehetett hoz-

zajutni a viragokhoz. Osztottak a Viz-
torony mellett, a Borondos sétanyon,
a Béke téren, a Semsey Aladar park-
ban, valamint a Sarpataki patika mel-
letti z61d teriileten. Az tigyeskedések
elkeriilése végett cimenként csak egy
csomagot lehetett atvenni, hogy mi-
nél t6bb itt lakénak jusson. Igy is el-
kelt a készlet hamar.

JO érzés, mikor egy varosrész, egy
keriilet nemcsak szellemi értelemben
valik viragzéva, hanem a sz4 szoros
értelmében is. Csak rajtunk mulik,
meddig viragoznak nekiink ezek a ki-
sebb-nagyobb ,boldogsag-szigetek”,
szemet gyonyorkodtetS apro foltok.
Vigydzzunk rajuk! UN
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HAGYOMANYT TEREMTETTEK
A REGI IDOK GYEREKNAPJAVAL

Nem csak a gyerekek élvezték
a gyereknapot, az apukak és az
anyukak is nagyon jol érezték
magukat a hangulatos rendez-
vényen majus 29-én.

mult szazad hamisitatlan
Aretré hangulatat idézte meg

az a gyereknap, amelyet va-
sarnap rendezett meg az Onkor-
manyzat a Szent Istvan téren. Az 6t-
let Bedd Kata kulturaért, tarsadalmi
kapcsolatokért, oktatasért és kom-
munikacidért felels alpolgarmes-
tertdl szarmazott, az ujpestiek pe-
dig hatalmas lelkesedéssel fogad-
tak a remek hangulatu gyereknapot.

Az alpolgarmester elmondta,
éppen ez volt a cél, hogy az egész
csalad nivos szorakozast és kikap-
csolddast talaljon maganak a gye-
reknapon. ,A hatalmas érdeklédés
megerdsitett benniinket abban,
hogy még sok-sok csaladi eseményt
szervezzlink a varosban! Raadasul
azt is sikeriilt megvaldsitani, hogy a
programok egyszerre voltak szinvo-
nalasak és népszertek. Igérjiik, foly-
tatas kovetkezik” - mondta el Bed§
Kata, aki hozzatette, a hétvégi gye-
reknap az oktéberi, halloweenkor
tartott Tokfarago-fesztival folytata-
sa volt.

S valdban: rengetegen latogattak
el vasarnap a Szent Istvan térre, ahol
nemcsak a valasztékos és szinvonalas
programokrol gondoskodtak, hanem
arrdl is, hogy ne menjen ra a sziilék
vagyona a csaladi mulatsagra. Téri-
tésmentesen vehették igénybe a gye-

rekek példaul a romantikus Donnert
carousel korhintat, vagy probalhat-
tak ki a Talmacsi Team minimotorjait.
Az esemény kozosségformald erejét
mutatta, hogy mar kora délel6tt el-
lepték a kivancsiskodé csaladok a f6-
teret. A gyerekek azonnal ki is pro-
baltdk a nosztalgia kisautokat, és az
apukak nagy oromére egylitt cso-
daltak meg a muzedlis jarmiveket.
Hatalmas siker volt a Talmacsi Ring,
ahol oktatdk feliigyelete mellett, a
sziikséges véddfelszerelésekkel — 50
cm3 PW Yamaha motorokon és pe-
dalos retré Moszkvicsokon prébal-
hattdk ki tigyességiiket a kalandva-
gyobb gyerekek.

Aki a kéziigyességét akarta pro-
bara tenni, részt vehetett az oko
kézmives foglalkozason, tovab-
ba mindenkit vart a Csipkerdzsika

tanchazi eladas az Ifjusagi Hazban.
Allatsimogatdval késziilt az Ujpesti
Allatmentd Liga, a Merende M{ihely-

nél pedig fabadl késziilt, nagy mére-
td, iigyességi €s stratégiai jatékokat
probalhattak ki a résztvevok. Emel-
lett a kicsik tatott szajjal bamulhat-
tak meg azokat a retré motorokat
és kerékparokat, amelyekkel nagy-
apaink szaguldoztak. Meghivtak to-
vabba egy fankra is a csaladokat, és
akkor még nem is ejtettiink szdt a
szinvonalas koncertekrol.

DélelStt a legendas Kalaka szo-
laltatta meg kolt6ink megzenési-
tett verseit, délutan pedig Marét
Viki és a Nova Kultur Zenekar hozta
el a rockabilly életérzést Ujpestre.
Este Dévényi Tibi bacsi dobalta az
ikonikus pottyos labdakat, a nosz-
talgia kedvéért. Elmény élményt ért
a gyereknapon, a folytatdsra pedig
hatarozott igéretet kaptak az itt la-
kdk a varosvezetdktoél, akik maguk
is részt vettek csaladjukkal a prog-
ramon. BJ
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att iGnnepeltek most.
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Venetianer utcai {innepség-
Asorozaton részt vett Tamas

Ilona, az Eszak-Pesti Tanker-
iilet vezetGje, Selmeci Laszlé Gyorgy,
az iskola igazgatdja, tovabba ked-
den megjelent az iskola galamiso-
ran Maruzsa Zoltan kdéznevelésért
felelGs allamtitkar, Hajnal Gabriella,
a Klebelsberg Kozpont vezetGje és
Bedd Kata, Ujpest oktatdsért felel$s
alpolgarmestere is. A centenarium
alkalmabdl az iskola lakdi facskat
iltettek el az udvaron, amit szines
pantlikakkal diszitettek fel, tovabba
az EGYMI udvaran id6kapszulat is
elhelyeztek, amelyet csak 25 év mul-
va nyitnak ki. Az id6kapszula gyom-
raba a jov6 generacidinak szol6 tize-
neteket rejtettek el.

Az intézményben sajatos neve-
1ési igényl gyermekeket tanitanak.
Els6sorban ujpesti kicsik érkeznek
a Venetianer utcaba, de sokan jon-
nek a kerileten kiviilrél is. Az Gjpes-
ti iskola, az egykori ,.kisegit6” profil-
jaa’80-as, '90-es években valtozott
meg, azt megelGzGleg enyhe értelmi
fogyatékossaggal €16 gyerekek jar-
tak ide, am az intézményi integra-
cid révén 6k atkeriiltek az igymond
tobbségi iskolarendszerbe. Az igaz-
gato, Selmeczi Laszld Gyodrgy tobb
mint 40 éve gyogypedagdgus, szii-
lei, sGt, nagysziilei is ezt a hivatast
valasztottak. Elmondta, hogy az ide
jardé gyermekek mind sajatos neve-
1ési igénylek. ,Ez egy olyan nagy
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100 EVES AZ UJPESTI SPECIALIS ALTALANOS ISKOLA
ES EGYSEGES GYOGYPEDAGOGIAI INTEZMENY

Otnapos linnepségsorozattal készéntétte szazéves évfordu-
I6jat az EGYMI. Az intézmény fennallasanak tiszteletére hét-
féon emléktablat avattak Déri Tibor polgarmester jelenlétében.
A specialis iskola tavaly volt egy évszazados, a pandémia mi-

halmaz, amelybe beletartoznak a
magatartaszavarok, pszichés sérii-
1ések, de hozzank jonnek a tanulas-
ban akadalyozott gyerekek, tovabba
az elmult évtizedekben egyre tobb
autista érkezik. Ok sokszor mas sé-
riiléssel élnek egylitt, tehat nagyon
specidlis igényeik vannak.” Az ala-
pitd, Venetianer Lajos rabbirdl el-
nevezett utcaba 147 didkot fogad-
nak, Gk délelitt és délutan is ellatas-
ban részesiilnek. A didkok az iskolai
foglalkozasokon kiviil terapias fej-
lesztésen, szakkori munkan és sza-
badid@s foglalkozasokon is részt
vesznek. Mellettiik 72 pedagégust

foglalkoztat az intézmény. Osszesen
105 f6 az iskola személyzete. A dia-
kok 8-10 f6s csoportokban tanulnak,
specialis modszertan alapjan.

Az iskola hitvallasa szerint ahany
gyerek, annyiféle sors és csaladi hat-
tér, nevel6ként feladatuk és koteles-
ségiik a tanulok egyéni koriilménye-
it is figyelembe venni. ,,Szeretném,
ha a jatékossag sose veszne ki az is-
kola falai k6ziil, hiszen a 1ényeg tlin-
ne el. Fontos, hogy jol érezze magat
koztiink a didk, ne legyen nyomasz-
t6 érzés iskolaba jarni. Ugy érzem joé
példat mutatunk egyénre szabottsag
és elfogadas tekintetében, hiszen
mi nemcsak a gyerekkel, hanem az
egész csaladdal foglalkozunk.” Sel-
meczi Laszlé Gyorgy kifejtette, naluk
nem feltétleniil az a siker, ha egye-
temre megy a diakjuk.

»~Rengeteg olyan gyerek érkezik
hozzank, aki még nem iskolaérett,
s6t, nem ez a jellemzd, példaul pe-
lenkat visel. Szamukra hatalmas siker,
ha a diak megtanulja ellatni magat,
fel tud rendesen O1tdzni, vagy szépen
eszik ebédnél. Mi az iskoldban az ala-
pokat probaljuk megadni, becsiiletes,
tisztességes embert neveliink. Mind-
ez nem feltétleniil a modszertani cso-
dakon vagy a hipermodern kiityiikon
mulik, leginkabb a nyitottsag, a ked-
vesség €s a pedagdgus személyisége
mérvado.”

A tovabbtanulasi esélyek is na-
gyon valtozdak. A beszédzavarral
kiizd6 gyerekek konnyen veszik az
akadalyokat, és kozépiskolaban foly-
tatjak a tanulast, szamos magatar-
tdszavaros vagy pszichés problé-

A Turelem Csarnoka. Az inté-
zetet 1921-ben Venetianer Lajos
Ujpesti férabbi alapitotta meg,
szlletését az Ujpesti zsidd hit-
kozség tagjai finansziroztak.
A Turelem Csarnokanak ne-
vezték el az épuletet, miutan
az enyhén sérult gyerekek mar
kin6tték a rabbi sajat lakasat,
ahol tanitotta 6ket. A haboru
alatt megsemmisult az épulet,
s az akkori tantestulet a romok-
bdl, sajat kézzel épitette Ujja az
iskolat. 1949-ben 6nallé éplile-
tet kapott aziskola a Venetianer
u. 2. sz. alatt. 1985-ben adtak at
a jelenlegi, Venetidner u. 26 sz.
alatti kétszintes épuletet. Uj-
pest Onkormanyzatanak képvi-
selé-testllete 1994-ben ,Ujpest
gyermekeiért” kitintetésben
részesitette az iskola tantes-
tuletét. 2008. augusztus 1. 6ta
az iskola az Ujpesti Egységes
Gyoégypedagdgiai Médszertani
Intézmény részeként muikodik.

maval kiizd6 is megoldast talal az
évek soran az EGYMI révén, igy 6k
is szakmat tanulnak késébb. ,,Az au-
tista gyerekek tovabbtanuldsa azon-
ban kemény did, hiszen alig 1étezik
olyan kozépiskola, amelyik szamuk-
ra kinalna lehet&séget. Sajnos, so-
kan koziiliik otthon maradnak alta-
lanos iskola utdn. Eppen emiatt azt
tervezi tantestiiletiink, hogy k6zép-
iskolai elGkészité képzést hozunk
l1étre altalanos iskola utan az autiz-
mus spektrumzavarral €16 didkjaink
szamara.”

A 100 éves sziiletésnapjat innep-
18 Ujpesti Specidlis Altaldnos Iskola
és Egységes Gyogypedagogiai Intéz-
mény probal a kozeljovében is egy-
séges, bensGséges €s vonzg iskola
maradni. Az intézmény egyik legna-
gyobb vagya, hogy betonudvar he-
lyett fitves palya varja nap mint nap
a kicsiket, szeretnének jol felsze-
relt tornatermet és interaktiv tab-
lakat is.

Nagyon szines, csalddias és sok-
rétd k6zosség vagyunk. Nalunk a ta-
narok zenélnek, festenek €s szinjat-
sz6 csoportot is tartanak a didkokkal
egyltt. Ki kell mondanunk, hogy ki-
ndéttiik ezt az épiiletet. Az a vagyam,
hogy a nyugdijazasom el6tt egy dj €s
sokkal nagyobb épiiletbe kolt6zziink
- arulta el terveit a vezetd. BJ
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EZ MAR DURVA — ES VARHATOAN TOVABB DURVUL

Talan mar kitalaltak, hogy az inflaciérél van szé, amely két
szamjegyl kiuiszébére érkezett. Raadasul a legvékonyabb pénz-
tarcajuakat viseli meg a legjobban a 21 éves csucsra jaré inf-
lacid, hiszen a raszorulék mar nem tudjak honnan lefaragni a

pluszkiadast.

z aremelkedés mértékét ugy
Ahatérozza meg a szakiroda-

lom, hogy a 3,3 szazalék és
4,9 szazalék kozotti inflacio magas-
nak, a 4,9 szazalék feletti nagyon
magasnak szamit. Ez természetesen
az atlagos inflaciora vonatkozik, és
- mint tudjuk - egyes cikkek, cikk
csoportok ettdl eltérhetnek.

Nézziik el6bb azt a bizonyos ,,at-
lagot”. Hazankban a K6ézponti Sta-
tisztikai Hivatal (KSH) legfrissebb,
aprilisi kozlése szerint a fogyasztoi
arak atlagosan 9,5 szazalékkal ha-
ladtak meg az egy évvel korabbia-
kat. Ez 21 éves csucs! De ha most
eltekintiink attdl, hogy mennyivel
olcsdbb lett az oroszlan €s a pupos
teve - amelyek jelentésen csokken-
tik az atlagot -, valamint kihagyva
a ,,rezsiharc” pontosan nem is mér-
hetd csokkentd hatasat, és ehelyett
megnézziik az élelmiszerek atlagos
aremelkedését, akkor azokndl mar
15,6 szazalék a mutato!

Am a magyar - mint tudjuk -
jambor, békeszeretd nép, még ez-
zel is kiegyezne, ha nem ugrananak
ki ebbdl az atlagbdl olyan luxuscik-
kek, mint péld4aul a paradicsom 43,6

szazalékkal, a csirkeszarny 42,8 sza-
zalékkal, a krumpli 41,6 szazalék-
kal, a csirkecomb 46,8 szazalékkal
és a rétesliszt 47,3 szazalékkal. Per-
sze ezek némelyikében benne van
az ,arstop” is, hiszen a kereskedd ha
veszteséget termel - azaz olcsobban
adja a terméket, mint amennyiért
veszi -, tonkremegy és bezar. Ezért
aztan egyéb arucikkekre kell raten-
nie azt a kart, amit az arstop okoz.
Ha a liszt kotott aron olcsobb, mint
ahogy a kereskedd hozzijut, akkor a
rétesliszt lesz eszementen dragabb,
és igy tovabb.

A pénzcentrum.hu kiszamolta
egy atlagos vajas kenyeres vacso-
ra arat:

»Most, hogy mar tudjuk, hogy az
OsszetevOk atlagos egységaras dra-
guldsa hogyan alakult, itt az ideje
annak, hogy modelleziink egy at-
lagos ,,vajas” kenyeres meniit egy
fére. Ehhez a kévetkez6képp kalku-
laltunk:

2 szelet fehérkenyér (10 dkg)

2 darab paradicsom (20 dkg)

1 darab paprika (10 dkg)

3-3 szelet parizsi (6sszesen 12 dkg)

margarin a két kenyérre (2,4 dkg)

Szamitasaink szerint egy fére,
egy kellemes ,vajas” kenyeres esti
meni 2021 aprilisaban 615 forintbdl
jott ki. Ugyanezért az esti fogasért
ugyanakkor 2022 aprilisaban mar
796 forintot kellett kiperkalni. Ez azt
jelenti, hogy egy év alatt a ,,vajas”
kenyeres esti hideg vacsora 29 sza-
zalékkal lett dragabb.” Aprilisi ara-

kon! Most, majus végére ez a dragu-
las mar a 30 szazalékot is meghalad-
ta egy kicsivel.

Es ez csak két szelet margarinos
kenyér, parizerrel, egy-egy falat pa-
radicsommal, paprikaval!

Van-e valamilyen lehetGsége egy
onkormanyzatnak arra, hogy tegyen
valamit ez ellen? Dr. Trippon Norbert
alpolgarmester muilt hénapban 6sz-

e T

Y3

szehivta az ujpesti piac vezetgGit és
arusait, hogy megbeszéljék, tehet-
nek-e valamit, és ha igen, mit? Hiszen
az eladoknak, a kereskedGknek sem
j6, ha csokken a forgalom, vagy a ma-
gas arak miatt elmaradnak a vevok.
Végiil abban allapodtak meg,
hogy az 6dnkormanyzat besegit a
bérleti dijakba, 10.000 forint hoz-

zajarulast nyujt a piaci kereskedSk-
nek, ha ez a tAmogatas megjelenik
az arakban is.

Am az dremelkedés egyelSre nem
all meg, s mert mindenki csak addig
nyujtézkodhat, ameddig a takardja
ér, kivancsian lessiik, mikor megy
Ossze annyira az a takaré, hogy mar
ala se férink...

ESTI JANOS

0KOS PARCELLAKO A MEGYERI UTI TEMETOBEN

A V. kerlileti sirkert is egyike lett annak a négy budapesti teme-
tének, amelyek bejaratanal QR-koddal ellatott, Ggynevezett okos
parcellakovet helyezett el majus 9-én a Nemzeti Orokség Intézete.

A rendhagyod kegyeleti ,,utjelz6” a
kodd segitségével az intézet honlap-
jan a Nemzeti Sirkert azon védett
sirjaira mutat, amelyek az adott te-
metkezési helyen talalhatok.

A latogatdk igy okoseszkozeik se-
gitségével megismerhetik az adott
temetd védett sitjait és a benniik
nyugvo személyek életrajzait is.
A Megyeri uti temetd mellett a bu-

dapesti Uj kbztemetd, a Farkasréti
temetd és az Obudai temetd beja-
ratdndl helyeztek el ilyen parcella-
koveket, amelyek mellett informa-
cids térképeken is megismerhetd a
kiemelt fontossagu sirok temetén
beliili pontos elhelyezkedése.

A kihelyezések kapcsan Harsa-
nyi Andrea, a Budapesti K6zmtivek
Nonprofit Zrt. temetkezési féigaz-
gatdja kiemelte: ,Kulturank része
a mult, és a mi feladatunk, hogy az
O6seink altal 6rokiil hagyott kulta-
rat tovabbadjuk a kovetkezé nem-
zedéknek.”

Moczar Gabor, a Nemzeti Orok-
ség Intézetének fGigazgatdja pedig
arrdl beszélt, hogy a védett sirok-
ban nyugvo személyek hozzajarul-
tak ahhoz, hogy mi, magyarok, itt a
Karpat-medencében ezer éven ke-
resztiil megmaradhassunk, és gyo-
kereinket egyre mélyebbre ereszt-
hesstik.

A Megyeri uti temetében 15 sir-
emlék - koztiik Halassy Olivér olim-
piai bajnok vizilabdazo, uszd; Bene
Ferenc olimpiai bajnok labdarugo;
Lebstiick Maria *48-as n6i huszar 6-
hadnagy; Pallya Celesztin fest6mu-
vész; dr. Ugrd Gyula és dr. Semsey
Aladar, Ujpest egykori polgarmes-
tereinek végs6 nyughelyével — 4ll az
orszagosan mintegy hatezer temet-
kezési helyet magaban foglalé Nem-
zeti Sirkert gondozasaban.

A Nemzeti Orokség Intézetének
célja, hogy néhany éven beliil az 6sz-
szes érintett temetd, park, altemp-
lom, 6nallé kripta és mauzdleum, va-
lamint gyasztér bejaratanal megta-
lalhatd legyen egy okos parcellakd és
egy egységes jelolésrendszerrel el-
helyezett temet6térkép, amelyek azt
jelzik majd minden latogaténak: egy
vagy tdbb, a magyar nemzet szama-
ra fontos személy nyughelye kozelé-
ben jarnak. 1T
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U) ALPOLGARMESTER: PERNECZKY LASZLO VALTJA KANASZ-NAGY MATET

LELERHETOSEG ES CIVIL KURAZSI”

»Bar a poziciom valtozott, én ugyan-
az az ember maradok” - igéri Ujpest
frissen megvalasztott alpolgarmes-
tere, Perneczky Laszld, aki az or-
szaggytlésbe tavozo Kanasz-Nagy
Matét koveti a poszton. A csiitor-
tokon megvalasztott alpolgarmes-
ter a népjoléti, lakasiigyi, szocia-
lis és egészségiigyi teriiletekért fe-
lel majd.

Perneczky Lasz10 t&sgyokeres Uj-
pesti, 1971-es sziiletése 6ta Ujpest-
Istvantelken €él. Harmadik ciklusat
tolti onkormanyzati képvisel6ként a
4. keriiletben. 2019 6ta a kertilet Kli-
ma-és Kornyezetvédelmi Bizottsa-
ganak elndke. Onkormanyzati kép-
visel6ként a kezdetektdl a varosiize-
meltetés és a népjolét tigyeit vitte.

Az LMP politikusa megkdszonte
a valasztok, a képviselG-testiilet és
a varosvezetés bizalmat. Az Ujpes-
ti Napléonak hangsulyozta, biiszke
vilagnézetére, de alpolgarmester-
ként nem partpolitizal majd, hanem
a szakértSi csapatra tdmaszkod-
va koziigyeket képvisel. Perneczky

Laszlé elmondta, csiitortoki beszé-
dében elhunyt feleségére és édes-
anyjara gondolt: felesége bolcsédei
gondozond volt, mig édesanyja 30
éven at védéndként dolgozott.

A kOzelség elvének hiveként a fo-
gadodrak mellett csaladlatogataso-
kat szeretnék tartani. En szeretném
felkeresni a csaladokat, védéndket,
bolcs6dei gondozdkat. Tovabba fel-
hivom az yjpestiek figyelmét, hogy
valtozatlan a telefonszamom és az
e-mail-cimem. Igyekszem minden-
kinek valaszolni” — helyezte kilatas-
ba az \j alpolgarmester, aki hisz az
emberi gesztusokban és a kdzvet-
len, érthetd hangnemben.

Politikai ars poeticaja, hogy no-
velni kell az emberek tarsadalmi
részvételét és tudatossagat a ke-
riiletben és az orszagban egyarant.
~Fontos, hogy érdekelje a valasztd-
kat Ujpest sorsa, és hallassdk hang-
jukat a varos tigyei terén. Ehhez
emberkodzeli, szolgaltatd, normalis
koztajékoztatassal bird dnkormany-
zatra van sziikség” - fejtette ki a po-

litikus, aki egyuttal elbucsuzott ko-
rabbi munkahelyétdl, a Magyar Ter-
mészetvéddk Szovetségétdl.

A varosatya feltett szandéka,
hogy meghonositsa a céges tarsa-
dalmi felel@sségvallalast Ujpesten,
amely révén az osszes szerepld jol
jar. ,Festettiink mar ovodakeritést,
vagy viragokat tltettiink a Karolyi
Korhaz udvaran, terveim szerint tar-
sadalmi 0sszefogdassal is lehetne val-
toztatni a varos dolgain.” Az ij nép-
jOléti alpolgarmester szeretne nyitni
az egészségnevelés iranyaba, szerin-
te akar szabadegyetemek formaja-
ban is atadhatdk a fontos ismere-
tek. ,Szeretném a civil mentalitast
meghonositani, a megoldasokra to-
rekszem. Az a tapasztalatom, hogy
az egyenes €s tiszta beszédet meg-
értik és elfogadjak a polgarok. Hi-
szem, hogy nem minden pénzkér-
dés, hanem a gesztusok is nagyon
fontosak.”

Hangsulyozta, tovabbra is elko-
telezett marad a z6ld gondolat és a
fenntarthatdsag mellett, amely egy-

arant megnyilvanul a gazdasag, a
kornyezetvédelem és a tarsadalmi
fenntarthatdsag tekintetében. Azon-
ban most elsGsorban a szocialis és a
népjoléti feladatokat helyezi fokusz-
ba. ,,Szocialis érzékenyités, lakas-
ugyek, népjoléti kérdések, vasarloi
tudatossag és klimaalkalmazkodas.
Szocialis és népjoléti alpolgarmes-
terként a hivatastudattal rendelkezé
személyek: védéndk, bolcsédei gon-
dozdk, egészségiigyi dolgozok hét-
koznapi feladatait, problémait sze-
retném felkarolni.” BJ

ON IS DONTHET AZ AQUINCUMI HID SORSAROL

Varja a lakossagi véleményeket is az Aquincumi hidrél a Buda-
pesti K6zlekedési K6zpont. Most kerlletiink is hallathatja a hang-
jat, hogy sziikséges-e, és ha igen, milyen hid épiljon Ujpest és
Obuda kézétt. Ot kiilonboz6 hidtervet lehet véleményezni.

A Budapesti Kozlekedési Kozpont
(BKK) a Févarosi Onkormanyzat meg-
bizasabdl részletes megvaldsithato-
sagi tanulmanyt készittet az Aquin-
cumi hidrdl, amely segit eldonteni,
hogy sziikséges-e egy 4j hid meg-
épitése Obuda és Ujpest kozott, és ha
igen, milyen kialakitassal és kapcso-
16d6 uthalozattal. A lakossagi €szre-
vételeket 2022. junius 8-ig varjak, a
tarsasag honlapjan kozzétett kérdo-
iven keresztiil.

Evtizedek 6ta szerepel Budapest
fejlesztési és szabdlyozasi terveiben
egy Uj északi Duna-hid épitése Aquin-
cumnal a POk utca és a Vaci ut ko-
z6tt. Ezen a vonalon az Ujpesti vas-
uti hidon jelenleg is van vasuti, gya-
logos és kerékparos kapcsolat a folyd
két partja k6zott, ugyanakkor gépjar-
muivel és helyi koz6sségi kozlekedés-
sel csak nagy keriilGvel lehet elérni
a Duna atellenes partjan 1év6 tertile-
teket. Egy 4j hid révidebb, gyorsabb
utazasokat tenne lehetévé Budapest

északi teriiletei kozott, illetve segite-
né az egykori ipari-vasuti barname-
z0s tertiletek fejlesztését — all a BKK
kdzleményében.

A 2021 majusdban tartott tarsadal-
mi egyeztetés alapjan a Budapesten
kozlekeddk is formaltak a tervezés
menetét. Kidertilt, a lakossag mérsé-
kelt autéforgalmat és k6zosségi koz-
lekedési kapcsolattal bird hidat tart
kedvezdnek. A megkérdezettek kifej-
tették, hogy tartanak egy autdpalya
jellegt hid épitésétdl. Igénylik a zold-
feliiletek megGrzését, fejlesztését, va-
lamint elvarjak, hogy akadalyozzak
meg a lakéteriiletek P+R jellegii par-
koldnak haszndlatat. A valaszolok azt
szeretnék, hogy alacsony maradjon
az autéforgalom, és ne ndvekedjen a
zaj és 1égszennyezettség.

A tarsadalmi egyeztetés alapjan
a BKK elvetette azokat a valtozato-
kat, amelyek egy autdpalya jellegd,
nagy autéforgalmu hiddal és utak-
kal szamoltak, vagy kornyezetvédel-

mi szempontbol nem tdmogathatok.
Olyan hidat se tAmogatnak, amelyik
régészeti teriiletet sértene, nem il-
leszkedne a varos hosszu tavu fej-
lesztési céljaihoz, és tulzottan kolt-
séges.

A BKK szamit a Budapesten koz-
lekeddk véleményére a tervezés ko-
vetkezG fazisaban is, ezért arra kéri a
budapestieket, hogy most tjra mond-
jak el véleményiiket, ezuttal az uj hid
és a kapcsolddo uthaldzat valtozatai-
val kapcsolatban. A tervezd 6t kiilon-
b6z6 verziot készitett el a lehetséges
kialakitasokrol, amelyek mas és mas
funkcidt és miiszaki megoldasokat je-

lentenek a hid és a kapcsol6do utha-
16zat esetében. A BKK azt varja, hogy
az alternativakra vonatkozd kérddiv
segitségével az djpestiek is mondjak
el, milyen szempontok szerint szii-
lessen dontés a hid jovGjérdl. Az ész-
revételeket 2022. junius 8-ig varjak a
tarsasag honlapjan meghirdetett tar-
sadalmi egyeztetés feliileten, ahol az
érdekl6dSk megismerhetik a vizsgalt
valtozatok hatasait, el6nyeit és hatra-
nyait. A tovabbi részletes vizsgdlatra
kivalasztott valtozatrol a kérdéivet ki-
tolt6k véleménye alapjan, az érintett
keriileti onkormanyzatokkal egyez-
tetve sziiletik dontés. TT
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VIRAG ES PELIKAN § KEPVISELOI NAPLO

- Hivatni tetszett, Virag elvtars.

- Vészhelyzet van, Pelikan!

- Az bizony, Virag elvtars! Akartam is jelez-
ni, hogy nagyon jon {6l a Duna!

- Hagyjon ezzel a marhasdggal, Pelikan!
Most haborus veszélyhelyzet van! Erti?!

- Ertem. Illetve nem értem! Kivel haboru-
zunk?

- Senkivel! Nem ezért van veszélyhelyzet.

- Hat akkor miért van?

- Mert a kozvetlen szomszédunkban habo-
ru dul. Ukrajna és Oroszorszag haboruzik mel-
lettiink.

- Es mi belekeveredtiink ebbe a haboruiba?

- Nem! Egyel6re nem, és ennek igy is kell
maradnia, de fel kell késziilniink a legrosszabb-
ra is.

- Virag elvtars, én teljesen 0ssze vagyok za-
varodva! Ugy tudom, hogy Putyin elvtdrs a ba-
ratunk. Rdadasul nem is a mi szomszédunk. Ak-
kor mi most az ukranoktdl féliink?

- Mi nem féliink senkitél, Pelikan!

- Akkor miért van veszélyhelyzet?

- Ez egy felkésziilési dllapot.

- Arra az esetre, ha megtamadnak benniin-
ket az ukranok?

- Az ukranok nem tdmadnak meg benniin-
ket, Pelikdn! Pldne most, hogy az oroszokkal
vivnak élet-halal harcot.

- Virag elvtars! Tessék engem bortdnbe csu-
katni!

- Miért akar maga boértonbe vonulni, Peli-
kan?

- Ott olyan nyugalom van. Még az inflacio
sem zavarna. Meg aztan én még hadkoteles va-
gyok, de inkabb a bortdn, mint ez a hadsereg.

- Nem megy sehova, Pelikdn! Magdra itt van
sziikség.

- Ezt 6réommel hallom, Virag elvtars.

- Nocsak! Es minek 6riil?

- Hat ilyenkor meg tetszenek bizni valami-
vel, azt jol elrontom, és mehetek a bortdénbe.

- Elég, ezen most nem nyitok vitat, elvtar-
sam! Feladatot kap, Pelikdn, maga lesz a kiil-
dottségiink vezetGje.

- Es hova tetszenek kiildeni minket?

- Lengyel baratainkhoz mennek, hogy
egyeztessék veliik az embargds kérdéseket.

- Ezt az utat mar megjarta az elnok elvtars-
nd is. Rdadasul ugy tudom, hogy nagy sikerrel.

- Azért maguk csak menjenek el! Az 6rdog a
részletekben lakik, és ezeket a részleteket kell
megbeszélniik.

- De, Virdg elvtars! En nem értek ezekhez
az elbarkds, vagy embargds dolgokhoz! Ezek-
hez én ideoldgiailag nem vagyok elég képzett!

- Az nem baj! A veszélyhelyzetrdl is egyez-
tetnitk kell.

- Ugy tudom, hogy Lengyelorszadgban nincs
veszélyhelyzet, pedig 6k is szomszédok.

- Majd lesz, ne féljen.

- Es ha mégse vezetik be?

- Akkor majd kériink t6liik valamit... EJ

lentkezem a KépviselSi Napldval, melyben

részletesen beszamolok az Ujpestet és a
munkamat érintd legfontosabb hirekrdél, esemé-
nyekrol.

Folytatta munkajat az Or-
szaggyulés, megalakult az uj
kormany. En pedig beszamol-
tam arrdl az djpesti csodardl,
amit egy helyi 6vong vitt vég-
hez. Januarban tortént, hogy
allergias rohamot kapott és
elhunyt egy hétéves fiu egy
ujpesti benzinkuton. Bar a
helyszinre riasztott menté-
egység hosszasan kiizdott a
gyermek életéért, nem tudtak
megmenteni. A tragédia utan
a Magyar Gyermekmentd Ala-
pitvany arra hivta fel a sziil6k
figyelmét, hogy az igynevezett anafilaxids tulér-
zékenységi reakcio akar perceken beliil fulladas-
hoz, szivmegallashoz vezethet.

Az alapitvany azt irta, hogy allergias roham
esetén nem a kalcium, hanem egy elSret6ltott
adrenalinos ,,6nadagold toll” az, ami segit (Epipen
Junior/Anapen Junior). Februdrban igy hat Ujpest
Onkormanyzata ugy dontoétt, beszerzi €s biztosit-
ja bolcs6déi, dvodai és iskolai szamara a sulyos,
akar haldlhoz is vezetd allergids reakciok jelent-
kezésekor beadando, életmentd adrenalint.

Es milyen j6l tették. Az el6z8 héten ugyanis az
djpesti Pozsonyi Oviban csaknem megismétlo-
dott a tragédia, am rendelkezésre Allt az életmen-
t6 adrenalin. Az 6voné id6ben felismerte a hely-
zetet és fantasztikus 1élekjelenléttel reagalta le
azt, hiszen nyomban beadta a fiinak a sziikséges

B arataim, eltelt ujabb két hét, igy ismét je-

injekciot, aki ennek koszonhet6en megmenekiilt.

Felmertil a kérdés azonban, hogy mit tesz a
kormany a gyermekek védelme érdekében. Ep-
pen ezért irasbeli kérdéssel fordultam a bel-
ugyminiszterhez, melyben
megkérdeztem, hogy sza-
mithatunk-e a kormany se-
gitségére annak érdekében,
hogy ne egyes 6nkormanyza-
tok joszandéku belatasan és
pénziigyi lehet6ségén mul-
jék egy-egy kisgyermek éle-
tének megmentése. Amint
kapok valaszt, azt természe-
tesen meg fogom osztani Ve-
letek.

Mindenesetre azt gondo-
lom, hogy ez az esemény t0-
kéletesen mutatja, hogy egy
varos, esetunkben varosrész
vezetése sokkal tobbet jelent annal, mint hogy le
legyen vagva a fli, vagy hatariddre elkésziiljon a
koltségvetés. Félreértés ne essék. Ezek is roppant
fontos kérdések, de azt gondolom, hogy végsé
soron ez az emberekrdl vald gondoskodast je-
lenti. Az Ujpestiek hétkoznapjainak megkonnyi-
tését, vagy éppen €életiik megmentését. Véleme-
nyem szerint Ujpest eztittal is jelesre vizsgazott.

Tartsatok velem tovabbra is! Két hét mulva
djra jelentkezem.

Taldlkozasainkat folytatjuk a személyes foga-
dédran, melyre a +3620 3834549-es telefonsza-
mon, vagy a kepviselo@varju.hu e-mail-cimen
tudtok jelentkezni.

VARJU LASZLO képviseld,
11. sz. orszaggytilési egyéni valasztokertilet,
Budapest

DON-KANYAR 80

LEVELEK, NAPLOK SZEMELYES TARGYAK
FELAJANLASAT VARJAK

Ujpest Onkormdnyzatdnak kezdeményezésére
az ujpesti Neogrady Laszld Helytorténeti Gyj-
temény 2023 augusztusaban kiallitassal emléke-
zik meg az 1943-as doni katasztréfa jpesti aldo-
zatairdl és visszatért hadifoglyairdl. A tervek sze-
rint a II. vilAghaborus emlékek, harci eszk6zok
éppugy a kidllitas részét képezik majd, mint pél-
daul a taborokban viselt ruhanemiuk, az ott ké-
sziilt targyak, rajzok, naplok és a hadifogsagbdl
kiildott levelek, illetve postai levelez6lapok. He-
lyet kapnak a kiallitason a visszaemlékezések is.

A tarlat szervez6i ezuton kérik az Ujpestieket,
valamint az innen elszarmazottakat, hogy a csa-
ladjukban fellelhets, Don-kanyarral kapcsola-
tos személyes emlékeiket adjak kolcson a kialli-
tas idGtartamara. A masolhato személyes doku-
mentumokat, fotokat a helytorténeti gyljtemény
munkatarsai szakszertien masoljak, szkennelik,

amennyiben az eredetir6l nem kivannak lemon-
dani a tulajdonosok.

A kezdeményezdk szandéka szerint a tarlat
méltd médon kivin megemlékezni tobb szaz dj-
pesti katona és munkaszolgalatos fiatal nemze-
déki tragédidjarol.

A szervezdk kérik, hogy a kidllitas tervezési
id6szakaban, 2022. junius 1. és szeptember 30.
kozott a tulajdonosok telefonon, e-mailben vagy
személyesen vegyé€k fel a kapcsolatot a helytorté-
neti gytjteménnyel, és tajékoztassik a szakembe-
reket felajanlasukrol. (A felajanlott targyak atvéte-
lére a tarlatrendezés el6tt kb. 15 nappal kertil sor.)

A gyljtemény telefonszama: 06-1-3700652;
e-mail-cim: helytorteneti@ujkk.hu UN
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yakunkon a tavasz, a legkiilonfélébb nové-
N nyek virdgzasi ideje. Erdemes nyomon ko-

vetni az interneten is fellelhetS 2022-es al-
lergiatérképet, amely szerint jelenleg a biikk, a did,
a csalanfélék, a fenyGfélék, s kivaltképp a fiifélék és
a kdrisfa okoz nagyon erds allergias reakciokat. Saj-
nos egyre tobben tudjak, hogy a levegében szallo vi-
ragpor — a pollen - sok emberben indikal allergias
tiineteket. Vajon miért valik sokunk ellenségévé ez
atermészetes €s igen hasznos anyag? A nagy ,.aller-
gia egyszeregyet” dr. Piri Laszl6 haziorvos (képiin-
kon) magyardzta el az Ujpesti Napl olvasoi szimadra.

SZINTE MINDEN ALLERGIZALHAT

»Alapvetéen harom fajtaja van az allergianak, a
1éguti, az emésztdszervi- és a blrallergia. Ter-
mészetesen mindegyiknek mas és mas a tiinete.
A leggyakoribb talan - kiillonésen mostanaban -
a l1éguti allergia, mikor az ember kohog, fullad, a
torok nyalkahartyaja megduzzad - igy érzi, mint-
ha allanddan lenne valami a torkdban -, folyik az
orra, konnyes a szeme, tele van az arca” - vilago-
sitott fel a haziorvos, aki azt is hozzatette, hogy az
emésztGszervi allergia puffadassal, akar ugyneve-
zett ,,sz€lgorecsel” jarhat, esetleg hanyinger, f6-
leg hasmenés jelzi. Mig a bérallergia a bérfelszin
pirosas elszinezGdésével, viszketéssel, szurassal
sulyosabb esetben duzzanatokkal (urticaria- csa-
lankitités) esetleg felhdlyagosodassal jar.

Arra a kérdésre, hogy beszélhetiink-e jelen-
leg allergiaszezonrdl, dr. Piri Laszl6 lakonikus va-
laszt adott. ,,Virdgporok szempontjabdl igen, mas
értelemben egyeseknek folyamatosan ,,szezon
van”, hiszen szamos mas, nem ciklikus dolog valt-
hat ki allergiat. Gondoljunk példdul a haziporra
vagy a macskaszérre. Am a 1éguti allergiat a leg-
tobb esetben valdban a pollenek okozzdk, és ez
mar szezonadlis, hiszen egyértelmien kotédik a
viragzashoz, a viragporok megjelenéséhez. Saj-
nos rendkiviil egyénfiiggs, hogy melyik ember
melyik pollenre allergias.”

EGYRE TOBBEN ERINTETTEK

Az orvos azt az el6feltevést is megerGsitette, hogy
egyre tobb az allergias beteg. Az allergia kortii-
net. ,Varosi kornyezetben mindenképpen novek-
v6 ez a tendencia. Hiszen egyre tavolodunk a ter-
mészettdl, igy egyre kevésbé alakul ki ,,védettség”,
tehat az allergénekkel vald tanult egytittélés. Dr.
Piri Laszlé ramutatott a modern és a hagyoma-
nyos életmadd kiilonbségére, a mai irodak, mun-
kahelyek sterilitasara, ugyanakkor karos szeny-
nyezettségére.

~Természetesen nem orvosi sterilitasra gon-
dolok, hanem arra, hogy - profanul fogalmazva -
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BARKIT, BARMIKOR TAMADHAT

MINDENT AZ ALLERGIAROL

Az allergia a szervezet téves és rendkiviil kellemetlen immunvalasza egyébként artal-
matlan anyagokra. A hiedelmekkel ellentétben ,,személyre szabott formaban” barmely
évszakban felutheti a fejét életiinkben egy-egy mini ,,allergias szezon”. Es az sem igaz,
hogy ,,velesziiletett” betegség, hiszen akar idésebb korban is allergiassa valhatunk.

sokszor tulzottan tisztan tartjak a zart helyisége-
ket. Korilottiink minden nedves tisztitokend6k-
kel és kldrral van atitatva. Aki ilyen kérnyezetben
éli le élete harmadat, felét, és mar gyermekko-
raban is dllanddan ilyen csiramentességben nétt
fel, késGbb bizony védtelenné valhat a természet
artatlan ,tdmadasaival” szemben! Masrészt a mo-
dern kornyezet idegen anyagokkal (szmog, old6-
szerek, szallo por, fiist, tartdsitdszerek) van tele.
Ezen szereknek az immunrendszert izgatd hata-
sa is jol megagyaz az allergianak. Hagyjuk tehat
a kisgyerekeket tavasszal, nyaron, ¢sszel néha
a porban ,,piszokban” maszkalni, jatszani, hadd
sértsék fel, karcoljak meg a boriiket fliszalakkal,
homokkal. [gy ismerkedik a szervezetiik a sziik-
séges anyagokkal. A tulzott tisztasaggal, baktéri-

ummentességgel hosszu tavon sokkal kellemetle-
nebb, esetenként akar sulyosabb betegség (aszt-
ma) lehetGségének is kitehetjiik 6ket.” A doktor
szerint a felnGttekre is ugyanez vonatkozik: mi-
nél tovabb és tavolabb keriiliink életiink soran a
természettdl, anndl inkabb elveszhet az immun-
rendszeriink ,.tajékozottsaga”, és nShet az aller-
giahajlamunk.

»,Ez magyarazza els6sorban azt, hogy mig a
falun vagy hagyomanyos kornyezetben felnova,

és ott €16 emberek k6zo6tt elég ritkak az allergias
megbetegedések, addig a varoslakok kozott saj-
nos egyre gyakoribbak”.

MEGELOZES? TALAN NEM LEHETETLEN!

A védettség gyermekkorban kezd kialakulni,
amely felnGttként valik teljessé. ,Noha a gyer-
mekek még igen védtelenek, éppen ezért fon-
tos, hogy novekedés kozben rendszeresen talal-
kozniuk kell a kornyezd, potencidlisan allergén
természetes anyagokkal. igy az immunrendszer
felkésziil rdjuk. Ebbdl a szempontbdl lehet kor-
fligg6ségrdl beszélni, de a tiinetek szempontja-
bdl sajnos nem a kor az elsédleges meghataro-
z0. Feln6ttkorban is barmikor kialakulhat allergia
a korabban mar emlitett tényezGk miatt. FGként
komolyabb életmdéd vagy élettérvaltozasok so-
ran, amikor 4j kiils6é ingerekkel vagy régen is-
mert, de sokdig nem tapasztalt anyagokkal talal-
kozunk. Példaul néhany év varosi élet utan hirte-
len visszatériink a természetbe.”

Bar a megel$zés nem egyszerd, de talan nem
lehetetlen.

»,Fokozatosan egyre tobb természet, rendsze-
resen, €s kevesebb zart tér! Tovabba rendkiviil
fontos példaul a D-vitamin jelenléte a szervezet-
ben! A D-vitamin az immunrendszeriink alapve-
t6 tamogatd eleme. Megfelel$ szintje kiegyen-
sulyozza, erdsiti a megfelelé immunreakcidkat,
gyengiti a tulfutasokat. Nem gydgyszer, de ele-
gendd jelenléte elengedhetetlen az alap muko-
déseinkhez”

Aki pedig olyan allergias tiinetet észlel magan,
amely megkeseriti a mindennapi életét, mielGbb
vizsgaltassa ki magat.

»,Fontos tudni, hogy valdban allergiardl van-e
sz4. A 1éguti allergiat példaul az kiilonbozteti
meg a megfazastodl, influenzatdl, hogy az aller-
gia eleinte nem jar 1azzal, csak késébb, ha koz-
ben feliilfert6z6diink valamilyen virussal vagy
baktériummal. De ha sulyosbodnak a panaszok,
egyre inkabb fulladunk, kohogiink, arcunk be-
duzzad, esetleg Osszetett - tehat nemcsak 1éguti,
hanem gyomor-, vagy bérallergia is megjelenik -,
feltétlentiil forduljunk orvoshoz. Enyhébb ese-
tekben elég a patikakban vény nélkiil is kapha-
té antihisztaminok, vagy orrspray-k hasznalata.
Az allergia kimutatdsa laboratdriumi vér-, illetve
bdrtesztekkel torténhet, melyeket altalaban tii-
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dbégydgyasz, gasztroenterologus, vagy bérgyo-
gyasz szokott elvégezni. A tesztek megbizhatdsa-
ga folyamatosan ng, de mindig elsGsorban sajat
megfigyeléseinkre kell timaszkodnunk, azokra
érdemes megfigyeléseink megerdsitéseként te-
kinteni” — magyarazta a szakember.

KULCSFONTOSSAGU AZ ONKORMANYZAT!

Bar az augusztus még messze van, de nyar végi
»,Z0ld rém”, a parlagfi viragzasa minden évben
emberek ezreinek életét teszi atmenetileg po-
kolla. Az Ujpesti Naplo megkérdezte az Ujpesti
varosgondnoksagot, mit tudnak tenni. Mint el-
mondtak, parlagfi ellen jelenleg egyetlen hata-
sos védekezés van: a viragzas elGtti kaszalas. Saj-
nos egyeldre nincs olyan vegyszer, amely egyfel6l
engedéllyel bir, masrészt csak a parlagfiivet ir-
tana. A parlagfiiirtas a virosgondnoksag kiemelt
feladata évrél évre.

Mivel a parlagfd nem éveld, hanem egynya-
ri fiiféle, allergiat is ,,csak” a virdgpora okoz, ha
idében lekaszaljak, elkeriilhet6 a sokakat érin-
t6 allergia kialakulasa. Persze a szél mashonnan
is idehordhatja a parlagfii pollenét, am ez ellen
védtelen az 6sszes hivatal. A parlagf(irtast az Uj-
pesti Varosgondnoksag évek 6ta megteszi — er-
rél egyébként kormanyrendelet is rendelkezik -,
s idén is ez a terv: julius végén, augusztus ele-
jén, de még a viragzas el6tt kaszalni, nyirni fog-
jak a parlagfiivel szennyezett teriileteket. Hang-
sulyozottan arra kérik a haztulajdonosokat, hogy
a sajat kertjiikkben vagy a hazuk el6tt szintén min-
denképp tegyék meg mindezt. Anndl is inkabb,
mert ennek elmaradasa komoly birsagot von
maga utan.

AMI PEDIG AZ ORVOSTUDOMANYT ILLETI

Ujpesten, allergiakezelésben szdmos szakrendelés
is érintett, hiszen az allergia tobb szervet is érint-
het, tobbek k6zott a szemészetet, a b6rgydgyasza-
tot, a tid6gyogyaszatot, a gasztroenteroldgiat, il-
letve az orr-fiil-gégészetet is. Rendszerint a veze-
t4 tiinet alapjan keresik fel az adott szakrendel6t,
ahonnan az egészségiigyi szakemberek - sziikség
esetén - tovabbitjak a pacienst az allergoldgiai
szakrendelésre az allergia okanak, kivalto ténye-
z6inek megallapitasa érdekében. Ezutdn a lelettel
visszakeriilnek a bekiild§ kollégahoz, aki a tovab-
biakban kezeli, ellendrzi az elSirt kezelés folyta-
tasat. A diagnosztika vilagszinvonalu, draga tesz-
tekkel torténik, amelynek eredményét barmelyik
orszagban elfogadjak.

ESTI JANOS

Bévul az Ujpesti Tudégyogyaszati Ren-
deld. A tudégydgyaszat felujitasa, bévitése
varhatéan masfél hénap mulva fejezédik
be. A bévitést kovetéen Ujdonsag lesz a
|égzésrehabilitacié, amire a koronavirus-
jarvany kovetkeztében kialakult postCovid
szindrémas betegek egyre névekvé szama
miatt igen nagy szukség van. A késébbiek-
ben pedig tovabbi fejlesztés lenne a késéi
allergias reakcidk leolvasasa is, a rendelési
6rak novelésével, amennyiben erre a feluji-
tott tud6égydgydszat targyi és személyi fel-
tételei lehetéséget teremtenek.

KLIMA-VESZHELYZET

Napjainkban a klimavaltozasnak ,,k6szon-
heté” mind melegebb nyari idéjaras mi-
att értheté médon megnétt az igény a kli-
maberendezések alkalmazasa irant. Egyre
tobben déntenek ugy, hogy légkondicio-
nalék alkalmazasaval teszik komfortosab-
ba otthonaikat. Mivel ezen berendezések
egy része fliitésre is alkalmas, igy né azon
haztartasok szama is, ahol ezek szinte
egész évben mikodnek.

gyan a mai késziilékek mar nem fogyasz-
' | tanak annyi d&ramot, mint a korabbiak, de
a mikodésiikhoz sziikséges elektromos-
sagot termel6 eré6miivek nagy mennyiségii szén-
dioxidot juttatnak a levegébe, fokozva a felmele-
gedést okozo 1égkori gazok koncentraciojat. Ez-
zel parhuzamosan a miikodésiik soran a meleg
leveg6t a kiiltérbe juttaté berendezések az épii-
letek kozotti 1€gtér melegitésével még tovabb fo-
kozzak a varosi klimat kedvezétleniil befolyaso-
16 hésziget hatast.

Mindezek mellett megfelel$ karbantartasuk,
évenként sziikséges tisztitdsuk elmaradasa az
egészségre is artalmas.

Klimak beszerzése helyett az épiiletek utdlagos,
15-20 cm vastag hészigetelése, 3 rétegil hészige-
telt nyilaszardk beépitése €s a nyilaszarok megfe-
lel6 arnyékolasa javasolt. Amennyiben ezek nem
megvaldsithatok, akkor utolsd megoldasként el-
fogadhato a klimak hasznalata.

Ma mar kaphatdak kiiltéri egység nélkiili 1ég-
kondicionaldk, melyek beépitése minden esetben
elfogadhato.

Az épliletek homlokzatain megjelené berende-
zések viszont a nem elhanyagolhatd, a kornyeze-
tet terhel$ hatasuk mellett az épiiletek homlokza-
tait is kedvez6tleniil valtoztatjak meg.

Varosképi szempontbodl mindenképp az a kiva-
natos, hogy a sziikségszertien felszerelésre kerti-
16 kiiltéri egységek a haz architekturajaval, kiilsd
megjelenésével 6sszhangban és lehetdség szerint
valamilyen épitészeti eszk6zzel megoldva takartan
kertiljenek elhelyezésre.

Fentiek érdekében a 2021. nyaran hatalyba 1é-
pett Ujpest telepiiléskép védelmérdl szS16 22/2021.
(VI1.24.) 6nkormanyzati rendeletiinkben (TKR) tobb
elGirast is megfogalmaztunk, amelyeket a felsze-
relni kivant klimak esetében be kell tartani. Ezen
el6irasok legfébb célja az épiiletek homlokzatain
torténé megjelenésiik szabalyozasa. Vannak koz-
tiik altalanos, minden, a telepiilésképi rendelet-
ben meghatarozott karakterteriiletre, illetve egye-
di, csak az adott karakterteruletre vonatkozo el6-
irasok egyarant.

Ma mar uj épiilet csak kozponti klimaberen-
dezéssel 1étesithetd, ennek hianyaban azon egye-
di klima csak az épiilet eredeti tervdokumenta-
cidja szerint megtervezett helyen helyezhetd el.
A meglévl tobb rendeltetési egységet, lakast ma-
gaban foglald épiiletek teljes homlokzatanak feliji-
tasa esetén, a felijitast megel6zGen sziikségszerti-
en leszerelt klimak, a munkak végeztével mar csak
a felyjitasi tervekhez kotelez6en elkészitendo kli-
ma elhelyezési koncepciotervben meghatarozott
helyekre szerelhetdk vissza.

Itt hivjuk fel a figyelmet, hogy kertiiletiinknek
vannak olyan tertiletei, - ilyenek pl. a TKR 3. sza-
mu melléklete szerinti varoskézpont, a hagyoma-
nyos, intenziv kisvarosias €s az egyéb kisvarosias
karakterteruletek -, ahol kozteriilet fel6li homlok-
zaton egyaltalan nem lehet a klima kiiltéri egysé-
gét elhelyezni.

A védettség alatt all6 épiiletek, legyen az orsza-
gos, févarosi vagy helyi védettség, kozteriilet felG-
li homlokzatan és tet6feliiletén szintén nem lehet
semmilyen gépészeti berendezést, igy klimat sem
elhelyezni, tovabba kiilon figyelmet kell forditani
a védettség fajtajatol fiiggo kiilonos elbirasokra.

Az Altalanos el6irasok koziil kiemelendd, hogy
az erkéllyel, terasszal rendelkezs lakasokat, illetve
egyéb rendeltetési egységeket kiszolgalé klima-
berendezés kizarolag a korlat altal takart modon
helyezhetd el, tovabba, hogy a kondenzvizet visz-
sza kell vezetni az adott rendeltetési egységbe, la-
kasba ugy, hogy az kozteriiletre, masik ingatlan-
ra, rendeltetési egységre ne folyjon, ne csepegjen.

A jelenleg hatdlyos elSirasok alapjan a klimak fel-
szereléséhez sem €pitési engedélyezési, €s a varos-
kozpont karaktertertilet kivételével telepiilésképi
bejelentési eljarast sem kell lefolytatni, igy az épit-
tetd és/vagy tulajdonos kételezettsége, egyéni fele-
16ssége, hogy a tervezett munkara vonatkozo sza-
balyokat betartva valdsitsa meg a klima telepitését.

A tarsashazi lakéépiiletek homlokzatai a tarsas-
hazakrol sz6l6 2003. évi CXXXIIL torvény alapjan
koz6s tulajdonnak mindsiilnek, igy a klimak felsze-
relése a homlokzatokra vagy barmilyen k6zo6s tu-
lajdonban 1évé épiiletszerkezetre (pl. lapos- vagy
magastetdre) minden egyéb miiszaki elSiras betar-
tasa mellett is csak a sziikséges tulajdonosi hozza-
jaruldsok birtokaban lehetséges. Ezen tulajdonosi
hozzajarulas megadasara, vagy éppen megtagada-
sara is a tarsashazi tulajdonosi koz6sségnek, illet-
ve megfeleld felhatalmazdas esetén a kozos képvi-
sel6nek van lehetGsége.

A cél annak elérése, hogy idézve egyik koz-
mondasunkat: a ,fiirddvizzel egyiitt ne Ontsiik
ki a gyereket is”, azaz hogy ugy tudjuk jol érez-
ni magunkat, hogy kézben ne okozzunk kart se
szomszédainknak, se kornyezetiinknek, se a va-
rosképnek.

Az épliletek utdlagos hdszigetelésével, a nyilas-
zarok cseréjével és arnyékolasaval, tovabba a 1ég-
kondicionald berendezésekkel kapcsolatos szaba-
lyozas tekintetében a FGépitészi Iroda akar tele-
fonon, akar e-mailben szivesen ad tajékoztatast.
E-mail: foepitesz.iroda@ujpest.hu, telefonszam:
+36 1231 3173 FOEPITESZI IRODA



12 | MOZAIK

UJPESTI NAPLO

UJPESTMEDIA.HU / FACEBOOK.COM/UJPEST.HU / UJPEST.HU / XVI. EVFOLYAM, T1. SZAM, 2022. JUNIUS 2-15.

LEALLT A TERMELES A TUNGSRAMBAN

Varju Laszlé, Ujpest képviselSje a kdzelmultban levélben siirgette Palkovics
Laszlé innovacids és technoldgiai minisztert, hogy a kormany nyudjtson
érdemi segitséget a Tungsram elbocsajtas elétt allé dolgozdinak. A DK
politikusa majus 30-an adta at a tarcavezetd valaszat a Tungsram szak-
szervezeti vezetdinek. Varju Laszlé kozosségi oldalan posztolt, amelyben
bejelentette, hogy a kormany Iényegében vallalja a konstruktiv egyuttmu-
kodést a vallalattal. A Tungsramnal majus 30-an ledllt a termelés és 6szrél
elérehoztdk a csoportos elbocsdjtas megkezdését.

KEPUNK ILLUSZTRACIO

e

»Faltdl falig” takaritanak. ,Faltél falig” takaritast végez az dnkormanyzat
junius 11-én, szombaton és junius 12-én, vasarnap Ujpest kézpontjaban.
A munkat az Onkormanyzati Rendészet munkatarsai mellett az ott él6k is
segithetik, ha a kijelolt idépontokban elallnak jarmuveikkel a megtisztitan-
dé terlletekrdl. JUnius 11-én (szombat) az Arpad ut faltdl falig takaritasa a
Kemény Gusztdv utca és Istvan Ut kozott, illetve az Istvan Ut Munkasotthon
utca és Szent Istvan tér kozotti paros oldallal kiegészitve, arkados szaka-
szokkal egyutt. JUnius 12-én (vasarnap) az Arpad ut faltdl falig takaritasa
az Istvan Ut és Kassai utca kozott, illetve az Istvan Ut Munkasotthon utca
és Szent Istvan tér kozotti paratlan oldallal kiegészitve.

Rendkiviili nyitvatartas. Hétvégi nyitvatartassal segitik a kormanyablakok a
junius 30-3an lejaré személyazonositd okmanyok cseréjét. Majus végétdl junius
végéig Budapesten és Pest megyében valamennyi, vidéken pedig tébb mint
120 kijelolt kormanyablak fogadja az Ugyfeleket szombaton és vasarnap 8 és
14 6ra kozott, punkdsdvasarnap kivételével. Elézetes foglalasra nincs szilkség,
akkor is érdemes elmenni, ha az idépontok mar beteltek. A nyitvatartd kor-
manyablakokrdél a kormanyablak.hu oldalon tajékozédhatnak.

KIDOBOS BAJNOKSAG

Kidobds bajnoksagot rendeztek kdzépiskoldsok szamara junius 1-jén. A ven-
déglaté Karolyi suli vegyescsapata vihette haza, illetve tarthatta otthon azt
a Kidobds Kupat, amelyért 6t Ujpesti iskola valogatottja szallt versenybe
junius elsé napjan. A karolyisok a Csokonai csapataval jatszottak a donté-
ben, amely nagyon szoros eredménnyel zarult.

BEZART AZ EJJELI MENEDEK
A NEPSZIGETEN

Elfogyott a pénz az Isola Ejjeli Menedékhelyre, majus 15-én aludtak utoljara
hajléktalanok a szallén. A 46 féré6helyes szallas 27 éven at mukodott. Az
1995-ben alapitott Isola Ejjeli Menedékhely dolgozdi kdzétt 1étszamot kel-
lett volna csokkenteni, amelyre nem voltak hajlandék.. Az éjjeli menedék-
helyen 7 f6s segitd, szocialis stab dolgozott, dam a megvonasok utan csak
a dolgozdék felének tudtak volna fizetést adni, és a mUkodési koltségek is
finanszirozhatatlanok lettek volna. A Léthataron Alapitvany altal Gzemel-
tetett szallon hetente 140-160 hajléktalan személy fordult meg, tavaly tobb
mint 450 személy tért be ide legaldbb egy éjszakara.

\Obaptistz
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A VILAG EGYIK LEGNEPSZERUBB SPORTAGA KISZORULT AZ OLIMPIAROL

ALIG VARJA, HOGY APA LEGYEN A KARATEBAJNOK

A karate ugyan kiszorult az olimpiai jatékok misorabédl, de a
sportag vezetdi, versenyzdi - hiszen kliizdésportrél van szé -
nem adtak, Tokié utan, Parizs kihagyasaval, a kovetkezo6 6tkari-
kas jatékokon Ujra szeretnék latni a vilag egyik legnépszeriibb
sportagat, a karatét. Ezt vallja az Gjpesti vilagkupa-gyoztes

karatéka, Tadessi Martial is.

lila-fehérek versenyzGje az
Autébbi években mondhat-

ni futdészalagon szallitotta
a jobbnal jobb eredményeket. Alig
akadt olyan verseny, ahol Martial ne
allhatott volna fel a dobogdra. Termé-
szetesen, mint a sportag egyik legna-
gyobb bajnoka reménykedett, vagy
inkabb nagyon bizott abban, hogy a
tokidi olimpian egy igazan maradan-
dé eredményt ér el. Martial azonban
lemaradt az G6tkarikas jatékokrol.

- Egyetlen gy6ztes meccs hiany-
zott, hogy Tokidban is a tatamira 1ép-
hessek - mondta az UTE karatékaja.
- Furcsa szabalyok vannak a sport-
agunkban, mondhatom, senki sincs
,védett” allapotban, még akkor sem,
ha szinte valamennyi versenyen a leg-
jobbak koz6tt végez. Sajnos, én is el-
buktam az utolsd Osszecsapason, pe-
dig az ellenfelemet néhany héttel a
sorsdont6 Osszecsapas el6tt levertem.

Martial nem keresett kifogasokat,
csak annyit mondott, hogy nagyon
csalddott volt, hiszen tudta, a karate
kiszorul a kovetkezd, a parizsi Otka-
rikas jatékok programjabdl.

- Persze, mondhatnam, hogy ne-
vetséges a dontés, hiszen a karate a
vilag egyik legnépszeriibb sportja.
Mindenesetre, a vezet6k azon dol-
goznak, hogy a programba beke-
riiljon a karate. Ezért is nagy 6rom
szamomra, hogy a kozeledd vilag-
jatékok programjaba felvették a
sportagat, pedig ezen a dzsembo-
rin csak olyan sportok szerepelhet-
nek, amelyek az olimpian nem Kki-
vanatosak.

Martial még elmondta, a sport-
ag vezetése azon dolgozik, hogy a
karate olimpiai miisorszam legyen,
Parizst kovetSen.

- Soha nem mondom azt, hogy
nem, de szerintem, akkor mar elég

—
oreg leszek ahhoz, hogy induljak,
legfeljebb tanacsaimmal segitem
majd a sracokat. De most ezzel nem
is nagyon foglalkozom, mert teljes
mellszélességgel késziilok a vilagja-
tékokra, ahol be akarom bizonyita-
ni, hogy Tadessi Martial a vilag egyik
legjobb karatékaja.

Martial még hozzaflizte, hogy a
versenyeket kdvetden egy kiillondsen

nagy feladat var ra, a hazassagkotés,
és ami kiilondsen feldobja, hogy papa
lesz, hiszen parja, a szintén valogatott
karatés gyermeket var.
- Alig varom, hogy apa legyek!
GERGELY GABOR

A szerz6 kétszeres vilagbajnok és
négyszeres Eurdépa-bajnok asztali-
teniszez6, Ujsagird

U) TORNACSARNOKBAN TARTHATTAK EVZAROT

Féti uti angol tagozatos alta-
Ala’nos iskola 4j tornacsarno-
kaban sorakozhattak fel ma-
jus 28-an a Kiss Lenke Kosarlabda
Akadémia sportoldi. A nagyszabasu
seregszemle tobb volt egy egyszer(
évzarondl, hiszen az akadémia legki-
valdbb kosarasai és edz6i nemcsak az
idei, de a tavalyi szezonban nyujtott
teljesitményiikért is most vehették at
a megérdemelt elismeréseket, Dallos
Andrea jegyz6 és Déri Tibor polgar-
mester jelenlétében. Itt taldlkozhat-
tak az elmult két év all star csapatai
is, ebben a létesitményben el&szor.
,»,2018-ban kezd6do6tt a tornacsar-
nok épitése, amely 2021 augusztu-
saban kapott hasznalatba vételi en-
gedélyt. Ezt kovetSen olyan hibak is
keletkeztek benne, amelyek megaka-
dalyoztak, hogy a gyerekek - akik
szamara tulajdonképpen épiilt — bir-
tokba vehessék” - mondta el az Uj-
pesti Naplonak Déri Tibor. A polgar-
mester azt is elarulta, hogy idén ma-
jusban az lizemeltetS Klebelsberg
K6zpont (KLIK), az 6nkormanyzat, a

beruhazo és a sportegyesiilet meg-
kototte azt a négyoldalu tizemelteté-
si szerz8dést, amely szavatolja, hogy
a kosarasok nyugodtan és rendelte-
tésszerden tudjak majd hasznalni az
épiiletet, ugy, hogy a kornyéken €16-
ket se zavarjak.

Ez a gyakorlatban azt jelenti, hogy
a komplexum a TAO-térvény miatt
egy ideig még a beruhazo tulajdo-

naban marad, am késébb az dnkor-
manyzat konyveibe kertil, az iizemel-
tet8je az Eszak-Budapesti Tanker-
uleti Kézpont, de a fenntartasabdl a
kosarsuli is kiveszi a részét. A 1étesit-
ményt délutan 4-ig a FAti uti iskola,
utana pedig a kosarsuli novendékei
hasznalhatjak majd.

»EgQy 24 éves dlmunk valik most
valdra azzal, hogy hivatalosan ma
el&szor vehetjiik birtokba ezt a csar-
nokot, ahol NB 1. A-s nGi és NB I. B-s
férfi csapatot is tudunk majd indita-
ni” - mondta el az Ujpesti Naplénak
a nemrég életmddijjal jutalmazott,
328-szoros valogatott és olimpikon
kosarlabdazd, Kiss Lenke. A sportle-
genda elmondta, hogy az épiiletben
még nem tarthatnak edzéseket, eh-
hez el6bb el kell végezni a sziiksé-
ges karbantartasi munkalatokat, de
reméli, hogy a nydri edz6taborukat
mar a csarnok falai k6z6tt bonyolit-
hatjak le.

»A gyerekek és az edzd kollégdk is
eleinte félve 1éptek be ide, és elcso-
dalkoztak a terem méretein. Itt egy

centerpalya a lelatokkal komoly ha-
tast fog majd gyakorolni és remek
hangulatot is teremt” - tette hoz-
za Kiss Lenke (képiinkon), kiemelve,
hogy az edzésekhez a nagypalyan ke-
resztben elhelyezkedd, egymastdl el-
valaszthatd két kisebb palyat is igény-
be lehet majd venni.

Kiss Lenke szerint a gyerekek és az
edzdbk is nagyon lelkesek, és minden
lehet&ség adott ahhoz, hogy a mosta-
ni révidebb hullamvolgy utan, a tor-
nacsarnok birtokba vételével, illetve
Ot masik ujpesti tornaterem felji-
tasat kovetden, végre alulrdl épit-
kezve teremtsenek ismét fényes jo-
V6t a jovlre 25 esztendGs Kosarlabda
Akadémia szamara. Tervekbdl pedig
nincs hidny, hiszen az egyesiilet jovo-
re példaul az egész Karpat-medencé-
re ki szeretné terjeszteni azt a Baskin
névre keresztelt programot, amely-
nek keretében sériilt és ép gyerme-
kek kosarazhatnak egyiitt, €s amit az
€l6z6 évadban egyel6re csak Szlova-
kia-Magyarorszag viszonylatban si-
keriilt megrendezni. T
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Hol mashol, mint a Szusza Ferenc
Stadionndl, egészen pontosan a
»~Mildenberger-falnal” taldlkozunk.
FAT szamara kiemelten fontos ez a
teriilet, ahol torténetesen az 6 idé-
zete disziti a falat. ,,Elhetek barhol,
ide jovok haza!” - Orokitette meg a
120 év Csoda cimi dalaban a fen-
ti sorokat az Ujpest és zenerajongo
Bokros Lasz10. ,,Amikor 120 éves lett
a csapat, megkért a testvérem, hogy
irjak egy dalt, igy sziiletett meg a ké-
s6bb az Ujpesti Csoda cimet visel
dal. Azt akartam megfogalmazni, bar
nem mindannyian éliink Ujpesten,
mégis ide tériink haza, ez az ottho-
nunk.” FAT soraibdl azonnal szallo-
ige lett. Ez a szurkoldi dal azdta tobb
szazezer torokbdl szélalt mar meg
az évek soran, és sokan azt hiszik,
mindig is 1étezett ez a rigmus.

MINDIG A LILA UTON

Nem is tudunk ugy végigmenni a Szu-
sza biiféjéig, hogy ne razna mindenki-
vel kezet, és ne valtana egy-két ked-
ves, érdekl6dé mondatot a szem-
bejovdvel az Ultra Viola Bulldogs
Egyesiilet egykori elndke. , Kétévesen
jartam el6szor a Megyeri uti stadion-
ban. Kiszdmoltam: nyolc évtizede Uj-
pest-rajongé a csalddom, generacio-
rél generacidra szall ez a fanatizmus.
KésGbb 6csém, Bokros Gabor rendki-
viil prominens személyiség lett, hi-
szen a tabor el6énekesévé 1épett eld.
A’90-es, €s a 2000-es években, a szur-
koléi kultira aranykoraban meglata-
som szerint olyan hangulat lett urra
itt a lelaton, amely sokszor értéke-
sebb volt a palyan torténteknél” - fej-
ti ki véleményét.

A negyedik keriiletben mindenki
ismeri Magyarorszag 6rokké emlé-
kezetes ultra csoportjat. Az Ultra Vi-
ola Bulldogs szervezettségében é€s
ami a legfontosabb, szurkoldasanak
a minGségében maradandat alko-
tott. Mar a bemelegitésnél elkezd-
ték biztatni az ovéiket és az Griiletes,
mindent elsoprd, minéségi buzdi-
tas tényleg a lefyjas pillanatdig tar-
tott. ,,Biiszke vagyok rd, hogy a Szu-
sza Ferenc-szobor gytjtésénél is na-
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HUSEG, BUSZKESEG!
UJPESTI CSODA”

Igazi ujpesti ultra, az Ultra Viola Bulldogs egykori alapembere, noha egy ideje mar nem jar
meccsre. Magyar zenékbdl allé misort készit az egyik legnépszeriibb radiéadénknal, raadasul
tizkotetes szerzé. Aligha kell bemutatni az Gjpesti szurkolok szamara Bokros Laszloét, (FAT) aki-
nek mar a nagyapja is a Megyeri Utra jart.

gyon aktiv szerepet jatszott mind a
Bulldogs, mind a teljes ujpesti szur-
koldkozosség, beleértve az akkori
vezetOséget is” — mondja az egykori
vezetd, akinek meggy6z6dése, hogy
nemzetkozi szinten is elismerték azt
a szurkoldi kdzosséget €és Osszetar-
to erét, amely a Megyeri uton ural-
kodott. A miérteket a laikus ripor-
ter szamara igen nehéz megfogni,
azonban Bokros Lasz16 szerint a ti-
tok abban rejlett, hogy zenei vonal-
rol érkezett személyiségek vették at
a szurkoldk irdnyitdsat. ,Edesapam,
testvérem is dobos volt, én pedig
maig is aktivan verem a ritmust né-
hany egylittesben.”

MECCSRE MAR NEM JAR,
DE REMENYKEDIK

Bokros Laszld igy latja a jelenlegi
helyzetet: ,Bizom benne, ha megér-
kezik az 4j vezetGséqg, akkor a kell6
akarat és az anyagi feltételek megte-
remtése hozzasegiti a csapatot, hogy
folyamatosan feliveljen az Ujpest tel-
jesitménye a jelenlegi hol lenn, hol
fenn helyett. De talan ez nem is csu-
pan pénzkérdés: az 1998-as bajno-
ki cim megszerzésekor is iires volt a
kasszank. Befektetett munka, céltu-
datossdg és a remek jatékosok. Eletfi-
lozofidm, tegyiik olyan magasra a 1é-
cet, amennyire csak lehet. Miért ne

JUSZN FERERC
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ok barhol,idejivit haza!.
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lehetne olyan szinvonald csapatot al-
kotni az Ujpestbdl, mint a Barcelond-
bdl vagy a Real Madridbdl?” FAT meg-
gy6z6dése, az a katarzis, amikor 6-0-
ra verte az Ujpest az Gsi rivalis Fradit
2010. szeptember 11-én, egyben a bu-
kas kezdetét jelentette.

»Elértiink egy olyan csucsot,
amely utan nem felfele, hanem lefele
indult el ez a csapat. De nem adom fel
a reményt.” Az is kdztudott, hogy az
Ultra Viola Bulldogs egykori frontem-
bere j6 ideje nem jar meccsre. ,,Ak-
kor dont6ttem igy, amikor bevezették
azt, hogy regisztraciohoz kotik a be-
1épést. A regisztracid intézménye el-
len vagyok: elvem, amig bemehetek
egy moziba vagy szinhazba regiszt-
racié nélkiil, addig mindez a mérko-
zések szurkolojaként is jar. Etikatlan
megfigyelni és regisztralni a szur-
koldkat. A tradicionalis cimer lecse-
rélése is megerdsitett a dontésem-
ben. Egyetlen esetben tettem kivé-
telt: amikor a kozelmultban meghalt
a legjobb baratom, Alberkovics Da-
vid »Toki«, és megemlékezést tartot-
tak a tiszteletére. Természetesen arra
a meccsre kijottem.

RITMUSERZEK KIMAXOLVA

Interjualanyunk életében szoro-
san Osszefonddik a labdarugas és
a zene, hiszen 6 volt az egyik ala-

IROKENT IS REMEKEL

Bokros Laszld szamos konyv
szerzGjeként ismert, eddig tiz
kotete jelent meg. K6zos miive
egykori tanaraval, Valentini Zsu-
zsaval a ,Lehet-e okosan €lni?”
cimet viseli. A mester és tanit-
vanya tobb mint 30 éves kap-
csolatra tekinthet vissza, hi-
szen Zsuzsa a gimnaziumban
tanitotta Laszldt. A szerzd leg-
utdbbi szépirodalmi, fikcids ko-
tete a ,,2030” cimet viseli, amely-
nek varhatdan idén jelenik meg
a folytatasa, ,,2020” cimmel.
Természetesen Ujpesti kotédé-
sU miiveket is irt: az ,,Ultra Vi-
ola Bulldogs” a csoport elsé 15
évét mutatta be, a ,,Kovacs Zoli
- az ikon” a jatékos és az ember
életmiive elGtt tiszteleg. ,Jelen-
leg pedig Dunai Edével dolgo-
zunk egy kdz6s mivon, de a tob-
bi legyen meglepetés!”

pitdja a 2010-es években fényko-
rat él6 és keriiletszerte népszeri
Curva Mildenberger nevii zenekar-
nak, amelyben Ujpest-szurkoldk ze-
néltek, és 6 iilt a dobok mogott. S
ha mar a zenénél tartunk, szama-
ra alapvetd élmény, hogy atélhet-
te a magyar zene egyik kiemelten
izgalmas id8szakat, a '90-es évek
elején. ,,Dobosként jottek-mentek
a latékoromben a magyar zeneka-
rok, de ugyanazok maradtak az 6rok
kedvencek. Molnar Gabor a Drums-
bdl, Borlai Gergd, akit még a Tilos az
A-ban gyerekként hallhattam, kiil-
foldiek koziil pedig Billy Cobham a
legnagyobb ikonom, akit szeren-
csém volt szinte testkdzelbdl is do-
bolni 1atni a PetGfi Csarnokban.”
Talan nem tulzas a sors ajandéka-
nak nevezni szamara azt, hogy 2009
Ota, immar tizenharmadik éve veze-
ti és szerkeszti a Jazzy Radio ,,Jazzy
Hungarikum” cimid muisorat, telis-
tele mives magyar zenékkel és ze-
nész vendégekkel. ,Elmondhatat-
lan élmény, amikor szemben velem
ilnek a studidéban olyan legendas
zenészek, mint Tatrai Tibor, Lasz-
16 Attila vagy éppen Charlie. Mas-
részt hatalmas élmény, hogy ren-
geteg fiatal, am kiemelkeds képes-
ségd muzsikussal talalkozhatok, és
hozzijarulhatok a bemutatkozasuk-
hoz. Orisi vdgyam, hogy zenei és
futball nagyhatalomma valhassunk.
Egy olyan turistaréteget is megszo-
litsunk, amelyik azért érkezik Buda-
pestre, hogy minGségi dzsesszzenét
hallgasson vagy labdarugdé-mérks-
zést lasson.”
BJ
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Amikor Ujpestet elkertiilte a sdtan

Matuska Szilveszter és az Ujpesti vastti hid

Kevesen tudjak, hogy Matuska Szilveszter, a za-
vart elmdéjii tomeggyilkos eredetileg az Ujpesti
vastuti hidat vette célba, és nem sokon muilt, hogy
mégis inkabb Biatorbagyon robbantott.

»Biatorbagyi rém”, ,,ekrazitos gyilkos”,
~emberszorny”. Ilyen nevekkel illette
az 1930-as évek sajtdja Matuska Szil-
vesztert, akit - sajat allitasa szerint
- egy Leod nevi alak képében maga
a satan beszé€lt ra, hogy kovesse el a
22 halalos aldozatot kdveteld, hirhedt
vasuti merényletet.

~AZ€rt jottem Magyarorszagra,
hogy az Ujpesti vastiti hidat felrob-
bantsam” - ezzel a kend6zetlen val-
lomassal rukkolt el6 Matuska Szil-
veszter 1934. november 8-an, az
ugyében tartott budapesti birésagi
f6targyalason. Az ekkor 39 éves me-
rényl6t ezt megel6zGen az osztrak
igazsagszolgaltatas mar hat év fegy-

probalt szerencsét kiilonféle ingat-
laniigyletekkel. Ezek kapcsan bizto-
sitasi csaldasba és perek sorozataba
keveredett. Felesége tiidGbajanak
kezelésére is egy vagyont koltott, az
anyagi katyubdl pedig taldlmanyai-
val igyekezett kihuizni magat.

KEPBE KERULT A VASUT

Egyik késziiléke a vasuti sinekre ke-
riilt akaddlyokra és a palyahibakra
figyelmeztette volna a mozdonyve-
zetOket. A feltételezések szerint Ma-
tuska erre akart ,.keresletet teremte-
ni”, amikor belevagott a nemzetko-
zi merényletsorozataba. A birésagon

Matuska Szilveszter az osztrak birésagon

hazra itélte két korabbi vasuti rob-
bantas — Ansbachnal (1931. januar 30.)
és Jiiterbognal (1931. augusztus 8.) -
miatt.

EGY CSALO KORKEPE

Azt, hogy mi vezette az eredetileg
tanari képesitéssel rendelkezd Ma-
tuskat arra, hogy az 1931. szeptem-
ber 12-érdl 13-ara virrado éjjel el-
kovesse szorny tettét, ma mar ne-
héz egyértelmiien megmondani. Az
elsé vilaghaboruban t6bbszérosen
kitlintetett férfi a vilagégést kove-
t6en sziil6falujaban, Csantavéren hi-
anycikknek szamito arukkal tizérke-
dett, majd foldeket vasarolt. Nem-
sokara a févarosban, majd Bécsben

ugyan azt vallotta, hogy egy Led nevi
ordogi figura kényszeritette bele a
bilincselekménysorozatba, de errdl
nem sikeriilt meggyGznie az igazsag-
szolgaltatdst.

Matuska Ausztridban vette fejébe,
hogy Magyarorszagon is — ahogy 6
fogalmazott — robbantani fog: ,,Tulaj-
donképpen Tattendorfban hataroz-
tam el a merényletet. E1§szor az volt a
tervem, hogy az ujpesti hidat robban-
tom fel 16, elGre elkészitett bombaval.
Ezutan Bécsben mintegy 130 méter
hosszu drotot csavartam a derekam-
ra, az ekrazitot pedig térdnadragom
zsebeibe helyeztem el. igy csak ko-
vérnek latszottam, de semmi felt(ing
nem volt rajtam” - adta el Matuska,
hogyan csempészte magaval a sziik-

séges eszkoOzoket, illetve a revolverét.
A hatarellenérzésnél nagy szerencsé-
je volt, mivel a vam®&rrel egytitt szol-
galt a haboruban, igy nem kutattak
at, egykori katonatarsa csak megje-
gyezte, mennyire meghizott.

Amikor a vonat Pest felé kozele-
dett, a derekan 1éve drotot lecsavar-
ta, az ekrazitot pedig attette a bs-
rondjébe. A csomagot a Keleti pa-
lyaudvar ruhataraban hagyta, amig
keritett maganak egy szobat a Bris-
tolban, majd elment tovabbi alkatré-
szeket vasarolni.

AZ UJPESTI SZAL

Nem lehetett véletlen, hogy a me-
rénylS el8szor pont az Ujpes-
ti vasuti hidat szemelte ki: az atke-
16 egykilométeres hosszaval, kilenc
mederoszlopaval és komoly acélto-
megével az Osztrak-Magyar Monar-
chia egyik legimpozansabb épitmé-
nyének szamitott.

A f6targyaldson azt vallotta, hogy
magan a hidon elGtte sohasem jart,
viszont a kornyékét jol ismerte. El-
gondolasa szerint a 16 bombabol
nyolcat-nyolcat a hid egyik oszlopa-
nak két oldalara rogzitett volna. Az
els6 terepszemle utan azokat a cso-
veket, amelyekre nem volt sziiksége
az dbudai oldalon rejtette el.

A SZERELEM DONTOTT

A merényl$ tobb nehézségbe is iit-
kozott a robbantassal kapcsolatban
ezek koziil - f6leg a tények utdlagos
ismeretében — az egyik legbizarrabb
az volt, hogy ,a hidon sok szerel-
mespar sétalt”. ,Megsajnaltam Gket.
Itt nem lehet Attentatot elkodvetni, el
innen!” - fogalmazott Matuska. Arrdl
is beszamolt, hogy az el6készité mun-
kalatai soran kisebb tomeg figyelte,
ahogyan teljes nyugalommal méré-

J/V

Matuska Szilveszter

seket végzett, s6t, még rajzokat is ké-
szitett a hid szerkezetérdl. Senki sem
sejtette, hogy mire késziil: egyszert
mérnoknek nézték.

Matuska végiil arra jutott, hogy a
pokolgépek a hid tartdlancaira k-
tozve tudjak majd a leghatékonyabb
pusztitast végezni, am a tervét végiil
nem a romantika, hanem a prdzai va-
16sag huzta keresztiil: a szerkezethez
sziikséges csOvek berozsdasodtak, és
a legnagyobb er6lkddéssel sem tud-
ta beléjiik passzirozni az ekrazitot.
Emellett a kéretlen k6zOnség is egy-
re inkabb zavarta. Ekkor jutott eszé-
be az altala mar a Budapestre vezet$
vonatuton megfigyelt biatorbagyi vi-
adukt, ami olyan félreesé helyen volt,
ahol nyugodtan dolgozhatott, illetve
ahonnan a menekiilés is egyszeriibb-
nek latszott.

Tehat véqiil a hideg szamitas és
a véletlen dontotte el, hogy azon a
végzetes éjszakan nem Ujpesten, ha-
nem Biatorbagyon tortént tragédia.
A sors furcsa fintora, hogy Matuska
ugyvédjéhez irt, harmincoldalas le-
velét, amelyben szintén részletesen
- bar meglehetdsen zavarosan — be-
szamolt az Ujpesti vastiti hid ellen ter-
vezett merényletérdl, az 1980-as évek
elején épp egy Ujpesti haz padlasan
talaltak meg.

TARI TAMAS

A robbantdshoz hasznalt szerkezet
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FELHIVAS A 2022. EVI NEPSZAMLALASBAN KOZREMUKODO SZAMLALOBIZTOSOK JELENTKEZESERE

A 2021. évi népszamlalasroél sz616 2018.
évi Cl. torvény (a tovabbiakban: tor-
vény) szerint a Magyarorszag teruletén
2022. oktéber 1-jén O 6rakor fennallé
allapot alapulvételével a természetes
személyekrdl és a lakdsokrél nép- és
lakasszamlalast kell tartani.

A népszamlalas célja, hogy pontos
és részletes kép készuljon Magyar-

orszag népességének nagysagarodl,
demogréafiai jellemzéirdl, egészségi
allapotardl, foglalkoztatottsagardl,
élet- és lakaskorulményeirdl. Ezek az
informacidk szikségesek a lakossag
életét befolydsolé gazdasagi, tarsadal-
mi dontések el6készitéséhez, a helyi
fejlesztések tervezéséhez és a tudo-
manyos kutatasokhoz.

JELENTKEZZEN
SZAMLALOBIZTOSNAK!

2022. JUNIUS 30-IG

+ www.ujpest.hu

» nepszamlalas2022ceujpest.hu
1041 Budapest, Istvan ot 14.

TOVABBI INFORMACIO ES JELENTKEZESI
FELTETELEK: WWW.UJPEST.HU

A torvény értelmében az adatszol-
galtatas kotelezé, kivéve az egészségi
allapotra, a fogyatékossagra, a vallas-
ra, az anyanyelvre és a nemzetiségre
vonatkozé adatkoérokre, amelyek meg-
adasa onkéntes. Az adatszolgaltaték
kotelesek a népszamlalas korébe tar-
tozé adatokat a valésagnak megfele-
I6en megadni.

A népszamldalas menete

2022. oktéber 1. - oktéber 16.
internetes kitoltés, online kérdéiv
2022. oktéber 17. — oktéber 20.
szamlalébiztosokkal torténd kitodltés,
azon lakosok esetében, akik nem tol-
totték ki online a kérdéivet

2022. november 21. - november 28.
potdsszeirds, a kimardt lakosok a te-
lepulési jegyzét felkeresve tehetnek
eleget adatszolgaltatasi kotelezettsé-
guknek

A népszdmlalas elhalasztasaval 6ssze-
figgé rendelkezésekrdl sz616 67/2021.
(1. 19.) Korm. rendelet rendelkezései-
nek figyelembevételével a szamlalé-
biztos feladatai kdzé tartozik: az ottho-
ni felkészllés keretében a szlkséges
alapismeretek, segédanyag elsajati-
tasa és elektronikus vizsga elvégzése;
az adatfelvétel kezdete el6tt az dssze-
irdshoz szUkséges elektronikai eszkoz,
szamlalébiztosi igazolvany, az dssze-
irdshoz kapcsolédé nyomtatvanyok és
segédanyagok atvétele; a kdrzet beja-
rasa, korzethez tartozé cimek felkere-
sése, szukség esetén cimpontositas,
Uj cimek felvétele, kapcsolatfelvétel
az adatszolgaltatoval, tdjékoztatads, a
kérddéiveknek a Kézponti Statisztikai
Hivatal (a tovabbiakban: KSH) altal el6-
irt médon vald kitoltése; folyamatos,
Utemes elérehaladds, a cimjegyzék
vezetése, meghilsuldsok dokumen-
taldsa a menedzser alkalmazasban,
megtagadasok, rendkivulli esetek je-

lentése a felllvizsgalénak, folyamatos
kapcsolattartas a felUlvizsgaléval; az
adatfelvétel befejezését kdvetden az
Osszeirdshoz szikséges elektronikai
eszkdz, igazolvany, segédletek, papir-
alapu jegyzetek leadasa.

Szamlalébiztosnak az a nagykordq,
cselekvéképes személy jelentkezhet,
aki legalabb kozépfoku végzettség-
gel, felhasznalé szintl szamitégépes
ismeretekkel (mobiltelefon, tablet
kezelése), j6 kommunikacids- és konf-
liktuskezeld, tajékozédasi készséggel,
j6 helyismerettel, mobiltelefonnal és
e-mail-cimmel, a felkészlléshez sajat
eszkdzzel és internet eléréssel rendel-
kezik.

A szamlalébiztos vallalja a folyama-
tos munkavégzést, a jelentds fizikai és
szellemi igénybevételt, a szamlaldbiz-
tosi munkdja soran kapott valaszok
bizalmasan kezelését.

A szamlalébiztosok kivalasztasa a
helyi népszamlalasi felelés feladata.

A feladat elvégzéséhez szuksé-
ges elektronikus eszkozt (tabletet)
a felkészulés részeként elvégzendd
e-learning képzés elvégzését és a vizs-
ga sikeres letételét kévetéen a KSH
biztositja.

Amennyiben a fenti feltételeknek
On megfelel, és szeretne a 2022. évi
népszamlalas lebonyolitdsaban szam-
lalébiztosként kdézremukodni, kérem,
hogy jelentkezését nevének, szlleté-
si- és elérhet6ségi adatainak (lakcim,
telefonszdm és e-mail-cim) feltinte-
tésével a nepszamlalas2022@ujpest.
hu elektronikus cimre kuldje meg. Az
adatkezelési tajékoztatd megtaldlhatd
a www.ujpest.hu weboldalon.

A jelentkezéseket 2022. junius 30-ig
varjuk a fent megadott e-mail-cimre.

Budapest, 2022. 05. 16.

dr. Dallos Andrea jegyzé

Budapest Févaros IV. kerulet Ujpest

Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatala

IGENYELJEN

o (XN T--‘j,

vl Yy
S
e

i,

NkormanvzF*™

~_ ES VASAROLJON KEDVEZMENYESEN!

uJ PESTKARTYA-IRpDA
1045 BUDAPEST, ERZSEBET U. 8.

UJPESTKARTYAT

LEGYEN VALLALKOZASA

ELFOGADOHELY

ES BOVITSE VASARLOI KORET!

Az UjpestKartya
programot

| Ujpest Onkormanyzata
tamogatja.

| 061696 0006 | IRODA@UJPESTKARTYA.HU f /UJPESTKARTYA UJP‘EST

I <o) 1NN 22Ny Wl BEFEKTETES A VALLALKOZASOKBA

Kedd: 8:00-12:00 1045 Budapest, Erzsébet u. 8. (Erzsébet u. és Anonymus u. sarok)
Csutortok: 13:00-17:00 X iroda@ujpestkartya.hu @ ujpestkartya.hu ) +361696 0006

A weboldalon, e-mailben és telefonon valtozatlanul minden hétkéznap kaphat segitséget az UjpestKartyaval kapcsolatban.

Az UjpestKartya-iroda
jUnius 20. és 27. k6zott zarva tart.
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Gasztro

Az Etelmiihely Gourmet Kantin és Bar egy bisztré stilusu csa-
Iadi étterem Ujpest Féterén. Egy olyan helyet almodtunk meg,
ahol taldlkoznak a jél ismert klasszikus hazai izek, ételek a fia-
talos lendilettel, és baratsagos hangulattal. Barunkban szezo-
nalisan valtozoé koktélokkal és hazai, csaladi pincészetek remek
boraival lazithatnak a vendégek.

EPERKREMLEVES

Hozzavalok két fére: 0,5 kg eper
1 ek. vaj
fél citrom reszelt héja
késhegynyi 6rolt szegfliszeg
1csomag vanilias cukor
2 ek. cukor vagy édesitészer
1dl tejszin
1,5 dl tejfol vagy natur joghurt

Elkészités: Az epreket megmossuk, csumaikat eltavolitjuk. Vajon elkezdjiik
f6zni, izesitjiik a citrom héjaval, szegfliszeggel, vanilias cukorral és a cukor-
ral. Néhany percnyi rotyogtatas utan tobb részletben hozzaontjiik az 6sz-
szekevert tejszint és tejfolt. Ha felforrt, levessziik a tizrél, botmixerrel pii-
résitjiikk. Melegen és hidegen is tdlalhato, pirithatunk hozza mandulat is.

FOTO: ETELMUHELY
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18 | HIRDETES

Tisztelt HirdetSink! A lakossagi apréhirdetéseket az Ujpest Média szer-
keszt6ségében vesszuk fel, a 1045 Budapest, Erzsébet utca 8. szam alatt.
Hirdetésfelvételi napok: hétfén, szerdan és cslitortokon 9-15 6raig. Lakossagi
aprohirdetéseket csak személyesen veszink fel! Dija: 945 Ft + afa, azaz
1200 Ft/30 szé. Vallalkozdi és méretes hirdetések feladasa, drajanlatkérés:
hirdetes@ujpestmedia.hu. Részletes informacié: ujpestmedia.hu

Patika
SZEMELYES ATVETELI PONT

széugs I-'\RUKESZLET:I'EL,
SZAKERTELEMMEL VARJUK ONOKET!

Q 1045 Bp., Pozsonyi utca 23. J +36 1379 3008
(Orvosi rendelé mellett régi Aranyhorgony Gyt.)

A Pozsonyi diszkontpatikaban kedves vevéink
a Patika24.hu webaruhazzal kézel azonos arakon
vasdrolhatjak meg termékeinket.

HALLOKESZULEK 1 77 7
STUDIO o

WIDE

INGYENES )
HALLASVIZSGALAT
ES PROBAHORDAS!
HALLOKESZULEK

~—. AKCIO

\ Widex U30 teljes ar:

39.900 rt

Egyeztessen veliink idépontot!
06 (1) 200 M8, 06 (70) 324 8005
ujpesthallas@levelcenter.hu

BUDAPEST, IV. kerilet
' Arpad ut 70.
(Ujpesti Aruhaz bejaratanal)

Az akcié 2022. 07. O1-ig vagy a készlet erejéig érvényes. Akcids hallokészulék
vasarlasa kizdrdlag teljeskér(G audioldgiai vizsgadlat utdn lehetséges, ha a
halldscsdkkenés megfelelden ellathatd a készUlékkel. A vizsgdlat és az illesztés a
szakmai irdnyelvek maximalis betartasaval torténik.

UJP/22/06UNT1

REGISEG

Almasi Katalin vasarol készpénzért legma-
gasabb aron butorokat, kdnyveket, irégépet,
varrégépet, sz6rmebundat, ruhanemut, disz-
targyakat, porcelanokat, érakat, kristalyokat,
csipkéket, bizsukat, kitUntetést, régi pénzt, ba-
kelitlemezeket, mUszaki cikkeket, ezUstoket,
szobrokat, herendi, zsolnai targyakat, boros-
tyan ékszereket, teljes hagyatékot. Ertékbecs-
|éssel, dijtalan kiszallassal, hétvégén is. Telefon:
+36 20 597 8280

Papp Joézsef mindenféle régiséget vasarol, dij-
talan kiszallassal, antik bdtorokat, régi buto-
rokat, porceldnokat, vitrin disztargyakat, fest-
ményeket, bronz szobrokat, figurakat, régi
pénzeket, faliérakat, karérakat s zseboérakat,
asztali orakat, hibasat is, bizsukat, brossokat,
ezUstoket, kdnyveket, mindenféle régi targya-
kat, hagyatékot! Azonnali készpénzzel. Magyar
vallalkozo. Tisztelettel varom hivasat. Telefon:
+36 70 942 0806

Ne hagyja porosodni hanghordozdit! Kis- és
nagy hanglemezeket, mlsoros magnodkazet-
takat vasarolok korrekt aron, készpénzért. Na-
gyobb gyUljteményekre is szivesen adok ar-
ajanlatot. Tel: +36 30 082 9801

HERMINA ANTIKVITAS a XIV. keriilet THOKOLY
UT 100/B-ben vasarol magas aron tdrtarany
12 500 Ft/g-tdl, fazonarany 32 000 Ft/g-ig,
asztali-, fali-, zseb- és kardérakat. Festmé-
nyeket, antik butorokat, Herendi, Zsolnay,
Meisseni... stb, porcelanokat, Kovacs Mar-
git,- Hummel, Gorka-keramiakat, bronz és
ezusttargyakat 180Ft/g-tél 450Ft/g-ig/, ha-
boru elétti katonai kitintetéseket, levelezé-
lapokat, képeslapokat, hagyatékokat, Erték-
becslés és kiszallas dijtalan! A Hungaria koér-
uttdl 1 percre. Tel.: +36 20 358 8217

50 éves megbizhato budapesti férfi B,C,D,E, Pav.
111, 1. tobbéves gyakorlattal soféri, magansofé-
ri allast keres. SUrgdsségi szallitasi munka is ér-
dekel. (alkalmi munka is) Tel.: 06 30 392 4030 —
Hivjon bizalommmal!

Lila-fehér parkoléban parkoléért kereslink
100 000 Ft. netté. Onéletrajz sziikséges. Tel.:
06 70 573 2192

A 120 éves Kozlekedési Mlszergyarté Zrt.
keres kereskedelmi asszisztens és miusze-
rész munkakorbe kollégakat. Jelentkezését
a kmagy.office@kmgy.hu e-mail-cimre varjuk.

Eplletkarbantartét keresiink részmunkaidé-
ben. Budapest, 4. keruleti csaladias munka-
helyre. A jelentkezéshez révid szakmai bemu-
tatkozast kériink. Jogositvany sziikséges! Er-
deklédés: Csaba-Ire Kft. csabaire@csabaire.hu
+36 30 670 9462

9y
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ELETJARADEK

Eletjaradéki vagy eltartasi szerzédést kdtnénk
idés személlyel/személyekkel. Leinformalhato,
megbizhaté hazaspar vagyunk. Egy dsszeg-
ben és havonta is tudunk fizetni. Kalny Csaba
és Etelka +36 20 949 4940

Eletjdradék szerzédést kotnék idésebb sze-
méllyel! Havi jévedelmet biztositok az On sza-
mara ingatlanért cserébe! Megbeszélés alap-
jan vallalok bevasarlast, orvoshoz jarast vagy
akar gondozast stb. Hivjon bizalommal! Tel.:
+36 70 601 05 80

OKTATAS

MATEMATIKA HATEKONYAN! Fiatal, de so-
kat latott magantanar -- extra turelemmel --
korrepetal kdzépiskolasokat. Vallal tovab-
ba: kéttannyelvl gimnazistakat és anali-
zis/valszam-oktatast. Igény szerint hazhoz is
megy! Tel.: +36 20 200 8323

SZOLGALTATAS

Festina Lente vizvezeték-szerelés - Kisebb és na-
gyobb munkakat egyarant vallal fiatal, lendule-
tes csapatunk; redlis dron, ingyenes felméréssel,
kiszallasi dij nélkul, anyagbeszerzéssel, rovid ha-
taridével és garanciaval: +36 70 290 8806.

SZOBAFESTES, mazolas, tapétazas butormoz-
gatassal. Parkettacsiszolas, aljzatkiegyenlités,
PVC-, sz6nyegpadlé-lerakas. Minéségi, preciz
munka, mérsékelt arakon. (Alapitva: 1998) Csa-
po6 Gyorgy. Tel.: +36 31780 6430, +36 1229 5694
festesma.iwk.hu

Festést, mazolast, burkolast vallalok, nyugdi-
jasoknak kedvezménnyel. Butormozgatassal,
takaritassal. Tel.: +36 30 4221739

REDONYJAVITAS! +36 70 771 0928

Szabé Balazs vallalja kémények bélelését, épi-
tését, kondenzacios kazanok telepitését teljes
kori Ggyintézéssel. +36 20 264 7752

INGATLAN

Eladd Ujpesten tulajdonostdl, csendes kdrnye-
zetben, j6 kdzlekedéssel 453 négyzetméter te-
lek + 65 négyzetméter 2 szobas csaladi haz.
A haz feltjitandd. Ar: 54 500 000 Ft. Telefon:
+36 30 392 4030 érdeklédni egész nap.

INGATLANIRODANK eladé lakasokat keres! Ju-
talék 3,5%, Ugyvéd ingyen, kulfoldi vevék eléré-
se. Ismerés lakasa elad6? Hivjon, On is jutalé-
kot kap! +36 20 9 600 600

TARSKE 6

70 éves hdlgy megismerkedne kirandulast ked-
vel& vidam arral. Erdeklédni : +36 30 5311802

FACEBOOK.COM/UJPEST.HU

A HITELES
ONKORMANYZATI
HIREK FORRASA.
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Varunk minden
kedves vasarléot!

UJPESTI PIAC

AKCIOS AJANLATOK

ordakrémmel t6ltott,
étcsokoladéval bevont golyé

145 Ft/av

LADJANSZKI ERIKA x : '
35. asztal

RUBOK HUS
118. uzlet

A savanyu kaposzta

I 99 e HUSAKCIOK

¥

V. P. SAVANYUSAG ‘ . o D @ ..
33, azlet ; wmn - 4 A Rubodk Huasnal az els6 emeleten a 118. tizletben

= — — 4 - sziirkemarha-felsal 4670 Ft/kg | sziirkemarha-hamburger 4670 Ft/kg |
1] &, Y4 Y4 yd
ZOLDSEG- ES EGYEB AKCIOK

sziirkemarha-nyak 3880 Ft/kg | sziirkemarha-labszar 3880 Ft/kg |
sziirkemarha-oldalas (leveshus) 2480 Ft/kg.
AV.P.S tsienél a foldszint 33Nizleth A Duna-Muhari Bt.-nél az elsé emeleten a 122. lizletben
gyalult ?gﬁ'}%‘;;aﬁ{' /akg | I?apsé)zrlrégeg I?t o l|JZ e béros sertéstarja 1400 Ft/kg | bros sertéskaraj 1400 Ft/kg |
' kAposzta 499 Ft/k lam&dé 699 Ft/ke. béros csaszarhus 1400 Ft/kg | béros sertéslapocka 999 Ft/kg |
SEVEPRIGE]REEt Bl g grillezéshez hatféle pacolt baromfi- és sertéshus 2500 Ft/kg |
A Lila Répa Kft.-nél a foldszinten a 48. asztalnal béros sertéscomb 1420 Ft/kg.
jburgonya 299 Ft/kg | G fejes kaposzta 399 Ft/kg | . ’ :
0] kelképoszta 399 Ft/kg | magyar erés paprika 699 Ft/kg | ATE-SO Bt-nél az els emeleten a 125. lizletben
magyar édes paprika 899 Ft/kg | sparga 799 Ft/kg | sargarépa 349 Ft/cs | tanyasi csirkecomb 1490 Ft/kg | tanyasi csirkemell 1590 Ft/kg |
fehérrépa 399 Ft/cs | kovaszolni valé uborka 499 Ft/kg. csirkeszarny 1199 Ft/kg | csirkemaj 899 Ft/kg.

Ladjanszki Erika 6stermel6nél a foldszinten a 35. asztalnal A Zel-Kat Kolbi Kft.-nél a foldszinten a 43. asztalnal
magyar tehéntejbdl készult kézmUives termékek a termel&tol: XL-es hazi tojas 59 Ft/db.

probiotikus krémjoghurt gyiimélcsdntettel 490 Ft/370 ml, 790 Ft/580 ml |

ordakrémmel toltétt, étcsokoladdéval bevont goly6 145 Ft/db |

teljes tej (nincs lefélézve) 350 Ft/I.

Ty g s

|
PIAC PLACC SZOMBATON ES VASARNAP!

Nyiizsgés, adok-veszek és hagyomany
az Ujpesti Piac mellett, a Duna sétanyon.

JO ARAK, JO HELYEN!

Nézel6djon, valogasson, vasaroljon az

Ujpesti Piac mellett, a Kércsarnokban!

Mindenkit var a BUTIKSOR!



AZ ESEMENY
TAMOGATOJA:

UIPEST

ONKORMANYZATA

29225

- VASARNAP -

- Iskolas futam
— Ovis futam
— Csaladi / Felnétt futam

KOZOS Y NEVEZES ES INFORMACIO

SPORT ~ Elmény

EGYESULET Nap




