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UIPESTI NAPLO

Fillar Istvdn,
Babicsek Bernat
és Szolnoki Tibor
szinmiivészek

UJPEST ONKORMANYZATANAK HIVATALOS LAPJA

Fesztival-

A Séska, siiltkrumpli bemutatéjaval koszonti az Ujpesti
Téli Fesztivalt az Ujpest Szinhaz. Varjuk Karny6nét is.

-5,7,16. oldal

KEDVENCEK OROME

Nott a kutyafuttatok szama, a B6-
rondos utcaban kialakitott tertile-
ten a négylabuak is megtapasztal-
hatjak a Hajrd Ujpest! varosfejleszté-
si program el6nyeit. - 2. oldal

EXTREM HIDEG

Tél tabornok sarkvidéki hideggel,
héval tor rank. Az UGjpesti védel-
mi bizottsag tgyel az Ujpestiek biz-
tonsagara, de nekiink is fel kell ké-
sziilntink. - 3. oldal

ALOMBOL VALOSAG

Nagy lépést tett az Uj, digitalis or-
gona felé a Szent Jozsef Plébania-
templom. Sebestyén Marta és mu-
vésztarsai énekeltek, zenéltek, az
Ujpestiek adomanyoztak. - 6. oldal

ERMES LANYUNK

Kisiskolasként lett Ujpest Kivalé Di-
aksportoldja, azéta is roja a jégen a
koroket. Heidum Bernadett a cseh-
orszagi rovidpalyas gyorskorcsolya
EB-n szerzett érmeket. - 13. oldal
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Biztonsagban a koztertileteken is

Rendkiviili ellenorzés

Rendkiviili, megeré&sitett kozbiztonsagi ellenérzést
tart ezekben a napokban a kerileti rendSrkapitanysag
a két Ujpesti polgarér szervezettel. Az akcidban jelen-
t6s részt vallal az Ujpesti Kozteriilet-feliigyelet is. Mint
ahogyan Cserna Sandor kozbiztonsagi referenstdl
megtudtuk: a fokozott jelenlét célja a lakossag bizton-
sagérzetének novelése, a blinelkdvetok tavoltartasa.
- Az eltelt idGszakban
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javultak a kozbiztonsag-
ra vonatkozé mutatok, és
a lakossagi észrevételek is
jelzik: j6 hatassal van az
Gjpesti lakosokra a foko-
zott renddri jelenlét. Uj-
pest Onkormanyzata erkdlcsi és anyagi értelemben
egyarant tamogatdja a varosrészben miikods két
polgardr szervezetnek. Segitségiik jotékony hata-
su. A kozteriileteken, a varoskdzponti nagy forgal-
mu aluljaréban a rendérokon és a polgarérokon ki-
viil az 6nkormanyzat kozterilet-feliigyelete is rend-
szeresen védelmet nyudjt — mondja Cserna Sandor.
— Jelenlétiik visszatarto erd, de legalabb ilyen fon-
tos: intézkedésre is képesek, barmilyen rendkivii-
li eset, vagy vészhelyzet adédik. A mostani kiemelt
akcid, a fokozott jar6rozés a betoréses lopasok el-

len is védelmet jelent, valamint kisz(ri a szabalyta-
lansagba keveredd gépjarmivezetSket. A biztonsag
valamennyitink érdeke.

Trikkok, fortélyok

— Nem lehet elégszer hangsulyozni, kertiljitk az olyan
jo mesélokével rendelkezd latogatdkat, akik pénztar-
cank tartalmat, stlyosabb esetekben testi épségiin-
ket is veszélyeztethetik — mondja Cserna, megtor-
tént eseteket emlitve.

— Triikkos csalok jarjak Ujpest lakohazait, raadasul
az onkormanyzat megbizottjainak adva ki magukat!
Olcso ablakszigetelési munkakra vesznek fel megbi-
zast és elbleget. Az dnkormanyzatnak nincs ilyen ak-
cidja. Hangsulyozzuk: ami nagyon olcso, eleve gya-
nas kell legyen. Ennek ellenére az alszigetel6k nem
kerestek rosszul az elmult hetekben, tobben hittek
nekik. Ovatossagra intek mindenkit, ne engedjenek
be ismeretlen ,szakembert” a lakasba. Minden eset-
ben kovessiik nyomon a tarsashazak hirdet6tablait,
a kozos képvisel milyen mesterember érkezését, fo-
gyasztasmérék ellendrzését jelzi. Tlnjunk inkabb bi-
zalmatlannak, hivjuk fel a koziizemi szolgaltatokat,
azonositsuk igazolvanya alapjan a varatlan latogatét.
Inkabb varakozzék a kiiszob masik oldalan, mint-
hogy csalasok aldozataiva valjunk.

Szabad a palya!

- 1000 négyzetmeéteres kutyafuttato varja az ebeket

A Hajra Ujpest! varosfejlesztési program keretében (]
kutyafuttatét alakitott ki Ujpest Onkormanyzata a
Kaposztasmegyeri Telepiilésrészi Onkormanyzattal
karoltve. A Borondos utcai zold teriileten zavartalanul

A kutyafuttatét Janszkyné Ulman Mdria és dr. Dabous Fayez avatta fel.

szaladgalhatnak a négylabuak.

Hidegrekordot mériink

Evfordulds
fltés

Evfordulés a piac nagycsarnokanak
korszerti fiitésrendszere, éppen egy
éve, hogy az (j varosvezetés megol-
dotta a régota meglévo hianyossa-
got. A csarnokbelieknek hosszu idon
keresztiil sok bossziisagot okozott,
hogy sorra elmaradt a megoldas, a
beigért fiités. A héten rank koszon-
t6 hidegrekord idején a piacon ér-
deklodtiink a tapasztalatokrél.

e i o

Farkas Gabor

— A természetfelel6s igencsak ga-
lans moédon szép Oszt és sokaig eny-
he telet kiildott nekiink — mondja
Balogh Angéla, vezet6-piacfeltigyeld.
- Nyugodtan vartak a hideg id6t a
keresked6k valamint az 6stermel6k a
tavalyi tél végi tapasztalatok alapjan.
Korabban el6fordult, hogy minusz 6t
fok alatt mar a kdposztafélék is meg-
fagytak a csarnokban. Az 8stermelSk
koziil tobben otthon maradtak, nem
hoztak az arukat. Nekiink és a vasar-
I6knak is nagy veszteséget jelentett
minden tél.

A tapasztalatokrél kereskeddket,
OstermelSket kérdeztiink a zoldség-
gyiimolcs standok kozott.

— Hajnalban érkezem a nagycsar-
nokba, amig az ajtdk zarva vannak,
kellemes homérséklet fogad — mond-
ja Farkas Gabor, aki tizenot éve dol-
gozik a piacon. — Amikor megindul
a forgalom, akkor is temperalt ko-
rilmények kozott vagyunk. Egy szl
péléban ugyan nem dolgozhatunk
most sem, de nem is ez volt a cél, ha-
nem az arukészlet védelme. Bizton-
sagban van a z6ldség, a gyimdlcs, a
paradicsom. A fiités jotékony hatasat
mar a masodik szezonban érezziik.

— Mi kozel vagyunk az atjaréhoz,
a plasztik ajtén is atjovo légmozgas-
hoz — mondja Németh Tibor, aki szin-
tén tizendt éve arul a piacon. - A
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Fagyos napok

A bekoszont6 hideg id6jarasra te-
kintettel rendkiviili iilést tartott ja-
nuar utolsé napjan az Ujpesti vé-
delmi bizottsag a Polgarmeste-
ri Hivatalban. A szakemberek at-
tekintették, varhatéan milyen fel-
adatot r6 az dnkormanyzatra, cé-
geire és a katasztréfavédelmi fel-
lgyelet szakembereire, hogy az uj-
pesti lakossag biztonsagban vé-
szelje at a rendkivili hideget. Az
onkormanyzat egyuttmukodik a
katasztrofavédelemmel és a lakos-
sagot is tajékoztatja. A gondosko-
das tobb iranyd, kiterjed példaul
az utak sikossag-mentesitésére, a

fagyasveszély enyhitésre, a ho el-
takaritasara. Ebben az Ujpesti Varosgondnoksag jar el. Az Ujpesti Vagyon-
Or Kft. példaul kiemelt figyelmet fordit az nkormanyzat altal kezelt lakasok
ellendrzésére, az idGs, fagyveszélynek kilonosen kitett, vagy szocialis gondo-
zasban all6 lakok biztonsagara. Lényeges, hogy a hajléktalanok, az utcan é16k
fltoct helyen vészeljék at ezeket a napokat.

Rendkivili id6jarasi korilmények idején mi is tehetiink embertarsainkért:
vegylik észre, ha idGs szomszédunk gondozasra szorul, vagy fagyoskodik.

Mi magunk 6ltézkodjiunk rétegesen, ruhazatunk ekkor véd meg benniin-
ket, s lehetdleg minél rovidebb ideig tartézkodjunk a hideg levegén. HGérze-

tiinket forrd itallal — teaval — javitsuk, ne alkohollal. -B.K

Az atadon Wintermantel Zsolt, valamint dr.
Dabous Fayez, a részonkormanyzat eldljaroja, és
Janszkyné Ulman Mdria eldljaro-helyettes vett
részt. Az Gjonnan létesitett, mintegy ezer négy-
zetméteres terllet egyike azoknak a kutyafutta-
toknak, melyeknek kialakitasat az 6nkormany-

zat az idei évre tervezi.

Az elmilt b6 egy év alatt megduplaztak a kutyafuttatok szamat, az Ujpes-
ti Parbeszédben sokan javasoltak a bovitést. A kialakitas soran a gazdikra is
gondoltak, akik a kihelyezett padokon pihenhetnek, mig kedvenceik szalad-
galnak. Az idén elGrelathatdlag még tovabbi 6t kutyafuttatdval boviil az Gj-

pesti kutyak mozgastere. (antosa)

gylmolcsot és a zoldséget az elren- Németh Tibor
dezéssel is 6vjuk, a hidegnek job-
ban ellenallé z6ldséget helyezziik a
stand szélére. A flitésnek tobb el6-
nyét élvezziik, szamomra a legfon-
tosabb, hogy az éjszakai hidegben is
védett minden termék. -B.K
A flitést automatika szabalyoz-
za, ha a hémérséklet plusz 5 fok
ala sullyed, a gaz hésugarzok mar-
is temperaljak a csarnokbeli leve-
got. Nem romlik meg az a zoldség,
a gylimolcs, a csarnokban éjszakazo
arukészlet. Nem lesz veszteség, az
OstermelSknek is megéri, hogy be-

)
Uipesti " parbeszéd

B n et g e P

hozzak arujukat a hideg télben is.

Betegbarat kornyezet, vandalbiztos mosdok

Halad az SZTK fel(jitasa

J6 néhany munkafazissal végeztek a szakemberek a hatalmas épiiletben, igy
tobb szinten megutjultak a mellékhelyiségek, beépitették a vandalbiztos vi-
zesblokkokat, uij csempék keriiltek a falra, a Iépcs6ket cstszasgatlos mii-

anyag boritja.

Ahogy belépiink az éplilet fobejaratan, lathatjuk, hogy elkésziilt az G fogadd-
pult, ami meggyorsitja majd az igyintézést. A belsé térben kialakitottak a be-
épitett asztalokat, a vezetékek, kabelek is a helytikre kertiltek. A kbvetkezd [épés
a szamitogépes rendszer kiépitése, belizemelése lesz. Mint Bobisné Korda Julia-
t6l, a recepcids csoport vezetdjétdl megtudtuk: egyszerlisodik, gyorsul a beteg-
felvétel, és a laborvizsgalatok eredményeit is itt vehetik at a betérok.

A lépcsok feliilete csiszasgatlé miianyag burkolatot kapott. Ujjavarazsoltak a
vécéket; Uj csempék keriiltek a falra, vandalbiztos eszkozoket épitettek minden-
hova. A viztartalyokat a falba stillyesztették, és hiaba is probalkoznanak a tolvajok:
a tekerds csaptelepeket nyomégombosak valtottak. Az elmdlt év 6szétél Ujpest
Onkormanyzata az SZTK gazdaja, azota egymast kdvetik a feldjitasi munkalatok.

A betegek is nyomon kovetik

Kivancsiak voltunk, miként vélekednek az Gjpestiek a felGjitasrél. A szakrende-
I16be betér6 betegeket kérdeztiik a beruhazasrol.

i ARANYOSI LORANT: — Mint lathatta, elég nagy len-
dilettel fordultam ra az emeleti folyosora, és még csak
¢ meg sem csUsztam, ami azt jelenti, hogy hasznos volt a
-} csUszasgatlds burkolat kialakitasa. Noha nem tul gyakran
fordulok meg itt, 6rilok a feldjitasnak. Bizony rafért mar
egy alapos renovalas az éplletre.

TARDI-CSATARI RENATA: — Sajnos olykor el kell jon-
ném a szakrendelGbe, ugyhogy nyomon kdvetem a val-
tozasokat. Amikor a lifthez értem, akkor tudatosult ben-
nem, mennyi minden megUjult mar. J6 lenne, ha nem
csokkenne a lendulet. Remélem, az (j fogaddpult, az at-

szervezés abban is segit, hogy mindig felveszik a telefont
a holgyek, és gyorsul a kapcsolatfelvétel. Egy sz6, mint szaz: pozitiv valtozasokat
varok a beruhazastdl, az atalakitastol.

DEAK ZSOLT: — Ha valaki, hat én aztan latom a fel(jitas
minden mozzanatat, mert minden munkanap be kell jon-
nom kezelésre. Igaz, munkasokkal nemigen talalkozom, mégis
haladnak, meglehet, éjszaka dolgoznak. A vécék allapota kri-
tikan aluli volt: na, ennek vége, latom, hogy vandalbiztos be-
rendezéseket épitettek be a régiek helyére. — ADAM TAMAS




Koztér
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Ujpesten
jo iranyba
mennek
a dolgok

Korabbi szamunkban mar beszamol-
tunk egy 2011. november végén, de-
cember elején végzett kozvélemény-
kutatas eredményeirdl az Gjpestiek he-
lyi kotodésével kapcsolatban.

Ugyanebben a felmérésben kérdezték az ujpes-
tieket arrdl is, hogy szerintitk mennyire hat az
eurovalsag Magyarorszagra, milyen iranyba men-
nek a dolgok hazankban, és mi a helyzet e tekin-
tetben Ujpesten. A valaszokbdl érdekes, kettSs kép
bontakozik ki. A keriiletben él6k a valsag kozepette
az orszaggal kapcsolatban pesszimistak, Ujpesttel
kapcsolatban viszont kifejezetten optimistak.

Az els6 abra arrél tantiskodik, hogy a keriiletben
él6k tobb mint 77 szazaléka érzi gy, hogy az eu-
rdpai valsag nagyon erésen érinti Magyarorszagot,
tobb mint 51 szazalék a legmagasabb értéket adta.
Mindossze 4 szazalék azoknak az aranya, akik sze-
rint nem vagy kis mértékben hat rank a valsag.

Hogy érzi, a valsig mennyire érinti az orszagot? (%)
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A masodik abran az lathaté, hogy az Ujpestiek 61
szazaléka szerint ekdzben — vagyis az eurdpai val-
sag viharai kozepette — rosszul mennek a dolgok
az orszagban, majdnem 29 szazaléka a valaszadok-
nak egyenesen gy véli, hogy nagyon rosszul. Osz-
szesen 7,7 szazalékban fordult el6 pozitiv vélemény
e kérdésben.

Az On véleménye szerint mennyire mennek jol
a dolgok itt a IV. keriiletben? (%)
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A harmadik abra az el6z6 kettéhoz képest kiilono-
sen figyelemre mélto, mert az el6z&ekkel éles ellentét-
ben azt mutatja, hogy az itt élok a kertilettel kapcso-
latban sokkal der(ilatobbak. A valsag és az orszagos
pesszimizmus ellenére az Ujpesti valaszadok majd-
nem fele, 46 szazalék (37,1+8,9) mondta, hogy Ujpes-
ten j6 iranyba mennek a dolgok. Csupan 13,5 szazalék
az, aki elégedetlenségének adott hangot. Vagyis Uj-
pesten a helyi klimat gyakorlatilag nem befolyasolja
a jelenlegi altalanosan pesszimista kézhangulat. Mi-
kozben a valsag Magyarorszagra gyakorolt hatasat te-
kintve az Gjpestiek is boralatoak, akdzben sajat kerii-
letiiket egyfajta szigetnek érzik, ahol a helyi dolgok a
rossz kiils6 kortilmények ellenére is jol mennek.

Forrds: Kéd Kft. (2011. december)

A felmérés az dnkormanyzat megrendelésére ké-
sziilt, 1000 f6 telefonos megkérdezésével. A mintavé-
tel reprezentdlja Ujpest felnétt korti lakossdgat.

4 4 . ’ 4

Palyazati felhivas

Ujpest Onkormanyzata palyazati keretek alkal-
mazasaval nydjt lehetéséget Ujpest nyugdijas
korq, illetve fogyatékossaggal-, kronikus beteg-
séggel él6 lakosainak egy Ujabb segit6 szolgalta-
tas igénybevételére. Az SOS Gondozbhaldzat ké-
szenléti és tigyeleti szolgalata ny(jtotta lehet8sé-
gekre palyazni 2012. februar 29-ig lehet.

Az igénylélap letdlthetd a www.ujpest.hu la-
pon, vagy atveheto a Polgarmesteri Hivatal mind-
két ugyfélszolgalati irodajaban (varoskézpont-
ban: Istvan at 15. és Kaposztasmegyeren: Hajlo u.
42-44).

Benyujtasi hataridé: 2012. februar 29. A szolgal-
tatasrol tovabbi informacio: www.sosgondozas.hu.,
hivhaté telefonszam: 06-20-320-0030.

Lassan ismét Balint nap
lesz Valentinbol?

Nyakunkon a Valetin- nap.
Az ujpest.hu-n arrél kér-
deztiik az olvasokat, mi

a véleményitk az utéb-

bi években divatossa

valt iinneprdl. Meglepo
eredmény sziiletett.

A valaszolok mintegy 70%-a Ugy vélte, a Va-
lentin-nap elsésorban a viragosok iinnepe. So-
kan gy valaszoltak, hogy megtartjak ugyan a Va-
lentin-napot, de csak a parjukkal. Elenyészé volt
azok szama, akik a Valentin-nap eredeti értelmé-
ben, valamennyi baratjukra, hozzajuk kozelalléra
gondolnak ilyenkor.

— Mar nem a viragosok tinnepe a Valentin-nap
- mondja Papp Ferencné, viragarus. — Korabban
tényleg jelentds volt ilyenkor a forgalom, mara
azonban alabbhagyott a lendlet. Egyébként is
kevesebb viragot vesznek az emberek, a Valentin-
napon pedig inkdbb a kdnyv vagy mas ajandék-
targy a kurrens manapsag. Még szerencse, hogy
szerelmes férfi mindig akad. Es nem csak Valen-
tin-napon — teszi hozza.

Az ujpest.hu-n most arrol kérdezziik olva-
soinkat, mi a véleményiik arrél a joslatrol,
hogy negyedszazada nem latott havazas érke-
zik. Szavazzon On is!
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Az Ujpest Szinh4z bemutatja: Sdska, siiltkrumpli

Kicsit mas ez a Szappan

Fillar Istvan emlékezetes alakitasai sokasaga-
val bizonyitotta tehetségét az elmult évtizedek-
ben. A Jaszai-dijas szinész most az Ujpest Szin-
hazban lép fel, a Séska, siiltkrumpli cimii da-
rabban Szappan, a partjelzo szerepébe bujik.
Egressy Zoltan miive egy 6lt6zoben jatszodik,
ahol két partjelzo (vagy asszisztens) és egy fut-
ballbiré késziilodik két csapat sorsdonto ossze-

csapasara.

— Ugy tudom, nem ez az elsé taldlkozdsa a da-

rabbal.

- Valéban nem, a Pécsi Nemzeti Szinhazban sok-

szor jatszottuk a ,Soskat”.
— Miért népszerii a komédia?

— Szerintem az ir6 hitelesen adja vissza az 6lt6-
z6i hangulatot, ugyanakkor a jelenetek tele vannak

Ve

FESZTIVAL

Varom
Karnyéné
szerepét

A Forras Szinhaz tarsulata mutat-
ja be februar 11-én, este hét orakor,
az Ady Endre Miivelddési Ko6zpont-
ban Karnyéné cimii darabjat. Az Uj-
pest Szinhaz bérleti eléadasa a Téli
Fesztival programjaiba illeszkedik.
A cimszerepet Bansagi lldiko alakitja.
A Kossuth- és Jaszai-dijas szinmiivész
nyilatkozik lapunknak.

dodja is.

mint a kordabbi?

partnereim, 6k masképp reagalnak egy-egy helyzetre.
A rendezé — Krizsik Alfonz — is beleviszi az egyéniségét
az el6adasba, ennyiben mindenképp Ujszer(i a feladat.

— A végeredmény?

— Szerintem remek produkciot lathat a kozonség.
~ Fellépett mdr az Ujpest Szinhdzban?

A komédia kinalta bizarr jatéklehe-
t6ségek s a mi groteszk elevensége
okan Csokonai mlve, a Karnyoné ma
is igen népszer(i. Az elmaradottsag,
mlveletlenség, erkolcsi zullottség vila-
ganak egyetlen figuraja sem marad ki-
porolatlan. Csokonai 1799-ben, Csur-
gon irta a darabot. Miért veszik el
Gjra és Gjra a mlvet? Vajon, hogy latja
mindezeket Bansagi 1ldik6?

- Igazi kuriézumnak szamit a komé-
dia. A komikus helyzetekbe Csokonai
néha tragikus felhangokat vegyit, igy fe-
szes, mégis szorakoztaté a mii. Megle-
het, ebben rejlik a vonzereje.

humoros szituaciokkal, emellett még van mondan-

— Szappant jdtszotta mar?
— Igen, érdekes szerep, oda kell figyelni ra.
— A probak alatt formalddott a karakter. Mas ez,

— Nehéz kérdés, a jellem ugyanaz, viszont a vég-
eredmény kicsit mas, ami természetes, hiszen masok a

— El8sz6r vagyok itt, de remélem, nem utoljara. — A. T.
(A kozonség a mdrcius 2-i eléaddsra vdlthat jegyet.)

— Kivancsi vagyok a véleményére: jat-
szodhatna ma is a torténet?

— Mi az hogy! Szerintem tovabbgon-
dolasra érdemes helyzetek, mondatok
sokasaga talalhat6 a darabban.

— Koztudott onrdl, milyen atéléssel
azonosul a szerepeivel. A szinpadon ha-
lal kbzeli allapotba keriil. Megviseli?

— Amit mond, az a m(ivészet alapja,
masképp nem lehet hiteles az alakitas.
Igen, fajdalmas dologrél van sz6, meg-
visel az ilyen helyzet, magammal viszem
egy darabig. Persze itt el6bb oldédik a
nyomaszto érzés, hiszen az ongyilkossag
utan, a szinpadon feltamad Karnyoné.

— Olvastam, hogy szeret otthon lenni: mi-
ként lehetséges az, hogy bejdrja az orszagot,
fellép szinte valamennyi vidéki szinhdzban.

- O, hat, ha munka van, megsz(inik
korulottem a vilag, megesik, hogy he-
tekre lekolt6zom egy varosba.

— Olykor megfordul Ujpesten?

— Felléptem mér Ujpesten, most is
alig varom, hogy el6adjam Karnyonét.

- ADAM TAMAS
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Fillar Istvan és
Szolnoki Tibor
Jjelenete

Kozonségtalalkozo
Csokonait a magyar felvilagoso-
das koranak legkiemelkedSbb kol-
téjeként ismerjik, bar koltésze-
tiink ,garaboncias diakja” a dra-
mairas mesterségének sem volt
hijan. Kurta és hanyatott élete so-
ran csurgo6i helyettes tanarként
darabokat ir és tanit be a didkok-
nak. A parbeszédek majdhogy-
nem a szinpadon, préba kozben
szliletnek. A koltd javarészt rog-
tonoz, a szerepl6k jegyzik le sza-
vait, igy maradt rank tobb valto-
zata is talan legsikeresebb szinpa-
di muvének, Az ozvegy Karnyéné
s két szeleburdiak cim(i vigjaté-
kanak. Az Ujpest Szinhaz el6ada-
sat kovetden Bansagi Ildikoé a ren-
dezbvel: Dorner Gyorgy érdemes
mivésszel, aki Karnyot alakitja a
darabban,
vesz részt. Az el6adasnak UGjpesti
szinm{vésze is van, Lipitlotty sze-
repében: Krizsik Alfonz.

kozonségtalalkozon

A Nemzet Szinésze: Sztankay Istvan

Sztankay Istvan szinmiivészt valasztottak meg a
»Nemzet Szinésze”-i kozé. A valasztast hagyomanyo-
san a Nemzeti Szinhazban tartottak, ahol a ,Nem-
zet Szinésze” cimet visel6 miivészek dontottek arrdl,
hogy a december végén elhunyt Garas Dezs6 helyére
Sztankay Istvan keriiljon a testiiletbe.

Szinészi palyajat Miskolcon kezd6 szinmuvész jat-
szott a Nemzeti Szinhazban, illetve a Madach Szinhaz-

ban, 20 éve a Jozsef Attila szinhaz tarsulatanak tagja.
A kozonség szamos szinhazi alakitasa mellett nyolcvan
téveé- és jatékfilmben lathatta. Kétszer itélték neki a )a-
szai Mari-dijat, 1998-ban kapta meg a Kossuth-dijat, és
a Magyar Koztarsasagi Erdemrend tiszti keresztjével is

kitintették. A rendkiviili népszertségnek 6rvendé mu-

is felkoszontotte.

vészt tavaly, 75. sziiletésnapjan, Ujpest polgarmestere
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Megvalosulhat az almuk

Egy tlit nem lehetett leejteni januar 27-én este, az Uj-
pesti Polgar Centrum szinhaztermében, azon a jotékony-
sagi koncerten, amelyen Sebestyén Marta, Kossuth-, és
Liszt-dijas eloadomuvész lépett fel neves zenésztarsaival,
Andprejszki Judittal és Pejtsik Péterrel. A rendezvény bevé-
telét a Nap utcai Szent Jozsef plébaniatemplom U, digitalis
orgonajanak megvételére forditjak a szervezok.

VARAKOZASON FELUL

A péntek esti koncert tamogatottsaga minden almomat felilmulta. Az el6adas kez-
dete el6tt pdtszékeket is kellett bevinni a terembe — mondja Molndr Istvdn pléba-
nos atya. — Sebestyén Marta és muvésztarsai hatalmas sikert arattak. Eléadasuk mél-
t6 koszonet volt a Gjpesti vallalkozoknak és lakosoknak. Koszonjiik Polgarmester tr-
nak, a Jotékonysagi Polgari Bal szervezGinek is, hogy mellénk alltak. Bebizonyoso-
dott: nagyon sok jé szandék ember lakik Ujpesten, és egymast segitve megsokszo-
rozdédnak a lehet8ségeink. Nyugodtan alszom, mert megvaldsulni latszik az almunk.

SZAMTALAN TAMOGATO - KET VELEMENY

— Természetes nekiink, hogy Ujpesten amiben tudunk, segitiink — mondja
Szerdécz Ervin, az lzraelita Hitkozség Ujpesti Gyiilekezetének rabbi-helyettese.
— Szerény lehetOségeink alapjan megtakaritasainkbdl 20 000 forintot tudtunk
adomanyozni, mely 6sszeget harman 5-5 ezer forinttal megtoldottunk, s jo sziv-
vel adtuk e célra. Amikor meghallottuk, hogy a Nap utcai templomnak orgonara
van sziiksége, eldontottiik: szamithatnak rank. A zsinagdgaban rendszeresen szer-
veziink hangversenyeket. Nagyon jol tudjuk, milyen sokat jelentenek ezek az al-
kalmak a hitkozség tagjainak valamint a hozzank ellatogat6 vendégeknek. Kivan-
juk, hogy Molnar Istvan atyanak és a templom hiveinek, a vendégeknek sok ilyen

kozos élményben legyen része az Uj hangszer megvasarlasaval.

Jancs6-Szabo Gabriella, a Messer Hungarogaz Kft. HR-igazgatdja:

— Mint csaladi vallalat, Ujpestet otthonunknak tekintjiik. Ennek az itt él6 kdzos-
ség a lelke, az orgonat pedig az Gsszetartozas jelképeként fogjuk fol. Munkatarsa-
inktol értesuliink a helyi k6zosség értékteremté munkajaroél, melynek magunk is
még inkabb részesei lehetiink. Az elmult év 6szén megtartott elsé Ujpesti Gazda-
sagi Talalkozo kivalé alkalom volt arra, hogy megismerjiik a varosvezetés terveit és
tarsadalmi felel6sségvallalasi munkankat 6sszehangolhassuk a varosrész valos igé-
-AT,B.K
(Az adomdnyozék névsordt a kbvetkezd lapszdmunkban és az ujpest.hu-n tessziik kézzé.)

nyeivel.

A VI. Ujpesti J6tékonysagi Balon, amelyet februar 18-an rendeznek, a Szent J6-
zsef templom orgonaja javara gy(jtenek. A szervezék azért alltak a kezdemé-
nyezés mogé, mert tudjak, hogy az egyhazak aldozatos munkat latnak el: az
emberek, a lelkek szolgalatat.

Maig tarto élmények

Az Apdczai Kozalapitvany ,Hatartalanul!” cim-
mel orszdgos programot inditott a hatdron tuli
magyar lakta teriiletek megismerésére, valamit
az ott él6 magyar és a magyarorszagi didkok ko-
zotti kapcsolatok kialakitdsara. A Karinthy Frigyes
AMK Altaldnos Iskoldjanak 43 tanuldja és 5 tand-
ra tél elején megismerhette Selmecbdnya, Beszter-
cebanya, Kérmdocbanya, szamunkra fontos neve-
zetességeit. Szeretnénk kdozzétenni a latottakat,
és ha lehetdségiink lesz, folytatni a barangoldst.
(Koszénet a Bethlen Gabor Alapkezelé Zrt.-nek,

amely 1 023 480 forinttal tadmogatta az utazdst.)

-

Elsé napunkat harom banyavaros meglatogatasara szantuk. Selmecba-
nyan a banyaszok torténelmét elmesélé6 mizeumot élveztiik a legjobban.
Kovetkez6 allomasunk Kérmocbanya volt, ahol megcsodalhattuk a pénz-
verdét és emlékérmeéket is kaptunk. Majd Besztercebanyan megnézhettiik
a fétéren 1évo ferde tornyot és kaptunk egy kis szabadidét. Masnap els6
helysziniink Otatrafiired volt, a Tatra hegységben. Ezutan Szepesvar, majd
Szepesvaralja kovetkezett. Locse latogatasaval zartuk a masodik napot, ahol
a fétérben és az azon lévd szégyenketrecben gyonyodrkodhettiink. Az utolsd
nap, a szallas elhagyasa utan, Rimaszombat felé vettiik az iranyt. Itt ellatogat-
tunk a Tompa Mihaly Magyar Nyelv(i Alapiskolaba, ahol egy felsGs és egy al-
sOs osztalyt is megnézhettiink. Kovetkezd és egyben utolsé Uti célunk Kassa
volt. Itt a Szent Erzsébet domot latogattuk meg, ahol megkoszordztuk I1. Ra-
koczi Ferenc sirjat. A fétéren még lathattuk a Kassai Szinhazat. Erdekes infor-
maciokkal gazdagodtunk, ami nagyban gyarapitotta torténelmi tudasunkat

a régi Magyarorszagrol. Paulus Barbara, Muhari Nori 7. a osztaly

A cél, hogy a kiilonbozé izgalmas feladatok soran a Te csapatod gy(ijtse 6ssze a legtobb pontot,
hogy véglil Ti legyetek a bajnokok és Ti nyerjétek meg az értékes ajandékokat:
. helyezett csapat: 15 ezer forint értéki ajandékok az Ujpesti ajandékboltbél
II. helyezett csapat: 10 ezer forint érték(i ajandékok az Ujpesti ajandékboltbdl
I1l. helyezett csapat: 5 ezer forint érték(i ajandékok az Ujpesti ajandékboltbol
Elérhetéség, kapcsolat: www.udsz.hu Tamogaté: Ujpest Onkormanyzata
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IDOSZAKI KIALLITASOK UJPESTEN

Ujpesti Téli Fesztival: , Liszt Improvizaciok”.
A Karinthy Frigyes Altalanos Mdivel6dési
Kozpont Képzémiivészeti Korének Liszt Ferenc
emlékére készilt alkotasai Megtekinthetd:
februar 21-ig. KFAMK Féépiilet Galéria

Ujpesti Téli Fesztival: Solymos Tamas
festménykiallitasa februar 12-ig, 11.00-
18.00. Ujpest Galéria

Ujpesti Téli Fesztival: Ismeretlen élet-
miivek, gyiijtemények. Giron Emanuel,
Saly Jend, Brusch Péter, B6fin Endre muivei.
Megtekinthetd februar 12-ig, 11.00-18.00-
ig. Ujpest Galéria

Ujpesti Téli Fesztival: Hiros Annamaria
jelmez- és diszlettervezo kiallitasa, két
szinhelyen. Megnyit6é februar 6., 14.30:
Ujpesti Ifjusdgi Sport- és Szabadidbékézpont,
majd februar 11-én, 17.00-kor az Ady
Endre Miivelédési Kozpontban

Ertékiink a népmiivészet. A Féti
Népmuvészeti Szakkozép-, Szakiskola és
Gimnazium diakjainak és muvésztanarai-
nak alkotasai. Kdrolyi Istvan 12 Evfolyamos
Gimndzium, Virdg aula.

ELOZETES
UJPESTI TELI FESZTIVAL
Februar 6. és 10. kozott: ingyenesen lato-

gathatdk a tanfolyamok a Karinthy Frigyes
AMK Féépiiletében

Hétf6: 16.00-19.00 Akrobatikus torna

Kedd: 16.00-17.30 Ju-Jitsu

Szerda: 16.15-17.00 Akrobatikus torna;
17.00-18.00 Gyogytorna, kondicionalé torna,
felnétt; 17.00-18.30 Agyagozas, felnétt is

Cslitortok: 16.00-17.30 Ju-Jitsu; 17.30-
19.00 Tarsastanc

Péntek: 15.30-16.30 Tarsastanc, 16.30-
18.00 Balett

Februar 11, szombat, 19.00: Karnyoné. A
Forras Szinhaz eléadasa. Ujpest Szinhaz bér-
let 1. ea. Bérletek: 8000, és 7000 forintért,
jegyek 2500, 2200 forintért valthatdk. Ady
Endre Miivelddési Kozpont, Ujpest Szinhdz

Februar 11. 20.00-01.00: Valentin-napi
koktélest. Elézene, karaoke. Belépd valt-
haté el6évételben (februar 10-ig) 2000 Ft/
f6. A helyszinen: 3000 Ft/f6. Karinthy
Frigyes AMK F&épiilet

Februar 18, 17.00-18.30: Szederinda-
aprok tanchaza. Prekler Katdval és a
Csoban Zenekarral. Karinthy Frigyes AMK
Kozosségi Haz.

HETI UJDONSAG
Februar 2. csuitortok
UJPESTI TELI FESZTIVAL — KISGYEREKES
CSALADOKNAK

10.00: Ovi Szinhaz: Fabula Babszinhéaz:
Vitéz AMK
Kozosségi Haz

LaszI6. Karinthy Frigyes

Februar 4., szombat
UJPESTI TELI FESZTIVAL - GYERMEKES
CSALADOKNAK

10.00: Farsangi vigassag — Csaladi jatszo.
Ujpesti Ifjtsdgi Sport- és Szabadid6kézpont

Februar 5., vasarnap
ZENE, TANC

17.00-22.00: Hétvégi randevi. Ady Endre
Miivelédési Kézpont

UJPESTI TELI FESZTIVAL — SZINHAZ
19.00: Egressy Zoltan: Séska, sultkrumpli.
Bemutatd. Zartkorl el6adas. Bérlet és jegy
a marcius 2-i el6adasra valthato. Ady
Endre Miivelédési Kozpont, Ujpest Szinhdz

Februar 6., hétfo

UJPESTI TELI FESZTIVAL — JELES NAPOK
14.00: Dorottya-napi szokasok, kézmi-

ves foglalkozas, néptanc. Karinthy Frigyes

AMK Féépiilet

Februar 7., kedd
UJPESTI TELI FESZTIVAL — KISGYERMEKES
CSALADOKNAK

10.00: Kezesldbas. Babaszinhaz. Ujpesti
Ifjusagi Sport- és Szabadidékozpont

MAGYARDAL

15.00: Az Ujpesti Magyardal és
Zenebarat Tarsaskor farsangi rendezvé-
nye, nem csak kortagoknak. Ady Endre
Miivelédési Kozpont.

Februar 8., szerda

KISGYERMEKES CSALADOKNAK
9.30-11.00: Babajatszé. Ujpesti Ifjisdgi

Sport- és Szabadidokozpont, korabbi UGYIH

TANFOLYAMOK

Az Ady Endre Miivelédési Kbzpont uj tanfolyama:
KATTINTS RA, NAGY!!

Az internethasznalat elsajatitasa idGs kor-
ban. A Budapesti Miivel6dési Kézpont kihe-
lyezett kurzusa. FelnSttképzési nyilvantarta-
si szam: 01-0294-94, AL-1738 Tamogaté:
UPC Magyarorszag Kft. IdGtartama: 6 hét,
heti 1x4, ill. 5 tandra (25 tandra). Beiratkozas
februar 1-jétdl az informacional, jelentkezé-
si sorrendben a csoportonkénti létszamke-
ret hataraig. Részvételi dij: 1000 Ft. Nyugdijas
igazolvany sziikséges.

Az Ujpesti Ifjusagi Sport- és Szabadidé-
kozpont dj tanfolyamai:

VANILLYA JOGA

Vanillya természetgydgyasz-szemlélettel és
jo kedéllyel segiti az egészséges életmod,
mozgaskulttra kialakitasat. Foglalkozasok:
minden kedden 14-20 6raig, kétéranként.
Részvételi dij: 1000 Ft/alkalom, bérlet 5
alkalomra: 4500 Ft

BIKFIC TORNA

Piciknek, nagyocskaknak, ovisoknak.
Szerdanként, turnusonként, 16.00, 16.45
illetve 17.30 kezdéssel. A foglalkozasokat
vezeti: Melicher Cecilia

ZENEBOLCSI - CILI CILI MUZSIKA
Minden csiitortokon: 9.30-10.30
Osszedllitasunk nem tartalmaz minden prog-
ramot, érdeklddjon az intézményeknél is!

Elménybérlet

Valtson bérletet az Ujpest Szinhazba!
El6adasok: Karnyoné — zenés bohdzat, feb-
ruar 11-én, 19.00. A Forras Szinhaz produk-
cidja. Egressy Zoltan: Soska, siiltkrumpli —
komédia, marcius 2-an, 19.00. Az Ujpest
Szinhaz Karinthy
Bosendorfer/Dunakanyar — Két egyfelvona-
s0s, 2012 aprilisaban. A MOM Szinhaz pro-
dukcidja. Rideg Sandor: Indul a bakterhdz —

el6adasa. Ferenc:

Falusi komédia, amelyet majusban tiiznek
miisorra a Kalocsai Szinhaz produkcidjaként.
A bérlet ara: 8000 Ft, 7000 Ft Megvasa-
rendelhet6k az Ady Endre
Mlivel6dési Koézpontban vagy a 06-1-231-

rolhatdk,

6000-es szamon. Az el6adasok bérleten kiviil
is megtekinthetdk. Jegyarak: 2500 és 2200 Ft

Valentin-napi koktélest
Szerelmeseknek ajanlja a Karinthy Frigyes
Altalanos Mivel6dési Kozpont februar

11-én 20.00 6rakor kezd6dé Valentin-napi
koktélestjét. A szervezbk él6zenét, j6 han-
gulatot igérnek, majd 22.30-t6l egy 6ran at
tarté karaokét. Belépé — februar 10-ig —
elévételben: 2000 Ft/f6, a helyszinen valt-
va 3000 Ft/f6. A rendezvény az Ujpesti Téli

Fesztival programja.

Szé1kot6 Kalamona

Hiros Annamadria jelmez- és diszlettervezd
miivész kiallitasa a Téli fesztival eseménye-
ként februar 6-an, 14.30-kor nyilik az
Ujpesti Ifjsagi Sport- és Szabadids-
kozpontban. A megnyiton a Szélkotd
Kalamona ciml mesemusical szereplGi
részleteket adnak elé6 a produkciobdl. A
muvész alkotasaibdl a fesztival ideje alatt
tovabbi kiallitas nyilik, februar 11-én, az
Ady Endre Mivel6dési Kézpontban.

Kodaly generaciok

Az Ujpesti Téli Fesztival programja febru-
ar 13-an, 14.00 orai kezdettel a Koddly
generdciok ciml dokumentumfilm, s az
ehhez kapcsolodd kozonségtalalkozd. A
film az elsd, kecskeméti Kodaly médszer
szerint oktatd altalanos iskola megalapi-
tasanak 60. évforduldja alkalmabdl sziile-
tett, amelyre az egykori tanitvany, dr.
Locsmdndi Miklosné, a Pécsi Sebestyén
Altalanos és Zenetagozatos Altalanos
Iskola nyugalmazott igazgatodja, osztaly-
talalkozét szervezett. A program helyszi-
ne: Ady Endre Miivel6dési Kozpont, a
belépés ingyenes.

Bohocparadé

Kilfoldi turné utan Gjra Magyarorszagon
és a Karinthy Frigyes AMK Kozosségi
Hazaban lathaté a Bohdcparadé. Az
orosz-magyar produkciéban Irina és
Ricky bohdc,
komikus tanyérszammal [ép fel, zsong-

Romeo kutyaszammal,

16r-szam és tobb bohdctréfa koveti egy-
mast. Jegyar: 1000 Ft/f6. Id6pont: febru-
ar 19., 11.00 éra.

Orlovszky herceg alarcos balja
Februar 15-én, 18.00 6rakor kezdédik
Orlovszky herceg alarcos balja az Ujpesti
Polgar Centrumban, amellyel egyuttal
folytatddik az operaportrék el6adassoro-
zat. Ezen az estén senki sem az, aminek
latszik... az alarc mindent eltakar... Az
operairodalom gyongyszemeit igérik az
operavildg nagyjait6l - Strauss, Verdi,
Mozart, Kalman Imre miveinek eléada-
saval - a Magyar Operahaz szélistai:
Pandi Piroska, Csonka Zsuzsanna, Santa
Jolan, Kaldy Kiss Andrds, Daréczy Tamds
és még sokan masok. Zongoran kozrem(i-
kodik az est hazigazdaja: Koteles Géza, a
Magyar Allami Operahaz karnagya. Az
Ujpesti Téli Fesztival programja. Belépé:
900 Ft.
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ORSZAGGYULES| KEPVISELO FOGADOORAJA
Kiss Péter orszaggyulési képvisel6 fogadoorat tart feb-
ruar 7-én kedden 13.30 6ratél a Nador utca 1-ben, az
MSZP kertileti irodajaban. El6zetes bejelentkezés — a
varakozasok elkeriilése miatt — vagy mas id6pont meg-
beszélése a 441-5555-0s telefonszamon.
MSZP Ujpesti-Kdposztdsmegyeri Szervezete

@ Németh Edit Eva, Hladony Sdndor Gyula

dnkormanyzati képvisel6k februar 6-an hétfén
17-18 oraig tartanak fogadooérat. Baldzs Erzsébet,
Ozsvath Kalman képvisel6k februar 6-an hétfén 18-19
o6raig tartanak fogaddorat. Helyszin: Fidesz Iroda (1042
Bp., Arpad Ut 56.) Tel.: 369-09-05. Jokay Attila, Koronka
Lajos onkormanyzati képvisel6k februar 13-an hétfén
17-18 éraig; Bartok Béla Gnkormanyzati képvisel6 febru-
ar 14-én kedden 18-19 oraig tart fogaddorat. Helyszin:
(1042 Bp., Arpad Gt 56.) Tel.: 369-09-05. Dr. Szabé Béla
onkormanyzati képvisel6 februar 27-én hétfén 18-19
oraig tart fogaddorat. Helyszin: (1042 Bp., Arpad Gt 56.)
Tel.: 369-09-05

FIDESZ-MPSZ KEPVISELOI FOGADOORAK

INGYENES JOGI TANACSADAS

Februar 8-an szerdan 18-19 éraig ingyenes jogi tanacs-
adast tart az Ujpesti Fidesz — MPSZ. Helyszin: Fidesz
Iroda (1042 Budapest, Arpad ut 56.) Bejelentkezés: H-P:
11-18-ig a 369-09-05-0s telefonszamon.

www.ujpestifidesz.hu

" = Tisztelt Barataink!

G Irodank minden pénteken, 17 és 18 6ra kozott tart
nyitva. Kérjiik Ondket, vegyék fel veliink a kapcsolatot,

hogy minél hatékonyabban m(ikddhessiink egyiitt! Cim: 1046

Bp., Szent LaszI6 tér 7. Tel.: 06-70-372-3119, 06-70-381-8193.

FOGADOORA

Pajor Tibor 6nkormanyzati képviselénk fogadddraja: min-

den hénap elsé hétféjén, 18 ératdl, a fenti cimen.

Jobbik Magyarorszdgért Mozgalom, Ujpesti Szervezete
www.ujpestijobbik.hu

zet$ (KDNP) fogaddéraja, minden hénap elsé hét-
fojén, 18 6ratdl 19 oraig keriil megtartasra a Karinthy
Frigyes AMK K6zosségi Hazaban (Loverseny tér 6. sz.)

@ Szalma Botond dnkormanyzati képviseld, frakciove-

FOGADOORA
" Perneczky Ldszlé6 onkormanyzati képviseld
(LMP), Fenntarthaté Fejlédés tanacsnok fogaddoraja:
elézetes egyeztetés alapjan. Tel:. +36-20-390-0566.
E-mail: ujpest@lehetmas.hu

LMEZa

MSZP KEPVISELOI FOGADOORAK
i Farkas Istvan onkormanyzati képvisel6: el6zetes
telefonon tortént egyeztetés alapjan — a 06 20 518
7830-as telefonszamon — barmikor. Beldn Beatrix 6nkor-
manyzati képvisel6 minden hénap elsé péntekén 17 6ratdl,
Szabé Gabor 6nkormanyzati képvisel6 minden hénap elsé
hétféjén 17-18 oraig az MSZP Ujpesti-Kaposztasmegyeri

Szervezeténél (1046 Bp., Nador u. 1.) tartanak fogaddorat.
Horvath Imre 6nkormanyzati képvisel6 minden hénap els6
szerdajan 17 6ratdl tart fogaddorat a Csokonai Vitéz Mihaly
12 Evfolyamos Gimnéziumban (1046 Bp., B6rfestd u. 5-9.)

PARLAMENT LATOGATAS

EzGton meghivom Onoket Parlament ldtogatasra februar
9-én csiitortokon 9.30 6ratdl. Az épiiletbe vald beléptetés
miatt elézetesen jelentkezni kell a 441-5555-6s szamon
munkaidében, erre februar 7-ig van lehetéség. Szeretettel
varom Onéket! Kiss Péter orszaggytlési képviseld

GITAROSOK KLUBJA UJPESTEN!
Szeretettel varjuk mindazok jelentkezését, — kezddket, hala-
dokat, érdekléddket — akik szivesen vennének részt egy
zenei koz6sség munkajaban. Nem oktatas, csak konzultacio,
a klubtagsag ingyenes! Erdekl6dni a 06-20-419-7878-as tele-
fonszamon lehet H-SZ-P: 10-15 6raig. Cim: 1046 Bp., Nador
u. 1. Legkozelebbi klubnapok: februar 3-a és 17-e, 17 6ra.
MSZP Ujpesti-Kdposztdsmegyeri Szervezete

www.mszpujpest.hu

FOGADOORA
"8 Az Ujpestért Egyesiilet 5nkormanyzati képviselSinek
— fogaddorai: Dr. Dabous Fayez (5. evk.) 6nkormany-
zati képvisel6, a Kaposztasmegyeri Telepulésrészi
Onkormanyzat eldljaréja, minden hénap 2. hétfdjén,
17-18-ig tartja fogaddorajat. Helyszin: Bp., IV. Hajl6 u. 42-44.,
a TROK helyisége. Pali Jézsef Pal (1. evk.) dnkormanyzati
képvisel6, minden hénap 2. hétféjén 17-18-ig tartja foga-
do6orajat. Helyszin: Bp., IV. Hajlé u. 42-44., a TROK helyisége.

Equesilet

Lapzartakor ér!;eze%t“

Dr. Terdik Tamds rendér 6rnagy, a BRFK XVI. keriileti
renddrkapitanysaganak volt vezet6je kapott megbizast
februar 1-jén a IV. keriileti Renddrkapitanysag vezetésére.
A megbizott vezetd varhatéan az dnkormanyzat képvi-
selo-testlletének soron kovetkezo llésén mutatkozik be,
mely alkalommal a testiilet véleményezési jogkorével él.

110 éve sziiletett Berda Jézsef, Ujpest koltdje

Ingyenes jogsegélyszolgalat
Tisztelt Ujpesti lakosok! A Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Allam- és Jog-
tudomanyi Kar tanarai (és hallgat6i) az Ujpesti Onkormanyzattal folytatott
egylittm(ikodés keretében ingyenes jogsegélyszolgalatot tartanak (tigyviteli
megoldasok, panaszok megfogalmazasa, tanacsadas minden tertileten).

Id6pontok: 2011. februar 8., 15., 22., 28. Minden alkalommal délel6tt
10 dratol 12 oraig, a régi Varoshaza épiletében, a foldszint 27-es szobaban.
Eldzetes bejelentkezésre nincsen sziikség! Tajékoztatom Onoket arrdl, hogy
az eddig megszokott hétfé délelotti, a Polgarmesteri Hivatal jogtanacsosa
altal tartott ingyenes jogi tanacsadas tovabbra is megmarad!

Dr. Vitdris Edit jegyz6

1922-ben az Ujpesti Napld
kozolte elso versét :

110 éve sziiletett Berda Jozsef, Ujpest Jozsef Attila-dijas

Idén is takaritanak
Hazank legnagyobb civil természetvédelmi
szervezete a Magyar Madartani és Termé-
szetvédelmi Egyesiilet, valamint a FOKERT
Nonprofit Zrt. dnkéntes takaritast szervez
Budapest egyediilallé, dzsungel-hangulatt
vizes él6helyén, az Ujpesti Palotai-szigeten.
A talalkozé id6pontja 8:15 és 8:30 kozott
lesz februar 4-én, Ujpesten, a Megyeri (it

Felhivas

Tisztelt Ujpesti lakosok! Tajékozta-
tom Ondket, hogy a Magyar Nem-
zeti Udiilési Alapitvany a szocialisan
hatranyos helyzet( személyek részé-

koltbje. Ujpest Onkormanyzata az Aradi utcai panel-
haz elokertjében allé6 mellszobornal koszoraval emlé-
kezett a kerek évfordulora, februar elsején. |

Berda versei hajdan kézrél-kézre jartak, kocsmak pult-
jain cseréltek gazdat. Elvezte a természetet, az evés-ivast,
szerelmet, megverselte az élet oromeit. Egyik torzshelye |
a Brunovszky étterem volt.

A kolt6 Ujpest tamogatottja volt tizennyolc éves kora-
tol élete végéig. Akinek minden versét és versgy(ijtemény-
ét — egyetlen kivétellel — Ujpesten adtak ki. TAmaszként

re Udulésiik, pihenésiik, rekreacio-
juk elGsegitése érdekében palyazatot
hirdetett meg. A palyazatot nagy-
csaladosok, fogyatékossaggal élok,
nyugdijasok, tovabba szocilis, gyer- és a Vaci ut talalkozasanal lévé OMV ben-
mekvédelmi és gyermekjoléti intéz-
mények munkavallal6i adhatjak be
legkésbb 2012. februar 29-ig.

A palyazati kiiras a Magyar Nem-
zeti Udiilési Alapitvany www.mnua.
hu honlapjan az Erzsébet program
mentipont alatt érheto el.

Nagy Istvan alpolgarmester

zinkut eldtt. Innen egy 500 méteres séta-

val érjik el a védett terlilet déli részét. Ter-
mészetesen, a késObb érkezék is csatlakoz-

tudhatta maga mellett a kor zsenijeit, példaul /llyés hatnak az akciéhoz, 8k a kihelyezett nyi-

Gyulat, Kosztoldnyi Dezsét, valamint — mas muivé- lak segitik majd a helyszin megtalalasa-
ban. Bévebb informaci6 Erdélyi Krisztina-
tél (20/359 7402), illetve Lendvai Csabatdl

(20/322 5787) kérhetd.

szeti ag képviseletében — Koddly Zoltan zeneszer-
z0t és Sz6nyi Istvan festOmivészt.

(Bévebben: ujpest.hu) -B.K
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Mozaik

zeumat.
Zoltan az élelmiszeripari f6iskola-
ra jart, amikor az egyik el6adason
egy olasz fiatalember bemutatta a
tésztagyartd gépeit. HOstink nem
sokat gondolkodott, megrendelt
néhany darabot bel6lik. Innen

mar nem volt visszadt, megpro-

Fodros kocka
haziasan

Egy merész fiatalember lassan két évtizede lat-

bélta hasznositani a korszer(
gépeket.

A hugaval egyitt soka-
ig kisérletezett a szakem-
ber, mig végiil j6 min6sé- |
ja el az ujpestieket igazi, hazi jellegii szaraz- g(i tészta keriilt a zacs- y

kokba. Bar a haziasz- /
szonyok azt gondol- ,f‘

hatjak, nem olyan '-"'
bonyolult  mi- /g
erre roppant biiszke. A suités-f6zés soha nem allt  velet

tésztaval. S6t, ma mar az orszag minden pont-
jan ismerik a Lepkemizeum alatt miikodé
iizem termékeit.

Juhasz Zoltan sziiletése 6ta itt él Ujpesten, és

Nyilt nap a Karoli
Gaspar Reforma-
tus Egyetem
Allam- és Jogtu-
domanyi Karan

Végso bucsu

Egy szal viraggal

Csaladja, szerettei, bara-
tai, zenésztarsai és isme-
rosei 2012. februar 4—én,
Ujpesten vehetnek vég-
s6 buicst az autébaleset-

Gyere el 2012. februar 3-an,
pénteken 10 6ratdl a nyilt na-
ben elhunyt Gyongyossy punkra, és tudj meg tobbet a

Zoltan fuvolamiivésztol, jogaszképzésrél! Tobbek kozott

a Liszt Ferenc Zenemiivé- hallhatsz a felvételi eljarasrél és

szeti Egyetem professzoratél. Gyongydssy Zoltant a pontszamitasrol, a kar nemzet-
Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem és Ujpest On- kozi kapcsolatairdl, a kilfoldi
kormanyzata sajat halottjanak tekinti. tanulasi lehetéségekrdl, a kar-
A vérosrész Ujpestért-dijjal kitiintetett m(ivésze tra- riergondozasrol, elhelyezkedési
gikus hirtelenséggel, életének 53. évében hunyt el. 2012. lehetéségekrdl, sot elsé kézbdl

februdr 4-én, 11 6rakor az Ujpest—Kertvarosi Szent Ist- hallhatod az itt tanul6 didkok

messze téle, s6t a csaladjatol sem. Edesap-
ja évtizedeken keresztiil cukraszként dol-
gozott, és emellett miikodtette Lepkemu-

van Plébaniatemplomban szentmise keretében kodszo-
nik meg életét. (Budapest IV, Rakdczi tér 4-6.) Ezt ko-
vetden 13 orakor kisérik utolsé atjara és helyezik 6rok
nyugalomra a Megyeri uti temet6ben.

A gyaszoldk kérik, egytittérzésiiket egy szal viraggal
nyilvanitsak ki, a koszortkra szant adomanyaikkal ta-
mogassak gyermekeit. Szamlaszam: Gyongydssy Janos,
OTP Bank 11773418-00462437.

véleményét az oktatasrdl, hall-
gatdi életrdl. izelitét kaphatsz
tanorainkbdl is! Gyere el, és
nézd meg az oktatdinkat, iilj be
az 6rakra! Hozd el a szileidet is!

A program befejezése 13 o6ra
korul varhatd Helyszin: 1042 Bp.,
Viola u. 2-4. web: www.kre.hu,
telefon: 06-1-370-8601

Mér 7531-en kedvelik az Ujpest-Kaposztismegyer oldalt!
www.facebook.com/ujpest.kaposztasmegyer
Csatlakozz Te is az Ujpestet lajkolok dinamikusan gyarapodé kozosségéhez!
Az Ujpesti Kdzéleti TV-nek is van mér Facebook oldala, amely
szintén tetszésre méltd és egyre tobb tévés anyag elérhet rajta.
Az ujpest.hu weboldalon szintén megnézheték az UKTV riportjai!

nek a szakmanak is megvannak a maga for-
télyai. Hogy mast ne emlitsiink, egyaltalan
nem mindegy, mennyi ideig szarad a tész-
ta. Zoltanéknak sikertlt kivalo termékeket
a piacra dobniuk.

Azért a vallalkozé nem hanya-
golja el a természetet sem. Nem
csoda, hiszen az édesapja orsza-
gos hirl lepkegy(jté. Igazi tu-
dora lett az izeltlabGiaknak,
orakig tud mesélni a kilon-

b6z6 bogarakrol és lepkék-

rél, mindegyiknek van tor-
ténete.

A  masik szenvedély a
sport: mar kilenc éves kora
||/ ota vizilabdazik, azt mondja:

| egyszerlien csak beleszeretett.
‘I \1 Sokaig volt az Ujpesti csapat
i | | tagja, ma pedig mar nem csak
; " jatszik, hanem oktat is.

ez, en- - - e - -D.ZS, AT

Onkormanyzati 6sztondij tehetséges didkoknak
Viszik Ujpest j6 hirét

Az 6nkormanyzat négy kategoriaban itélt oda diakosz-
tondijakat tehetséges Gjpesti diakoknak. Folytatjuk a

2011/2012-es tanévben 6sztondijban részesiil6 fiatalok
bemutatasat.

Ugré Gyula Tanulmanyi Diakosztondijasok:

e

KESZTHELYI MARTON,
a Babits Mihaly Gimnazi-
um 12. évfolyamos tanu-
16ja. Tanulmanyi munka-
ja folyamatosan kiemel-
kedd. Tobbszor is indult
a Mozaik Orszagos Ta-
nulmanyi Versenyen, és
fizikabol mindig az élme-
z6nyben végzett, az anyanyelvi és bioldgiai er6probakon is
megallta a helyét. Az 6sztondijat elGszor nyerte el, s az 6sz-
szeget a tovabbtanulashoz sziikséges elékészitékre forditja.

RESCH LILIANA, a
Szent Istvan Gimnazi-
um 12. évfolyamos, je-
les eredmény(i tanuldja
elészor nyerte el az 6sz-
tondijat. Tudatosan ké-
szlil az érettségire, ha vé-
gez, a Corvinus Egyetem
gazdasagtudomanyi sza-
kan szeretné folytatni tanulmanyait. Hétkézben tancolni jar,

balett, step és jazz balett 6rakat vesz. De elsé helyen mindig
a gimnaziumi tanulas all. -AT

(Képeinken a diakésztondijas fiatalok dr. Molnar Szabolcs
alpolgarmester gratuldciéjat fogadjdk)
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Toroskaposzta
4 [ 4 [
tizoraira
Megkezdodott a koéstolasi szezon az
Ujpesti piacon: januar 28-an, a regge-
li hidegben, illatos és gusztusos toros-

kaposztat kinaltak a Piacfelligyel6ség
vezetdi és munkatarsai a vasarloknak.

Januar utolsé szombatjan a toroskaposzta f6zésnek
jott el az ideje. A kaloriadus téli étel mar az illataval
mosolyt csalt az arcokra, s elfogyott az utolsé kana-
lig. Mint ahogyan Balogh Angélatél, az Ujpesti Piac és

Jelzi a patika
Felesleges
kiadas helyett

Februar elsejétél a gyogyszeré-
szeknek irasban is tajékoztat-
niuk kell a beteget, ha az altala

Vasarcsarnok vezet6jétol megtudtuk, vartak mar va-

lamennyien, hogy ismét legyen egy kis tinnepi han-
gulat, ,nyuzsgés”, hiszen a karacsonyi vasar 6ta nem
foztek a vasarloknak.

A hagyomanyok mentén haladva a toroskaposz-
ta kdstolét minden hénapban koveti esemény. Feb-
ruarban példaul farsangi fankfalatok keriilnek teri-
tékre. Hasvétkor él6 nyuszit simogathatnak a gyere-
kek. Aprilisban ismét féznek, Greglebbencs emlékez-
tet majd a Gyodrgy-napi allatkihajtas idejére. A ma-
jus végi szombat pedig a gyermeknap jegyében telik.
(Bévebben: ujpest.hu) -B.K

a dragabb gydgyszerhez, akkor a
patikusnak dokumentalt médon,
tehat irasos formaban kell tajé-
koztatast adnia, ha elfogadta vol-
na az olcsébb készitményt, azzal
mennyit sporolhatott volna.

- Az  egymassal helyettesithe-

&

szigorl szakmai szabalyok szerint

generikumok  engedélyezése

kért gyogyszer helyettesitheto
olcsobb készitménnyel, igy lat-
hatja, mennyit spérolhatna.
Hanké Zoltdn, a Magyar Gydgy-
szerészi Kamara (MGYK) elno-
ke az MTI-nek elmondta: a jelen-

leg hatalyos jogszabalyok szerint a
gyogyszerészeknek eddig is fel kel-
lett ajanlaniuk az olcsébb helyet-
tesitd6 gydgyszert a betegeknek.
Februar elsejétél viszont, ha a be-
teg azt mondja, hogy ragaszkodik

torténik. A gyogyszerengedélyezés
és -ellendrzés rendszere tehat garan-
cia arra, hogy a generikus készitmé-
nyek biztonsagosak, hatasosak, és
ugyanolyan jé minéségliek, mint az
originalis gybgyszerek. (Forrds: MTI)

JOTEKONYSAGI RUHAOSZTAS

A Budapest-Kaposztasmegyeri Reformatus Egyhazkozség a Reformatus Templom épiiletében folytatja
jotékonysagi ruhaakcidjat. (1V., B6rondos u. 17.). A kovetkezd alkalom februar 6-an, hétfén és 7-én, ked-
den lesz, 10.00-t6l 18.00 6raig varjak az érdeklodéket.

Diszdiplomasok figyelmébe!

Ujpest Polgarmesteri Hivatala ebben az évben is
tinnepélyes keretek kozott szeretné atadni a disz-
diplomat azon nyugdijas pedagdgusoknak, akik
50, 60, 65 illetve 70 évvel ezel6tt vették at diplo-
majukat, és legalabb 30 évet tanitottak. Ezért kér-
juk azoknak a pedagdgusoknak a jelentkezését
2012. februar 15-ig, akik 50, 60, 65, 70 éve szerez-

tek diplomat, és a fenti feltételeknek megfelelnek.
A diszoklevél adomanyozasahoz sziikséges doku-
mentumok: kérelem formanyomtatvany (letdlthe-
t6 ujpest.hu oldalrél), eredeti oklevél fénymasola-
ta, rovid szakmai onéletrajz, igazolas 30 éves peda-
gbgusi palyardl (munkakonyv fénymasolata vagy a
volt munkahely igazolasa). Az igényléseket a M-
vel6dési és Oktatasi Osztalyra kiildjék az osztalyve-
zet6nek cimezve.

NAGYI-IDO

Teli talsaly:
nem kotelezo

Az évszakok valtozasa nemcsak a termé-
szetben, hanem szervezetiink sziikségle-
teiben is valtozasokat hoz. Sorozatunkban
ezt a témat folytatjuk. Testiink homérsék-
lete kanikulaban és zimankéban is 37 Cel-
sius-fok. Ez nyaron kevesebb, télen tobb
(kb. +3-5 szazaléknyi) energiat igényel.

Nem kell tehat szalonnat tepert6vel en-
niink, mert kénnyen tulsallyal bacsiztat-
hatjuk majd a telet. Mit egyiink? Az egész-
séges taplalkozas szabalyai évszaktdl fug-
getleniil, egész évben érvényesek. Ugyel-
nink kell a tapanyagok, a fehérjék, zsirok,
szénhidratok megfelel§ aranyara, az asva-
nyi anyag-, a vitamin-, rostsziikséglet fede-
zésére, a folyadékpotlasra.

A burgonya, a kaposztafélék, a feke-
te retek, a gyokérzoldségek jol tarolhatok
és valtozatosan készithetok el, azt viszont
tudnunk kell, hogy vitamintartalmuk a ta-
rolas soran hétrdl hétre csokken. Ajanla-
tos a stitotok fogyasztasa, remek C- és B vi-
taminforras, karotinokban is gazdag. A sa-
vanyu kaposzta jellegzetes téli alapanyag,
kulonosen nyersen fogyasztva egészséges.
A huvelyeseket — bab, borso, lencse — ma-
gas rost-, novényi fehérje-, vitamin- és ke-
meényitétartalmuk miatt érdemes felhasz-
nalni. Leves és fozelék mellett salatat és
haspotlo ételt is készthetiink beldlik. A
gylimolcsfogyasztas télen is fontos. Az al-
man és a kortén kivil a déligyiimélesok,
banan, narancs, mandarin, grapefruit, kiwi
jelenthet valtozatossagot. -B.K
(A HaziPatrika.com
nyoman)



Berni, a mi lanyunk

Teljes csapattal — ot férfi és 6t nOi versenyzo — vett részt a
magyar valogatott a csehorszagi Mlada Boleslavban az 6sz-
szetett rovidpalyas gyorskorcsolya Europa-bajnoksagon. A
27 orszagbol érkezett versenyzok kozott a magyarok jol sze-
repeltek, harom éremmel gazdagodott a kiildéttség. Az Uj-
pesten él6 Heidum Bernadett (Ujpest Kivalé Didksportolé-
ja kitlintetés tulajdonosa) ismét kitett magaért, hiszen a ki-
fejezetten er6s mezonyben, kétszer is a dobogora allhatott.

- A korilmények egyébként
teljes mértékben adottak egy jo
eredmény eléréséhez, a csarno-
kot szépen felljitottak, ugyanak-
kor nagyon nehéz lesz a legjobb
nyolcba keriilni a néknél — mond-
ta az indulas eldtt Dardzs Istvan
csapatvezetd. Tavaly, a hollandi-
ai Heerenveenben rendezett Eb-n
Heidum Berni 0Osszetettben és
1000 méteren ezlistérmes lett, a
Heidum, Huszar, Keszler és Darazs
Rézsa alkotta valté pedig ugyan-
csak eziistot szerzett.

Idén is jol ment a korizas a ,mi”
lanyunknak. Heidum ezuttal egyé-
niben csak a kdzepes tavon szer-
zett érmet, mégpedig — megismé-
telve 2011-es teljesitményét — ismét ezlistot. A pénteki 1500-on 18. volt, mig a
legrovidebb tavon be kellett érnie a hatodik hellyel. Az eredményei alapjan ter-

mészetesen bejutott a 3000 méteres szuperdontébe, ahol negyedik lett, igy 6sz-
szetettben is ugyanezt a poziciét foglalta el.

— Jol éreztem magam a versenyen, és gy gondolom — nyilatkozta Bernadett
-, hogy az eziistérmemet okos versenyzésemnek kdszonhetem. Nem mentem
bele az adok-kapokba, hanem kivartam a megfeleld pillanatot és igy sikerilt
masodikként atsiklanom a célvonalon.

Berni marcius elején Pekingbe utazik, ahol a vilagbajnoksagon kell bizonyita-
nia, hogy mindenkor szamolni kell vele az ellenfeleknek. (gergely)
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noksag dontdjének hazigazdaja Ma-
gyarorszag, sét Ujpest legyen. Ujpest
tamogatja a sportrendezvény el6ké-
szitését, nyertes palyazat esetén, an-
nak lebonyolitasat.

Focikedveloknek

EB lehet
Ujpesten

Ujpest Onkormanyzata tamogatja a
Magyar LabdarGgé Szovetség torek-
vését, hogy a 2014-ben megrendezen-

A rendezvények egyik helyszineként
a Megyeri Uti Szusza Ferenc Stadion
szerepel. Az Ujpesti képvisel6-testiilet

elmult heti ilésén egyhangulag tamo-
gatta a szerepvallalast a sportesemény
el6készitésében. A rendezvény-soro-
zatban val6 kozrem(ikédést a sport-

d6 19 év alatti korosztalyos Labdaru-
g6 Eurdpa-bajnoksag, valamint az egy
évvel késobb sorra keriil6 21 év alat-
ti korosztalyos Labdarigé Eurdpa-baj-

szeretet mellett az is motivalja, hogy a
sportesemény kivald alkalmat teremt-
het Ujpest és hagyomanyainak nem-
zetkdzi megismertetésére. - B.

Kerekesszékes vivok:

EzUst es
bronzérem

Két bronzéremmel nyitottak a ma-
gyarok az év elso kerekesszékes vivo
Vilagkupa-versenyének nyiténap-
jan, a németorszagi Malchow-ban.

A ndi parbajtéroz6k viadalan az
A sériiltségi kategdridban az UGjpesti
Krajnydk Zsuzsanna, a B-ben, a szin-
tén lila-fehér szinekben versenyz6
Dani Gyéngyi végzett a harmadik he-
lyen. Alig pihentek valamit a lanyok,
ugyanis masnap ismét a pastra szoli-

tottak 6ket, s ha mar vivni kellett, ak-
kor ezen a napon is begy(jtottek két
bronzérmet. A néi tér6z0k versengé-
sében az A sériiltségi kategdriaban
Krajnyak Zsuzsanna, a B-ben Pdlfi Ju-
dit szerezte meg a harmadik helyet.
Erdekesség, hogy Palfi a negyeddon-
toben a masik magyar induldt, a vé-
gul hatodikként zart Dani Gydngyit
gyOzte le. Lanyaink nem csak egyéni-
ben, hanem a csapatkiizdelemben is
paradéztak. A Dani Gyongyi, Juhasz
Veronika, Krajnyak Zsuzsanna Gssze-
allitas parbajtorcsapat az el6donté-
ben 45-32-re verte Lengyelorszagot.
A finaléban azonban a kinai egylittes
tul er6s ellenfélnek bizonyult, az azsi-
aiak 45-30-ra nyertek. Igy az eziist ju-
tott a magyar valogatottnak.  (GG)

De, hogy aranyérem nélkil ne
térjen haza Németorszagbdl a
kuldottség, arrdl Szekeres Pal
gondoskodott. Megnyerte a t6-
roz6k versenyét a B sériltsé-
gi kategoriaban. A 34 tagli me-
z6nyben Szekeres a selejtezd-
ket négy gyézelemmel és egy ve-
reséggel zarta. A folytatasban a
nyolcaddontében amerikai, a ne-
gyeddontdben francia, a findléba
keruilésért olasz, az aranymeccsen
pedig ukran rivalisat gydzte le.

Folytassa,
Varosi
Sportiskola!

A jovoben is tamogatja Uj-
pest Onkormanyzata a Varosi
Sportiskola miikodését. Er-
rol legutobbi iilésén dontott a
képviselo-testiilet.

A Varosi Sportiskolat, az 6nkor-
manyzat tamogatasaval tobb mint
tiz éve miikodteti az Ujpest Sport
Club. A szerz6dés lejart, igy sziik-
ség volt a folytatas atgondolasa-
ra. A képvisel6-testilet legutob-
bi Ulésén sziiletett dontés értel-
mében a jové biztositott. Az elfo-

gadott, 2014. december 31-ig sz6-
16 keretmegallapodas szerint min-
den esztendGben a koltségvetési
rendeletben hatdrozzak meg a ta-
mogatas 0sszegét.

A Varosi Sportiskola négy
sportagban  (birkézas,
te, labdarigas és roplabda) biz-
tositja a sportagi alapképzést,
200 gyermek részére. A jelen-
legi 2011/2012-es tanévben ez
a tevékenység Ujpest ot altala-
nos iskolajaban zajlik, emellett
a Varosi Sportiskola tdbb mint
80 fiatalnak teremti meg a lehe-

kara-

tOséget az emelt szintl képzés-
re és versenyzésre. Az USC rop-
labda szakosztdlya egyuttmi-
kodési megallapodast kotoct az
UTE-val, mely szerint leany ser-
diil6 csapatunk az UTE utanpét-
las csapataként vesz részt az Or-
szagos Bajnoksagon. A Labdaru-
g6 szakosztaly is két csapattal
indult a jelenleg folyé bajnoksa-
gon. A képvisel6-testiilet az ér-
demek ismeretében érezte Ugy:
a Varosi Sportiskola mikodteté-
se nem lehet kérdés, tamogatas-
ra érdemes.



Hirdetés

Tisztelt Hirdetoink! A lakossagi hirdetéseket az Ujpesti Ifjisagi Sport- és Szabadidé Kézpontban miikodé Ujpesti Ajandékboltban vessziik fel. (1042 Bp., Istvan
ut 17-19). Hirdetés felvételi napok: hétfon: 10-17 oraig, szerdan: 10-17 6raig, csutortokon: 10-17 oraig. Lakossagi aprohirdetéseket csak személyesen vesziink fel!

Dija: 945 ft + afa, azaz 1200 Ft/30 sz0. Vallalkozoi és méretes hirdetések feladasa, arajanlatkérés: hirdetes@ujpestimedia.hu Részletes informacio: www.ujpest.hu

Ingatlan elad6

@ Tégla, 34 m?-es, |. emeleti szoba, konyha, spajzos,
felGjitandé lakas pincével, Ujpesten az Erkel utca-
ban eladé. l.4:: 5,5MFt. A mellette l1évé 6 m*-es he-
lyiség a haztdl megvasarolhato, tel.: 06-30-298-6999

@ Ujpesten, tulajdonostdl, az Iranyi Daniel utca-
ban, 23 m*-es szoba, konyhas, fiirdészobas, teher-
mentes, azonnal koltozhetd téglalakas eladd vagy
érték egyeztetéssel cserélhetd Ujpesti 6rok tulajdo-
n ingatlanra. I. a.: 3,9 MFt, tel.: 06-70-318-6359

@ Eladb a XVIIL. keriiletben, Szent-Imre kertvarosi
részén, egy osztatlan, k6z6s tulajdont telken allo,
1996-ban épiilt, tehermentes, 6nallé csaladi haz. 69
m? alapteriletl, beépitett tetSteres, teljesen ala-
pincézve. Pinceszint: 38,34 m? (garazs+kism(ihely),
foldszint: 36,47 m? (el6szoba, zuhanyzd, mellékhe-
lyiség, kamra konyha, nappali, épcséhaz). TetStér:
32,56 m? (furdészoba, mellékhelyiség, 1+2 félszoba,
kozlekedd). Kozponti flités, csatorna. Ar: 18 MFe,
tel.: 8-20 draig 06-30-225-3618

[ ] Ujpesten, tulajdonostdl, a Szérliskert utcaban,
6nallé, 76 m*-es kétszobas, téglabol épiilt beton-
gerendas csaladi haz 37 m”es pincével, mellék-
épllettel, tulajdonostdl eladd vagy érték egyezte-
téssel cserélhetd kisebb lakasra. 1.4.: 24 MFt, tel.:
06-70-318-6175

® 1226 lakételepen, 4 szintes kocka haz IV. emele-
tén, déli fekvés, jol karbantartott, egyedi flitési la-
kas eladd, tel.: 06-1-233-0342

[ ] Ujpesten, 3 szobas, gazfltéses haz, 556 m? kert-
tel, bévitési lehetéség, 2 bejarat kialakitas lakasnak,
tzletnek eladd! I. a.: 23,5 MFt, tel.: 06-1-379-5475,
06-30-294-9420, tulajdonostol.

@ A pozsonyi lakotelepen 1+2 félszobas, 56 m?-es
(plusz spajz, kiilon wc, gardrob), V. emeleti panella-
kas, fltéskorszersitéssel, feltjitott allapotban, bu-
dai kilatassal eladé. I. a.: 9,9MFt, tel.: 06-30-625-5980

Uzletet elad

@ V. keriilet, Megyeri Gton, elegans, nagy bel-
magassagu 59 m’-es izlet eladé. Alkalmas be-
mutatoter | rendeldnel stb. Jelenl

szépségszalon. Tel.: 06-20-920-4050

Ingatlant kiad

® Ujpesten, j6 kozlekedésnél, butorozott szoba, fel-
szerelt konyha hasznalattal, csendes, megbizhato,
nem dohanyz6 személy részére kiado, egy havi kau-
cioval, tel.: 06-20-776-0530, 06-1-789-1962

® Ujpest Megyeren, tetStérbeépitéses csaladi haz
kiadd. Harom halészoba, 2 nappali, részben batoro-
zottan. |.4:: 120 000 Ft/hé. Két honap kauci sziiksé-
ges. Fedett gépkocsibeallo van, tel.: 06-20-475-6866

@ Kiado lakas! Kaposztasmegyer I-en, 36 m®es, I.
emeleti batorozott lakas kiado, tel.: 06-30-602-9025

® Ujpest-Kdzponthoz kdzel, 35 m*-es, méasfél szo-
bas, vizéras, butorozott lakas szolid fiatal par, vagy
egy — két holgy részére 40 000Ft/ho + regie + 2 havi
kaucié kiadé, tel.: 06-20-581-4208

Teremgarazs hely kiado

® Ujpest Kézpontban, az Aradi utcaban, biztonsa-
gos hazban, teremgarazs hely kiadé 12 000 Ft/hé,
tel.: 06-70-389-3799

Ingatlant cserél

® Ujpesti, 71 m%es, 2+1 félszobas + hall, nagy er-
kély, Ill. emeleti, panel, dnkormanyzati lakasomat
elcserélném 2 szobasra. Lift van, egyedi mérhetd
tavfltéses. Kilonbozetet kérek, tel.: 06-20-263-0086

Szolgaltatas

® Az Ujpest Aruhazban a foldszinten minden-
nemii ruhajavitis és ruhatisztitas, patyolat.
Nyitva: 9-18-ig Tel.: 06-20-206-5088

® Dugulaselharitas falbontas nélkiil. Viz, gaz,
flitésszerelés, wc-k, mosdok, tartalyok cseréje.
Azasok, csotorések megsziintetése. Tel.: 402-
4330, 06-20-491-5089

@ IKEA-tipusi beépitett szekrények, konyha-
butorok, irodabutorok stb. méretre gyartasa a
legolcsobban. Pl: konyvszekrény 228x80x28 cm
13.800 Ft. Igényes munka, rovid hataridé. Tel.:
06-30-368-1354

® Ujpesten, asztalos vallal ABLAK, AJTOJAVi-
TAST, passzitast, szigetelést. Zarcsere, beépi-
tett batorok, egyedi butorok készitése! DIJTA-
LAN felmérés! Hétvégén is. Kiss Erné asztalos.
Tel.: 06-30-447-4853

@ REDONYOS MUHELYBOL rendelhet minden
fajta reddny, reluxa gyartast, javitast, szerelést.
Szalagfiiggony, szinyoghald, roletta, harmoni-
ka ajté. Napellenzo készitése, ponyvacsere, kar-
nisszerelés. Foti ut. 45. Tel.: 370-4932

@ Villanyszerelési munkék kapcsoldk, dugaljak,
csillarok, biztositék tablak és egyéb mas villany-
szerelési munkalatok. Gyors és megbizhatd, akar
hétvégén is. 20 éve a lakossag szolgalataban. Tel.:
06-20-959-7581

@ Nyugdijas asztalos, asztalos munkat vallal.
Javitast is. Fiokcserék, ajtopantok cseréje. Tel.:
306-2023, 06-70-234-7759

@ Szobafestés, mazolas, tapétazas, minéségi mun-
ka féliatakarassal. Korrekt arak, kezdés megbeszé-
Iés szerint. Ha nem szeretne sokat takaritani festés
utan kérem, hivjon bizalommal: Bodnar Lészl, tel.:
06-20-442-9570,06-1-369-6674. Felmérés ingyenes.

@® Napi takaritdst és/vagy Ugyintézést villa-
lok sokat dolgozd, kevés szabadidével rendelke-
26 maganszemély/ek/nél. Fizetés: megallapodas
szerint,tel.: 06-30-358-5718

Oktatas

@ Altaldnos- és kodzépiskoldsok korrepetalasa hu-
man- és redltantargyakbdl. Tanulasi nehézségek disz-
lexia, diszkalkulia terapia, felvételi vizsgakra, érettsé-
gire felkészités, tel.: 06-1-230-6425, 06-30-729-0564

@ Kozépiskolai tandr matematika korrepetalast,
érettségire torténd felkészitést vallal nagy gyakor-
lattal kozépiskolasok részére, tel.: 06-20-532-9770

@ Nagy gyakorlattal rendelkez tanarné vallal kor-
repetalast matematikabol kozépiskolasoknak. tel.:
06-30-618-0241

Allast kinal

® Ujpesti székhelyii tarsasag, ipari épiiletgé-
pészetben jartas, forgacsolni, hegeszteni, sze-
relni, 6nalléan tudd, B kategérias jogositvany-
nyal rendelkez szak kast keres. Erdekléd-
ni: Mihécza Akos Tel.: 06-20-942-9977

@ Mellékhelyiség ii " s . Las 42
e, I

24 t-3
alkalmazottat keresek. Tel.: 06-20-270-7161

@ Kaposztasmegyer ll.-re kozmetikus, és fod-
rasz kollégat keresiink dégkorrel. Tel.: 06-
20-920-4050

@ 15 éve, a Nyar utcaban miikod6 fodraszatba
keresek iizlettarsat vagy kolléganét miikormos,

oo

pedikiirés, kozmetikus, fodrasz személyében.
Tel.: 06-70-703-0744

Masszazs

® Horvath Aniké gyégymasszdr. Frissitd-és
relax masszazs, kopolyozés, gyégymasszirozas:
talp, gerinc, nyak, fej, fajjdalomcsillapitas, vér-
keringés javitasa, izomfesziilések, letapadasok
oldasa. Cim: IV. ker. Ujpesti SZTK II. em. 211.
Szerdan és csiitortokon: 9-15 6raig. tel.: 06-30-
526-2923

Tarskeresés

@ Keresem annak a 70 évfeletti fuggetlen férfinek
az ismeretségét, aki tarsa lenne egy Ujpesti, 76 éves
6zvegy holgynek. Maria vagyok, tel.: 06-70-507-9264

II it urnrll

AZ UJPESTI KOZELETI
TELEViZIO MUSORAI
U) ADAS
Péntek: 19.00 — Hiradé, 19.20 —
Magazinm(isor, 19.50 — P6dium

ISMETLESEK
Hétfo6, Kedd: 7.00, 12.00, 15.00,
19.00, 22.00
Szerda, Csiitortok: 7.00, 9.00,
12.00, 15.00, 19.00, 21.00
Péntek: 7.00, 9.00, 12.00,
15.00, 22.00
Szombat, Vasarnap: 8.00, 12.00,
15.00, 19.00, 22.00
A misorok kozotti idészakban
csatornankon képujsag lathato.
Az adas anyagai megtalalhatok a
Facebookon is.

MOST NYITIA MEG KAPUIT

Ujpest és Dunakeszi kzott, februarban nyil6 Szépkordak Otthona. Nyugdijas
emberek szamdra kindl élethosszig tartd, személyre szabott hiztonsagos életet.
Ide varjuk azok jelentkezését, akik igénybe szeretnék venni szolgdltatasunkat. Igen
nagy kedvezményes belépési dij az elsd 20 lako részére! Jelentkezni: 06-20-934-0654,
06-20-360-8228, email: nagyvar.hu@gmail.com; www.nagyvar.hu

Tanfolyamok, képzések

A Kereskedelmi és Iparkamara Ujpesti
Kirendeltségének (1042 Bp., Arpad it 56.)
folyamatosan indulé tanfolyamai. Lepje
meg szeretteit az alabbi képzések egyikével!
BIZTONSAGI KEPZESEK:

- Biztonsagi o6r (vagyondr, testér)
LEUROPASS bizonyitvany” AKCIO: tanfo-
lyam dija 21 500 Ft + 20 000 Ft vizsgadij

- Fegyvervizsga

- Rendezvénybiztosité (12 000 Ft + vizsgadij)

Oktatasszervezd: 06-30-552-3938
KERESKEDELMI KEPZESEK: 8 altalanos isko-
lat végzettek szamara:

- Elelmiszer- és vegyi aru eladé
- Piacfeliigyeld

- Vendéglaté eladé
SZAKMUNKASOK RESZERE:

- Boltvezetd

ERETTSEGIZETTEK RESZERE:

- Kereskedelmi iigyintézé
Tanfolyamszervez6: 06-20-951-3357

Portast keres

® Az Angol Tagozatos Altalanos Iskola a
»Kozalkalmazottak jogallasardl szol6” 1992. évi XXXIII.
torvény 20/A. § alapjan palyazatot hirdet portas (kise-
gitd dolgozd) munkakor betdltésére. A palyazat
benydjtasanak hatarideje: februar 28. A palyazati kiiras-
sal kapcsolatosan tovabbi informaciét Mezé Janos
nydjt, a +36 1233 1018-os telefonszamon. A palyazat
elbiralasinak hatarideje: februar 29. A KOZIGALLAS
publikalasi id6pontja: januar 31. (Bévebben: ujpest.hu)
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Ujpest Onkormanyzatanak vallalkozas-

fejlesztési programja keretében
megjelend tamogatott hirdetés

. .

B n Ujpest Onkormdnyzata — *

. .
®esseecccssssssccssss s e e

Szabd Kéroly és fia!
VIZVEZETEK SZERELES!
(sdtorés, dugulds elhdritas 0-24 h

Alegkisebb javitastol a lakasfeldjitasig!
Mobhil.: 06-30-971-3782
Tel.: 3604-434, www.gyorsszaki.hu

— Szerzédések (ellenjegyzést nem
igényld) készitése, elézetes
és utdlagos véleményezése
— Hatdsagok (TB., allami- és
onkormanyzati) elétti eljarasokban
Ugyintézés, beadvanyok
szerkesztése, tanacsadas
— Tulajdoni lap beszerzése
rovid hataridével, elézetes
bejelentkezés alapjan.
Tel: 06-30/552-3938
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_ Termék Keresked&i ar Ostermeldi ar
L] L] L]

AZ U J p e Stl P | a C_ Tojas 32 Fe-tél 36 Ft-tél
Burgonya 90 Fe-tol 100 Ft-tdl
4 ’ ’ Voroshagyma 130 Fe-tol 200 Fe-tol
es Vasarcsarnok roeae Joo el 200 Feedl
Retek 50 Ft-tdl 180 Ft-tol
h 4 . Ujhagyma 50 Ft-tdl 150 Fe-tol
etl aral Alma 200 Ft-tél 250 Ft-tol
Spendt, s6ska 1000 Fe-tdl 1000 Ft-tol
Paradicsom 480 Ft-tol 1000 Fe-tdl

Koktélparadicsom 600 Ft-tdl -
Paprika 580 Ft-tdl 150 Ft-tdl
Eréspaprika (db) 120 Ft/db-t6l 150 Ft/db-tdl
Sargarépa 100 Ft-tol 250 Fe-tol
Gyokér 200 Ft-tél 600 Ft-tol
Zeller 298 Ft-tol 250 Ft-tol
Karalabé (db) 75 Fe-tol 150 Ft-tol

Karfiol 230 Ft-tdl -

Padlizsan 430 Ft-tdl -
Brokkoli 450 Ft-tol 600 Ft-tol
Kelbimbo 800 Ft-tol 800 Fe-tol

Uborka 498 Ft-tol -

Termék

Sutétok
Fejeskaposzta
Voroskaposzta
Kelkaposzta
Cékla
Cukkini
Birsalma
Mandarin
Banan
Gesztenye
Narancs
Citrom

Kiwi

Sz616 (import)
Korte
Avokadd (db)
Pomelé (db)
Fuge (db)
Ananasz
Grapefriut
Csipkebogyd

Mozaik

Kereskeddi ar Ostermeli ar

200 Fe-tol
150 Ft-tol
200 Fe-tol
180 Ft-tol 300 Ft-tol
99 Fe-tol 150 Ft-tol
420 Fe-tol _
380 Fe-tol 400 Ft-tol
200 Fe-tél _
300 Ft-tol _
1200 Ft-tol _
220 Fe-tol _
300 Fe-tdl _
300 Ft-tél _
500 Ft-tdl _
280 Ft-tol 280 Ft-tol
300 Ft-tél _
500 Ft-tdl _
180 Ft-tol _
250 Fe-tol _
220 Fe-tdl
800 Fe-tdl

78 Ft-tél
98 Ft-tél
148 Ft-tol

700 Fe-tol

Tisztelt Ugyfeleink!

: . 50.
A 1041 Budapest, Erzsébet u
felujitasa befejezddott. A 1042 Budapest, Apad
sz4m alatti, az Arpad U
ideigl i
arakor bezar és 2012, ]ar_uuar .2 3-
Erpsébet u, 50. szam alatt felljitott ba
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Ujpesti Téli Fesztival

Homokba rajzolt torténetek

Caké Ferenc grafikus mutatkozott be a Karinthy Frigyes AMK-ban, jorészt di-

akokbdl all6 kozonség elétt. Az Arany Medve-dijas mivész homokba rajzolt
torténetei nagy tetszést arattak. Pillanatok alatt megsziilettek a torténetek sze-
repl6i. Szinte sajnalta az ember, hogy egy-egy tokéletes alkotas utan, a mester
egy laza mozdulattal homokot szért a lapra, és eltiintette a m(ivet, melynek
helyén — szerencsére — (j alakok, emberek, allatok sziilettek. AT

(Bévebben: ujpest.hu)
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Valentin-napi televizids lizenetek
Varjuk a viragpiacon!

Kedves Ujpestiek! Az Ujpesti Cseriti ismét joté-
konysagi akcioba kezd, ezuttal azonban nem
adomanyokat, hanem jokivansagokat gy(jt Va-
lentin-nap alkalmabdl. Kérjiik azokat az Gjpestie-
ket, akik szeretnék Valentin-napi jokivansagukat
mozgdkép formajaban az Ujpest-Kaposztasmegyer facebook oldalan illetve
az Ujpesti Kozéleti Televizidban megjelentetni, ldtogassanak el Valentin-

UPEST] = #

napi stabunkhoz a viragpiacra, februar 7-én és 9-én 14 és 16 6ra kozott.
Stabunk rogziti a jokivansagot, amelyeket folyamatosan tesziink koz-
zé. Varjuk Onoket! az Ujpesti Sajté Kft.

© © 0 0 0 0 0000000000000 0000000000000 000000000 0000
© © 0 0 00 0000000000 00000000000000000000000000000000

www.facebook.com/ujpest.kaposztasmegyer

Szerelmesek, figyelem!

Az Ujpesti Napl6 ebben az évben is segit a szerelmeseknek! Orémmel

kozvetiti oldalain a Valentin-napi jeligés, vagy névvel ellatott lizeneteket,

amelyek felhivasunkra mar hetek 6ta érkeznek szerkesztoségiinkbe.
Lapunk kovetkezd, februar 9-i lapszamaban mar lehet bongészni, keres-

gélni, hozott-e rejtjeles lizenetet a posta, azaz az Ujpesti Naplo.

0000000000000
e e 000000000000

: Januar 20.- Februar 24.
Osszmiivészeti, farsangi programok

Februar 5., 19 éra:
Soska, sultkrumpli bemutato el6adas
Helyszin: Ady Endre Miivelddési Kézpont (1043 Bp., Tavasz u. 4.)

Februar 11., 19 éra:
Karnyoné - a Forras Szinhaz el6adasa
Helyszin: Ady Endre Miivelddési Kézpont (1043 Bp., Tavasz u. 4.)

Februar 17., 14 oéra:
Busomaszkos megjelenés, Jégszobraszat, Kiszebab készités
Helyszin: Karinthy Frigyes AMK (1048 Bp., Hajl6 utca 2-8.), majd Szent Istvan tér

Februar 18., 9 éra:
Farsang farki mulatsag
Hazigazda a Bem Néptancegyuttes!
Farsangi mUhelyek, maszkkészités!
Helyszin: Ady Endre Miivelédési Kozpont (1043 Bp., Tavasz u. 4.), majd Szent Istvan tér

A miisorvaltozas jogat fenntartjuk!

Bagolyvariak

Giron, Brusch, Boszin, Saly
az Ujpest Galériaban

Januar utolsé szombatjan nyilt meg az Ujpest Galériaban az Ujpesti Téli
Fesztival kiemelt tarlataként az Ismeretlen életmiivek, gyiijtemények cimi
kiallitas, amely négy, korabbi bagolyvari miivész gyiijteményes tarlata.

A kdzszemlére tett alkotasok magantulajdonban vannak. A megnyiton Gelléri
Istvan, az Ujpest Galéria vezetSje ajanlotta a miivészet kedvelSinek figyelmébe
Giron Emadnuel, Brusch Péter, Boszin Endre festdmiivészek, valamint Saly Jené szob-
raszmlvész alkotasait. A gylijtemény komoly kortorténeti értékként 6rzi a mi-
vészettorténet konstruktivista, 6tvenes, hatvanas évekre jellemz6, mégis Ujpesti

korszakat. A kiallitas februar 12-ig latogathato. (Bbvebben: ujpest.hu) — B. K

A legfrissebb ujpesti hireket
a www.ujpest.hu oldalon taldlja!
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