RAOLVASASOK EGY 18. SZAZADI
GYOGYITO-KONYVBOL

DOBROSSY ISTVAN—FUGEDI MARTA

Az 1950-es évek végén a tokaji Helytorténeti Muzeum tulajdondba keriilt
egy kézzel irott gyogyitd-konyv. A mizeum vezetGjének, Pap Miklosnak sike-
rilt kideriteni, hogy a nagymennyiségii receptet tartalmazé gytijtemény Hatala
Margit tokaji lakos tulajdona volt, s 6 1954-ben, 84 éves koraban Tokajban
meghalt. Hatala Margit a kdnyvet nagyapjatol 6rokolte, aki a 18. szézad utolso
harmaddban Tokaj kézségben volt chirurgus felcser.!

A ,tokaji gyogyitokony”-nek az els6 6 lapja hidnyzik, igy pontos cimét
mar nem, készitésének, ill. masolasanak idejét pedig csak hozzavetdlegesen lehet
megallapitani. A kormeghatarozashoz alkalmas adatok koziil csupan kettot
emlitiink. A 614 oldalas gyiijtemény 134 lapbol allé, Appendix-nek nevezett
utolsé egysége latin és morva nyelven irdédott. Az Appendix 78. lapjan — latin-
bol altalunk forditva — az alabbi mondatok olvashatok: Leirtak 1654-ben.
Forditottak cseh nyelvb6l magyarra, magyarrol latinra 1678-ban. Az 1650. év-
ben én, Joachim prédgai pap, mielStt papi hivatdst nyertem volna Istent6l, még
ugyanabban az évben a legdics6bb tirnal, Hameh (Hamech, Hamek ?) morvai
grofndl éltem és az fidt tanitottam. Fontjelzett grof tirnak volt egy juhasza, aki
nala 20 évet szolgalt, és igen magas oreg korban halt meg. Ennek a juhdsznak
volt egy kivalo, kiilonlegesen kiprébalt gyogyitoé (orvosi) konyve, mely embe-
reknek, allatoknak, juhoknak, sertéseknek nagy hasznara volt. Ezt a kdnyvet

"nevezett juhdsz haldlos 4gydn gréfi urdnak hagyomdnyozta (végrendeletileg).
Es igy szolt: ezt a konyvet semmiképpen le ne kicsinyelje, hanem inkabb igen
nagyra becsiilje, mert ehhez hasonlét élete folyaman soha nem fog talalni. Az-
utan ugyanez a grof ezt a konyvet haldlos agyaban nekem 6rokiil hagyta.? Ez
a 17. szazad kozepén 6rokiil hagyott gyogyito feljegyzésegylittes valamikor at-
keriilt Magyarorszagra (vagy a feljegyzések masolata) s sz6vegét a tudoskodny-
viinket 0sszeallitdé chirurgus beillesztette munkajaba.

A tokaji gyogyitokonyv két, egymastol megkiildnboztethetd kézirassal ké-
sziilt, s egy-egy kézirason beliil is lathatd, hogy a masolas tobbféle feljegyzés,
korabbi (esetleg nyomtatasban is megjelent) anyag s(iritése, atvétele. Ezt bizo-
nyitja, valamint a kormeghatdrozast is segiti az el6bbi datummal hozz4vetdle-
gesen megegyezd rész, amelyben I. Radkoczi Gyorgy udvari méhészének, Herky

1. A ,,tokaji gyogyitokonyv”-et Pap Miklostol feldolgozasra megkaptuk, amiért eztiton is koszo-
netiinket fejezziik ki.
2. Tokaji gyogyitokonyv, Appendix, 78.
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Miklésnak a ,,Méhek dajkasagardl” irt, 26 pontba szedett tanulmanya talalha-

t6. E két, valamint a gyogyit6-kdnyvben talalhat6 szamos més adat alapjan arra

kovetkeztethetiink, hogy a tokaji gyogyitokonyv 17. szazadi kézirasos és nyom-

tatdsban megjelent receptek, receptfiizetek egymasutdni leirasabol sziiletett.

Ezerz(ije minden bizonnyal a 18. szdzad kOzepén-végén élt tokaji chirurgus le-
etett.

A tokaji gyogyito-konyv kozel 2000 receptet, ill. bejegyzést tartalmaz. Ezek
dontd tobbsége magyar nyelvii, de szép szdmmal talalunk morva, latin és német
szOvegbetéteket, folyamatos leirasokat is (1-2. kép). Jellegét tekintve, az anyag
jelentGsebb hanyada ember- és allatgyogyitasra vonatkozik. Kuriézumként ta-
lalunk adatokat az alkimidhoz, a pirotechnikahoz, de szép szammal fordulnak
el6 kozmetikai és f6zési receptek is. E paratlanul értékes €s nagymennyiségli
anyagnak csupdn elenyészé részét alkotja a bemutatand6 48 rdolvasé szoveg.

A raolvaso szovegek a gyogyitando betegség szerint érdekes megoszlast
mutatnak. Az emberi betegségek koziil gyakran szerepel a nehézség (nehéz-nya-
valya, korsag) rdolvasdssal torténd gyogyitasa, emellett talalhaté halyogra, to-
rokfajasra, stillyre vald gyogyitd szoveg is. Ez utdbbi harom kor rdolvasdssal va-
16 gyogyitasa a torténeti és a néprajzi forrasok szerint is altalanos gyakorlat
volt.? A magyar néphitben sokféle valtozata él az ujsziilott gyermek rontastol
valé megdvasat szolgalo eljarasoknak.* A gyermek porral hintése és a kdzben
mondott betegségtavoltartd szoveg nemcsak a gyogyitdé-konyvben fordul eld,
hanem mas forrasokbdl is ismert.

Szamos raolvasast tartalmaz a konyv a kutyaharapas megelGzésére, ill. gyo-
gyitasara, akar ember, akar allat szenvedte is el azt. Ebbe a témakorbe sorolha-
té a kigyomarast elharito rdolvaso szoveg is. A népi gydgyitdsban altaldnosan
ismert volt az allatok fekélyének, ill. a féregnek raolvasassal val6é gyégyitdsa,
a féreg kiolvasasa.’ Ezt az Eurdpa-szerte ismert gyakorlatot igazolja, hogy a gyo-
gyité-kdnyvben is szamos hasonl6 adatot, analog példakat talalunk. Rdth-Végh
1. szerint® a 18. szdzadban egy papai jezsuita cédulakat osztogatott a marhavész
elhéritasara. A céduldk latin nyelvii szovege (amelyet nem értettek meg és hiba-
san olvastak) alakitotta ki a nép korében €16 megfejthetetlen varazsigéket.

A réolvasoszovegek kozott is kiilon csoportot képviselnek azok a szdvegek,
amikkel nem konkrét betegséget gyogyitanak, hanem céljuk valamilyen kdr,
baj megeldzése, ill. tavoltartasa. A természeti csapasok megel6zésére hasonldan
sokfajta babonas eljaras ismert a népi gyakorlatban.” A gyogyit6-konyv ,,k6esd”
¢s tliz tavoltartasara ko6zol rdolvaso szoveget.

Az eurdpai népek mondavilagaban tobb évszazada ismertek praktikdk,
varazsszovegek, melyekkel a h6s fegyvertdl sebezhetetlenné tudja tenni magat.
Mar a VIII. szazadbdl ismeriink adatot arra egy merseburgi ének formdjaban,
hogy a fogoly katona bilincseit raolvasoé szoveggel lehet feloldani.®

3. Vo. Erdélyi Zs., 1974, 125., 153.

4. Vo. Wilislockiné Déorfler F., 1893. 107., 208.

5. VO. Barna G., 1974.; Didszegi V., 1957.; Kallés Z., 1960.

6. Rdth-Végh 1., 1955. 62.

7. Vo. Erdélyi Zs., 1974. 124., 156. Tobb példat is kozol: esdre, ,,nagy idére”, ,erds idore” szolo
imakat. L. még: Fabo B., 1905. 313.

8. Magyarsag Néprajza, IV. é. n. 385.
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Az eurdpai folkldrnak ezek az dltalanosan elterjedt motivumai tobb valto-
zatban megjelennek a tokaji gyogyitokonyvben is. ,,Rabsigbul valé szabadu-
lasra, lakat nyitdsara, puska és kard ellen” 6t fajta raolvasé szoveget tartalmaz
a konyv. Kiilon emlitésre méltdk azok az eljarasok, amelyeknek célja a jo ter-
més elbidézése. A ,tiszta buza vetésé”-t szolgald parbeszéd analdgids szovege
a termés, termékenységvardzsladsnak, a népi kultirdban elterjedt magikus cse-
lekvésfajtanak egy varidnsa.

A réolvasd szovegek hatékony alkalmazasanak hagyomanyos feltételei,
elbirasai vannak. Maga a varazsszoveg csak ezek pontos betartasaval érheti el
céljat, ezek a gyogyitas koriilményeit meghatirozoé feltételek éppoly egyenrangi
elemei a laikus gydgyitdsnak, illetve a gyogyito céli babonas eljardsoknak, mint
maga a gyogyitd szer, esetiinkben a raolvaso szoveg. A raolvasasok tehat egy
magikus jellegli gyogyit6 tevékenység elemeli, s e tevékenység minden mozzana-
tat szigoru elbirasok szabalyozzdk.® A receptek sokszor meghatarozzak az elja-
rds idépontjat, melyben a néphit szerint fontos tényezd a hold allasa, dltaldban
a ,,hold fogyta”. A hold allasdhoz kapcsolodd gyogyito eljarasok gyakran sze-
repeltek a kalendariumok tandcsai kézott is, s ezek olvasottsdga ezt a gyakorla-
tot még inkabb elterjesztette. Masik hagyomanyos idSpont az éjfél, a gonoszja-
1as ideje, épp ezért gydgyitasra is a leghatékonyabb, legalkalmasabb ido.

A gyogyitasnak emellett sok, a néphit sajatos szemléletében gyokerezd kel-
1€ke szerepel a receptekben. A labnyom felvétele azon a szemléleten alapul, mely
szerint ami ezzel torténik, az hat ,,tulajdonosara”, tehat az emberre is. A felvett
ldbnyommal folytatott praktikak visszatér® elemei a boszorkanypereknek, de
ezen tul a szerelmi varazslatoknak is.1° A k&zolt raolvaséd szovegek elbirasaiban
is gyakori kellék a nyom (azaz a labnyomnyi fold) felvétele, annak megétetése,
a betegre vald felkotése, ebbdl készitett flastrom stb. A vér, amely szintén be-
valt gyogyszer a népi gyakorlatban, a rdolvasé szovegek alkalmazdsanal vérrel
irott varazscédulak forméjaban szerepel.!! A ,,megkerekités”, a beteg személy,
illetve a beteg testrész magikus koriilkeritése pedig a betegség lokalizaldsanak,
a gyogyitas eredményességének egyik gyakran alkalmazott feltétele.

Bar a visszafelé szamlalds a rdolvasasnak egyik legismertebb formadja, cél-
ja a fogyo szamokkal parhuzamosan a betegség fokozatos ,,kiolvasdsa”, a toka-
ji gyogyit6-kdnyv raolvasasai kozott csak két ilyen példat talalunk.

A gyogyitas, illetve a rdolvasds hatékonysdgat novelik a leirt tevékenysé-
gekben a rdolvasas kdzben vagy a végén keresztvetés, valamint a nyomaték ked-
véért haromszor ismételt varazsszoveg, tovabba az ezt kisérd ima, a Miatyank.

A k0z0lt raolvasasok miifaji rendszerezése nem feladatunk, egyes tipusok
ardny szerinti vizsgalata azonban tanulsigos lehet. A bemutatdsnal a Cs. Pdcs
Evarendszerez6 munkajaban'? kozolt csoportokat vettiik figyelembe.

1. Legnagyobb szamban a mechanikus, értelmetlen szovegek szerepelnek
a tokaji gyogyito-konyv rdolvasasai kozott. E szovegek ma mar jelentésnélkiili

9. Helyesen hangstlyozza és elemzi ezeket a szempontokat Barna G., 1974. egy altala gyQjtott
visszafelé szamlalo raolvasast bemutatva.

10. V6. A magyarsag néprajza, i. m. 371.

11. Vo. A magyarsag néprajza, i. m. 237.

12. Cs. Pées E., 1968. 271.
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szavak, mondattoredékek, vagy szojatékszerli varidnsok. Gyakoriak koztiik
a latin és gbrog szavak, latin imatoredékek.!® Az ilyen érthetetlen szovegii cé-
duldkat gyogyitas céljabol vagy megetették a beteggel, vagy amulettként hordva
a cédula megvédi viselGjét a bajtdl, s az ,,minden embertdl szeretve lesz”. A sz6-
ban elmondott érthetetlen jelentésli varazsszovegek pedig valamiféle magikus
cselekvéshez kapcsolddnak. Két valtozatot talalunk a gydgyité-kdonyvben a mar
.la kozépkorban is elterjedt abracadabra-szerii fogyobetiis varazserejii cédu-
akra is.

2. Gazdag valtozatai élnek a raolvasasok azon tipusanak, melyeknek jel-
lemz3je a betegség elkiildése, megfenyegetése, megatkozasa vagy a betegségnek
val6 parancsolas. E tipus szOvegeinek gyakori kelléke, érve az Isten nevére hi-
vatkozas, a fohasz is. Archaikusnak tiiné alliteracios, atok-motivum talalhat6
a kdnyvben egy siilyre valé raolvasasban: ,szdz gyokered szazza szakadgyon,
ezer gyokered ezer felé romollyon, meg-asszon, meg-szaradgyon, semmivé 1¢-
gyen”.

3. Néhany olyan raolvasas is talalhato a konyvben, amely ima, fohasz for-
majaban probalja elérni a kivant hatdst. Ezekbe az imaszerii szovegekbe oly-
kor hasonlit6 célzattal keriil egyhazi példazat.!*

4. Egyetlen magikus céld, tulajdonképpen rdolvasé funkcidju analogids
parbeszédet tartalmaz a gyogyitdé-konyv, amelynek célja nem gyogyités, hanem
bdséges termés elbidézése.

5. JelentSs csoportot alkotnak azok a raolvasasok, amelyeknek bevezetGje
epikus tartalmu, legendaszerii elbeszélés. Ezek rendszerint Krisztushoz, Sziiz
Mariahoz, Szent Péterhez, illetve mas szentekhez fiz6dnek. Szendrey Zs. sze-
rint 15 a régi egyhazi benedikciok atvételei és népi atformaldsai ezek a szovegek,
amelyek oly mddon akarjak a betegséget gyogyitani, amint az a legenda szerint
is megtortént. A halyogos szem gydgyitasat szolgald példazat (Krisztus szemét
megcsapja a tovis) altalanos elterjedtségét bizonyitja, hogy hasonlé példat tobb
helyrdl ismer a néprajzi irodalom.'® A madsik elterjedt példazattipus a Jordan
vizének megtisztuldsa, Krisztus megkeresztelkedése, az adatok szerint fekély,
siily, altalaban gyulladasos betegségek gyogyitasat szolgalja.!?

Az epikus jellegii egyhazi példdzatok rdolvasasként valoé haszndlata tobb
évszazados gyakorlat a népi gyogyitdsban, mutatja ezt az is, hogy mar a 16. sza-
zadban Bornemissza Péter konyve az Ordogi kisértetekrdl szamos analdg pél-
dat tartalmaz.!®

13. Szendrey Zs., 1947. munkajaban a varazslatok eszkozeit vizsgalva 17—18. szazadi forrasokbol
kozo! érthetetlen jelentés raolvasasokat. Koziililk szamos megfelel a tokaji gyogyitokonyv egyes
szovegeinek. L. még: Katona I., 1900. szintén a 17. szazadbdl kozol varazscédula-szovegeket.
A Schram F. altal 1973-ban kozolt, s a 17—18. szazadbdl szarmazd tanacsok kozott is talalko-
zunk ugyanilyen érthetetlen varazsszavakkal. Hogy ezek a népi gyogyitasban és a néphitben is
szinte a 20. szdzadig ismertek voltak, mutatja Wiislockiné Dérfer F., (1892. 366.) tanulmanya a
kalotaszegi néphitr8l. A kalotaszegi Kis-Petriben lakod tudés embert emliti a szerz6, aki a meg-
rontott allatokat kenyérbélbe tdmott varazserejl cédulakkal, ill. azok megetetésével gyogyitotta.

14. Cs. Pdcs E., i. m. helyesen mutat ra, hogy az imajelleg szovegeket adott szituacidban a funkcio-
juk, hasznalati modjuk raolvasassa teheti.

15. Szendrey Zs., 1942, 109.

16. VO. Erdélyi Zs., i. m., Kdlmdny L., 1891. 71., Génezi F., 1902. 129., Nydry A., 1915. 40.

17. VO. Mdrton J., 1895. 268.

18. Thury E., 1913. 200.



RAOLVASASOK EGY 18. SZAZADI GYOGYI{O-KONYVBOL 251

1. Mechanikus szovegek

1. Diihdsség ellen

A’ melly els6é kenyeret tésznek a kemenczében, azon kenyérnek fels6 héj-
jara irjad ezen székat: + Kyre + Kyrei + Oatta + Attena + fera + féra +
Sterack + Stereck + Ave + Maria + és add meg enni. (335)

2. Diihossége ellen kutydnak és marhdnak

+ Kiron + Kirion + kapa + kaparaton + In + nomine + Patris +
et + Filij + et + Spiritus + Sancti + Amen. Ezeket egy hoszszli papyroson
ugy kell irni, hogy egy sorba ki-tellyék a papyroson, egy egy kutyaval kenyérbe
meg étetni; Masféle marhdnak is hasznal. Probatum. (274—275)

3. Kutydk diihéssége ellen vald orvossdg

+ Zura + Zurabia + Zurabilen + Arlen + Narlen + Narletina + inar-
lemen + consummatum + est +. Ezen szdkat egy kis keskeny czédulara kell
irni, ugy hogy egy rendben ki férjen, és kis veres posztocskat, szapuld kovet
a kutyanak enni adni, hozza tévén rak-szemet, pok-halot, egy kis veres posz-
tocskat, szapuld kovet, tiszafat, egy kis veres rezet, de a szapul6 kovet olly ap-
réra kell torni, mint egy lencse szem, és vissza kell szamlalni, Ggymint, nem
kilencz, nem nydlcz, nem hét, nem hat, nem 6t, nem négy, nem harom, nem
kettd, nem egy. Ezeket a czédulaval egyiitt kenyérbe bé-csindlvan a kutydnak
enni bé-adni; Ugy hiszem madsféle marhdnak-is hasznal, probald meg, meg-
latod.(286)

4. Dithos kutya mards ellen

Valaminémii marhadat vagy kutyédat, vagy Embert meg-mar a diithos
kutya, irj egy kis czédulara igen aprén ezen szokat: chiron, kiron, kirion, capa,
capadon, capanadon, canla, cadna, cada, et sabatha; és add- be kenyerben,
vagy mint lehet, a diihosség nem art neki. (292)

5. Diihés eb mardsrul

Irni kell illyen czédulét, agymint: + Zariha + Zarihabia + Zarihabita +
Zarihabitum + ¢és ezen czédulat meg add enni vagy embernek vagy akarmi-
csoda oktalan allatnak, hasznal.

Avagy pedig: + Zor + Zonor + Arpar + narpar + eleison + element +
ez is ahoz hasonl6 j6 akar embernek akar marhanak hold fogytan adni meg-
enni, kit a dithds eb megmar, hasznal. (233)

6. Ha diihds eb meg-mar tégedet, vagy marhddat
Irj illyenforman hét czédulat:
Arha + bia + Archaban + archabito + Amen +Arlen + in + Arele-
pen + irion + chirion +
Tetragravaton +
~ Ezen czéduldcskakat add-bé néki, és mikor bé akarod adni, mondgyad: + In
nomine et + Patris et + Fily + et Spiritus Sancti + keresztet csindlvan rajta,
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a mikor bé adod néki, azutan-is mikor mar a szdjaban ragni fogja, vagy nyelni.
(161)

7. Diihés eb mardsdrul

Papyroson irni ezen betliket: Cheron, chiron, chirjon, capadon, capana-
don; A’ marhanak kenyérben kell adni meg-enni; embernek pedig mézes ka-
lacson azon betliket kell irni €s azt meg-enni. (98)

8. Kutya s marha diihossége ellen

frd egy sorban ezen szokat illy forman: + Sarcha + Sarchabica + Sarcha-
bicum +. Ezen czédulat csinald bé a kenyérbe, ereszd bé vagy add bé vagy ku-
tydanak vagy marhanak, hadd nyellye el, semmi baj nem lesz, meg-gyogyul. (297)

9. Diihds eb mardsa ellen, Melly marha dogi és betegsége ellen is jé

Nap keletre kell forditani a jobb 1dbat, nap ellenében allani, és két ujjaval
meg-kerekiteni haromszor, és ugyan hdromszor mondani ezen szokat, mikor
kerekiti: Tera esteredi, esterodi Terem jubi (?), Ale anien. Azutdn vedd-el
a labadat, és azon port vagy foldet késsel vedd fel, és édes tejben tolcsed s fézd
meg, és marhadnak abbul adgy innya, a tobbivel kend meg a marhadat, vagy
csak a sebeit. (148—149)

10. Kigyd mards ellen '

Tera, tare, esteredi, terem Jubi ale Amin. Akar 16 akar mas marha légyen,
kit a kigyd megmar, allicsad nap kelet felé, és kezeddel kerekicsd a jobb labat
azon marhanak, és ezen fellyebb irt szokat mondgyad el haromszor, ennek-
utanna azt a foldet, mell talpaval nyomott a 16, mesd-ki €s édes tejben f6zd-meg,
s-kend meg a meg-sebesitett lovat, s torkaban is tolcs benne meg-gyogyul. (354)

11. Midén dogi van a baromnak
frd ezen 1geket kaposzta levélre, vagy akarmire, s add meg-enni: + Rex +
Pax + Vox + in Christo + Dei + Pilic + Amen +.(354)

12. Beteg marhdrul

frrd az igéket kdposzta levélre avagy kenyér héjara, s-add meg-enni: Et +
vos + in + xo0o0 + Dei + Filio + amen Rex pax + vox + in xto + Dei Fi-
lio + amen +. (10)

13. Diszndk dogiriil
frd az igéket kenyér héjara: zarador, zardor, zabarota, zarabia, zarabon-
ta, zaraban. (9)

14. LS ha nem vizellhetik
Scribe super ungves: Sidrack, Minask, Abednego. Avagy ird ezt: Pison,
gelion, tigris, Euphrates. (91)

15. L zabdlds ellen
A’ 16 farkabul szakaszsz szort, mmt egy penetit (?), kossed veszszOre kés-
sel, messed egyarant a sz6rt a fatul nem meszsze, azzal az orrat véresicsed meg,
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vegyed a vérét cserépben, és irjad ezt a vérivel a neveletlen ujoddal fel elei fe-
1681 a nyakén: Initium, pontium, masfel6l a farkatul fogva a nyakaig ezt kell
irni: Cavat et egestas. (88)

16. Nehéz nyavalya ellen

A’ melly Emberen nehéz nyavalya vagyon, és a melly Ember soha nem
latta rajta a nyavalyat, vegyen hirtelen vagy kést vagy kardot, vagy koszperdet,
¢s annak a hegyivel, és annak a hegyivel ketté szakasztvan mellyén az inget,
irjon a mellyén ezen székat: Consummatum est. De ugy irja, hogy minden
betli utan valamennyire ki-kijojjon a vér, soha tobbé rajta nem lesz Probatum.
(359)

17. Fekély ellen
Ird Németiil: Ich bin her der vor. De ezt viszszara kell irni, igymint: Chi

nib reh red rov. Ezen czédulat kenyérben igen ho fottan kell a 16nak bé-adni.
(269) ‘

18. Ha fekélyes

frj czédulat illy forman:
Maga + Panle, Maga + Panle, Panti + Pop. Ezt kdsd a nyakara ha az elein
van a fekély, ha hatul, kosd a farkara naponkint el-vesz.

Mas kivel hasonlokeppen élly, s 111y czédulat irj:

Abiraculam

Abiracula

Abiracul

Abiracu

Abirac Ha elein van a fekély, kosd a nyakara ha hatul
Abira kosd a farara naponkint, el-vész.

Abir Co

Abi

Ab

A

Mais ahoz hasonld:

Abracadabra
Abracadabr
Abracadab

Abracada

Abracad Ezzel is Ggy cselekedjél, mint a fellyebb irt példaval.
Abraca (146—147)
Abrac

Abra

Abr

Ab

A
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19. Fekély ellen
Ez egy napra mind a harom czédula, egyik reggel, délben és estve.

Fiir dem Wiirm. Reggel

fff.

Fiir dem Wiirm. Délben
fff.

Fir dem Wiirm. Estve
fff.

Mais nap szintén Ggy:
Fiir dem Wiirm. Reggel

fff.

Fir dem Wiirm. Délben
fff.

Fir dem Wiirm. Estve
fff.

Harmad napra szintén ugy:
Fiir dem Wiirm. Reggel

fff.

Fir dem Wiirm. Délben
fff.

Fiir dem Wiirm. Estve
fff.

Ezeket pedig akar melly nap kezgye adni a 16nak kenyérben ugy, hogy
meg ne egye a 10, de legjobb ha hold fogytdn. (105—106—107)

20. Fog-fdjds ellen

Noha ugyan fellyebb is meg-irtam, miképpen kelletik ezen orvossaggal él-
ni, mindazonaltal most ujabban végére menvén, ugyan olly embertiil, a ki so-
kakat gydgyitott ezen orvossdggal, mellyet szememmel lattam, illyen forman
kell élni. Irjon az Ember téntdval egy hét ujnyi széles deszkacskara ezen székat,
s ily forman: M AK R O F U S, azutdn vegyen kezébe egy hegyes zsindely
szeget, vagy mds féle szeget, és tudakozza a fogfdjé6 Embert: Fdj-¢ a fogad?
O arra aszt felejje, hogy faj, azonnal szegnek a hegyes végit sziird bé az ember
elsé betiibe, Ggymint in literam M, maszszor tjobban tudakozza, faj-¢ a fogad ?
6 azt mondgya, hogy faj, azonnal a masik betiiben szurja-bé a szeget, et sic
consequenter, hogy minden betiiben lyuk legyen, és mikor az utolsé betlire
red j6 oda is bé-szlrja a szeget, és verje bé keményen, s hadgya ott a szeget
a deszkacskdban, és azutdn azon deszkacskat szeggel egyiitt tegye jO helyre
valahova az eszterha mellé, ugy hogy ahoz senki ne nyullyon, meg-all a fog fa-
jas mind addig, valameddig a szeg benne 1észen. Probatum. NL. Aszszonnak
M AKROFIN kell irni.

21. Puska s-kard ellen

Item ird ez igéket Nagy karacson éjjel tizenkét orakor egy czéduldra,
s hordozd nélad: + Tella + gia + am + sola + albina + in + tor + tiston +
serpet + vigest + fugium + fugallia +. (11)
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23. Hogy a lovés meg ne fogjon
Hordozd ndlad a czédulat: + Ariel + Ariol + tiffel + artiffel + behai +
mecum. Ha nem hiszed, kosd egy ebnek nyakara, nem fogja meg. (9)

24, Fegyver ellen
Ird egy czéduldra ezen szokat + 4 Intormentorum, és hordozd néalad; Ha
pedig nem hiszed, kosd a kutyara és 16jj hozzaja, meg- latod. (293)

25. Rabsdgbul valo szabaditds

A’ melly ember rabsdgban vagyon és ki akarod szabaditani j6 Bardtodat,
ezen szokat irjad kenyérnek a héjara, ugymint: Alga + Alga + Algala +. és
add-bé neki, hadd egye meg, le esik a vas réla, és meg szabadulhat. (393)

26. Lakat nyitdsdrul
Item ird-meg ezeket vakondok vérével egy czédulara: + a dea an as hean,
rontsd meg a lakatot véle. (9)

27. Tiiz ellen
Hordozd nélad ez igéket, és mikoron tliz tdmad, mond-el és nem megyen
tovabb: Alga + boli + Selegi + nimy + Amblamos + in gladys. (10)

_28. Ut Dominus amet Suum Servum

Ird fel ezen székat valamelly papyrosra szarnyas egérnek vérével s hor-
dozd nédlad: + pace + + N X X X X Jesus + Domini + + nostri + Fi-
lius + Spiritus + + Sanctus + + + Amen. (250)

29. Hogy minden embertiil szerettessél
frd ezen székat, és hordozd a nyakadon: anaso, anoso, obatecus An,
Apam, Efrat, Ere. (300)

I1. Betegség elkeriilése, fenyegetése, dtok

30. Sziiletett gyermeknek hogy-ne drtson semmi babonasdg

Az Annya a sziilés utdn mikor sziikségre megyen, olly helyre iillydn, a hol
jobb kezével port vehessen fel, és fel kelvén, hincse a kis Gyermekre, és ezt
mondja: Ugy ne 4rthassanak az én Gyermekemnek a babondk, valamint hogy
ez a fold nem 4arthat; addig le-se fekiidgyék, miglen ezt nem mondgya. (12)

31. Sulyrul

Siily, én tégedet meg-foglak az Ur Jesus Christusnak $z4jabol szdrmazott
Szent igéjével harom uJJal ezer Angyallal hogy holnap, mig a nap felj8, ennek
az embernek testében szdz gyOkered szazza szakadjon, ezer gydkered ezer felé
romollyon, meg-aszszon, meg-szaradgyon, semmivé legyen az €l6 Istennek
parancsolattyaval, a Fia Tstennek erejével, Ur Jésus Christus szajabul szarma-
zott szent igéjével mondom, Amen. (292)
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32. Részegség ellen

Keress szaraz gombat, melly szokott lenni a le dilt fanak tovin, azt szedd,
aszald, mondvan és gondolvdn magaban ilyen médon: Szedtelek és szakasz-
tottalak a végre, hogy ki a bort igen innd, az tobbet esztend6ben meg ne ihat-
nék egy meszszelynél. Ezt magadban el-mondvan, bizvast egy kevés borban
meg-adhatod innya annak, a ki a bort igen szereti, nem lesz részeges. (74)

33, Fekély ellen

A’ vakondakot jobb kézzel meg kell olni, és a 16 felett ezeket mondani:
A’ mint ezen féregnek nincsen ereje, gy néked se legyen erdd, atkozlak az
erektiil, a véres hustul és a véres vértill, én Istenem, Szent Lélek Isten, Szent
Haromsag Isten, és Istennek minden Szentjei segéllyetek. Ezt pedig a hold
fogytan kell cselekedni. (291—292)

34. Ina iitésriil ' '

_Aszszonyunk Sziiz Marla, el hittem hogy a te szerelmetes Szent Fiadat,
az Ur Jesus Christust szlizen sziilted a vildgra, de a nem nagy csuda, hogy ez
a 16 az utols6 labaval megiitotte az eleit; Atydnak, Fiunak, Szent Léleknek
nevével hagyom és parancsolom, hogy abbul meg-gyc’)gyully. Haromszor kell
ra olvasni, egy imadsagot utanna mondani, sz6rin a lovat nevezvén. (94)

35. Menyiilésriil

Menyiilés menny Jésushoz, Jésus Urunk kiildi M4ridhoz, Mdria kiildi hely-
re, Ur Istennek mondom erejevel hatalmaval, hogy ennek a marhdnak mennyen
helyre a csontya, teteme, sz0ri szdla. Haromszor mond red ezutan egy imadsa-
got, de a marhét szdrin kell nevezni. 94)

36. Marhddban ha féreg vagyon

Atyanak, Fiunak, Szent Lélek Istennek mondom nevével és hatalmaval,
hogy te féreg hully harmad napra a marhdmbul, semminém{ csontydban tete-
mében meg ne maradgy, se szOri szalaban. Istennek mondom parancsolattya-
val és hatalmdval. Haromszor olvasd red egy Mi-Atyankot is. (95)

37. A kigydt meg-dtkozni
Ally meg Istennek meg-atkozott ferge a hamis Prokatorok lelkére, a mely-
lyel a gonosz vagy kurva Aszszonyokat igazza teszik, én mondom N. N. (161)

38. Kb-essd ellen

Mikor latod a k&-essét, vagy felleget, mondgyad: Te hirtelen artalmas fel-
leg, parancsolom én tenéked a tellyes Szent Haromsag igéjével, hogy te a hatér-
bél ki-menny, se hegyen, se mezdn, se erd6n ne drthass, a hatarbol ki-menny,
miképen 6 Szent Felségének mind addig nem arthattak, mik akarattya nem voit
red. In nomine Patris et Filii, s-azutan azt haromszor el-mondvan, ezt-is mond
annyiszor : In nomine Jesu omne genu flectatur coelestium, terrestrim Inferorum
Ha csak Isten ostorul nem kiildi, el-tizéd. (10—11)
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39. K6 essGkre olvasni :

Ti gonosz felhdk, gonosz homalyok, én tinéktek parancsolok az Ur Jesus
Christusnak hatalmassagaval hogy a mi hatarunkba ne jojjetek, mert a mi ha-
tarunkban olly bor btiza terem, mint az Ur Jesusnak Szent teste vére, hanem
mennyetek hegyekre, kdveket repegessetek Istennek mondom tiz parancsolaty-
tyaval, Szent Haromsag hatalmassagaval, Amen. Haromszor ezt olvasni a fely-
h8c’)’6kre, egy Mi Atyankot utdnna olvasni, Isten megOrzi mezzei veteményedet.
(86—87)

II1. Keérés, ima

40. Nehézségriil vald orvossdg

Atyanak, Fiunak és Szent Léleknek nevében. Fold + Rémiillyen + és +
meg + egyenesiil + mikoron + Urunk + Isten + a keresztfan + fugg + va-
la + En emberségemvel + Atyanak + Fiunak + és Szent léleknek nevében,
Amen, E feliil irt imadsagot, mikoron az embert a nehézség bantya, ugyan azon
helyen, a hél le iti, ott vegyék mértékét, a mennyire hosszi, és vegyék fel a hely-
riil, és ez feliil irt imadsagot irjak-meg azon helyen és vakarjik fel azt a foldet,
kOssék nyakéra. (363—364)

41. Kdrsdg ellen
Mikor rajta vagyon a nyavalya a fiilébe ezt kell sugni: Istennek igéje Sziiz
Mairidnak méhében testé valtozék; Ezt haromszor kell a fiilébe stigni. (223)

42. Farkas hogy marhddban kdrt ne tehessen :

Mond rd ezt minden nap. Uram Szent Balds magad tatos agarad farkas-
nak kosd meg 1abat, rancsd-meg szajat, hogy mint az Anya Szent egyhdznak ha-
sat meg nem haraphattya, hatat meg nem kormolheti, gy ne drcson az én mar-
hamnak, és mint az Anya Szent-egyhaznak hasat meg nem haraphattya, hatat
meg nem kormolheti, igaz Gigy ne drthasson és ne véthessen az én marhdmnak,
és valamint az Anya Szent-egyhaznak nem 4arthat, Ur Istennek mondom tiz
parancsolattyaval Szent Haromsag Istennek hatalmassagaval Amen. Egy Mi-
Atyankot is kell utanna mondani. (95—96)

43. Ina titésriil

Nem csudalkozom én azon te fekete 16, hogy te az utols6 1dbaddal az inat
meg-iitotted, de csuddlkozom azon, hogy Asszonyunk Szliz Maria az 6 Szent
Fiat Ur Jesus Krisztusunkat e v1lagra szlizen sziilé¢; De miképpen hiszem Krisz-
tus Jesus Urunknak szilizen sziiletését; aZOnkeppen hiszem a te els6 beteg 14-
badnak gyogyulasat, Atya’mak Fitinak Szent Lélek Istennek nevében. Ezt pedig
haromszor kell egymasutan red olvasni, és egyik labat fel emeled, és a fajdalmas
labat a laboddal dorgdllyed az inat, annakutanna fordicsd meg haromszor igen
hasznal. (136) .
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IV. Analdgids cselekmények

44. Hogy tiszta buzdd legyen

Egyik vet6 ember a masiktul kérdezze, eleiben allvan, mikor vetni akar:
Mit vetsz? Felellyen amaz, a ki eldl vet illy formdn: Tomjént, myrrhat, eziistot,
aranyat, Istennek dragalatos szép ajandékat. Igy haromszor kell felelni és ha-
romszor kérdezni; tiszta buzad 1észen. (257)

V. Epikus, hasonld jellegii rdolvasds egyhdzi legenddval

45. Torok fdjdsrul vald igék

Mikor az Ur Isten fiigg vala az aldott keresztfan emberi nemzetnek valta-
saért, eczettel epével és méreggel itattdk, az eczet epe és méreg Gtet meg nem
fojthatta, és nem hatalmazott rajta: Ugyan azonképpen te gonosz fene is erez-
kedgyél és torok-gyék &tet meg ne folythassad, és Orajta ne hatalmazhassal.
Atyanak, Fitnak és Szent Léleknek nevében Amen. (42)

46. Hdlyogos szemre

Mikoron az Urunk az Isten jar vala a fekete f6ldon, meg-lattak Gtet a hitet-
len sidok, kergették tovisesben, sdvényesben, tovis 4ga meg-sujta Szent Szemét,
Szent Szemére vér ereszkedik, vérben termett hétféle hdlyog, fejér halyog, fekete
hdlyog, farkas halyog, setét hdlyog, vér pecsene. O el-indulva orvos bajost ke-
resni, els6 talala Aszszonyunk Szliz Maria: J6 szerencsével jarj én Szerelmes
Szent Fiam! Jarok kelek én Szerelmes Szent Anyam, de nem igen is joval jarok
vala a fekete foldon, meg-latdnak engem a hitetlen sidok, kergetének, szaladék
< sOvényesben tdvisesben, tovis 4g meg-sujta Szent Testemet, Szent Szememre
vér ereszkedék, vérben termett hétféle hdlyog, fejér halyog, fekete halyog, far-
kas hélyog, setét halyog, vér pecsenye. Ne menny én Szerelmes Szent Fiam,
imé én meg-dldom az én Szent kezemmel, és rd olvasom az én Szent Szammal.
Valamelly hamar Urunk Ur Istennek el-mulik az 6 Szent Szemériil fejér halyog,
fekete halyog, farkas halyog, setét halyog, vér pecsenye, Istennek mondom tiz
parancsolattydval, Szent Haromsdg Istennek hatalmassagdval mondom. Az
Embert nevén kell nevezni, mindennap kétszer kell r4 olvasni ezen imadsagot
hdromszor, és egy Mi-Atyankot, utdlszor meg-gyogyul a halyogos szem. (85—86)

47. Siilyriil imddsdg

Monda Urunk Szent Janosnak: Menny el Janos a Jordan vizéhez, mond
meg néki, hogy tisztullyon meg, mert oda megyek hozza, megkeresztelkedni 8
benne. El méne Szent Janos a Jordan vizéhez, meg-monda a Jorddn vizének;
mond a Jordan vize Szent Jdnosnak: Menny el Isten Angyala, mond meg az én
Uramnak TeremtSmnek, hogy jojjon el, meg-keresztelkedhetik én bennem,
mert meg-tisztultam minden rutsagaimtul. El-mene Szent Janos, meg-monda
Urunknak : El-mentem vala Uram a Jordan vizéhez, meg-monddm neki a Szent
Felséged parancsolattyét, azt monda nekem a Jorddn vize, menny el Istennek
Angyala, mond meg az én Uramnak TeremtSmnek, hogy jojjon el, meg-keresz-
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telkedhetik én bennem, mert én meg-tisztultam minden ratsdgimbul. El mene
Urunk Szent Janossal a Jorddn vizéhez, monda Szent Janosnak Urunk: Jovel
Jéanos, keresztelly meg engemet; Meg-keresztelé Sz. Janos Urunkat Atydnak
Fitinak Szent Lélek Istennek nevében; és monda Janosnak Urunk; Janos vala-
ki ez igéket el-tudgya igazan mondani, vagy slilyds volna, vagy fekélyes, igaz
ugy meg-tisztullyon, mint a Jordan vize. Pater Noster. (96—97)

48. L fekelyre vald imddsdg

Szent Jdnos vOn egy tiszta keszkendt, belé takara Ur Jésusnak szent testét,
ala vivé a Jorddn vizére, megmosogatta Ur Jésusnak szent testét; a melly tisz-
tan megmarada Ur Jésusnak Szent testétdl a tiszta keszken®, te is olly tisztan
meg maradgy a gonosz hitvany fekélytdl, Istennek Szent parancsolattyaval
mondom. Haromszor kell red mondani hdrom Mi Atyankot is, utdnna meg-gy6-

gyul. (90)

A fentebb idézett raolvasoszovegek a tokaji gyogyitokonyv anyaganak csu-
pan toredékrészét képviselik. A gyogyitds témakorében a gydgyndvényekkel ta-
lalkozunk a leggyakrabban, de szép szdmmal fordulnak el6 a gyogyszerek,
s a gyogyitast célzo alkimiai receptek is. Az emberi gyogyitassal 1147, mig az
allatok gyogyitdsaval mindossze 342 recept vagy javaslat foglalkozik. Néprajzi
gyljtéseink sordn ugy lattuk, hogy Borsod-Abauj-Zemplén megye falvaiban
mig a gyogyndvényekkel és gyogyszerekkel kapcsolatos leirasok azonosithatok,
vagy megtaldlhatok a népi ismeretekben, addig a rdolvasdssal kapcsolatos gyo-
gyitds mdr nem lelhetd fel, igy a konyvben rogzitett ismereteknek a népi gya-
korlattal valo dsszevetésére megyé€ink teriiletén nem keriilhet sor.
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ZAUBERSPRUCHE ZUM GESUNDBETEN IN EINEM ARZNEIBUCH
AUS DEM 18. JAHRHUNDERT

(Auszug)

/

Ende der 50-er Jahre des XX. Jahrhunderts gelang ein handgeschriebenes Arzneibuch
in den Besitz des Tokajer Museum fiir Lokalgeschichte. Unseren Angaben nach gehorte es
einem Feldscher, der im 18. Jahrhundert in Tokaj titig war. Nach unseren Festsstellungen
besteht es aus mehreren Abschnitten, die aus Rezept- und Arzneibiichern sowie anderen
Quellen abgeschrieben wurden. Das dicke Buch enthilt fast 2 000 Rezepte, die meisten in
ungarischer Sprache, daneben kommen viele Texteinlagen, ganze Abschriften in lateini-
scher, deutscher und méhrischer Sprache vor. Die meisten Abschriften befassen sich mit
der Heilung von Menschen- und Tierkrankheiten. Als Kuriosum seien die Angaben zur
Alchimie und Pyrotechnik, die Kosmetik- und Kochrezepte erwahnt. Die hier publizierten
48 Texte sind nur ein Bruchteil des reichhaltigen und einmaligen Materials, gehoren aber zu
den frithesten Quellen der Volksheilkunde.

Die Zauberspriiche dienten vor allen Dingen zur Heilung von Star, Halsschmerzen
und anderen Beschwerden, wurden aber auch zur Heilung von Bisswunden, tierischen
Geschwiiren, zur Austreibung von Wiirmern benutzt. Das Buch enthilt aber auch Zau-
berspriiche zur Vorbeugung gegen Naturkatastrophen, zur Fernhaltung von Bosem und
Ungliick.

Die meisten Texte der Zauberspriiche sind mechanische, sinnlose Wortgefiige, hdufig
mit lateinischen und griechischen Wortern, Wortspiel-Variationen, Gebetsfragmenten, eine
Variante der allgemein bekannten Abrakadabra-Formel ist aber auch anzutreffen.

Einen besonderen Typ bilden die Zauberspriiche, dic mit Befehlen, Fliichen, Drohun-
gen Heilwirkung erreichen wollten.

Schliesslich miissen die Zauberspriiche hervorgehoben werden, die analog zum Auf-
sagen kirchlicher Legenden zur Heilung benutzt wurden.

In den Heilrezepten, die die Zauberspriiche enthalten, werden die Umstinde, Bedin-
gungen und Requisiten vorgeschrieben, mit deren ausschliesslich gemeinsamer Anwendung
Heilerfolge erreicht werden konnen.

Die Zauberspriiche gehoren zur friithesten Schicht der Folklore. Die 48 Zauberspriiche
des Tokajer Arzneibuches sind ein Beitrag zur griindlicheren Erschliessung dieses eigenar-
tigen und wertvollen Folklore-Spezifikums.

Istvan Dobrossy—Madrta Fiigedi





