SOPRONI ARCOK

HamarVicmos | Dr. Palfy Aladar (1928-2013) —
emlékezés egy klasszikus soproni
orvosra

Klasszikus? Igen, egy az utols6k koziil, akinek még volt exlibrise, tébb is, szép is, gaz-
dijara emlékeztetS. Igen, egy soproni, aki a Pannonhalmi Szent Benedek Rend Sop-
roni Szent Asztrik Katolikus Gimnaziumaban tanulhatott, cserkész lehetett, kival6 ta-
niroktél okulhatott és Csatkai Endre bivkérébe keriilhetett. Csatkai tanitvinynak
vallotta magit, s mikor a legtdvolabb volt Soprontél, Kékestetén, akkor is tudtak
egymdsrol. S biztosan tudhatd, hogy Csatkai is akarta, hogy hazatérjen fiatal f6orvos-
ként.

Palfy Aladar 1928. julius 25-én sziiletett Sopronban, édesapja Palfy Liszl6 GySEV
f8tisztviselS, édesanyja Horvath Etelka, haztartasbeli. Egyetlen testvére, batyja, Pilfy
Laszl6, mérndk majd egy éve hunyt el a kanadai Montrealban. Az elemi iskolat Sop-
ronban végezte, majd 1939-ben felvételt nyert a soproni katolikus gimndziumba. Egy
osztilyba jart tobbek kozétt Lamfalussy Sindorral is. 1947-ban érettségizett majd
1948-ban felvételt nyert Pécsre, a Magyar Kirélyi Erzsébet Tudomdnyegyetem orvosi
fakultdsira. A pécsi orvosképzés aranykordban tanult az egyetemen Szentdgothai,
Romhiényi, Donhoffer professzorok kezei alatt.

Az egyetemen ismerkedett meg a kaposviri sziiletésii Hegediis Melindéaval,
késébbi feleségével és hi tirsival, akire a soproniak el6bb a kérhdzban, késébb a
Szivszanatériumban dolgozé radiolégus féorvosként emlékezhetnek. Aladir 1954-ben
szerezte meg diplomajit, majd révid kaposvari kitéré utin KékestetSre az Allami
Gyobgykozpontba keriilt. Koézben 1957-ben ,orvosi laboratériumi munkalatokbdl”
szakvizsgat tett. 1058-ban keriil vissza Sopronba, ahol egy év milva az Gjonnan alakult
Laboratériumi Osztily fiatal osztilyvezeté f8orvosa lett, egészen 1996-ig. 1980-ban
mikrobiol6gidbél is szakorvosi képesitést szerzett. Modern, az igényeknek és a kor el-
vérasainak mindenben megfelel§ klinikai laboratériumot hagyott az utédokra. Nyug-
dijazdsa utdn tovabbra is aktiv maradt, vidéki kislaboratériumok irdnyitisit végezte
Fert6szentmikléson és Szombathelyen, majd Sopronban a kérhdzi mikrobiol4giat se-
gitette szaktuddsaval, szinte az utolsé pillanatig. Palfy f6orvos hosszan tartd, mélté-
saggal viselt betegség utdn 2013. februar 15-én hunyt el. A Domonkos templomban
keriilt végs6 nyughelyére (1. kép).

Egy szorgos alkot6 soproni orvos ment el koziiliink. Tette, amit sok soproni évsza-
zadokon 4t: magdba szivta ifjikordban a sziilévros szeretetét, j6 mesterekre akadt a
tanulds és gyarapodds évei alatt, elment tanulni és tudist 6sszegytjteni, majd haza-
tért. Szakmdjiban a helyben elérheté legmagasabbra jutott, azért, hogy mindséget,
jobbat és szinvonalasat tudjon nydjtani a szeretett varos és kornyéke itt élGinek. Fel-
ismerte és vallotta, hogy fejlédni és fejleszteni kell és ebben mindenkor alkoté part-
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ner volt. A nagy, 30-40 f6t szamlal6 laboratériumi osztily munkatérsait folyamatosan
motivalta az egyéni tovibbképzés és szakmai fejl6dés irdnydba. Szakmdja nagyjai tisz-
telték, tdmogattik. K6zleményei szima meghaladja az 6tvenet, t6bb kéziiliik neves
kiilhoni lapokban, angol és német nyelven jelent meg.

1. kép. Palfy Aladar f6orvos (1928-2013)

A Magyar Laboratériumi Diagnosztikai Tdrsasdg (MLDT), szlikebb szakmadja
tarsasdgidnak vezetGségi tagja volt. A szakma nagyjai ismerve 6t és munkdjat,
tdmogattik azon toérekvéseit, hogy hazai és nagy nemzetkézi rendezvényeket hozzon a
vdrosba. 1086-ban megszervezte az Osztrdk-Magyar Laboratériumi Orvosok
Taldlkoz6jat, majd 1988-ban, a soproni laboratériumi osztily 30 éves jubileumi
évében a MLDT 38 Nagygyilését. Rendkiviili teljesitmény ez, s vidéki
osztilyvezetSként ez csak a legnagyobbaknak sikeriilt és sikeriilhet. Mindazonaltal
visszhangja és sajtéja ezen eredményeknek a virosban sajnos igen visszafogott,
manapsag is.

Ahogy minden masban, ebben is részletekbe menden igényes volt, az orvoslidson
kiviil is. Léveriként sajat mikrokornyezetének kialakitisiban figyelemmel volt a ha-
gyomanyokra. Volt lakéhdza kévetendS példaként szerepel a 16veri monografidban.
Mindig érzékeny maradt a szépre és a miivészetekre. Kutatta a varos mualtjat, igyeke-
zett megmenteni a soproni milt értékeit, nem mint tudds helytérténész, hanem mint
multra érzékeny soproni polgdr. Az 1921. évi népszavazasi gydjteménye ma a Nyugat-
magyarorszagi Egyetem Koézponti Kényvtirdnak gytlijteményét gazdagitja. Ex libris
gylijteménye legutébbi monografidk anyagit gyarapitotta (2. kép).
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Amig egészsége engedte, odaadd tagként kovette a Soproni Varosszépits Egyesiilet
életét, csendben és szeretettel. Figyelemmel kisérte a viros fejl6dését, t6bbnyire
6rommel, érezte és tudta, mik lehetnek a varosfejlesztés kritikus lépései. Féltésbdl és
szeretetbdl gondolkozott efelél, csaladi és barati korben fejtette ki érzéseit e targyban.
Szakmadja és sziilGvarosa is tudta, ki 6. 1984-ben Petz Aladir-emlékérem, 1989-ben
Pandy Kilman-emlékérem Kkitiintetésben részesiilt. Sopron varos 2004-ben Kirély Jend-
dijjal ismerte el munkdissigat.
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2. kép. Pélfy Aladir ex librise. Tervezte Sterbenz Kiroly.

Sajnos nem adatott meg nekik feleségével, hogy gyermekiik legyen. Mint rokon
gyermeket, szakmai palydmat illetGen szdrnyai ald fogadott s orvossa vildsomban sze-
repe meghatdrozé volt, déntési helyzetekben tanidcsa mindig jé irdnytd maradt, s let-
tem igy el6bb tudomadnyos munkit maga mégétt tudd egyetemi klinikdn dolgozé or-
vos, egy soproni, aki késébb hazatért sziil6vdrosiba, kévetve példdjat. Utolsé
beszélgetései is imperativusok maradnak szimomra, sok tekintetben. Tébbszor fel-
szinre t6rt az a fijdalmas hidnyérzete, hogy Csatkai Endrének nincs koztéri szobra
Sopronban. Pilfy f6orvos emléke és akarata e tekintetben is legyen tettre késztetés és
felhivas. Ezen dlma megvalésuldsinak legyen tandja a kézeljové!

Nyugodj békében, Ali bicsi!
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