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Januari testiileti dontések

Isaszeg Viros Onkorményzatanak januéri soros {ilésén
az els6 napi rendi pontban Hatvani Miklés polgar-
mester Ur beszamolt a két ilés kozotti, a varost érintd
targyalasairdl, eseményekrol.

Két ilés kozott tortént - Hatvani Miklos

polgarmester ur beszamolojabol

Januar 8. Horvath Kéroly urral folytattam elStar-
gyalasokat a jelenleg kiépités alatt 4116 ipari park
egyes teriileteinek bérlési lehetdségeir6l. Nem
Horvath Karoly ur az elsé isaszegi vallalkozo, aki
a kialakitas alatt all6 ipari parkban szeretne bé-
relni teriiletet vallalkozdsa szdmadra, mar tobben
is érdeklddtek a bérleti és a teriilet megvasarlasi
lehet8ségeirdl.

o Oszvald Marika operettprimadonna volt a ven-
dégem, aki az Isaszeg Onkormdnyzati Tajékozta-
tonknak interjut is adott. (Az interju lapunk 8-9.
oldalain olvashatd.)

Januar 9. Szerenka Tiborral, a Pest Megyei Kozgytilés
alelnokével targyaltam a Rakos-patak részleges
okologiai megujitasahoz kapcsolddé palyazat fo-
lyamatban 1évé munkalatairdl.

+ Ezen anapon a Bobita Ovodaban bejérast tartot-
tunk az intézményben dolgozd 6vondkkel. Az épii-
let felajitasa kozben deriilt ki, hogy a fal és az alap
kozott jelentds elcsiiszasok vannak, emiatt siillyedt
az épiilet. A jelen 1év6 miiszakos kollégak folya-
matosan dokumentdljak az eseményeket, fejlesz-
téseket. A vératlan, az épiilet allagaval kapcsolatos
hibdk kijavitasanak pluszkoltségeit az onkormany-
zat fedezi. Remélhet6leg az aprilis 6-ra tervezett
atadasra készen lesz az egész épiilet, és hasznalatba
vehetik dvodasaink.

Januar 10. Jakab Norbert, az RTL Klub producere volt
a vendégem. Az RTL Klub most induld, Kalando-
zdsok cim turisztikai miisoraban szerepel majd
Isaszeg varosa. A felvételek elkészitésére januar
30-an kertiil sor, vetitésének pontos idejét Isa-
szeg varos honlapjan és Facebook-oldalan id6ben
kozzétessziik.

Ugyanezen nap estéjén a Patria Takarékszovetkezet
taggytilésén vettem részt mint az onkormanyzat
vezetdje.

Januar 12. A Don-kanyarban és a méasodik vilaghabo-
ruban elhunyt hdsokre emlékeztiink.

Januar 15. Folyamatban 1év6 fejlesztéseinket jartam
be az egyes projektekben érintett kollégakkal. El-
mondhato, hogy mind az 6voda, mind az egész-
ségligyi projekt kivitelezése megfelel§ titemben, jol
halad.

Januar 21. Berecz Zsuzsanna isaszegi lakos jelentke-
zett be a fogadodramra. A holgy 6ner6bél szervez

programokat. Jelenleg egy kézilabdacsapatot hozott létre

fiatal fiukbdl. Cooper-teszt megtételére alkalmas palya ki-
alakitasat szorgalmazta. Ezen otlete révén felvettiik a kap-
csolatot az erdészettel egy esetlegesen az erddben kialakit-
hato futépalyarol, valamint a Mozdulj Veliink Egyesiilettel,
akik mar régéta szeretnének egy a Liget téren kialakithat6
futopalyat.

o Matrai Ferenc a Magyar Telekom Nyrt. megbizasabol ke-
resett fel iroddmban. A telefontarsasag béviteni szeretné
lefedettségét a telepiilésen, és egy Uj atjatszotornyot szeret-
ne elhelyezni a varosban. Megvitattuk a helyi rendeleteink
altal biztositott lehetdségeket, ez tigyben tovabbi targyala-
sok varhatok.

o Meég ezen a napon Mikus Gyorgy ur volt a vendégem. Egy
ajanlattal keresett meg a varosunk kézpontjaban talalhato
Hésok és aldozatok emlékparkja mogott talalhato tertilet
rendbetételével kapcsolatban. Felajanlotta a segitségét a
térrész rendbetételéhez, rendezéséhez.

o Dobos Attila szkandervilagbajnok, tobbszords érmes ver-
senyz6 keresett meg hivatalomban, és kérte a tamogataso-
mat a Goroégorszagban megrendezendé vilagbajnoksagon
valo részvételéhez.

Januar 23. Bogatin Attila, az Isaszegen aktivan mtikodé
Csemegefutar vezetdje volt a vendégem. Tajékoztatott
vallalkozasanak céljair6l. Elmondta, hogy Isaszegen el-
indult vallalkozasuk az els6 lancszem a terveikben. A nagy
multikhoz hasonléan rendelni lehet naluk élelmiszert,
héztartasi szereket, 6tszaz forint kiszallitasi dijjal. Meg-
rendeléseik nagy része a t6zegteleprdl és az Oreghegyrél
érkezik.

A képvisel6-testiilet a 7/2019. (I. 23.) Kt. hatdrozattal a két

lés kozotti fontosabb eseményekrél, intézkedésekrdl szolo

polgarmesteri tajékoztatét tudomasul vette, és a megtett intéz-
kedéseket jovahagyta.

Részvétel Az illegdlis hulladéklerakok felszdamoldsa cimi
palyazaton. A képvisel-testiilet ugy dontott, hogy részt
kivan venni Az illegdlis hulladéklerakok felszdmoldsa cimt
pélydzaton maximum harommilli6 forint timogatasi 9sszeg-
re benyujtand6 palyazattal, és felhatalmazta a polgarmestert a
tender benyujtasara.

Kozigazgatasi sziinetek a polgarmesteri hivatalban. A koz-
szolgalati tisztvisel6kr6l sz6l6 torvény biztositja a lehetdséget,
hogy a képvisel-testiilet a kormany ajanlasanak figyelem-
bevételével igazgatasi szlinetet rendeljen el rendes szabadsag
kiadasdara. A kozigazgatasi szervek hatékony és zavartalan
mikodésének elengedhetetlen feltétele a kozszféraban fog-
lalkoztatott munkatarsakat megilletd szabadsag elére lathato
itemezése, a ki nem adott szabadsagok felhalmozodasanak
elkertilése. Az igazgatasi sziinet idei ismételt elrendelésével
lehetdség nyilik a szabadsdgok kivételére igy, hogy az tigyek
nem torlédnak, és a hataridék is tarthatok legyenek.

Az Isaszegi Polgarmesteri Hivatal ez évi munkarendjében
a testiilet két igazgatdsi sziinetet fogadott el. A nyéri idészak-
ban julius 1. napjatdl jalius 5. napjdig, a téli iddszakban pedig
december 23. napjan, valamint december 30. napjatdl decem-
ber 31. napjaig. Az igazgatasi szlinet alatt a hivatal minden
szervezeti egysége sziinetel.

Az elfogadott sziinetek alatt a kovetkez6é napokon egy £6
anyakényvvezetd kizarélag a sziiletések és halalesetek anya-
konyvezésére, az tigyfélszolgalat nyomtatvanyok kiadésa és
atvétele céljabdl tigyeletet tart: julius 1-jén 8 ératol 12 ordig,
december 30-4n 8 6ratdl 12 draig. Az elfogadott sziinetek el6tt
a lakosokat a helyben szokdsos médon idében értesiteni fogja
a hivatal.

A helyi kozmiivel6désrdl sz6l6 rendelet modositasa. A kép-
viseld-testiilet decemberi soros iilésén a torvényi eléirasnak
megfeleléen mddositotta a Dézsa Gyorgy Miivel6dési Otthon
és Isaszegi Muzeumi Kiallitohely nevét és alapito okiratat.

A miivel6dési otthon neve Isaszegi Miivel6dési Haz és Mu-
zeumi Kiallitéhely névre médosult, amit a térvényi el6irasok
szerint a helyi kozmitivel6dési rendeletben is sziikséges volt
atvezetni.

Az Isaszegi Sportegyesiilet 2018. éves beszamolojanak el-
fogadasa. Az Isaszegi Sportegyesiilet minden év janudrjaban
rendre beszamol a tevékenységérdl, elért eredményeirdl a kép-
visel6-testiiletnek az 6nkormanyzattal kotott egytittmiikodési
megallapoddsnak megfeleléen. Az egyesiilet szakmai besza-
moldjanak kivonatat lapunk 10. oldaldn olvashatjak.

A Szlovak Nemzetiségi Onkormanyzattal kotott egyiitt-
miikodési megallapodas feliilvizsgalata. A nemzetiségek
jogairdl szo6lo torvény szerint a nemzetiségi onkormanyzat a
mitkodése személyi, targyi feltételeinek biztositasa érdekében
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megallapodast kot a telepiilési onkormanyzattal, amelyet min-
den év januar 31-ig, illetve az altalanos vagy id6kozi valasztast
koévetd harminc napon beliil feliilvizsgal. A 2015 januarjaban
alairt és jelenleg is hatalyban 1évé megallapodas feliilvizsgala-
tara az eltelt id6szak jogszabalyi rendelkezéseinek mddositasa
miatt volt sziikséges, amelyet mind a teleptilési, mind a szlo-
vak 6nkormadnyzat elfogadott.

A Raékos (kiz.)-G6doll6(kiz.)-vonalszakasz rekonstruk-
cidja miatti kisajatitasi vételi ajanlat elfogadasa

A Rékos-Hatvan vasutfejlesztési projekttel kapcsolatosan
modositas kovetkezett be a nyomvonaltervekben, ami miatt
Gjabb teriiletek kisajatitdsa valt sziikségessé. A Sipos Ugy-
védi Iroda altal kiildott vételi ajanlatokon szerepld Isaszeg
256 hrsz.-4, 188 négyzetméter teriiletnagysagt ingatlanbdl
60 négyzetméter teriiletli ingatlanrészért 72 480 Ft, Isaszeg

315/1 hrsz.-1, 1329 négyzetmeéter teriiletnagysagu ingat-
lanbdl 1329 négyzetméter teriiletli ingatlanrészért 3 948 459
Ft, Isaszeg 227/2 hrsz.-1, 84 négyzetméter teriiletnagysagu
ingatlanbol 84 négyzetméter teriiletii ingatlanrészért 63 420
Ft, Isaszeg 312 hrsz.-1, 4197 négyzetméter teriiletnagysa-
gu ingatlanbdl 4186 négyzetméter teriiletli ingatlanrészért
11306386 Ft, Isaszeg 228/2 hrsz.-u, 1277 négyzetméter
teriiletnagysagu ingatlanbol 275 négyzetméter teriiletd
ingatlanrészért 249 150 Ft, Isaszeg 174 hrsz.-0, 102 négyzet-
méter teriiletnagysagu ingatlanbdl 46 négyzetméter tertilet
ingatlanrészért 13 892 Ft kartalanitasi ellenértéket ajanlottak
fel. A képvisel6-testiilet elfogadta az tigyvédi iroda 4ltal kiil-
dott vételi ajanlatokat, és a Nemzeti Infrastruktira-fejleszté
Zrt. kérésére felhatalmazta a polgarmestert az adasvételi
szerz6dések megkotésére.

POLGARMESTERI HIVATAL

J6l halad a Bébita Ovoda feldjitasa

Novemberben indult el a Bébita Ovoda feliijitdsa az 6vodai csoportok
dtkoltoztetése utdan. Az isaszegi onkormdnyzat a kordbbi megkezdett felujitds
befejezésére mdr régota kereste a megfelelG kiegészité forrdsokat, amelyeket végiil

a Pénziigyminisztérium pdlydzatdn nyert el.

A nyertes kivitelez6i palyazat
kivalasztasa utdn a szerz6déskétésben
a véllalkozé szazotven napra vallalta
el az 6vodai felujitas kivitelezésének
befejezését, 2019. marcius 31-ére.
Pénzes Janos alpolgarmester napi
szinten koveti a feldjitas menetét.
»Nagyon jo iitemben halad az épitkezés.
A Kkivitelezé véllalkozé id6ben felvonult,

hetven-nyolcvan szazalékat elbontottak
és tjraépitették, igy tavasszal az ovisok
egy teljesen Uj teret vehetnek birtokba.
Az épiilet jelenlegi alaprajzan beliil
az attervezés soran ki tudunk alakita-
ni egy tornaszobat és egy j mosdo-
helyiséget, ami azt jelenti, hogy az 6t
foglalkoztaté mindegyike sajat mosdo-
helyiséget kap. Heti kooperacidban

kiemelt tinnepére tervezik, és az dvodat

Ismét van kamatmen-
tes onkormanyzati
tamogatas Isaszegen

Az isaszegi varosvezetés nagy figyelmet for-
dit a telepiilésen él6 csaladokra, gyerekekre,
fiatalokra, illetve a letelepedni vagyokra. Az
onkormdnyzat kiilonb6z6 rendszeres, illetve
egyszeri tamogatasi lehetéséggel igyekszik
segiteni a csalddokat (példaul lakhatasi ta-
mogatds, tanulmanyi 6sztondij). Mindezek
mellett 2019-t61 Gj formaban kamatmentes
kolesont biztosit az Isaszegen letelepedni
szandékozd fiatalok, csalddok szamadra.

A korébbi lakdscéli timogatdsrol sz6ol6
onkormanyzati rendelet atdolgozasaval a
kovetkezd tamogatasok biztositasara nyilik
lehetdség: onkormanyzati telkek vasarlasanal
is felhasznalhaté kamatmentes tdmogatds;
visszatéritendd, kamatmentes kolcson: Uj
vagy hasznalt lakas tulajdonjoganak meg-
szerzéséhez, lakas épitéséhez, lakas emeletra-
épités, tetOtér-beépités uitjan vagy egyéb mo-
don torténd létesitéséhez, lakas bévitéséhez.

A tamogatds iranti kérelem februar
28-ig adhato le a megfelelé mellékletek
csatolasaval, amelyeknek a listaja a kérelem
tajékoztatéjaban szerepel. Dontéshozatalra
évente egy alkalommal, a testiilet a marciusi
tilésén keriil sor.

A tamogatdsrdl bovebb informacio Isa-
szeg véaros honlapjan érhetd el, a kérelem-
nyomtatvany a polgarmesteri hivatalban
kérhet6 a 28/583-100-as telefonszamon.

Felhivas tiidosziirésre

Isaszeg vdrosban februdr 20-t6l mdrcius 6-ig minden negyvenéves vagy ennél
iddsebb személy szdmdra tiiddsziirést tartunk.

Sziirési napok: februar 20., 21., 22,, 25., 26., 27., 28.; marcius 1., 4., 5., 6.
Hétfon 8.00-18.00 Ora; kedden 8.00-18.00 Ora; szerdan 8.00-18.00 dra; csii-
tortokon 8.00-18.00 ora; pénteken 8.00-18.00 ora.

A tiid6sziirés helye: 2117 Isaszeg, Rakoczi u. 14. (a volt egészséghaz).

A munkakdri, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalata-
rdl és véleményezésérédl sz616 33/1998. (VL. 24.) NM rendelet alapjan a mellkas-
rontgen-vizsgalatot erre a célra igényl6 lakosoknak 1700 forint téritési dijat kell
fizetniiik, a sztirés helyszinén kapott, a térokbalinti kérhaz szamara sz6l6 csekk
befizetésével. A vizsgalat eredményérél legkésdbb tizennégy napon beliil sor
keriil szakorvosi lelet kiadasara.

A kotelez egészségbiztositas keretében igénybe vehetd betegségek
megel§zését és korai felismerését szolgald egészségiigyi szolgaltatasokrol és a
szlir6vizsgalatok igazolasardl sz616 51/1997. (XII. 18.) NM rendelet értelmében
életkorhoz koétotten, minden negyven év feletti személynek joga van évente
egyszer tiid8sziir6 vizsgalaton részt venni beutald nélkiil, kéltségmentesen.
Ehhez személyi igazolvannyal és tajkartyaval kell rendelkeznie.

Nem kell megjelenniiik a sztirvizsgalaton azoknak a személyeknek, akik
egy éven beliil ilyen vizsgalaton igazoltan részt vettek, illet6leg azoknak, akik
tid6égondozo intézetben gyogykezelés alatt allnak.

ISASZEGI POLGARMESTERI HIVATAL

és megkezdte a feltjitasi munkakat. A
palyazat, ahogyan mar korabban meg-
osztottuk varosunk lakéival, teljes belsé
felajitast tartalmaz, amely kiterjed az
épiilet teljes kort szigetelésére, gépészeti
feltjitasara, tetGeseréjére, helyiségek at-
épitésére, burkolatcserére. A régi konst-
rukci6 és technika okozott meglepetése-
ket és nehézségeket a munka sordn, de
mindent sikeriilt megoldani, moder-

egyeztetiink a miiszaki csapattal, de
napi szinten latjuk a munkakat, ahogy
egy épitkezésnél ez sziikséges is. A pe-
dagdgusokkal januar kozepén néztiik
meg az épiiletet, nagyon tetszett nekik
az atalakulas, valamint a tervek koziil
az, hogy viddm szinekre festett csoport-
szobakkal és ajtokkal szinesitjitkk majd a
tereket” — szdmolt be az alpolgarmester.
Pénzes Janos elmondta, hogy a

a tavaszi sziinetben szeretnék visszakol-
toztetni a megujult épiiletbe.

Isaszeg Varos Onkorményzata
célzott pénziigyi timogatast nyert el a
Pénziigyminisztérium, a Pest megye te-
riiletfejlesztési koncepcidja 2014-2030 és
a Pest megye teriiletfejlesztési programja
2014-2020 megvaldsitasahoz benyjtott
pélydzatén az isaszegi Bobita Ovoda
fejlesztésére.

nizalni. Az épiilet bels6 részének a

Epiil az egészségiigyi kozpont

A Hunyadi utcai hdziorvosi rendel6 komplex egészségiigyi
kozponttd alakitdsa, bévitése 2018 novemberében kezdédott.
Hatvani Miklds polgdrmestert kérdeztiik az épitkezés jelenlegi
dlldsdrol.

»A tervek szerint halad a kivitelezé a munkakkal. A fagy
bedlltaig el tudtuk kezdeni az Gj tartészerkezeti falak és a
valaszfalak felhtizasat. Az elmult hetekben a fagyos id6jaras
miatt a meglév épiilet dtalakitdsat kezdték el, beltéri munkak
folytak, kialakitottak a padloréteg rendjét, megtortént a

gépészeti alapszerelés, februdr elején elkezd6dik az elektromos

muszaki atadast 4prilis 6-dra, a varos

SZERKESZTOSEG

alapszerelés. Ahogyan az id6jaras engedi, folytatodik a kiiltéri

falazas. Nagyon vérjuk az Gj rendeldintézetet. Koszonom
az érintetteknek a pozitiv hozzaallasat, amellyel a jelenlegi
atmeneti rendelési helyzetet kezelik”

A polgarmester elmondta, hogy a tdmogatoi szerz6dés
szerint &sszel zarédna a tender, de 6 szeretné a lehet8ségekhez
képest minél el6bb, még julius folyaman a lakossag
rendelkezésére bocsatani az 0j egészségiigyi létesitményt.

Isaszeg Varos Onkormanyzata célzott pénziigyi
tamogatast nyert el a Nemzetgazdasdgi Minisztérium, a
Pest megye teriiletfejlesztési koncepcidja 2014-2030 és a Pest
megye teriiletfejlesztési programja 2014-2020 keretében egy
egészségligyi kozpont létrehozasara.
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Matematikasiker a Klapkaban

A Matematikaban Tehetséges Gyermekekért Alapitvany
megyei versenyén Popovics Pdlma, a Klapka Gydrgy Altalinos
Iskola és AMI 7. b osztalyos tanuloja a korosztalyaban
harmadik helyezést ért el. Gratulalunk neki. Felkészit$ tanara
Palicskdné Szamosvolgyi Anna.

MOLNARNE RUCK JUDIT
intézményvezeté

Konyvtari kurir

Idén is varjuk kedves olvasoinkat
kényvtarunkba a megszokott
szolgéltatdsainkkal: konyv- és folyodirat-
kolcsonzés, tdjékoztatas, szamitogép-
hasznalat, nyomtatas, fénymasolas. informaciot.
Rendezvényeinken igyeksziink
minél sokszintibb programokkal
szorakoztatni, ismeretekkel gazdagitani
latogatdinkat. Ebben az évben is tobb
kiallitassal szeretnénk lehetéséget adni
a bemutatkozasra helyi és kérnyékben
é16 alkotoknak. Ismeretterjesztd
eldadasainkon a Himaldjaval és Dél-
Amerikéaval ismerkediink, valamint a
hulladékmentes haztartds rejtelmeibe
vezetjiik be az érdeklédoket.
Gyermekneveléssel, irodalommal,
torténelemmel kapcsolatos programokkal
is késztliink az év soran. Az isaszegi
civilszervezeteknek tovabbra is helyet és
tamogatast biztositunk rendezvényeik
megszervezéséhez, megtartdsahoz.
Programjainkrol,
konyvbeszerzéseinkrél naprakészen
tajékozodhatnak Facebook-oldalunkon: nem érnek.
Facebook.com/J6kai-Mdér-Varosi-

f:’:—-w‘:‘ & Csatongold Téncesoport és HogyomdnySrel Egyestilet
{ ':"'C,_‘; (7]

TS Jakal Mér Véros] Kenyviar

ray fxrteletiol és szaretetiel meghivio

Koényvtdr. Weboldalunk dtmenetileg nem
érhetd el, mivel Gj helyre koltoztetjiik.
Amint készen lesziink 4j oldalunk
feltoltésével, ott is kozzétesziink minden

2019-ben a kovetkezd folydiratokat
kolesonozhetik konyvtarunkbol (az
ujsagok legfrissebb szamai csak helyben
olvashatdk): 5 perc angol, Burda, Diéta
és Fitnesz, Hihetetlen, Hocipd, Kertbardt
magazin, Magyar Horgdsz, N6k Lapja,
N6k Lapja Ezotéria, Prima Konyha,
Ridikiil magazin, Természetgydgydsz,
Turista magazin, Autd-motor, Family
magazin, Minecraft, Gombolyag magazin,
A kutya, Kismama, Praktika, Garfield,
Isaszeg Onkormdnyzati Tdjékoztaté.

Felhivjuk a gyermekes sziil6k
figyelmét, hogy konyvtarunk szerda
kivételével minden hétkoznap este 6
oraig nyitva tart. Az iskolai elfoglaltsagok
utan szivesen varjuk a didkokat, hogy
kulturalt, biztonsagos kérnyezetben
tolthessék el az id6t, mig a sziileik haza

Rosonczy Movics-Mihaly népzenésszel

(Hungarion FalkEmbassy)
Dr. Széhely Andris Bertalon népoefai vororal-sperhesii begrélpel

Helyszin:
Helsi Medr Vérosi K8nyviie lsostey, Mro Gydogy ofoe 1

A riraderdny diitaics

PROGRAMOK

Februar 7., csiitortok, 18 ora:
Felsiitott a nap az égre — beszélgetés
Rosonczy-Kovécs Mihaly népzenésszel,
beszélgetdpartnere Székely Andrds
Bertalan néprajzisorozat-szerkesztd

—a (satangold Tanccsoport és
Hagyomanydrz6 Eqyesiilet szervezésében

Februar 8., péntek, 18 éra:
Danis Janos fotdkiallitasanak
megnyitdja — a kidllitast
megnyitja Székely Andrés Bertalan
mivelddésszocioldgus

Februar 15., péntek, 17 éra:
Az Alkot Koltok és irék Klubjanak
osszejovetele

Februar 22., péntek, 18 éra:

A vatikani prevencid az iildozott
keresztények megsegitésében — eldado
dr. Ujhdzi Lérand katolikus pap, kutatd
— aToth Arpad Nemzeti Tarsaskor
szervezésében

AGOSTON KATA

Konyvajanlé

Barabasi Albert-Laszl6:
A képlet - A siker
egyetemes torvényei

BARABAS

ALBERT-LASZLO

A KEPLET

A cim alapjan azt hinnénk,

egy Ujabb 6nismereti,

o6nsegitd konyvet tartunk

a keziinkben. Eztttal nem

életvezetési tandcsokat,

életstratégiakat olvashatunk.
Barabasi Albert-Laszlo

. , A siker
nemzetkozi szinten taldn a egyetemes
legismertebb ma é16 magyar térvényei
tudds, aki Amerikdban a

Libe

Northesatern Egyetemen
miikodé Komplex Halézati
Kutatdkozpont vezetdje. Egyetemi tanulmanyait Bukarestben,
Budapesten az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem fizika
szakan végezte, doktori fokozatat a Bostoni Egyetemen
szerezte. A sikerrdl és annak természetérél tudomanyos
kutatasai alapjan megallapitott torvényszeriiségeket tart fel: 1.
torvény: A teljesitmény vonzza a sikert. De ha a teljesitmény
nem mérhetd, a sikert a haldzatok hatédrozzak meg. 2.
torvény: A teljesitmény korlétos, a siker korlatlan. 3. térvény:
Alkalmassag x korabbi sikerek = jov6beni sikerek. 4. térvény:
Mig a csapat sikere a sokféleségben és az egyenstilyban

rejlik, a babérokat mindig egyvalaki aratja le. 5. térvény: Ha
kitartunk, a siker barmikor beiithet.

Ne ijedjiink meg, nem szikar tudomanyos értekezésen
kell 4tragnunk magunkat. Barabasi professzor kozérthetd
nyelven, az életb8l meritett sok-sok példaval, anekdotaval
fliszerezett munkaja kifejezetten szérakoztatd olvasmany.
Lépten-nyomon ,aha’-élményben lehet résziink: hiszen
minden ember ér el sikereket vagy szenved kudarcokat az
életben, és nem is gondolnank, mi minden befolyasolhatja
eldmeneteliinket. A kényv elolvasasa utan biztosan
mashogyan értékeljiik sajat magunk és masok sikereit.
Tudatosabban dolgozhatunk azokon a tényezékon, amelyekre
hatdassal lehetiink, és energiat spérolhatunk meg, ha
elfogadjuk azokat, amelyeket nem befolyasolhatunk.

Barabasi Albert-Laszlé honlapjan (Barabasi.com/
video) talalunk magyar nyelvii videokat, amelyek masik két
konyvének - Behdlozva, Villandsok — téméjat dolgozzak fel.
Erdemes vetni ré egy pillantast, hogy lissuk, mi minden van
hatassal az életiinkre a haldzatok vilagaban.

Téth Gabor Akos: Végtelen nyar - Edesvizi mediterran 4.
A szerz6 trilégidnak szant regényét olvasdi nyomasra
folytatta egy ujabb rész megirasaval. A helyszin még
mindig a Balaton, szlikebben Balatonszépe (egy kitalalt
teleptilés), de lakoi nagyon is valosagos karakterek, a mai
kor 6romeivel, problémaival, kozosségi civodasaival. Az
immar egy f6vel megszaporodott Oaks csaldd egy hosszabb
kanadai tartdzkodds utdn visszatér balatoni sz6l6birtokara,

és azt tapasztalja, hogy

a szomszédos {iltetvényt
gyokerest6l kiforgattak.
Hatalmas gépek
munkalkodnak egy 4j
épitkezésen. Meg tudja-e
allitani a természetrombolast
egy ember, egy falu szlikebb

F

vagy tagabb kozossége?
Milyen eszkozok allnak
rendelkezésiikre, hogy
szembeszalljanak befektet6i
csoportok érdekeivel?

Aki olvasta az el6z6
hérom részt, biztosan
szivesen felveszi a fonalat, és kivancsian koveti a balatoni
életkép alakulasat. J6 Ujra megmeritkezni a finom irénidval,
igényes nyelvezettel megirt sorok hulldmaiban, mint a nyéri
Balaton kellemes vizében.

AGOSTON KATA

Guillaume Musso:
Holnap

G U | L L AUME

MUusSsSo

HOLNAP

A konyv nemcsak szerelmi
torténet, és nemcsak krimi,
hanem a kett6 Gsszegyurva,
jol megfiiszerezve
izgalommal és sok varatlan
fordulattal. Olvastam mar
az {r6tol tobb miivet is,
eddig egyik sem okozott
csalddast, és ez a regénye is
nagyon tetszett.

Szerelmi torténetként
indul. Adva van egy né,
aki éppen tul van egy rossz kapcsolaton, és hajlamos az
onpusztitasra, és egy férfi, aki szérnyt balesetben elvesztette
szeretett feleségét és gyermekének anyjat, akit még mindig
gyaszol, és képtelen tovabblépni. Ekkor talalkoznak 6ssze
svéletlentl” a szamitdgépes haldzat szovevényes vilagan
keresztiil, és kezdenek beszélgetni, ismerkedni egymassal.
Ahogy egyre tobb és tobb informaciét tudunk meg a
szereplokrol, rajoviink, hogy ez a torténet hatarozottan
nem az, aminek az elején gondoltuk, és megértjiik a regény
alcimét: , A ldny a fiv miltja..., a fith a ldny jovéje...”

A szerz6 folyamatosan fenn tudja tartani az érdekl6dést
a torténet alakitasa kozben. A regény a kezdetekben kicsit
hasonlit A hdz a téndl cimd filmre. Parhuzamos idésikon
futnak az események, amelyekbdl egy izgalmas, fordulatokban
gazdag krimi bontakozik ki. De nem drulok el tobbet, inkabb
olvassak el, és mindenki maga tapasztalja meg, hogy milyen
remek torténet sziiletett ismét Musso ,,tollabol”

M. I. MONIKA



A kozonség még mindig koveteli tole a ciganykereket

Halért és bundaért Isaszegre jar Oszvald Marika

Hazdnkban Oszvald Marika nevéhez a tibbség azonnal oda tudja pdrositani a mindig mosolygos operettszinésznd arcdt és a
védjegyévé vdlt ciganykerekezését. A hatvanhat éves miivészné néhdny honapja az RTL Klub Szenzacios Négyes cimii miisord-
ban a legfiatalabb korosztdlyt is lenyiigozte humordval. Ennek apropdjdn hivtuk meg Isaszegre a Budapesten é16, de nyaranta
Godollore kikoltozo szinészndt, aki eldrulta: halat, csempét és bunddt venni a vdarosunkba jdr.

- Mdr a meghivds sordn emlitette,

— Meglehet, de azt gyorsan hoz- gyok hozzaszokva. Hogy 6szinte legyek,

hogy sokat jdr Isaszegre. Milyen iigy- z4 kell tennem, hogy nem ez volt a ezektSl meg sem rezzentem, nem estek

ben? legsikeresebb dolog az életemben. Sok rosszul, mert nem értek fel hozzam.

- A nyarakat G6dollén toltom, ott rossz kritikat kaptam, amihez nem va- Volt egy produkciém, amelyben pank-
van a hazam és a kertem, a két varos
pedig szinte egybeépiilt, igy semeddig
nem tart atszaladni. Amikor épit-
keztem, Isaszegen vettem a csempét,
szoktam atjonni halért, forgattunk itt

a Vacsoracsata nevii tévémisorban, de
bundaért is ide jarok Csanyi Janoshoz.
Szeretem a bundékat, lehet mar hét éve,
hogy elészor néla vasaroltam. Atszabat-
ni, atfestetni szintén hozzajuk hordom a
kabatokat, nagyon udvariasak, odafi-
gyelnek a vevére.

- Rengetegen ismerik a nevét, de az
operett miifajdbol adédoéan inkdbb a
harminc év folotti korosztaily. Legutobbi
tévés szereplése, az RTL Klubon vetitett
Szenzacios Négyes novelt ismertségén a

fiatalok kozott?

T"ﬁs-z"vald Marika kotsijéb;;n épp Isaszegen fogyott kia
szélvédémosd folyadék. Hatvani Mikids polgdrmester
segitette ki amiivésznét |

ratorként szérakoztattam a kozonséget,
ezt gondoltak néhanyan izléstelennek.
Szdamomra viszont mindig a nevettetés
volt a Iényeg, ez a miisor is inkabb jaték
volt a szamomra, Ggy éreztem magam,
mintha Gjra évodas lennék. A jelenet-
ben brutalis férfiakkal keriiltem egy
ringbe, és amilyen ijesztden néztek ki,
olyan aranyosak voltak, igazi Griem-
berek. Meg is hivtam 6ket, a nyaron
meglatogatnak Godollén.

- Emlitette a Vacsoracsatat. Szeret a
konyhdban alkotni?

- Igen, am leginkabb akkor szok-
tam, amikor épp G6dollén élek. Buda-
pesten édesapam masodik felesége segit
a haztartast vinni, amig dolgozom.

- Hatvanhat évesen sem pihen, fo-
lyamatosan szinpadon dll. Min dolgozik
jelenleg?

- Eppen németiil probélom A vig
ozvegyet, vissziik ki hamarosan Dubaj-
ba. Decemberben két hétig Erdélyben
turnéztam, szentestére estem haza,
januar kozepén pedig Miinchenben
voltunk, hogy a folyamatos itthoni fel-
1épéseket, a szilveszteri és tjévi cstics-
tizemet ne emlitsem.

- Pedig megtehetné, hogy pihen.

- Igen, de szdmomra ez nem mun-
ka, inkabb jaték, nem keriil eréfeszités-
be. Mindig szeretettel, szorgalommal
és nagy kitartassal csindltam a dolgom,
erre neveltek a fantasztikus sziileim.

Mar az elsé kritikaban azt irtak rélam,
hogy sikeres pélya var ram, ha a szin-
héz jol banik majd a tehetségemmel -
lekopogom, erre nem lehet panaszom.
A mai napig a szinpadon vagyok, és
bér a galamiisorokon még cigany-
kerekezem, ugrdndozom, dobéalnak
balra-jobbra, a Budapesti Operettszin-
hazban a koromnak megfelel6 szerepet
kapok.

- A ciganykerék OsszenGtt a nevével.
Szokta gyakorolni?

- Sosem gyakoroltam kiilon, nincs
ra sziikség, hiszen annyiszor csindlom
a szinpadon. Taldn a sportoléi multam
miatt megy ennyire konnyen. Nem
tudom abbahagyni sem, mert barhova
megyek, a kdzonség mindig koveteli
t6lem a mozdulatot. Nekik pedig nem
szeretnék csalddast okozni.

- Mindenki Marikdnak ismeri. Md-
ridnak szoktdk nevezni?

— Csak ha viccel8dnek velem, de
olyankor is stirtibben szélitanak Gert-
rudnak, az a masodik nevem. Apukam
Trudinak hivott, mert anyu is Marika
volt, igy kiilonboztetett meg benniinket.
Lengyel nagymamamtdl hoztam a Gert-
rudot, édesanyam utan pedig a Mariat
kaptam. Erdekesség, hogy a nevem
minden része valami fenségesre utal: az
Oszvald jelentése istenség, uralkodo, a
Maria bibliai eredetd, a Gertrad jelenté-
se pedig erd.

NEVJEGY

Oszvald Marika szinésznd, operetténekes
1952. dprilis 12-én sziiletett Budapesten.
Mivészcsalddban nétt fel, édesapja,

Oszvald Gyula kivald opera- és
operettszinész, édesanyja, Halasi Marika

a Fdvarosi Operettszinhdz szubrettje volt.
Gyermekkordban kiprébalta a sportot,
orszagos toronyugrébajnok volt az ifjdsagiak
kozott. 1971-ben kezdte és 1974-ben végezte
el a Szinhdz- és Filmm{vészeti Fdiskola
operett—musical szakdt. 1971-t6l eqy éven at
a Szegedi Nemzeti Szinhdz tarsulatdnak tagja
volt, 1972-t6l napjainkig pedig a Budapesti
Operettszinhdz elismert miivésze — elsd
szerepe a Jdnos vitézben volt. Egy lanya van,
Hidvégi Krisztina. A Jaszai Mari-dijat 1985-
ben, a Kossuth-dijat éppen harminc évvel
késébb kapta meg. 2002-ben lett érdemes

mivész, 2012 6ta Godolld diszpolgara.

- El is érte, amit csak lehetett ezen
a pdlydn.

- Nem panaszkodom, csodala-
tosnak gondolom, ami eddig tortént
velem. Talan annak koszonhetem, hogy
ennyi 6romet taldltam benne, hogy
amikor dijakat, elismeréseket kaptam,
nem éreztem azok sulyat, nem dicsé6iil-
tem meg t6liik. Csupan azt gondoltam:
juj, de jo! Pedig néha elgondolkozom,
amikor példaul a Kossuth-dijamra
nézek: annyi zsenialisan tehetséges em-
ber van, hogyan kertiltem én koézéjiik?
Szdmomra mindig a teljesitmény volt az
els6, sosem nyaliztam vagy helyezked-
tem, hogy sikeres legyek. Talan azért,
mert nem volt ra szitkségem.

- Ha osszevetjiik az elmult évtizede-
ket, hol dll most az operett csillaga?

- Magasan van, 8szintén mond-
hatom. Amikor megujult az operett-
szinhdz, a kivalo koritést, szép éptiletet
remek PR-munka is kiegészitette, be
tudtak csalogatni az embereket. Renge-
teg fiatal szinészt beépitettek, és azokat
a sztarokat, akiket a musical kinevelt,
példaul Janza Katat, Dolhai Attilat,
Végé Zsuzsit vagy Mészéros Arpad
Zsoltot, jol illesztették be az operettbe.
Fontos: a régebbi darabokat uigy porol-
tak le, ugy irtdk at, hogy a mai fiatalok
is racsodalkoznak. Nem véletleniil lett a
mifaj hungarikum.

GYUROS ISTVAN



Az Isaszegi Sportegyesiilet 2018. évi szakmai beszamoléja

Az Isaszegi Sportegyesiilet labdartgd-szakosztalya a 2018-as
évben a kovetkez6 korosztalyokkal miikodott és jelenleg is
miikodik: utanpétlas korosztaly: U7 - 3 {6, U9 - 14 £6, U11 -
816, U13 - 916, U14 - 11 £6, U16 - 17 £6, U17- 16 £6; feln6tt
korosztaly: 21 {6; oregfiuk korosztaly: 24 £6.

Az U7-es, U9-es, Ull-es és Ul3-as korosztaly a Bo-
zsik-programban, az Ul4-es, U16-0s, U17-es korosztaly a
Pest megyei I1. osztalya bajnoksagban, felnétt korosztalyunk
a megyei II. osztalyu bajnoksagban vesz részt. Csapataink a
Pest Megyei Labdartgo-szovetség (PMLSZ) altal szervezett
bajnoksagokban indultak.

Csapataink eredményei: U14 - 7. hely, U16 - 6. hely, U19
- 5. hely; felnétt 3. hely; 6regfiak - 3. hely

Eredményeink, létszamhelyzetiink elfogadhaténak miné-
sithetd, a csapatokkal foglalkozé edz8k elhivatottak, becsiile-
tesek, munkajukat jol végzik.

A vezetOség a sportegyesiilet alapszabdlyanak megfele-
16en végzi munkajat a kovetkezo felépitéssel: 1 £6 elnok, 5 6
vezetGségi tag. A labdartagé-szakosztaly felépitése: 1 {6 szak-
osztalyvezetd, 1 {6 utanpotlasszakag-vezetd, 1 £6 technikai ve-
zetéssel megbizott vezetd. A technikai vezetd részére koltségei
fedezésének céljabdl havi juttatast biztosit a sportegyesiilet,

a tobbi vezetd tarsadalmi munkdban végzi tevékenységét. Az
U7-es, U9-es, Ull-es korosztaly 3 {6 edz6vel, az Ul3-as és
U14-es korosztaly 2 f6 edz6vel, az U16-o0s, U17-es korosztaly
2 {6 edzével, a feln6tt korosztaly 1 £6 edzével végzi a munka-
jat. Szakiranyu végzettséggel rendelkez6 edzénk részére egye-
stiletlink személyi juttatast biztosit.

Infrasturkturalis és targyi feltételeink jobba tételében a
taotdmogatas nagy segitséget nyujt. Létesitményeink helyzete
elfogadhatd. Sportegyesiiletiink 6nkormanyzati tulajdonu 1¢é-
tesitménye a kovetkezékbél all: fiives f6labdarugd-palya, fitves
edz6palya, kis méretli miifiives palya. Minden palyan ki van
épitve a térvildgitds, a megvilagitas biztositott. Epiiletiinkben
6t 01t6z6 all rendelkezésre a hozza tartozé vizesblokkokkal.

2017-ben az egyesiilet megcélozta a PMLSZ-nél, hogy a
Bozsik-program rendezését megkapjuk. Ez évben négy al-

kalommal rendeztiink Bozsik-programot, mind a részt vevé
csapatok, a szovetség és a Bozsik-programot iranyitok nagy
megelégedésére. Az egyesiiletet és a szervezdket nagyon meg-
dicsérték, tetszett a gyors szervezés, a minden eszkozzel vald
ellatottsag és a szép kornyezet. Igéretet kaptunk, hogy a kévet-
kez6 évben tobb alkalommal fogunk rendezési jogot kapni.

Az Ul4-es, U16-0s és U19-es csapatot Sarosi Adam, Or-
lik Csaba, Kisréti Marcell és Orlik Jozsef iranyitja. Az U7-es,
U9-es, Ull-es és Ul3-as korosztaly a Bozsik-programban
nagyszerten helytall.

Felnéttcsapatunk a megyei II. keleti csoportjdban az évet a
harmadik helyen zarta, nagyon latvanyos mérkdzéseket jatsz-
va, megszoritva az el6ttiink all6 helyezetteket is. A csapat helyi
fiatalokbol all. A felnétt korosztalyhoz képest szinte ifjisagi
korosztalyu a csapatunk, de a legfontosabb, hogy az ittho-
ni mérkézéseinken egyre tobb nézé van az elmult évekhez
képest, és 6ket nagyon becsiiletesen kiszolgaljak jatékukkal.
Ha igy folytatjak, akkor a k6vetkezd években elérhetjiik régi
almunkat is: megcélozhatjuk az I. osztalyba val¢ feljutast.

Osszefoglalva: a szakosztdly munkéjat jonak és dssze-
tartonak itélem, az elmult két évben sok olyan fiatalt sikertilt
visszahivnom edz8ként és segitéként, akiknek a munkaja
nagyon fontos, mivel ezek az emberek kisgyermekkoruk 6ta,
illetve sziileik, nagysziileik is ebben az egyesiiletben sportol-
tak, igy kotddésiik sokkal erésebb, mint masoké volt. Nem
az anyagiakat helyezik el6térbe, hanem azt, hogy minél jobb
eredményeket érjiink el, minél jobb kozosség alakuljon ki az
egyesiileten belil.

Koszonetet szeretnék mondani a képviselé-testiiletnek,
polgarmester urnak, alpolgdrmester urnak, illetve Horvath
Istvan urnak, a helyi telepiilésfejlesztd iroda vezetdjének és
minden iskolavezet6nek, akik a gyermekeket az isaszegi egye-
siiletbe kiildik sportolni, hiszen a személyi bazist az egyesiilet
szamara az iskolak jelentik. Nekiink fontos a veliik valé szoros
egyiittmukodés.

ORLIK CSABA
az ISE elnéke

ISASZEG ONKORMANYZATI TAJEKOZTATO

Tippek a téli futashoz

Annak ellenére, hogy itt a hideg tél, sokan igy is szeretnek a szabadban sportolni. A futds az egyik legnépszeriibb mozgdsfor-
ma: ha kicsit odafigyeliink, biztonsdgban kikocoghatunk a fagyos terepre. Ebben segit ot fontos tandcsunk.

Medgfelel6 6lt6zkodés

A legfontosabb szabaly a téli futdsnal,
hogy 6ltozkodjlink rétegesen, vagy
vegyunk fel vastag ruhat. A termo
tokéletes anyag, melegen tartja a
testiinket. Ha még egy min&ségi
alaoltozékre is befektetiink, nyert
tgyiink van. Ne feledkezziink meg a
salrol, sapkardl, kesztylirél. Nemcsak
divatos, hanem hasznos kiegészité is a
fillmelegitd. A jo stratégia az, hogy az
utcara vald kilépés utan komfortosan
kell érezniink magunkat, nem szabad
fazni. Ha mégis, akkor minden

bizonnyal hidnyzik még egy réteg ruha.

Megfontolt Iégzéstechnika

Ha fagypont alatt jar a hémérséklet,
hatvanyozottan fontos, hogy figyelni
kell a megfelel6 1égzéstechnikara.
Ne a szankon, hanem az orrunkon
keresztiil vegyiink levegét, igy annak
van lehetdsége felmelegedni, miel6tt
a tlidénkbe keriil. Ha valaki utoljara
akkor mozgott, amikor még jé idé
volt, az figyeljen a fokozatossag
elvére! El6szor csak néhany percet
sportoljon a hidegben, utana johet
az egyre intenzivebb futas. Mindig

2019. FEBRUAR | SPORT

noveljiik valamennyivel a tavot,
legyiink megfontoltak. Igy elkeriilheté
a tiidégyulladas, és igazi élvezet lesz a
téli futas.

Mindig melegitsiink be!

Minden egyes sportolds el6tt

fontos a bemelegités, de télen ez

még inkabb igaz. Az izmaink a
hidegben jéval merevebbek, mint a
tobbi évszakban, ezért ez a néhany
perces mozdulatsor elengedhetetlen.

A bemelegités azért 1ényeges, hogy
el6készitsiik a szervezetiinket a
nagyobb megterhelésre. Ha ez elmarad,
nagyobb az esélye a sportsériiléseknek.
Ha futds kozben nem is, de utana
jelentkezhetnek gondok egy rossz
mozdulat miatt. Jé taktika, ha indulés
el6tt, mar otthon elvégezziik a
szitkséges mozdulatokat, igy megusszuk
a hidegben valé bemelegitést.

Figyeljlink a lathatésagra!

Mint mindenki tudja, télen korabban
sotétedik, igy ha valaki délutdn négy-
ot 6ra koril végez a munkaban,

és utdna szeretne futni, az mar
biztosan a s6tétben kiizdi majd le a

kilométereket. Eppen ezért fontos, hogy
a kozlekedésben részt vevok jol lassanak
benniinket: viseljiink lathatdsagi
mellényt, de a fényvisszaverd
kiegészitSk is jo6 megoldast jelentenek.
Ilyen példaul a csuklopant, amelyet

a bokankra is rogzithetiink. Ha
vilagosban indultunk utnak, de havas a
terep, akkor is jol johet a mellény. Elég
persze az is, ha ilyenkor valamilyen jol
lathatd, élénk szint ruhat vesziink fel.

Pétoljuk a folyadékot!
Sajat tapasztalatunk, hogy a téli
szabadtéri mozgas kozben az ember
joval kevesebbnek érzi az elvesztett
folyadékot, mint a meleg évszakokban.
Pedig ez tévedés: ugyanugy kell
potolnunk a folyadékot, mint nydron.
Ha nem, az nagy bajhoz vezethet,
koénnyedén gorcsot kaphatunk, ezt
pedig a fagyos utcan jéval nehezebb
kezelni, mint ha plusz Celsius-fokok
jarnanak. Mindig legyen nalunk
valamilyen folyadék! Ha nem fér el a
keztinkben, vigylink magunkkal taskat.
SZERKESZTOSEG

Ha jol bedltozik, télen sem fdzik majd sportolds kozben
Fotd: Ana-Maria Roseanu / Pexels.com




Bikal egy nagyszerii
lehetdség az idéutazdsra
Foto: Pixabay

Ismerd meg hazadat! - Pécs és kornyéke

Napjainkban - leginkdbb az olcso, fapados légitdrsasdgoknak koszonhetéen — konnyen és rovid id6 alatt elérheté Eurépa va-
lamennyi vonzo turisztikai desztindcidja. Azt is tudjuk, hogy mdr néhdny 6ra autozdssal eljuthatunk a honfitdrsaink korében
nagy népszeriiségnek orvendd, dn egyre borsosabb drii horvit tengerpartra. A béséges kindlat sajnos sok esetben elhomdlyo-
sitja annak a lehetdségét, hogy hazai célpontot vdlasszunk. J6, ha tudjuk, hogy ez a kilencvenhdromezer négyzet-kilométeres
foldrajzi egység, amelyet hazdnknak neveziink, rengeteg vonzo turisztikai lehetiséggel kecsegtet. Vélhetéen sokan ma is gond
nélkiil fel tudjdk idézni Rockenbauer Pdl Masfél millié 1épés Magyarorszagon cimii ismeretterjesztd sorozatdnak nosztalgikus
zenéjét és képi vildgdt. Barmennyire meglepd, jovire lesz negyven éve, hogy a stdb tagjai elindultak az Orszdgos Kéktira keleti
végpontijdtol, a Nagy-Milictél, és nekivdgtak az Irott-kéig tarté 1124 kilométeres tavnak. Az eltelt negyven esztendd és termé-
szetesen a szerzék el6tt is tisztelegve szeretnénk népszeriisiteni a magyar tdjakat egy kicsit mds, a mai korunknak megfelelé
szemszogbdl. Az Ismerd meg hazddat! rovatunkban olyan teriileti egységeket igyeksziink bemutatni, amelyek egy hosszii hét-
végén (4 nap/3 éj) beliil gazdag élményanyaggal tudnak szolgdlni egy csalddnak vagy egy bardti tdrsasdgnak. A kirdnduldsok
kiindulépontja magdtol értetédéen minden esetben Isaszeg.

Pécs Baranya megye székhelye, a Du-
nantul legnagyobb, Budapest, Debre-
cen, Szeged és Miskolc utan Magyar-
orszag 6todig legnépesebb telepiilése.
A varost valamikor a 2. szdzad kozepén
alapitottak Sopianae néven, és hamar
vallasi kozpontta vélt. A mediterran
hangulatu teleptilés pezsgé belvarosa, a
minden évszakban megrendezett kul-
turalis események és a varost koriilolels
fest6i Mecsek lankai tokéletes célpont-
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ta teszik a turistak szamara. Fontos
megemliteniink, hogy Baranya megye
csodalatos természeti adottsagain kiviil
tele van nagy jelent6ségii torténelmi
helyszinekkel, tovabba fird6kultiraja
miatt is érdemes ide ellatogatnunk.
Els6 nap. Az Isaszeg—Pécs-ta-
volsag kortilbeliil 270 kilométer, ami
nem mondhaté kevésnek, azonban a
2010-ben 4tadott M6-os autdpalyanak
koszonhetéen még egy megallassal is

kénnyen lekiizdheté valamivel tobb
mint harom 6ra alatt. Az utazas alatt
magyar viszonylatban meglepé ut-
elemekkel is taldlkozhatunk, hiszen
Szekszard és Pécs kozott dsszesen
négy alagutparon is atvezet az utunk.
Amennyiben csillagtirat terveziink,
természetesen a legkézenfekvébb meg-
oldés, ha Pécs kozpontjaban foglalunk
szallast. A vérosba érkezéskor érdemes
kivaltanunk az Irdny Pécs! turisztikai
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kartyat, amely egyediilallé ajanlatokkal
varja az érkez6 vendégeket, mivel sok
ingyenes vagy kedvezményes szolgal-
tatast tartalmaz pécsi és Pécs kornyéki
helyszineken. A szallas elfoglaldsa utan
egész napos élményanyaggal szolgal
majd a megyeszékhely felfedezése. Pécs
emblematikus épiiletei, az impozans,
négytornyu neoroman székesegyhdz

és a fétéren all6, ma mar katolikus
templomként mikodd dzsami a véros
leghiresebb latnival6i. Talan még eze-
ket is feliilmuljdk az UNESCO 4ltal a
vilagorokség részeként szamontartott
Okeresztény siremlékek, amelyeket min-
den igényt kielégit6en mutat be a mo-
dern Cella Septichora latogatokozpont.
Pécset nem véletleniil tartjak a ma-
zeumok védrosanak: kiilon ,,mizeum-
utcdja’ is van, itt talalhat6 tobbek kozt
az egyediilalléan kiilonleges stilusarol
ismert magyar fest6, Csontvary Kosztka
Tivadar miiveinek kiallitdsa, tovabbd a
varos nevétdl elvalaszthatatlan Zsolnay
porcelanok muzeuma. Ne hagyjuk ki

a Pécs2010 Kulturdlis Févdros projekt
nagyszabasu épiiletkomplexumat, a régi
Zsolnay-gyar teriiletén kiépitett Zsolnay
Kulturdlis Negyedet se.

Masodik nap. Amennyiben ugy
érezziik, hogy sikeriilt minden imént
emlitett helyszint alaposan feltérképez-
niink, ismét kocsiba tilhetiink, és ke-
ressiik fel az alig 6tven percre taldlhato
Bikalt. A Reneszdnsz Elménybirtok fallal
korbevett 6varosa mesebeli hely, ahol
szinte életre kel a torténelem, amelynek

Ikonikus épiiletek, mediterrdn hangulat
Foto: Gotohungary.eu
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A pécsi tévétorony Magyarorszdg legmagasabb épiilete
Fotd: Tvtoronypecs.hu

a vendég is részese lehet. Az autentikus
épiiletek kozott megbuvo hangulatos,
kicsi utcdk garantaltan elvarazsoljak az
idelatogatot. Talalkozhatunk jo néhany
kozépkori iparosmiihellyel is, amelyek-
nek szinte mindegyikében kitanulha-
tunk egy-egy mesterfogast. Térjiink be
a kozépkori ajandékboltba, ahol korht
ruhakba 61t6zott eladok fogjak segiteni
vasarlasunkat a multat idéz6, am sok-
szor napjainkban is praktikus hasznalati
targyak terén. Ha mar kellGen atitatott
minket a térténelem szele, induljunk
vissza szallasunkra, de kdzben ejtsiik
utba Abaligetet. A 18. szdzad dta ismert
cseppkdbarlang 6tszaz méteres szakasza
latogathato, igy bizonyitottan gydgyha-
tasd leveg6n sétalva tekinthetjilk meg a
gyonyorl természeti képzédményeket.

Harmadik nap. Ebredés utan ke-
ressiik fel a Misina hegyen taldlhatd
pécsi tévétornyot, amely kilatéként és
étteremként is funkciondl. A 197 méter
magas torony Magyarorszag legmaga-
sabb épiilete. A kilato koriil elhelyezke-
d6 t4j garantaltan gyonyori latképpel
ajandékoz meg minket. Amennyiben
elképzelhetetlen szamunkra a hos-
szt hétvége fiird6zés nélkiil, vegyiik
az iranyt Harkany felé, ahol a pihenni
vagyok éppugy megtaldljak szamitasu-
kat a wellnesselemeknek koszonhet8en,
mint a regeneralodni érkez6k a viz joté-
kony hatasdra épiil6 gyégykezelésekkel.
A gyégymedencék mellett a latvanyfiir-
dé6 pezsg6- és élménymedencéi, szaunai
és g6zkabinjai egész évben varjak a
pihenni vdgyokat. Ha inkabb torténelmi
nevezetességek felfedezésének szentel-
nénk utolsoé teljes napunkat, keressiik
tel Siklds varat, ahol az egész évben
nyitva tarté bormuzeum, a varboérton
és reneszansz butorok kiallitisa varja
a kozépkor irant érdeklédéket. Tovab-
bi nagyszert alternativa lehet Mohdcs
varosa vagy Villany, ahol remek borok
beszerzésére nyilhat lehetdségiink.

Hazaindulas. Amennyiben nem
sietiink haza, mindenképp ejtsiik utba
Szekszardot. Tolna megye székhelye,
egyébként Magyarorszag legkisebb
1élekszdmu megyei jogli varosa és nem
mellesleg Babits Mihaly kolté sziiletési
helye gyonyor fétérrel és szamos mii-
emlék épiilettel varja a turistakat.

H.T.
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Fogyasztévédelem

Kolbaszt az internetrol? Csak ovatosan!

Folyamatosan né az internetes vasarlasok szama, egyre tobben
valasztjak ezt a kényelmes lehetdséget, akar miiszaki cikket,
akar ruhdt szeretnének venni. Kezd elterjedni vj tertiletként az
élelmiszerek internetrdl vald beszerzése: a nagy aruhazlancok
sorra vezetik be az online vasarlas lehet6ségét, de kisebb tizle-
tek is felbukkantak ezen a piacon.

A valaszték széles kort, a tortdktol a kolbaszig, a tartds
élelmiszerektdl a friss tejtermékig barmit el lehet érni inter-
neten is a mar megszokott ételrendelés mellett. A Fogyaszto-
védelmi Egyestiletek Orszagos Szovetsége szerint a fogyasztoi
tajékoztatas azonban tovabbra sem megfeleld.

A szervezet a kozelmultban két webaruhdzzal szemben
inditott kozérdekii pert a nem megfeleld, tisztességtelen fo-
gyasztoi tajékoztatas miatt. Kozolték, a jogszabaly pontosan
meghatdrozza, hogy milyen kotelezd tartalmi elemei vannak a
tajékoztatasnak, ezeken a weboldalakon viszont csak téredéke
lelhet6 fel, azok egy része mar hatdlyon kiviili jogszabalyokra
hivatkozik. Lassuk, melyek a legnagyobb problémak!

Nincs tajékoztatas arra vonatkozodan, hova fordulhatnak a
fogyasztok a panaszaikkal; nincs sz6 a békéltet6 testiiletekr6l,
sem az online vitarendezés lehetéségérél. Az indokolas nélkiili
elallasi jog gyakorlasahoz a jogszabaly mellékleteként 1étezik
egy mintalevél, amely szintén nem talalhaté meg tobb webol-
dalon. Részletesen, érthetden kellene tajékoztatni a vasarlokat
a jotallasi, szavatossagi, garancialis szabalyokrol is.

Azzal sokan tisztaban vannak, hogy internetes vasarlas ese-
tén van lehetdség visszakiildeni a megrendelt terméket akkor is,
ha nem tetszik, de a pontos feltételeket nem ismerik. A perrel
érintett webaruhdzak esetében tisztességtelen mdédon a fogyasz-
t6 hatranyara rogzitették ezeket a szabdlyokat. A jogszabaly
ugyanis altaldnos jelleggel rogziti, hogy ha weboldalrél vasarol a
fogyaszto, akkor mar a termék kiszallitasa elétt, de az atvétel-

Folyamatosan nd azinternetes vdsdrldsok szdma, "
ezért fontos tisztdban lenni a szabdlyokkal.
Fotd: Daniel Foster/ Flickr.com =

t6l szamitott tizennégy napon beliil is meggondolhatja magat.
Visszakiildheti a terméket, és visszajar neki a kifizetett Gsszeg.
A villalkozasnak tizennégy napon beliil vissza kell fizetnie azt.

Az élelmiszerek esetében a fogyasztd nem élhet ezzel a le-
hetdséggel, ha romlandé vagy mindségét rovid ideig meg6rz6
termékeket vasarol. Tehat a megrendelt pizzat nem kiildhetjiik
vissza csak azért, mert meggondoltuk magunkat. Ugyanigy
kivétel, ha jellegénél fogva az atadast kovetSen elvalaszthatat-
lanul vegyiil mas termékkel a vasarolt drucikk. De akkor sem
élhetiink ezzel az opcidval, ha kifejezetten a mi utasitdsaink
szerint késziilt el egy termék, példaul egy szlogent kértiink ra-
nyomtatni egy pélora.

Ehhez képest az érintett webaruhdzaknal még mindig
téves, rossz tajékoztatas szerepel az elallasi jog gyakorlasara
nyitva all6 hataridé és a kifizetett 9sszeg visszafizetésére vo-
natkozé hataridd esetében. Ugyanis még mindig a 2014 janiu-
sat megel6zGen hatalyos jogszabalyra hivatkoznak a webaru-
hazak, amely a lemondas lehet6ségét nyolc munkanapban, a
visszafizetés hataridejét pedig harminc napban hatarozta meg.
Ezenkiviil a régi polgari torvénykonyvre hivatkoztak, pedig az
sem hatalyos mar kozel 6t éve. A Fogyasztovédelmi Egyesiile-
tek Orszagos Szovetsége kozolte, a megtévesztd, félreérthetd,
jogszaballyal ellentétes, nem egyértelmd szerzdési feltételek
tisztességtelennek minésiilnek.

A szovetség a birdsagtdl a tisztességtelen altalanos szerzo-
dési feltételek megallapitdsat kérte a két cég esetében. Tehat
azt is, hogy az igy megkotott szerz6déseket tekintsék érvény-
telennek. Azt is kérték, hogy a birdsag kotelezze a webdruha-
zat a jogsértés abbahagyasara. Tovabba kotelezzék, hogy sajat
koltségén gondoskodjon a jogsértésrol sz016 itélet kozlemé-
nyének nyilvanossagra hozatalardl.

SZERKESZTOSEG

Fotok: Pixabay

Receptotlet

Finom falatok a legzordabb idében

A téli estéken nincs is jobb program, mint beizzitani a siitét, kézbe venni a ser-

penyét, és megvaldsitani egy jo kis receptotletet. Két finom ételt ajanlunk olva-
soinknak, amelyekkel még inkdbb jolesik az otthon melege.

NARANCSOS, ALMAS KARA)J

Hozzavaldk: 1,5 kg karaj (csont nél-
kiil), két narancs, egy narancs leve,
két alma, egy fej lila hagyma, narancs-
lekvar, fokhagyma, s6, bors, kakukkfi,
borsikafi.

Elkészités. A hust bedorzsoljiik a fii-

szerekkel, ujjnyi vastagon bevagdossuk.

Egy éjszakara a hiitében is hagyhatjuk.
A gytimolcsoket és a hagymakat meg-
tisztitjuk, jénai talban vagy tepsiben
»agyat” készitiink belélik. Bekenjiink
az egészet narancslekvarral. Ratessziik
a hust, amelynek a tetejére szintén ke-
ril a lekvarbol. Mindezt meglocsoljuk
narancslével, majd aluféliaval takar-
juk be az egészet. 180 fokos siitében
mintegy masfél oraig siitjiik. Az utolsé
huasz-harminc percben levessziik az

aluféliat, megforgatjuk a karajt,
megontozziik a kozben képzodott
szafttal. Végiil pirosra siitjitk a hust. Ha
van légkeveréses siiténk, és hasznaljuk
is, akkor nagy valdszintiséggel ropogos
hust kapunk. A megsiilt z6ldségekbdl
és gylimolcsokbol kivald csatnit lehet
késziteni, de magukban is igen fino-
mak. Mellé rozmaringos tepsis burgo-
nyat ajanljunk.

TELI MINESTRONE

Hozzavaldk: egy fej voroshagyma,
négy sargarépa, egy szal zeller, harom
gerezd fokhagyma, egy cukkini, so,
bors, kakukkfi, bazsalikom, babér-
levél, egy paradicsomkonzerv, egy
liter alaplé, egy csomag petrezselyem,
egy-két marék fehér bab (konzerv is
j6), olivaolaj.

Elkészités. Egy nagy fazékban hevit-

stink fel egy kevés olivaolajat, pa-
roljuk meg rajta az apr6 kockakra
vagott voréshagymat. Adjuk hozza a
felkarikazott zoldségeket, forgassuk
dssze, sozzuk, borsozzuk, fliszerez-
ziik az egészet. Amikor elkezdenek
pirulni a zoldségek, tehetiink még

egy kis flszert hozzajuk. Ontsiik rd a
paradicsomkonzervet, f6zziik néhany
percig. Ontsiik hozz4 az alaplevet (ez
lehet hus- vagy zoldségleves is). Adjuk
hozza a puha babot, a babérlevelet, a
fokhagymdt. Johet a tetejére a petrezse-
lyem, ez mér az utolsé mozdulat. Ha
valaki tésztas, akkor ez id6 alatt f6zhet
egy adaggal, minden leveshez passzol.
Talalhatunk is!



Programajanio

Az Isaszegi Mivel6dési Haz és Muzeumi Kiallitohely programjai

FEBRUAR 7., CSUTORTOK

16.00: Sz6v6dod Szalak Mihelye Zsigar
Ceciliaval - kreativ kézmiives-foglalko-
zas. Részvételi dij: 700 Ft.

FEBRUAR 14., CSUTORTOK

18.00: Eskiivé cimmel a hazassag nép-
szerlsitésérdl szolo eléadas. A belépés
dijtalan.

FEBRUAR 15-16.,
PENTEK-SZOMBAT

Kultirhazak éjjel-nappal — a Nemzeti
Mivel6dési Intézet orszagos rendez-
vénysorozatanak idei jelmondata:
»Mindennap értéket adunk” Ezzel
kivanjuk jelezni, hogy a kézmuvel6dés
a hétkoznapokban is értékes kultarat
kozvetit és teremt.

FEBRUAR 15., PENTEK

18.00: Hold 6rafelhtzéval - Horvath
Réka és Kapolcsi Kovacs Csaba grafi-
kusmtvészek képmeséi, kiallitasmeg-
nyit6

FEBRUAR 16., SZOMBAT
15.00: Alexander cirkusz
19.00: Tanchdz Stéger Danival és Palin-

kas Tiindivel. Jegyar felnStteknek 1000
Ft, gyerekeknek 500 Ft.

FEBRUAR 21., CSUTORTOK

15.00: Mizeum: IdGutazas a torténelem
nyomaban — A Napkirdly udvara. EI6-
ado: Szanyi Dezs6 torténész.

FEBRUAR 23., SZOMBAT

20.00: Bazi nagy isaszegi lagzi -

a jaszberényi Teleki Marka Band
lakodalmas zenekar, fellép Kaczor
Feri. Jegyek elovételben 1900 Ft, a
helyszinen 2000 Ft.

FEBRUAR 22-24,,
PENTEK-VASARNAP

A Ta-Me-To csoport részt vesz a Népek
tanca, népek zenéje dontéjén Szegeden

FEBRUAR 24., VASARNAP
A Hungexpo utazaskiallitasan fellép a
Csata tancegyiittes a

FEBRUAR 25., HETFO
18.00: Néma féhajtas gyertyagyujtassal
a H8sok és Aldozatok Emlékparkjaban
a kommunista diktatrak aldozatainak
emléknapja alkalmabol

FEBRUAR 28., CSUTORTOK
Dumaszinhdz - Szomszédnéni Produk-
cios Iroda

MARCIUS 2., SZOMBAT
17.00: T{izoltobal - zene, tanc, tombola.
Belépdjegy vacsoraval 3500 Ft.

MARCIUS 5., KEDD
10.00: A Ceglédi Mozgassériiltek On-
all6 Egyesiilete kozgytlést tart

MARCIUS 9., SZOMBAT

Ertéktarnap - kiszebabégetés, érték-
tar-bemutatd helyi értékeinkbdl, a Csa-
tangold tanccsoport bemutatoéja

19.00: Tanchdz Stéger Danival és Palin-
kas Tindivel. Jegyar: feln6tteknek 1000
Ft, gyerekeknek 500 Ft.

Programokrdl, tanfolyamokrdl, csopor-
tokrol érdeklédni a miivel6dési otthon
irodajaban a 28/582-055-0s vagy a
28/582-056-0s telefonszamon, az idgy-
mo@gmail.com e-mail-cimen, valamint
az Isaszegmuvotthon.hu weboldalon és
Facebook-oldalunkon is lehet.A progra-
mok véltoztatdsanak jogat fenntartjuk!
VERSECZKYNE SZIKI EVA igazgaté

Varunk szeretettel!

Ismerkedos alkalmak a Szent Erzsébet-iskolaban

Az isaszegi Szent Erzsébet Katolikus Altalinos
Iskola (Templom utca 72.) szeretettel vérja
szombati ismerkedds programjaira a nagycso-
portos évodasokat és sziileiket februdr 2-an,
23-4n, valamint marcius 9-én és 23-an. Az
ismerkedés alkalmak 10-t6l 11 6raig tartanak.
Nyilt napok a leends els6 osztalyos szii-
16knek (elézetes regisztraciéval az iskola
e-mail-cimére): februar 13. (szerda), 8.00-
11.00; mércius 13. (szerda), 8.00-11.00. 1. 6ra
olvasas, 2. 6ra matematika, 3. éra hittan.
Beiratkozas: aprilis 13., 9.00-12.00. Pét-

beiratkozas: aprilis 15., 8.00-12.00.

Tovabbi informéaciod: Facebook.com/katoli-
kusiskolaisaszegen; Budahazi Arpadtdl a (30)
454-9179-es telefonszamon; e-mail: isaszeg@

szerzsebet.sulinet.hu.
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Egészségligyi informaciok

Munkanapokon 8.00-15.30 6ra kozott a betegek szamadra sajat

haziorvosuk all rendelkezésre. Hétf6t6l cstitértokig 15.30-18.00 ora

kozott, pénteken 11.30-18.00 dra kozott készenléti szolgalat miiko-

dik a siirg6s esetek ellatasara, amely az alabbi idébeosztas szerint

hivhatd. Hétfén dr. Mészaros Zsolt, Aulich u. 3., tel.: 28/582-831,

30/831-1887. Kedden dr. Kiirti Jézsef, Csata u. 2., tel.: 28/495-238.

Szerdan dr. Eszlari Egon, Hunyadi u. 19., tel.: 28/493-288. Csiitor-

tokon dr. Tordai Gabor, Aulich u. 3., tel.: 28/582-830; 20/928-3987

Pénteki készenléti beosztasok februarban és marciusban:

februar 1.: dr. Mészéros Zsolt; februar 8.: dr. Kiirti Jozsef; febru-

ar 15.: dr. Eszlari Egon; februar 22.: dr. Tordai Gabor; marcius 1.:

dr. Mészaros Zsolt; marcius 8.: dr. Kiirti Jozsef; marcius 15.: igyelet;

marcius 22.: dr. Eszlari Egon; mércius 29.: dr. Tordai Gabor

Kozponti orvosi tigyelet: Godolls, Szabadsag tér 3. Telefonszama:
70/370-3104. Ugyeleti id6: munkanapokon 18 érat6l masnap
reggel 8 draig, hétvégén, munkasziineti és tinnepnapokon 24
oraban

Gyermekorvosi rendelék:

Dr. Horvéath Anna, Botond u. 12. Telefon: 28/493-250

Dr. Papp Tiinde Eva, Rakoczi u. 14. Telefon: 28/495-233

A menték ingyenes hivoszama: 104

Gyogyszertarak nyitvatartasi rendje:

Eziistkehely Patika: hétf6t6l péntekig 8-18, szombaton és vasarnap
8-12 ¢6ra kozott

Liget Patika: hétf6tél péntekig 8-18, szombaton 8-12 6ra kozott,
vasdrnap zarva

Ejszakai tigyelet: Szemere Gydgyszertar, Pécel, Tanacshdz utca 4.
Telefon: 28/452-851

Fogorvosi rendelé: Rakoczi u. 10. Telefon: 28/495-237

Védondi szolgalat: Rdkdczi u. 14. Telefon: 28/495-827

Tormay Karoly Egészségligyi Kozpont: G6dolls, Petéfi Sandor
tér 1. Telefon: 28/430-655, 28/430-452, 70/502-1876, 70/502-1872

Anyakonyvi hirek
a2018. december 22. és 2019. janudr 21. kozotti idészak
eseményeirdl

Sziletések: Monori Aliz, Noszky Zalan, Homoki Léna,
Papp Tibor Marcell, Németh Viktoria, Orlik Hanna Liza,
Kutka Manassé Brajen, Batdr Mildn Noé, Lazar Boglarka
Hazassagkotés: Horvéth Katalin és Czibulka Zoltan Jozsef,
Tomasovszky Sara és Kis Janos
Halalesetek: Szaloki Janos (74 éves), Kiszel Istvan Ferenc (74 éves),
Dénes Péter Nandorné Imreh Julianna (62 éves), Szécsényi
Lészloné Nagy Maria (80 éves), Zaklajda Gyula (89 éves),
Klincsek Janosné Nyiri Margit (78 éves), Surman Istvanné
Szmolicza Anna (87 éves), Tukacs Jozsef (88 éves),
Kelemen Vilmos (64 éves), Kiszel Lajosné Oroszi Erika (63 éves),
Koévago Istvan (61 éves), Vidra Jozsef Matyas (82 éves),
Bankd Gaborné Asz6di Erzsébet (90 éves), Manko Ferencné
Isaszegi Anna (85 éves)

POLGARMESTERI HIVATAL

2019. FEBRUAR | INFORMACIOK

Fontos informaciok, elérhetdségek

Isaszeg Vdros Polgdrmesteri Hivatala
Rakoczi u. 45. Ugyfélszolgalat telefonszama: 28/583-100.
E-mail: hivatal@isaszeg.hu
A polgdrmesteri hivatal ligyfélszolgdlati rendje: hétfon 8—12 és
13-18, kedden 8—12 és 13—16, szerdan 8—12 és 1316, csiitorto-
kon 8—12 és 1316, pénteken 8—12 dra kozott
A polgdrmesteri hivatal ligyfélfogadasi rendje: hétfén 1316, szer-
dan 8—12 és 1316, pénteken 8—12 dra kozott
Isaszegi Renddrdrs telefonszama: 70/387-2693. Amennyiben nem
elérhetd, hivjaa 112-t!
Kozteriilet-feliigyelet (munkaiddben hivhato) telefonszdma:
70/315-2314,70/198-6929
Isaszegi polgdrdrség 70/328-4970
Isaszegi Vdrosiizemelteto Szervezet
Madach I. u. 14., telefon: 28/582-712 (munkaidében);
e-mail: varosuzemeltetes@isaszeg.hu
Mezdorok telefonszama: 70/459-3301, 70/459-3302
Gyepmester, dllati tetemek elszallitdsa: Hercig Jozsef, 20/964-3025
Isaszegi Onkéntes Tiizoltéegyesiilet
0-24 6ra kozott hivhaté kozponti segélyhivdszama: 70/601-9105
Pest Megyei Kormdnyhivatal
Godolloi Jarasi Hivatal Foglalkoztatasi Osztaly: 2100 Godollo,
Szilhdt u. 53.Tel.: 28/410-175, 28/410-297.
Godolléi Jarasi Hivatal Jarasi Foldhivatala: 2101 Goddll6,
Ady Endre sétany 60. Telefon: 28/514-305, 28/514-315. Ugyfélfoga-
das: hétfon és szerdan 8—15, pénteken 8—1130 kdzott
Temetkezés Fény-Alkony Kft., Mészdros Gusztav, telefon: 30/964-7032
Temetdgondnok Ecseri Pdl, 30/305-8962, ecseriko@freemail.hu

SZOLGALTATOK ELERHETOSEGEI

Kozvilagitdssal kapcsolatos bejelentés munkaiddben a 28/520-873-as
vagy a 20/329-9347-es, illetve az éjjel-nappal hivhatd 80/625-
726-0s telefonszdmon, valamint a kozvilagitas@elmuszolg.hu
e-mail-cimen és az Elmuszolg.hu weboldalon torténhet

ELMU-EMASZ Hibabejelentés: 80/42-43-44; Elmuemasz.hu
Meraadllds bejelentése vezetékes telefonrol: 80/202-938;
mobiltelefonrdl: 20/938-3838, 30/938-3838, 70/938-3838
Telefonos iigyfélszolgalat szamlazési és eqyéb tigyekkel kapcsolat-
ban hétfén, kedden és szerdan 8—16 dra kozott, csiitortokon 8—20
ora kozott: 20/978-5611, 30/978-5611 vagy 70/978-5611, illetve
20/978-5612, 30/978-5612 vagy 70/978-5612
Munkatdrsak azonositdsa: 80/200-338 (zold szam)

DAKOV Dabas és Kornyéke Viziigyi Kft., Rakczi u. 18., tel.: 28/494-517.
Hibabejelentés folyamatosan a nap 24 dréjdban
— ivéviz-szolgaltatassal kapcsolatban: 30/992-2283
— szennyvizelvezetéssel, -tisztitdssal kapcsolatban: 30/378-9971

NKM Foldgdzszolgdltato Zrt.: Nkmfoldgaz.hu. Méréallas bejelentése
vezetékes halézatbdl: 80/405-540; mobilhdldzathol: 1/237-7777.
Telefonos tigyfélszolgalat hétfon, kedden, szerdan és pénteken 818
6ra kozott, csiitortokon 8—20 dra kozott: 20/474-9999, 30/474-9999
vagy 70/474-9999

Zold Hid B.1.G.G. Kft. Zoldhid.hu. Ugyfélszolgalat hétksznap 8-16.30
kozott: 28/561-200
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Fejtorok

Gyerekeknek

Keresd meg a képeken lathato 6t kiilonbséget! Ha megtalaltad, karikazd be, és a képet kiildd vissza szerkeszt6ségiinknek febru-
ar 20-ig digitalis formdaban az ujsag@isaszeg.hu e-mail-cimre, vagy add le személyesen a polgarmesteri hivatal tigyfélszolgalatan.
A helyes megfejtok kozott nyereményeket sorsolunk ki. A nyertesek nevét a kovetkezé szamunkban olvashatjak. A januari jutal-
mat Tolnai Hanna és Marton Petra nyerte.

Keresztrejtvény

A megfejtést 2019. februar 20-ig varjuk az ujsag@isaszeg.hu e-mail-cimre vagy a polgarmesteri hivatal tigyfélszolgalatan.

A helyes megfejték kozott nyereményeket sorsolunk ki. A nyertesek nevét a kovetkez$ szamunkban olvashatjak. Kellemes id6-
toltést kivanunk! Janudri rejtvénytink megfejtése: Ha minden szép volna, semmi se lenne szép. A janudri jutalmat Papp Attila,
Cseke Alexa és Polenyik Jozsef nyerte. Gratuldlunk!
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Kiss & Kurunczi Ugyvédi Iroda
dr. Kurunczi Adrienn igyvéd
Tandicsadis, peres eliirisok, ingatlanjog
Caalidiog, munkajog, add- és blntethjog, céuipyek
Szereddések (addsvételi, apindékorisi sth), végrendelet
Elérhetoség: +36 70 204 6 204

MINDEN,
AMI NYOMDA

Isaszegi
Onkéntes

TGzolté

Egyesilet .

ZENE, TANC, TOMBOLA

AZ EST KIEMELT CELJA
*1.000L viztartalyos tizoltd autd vasarlasa®
Vendégfogadas 17

BELEPOJEGY
VACSORAVAL
3 SOOFt Jotékonysagi szandékukat

tamogatdi jegyvasarlassal
limngtehatjk 500 Fi - 1.000 Fi

Helyszin: ;
Dézsa Gybrgy Mivelidasi Otthon &8
s Mdzeumi Kidilltdhety

2917 isaxang Dirsa Gedrgy ulca d

B FODIJ &
5f8 / T éjszaka §
Horvithorszag

" VIR Szigat

Piri-Guszti viragbalt
Csata vendégid
Grznar hisbolt

Mindenkit szerete

Varga Zsuzsanna 7o/

A Magyar Posta Zrt.
Kézponti Terileti Igazgatdsiga
Aszdd, Bag, Dény, ErdSkertes, GHdEllS, Isaszeq, Mogyordd, Szada,
Walkd, Veresegyhaz telepllésme

KEZBESITO

munkakdrbe munkatérsakat keres

A munkakér betdltésének feltétele:

* 8 dltalinos iskolai végrettség,
* kerbkpdromni tudds kenékpiros kézbesitS munkakdr betSltdse esetén,
+ _B" kategdrias jogositvany motoros és jiratos

kézbesits munkakér betdhése asatin,

* bejegyrésmentes erkdlcsi bizonyindiny,

Bérezds: megegyezés szerint.

A munkakérrel kapesolatban informacist ad:

Komjiti Ferenc Dévid

Email: Komjati.FerencDavid@posta.hu
Postacim: 2100 G5d6ll5 Ddzsa Gydrgy Gt 15.
Telefon: (30) 771-8481

Ar pclateereléerd] telekind wjdkonatis edietd & wwwpoita by olds Adstcenslisi
Thjkortatd mendpon jiban.

& jelentkesd a jelentiezéssel Snkéntesen hozzdjdnul, hogy a Magyar Posta Zrt. [Seékhely:
138 Budap-n-sl;, Dunavirdy vica 2-6, Col- 100424463 acateédelmi  tasrbaiselS:
adatvedelemBpostau] a [lentkerdshben megadol .!dmm a mghiedatein POFCi - ar
allasphhydoat idBaeakbban fulmald misk pociis - e skl mas jeldlt kivalasstiss
clljabdl kepefe. Arx sdatokat & Magyar Posta T, 8 kKivllasndsi effdchs wigeéig keseli,
Ar @lldsra palyded megleresésre berdhet ar sktudlisan betdhbeld egpét pozicdkkal
kapcsolatban s Hnﬂ}.‘lmlis&t a jelentkezd bdrmikor korlitozds nélill visszavonhatja a
1540 Budapest postacimen, vagy a toborzasd@posta hu e=mail-cimen, ez azonban nem
dring a visszavonds aldin folytaton adatienelds. jogsrenisbobt.

DA
www.posta.hu Mﬂg}‘ar P?_ﬁ_ta

ELADO CSALADI
HAZAKAT,
TELKEKET KERESUNK

vevoink részére Isaszegen!

A HELYSZINI ERTEKBECSLES DIJMENTES.

Kollégaink helyismerettel,
szakmai tapasztalattal rendelkeznek!

06-20/267-6103
CASANETWORK Ingatlaniroda
Godolld Petifi tér 12,

www.casanetwork.hu
godollo@casanetwork.hu

sok egyeéb szolgaltatas és referencia




Isaszegi

Kisallatrendelo

Isaszeg, Ady Endre u. 1.
Telefon (rendelés] iddben): 28/TH1-334

TV SZERVIZ

LCD, PLAZMA ES HAGYOMANYOS TELEVIZIOK, KAMERAK,
HIFI KESZOLEKEK, HAZIMOZI RENDSZEREK JAVITASA

BARANCIAVAL. ~ Szolgaltatasok:

LG, GRUNDIG, SAMSUNG, ORION, THOMSON SZAKSZERVIZ v ultrahangos vizsgdlat v rutinkezelések
P ES P SZERVIZ BT = ronigen w< ivartalanitas és

: : ) > i -y Y W

Telefon: 70/406-2020, 30/931-0899 weDPszfirés ~  egyébmitérek

w=< véddoltdsok hazndl is e ultrahangos
w< OTtopédia fogkdeltavolitis

DUGULASELHARITAS]|| [rowmice: b

Rendelési ido:
hétkoznap 8.00-10.00 és 17-19 dra kizidill
szombaton 10.00-12.00 6ra kbzoul

Dr. Michalik Laszlo

kisallalspecialista, szakillatorvos

Telefon: 20/981-3100

CSOTORES .

az@nnali javitasa, elhari

Keressetek bizalommal, ha GYOCYPEDIKURRE,
PEDIKURRE, GELLAKKOZASRA, LABAPOLASRA
vagy egy frissitd SVEDMASS/AZSRA vagytok!

Cirm: Pet6fi Sandor utca 16.

Bejelentkezés: telefonon a 06-70/252-2523-as szamon
vagy a Rita Pedi & Svédmasszazs Facebook-oldalon Uzenetben

Dr. Vasko Marla
Telefon: 20/991-3057

Homoki és Tarsa Jarmivezetd-képzo Kft.

Biztositasok, of | =
AUTOSISKOLA | s iy
i Frel ooy b e m.wmgﬁ"“.é‘ﬁ‘”m igényre szabva GENERALI

JOGOSITVANY

Hiviont 30/703-3929 L . _
Tdépont-egueztecés: Mindennap - BIRO WE4DING Kift. minden kategoériaban Szé?azl_HE%rleﬁ
Nyitva: Szombaton 8.00-18.00 ora kozott } | Beiratkozas: Isaszeg, mivelédési haz, biztositdskozveti
Cin: Isaszeg, Jaszberényi u. 8. Ceglnk vallalja: minden hénap elsé hétféjén 18.00 orakor Taldlkozzunk az On altal kért helyen és iddben!
i H : - x - + 7 ‘ 12
www.facebook.com/cipesztomi.hu « Egyod émszerkezeto gyérésa, heyszin szorlése e e R e e e 3670234 6120
id « Egyedi kis- és nagyszérias termékek gyartasa; ———

* Karbantartasok, feldjitasok, ajtocserdk, korlatcserék,
akadalymentesitdé rampak, kapuk, korlatok, racsok

RO (U2 R — e e GAZKESZULEKSZERYIZ

= r o - . i L -“ h z | y ¥ i i " = .

o= e AuTOQ,gKOt A Izzn&e:zﬁtaes:;ﬁ;;l?mlag femipari munkakkal foglal ”‘li és vi 3 Falikazan, allokazan, bojler, konvektor, cirkd

. paragak (pl. kémivesmunkak, tér- u.“":"n.” : s :
\Y kivezés, ablakok, ajtok cseréje, burkolas, hoszigetelés) Kamera rendszerey, 5 beiizemelése, javitasa, karbantartasa
ICACZEG GODOltO wrw pelikansulihu kapesolodé munkait is szivesen elvallaljuk. - JAVITASA-KAR BOSCH, JUNKERS,
ET"A:T‘II .H, EM katEg';ﬂ-;s tanfolyamot indit ErdeklGdni lehet Biré Bertalannal a 06-70/638-0334- 525“ Mn&' R e 'EIER DUV
FEBHUAR ﬁN MARCIUS AN es telefonszamon hétfétdl szombatip 718 dra kdzott, d fo IE‘RHDH“' F 2 G
18-AN &s 18- vagy a birowedding@gmail.com e-mail-cimen. 006-20 315 6542 hivatalos szakszerviz

B+E C,C+E, D FOLYAMATOSAN!
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e o o s B e e e el Telefon: 06-70/549-8330




TEREZIA MOZGASSTUDIO
Isaszeg, Béke u. 35. Tel.: 70/385-5436

" KONDITEREM
~SZEMELYI EDZES
-EGYENIGYOGYTORNA
AMANUALTERAPIA

CSOPORTOS FOGLALKOZASOK
L GERINCTORNA

- ALAKFORMALO TORNA

- PILATES

- STRECHING

Gyijteményem
kiegészitése céljabol
hasznalaton kiviili

kis- és nagylemezeit,
magnokazettait korrekt
aron megvasaroloms

MUSZAKI VIZSGAZTATAS es
EREDETVIZSGALAT HELYBEN

= szemily- és

kistehergépjamiivek

javitdsa

= szamitdgépes
futémii-ellendrzés,
-dllitas

= kerékszerelés,
kerék-kiegyensilyozas

= szamitogépes

diagnosztika

www.garasanin-auto.hu

. e s i e | z

SIRWET

ALL.&TDRVDS[ RENDELO

DR. SZEREDI LEVENTE
2117 ISASZEG, GYONGYVIRAG U. 13.

TELEFOMN: 20/3534547
WEB: WWWISAVET.HU

RENDELESI 1DO:
HETFOTOL PENTEKIG 18-20 ORA KOZOTT
SZOMBATON 810 ORA KOZOTT
(SURGOS ESETBEN HETVEGEN ES UNNEPNAPON 1S)

= Védioltasok = Elektrosebészet
{kutya, macska, vaddszodrény, « |ltrahangos fogkdeltavolitas
hézinyal) « Szamitdpépes

« Veszettség elleni védioltas betegnyilvantartds
= Altalanos belgydgyaszati = Egyedi chipes
g5 sebészeti ellatas allatmegjelilés

* |vartalanitas * Eurdpai dllatitlevél kidllitisa

IGENY ESETEN HAZHOZ IS MEGYEK.

ISASZEGI INGATLANIRODA ELADO
INGATLANOKAT KERES!
JUTALEK 2% -tol!
i Amiben segitségére lehetiink:

» Tajékortatast adunk az aktudlis piaci helyzetrdl.

» Ingyenesen hirdetjiik ingatlanat.

e Elkészitjiik a figyelemfelkeltd hirdetést, a
szilkséges fotokat és alaprajzot.

#Ha jaratlan az ingatlan adasvétel menetében,
jogi, adozasi tajékoztatast kaphat irodanktol.

» Végig kisérjilk az adasvétel menetét.

* Tavol él elado ingatlanatél? Levesszilk a gondot
a vallarol, mar csak a tényleges vevovel kell
taldlkoznia.

# Partneriink elkésziti az energetikai tanisitvanyt.

¢ Fiiggetlen hiteltandcsadonk  segitséget nyujt
vevdinknek.

eUgyvéd partneriink adasvételi szerzbdés
készitésben 4ll rendelkezésre.

Helyi lakosként jol ismerem a telepiilést, igy
hatékony segitséget nyijthatok Onnek.

Sinka (Fekete) Adrienn irodavezeto

Mobil: 0630-501-3143
Web: www.szineshazak.hu

ISAABLAK

NYILASZARO MINTABOLT

Régi nyilaszaroit most cserélje

UJ MUANYAGRA!

5-6 legkamras I’nﬁanyag ablakokra |

KBE miianyag bejarati ajtd 70 mm-es legkamras, alu,
kilszob, 5 pontos biztonsagi zar, 3D Pavo pant

Igény szerinti szakszer( és gyors
felmérés, beépités!

Brigmann 73 mme-es, 5 légkamras, K1-es (vegezési ablak

&0 =60 bukd-ryild: 214500 Ft 0 150 bukd-ryilé: 45 100 Ft

90 x40 bukd-myila: 28600 Ft 120 % 150 bukd-ryils: 50400 Ft

0 120 bukd-ryild: 40600 Ft P02 210 bukd-ryild erkély: &4800 Ft

AKCIOS miaryag bejarati ajtd CHALA (11”84 500 Ft (készlet erejdig).
A fenti drak az afat tartalmazzak,

Fa ablakok, bejarati ajtok, beltéri ajtok nagy valasztékban
kaphaték. Uveg, tilkar, képkeret, zuhany- (flirdd-) kabin

Isaszeg, Arany J. utca 4. Tel.: 28/493-122, 30/630-8544,
Bemutatéterem: Kossuth L. u. 8. Tel.: 30/214-3541;
fax: 28/582-482; e-mail: isaablak@isaablak.hu

Teniszoktatas, Teniszpalya bérbeadas

ISASZEGI AKKU

AKKUMULATOR SZAKUZLET Es AUTOJAVITO

AKKUMULATOROK GEPKOCSIHOZ
ES ELEKTROMOS KEREKPAROKHOZ
VARTA, BOSCH, BANNER, LONG

Cim: 2117 Isaszeg, Matyas kiraly utca 16.
Telefon: 06 20 / 362-1900
WWWL.ISASZEGIAKKU.HU

HOME

MEGNYITOTTUNK!

Vide6é megfigyel6 rendszerek
(AHD és IP kamerak) és okos
otthon eszkézék mintaboltja

EDZZ VELEM!

fegyencedzés
*TRX

-kettlebell

Barkinek, barmlkor'

Ha nem tetszk ami
a tiikorben Iétsz,

A ,holnap"” mar keso!

Nagy Csaba

fitness edzo,
SYSTEMA instruktor
+36 31 782 9816

2117, Isaszeg,

Nagy Sandor utca 38.

ISASZEGI TOZEP ¥%
ES EPITOANYAG i

Kalodas tiizifa - Lignit szén - Di6 szén

épitbanyagok az alaptol a tetdig

tetofedo anyagok, cement, mesz, soder, vakolohomok,
sargahomok, Porotherm téglak, terburkolok, faanyag,
athidalok, vasaru, zsaluko stb.

ISASZEG, RAKOCZI U, 68. TELEFON: 28/494-984
Myitva: hétfdtol pentekig 7-17 ora kizitt, szombaton 7-12 dra kozatt




Ezek voltak 2018 legnézettebb filmjei

Eltelt a 2018-as év, amikor is Holly-
wood minden kétséget kizaréan
ismét bebizonyitotta, hogy a legujabb
trendek ellenére is igen nagy szeletet
képesek kivagni maguknak a
szorakoztatdipar tortajabol.

Konkrétan a tavalyi évet
rekordbevétellel zartak az Egyesiilt
Allamokban, hiszen eddig egyik
évben sem hagytak ennél tobb pénzt
a mozikasszakndl: megkozelitleg
tizenkétmilliard dollart. A szdm
egészen elképeszts. Ez azonban csak
az USA-ban elkoltott dollarmilliokra
vonatkozik, amennyiben globalisan
tekintiink ra az osszegekre, még
inkdbb leeshet az ember alla.

2018 két fontos dologra tanitotta
meg az elemzdéket. Az els6, hogy
a legnépszer(ibb tovabbra is a
képregényfilmes miifaj. Ha megnézziik
a tavalyi év tiz legsikeresebb filmjének
listajat, hat (!) olyan alkotast vehetiink
észre, amelyek valamilyen szinten
kapcsolddnak a képregényekhez.
Kideriilt, hogy a Disney jo lora tett,
amikor megvasdrolta a Marvel-filmek
jogait, mivel a Bosszuidllok: Végtelen

A Bosszidllok: Végtelen hdborii végzett a bevételi lista élén
Foto: Facebook.com/avengers

24

hdboruval és a Fekete Pdrduccal
leigaztak a mozikat. Csak ez a két film
Osszesen kozel 3,4 milliard dollart
hozott a konyhara.

A mufajnal maradva, a Venom,

a Deadpool 2, illetve az év végén
bemutatott Aquaman cimi filmeknek
sincs okuk panaszra, hiszen ezek

az alkotasok is béven nyereségessé
valtak. Egy animdcids filmet még nagy
jéindulattal ide lehet sorolni, mivel
tomve van szuperhdsokkel, ez pedig
nem mas, mint A hihetetlen csaldd 2.
Mondanunk sem kell, hogy ennek az
alkotasnak az 1,2 millidrd dollaros
bevétele is a Disney-hez vandorolt.

A masik tény, amelyre 2018
ramutatott: a keleti piac fontosabb,
mint valaha. Kina a masodik legtobb
bevételt termel6 orszag a vilagon,
ha filmekrél van sz, és mivel ott is
népszertiek a képregények, ezeket a
szamokat jorészt nekik készonhetjiik.
Erdekesség, hogy a 2013-as Jégvardzs
cim@ Disney-mese népszertibb volt
Azsidban, mint az USA-ban.

Végezetill meg kell emliteni a zenés
filmeket is, amelyek nagy meglepetésre

A tavalyi év tiz legtobb bevételt hozo

filmje vilagviszonylatbhan

1. Bossztidllék: Végtelen haboru:
2048400000 dollar

2. Fekete Parduc: 1346900000 dollar

3. Jurassic World: Bukott birodalom:

1309500000 dolldr

A hihetetlen csalad 2: 1242 800000 dollar

Aquaman: 1036 800000 dollar

Venom: 855 800 000 dollar

Mission: Impossible — Utohatas:

791100000 dollar

Bohém rapszddia: 779 600 000 dollar

9. Deadpool 2: 737 800 000 dollar

10. Legendas dllatok: Grindelwald biintettei:

NS v
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648 800000 dollar

a pénztaraknal is jOl szerepeltek
tavaly. Ilyen volt a Bradley Cooper
altal rendezett Csillag sziiletik vagy a
Queen egyiittesrdl szolo életrajzi film,
a Bohém rapszddia. Az utébbinak még
a nyolcadik helyet is sikertilt elcsipnie
a bevételi listan.

Az elemz6k szerint a 2019-es év
még tobb bevételt fog produkalni a
kasszaknal, mint a tavalyi, mi, néz6k
pedig reménykedhetiink, hogy ez még
mindségibb filmeket eredményez.

H. T

ISASZEG ONKORMANYZATI TAJEKOZTATO



