Megjegyzesek
a Mozdulat - A magyar mozdulatmdiivészet
torténete és kapcsolatai 1902 és 1950 kozott cimmel
megrendezett tudomanyos kiallitas
és szimpdzium anyagahoz

Akidllitas 2012. junius 28. és szeptember 9. kdzétt volt athato, a szimpdzium megrendezésére pedig 2012.
szeptember 7-én kerdilt sor az Iparm(vészeti Mizeumban. A szimpdzium eléadasai megjelentek: Mozdulat
- magyar mozdulatm(ivészet a korabeli tdrsadalom és miivészet tiikrében. Szerk. Beke Laszl6—NeMeTH Andras—
VINcze Gabriella. Budapest, Gondolat, 2013.

A 20. szdzadi magyar mozdulatmuivészeti 6rokséget a hazai tudomanyos mdhelyek és az 6nal-
16 kutatasokat végzd szakemberek mutattak be a tanc szerelmeseinek nagy 6romére. A szimpo-
zium és a kiallitas tlkrot tartott a mozdulatmuivészet sokszintségének, ugyanakkor annak el-
lentmondasoktdl sem mentes epizddjainak is. A mozdulatmUivészet igazi lizenetét évtizedekig

méltatlanul elhallgattdk a magyar tancmivészeti és tancpedagdgiai hagyomanyban. A kidllitas
képanyaga a mozdulatmdvészet vér szerinti és szellemi 6rokoseinek visszaemlékezéseit és a téma-
val foglalkozo hazai torténészek, szocioldgusok, miivészettdrténészek, pedagogusok, babmivé-
szek eddigi kutatasait foglalta keretbe. A kidllitdés dokumentumainak és képanyaganak rendsze-
rezése Beke Laszlé koncepcidjanak, Vincze Gabriella kurdtornak, valamint az Orkesztika Alapit-
vany - MOHA - MozdulatmUvészek Haza - Mozdulatmivészeti Gy(jtemény vezetdjének, Fenyves
Marknak kdszonhet6. A képzémUivészet és a tanc irant elkdtelezett szakemberek kitling érzékkel

valogattak 0ssze a két vildaghaboru kézotti mozdulatmivészet személyiségeinek, kapcsolatrend-
szerének és szellemi 6rokségének relikvidit és lizeneteit. A targyi emlékek és a visszaemlékezések
az egykori alkotd kozosségek titokzatos belsé vildgaba engedtek betekintést. A program végé-
re kirajzolodott egy kiilonleges 6sszmUivészeti (Gesamtkunst) aramlat, amely nem ismert mifaji,
térbeli és idébeli korlatokat. Torekvései mogott egy sajatos életfilozofia (Lebensphilosophie), élet-
szemléletbeli valtozas (Lebensreform) éllt, amely a zsidé-keresztény kultura és az orientalista ha-
gyomany helyenként eklektikusnak tliné, mégis értékes kulturalis 6rokségeként hagyomanyozo-
dott az utokorra. A magas muivészetként szamon tartott akadémiai tancban a professzionalis

gyakorlat mégiil sokaig hianyzott a tudomanyos reflexio. A tanc filozéfidjara, esztétikajara, sze-
mélyiségformald erejére mégis szlikségiink van, bar eltéré indittatasbdl és felhasznaldi szin-
ten, ennek ellenére kevesen akarnak és tudnak beszélni réla. Ugyanez a paradoxon rajzolédik
ki a mozdulatm(ivészet megfoghatatlansagat hangsulyozo okfejtésekben. Az ellentmondas hat-
terében a ritualitasban és a szakralitasban gyokerez6 tanc ,m(ivészetté valasa’, majd ,profani-
zalédasa” all. Hozzajarul még a tancot kiséré érzelmek kavalkadja, szin- és formagazdagsaga,
amelyet igen nehéz szavakba Onteni. A jovében a tancelméleti és a tancpedagdgiai alapkuta-
tasokat felhasznald tudomanyos megkozelitésektdl éppen ezért jelentds valtozast reméliink.
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A mozdulatm(ivészet Ujrafelfedezése ismeretlen perspektivakat nyithat szamunkra. Bizunk egy
olyan paradigmavaltasban, amely megvaltoztatja a kdvetkez6 generacié gondolkodasat.

A kidllitason és a szimpdziumon bemutatott mivészek bebizonyitottak a tanc képesség-
és készség-, valamint személyiségfejleszté hatasat. (Kilonos tekintettel a mozgas megfigye-
Iésére; a testet felszabaditd tanc erejére; a tanc individualizald szerepére; a testtudatos tancos
mozgas felfedezésére; a helyes légzés alkalmazasara; az energia és a dinamika Osszefliggé-
seire; az id6 és a ritmus fogalmanak megértésére; az emocionalis folyamatok megélésére;
a kooperativ és konstruktiv alkotdmunka 6romére; az alkotéfolyamat koré fonddé tabuk ledon-
tésére.) Altaluk a mozgas rutinossa, a tancos attit(id latvanyossa, a testi emlékezet éberré, a test-
nyelv pedig tudatossa valt.

A szimp6zium eléadasaibol megsziiletett tanulmanyok tematikusan csoportosithaték. 1. Az élet-
reform-térekvésekhez kapcsolddd mozdulatm(ivészeti hagyomany tarsadalomtorténeti és tar-
sadalomszocioldgiai hattere; 2. a mozdulatmdvészet multimedialis, interdiszciplinaris, multikul-
turalis és intermedidlis kapcsolatrendszere; 3. a forraskutatasra tamaszkodd visszaemlékezések
és egyes életmivek bemutatasa.

Az életreform-torekvésekhez kapcsol6dé
mozdulatmiivészeti hagyomany tarsadalomtorténeti
és tarsadalomszocioldgiai hattere

Beke Laszl6 miivészettdrténész (MTA BTK MUvészettorténeti Intézet, Magyar Képzdmivészeti

Egyetem) Mdivészet-e a mozdulatmiivészet? — mUivel6déstorténeti szerepek cim( el6adasa a két
vilaghaboru kozotti mozdulatm(vészeti és a kortarstanc irdnyzatok szertedgazé kapcsolatrend-
szerének attekintésével foglalkozott. Nem csupan elemezte a tobbi tarsmivészettel (zene-, bab-,
képzémlivészet, filmmdlvészet) szoros szimbidzisban fejl6dé iskolak jellegzetességeit, hanem

tarsadalom- és mivel6déstorténeti szempontbdl is megvildgitotta a korszakot, amelyben a roko-
ni, barati szalak szovevényes haldjanak, a filozéfiai, esztétikai kérdésfeltevések, definicidk és

megkdzelitések ismerete nélkiil nehéz lenne eligazodnunk.

Németh Andras tanszékvezetd egyetemi tanar (ELTE PPK Pedagdgiatorténeti Tanszék,
Magyar Tancmdivészeti Féiskola, Pedagdgiai Tanszék) Eletreform-térekvések és tdncpedagdgiai
reformok a 20. szdzad elsé felében cimUi eléadasaban a recepcids és a hatastorténeti 6sszefliggé-
sek figyelembevételével elemezte a 19. szazad végétdl szarba szokkend életreform-torekvéseket.
A szerzé ravilagitott a kiilonféle iskolak szellemi holdudvarara, a kapcsolédd nemzetkozi iranyza-
tok hatasmechanizmusaira, amelyek meghataroztak a hazai és a klfoldi reformpedagdgia ar-
culatat. Az eléadas egyik eréssége annak a filozdfiai és kulturkritikai szemléletvaltozasnak a be-
mutatasa, amelyet tobb évszazados folyamat el6z6tt meg. Gyokerei visszanyulnak a felvilagoso-
dasig és a romantikaig, majd elagaznak a klasszikus német filozofia, a pesszimizmus, illetve az
életfilozofiak iranyaba (képviselve ezzel a magara maradt ember ,6nmegvaltasanak” szamos
kisérletét).

Boreczky Agnes fSiskolai tanar (ELTE PPK, IPPK) Mds m(ivészet - Uj kzénség. A mozdulat-
mUivészet és a korabeli tdrsadalom cimii el6éadasabol csaladtorténeti, szocioldgiai adatokkal és
tényekkel lettiink gazdagabbak, amelyek tovabb erésitették a mozdulatmivészeti iskolak és sze-
mélyek szoros kapcsolatrendszeri halojat. A szerzd bebizonyitotta, hogy a mozdulatmivészet
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a 20. szazad szinte minden jelentésebb szellemi aramlatdhoz kétédott. A csoportok kozotti érint-
kezés pezsditéen hatott a kor miivészeti iranyzataira. A halézatkutatasi megkdzelités lehetévé
tette, hogy a mozdulatmuivészet tarsadalmi tere kordli szellemi tér is vildgosabban kirajzol6d-
hasson.

Detre Katalin tarsadalomtorténész (ELTE BTK, doktorandusz) az Gjkori sportmozgalmak,
az arisztokratak korében népszerl sportélet elemzésével és a testgyakorlattal foglalkozo ko-
rabeli hazai irodalom ismertetésével vezette be Testkulttra, életreform, egészség, szépség, szabad-
id6 cimU el6adasat. A szerzé az alternativ testmuivelési rendszerekkel foglalkozva a testkultu-
ra-mozgalmon belil négy jelentésebb dramlatot irt le (ritmusmozgalom, dzsiai testgyakorlatok,
fény és leveg6-mozgalom - Freie Korperkultur, eré és szépség - fitnesz- és body building-moz-
galom). A ritmusmozgalom figyelemre mélté mddszertani elmélettel és gyakorlattal rendel-
kez6 irdnyzatokat takar (delsartizmus, az amerikai szabad tanc, Hedwig Kallmeyer-féle harmoni-
kus vagy esztétikus gimnasztika, a Mensendieck altal kidolgozott néi torna, az antropozdfia
talajan sziiletett euritmia mozgdsrendszer). Az azsiai testgyakorlatok szellemiségének szinkre-
tizmusa egyesitette magaban a tavol-keleti és ezoterikus testmuivelést, valamint a hinduizmus,
buddhizmus, illetve a teozofia filozofiajat.

A mozdulatmivészet multimedialis, interdiszciplinaris,
multikulturalis és intermedialis kapcsolatrendszere

Fligedi Janos tanckutato, tudoméanyos munkatars, egyetemi docens (Zenetudomanyi Intézet,
Magyar Tancm(ivészeti Féiskola) A Ldbdn-kinetogrdfia a Szentpdl-iskoldban cim( eléadasa Szent-
pal Olga mozdulatmUivész kinetografiai munkassagat elemzi. A kutatasbol kideriilt, hogy Szentpal
joggal vonulhatott be a magyar mozdulatmdvészet ,tudds néinek klubjaba’; ahol mélté helyet
foglalt el Dienes Valéria és Berczik Sara mellett. A notaciotorténeti bevezetésbdl megtudhattuk,
hogy a Laban-kinetografia megjelenése az 1930-as évek végére teheté Magyarorszagon. A laba-
ni tancjeliras (kinetografia) modszerét Szentpal nemcsak adaptalta és érté szemmel fejlesztet-
te tovabb, hanem at is adta ismereteit a tehetségesebb ndvendékeknek. A tanulmany szerzéje
megemlékezett a kinetografiai hagyomanyt 6rz6 egykori tanitvanyokrol: Lérinc Gyorgyrél és
Merényi Zsuzsardl (a Magyar Allami Balettintézet alapitirdl), tovabba a testtechnikakrol, a tor-
ténelmi tarsastancokrol, a néptancrdl és a koreografiardl. Szentpal Olga kutatasi eredményeit,
tudomanyosan megalapozott rendszerét azéta sem sikerdilt feliilirnia az utékornak.

Tészabo Julia (ELTE PPK Pedagdgiatorténeti Tanszék) Mozdulatmdiivészet és tdnc a baba-
és babmdivészetben cim( el6addsdban szép ivet irt le. A szerzé végigkdvette a keleti szinhdz-
torténeti hagyomany Ujraéledését a 20. szazadi babmdivészetben, annak ellenére, ,hogy mi
Eurépaban - az évszazadok alatt teljesen elveszitettiik a képességiinket az 6si szinhazmuivé-
szet komplexitasanak a befogadasara”' Nagyszer( volt, amikor a komplex zene, tanc-, bab-,
szinhaz hagyomanya Ujra létjogosultsagot nyert, és el tudta fogadtatni gazdag formanyelvi sok-
szin(iségét. A valtozatossag a kor mas mivészeit (irodalmarokat és képzémUvészeket egyarant)
magdaval ragadta. Az Eurépaban marginalisnak szamité babmifaj (Lotte Pritzel) a kor megha-
taroz6 alkotémuivészeit, példaul ismert tancosait is magahoz édesgette. Niddy Impekoven
és Anita Berber a tanc formanyelvének segitségével a valésagban is életet leheltek a Pritzel-

Ronald KurT: Indien und Europa — Ein kultur- und musiksoziologischer Verstehensversuch. Bielefeld, Transcript, 2009. 38-40.
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babdkba. A kor hangulatat tiikr6zé babeléadasok szovegkonyveit népszeri irdk (Rainer Ma-
ria Rilke, Oskar Schlemmer, Németh Antal) fogalmaztak meg mdvészi moédon. Lényeges, hogy
a képzémlivészeket sem hagyta hidegen a babmiuvészet fejlédése. Marie Vassilieff, Natalia
Goncsarova és Mihail Larionov is avantgard stilusu figurakkal és maszkokkal lepték meg a ko-
zonséget. Paul Poiret divattervezd tervezdiskolajaval és az Atelier Martine nevi mdhely meg-
nyitasaval kdzvetlenll is hozzajarult a mivészeti nevelés Ujabb kisérletéhez. Szamos magyar
mivész: Blattner Géza, Abel Frigyes, Detre Szilard is megérezte a mfajban rejl6 kiaknazatlan
lehetdségeket, és népszerdsitette a stilusteremt6 babeléadasokat.

Vincze Gabriella mUvészettorténész (MTA BTK Mdvészettorténeti Intézet, doktorandusz)
Kelet a magyar mozdulatmiivészetben cim(i el6adasa az orientalista hagyomany szinkretista ki-
sérleteit tarta elénk. A Madzsar-, illetve a Dienes-iskoldban a filozéfiai gondolkodas a Schopen-
haueren nevelkedett Nietzsche, valamint Bergson hatdsara er6sédott meg, majd teljesedett ki
a teozofia tanainak elfogadasaban. A hindu és a buddhista filozdfia lizenete tobbnyire csak fel-
szinesen érintette meg a mozdulatm(vészeti iskolak képviseldit. A féleg Délkelet-Azsiabol szar-
mazé tradiciok adaptélasa a mitoldgiai hagyomany és a misztériumjatékokhoz hasonlé koreo-
grafiak (a teremtésmitoszok, illetve tlztanc, tibeti 6rdogtanc) tjraalmodasaban nyert értelmet.
Az autentikusabb Utkeresésre vallalkozo, filozofikusabb Dienes-iskola az Indiat megjart mivé-
szek, kutatok, orvosok kozvetitését tartotta fontosnak, mig a Madzsar-iskola egzotikus fliszer-
ként hasznalta a keleti vilag hangulatat. Az elébbi a filozofikus gondolkozasra hatott terméke-
nyitéen, az utébbi emdcidkat valtott ki és inspiralta a dinamikus és a vibralé alkotasok megszi-
letését. A két irdnyzat mellett a szérakoztatd tancmuifajok rajongoinak meg kellett elégednie
a Keletet szerényen ismerd, mégis stilust teremté mivészekkel (Ruth St. Denis, Sent M'ahesa,
Sybaris de Severas).

A forraskutatasra tamaszkodo visszaemlékezések
és életmivek bemutatasa

Fenyves Mark mozdulatm(vész, orkesztész, mozdulattorténész (Orkesztika Alapitvany — MOHA
- Mozdulatm(vészek Haza — MozdulatmUvészeti Gy(ijtemény, Dienes Valéria mozdulat-hagya-
tékanak gondozdja) Orkesztika és Dienes Valéria, Berczik Sdra és a Berczik-iskola cimU el6adasa
személyes hangvétell visszaemlékezésként hangzott el egykori mestereirdl. Berczik Sara élet-
muvét az intellektualis megkozelités, a mddszeres gyakorlat harménidja, az esztétikum keresé-
se, a magas foku zenei mUveltség, az ért6 és megérto, kreativ, inspirativ mozgas hatotta at. A rit-
mikus sportgimnasztikdt megalapozé irdsai a zene és a mozgas segitségével navigaljak a pe-
dagdgusokat a tanc tanitasaban. Dienes Valéria élete és munkassaga igazi példa volt kortarsai
szamara. Nem csupan megtapasztalni, élvezni akarta a tanc pillanatait, hanem érteni és kozve-
titeni is kivanta tanitvanyainak a tancrél szerezett tudasat. Kiilfoldi tanulmanyutjain felismerte
a tancelméleti tudas (a zene, a tanctorténet, a koreografia) alapjainak sziikségességét, amely-
nek elsajatitasahoz a matematika, a filozdfia, az esztétika elengedhetetlen. S a kétféle tudasba-
zis ért6 kezekben a tanc formanyelvének gazdagodasat eredményezte. Berczik és Dienes gon-
dolkodasmodjaban a szabalyozott, rendszerezd, szintetizal6 és teremtd erd egyarant fontos
szerepet jatszott. Modszertanuk, szellemiségiik és szakmai sikereik 6sszeforrtak a mozdulatmd-
vészetrdl alkotott idealizalt képpel.
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Lérinc Katalin tdncmuivész, egyetemi docens (Magyar Tancmuivészeti Féiskola) Egy 6rékség
birtokaban: Lérinc Gyérgy és Merényi Zsuzsa cim( el6éaddsa nem nevezhet6 egyszeri vissza-
emlékezésnek. A tancszakirova és kritikussa érett tancmvész Lérinc Katalin megélt szakmai
tapasztalatai tiikrében allitott mélté emléket sziileinek, a 20. szazadi tancmiivészet és tancpe-
dagdgia két kivételes doyenjének. Lérinc Gyorgy és Merényi Zsuzsa szakmai sikerei kozé nem
csupan a neviikkel fémjelzett Allami Balettintézet sorolhatd, hanem az a komplex oktatdi-neve-
I6i munka is, amelyet a mozdulatm(ivészetben is jartas két balettmester felvallalt. Mindket-
ten hozzajarultak ahhoz, hogy a hazai klasszikus balettmivészet a Vaganova-technika kristaly-
tiszta adaptalasa mellett egyedi szin- és formavilaggal gazdagodhasson. S ez a valtozas még
a politikailag legnehezebb idékben is felhivta magara a nemzetkozileg elismert koreografusok
és a kozonség figyelmét.

Lérincz Viktor jogéasz, mlivészettorténész Pdrhuzamos életrajzok: Kemény Ferenc — a sport,
a pedagdgia, a pacifizmus és a miivészet kapcsolodé hdlozatai cimi el6adasa az ujkori olimpia-
torténet és az eurdpai oktatasigy egyik karizmatikus alakjanak allitott emléket. Figyelme nem
csupan a sport- és az olimpiai mozgalom eseményeire terjedt ki, hanem a mentalhigiéniara,
tovabba a pedagogiara is. A forrasfeldolgozas Kemény levelezésére tamaszkodik, akinek szemé-
lyiségét és munkassagat illetéen szamtalan tisztazatlan pont fedezheté fel, kezdve a szabad-
kémuvesség iranti vonzalmatol a Pierre de Coubertinhez f(iz6d6 szakmai, illetve személyes
kapcsolatain keresztiil a haldlat megel6z6 eseményekig. Kemény tudoménytorténeti eredményei
is vitathatatlanok. irasai, tanulményai hatésa tullépett hatarainkon, s ezt nem csupén a befolya-
s0s nemzetkdzi szervezetekben értékelték, hanem tudomanyos korokben is, mivel Nobel-dijra is
el6terjesztették.

Mizerdk Katalin



