Gyermekélet Makon és koérnyékén

a XX. szazad elso6 felében
I

MARKOS GYONGYT

(Makd, Jozsef Attila Mizeum)

miult szdzad vége ota a qyermek, a gyermekélet kutatott teriilete

a néprajztudomdnynak.” A Dél-Alféldén Kdalmdny Lajos, Kovdcs
Jdnos, Bdlint Sdandor® kutatdsain tul elsésorban az emberélet elsé for-
duldja, a sziiletés koriili szokdsok keltették fel a kutaték érdeklodését.”’ A
gyermekek életében jelentds szerepet jdtszo jatékrol is sok tanulmany
Jjelent meg vidékiinkrél.* A gyermekvildg tdgabb teriiletének vizsgdlatat
tobb kutaté is végezte.

A kisgyermekek nevelésével kapcsolatos szokdsok elsé részét: a kis-
gyermekek gondozdsdt (étkezés, alvds, tisztdlkodds, 6ltézkéddés) és a
nevelési elveket a Dél-Alféld sziikebb teriiletén, Makon és kdrnyékén
(Apdtfalvdan, Maroslelén, Foldedkon és Csanddpalotdn) mutatjuk be.?

* k%

A sok gyermek a hagyomdnyos paraszti tarsadalomban természetes
volt. Vidékiinkén is ismert volt a mondds: ,Ha Isten baranykat ad,
legelét is ad”. A miult szdzad végén és a szdzad elején a csaladonkénti
dtlagos gyermekszam 8-10 volt. Makon a két vilaghdboru kézoétt, a
kornyezé falvakban a II. vilaghdboril utan vdlt dltalanossd a kevesebb
gyermek egy-egy csalddban. .

I A teljesség igénye nélkiil: Gonczi Ferenc 1937., Kresz Mdria 1944., 1949., Gazda
Kldra 1980., Kapros Mdrta 1986., Fiigedi Mdrta 1988. :

? Kovdcs Jdnos 1901., Kalmdny Lajos 1971., Bdlint Sdndor 1980.

? Belovai Sandor 1948., Ferenczi Imre 1977., Juhdsz Antal 1978., Kiss Lajos 1919., ifj.
Lele Jézsef 1987., Markos Gydngyi 1986.

* 1974-ig v6. Felféldi Ldszlé, majd Balint Sdndor 1980., Bdrkdnyi Iidiké 1990., Felfoldi
Ldszl6 1984., Kiss Mdria é. n.

5 Bdrkdnyi Ildiké 1992., Filep Antal 1971., Kiss Lajos 1981., T. Knotik Mdrta 1971.,
Markos Gyéngyi 1992., Nagy Gyula 1975. 345-348, 354-357.

A sajat gyiijtésemen kiviil folhaszndltam a Jdzsef Attila Mizeum és a Mdra Ferenc
Mtzeum (késébbiekben JAM A ill. MFM NA jelzettel) anyagdt. Kiilén ki kell emelni Pdnczél
Jozsefné: Gyermeknevelés a szdzad elején (MFM NA 715-79) (ll. Szigeti Gydrgy: A kisgyer-
mekkor hagyomdnyai Apdtfalvdn (MFM NA 906-85) c. dolgozatokat.
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A gyermekek gondozdsa, nevelése az anya feladata volt a miilt
szdzad végén is, ebben a szdzadban is. Mig tébb generdcié élt egyiitt, a
nevelés folyamatdban, a hagyomdnyok &rzésében kiemelkeds szerepe
volt a nagymamdnak. A nevelés elvei, legfontosabb szempontjai nem
elére meghatdrozottak voltak. Tudatos és pontos volt a cél: a csalddbol
Orokolt értékrend érvényestilt a kbvetkezs generdcié életében is. A mult
szdzad végén, a szdzad elején vidékiinkon is dltaldnos lehetett az a
szigor a csalddi életben, amelyrél Nagy Olga a kévetkezbképpen ir: A
parasztcsalad nevelési modszerében legszembetiinbbb az a minden
engedékenységet kizdré szigor, mely igen egyszerii és egyben hatdsos. A
parasztgyermek pontos utasitasokat kapott, de megkapta hozzd a meg-
Selel6 végrehajtdsi utasitdst is, és tudta, hogy a feladat nem teljesitése
esetén kijar a biintetés... A szigor tudatos volt. "7 Az ilyen jellegii szigor és
tekintélytisztelet térségiinkcben a szdzadforduldé utdan csak nyomokban,
toredékekben lelhetd fol. Szerepet jdtszhatott ebben a régi, hagyomd-
nyos csalad felbomldsa, a gyermekszam csékkenése. Bdr vidékiinkoén
nem volt dltaldnos az egykézés, de a vdrosi lakossdg kérében, kiilonésen
a vagyonosabbakndl a tendencia megfigyelhets volt.? .

A kisgyermek gondozadsa

Az 1-6 év kozotti gyerekek ondllé korosztdlyt alkotnak. Elnevezése
kisgyermelk (,,gyerok”, aki csak fitt jelent), kislany. Apdtfalvan ré-
gebben ubonyosok, aproészentek, késébb kicsik, kisgyerekek,
aprésag volt a nevilk.

A gyermek élete 3 éves korig a csaldadon beliil zajlott le, ,részére a
tdarsadalom egyelére csak a csalddi keret volt.” Itt szerezték elsé is-
mereteiket. A sziil6k, nagysziilék, testvérek vezették be a mindennapos
tevékenységbe. Ebbe sziiletilc, ebbe nevelbdik bele. ,Amikor azt mond-
Juk, hogy belesziilettiink egy adott és egy elddeink dltal megteremtett
kultaraba és életmdédba, hogy azt elsajdtitva alakitsuk és meguvdltoztas-
suk, tudjuk, hogy ez a belesziiletés és elsajdtitds el6szor és meghatdrozo
mddon a csaldadot jelenti.”m — olvashatjuk H. Sas Judit szociolégiai ta-
nulmdnydban. Ebben a korban a legfontosabb az anya szerepe. A
nagyobb gyerekek felelésségtudattal ldttdk el a rdjuk bizott kistestvér
Seliigyeletét, igy az anya zavartalanul végezhette munkdjat.

7 Nagy Olga 1989. 89.

8 Jo6 Imre. 1931. 7.

® Tdrkdny Sziics Erné 1981. 162.

19 H, Sas Judit: Eletméd és csaldd. Idézi Nagy Olga uo. 37.
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Etkezés

A kisdedet az Annya rendszeresen Esztendeig szoptatja: ha nem
kézbe kapatjdk az ételre, elsébenn is annak az ételnek a levébdbl advdnn
néki mellyet a Kereszt Anydk kiildenek. Az utdnn pedig téjjel pépet
J6znek neki lisztbdl, vagy pedig tejjes kenyeret adnak enni. Ez okozza
osztdnn a sok gilisztas gyermeket, kik el sdppadvdn elfonnyadvdn 2-3
esztendds korokbann elhalnak™' - irja a XIX. sz. elsé felér6l Kiss Bdlint
szentesi lelkész. A szopdsrdl a rendes ételre vald dtdlldas alapelvében
még egy évszdzad millva is hasonléan tértént. Makon és a kérnyékbeli
falvakban, tarsadalmi kiilénbség nélkil ,,a pici gyereket tgy etették,
hogy a sziilé megragta (az ételt) a szdjaban, oszt tomte a gye-
rekbe... ecsécsalta.” Féldedkon ismert a mondds ,,Csécsa baba, nyeli
dajka”.'? Kés6bb dlbe liltetve kistanyérbdl kiskandallal etették a kisgyer-
~meket. Révid ideig tartott a pépes ételek (dardstej, tejestarhonya, krum-
pli, rantott leves stb.) fogyasztdasa, mielébb a felnéttekével azonos kosz-
tra és éndllésagra szoktattdk a kisgyermekeket. Az étkezések rendje a
Sfelnéttekével egyezd volt. Elbészér a felnétt férfiak kaptak az ételbdl,
utdna kovetkeztek a gyerekek. A madr éndlléan étkezni tudé gyermeknek
nem volt szabad a felnéttek asztaldhoz iilni. Altaldban kiilén, kerek vagy
négyszogletes asztal mellett, kis samlin vagy tadmlds széken iilve fogy-
asztottdak el a gyermekek az ételt. Ezen kiviil Makén, Apdtfalvdn,
Csanadpalotdan, Kévegyen is szokds volt a kemencepadkan, kuckéban
esetleg kiisz6bdn iilve is enni. A tobbgyermekes szegénycsalddokndl
foldre teritett pokrécon étkeztették a gyermekeket.

Malkon az iskola befejezése utdan, mdsutt felnétté vdlds kiiszébén, a
Jelnéttekével azonos munkavégzéssel lettek jogosultak a felnéttek asz-
talahoz iilni. A kézépkorban még dltaldnos tdlbol evés Apdtfalvdan
néhdny csalddndl, Csanddpalotdan tanyaiaknal még az 1920-as években
szérvdnyosan élt. Asztalos P. Kalmdn igy emlékezik vissza e szokdsra:
»Mi nagyobbacska gyerekek egy kisebb asztal kéré telepedtiink s
mint a felnéttek, k6zés edénybdl ettiink. Persze, az egy-két éves ki-
csik ilyenkor ne labatlankodjanak, dlléba keriiltek.”'® ,Még kis-
sebbek vétak, akkor vot nekik olyan kis asztaljuk, hozza kis sam-
liszékok, azok aklkor ott éttek.” (Imre Lajosné, Makd).

»Mikk6 nagybdtyamékhon kimontiink, azok meg tizenégyen vétak,
mink meg nyécan. Lent a fé6don, cseréptanyérba raktidk a kenyeret
apamék, oszt hun kézzel, hun marokkal, igy éttiik aszt a kenyeret.
Meg a tejet. Olyan 6rémmel.” (Balla Imre, Maroslele).

U1 Filep Antal 1971. 127.
12 Sipos Erzsébet. 1982. 30.
13 Jozsef Attila Miizeum Adattdra (a tovdabbiakban JAM A.) 312-74.
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A hagyomdnyos étlkcezési rend Makén mdr a szdzadforduléra félbom-
lott. A sokgyermekes szegénycsalddokndl a huszas évekig megmaradt.
Az apatfalvi vdltozasok folyamatdt és okait — Szigeti Gyérgy szavait
idézve — térségiinkre dltalanosithatjuk. ,Ahol a nagy asztalndl az apa
volt a csaladfé, mert a nagyapa mar nem élt, vagy mert mdshol lakott,
ott a mdédosabb helyen a gyereket, ha csak egy volt, a nagy asztalhoz
liltették, de ha magdt jol biré nagyapa is iilt az asztalndl, aklkor neki a
tekintélye ezt nem engedte meg. Akkor még azt mondta az dregapa:
»Maj’ ha kaszdlni tucc fiacskam, akko iihecc az asztalhon!«”™*

A kbz0s tdlbol evés szokdsdnak felbomldsa utdn a gyerekek kaptak
cserép, majd zomancozott tdlkdt, bogrét. Mdar a kisgyermeknek is fe-
ladata volt vigyazni az edényeikre.

Az étkezések elbtt és utan a felnéttek és a gyermekek imdt is mond-
tak: ,Edes Jézus (Jovel Jézus) légy vendégiink, dldd meg, amit
adtal nékiink”, ill. ,Aki ételt italt adott, annak neve legyen aldott.
Amen.” — voltak a legismertebb gyermeki imdk.

Az étkezések gyakorisdgdban és az ételek mindségében a csaldd
gazdasdgi helyzetéb8l adédott eltérés. Altaldaban elmondhatjuk, hogy a
kisgyermekek ugyanazt a kosztot kaptdk,mint a felnéttek. A kiilénbség
annyt volt, hogy a gyermekelk tébb tejterméket fogyasztottak. A f6 ét-
kezések kozitti ,kenyerezést” dltaldnosnak mondhatjuk (Apdtfalvdn
wturas”, tejfolés, Csanddpalotan zsiros, lekvdros volt a kedvelt.) A sze-
gényparaszt csaladok életmdédja nem engedte meg, hogy a gyerekekkel
kivételt tegyenek. Nagygazda sziil6k, médosabbak is arra szoktattdk
gyermelkeeiket, hogy ne vdlogassanak, mindent egyenek meg. Becstiljék
az ételt, az élelmet, kiilonésen a kenyeret. Evés kdzben vigydztak a fe-
gyelemre, ne szircséljenek. A rosszul evé gyereket Apdtfalvan igy biztat-
tdk: ,Egyé’ te kakabélii, mé&’ nem lész beliiled katona!” vagy ,.Egyé’
te nyévaszta, me’ béngas maracc”. 15

A gyermekeknek kedveskedtek kiilénféle siiteményekkel: mézes sii-
teménnyel, késébb piskotafélékkel. Csanddpalotan példdul kenyérsiités-
kor langost, kiscipot, kalacssuteskor egy-egy Jonott kaldacsbdl csirke for-
mat siitéttek a kicsiknek.'®

Alvas

Mint dltaldban a parasztcsalddokndl, térségiinkben is egységes kép
bontakozik ki a kisgyermekek fekvéhelyére vonatkozdéan. Egy-két éves
kordig bolcsé a gyermek alvéhelye. (Szegenyebb helyeken a teknd, mo-
dosabb csalddokndl a vesszé babakocsi.)'” A bélcséb6l kikertilt kisgyer-

™ Szigeti Gyorgy MFM NA 900-85.

'% Szigeti Gyérgy MFM NA 900-85.

' Pénczél Jézsefné. MFM NA 758-80.

7 Részletesebben vs. Markos Gyongyi 1986.
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mek helye a XX. sz. elejéig a kucké és a vacok. ,Lakd hellyek a gyerme-
keknek télenn dltal rendesen a padka és a ktzkod, innen ezt a szegény
hdzaknadl tseléd hdznak nevezik. Ha valamelyik gyermek ezenn kiviil a
hdzbann égyeleg ezzel utasitédik rendes hellyére ,padkdra gyermek”.”'®
A vacok a kemencepadka és az dgy végéhez deszkdabdl hdzilag készitett
alvéhely, amelyen nagyobb gyerekek éjjel, kisebbek nappal is pihentek.
A deszkdra egy szalmazsdkot (trézsdkot) tettek, azt letakartdk rongy-
pokroccal. Nappal kivdlé jdatszéhely is volt.

Sokgyermekes csaladban a gyermekek szamdra készitettek négy ke-
réken gurulé alacsony dgyat. Alja és vége deszkdbdl volt. Makon toli
vagy toliagy, Apdtfalvdn, Csanddpalotdn és Kévegyen tolé volt a neve.
Nappalra az dgy ald guritottdk, este lefekvéskor kihiiztdk a szoba kéze-
pére. Tobb gyermek is elfért rajta. ,A pisldkolé mécses vilagossaganal
kihuzigaltak az agyak aldl a toloagyakat (rekamier elédjét) és az itt-
ott elaludt gyerekeket, ha addig valaki belé nem rakta, a toléba fek-
tették, majd az asszonyok megvackoltak (agyat vetettek) és két-
harom csalad egy szobaban lefekiidt aludni. Mig a felnéttek agyban,
a nagyobb gyerekek toléban aludtak, addig a kicsinyeket bécsébe
Jektették és ha kellett, mert valamiért sirtak, akkor ringattak.” —
emlékezik vissza a csanddpalotai Asztalos P. Kalman."

Gyerekeknek dltaldban lepedét nem tettek. Haléruhdt maga az anya
készitett nekik. Szegény csaldadokndl az alsé ruhdjukbdl vagy a nappal
hordottakban (ubony) aludtak, sokszor egész héten ugyanabban. Kiilén
takardjuk nem volt, a felnéttek ruhdja, vastag kabdtja keriilt a gyermek-
re.

Este lefekvéskor imddkoztak a gyerekek, amire az anya vagy a
nagymama tanitotta 6ket. Altaldnosan ismert esti imdk voltak:

.En istenem, jé istenem
Becsukddik mdr a szemem,
De a tied nyitva atyam,

Amig alszom vigydzz redm!
Vigydzz kedves sziileimre,
Meg az én jé testvéremre,
Mikor a nap Ujra felkel,
Csoélkolhassuk egymadst reggel.
Amen.”

,En lefekszem kisdgyamba
Mint urjézus koporsoba.”

18 Filep Antal 1971. 128.
19 Asztalos P. Kdlmdn JAM A 312-74.
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Tisztalkodas

A kisgyermeket anyja hetente egyszer a csaldd szokdsatol fiiggben
szombaton vagy vasdrnap este fiirdette, tetStél talpig megmosdatta.
Ilyenkor cseréltek alsé és fels6ruhdat is. A fiirdetés a konyhdban (Féldedl,
Apdtfalva) vagy a szobdban (Apdtfalva, Csanddpalota, Makd) tértént fa
moséteknében hdziszappannal. Tébb csalddndl haszndltak csak mo-
sakoddsra un. kisteknydt. A gyerekek egymds utdn, esetleg ketten
egylitt fiirédtek. A heti egyszeri tisztdlicoddshoz tartozott a hajmosds is.
A hat éven feliili gyerekek fiirdetése (fiirdése) még ennél is ritkdbb volt.

Nap kézben, ha a gyerek maszatos (Apdtfalvdin macatos, Foldedkon,
Csanddpalotdn morcos) volt, az édesanyja vagy a nagyanyja
(Apdtfalvdn sziile vagy dajkdja, Makon dajkdja) a ,,szdjabol eresztett
vizzel” mosta le a gyermek arcdt és a kéténye sarkdba megtérolgette.
Madskor a kétény sarkdt vizezte be, s a mdsik, szaraz oldallal ,tisztdlta
le”.

Nydron a mosakodds és a tisztdlkodds az udvaron a valytndl tértént.
Esténkeént az arc, kéz és a lab mosdsa kdtelezd volt mind a kisebb, mind
a nagyobb gyerekek szdmdra. A kisebbek sziiléi vagy testvéri segit-
séggel, az 6t-hat évesek mdr éndlléan végezték el ezeket a miiveletelket.

»Vasdrnap vét a tisztalkodas. Hat mondjuk a gyerékoket mog-
fiirdette az anyam majdnem minden este. Vot az a nagy mosdéteknd,
oszt abba. Nem vét akkor még fiirdékad ilyen helyt, mint most. Meg
fiirdészoba. Betétték ide a konyhdba a nagyteknét osztdn vizet
bele”. (Vizhdanyé Mihdly, Féldedk).

»Arra is emlékszem nem tudom, mekkora lany vétam, nem nagy,
mostuk este a labunkat a vajundl. Este fekiidni, vittitk a bocskort
vagy papucsot, rongyot ki a kuthon labat mosni.” (Kiisz Ferencné,
Makod).

A fogak dpoldsdra nem szoktattdk a kisgyermekeket.

A kisgyermek hajat el6szor egy éves kordban vdgtdk le. Apdtfalvdan
tigy tartottdk, ha elébb vdgjdk le, nem né ki. Hirom éves korukig kisld-
nyoknak és kisfitknak is ,fésiibe fogva” az anya vdgta le. Térségiink-
ben mindeniitt igyekeztek minél hamarabb befonni a kisldnyok hajdt.
amikor elég siiriinek taldltdk, nem vdgtdk tovdbb, dsszekétitték. Igazi
copfos hajviselet csak iskolds korra alakult ki.

Oltozkodés
A kisgyermekek 6ltézkddésére akdr a vdrosban, akdr falun vagy

tanydan, nem sok gondot forditottak. A szdzad elejélg egységesnek tiinik
a kisgyermekek odltozete. Ot-hat éves kordig a fitl és ldanygyermekek
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ugyanazt viselték, apdtfalvi széhaszndlattal ,egy szérbe”® jartak. Ez
az ubony vagy zubony volt. (Mindkét elnevezést haszndltdk.) A szdzad
elsé évtizedeiben Makon mdr vdrosias 6Oltézetiik volt a gyerekeknek.
Kisldanyoknak ruha, ill. szoknya-bliiz, kisfittknak ing és fekete klott
nadrdg. Apdtfalvdn , Féldedkon, Csanddpalotdn a vdltozds a huszas,
harmincas években kévetkezett be. A kisgyermekek nevelésében az
oltozkodés teriiletén mutathatdk ki tdrsadalmi kiilonbségek. A nagy-
gazddk, a jobb médiak hamarabb vettek vagy csindltattak gyermekiik-
nek modernebb és tébb ruhdt, mint a szegényebb csalddok.

»Kinek mennyi volt a jovedelme. Volt, ahol szép ruhdt véttek, a
madsiknak mog nem vdttek olyan hamar, mert nem tellett.” (Mako,
JAM A).

~Néttek, akkor man kis szoknya vét. Ami akkor vét szokas. Kicsi
kordig, olyan hdarom-négy éves kordig egyformdba vétak. Asztan a
kisgyerekék kaptak kis nadrdgot, a ldanyok meg maradtak az
ubonyba.” (Kiisz Ferencné, Makod).

~Még ojan négyéves vét (fia). Osztan még itten vot bucsi, aztan
begyiitt ide i is. Fel vot szépen Otoztetve, sotétkkék matrézruha vét
rajta, fehér zokni, meg sarga cipd, fehér kalap. De nagyon szép vét.
A ségorném aszonta, hogy innye erre meg amarra, az annydt annak
a koloknek, gy néz ki, mint egy polgarmestor fia. Ojan szép vét.”
(Katona Jézsefné, Makd).

Az ubony legegyszeriibb formdja egybeszabott, szoknyaszeriien
végzb6dd felséruha. Az linnepléset készitették szabottan, gallérosan,
esetleg mandzsettdval. Az évszaknak megfelelé vékonyabb vagy me-
legebb anyagbdl varrtdk. Anyaga lehetett karton, kékfests, parget. Alda
kisinget adtak. Csanddpalotdn a gyermek két-harom éves kordig a
csecsemdinget haszndltak. Ez hdtul nyitott, egyenes szabdsi, csak a
karoltét szabtdk ki. Nyaka pertlivel kotédétt. Unnepre ,,slingélt” vagy
csipke gallért varrtak rd, mellére ,zajmedlit”. Kés6bb vdllon gombolds
ing keriilt a ruha ald. Ez egybeszabott, oldalt alja béviilt. Nyaka eldl-
hdtul kerek, ujjatlan, vdlldn &sszevarrtdk vagy gombbal nyilott. A
»pondolyés gyerék” elnevezés, amely Csanddpalotdan®' és Foldedkon??
ismert, a gyerekek nydri hosszting viseletére utal. Makdéi haszndlatdra
csak szérvdnyos adataink vannak.

»Mer akkor még nem vét ugy a kicsiknek ilyen ruhdk készitve,
mint most van. Akkor még mikor, meg madan mink is égyelegtiink,
mentiink, egy kis festé ubonyt varratott anyank rank. Olyan mintha
fé'vonne egy ruhadt. Hosszi ujju, nyakas. Nem vét annak gombja,
csak olyan bebuvés vét. Oszt akké’ csak avvét rajtunk, hdtul

20 Szigeti Gyo6rgy uo.
21 panczél Jézsefné uo.
22 Sipos E. im. uo.
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odsszecsavarta anydam, ha kakadl a gyerek vagy valami, a ruhdat ne
. piszkolja 6ssze. Ugye mentiink, mdsztunk.” (Vizhdnyé Mihdly, Fél-
" dedk). .

Fitk-ldnyok téll ruhdzata volt a labkézt nyitott, hdatul gombolédd
kezes-labas bugyi. (Innen a korosztdly ,hatulgombolés” elnevezése.
Ezt a ruhadarabot Csanddpalotin ,gyorstiizelének” is nevezték.
(Testhez simuld, hosszu kezii és ldbt gydri termék. Tanyai gyerekek
még iskolds korukban is haszndltdk. Ulepén valé nyitottsdga segitett a
gyereknek a ,dolga” elvégzésében. Alatta inget hordtak. Eléfordult, hogy
kilégott az ing vége (néha a tébbl gyerek huzott is rajta). Illyenkor
cstifoltak a gyereket: ,farkad van, farkad van”.

A gyerekeknelk két-hdarom éves korukig télen-nydron volt valami a fe-
" Jjlikén. Amig a csecsemdGicori f6kété (kissapka) jé volt a fejiikre, addig azt
hordtdk. Kés6ébb a kisldnyoknak kendét kététtek, a fittknak meg sapkdt
vettek.

Télen a gyerekek helye a szobdban a kuckdéban volt. Hazon kiviilre a
karoniilé gyermeket nagykenddébe csomagoltdk, ugy vitték ki. A nagyob-
bak testvériik cipéjébe és kabdtjaba biijtak, ha ki kellett menniiik. Az
els6 igazi labbelit a _falvakban szinte mindeniitt iskoldas korban kapta a
gyerek. Apdtfalvan pacsni, Csanddpalotdn csuszi, Makén mamusz
vagy mané volt a neve annalk a kis vékony cipbnek, amit a sziild maga
készitett a gyermeknek téli, szobai haszndlatra. Posztébdl, rossz kalap-
bol, vdaszonbdl volt a talpa, amit vagy pertlivel vagy felsé résszel elldtva
adtak a gyermek ldbdra. Szintén mamusz volt a neve Makén a kétott
vagy horgolt kiscip6cskének is, amit szintén az anya vagy a nagyanya
készitett. Csanddpalotdn patentkétésii harisnydt, trimflit hiiztak a gye-
rek labdara, amit a kezesldbasra félhuztak. Ezt térden feliil vaszonbdl
hasitott un. trimflikétével, az I. vildghdbort utan ujjnyi széles gumival,
strupdntlival kététtek meg.

Makoén madr a két vilaghdbort kézétt vettek vagy csindltattak iskolas
kor elbtt is fiiz6s cip6t vagy szanddlt, esetleg a fitikknak csizmdt. Amelyik
kisfitinak csizmdja volt, az mdr nagyon biiszke volt magdra. A csiz-
mdhoz kalap illett.

A gyermekek, mint a felnéttek tavasztél 6szig mezitldab jartak. Bdlint
Sdndortél tudjuk: ,Népiink valamikor kora tavasztél késé Oszig
hétkkéznap, munkakézben alig hordott ldabbelit... Amikor a_fagy mdrcius-
ban enged, és a napnak mdr kezd ereje lenni, a gyerekek mindjdrt
mezitlab szaladoznak. A mezitldbaskodds mégis Szent Gyérgy napja
utdn vdlik dltaldnossd. Eleinte még a hiivés reggeleken, hideg harmat-
ban felhtizzdk a ldbbelit, de alig vdrjdk, hogy levessék. Igy jdrnak egész
nydron, sét tovdbb Szent Mihdlyig, gyerekek még oktéberben is... Oszre
Jordulvdan az id6, a reggelek mar hiivések, a hideg dér csipi a labat. A
pdsztorgyerekelk, de felnéttek is ldbbelit htiznak. Amikor azonban az id§
kissé folmelegedik, a szép 6szi napsiitésben mindjdart mezitlib kivdn-
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koznak jdrni...”*® Ugyanerrél a témardl Apdtfalvarél Szigeti Gyorgy igy
ir: ,Tavasztol 6szig tehdt mezitldab jdrtak a gyerekek. Mondtuk is
egymdsnak, mikor a tallén a libdkat ériztiik: ,,Hizzad a labad, maj’
nem szur a tallé! Hasztuk is a labunkat oszt méntiink. Azé’ csak
osszeszurkadta a tallé. Csupa sebés vét a vékonya a talpunknak.
Csupa ripacs meg sallang vét. A biir fészakadozott oszt
kisébésédétt. Nem voét labbelink a tallon. Ott iparkottunk menni,
ahun nagyobb vét a tallé oszt jobban diit, mert ahogy a kasza vagta,
a rendnek a két széle magasabb vét. Akinek cipéje vét, az Szen’ Mi-
haly napjan cipébe mehetett a bucsura, de akinek nem vét, az oda is
mezitlab ment. Fétos vét a legtébb gyerek cipdje, a tehetésebb szii-
16k gyerekeié is.” Templomba is mezitlab mentek jé id6ben kisebb gye-
rekek, csak akkor amikor nagyobbak voltak (10 év kériili iskoldsok),
akkor kaptak a lanyok papucsot, a fitik meg szanddrt (szanddlt).”**

A kislanyok kotényviselése nem egyértelmii. Miizeumunk fotégyiijte-
ményében mdr két-hdrom éves gyerekeket ubonyban és kiétényben la-
tunk lefényképezve. Szobeli kézlések alapjan ez elvétve fordult elb. Fel-
tételezhetéen iinnepi alkalmakra odltéztettéke a kisldnyokat kéténybe,
amely késébb mindennapos és iinnepi viseletté vdlt.

Nevelés

LA kisgyermelk fejlédése iitemében sorozatosan és_folyamatosan sajd-
titja el azt a tuddst, azokat az erkoélcsi értékitéleteket, amelyekre felnétt
kordban majd sziiksége lesz. A maindl sokkal nyiltabb tdrsadalmi vi-
szonyok kézétt a kisebb és nagyobb események kelléen értékelve min-
denki el6tt ismertté vdltak, beszéltek réluk, hallottdk, ldttdk a problémdlk
megolddsait és a kisgyerekek ezeket agyukban, tudatukban elraktdroz-
tdk.”® A gyerekek a csalddban szerezték elsd ismereteiket. A sziilSk tisz-
tességes, becstiletes, dolgos embert szerettek volna nevelni. Paraszttdr-
sadalomban a munka volt az elsédleges. A kicsi gyereket is hamar do-
logra fogtdk a hdazban és a hdz koriil. Az anya a napi feladatok elldtdsa,
a haz koériili teenddk, a f6zés mellett nem sokat tudott kiilén a gyerekek-
kel foglalkozni. A nevelésben a mdr emlitett szigor ugyan enyhiilt, de a
gyereket feltétlen engedelmességre, szdfogaddsra nevelték. A felnéttet
tisztelni kellett kiilon magyardzat nélkiil. Az ehhez vezet6 tut és modsze-
rek kiilbnbozéek lehettek. Sok helyen elég volt a rdanézés, erésebb sz,
mdsutt a testi fenyitést alkalmaztik. A mai ,szabadnevelést” kiilén
rossz szemmel nézte az idésebb nemzedék, utalva az értékrend meguvdl-
tozdsdra. ,,Kis vesszével, amit folkaptam (fegyelmezett), nem vét ra

23 Bdlint Sdndor 1977. 271.
24 Szigeti Gyérgy uo.
% Tdrkdny Sziics Erné uo. 780-781.
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sziikség. Ok tudtdk azt, hogy széval mondom szépen. Ha visszamo-
tyogtak, mint a gyerék, akkor masodszor man rdkialtottam, akkor
man mentek. akkor man tudtdak, hogy annak a madsik vége man
summi lesz. Aztan, nem kellett azokat megverni, hogy nem fogadtak
szé6t, én mondom. Nem vétak rosszak, na. Nem mondhatom aztat,
mint most, hogy akarmi, mintha nem is mondtak véna semmit,
ugyaniigy rosszalkodtak. Ha nem szabad vét nekik, akkor tudtdk
azt, hogy nem szabad, na. Mikor man idekergetett a viz, akkor a
korésztfiamnak a kisfia, ott vét atal hagymdjuk, kigyiitt. Aszongya
neki, eredj dt, kiabdlj kérésztanyadnak, hogy koéll-e vendég. Még
akkor nem jart iskoldaba a kisfia. Jon oszt be a kélok, ojan jé beszé-
des vot. Mikor beér a jarévégin, akkor kiabalt: ‘kérésztanyam,
kérosztanyam’ ‘Mi bajod?’ ‘Koll-e a vendég?’ ‘Koéll, csak gyere!’ Az
szeretett, begyiitt. Aztan mikor az apjdékat eccer beveri az esé hoz-
zadam a hagymadbul, aszongya az apja: ‘kérésztanyam, hogy
viselkodik a gyerok’ Aszondom neki: ‘En nem tudom, hogy nevelitek.
Ennek ojan mindegy, hogy szépen mondom vagy rdkialtok, ez fi-
gyelmen kiviil hagy mindont. ‘Aszongya: ‘mongya Juliskanak! A
Jeleségit ugy hittdk. ‘Az van otthon vele’. Gondolom, az mindig kia-
badlt ra, oszt ii azt szokta meg, hogy mindig kiabal.” (Griber Péterné,
Malkdé) ,,Nem ugy neveltek akkor, mint most. Hanem hat szigoruan.
Be kollétt tartani, amit montak, nem hogyhdat ‘nemcsindlom’,
‘nemmék’ meg mit tudom én, mi. Hanem hat szét kollott fogadni,
mindenkinek. Még hogyha bantottuk egymadst, akkor meg kikap-
tunk. Az nem, akit bantottunk, hanem amejonk bantotta. Az akkor
osztan kikapott. Osztanhdt leszoktunk rila, hogy nem martuk egy-
mast.” (Katona Jézsefné, Makd)

A gyermek rakoncdtlansdgdt, élénkségét életkori sajdtossdgnak tar-
tottak. A mértéktartdsra vigydztak. ,Nem lehet a gyerekre rahagyni
mindent, hogy igy csindlja, ahogy akarja. Mer akkor nem tart a
sziileitiil” — véleményezték az idSsebbek. Altaldnos volt a testi fenyités.
Leggyakrabban pofont kapott a gyermek, vagy a fenekére vdgtalk.
Eléfordult, hogy vesszét vagy nadrdgszijat vettek kézbe a sziilbk és az-
zal verték meg.

A fegyelmezésbe az apa ritkdn szolt bele, ezért az apal biintetés min-
dig komolyabbnak szamitott. Legtébbszér féltek a gyerekek az apjuktol.

A verésen kiviil sarokba dllitottdk vagy térdepeltették a gyermelket.
Stilyosabb vétség esetén kukoricdra térdepeltettek. Mds esetben biin-
tetésbél nem mehetett a gyermek az udvarra vagy nem vitték el vala-
hova. Ha verekedés vagy veszekedés miatt kellett biintetni a gyerekeket,
legtébbszor kikapott mind a ketté vagy hdrom, s felelGsségre vontdk a
legid&sebbet.
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A kdromkoddst, a cstnya beszédet szigortian biintették, kiil6ndsen
azokban a csalddokban, ahol nem volt szokds a tragar beszéd.

Voltak sziil6k, akik a rossz gyerekeket sziddssal fegyelmezték, mdsok
csak ijesztgették: ,Jon a rossz bacsi.”, ,Elvisz a zsidé.”, ,Elvisz a
mumus.”

Ha a kisgyermek szomorkodott, elesett, akkor szép szdéval vigasz-
taltdk. Kisebb gyermekeket a bajt okozé tdrgy ,biintetésével” viditottak
Jo6l. Ha valamilyen munkdt vagy feladatot jol végzett el a gyermek, dicsé-
ret illette.

A szill6i hdzban tanultdk meg a kisgyermekek az alapvetd ismerete-
ket a csalddrél, kérnyezetiikrél, viselkedésrél. A felnbttek egymdst
Jigyelmeztették, ha beszélgetés kézben nem gyermekfiilnek valé témat
emlitettek: ,,Vigyazzatok me’ gérénda van a hazba’!” (Apdtfalva) vagy
wZsindely van a haztetén” (Makd). A felnbttek beszédébe,
beszélgetésébe nem volt szabad beleszdlni. Foldedkon ezt igy indok-
oltdk: ,Mert még a tojdshaj az orrdn van.””® ,Hat, ezelétt a gyerékok
nem tudtak am mindont, csak amit mdgsejtettiink, agy lopva.
Nekoém az véot parancsba adva: ha édésanyam beszél valakivel, tiin-
jek. Nem szabad hallgatni a szét, mer a gyerék viszi egyik hejriil a
mdsik hejre, nem csindlunk pletykdt. Hat ugye, a gyerdékoket elkiit-
ték, vagy ha tobben beszélgettek, az asszonyok tébben beszélgettek
az utcan, nem vét szabad odaménni. Nem gy, mint most, hogy még
bele is szol a gyerok. Edéosanydm ezt nem engedte még.” (Bongyik
Istvdnné, Makod)

Ha a szomszédok, rokonok vagy ismerdsdk kérdezték a gyermekeket,
illéen kellett ra vdlaszolni. A falusi gyermekek és felnéttek viszonydrol
szemléletes képet olvashatunk Sziget Gyérgy tanulmdnydban: ,A
jdrokelSknek az utcdn jdszadozé gyerekekhez sokszor volt egy-egy ked-
ves szavuk... Az idésebbek kdzbtt is voltak, akik jobban szerették a gye-
rekeket és az olyan felnéttek meg is dlltak ‘beszélgetni’, tréfdlikozni
veliik. Megcsipkedték, jatszottak veliik, kivdancsiak voltak, hogy hogyan
viselkedik...

A kicsiktél az idegenek rendszerint a kbvetkezdket kérdezték: ‘Ki fija
(lanya) vagy? - Hogy hijnak? Han testvéred van?’ Ezt az utébbit mdr
nemigen tudtdk, ahol sokan voltak a gyerekek. A kérdezé felnéttek
kivdncsiak voltak, hogy milyen bdtor, milyen beszédes a kisgyerek. A
kicsik észjardsdt meg az elevenségét (életrevaldsdagat) figyelték...

A kisgyereket sokszor biztattdk kiilbnbézd szereplésre: tdncoldsra,
danoldsra, verselésre, fiityiilésre stb. Biiszke volt az a fii, aki mdr egy
kicsit fiityiilni is tudott. A kisldnynak viszont nem illett fiityiilni. Azt

rro0

mondtdk neki: ‘Né fiityiijj me’ sir a Maria!’ Mdsok ugrasztottdk a kisfi-

26 Sipos Erzsébet uo. 38.
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ut, hogy a mdsiknak adjon egy pofont. Igy: ‘Nézziik mékkora pofont
tudsz adni, mijen bdtor, mijen erds vagy?’...

Ha valami mutatvdny jél jétt elé a gyereknél, akkor tovdabbi produlkci-
ora biztattdk, hogy az onbizalmat néveljék. Egyre mondtdk neki: ‘Azt a
kutyafdjat, de érti a méggydt!'Nemcsak a fitkat, hanem a ldnyokat is
unszoltdk. Igy: ‘Nézd csak; mit tud a mi lanyunk!’

Nem maradt szé nélkiil ha a gyerek megnevettette a kérnyezetét.
Ilyenkor mondtdk: ‘Hii de nagy héhdanyé (nagy huncut, nagy kopé,
‘nagy hintds) lesz ebbii’ ja legénybii’ "

A kisgyermelet vdsdarba nem vitték. A vasdrbdl a sziilbk vdsdrfiaval
 kedveskedtek gyermekiiknek (apré szemii cukorka, mézeskaldcs, kis

Jalé vagy kiskocst). Névnapot, sziiletésnapot nem linnepeltek, még a na-
gyobb. gyerekeknek sem. Ajandékot leginkdbb kardcsonyra kaptak, de
ez is igen csekély volt.

Templomba, lakodalomba és egyéb tdrsas ésszejévetelre sem vitték el
. a kisgyermekelket. Kivétel ez aldl a legkdzelebbi rokonok esetében volt
(lakodalom, keresztels, névnap), ahol az egész csaldd egyiitt volt. Igy a
kisgyermelkelk feliigyelete nem lehetett biztositva. Ha sok gyerek volt a
csalddban, kiilon asztalndl teritettek a gyermekeknek. Egyébként a
szillék mellett volt a helyiik. Téli estéken, ha szomszédolni ment a csa-
ldd, a nagyobbacska gyermeket nem vitték magukkal.

Csalddonként vdltozott, hogy a disznévdgdsba, disznétorba elvitték-e
az aprobb gyermekeket. A sajdt disznédlés mindenképpen fontos téli
esemény volt a gyermekek szamdra. A 4-5 éves gyermekek mdr segitsé-
get is jelentettek. ,,A diszndvagds kiilénésen nagy élmény volt, amit az is
Jokozott, hogy akkor még szalmaval pérzséltek. A gyerekeknek kellett
tartani a kistiizet. Kapards kézben, ahol még kevés volt a porzsolés, egy
villanyi szalmdt a kistiiznél gyijtotakk meg. A nagyobbacska gyerekek
mdr a szalmdskaskdt is megtémték és kivonszoltdk. A kis Feri nagyon
boldog volt, ha a béllér megengedte, hogy a disznd farkat megkaparhas-
sa. Amikor mdr fehérre volt mosva, vihette a bicskdt, és kanyaritottak a
gyereknek egy darabot a hizd fiilébsl.”??

A kisgyermek élete, latasmddja a sziikebb csalddi kérnyezeten ke-
resztiil fokozatosan tagult. A 4-5 éves gyermek madr jol tdjékozott, ismer-
te a falu (vdrosrész) kérnyezdé hdzait, lakoit, a legfontosabb viselkkedési
normdkat. A nagyobb gyermek életében a csaladi nevelés hatdsa to-
vdbbra is elsédleges, de nem egyetlen tényezd lesz.*

* * *

27 Szigeti Gydrgy uo. 38.

28 T6th Ferenc 1986. 8.

2 A dolgozat koévetkez§ része a kisgyermek és jaték, ill. a kisgyermek és munka
témalkéroket dolgozza fél.
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The Life of Children in the First Part of the 20th Century in Maké
and its Neighbourhood

MARKOS, GYONGY!

The paper discusses the frame of everyday life of 1-6-year-old children and the ways of
training them for good manners at Maké and its neighbourhood: at Apdtfalva, Maroslele,
Féldedk, and Csanddpalota.

The introduction tells us about the main aim of education, and the family, which serves
as the basic environment of the life and training of young children. The nursing of young
children is divided into_four smaller units.

The section on meals reports on the schedule of meals, and also on the aspect of educa-
tion concerning meals. The paper takes into account the varieties and changes that origi-
nate in the financial conditions and composition of the _family (eating from one plate, sitting
at a table together with adults etc.). We can encounter a uniform picture concerning the

82



resting-place of young children: the cradle, then the den, the chair-bed are widely used
resting places that were made according to the financial conditions of the family. After
reporting on the washing of young children the paper discusses their clothing. Until the age
of six not much care was taken of the clothing of young children, boys and girls wore “the
same fur”, which was called ubony or zubony (“jacket”). After 1900, and especially
between the two world wars the clothing of boys and girls became different.

The education of children was the duty of their mother and grandmother. The sponta-
neous_family education is illustrated by quotations of informants.

The rest of the paper is concerned with two other topics: young children and plays, and
young children and work.
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