TéTH DENES

Beszédes gesztusok

A fenti cimmel jelent meg e dolgozat szerzjének elsd szinikritikdja (Toth 1974). Az
irdst egy debreceni egyetemi klubban bemutatott pantomimel$adds ihlette. A miifaj
egyik hazai uttoréje, Karsai Janos produkciéjanak leirdsa debutalé dokumentuma an-
nak a recenzensi vonzalomnak, amelynek az eredete a szerz§ elsé kilfoldi atjahoz kot-
hetd. Pragaban alkalma volt latni a cseh Ladislav Fialka — a francia Marcel Marceau és
a lengyel Henryk Tomaszewsky mellett az eurépai pantomimmivészet akkortdjt leg-
jelesebb képviseldje — szinhazat. A Divadlo Na zdbradliban tapasztalt kiilonos atmosz-
téra kamaszkori emléke mdig haté rokonszenvet ébresztett benne a testbeszéd irdnt.

Mim a szinen

Sajitos helyzeti miivészeti 4g a pantomim. Sem nem tdnc, sem nem szinhdz, ennél-
fogva aztin nem tartozik sem ide, sem oda. A szinjitszds és a tinc édestestvére, de
sajatos kifejezésmodjaval eltér t6lik. A pantomim a csond, a testtartds és a gesztusok
mivészete. Dramai cselekményt jelenit meg, térténései azonban lathatatlan vilagban
jatszodnak. A mimes testtartdsa, arcjatéka, gesztusai teszik lithat6vd ezt a vildgot. A
szinészhez képest karakterben, cselekményben és id8ben is tomorit.

A mimes megjelenit, s nem mutogat. Gesztusainak enyhe tdlzésaival ellenstlyozza
a természetest, igy valnak érthet6vé a mozdulatai. Nem ,hadarhat”, nem moshatja 6ssze
gesztusait, mert a kozonség szamdra kovethetetlenné valik. Racionalis jaték ez, a lehet
legkevesebb improvizaciéval. A jitékosnak képesnek kell lennie a néz§ dllandé irdnyi-
tasdra; hogy csak oda — arra a gesztusra — figyeljen, amely tovdbb épiti a gondolatsort.

»A szindarabot el lehet olvasni, a baletteléadds gyonyorkidtet a televizichan is— a panto-
mim a szovegkonyvben és a képernyon egyardnt halott. Produkcionk része a kozonség léleg-
zete. Izoldlt a miifaj, valoban, de 6nallo. Nem ismerek irot, aki szavakkal ki tudnd fejezni a
legjelesebb pantomimjdtékok barmelyikét és megirizné azt a sajatos humort és filozdfiai erdt,
amely mindenekelbtt a mimikus mozgdsban liktet.” (Toth 1982) Ekként vélekedett Fialka
a husz év el6tti gyermeknézdjének adott interjijaban, majd igy folytatta: ,Ha a szinhd-
zakban végbemend vdltozdsokra figyeliink, lithatjuk, hogy manapsdag — foleg a fiatalok kor-
ében — az erdteljes, dinamikus (intenziv mozgdssal folerdsitett) eléaddsoknak van sikeriik.
Meggyizidesem, hogy a szinhdz megiijuldsihoz a maga szerény eszkizeivel a pantomim
is hozzdjdrult. Segit visszavezetni a tilpszichologizdlo, statikus-verbdlis eladdsoktdl az
élettel teli, a valdsaghoz kozelebb dllo szinhdzi gyakorlathoz.”
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Téanc a tiz koril

Visszavezetni, hova is? Egészen a mdgikus szertartisokig, a tliztincok torténelem
el6tti idejébe. A tinc muzsija, Terpszikhoré mar régen ,dolgozott”, midén tulzds lett
volna még dramardl vagy szinhdzrél szélni. A tinc kozmikus tévlatokba illeszkedd
tevékenység: természeti folyamatok dramai megjelenitése. Az 6-ind mitolégia szerint
egyenesen az istenek ajindéka: Siva kozmikus tdnca a vilg teremtésének egyik alap-
motivuma. Igy valt Siva a tinc istenévé; maga a tinc pedig az istenekkel val6 beszély
szellemvilagava.

Bir az indiai tincmivészet kétezer éves, dm a szankszrit nyelven 1600 esztendeje
irdsba foglalt(!) klasszikus tincrendszer elemei ma is élnek. A kathakban a legnagyobb
szerepe a kézmozdulatoknak (mudriknak) van; de a negyvenféle kézjel mellett leje-
gyezték tobbek kozt a szem—szempilla—szemdldok, illetve a lab—labfej-ldbujj mozga-
tisinak szabalyait és jelentéseit... Virtuéz kombindcidk sorozata sziletik belslik, s
vilnak a szellem tincavi, filozofikus testbeszéddé.!

Erre csodilkozhatunk rd a thai és a kmer, a kinai és a koreai, a japdni és a bali
tincszinhdz lattin. ,Nincs szabadsdg, mely megkizelithetné a szellemnek a test felett elért
uralmdt”— fogalmazott Kambodzsa kirdlya 2006-ban, a Tanc Vildgnapjin. — ,Nekiink,
khmereknek a tinc — a legkidolgozottabb formdjaban — eszkoz abhoz, hogy kizelebb jussunk
az istenekhez. Igy a tanc imdvd lesz. Nélkiilozhetetlen szertartdssd vilik a vildg elsremoz-
ditdsdban, feliilmilva onmagunkat isteni és természetfeletti magassigokba emel.”

Ez az egyik ut a régiség felé, az Gsi tinchagyomanyok életben tartisa. A masik
utra az avantgard taldlt rd. Magyarorszdgon elséként (az 1920-as években) Palasovszky
Odon és alkotétarsai: Madzsar Alice és Rona Magda, akik kortérsi igénnyel, 4m nem
majmolva a Nyugatot, léptek szinre a (kis)polgdri szinhiz megujitdsa érdekében. Az
alkotéi tridsz a szinhdz &si lényegét kereste. Azt, amikor még a vaddszatot, a harcot, a
szerelmet mindig valami felhivo, cselekvs és emlékeztetd, ritmikus és szabélyszerd ri-
tusok kisérték. Amikor még megvolt a tinc, a zene, a beszéd és az ének kultikus egysé-
ge. Palasovszkyék a mitoszok si miivészi egységét akartdk magasabb fokon, korszerd
eszkozokkel djrateremteni. Megtartva a lényeget, mely szerint a fontosat, a mindenki-
nek a sorsiba vagoét kell elmondani a szinpadon — mindenkinek. Mindezt a tdmegek
nyelvén, a legk6zérthetSbb formaban.

! Az indiai Kathak tincegyiittes vendégszereplése. Debrecen, Vojtina Babszinhdz, 2004.
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A tdnc gesztusai

Persze nincsenek kevesen — féleg a miveltségtiket elsGsorban irodalom altal gyarapi-
ték korében —, akik idegenkednek a tdnctdl, mert kimédoltnak, természetellenesnek
tartjdk. Igazuk lehet, ha a klasszikus balett porosodé repertodrjara gondolnak, mélysé-
gesen tévednek viszont, ha ezzel egylitt a mozgasmiivészet mai, korszer( irdnyzatairdl
is itéletet mondanak.

A kitiresed$ szavak, fogalmak vildgdban bizony az érzéki és érzelmi hatdsokkal
miikods tinc, a latvanyban és mozgdsban megjelené gondolat sokszor igazabb, szin-
tébb és természetesebb 1t a verbalitisndl. A tincszinpadon nehéz hazudni, mert a
test és az arc ritkdn hazudik, s ha mégis: figyelmes szemmel nézve rogton kideril a
turpissg. Palasovszky Odon igy gondolkodott errdl: ,Minden mozgds mintegy tikirben
mutatja a belsé embert. Megmutatja lelki életiink hullamzdsait, tovibba a veliink sziiletett,
vagy szerzett, dllando tulajdonsigokat. Jellemzi a testi karakterre, vérmérsékletre, oszto-
néletre. Az ember egész személyiségére. Ravall a milvészi fantdzidra, éppigy megmutatja a
lelki megkotottségeket, gatldsokat, az elleplexett gondolatokat és érzelmeket, ha a mozdulatok
nyelvén értink.” (T6th 2002)

A mindennapi kommunikacié mintegy kétharmada nem verbalis, igy az 6szt6nos
mozdulat a hétkéznapokban is tobbet arul el a személyiségrdl, mint az dtgondolt be-
széd. A karakterek életjele a gesztus, ez az, amiben a bels6 életiink megnyilvanul. A tinc
pedig a lélek térbe lendiilt szervi beszéde. A tuddson tuli teriiletekrél érkezd képek lan-
colata, sajdt titkaink megjelenitését lehet6vé tevs forma. A szinhdz legkolt6ibb formaja.

A tinc és az eleven val6sdg

Ha a tdncos a némajiték mifajahoz menekil (megprobal ,természethtien” mozogni),
az er6lkodése ugy hat, mint a némaké, akik jelekkel akarjak megértetni magukat, mert
nem tudnak beszélni. Egy debreceni Carmen-feldolgozasban fordult el6, hogy a cim-
szerepld perceken dt ,a kezével tancolt” A virdgaridt példaul egyéltalin nem tudta ki-
tolteni José és Carmen kettdse, mert a koreogrifia meglehetdsen szerény eszkézokkel

» z

probilta a ,lelki torténéseket” érzékeltetni. Ha pedig nincs tdnc, maradnak a kilsédle-
ges megolddsok, az érzelmek illusztrildsa. Ez pedig hatatlanul szentimentalizmushoz
vezet, ami nem renditheti meg a néz6t — az idejétmult pantomimikus eszk6zok inkdbb

taszitanak, mintsem hogy elérjék a kivint hatist.?

2 Bizet-Scsedrin: Carmen — tincjiték (8sbemutats), koreografus: Barkéczy Sandor, Debrecen, Cso-
konai Szinhiz, 1980. oktéber.
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Igen veszélyes hat szinpadra ,emelni” a hétkéznapok mozzanatait, az élet papir-
masé latszatit — tnc triigyén. Az effajta életképek mindig sutin naivak és természet-
ellenesen stilizaltak. Ezt tapasztalhattuk egy spanyol flamencoegyiittes A cséplés cimi
kompoziciéja lattin, mely éppen a ,torténése” és annak szcenikai megjelenitése miatt
volt konnyen felejthets.> A Debreceni Balett Csodik pedig vannak! cimi bemutatko-
z6 estje pedig a val6sdg tincszinpadi dbrazoldsanak ,édllatorvosi lova”. Mar a szerepei
is szajbardgéan beszédesek, a sorsuk nemkiilénben. S hogy mindezt kristalytisztin
lassuk, filmvetités kisérte a tincot, félreérthetetlenné téve az GvoltGen egyértelmi élet-
képeket. A debreceni helyszineken (szalonokban, kocsmédkban, tizemekben, utcikon)
forgatott amatdrfilm a dilletantizmus dokumentuménak bizonyult. A mikedvel§ iro-
miny kozhelyhalmazanak szitudcidi a huszas évek szkeccseire emlékeztettek, a magét
halalosan komolyan vevé ,6sbemutatd” ideje régen eljott — s ment.*

Mirél szolt ez a darab? A szerzd nyilatkozata szerint: mindenrdl. Tehdt nyilvan:
semmirdl. A balettigazgaté-koreografus a midsorfiizetben készonetet mondott a szer-
z8nek, ,aki nélkiil ez a darab soha nem jott volna létre”. Vajha! Ha olyan partnerre talalt
volna, aki tisztidban van azzal, hogy a tinc nem utdnozza a valésdgot — mert maga is
eleven valésig. Nem tikre annak, nem abrazol, nem k6zol — kifejez.

A tinc torténetei

El6adas el6tt sosem érdemes elolvasni a rendezdi nyilatkozatokat, s kiilonosen kerii-
lend§ a tincmivek szavakban 6sszefoglalt tartalmi kivonata. A mozgismiivészetben
(ahogy a zenei szinhaz esetében) verbélis mankdk nélkil is hatnia kell az ,,objektivalt”
gondolatoknak és a kommunikdciéra képessé tett érzelmeknek. A jelek fontosabbak
az lizenetnél.

A téncszinpadon ldtottakat hidbavalésig magyardzni, hiszen azokat nem érteni,
értelmezni kell, hanem hagyni hatni magunkra. A jelentés a mualkotisba bele van
titkolva — dllapitotta meg Goethe, s valéban: nincs tinc sem (ha mégoly elvont is)
jelentés nélkil. Viszont — hivatkozzunk itt Adyra —, aki szimbélumot fejt meg, a sajit
kdrdra teszi. De ha engedi hatni a szimbélumokat (metaforakat, allegéridkat), olyan
lelkiallapotba keriilhet, midén képes tullitni 6nmagin. Midén 6nmagaba lathat. Per-

3 A spanyol Real Musical tincegyiittes vendégszereplése, Debrecen, Kélesey Mivelsdési Kézpont,
1984.

* Csoddk pedig vannak! — modern balett (6sbemutato), irta és rendezte: Katona Tamds, koreogréfia:
Szigeti Oktévia, Debrecen, Csokonai Szinhdz, 2003. janudr.
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sze a kompozicié leglényegét talan egyediil az alkot6 latja. De mi nézzik. S 4gy néz-
ziik, ahogyan azt érzelmi hangoltsigunk éppen engedi.

A tincszinpad alaptorténetei egyébként nem tdl szaimosak, ezeket id6rél idére els-
veszik a koreogrifusok, s megprébalnak mésként kozeliteni az ,alapanyaghoz”. Ezek
koziil idéziink fol itt két-két probélkozést a Bolerdval és a Carmennel.

Ravel annak idején ellenezte, hogy a mivéhez szoveget irjanak. Valészintleg azért,
mert ez a varidciés fejlédésben kibontakozé ,tinczene” annyira zart és homogén al-
kotds, hogy nem tir semmiféle dramatizalist. Onmagaban is drima, nem viseli j6l a
kivilrél riaaggatott mesét. Akadt aki mégis Hemingway-regények alapjan készitett ra
— nyilvin epikus — tancjatékot. A koreogrifia egymist kovetd, de nem fokozé epizédok
lincolata volt, vagyis: ellentétes a zene szerkezetével. A koreogrifus cselekvéssora nem
a muzsikaval egyltt vezette a néz6t, holott ez kikeriilhetetlen kévetelmény a tincszin-
padon. Viszont jé izléssel keriilte el a torténet képi jrafogalmazasinak buktatéjit,
a jelenetek konkrétsagit. (Elkertilte olyannyira, hogy aki nem tudta, mirdl szélna a
tincjaték, rd sem jott a torténetre, ami ebben az esetben nem is baj.)’

Egy misik koreogrifus szépen épitkezett — ugyanerre a muzsikira, de egytitt a
zenével — egyre bonyolultabb és dinamikusabb térformék kozepette. Az eldadds els-
rehaladtdval feledtiik mér a fiistgomolybdl kirajzol6dé prizmagombot, a vords leplet
— mint ,verbdlisan tizend”, tincon kiviili eszkzoket. Hanem a véget, azt nem tudtuk
feledni. A fesziltség eksztatikus tet6pontjdn abbamaradé(!) muzsikit a koreografus
(sajna) befejezte. A gondolati visszafejlddés — retrospektiv — eredménye: gyermekded
mesévé valt a vizi6.°

Rogyion Scsedrin ,szovjet” muzsikus a zenedrama (Bizet: Carmen cimi operéja)
tizenhdrom slagerét fiizte {6l egy cselekményldncra. Haromnegyed ords sidritménye
nyilvin szegényiti az eredetit. Az erre a zenére késziilt koreografidkban ,az élet eleven-
sége helyett az élet szinességét latjuk. Szenvedeélyek helyett azok fizikai dbrdzoldsdt. Hiis-vér
emberek helyett a jol ismert szerepeket. Vagyis a balettkar csupdn eltincolja a torténetet.”
Ezeket a sorokat a krénikds a szakmai folydiratban vetette papirra, s tobb mint hisz év
mulva idézhette fel ismét a virosi hetilapban. Lam, nincs 4j a Nap alatt. A tévutak is
megismétlédnek (vo: Toth 1980 és Toth 2004).

A tincdrdma és a szcendrium viszonya két Barték-interpreticié Osszevetésével

jellemezhetd. Az elsé esetben (A fibol faragott kirdlyfi) a koreografus tulajdonképpen

> Maurice Ravel: Bolero (6sbemutaté), koreogrifus: Pethd Laszlé, Debrecen, Csokonai Szinhiz,
1977. december.
6 Maurice Ravel: Bolero — balett, rendezé-koreografus: William Fomin, Debrecen, Csokonai Szin-

héz, 2002. 4prilis.
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Balidzs Béla némiképp banilis sziizséjét jatszatta el klasszikus balettalapokbdl kiinduld,
modernnek vélt taincformakban. Tehdt: magit a mesét, nem pedig a mesét mivészi
programmd emel8 muzsikat, a tdinc kozmikus eredetére, a természeti-tirsadalmi folya-
matok drdmai megjelenitésére utalé hangzé vildgot. E ,faragatlan” tincjaték homaly-
ban hagyta Bart6k zenei szinhdzanak zsenialitdsat.”

A masik esetben (A4 csoddlatos mandarin) a jatékot nem Lengyel Menyhért szoveg-
konyvének szajbardgéan aktualizélt f6lmondadsa jellemzi. Egerhdzi Attila szcendriuma
szerint a cimszerepld nem mandarin és nem csodélatos, hanem a ,,normalist6]” eltérd,
azt el nem fogadé, tehdt magdanyos fiatalember, akinek a hiivos idegensége végteleniil
idegesité az érzéketlen és amordlis normalitisban. Tehdt a zavaré ,zarvanyt” ki kell
iktatni.

Am Egerhdzi sztorija elsésorban nem errdl szolt; a produkeié kivaléan szemlél-
tette, hogy mi mindent bele lehet litni egy mivészileg erds hatisi produkcidba. Az
alkot6 szerint a Mandarin torténete ,a férfivigy apoteézisa”. Meglehet. Egy debreceni
balettrajongé pedagdgus viszont tgy litta, hogy ez a tincdarab a N§ kiszolgéltatottsa-
gat demonstrilta. Ez is meglehet. A kritikus ekként vélekedett: 4 koreogrifus és az érts
néxd véleményét tiszteletben tartom, de nem osztom. Ex a produkcic nem a Férfirdl, még csak
nem is a INGr6l mutatott szenzibilisen expressziv képet, hanem kettejiik — zsigeri reflexekbil
Jolépiils — végletes viszonydrdl. Az 6 testi-erotikus szenvedélyik pusztitc erejérdl kapunk
sotét tonusi latleletet”. (Téth 2005)

Azt mér az avantgardok is tudtik, hogy a mozgés nem csupén szimbolikusan dbra-
zolja a cselekményt, hanem a mozdulatoknak a formai kiilszint8l lehdntott nyers anya-
ga adja egyuttal a tomor dramat, mely hol tincszerten, hol pantomimikusan fejlédve,
expressziven tor a kibontakozds felé. Mindezért a tinctanulmdny a nem-naturalista
szinjaték szamara is felbecsiilhetetlen hasznot tartogathat. A szinész tokéletes ura kell
legyen a modern értelemben vett testjatéknak éppugy, mint a beszédbeli, hangbeli
fantdzianak.

Wedekind A tavasz ébredése cimi tragédidjanak fizikai szinhdzi megkézelitése jo
példa volt arra, miképpen lehetséges a darab verbalitdsin tallépve megérizni magit a
dramait. A koreografus ,fizikai szinhdza” nem tdncos formagyakorlatok sorozata, ha-
nem egyedi gesztusokban, testtartisokban, taglejtésekben megnyilvinulé karakterek
kifejezédése. A prézai megnyilatkozdssal egyidében kibomlé, erés koncentriciora,
testtudatossdgra épiilé mozgéasrendszer. Horvith Csaba képes volt el6hivni azokat az
er6ket, amelyek a mondatok mégétt duzzadnak. Ujraalkoté rendezésében az irodalmi

7 Barték Béla-Baldzs Béla: A fibol faragott kiralyfi — tincjiték, rendez-koreografus: Féldi Béla,
Debrecen, Csokonai Szinhaz, 2003. 4prilis.
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inspirdcié szellemi tartalma 6ltott matéridt a mozgasban. Mindenben, ami mozgis:
zenében és hangban, széban és fényben. S persze: tincban és mozdulatban. Minden-
ben, ami cselekvés, s — mint ilyen — a szinhdz alapja-anyaga.

Epp’ ezért sz6 sincs arrél, hogy ,kevert mifaja” volt A tavasz ébredése debreceni
szinrevitele, csak a kozkeletd skatulyikba nehezen szuszakolhat6 be ez az eredeti drd-
ma mentén épitkezs, annak szévegét haszndld, sét verseket és vicceket beemel6 dra-
maturgiai-rendezdi metédus. A mozgisanyag dus szovetében rajzolta ki az ifjakban
(és kortlottik) viharzé energidk erdvonalait. A rendezd-koreogrifus szenzibilitisa,
innovativ alkotéképessége eredeti (a tancos és a tedtralis divatoktdl egyardnt eltérd),
korszerd és magéval ragadé szinhdzat teremtett.®

Téanc és zene

Ha a muzsika nélkiili, igynevezett absztrakt, tiszta, vagy abszolut tincot leszamitjuk, a
tancszinhaz dramaturgiai szempontbdl legfontosabb alkotéeleme a zene. Kiilon értéke
lehet az el6addsnak, ha nem gépzenére tincoljik. A zenekar, szinpadra is figyelmes ve-
zénylet mellett az egyidejliség — konzervzenével ki nem valthat6 — élményét nydjthatja
a publikumnak. Ez a természetes megoldas sajnos, dltaldban anyagi vagy szervezési
okok miatt igen ritka.

Ha kifejezetten tincszinpadra sziiletett a zenemd, akkor a tinc szolgédlatiban all:
ykitdncolhatd”, s eltincolandé muzsika, amit nem lehet figyelmen kiviil hagyni. Egy
debreceni Didtiré-eléadasban példaul a koreografus alulmaradt a klasszikus balett-
mi ,modernizédlasakor”. Tancosai két stilus hatdrdn mozogtak — tehdt sehol. Bintéan
szogletes mozdulataik, az operakérusok héttérgesztusaira hajazé némajatékaik tivol
kertiltek Csajkovszkij érzékeny harmdniavilagitol, szinesen kifejez6 orkesztralasatol
— de nem elég tivol ahhoz, hogy ellenpontozzik, ,folilirjdk” azt.’

Vereséget szenvedett egy masik koreogrifus is, az egyébként jéval szabadabban
kezelhetd Carmina Burana szinrevitelekor. Orft egyediildllé zenés szinhdzi mifajt te-
remtett ezzel a mivel. A Carmina Buranaval tobbnyire csupan oratérikus formaban
taldlkozhatni a koncerttermekben. Igy lattuk (sajna) — a Csokonai Szinhdzban is. Sor-
jaztak a zenemd teatralizalt tételei, 4m a tincszinpadi jelenetviltisok nehézkessége
széttordelte az dradéan megérzékitheté muzsikit. A produkei6 a bajor egyhazzenész

8 Frank Wedekind: A tavasz ébredése, rendez6: Horvath Csaba, Debrecen, Csokonai Szinhaz, 2007.
aprilis. )

? Pjotr Csajkovszkij: Didtoré — mesebalett 2 felvondsban, rendezd-koreogrifus: Egerhdzi Attila,
Debrecen, Csokonai Szinhiz, 2005. december.
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rabelais-i humorét pantomimikus mutogatisban, a zene nyers ritmikéjit, dinamizmu-
sat csoportos er6lkodésben littatta. Sdpadt volt a produkcié, az Orffra legjellemz3bb
hidnyzott beléle: a vitalitds, az életvagy."”

Nem feltétleniil konnyebb drimai cselekmény nélkili, dgynevezett szimfonikus
balettet 1étrehozni, szvitszerden osszedllitott muzsikdra. A Mozart-jubileum idején a
Debreceni Balett koreogrifusa f6ként zongoramitivek egy-egy tételét kiragadva pré-
balta meg a zenei formdkat a tinc kifejezG-eszkozeivel tiikrézni. A néhol biantéan
élesen és hangosan megszélalé gépzenére biantéan semmitmondé, a muzsika belsd
mozgisit, tartalmdt f6] nem fed6 mozgésvariiciok sorozatit lattuk. Az egytittes miivé-
szeti vezetSjének semmi eredeti nem jutott az eszébe, ,mozartidndja” tincban kipipalt
tnnep maradt.”

A fentiek nem érvényesek példaul a Nemzeti Balett koreografusi stadiéjiban fo-
gant Elégia cimd tancetddre, mert ezt megemelte az alkot6 alizata. O ugyanis nem
akusztikus hattérként kezelte az (innen-onnan) 6sszeollézott zenét, hanem a muzsi-
kébél kiindulva littatta azt: Delibes Lakmé cimid operdjinak szivbemarkold sligerét
illusztralta finoman. A harom kozremikodd tincosnd teljesen dtadta magit a voka-
lis lira hangulatdnak, s a gyonyord emberi hangok segitségével szinpadra teremtette
— magit a szépséget.?

Az1920-30-as években alkoté Réna Magda szemében viszont a tinc nem csupdn a
zene interpreticiéja volt, hanem 6ndll6 szinpadi miivészet. Nem meglévé zenemivek-
re tincolt, hanem a tincaihoz készilt a zene. Vagy: intuitiv rogtonzésekbdl kiindulva,
a koreografus és a muzsikus egyiittes alkoté munkdjabdl sziiletett meg a kompozicié.
A tincok vezették az eszmét, a zenét, az egész elGadist. A zene azt folytatta, amire a
beszéd és a gesztus mar nem volt képes (Palasovszky 1980).

Kortdrsaink elédei
A téncdramik rendezdje mindig Palasovszky Odon volt. O és két térsa (Madzsar Alice

és Rona Magda), akikkel 1931 és 1934 kozott mivészi tridszt alakitva munkakozosség-
ben dolgoztak, megteremtették az Gj tancstilust, megvaldsitottdk a kifejezd tincot. Ab-

0 Carl Orff: Carmina Burana — opera és balett, rendezé-koreografus: Kevehazi Gabor, Debrecen,
Csokonai Szinhdz, 2002. 4prilis.

" Mirabell - balett Mozart mdveire, koreogrifus: Egerhazi Attila, Budapest, Mvészetek Palotsja,
2006. januar.

12 J6vs-mensk — egyfelvondsos tincmivek. Elégia, rendezé-koreografus: Lukédcs Andras, Debrecen,
Vig Kamaraszinhdz, 2006. méjus.
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ban az id8ben, amikor a tinc Magyarorszigon puszta litvinyossdg, legjobb esetben is
csupan technikai bravirok egymaésutdnisaga. ,Egydltalin: a tanc t6bbé nem respektilhat-
Ja a kitaposott formdkat, a miifajok hagyomdnyait, a testkultiiva révén megszerzett folénnyel
egészen 1ij, bdtor megolddsokat kell keresnie, ha a tiszta mozgdsok 1ij dsszefiiggéseit akarja
szuggesztiv modon megteremteni vagy éppen, ha a mai embert mozgatd erék modern kultu-
szdt akarja nagyvonalian kifejezni”— manifesztalta Madzsar Alice (Madzsar 1977, 50).

Palasovszky, visszatekintve munkassagukra igy 6sszegzett: ,4 Bilincsek és a tovabbi
mozgdsdramdk a pantomim ij fogalmazdsai voltak. Azt lehet mondani, hogy a »gerjesz—
tés« volt a sajatjuk. Nem csak a gyonyorkodtetés volt a feladatuk. Nem is csak tanitani
akartik a nézét. Mélyre dstak. Mélyrdl felszakadozd érzelmeket, emlékeket, gondolatokat
forrdsitottak dt, melyek forrdsagukat, toltésiiket tovabbadtik, besugdroztik az egész em-
bert. Késobbi isszdramdinkat, »lényegretoré« korusdramdinkat is hasonlo torekvések jel-
lemezték.” (Palasovszky 1979) Amit a mozgisrdl ir, akdr egy mai mozgisszinhdzi
elképzelés magja is lehetne: ,Nem a tancbil kell kiindulnunk, nem is a szinészkedésbol,
hanem a természetes emberi mozgdsokbdl, a lelki emdcick osztonds megnyilvinuldsaibol.
Exzeket fejlesztyiik pantomimikusan, cselekményes jatékkd vagy ritmikus mozgdskonstruk-
cigvd...” (Palasovszky 1980)

Jollehet Palasovszkyék nem utinoztak senkit, 6sztondsen mégis egyttt lélegeztek
Eurépa tedtristdival. Szinkronban voltak a legfrissebb szinhazi djitisokkal, de sosem
misoltik azokat. Ideills példa Madzsar Alice munkdssdga, akinek egész szemléletét
athatotta a pszichofizikai elv, mely szerint a lelki és testi megnyilvinuldsok kolcsono-
sen Osszefiiggenek. Ismer6s a gondolat, az 1970-es években a vilaghird lengyel szin-
hazteremtd, Grotowski dolgozott a pszichofizikai elv alapjan.

Az avantgird mdsodik hullima a tincmivészetben az 6tvenes-hatvanas évekre
tehetd. Ennek egyik monumentumadval mar lehetett — igaz, igencsak megkésett — ta-
lilkozasa e sorok iréjanak is. Képzeljik el, mit érzett az a lovag, aki évtizedek maul-
tan talalkozott el8szor (az eladdig egy medalion képmasdban létezs) szive holgyével.
Ez az érzés, a keseriiség jarta at azokat, akik az Event cimi kolldzst lithattik els-
szor Cunningham tarsulatitél. A repertodron 1év6, vagy éppen késziil6 tincdarabok
mozzanataibdl az adott helyszinen 6sszedllé ,egyedi” produkeié nem volt esemény.
A tucatnyi tdncos elismerhetd technikai virtuozitdsa kevés volt ahhoz, hogy az izolélt
mozdulatsorok barmilyen hatdst tegyenek a publikumra. Negyven éve mutattak be
elészor ,Eseményt” Bécsben, a (se nem improvizacid, se nem performance) metédus
telett eljart az ids."

Ugyanigy jirt a balettomdn recenzens a Kirov utazé trsulatival. Szomordan tért haza:
végre lathatta Eur6pa egyik legnagyobb hiri klasszikus balettegytittesét, mégsem érezte a
mivészi élmény erds hatdsit. Mdr a klasszikus balettben sem lehet bizni — 4llapitotta meg
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j6 adag szkepszissel, arra gyanakodvan, hogy a hagyomdnyos tincstil mir nem tudja
kifejezni a mai ember életérzéseit. Ha igy van, akkor csakis 6nmagaért valé a balett.™

Ugyanerre jutott a ndlanal sokkal érintettebb miivész, a legsokoldalubban képzett
magyar tincos is. A klasszikus végzettségi, konvencionalis baletten nevelkedett Ladd-
nyi Andrea r6gton Marké Ivin romantikus tinszinhdzaban valt viligszerte (el)ismert
mivésszé, majd — a Gydri Balett hdskora utin — kiilonb6z6 amerikai és eurépai moz-
gasmivészeti mihelyekben mérette meg magdat — és magaban a mufajt. ,4 klasszikus
balett gyakorlatilag egy haromszdz lépésen beliil miikiodd formastilus, melyben maximum
tiz gesztus érthetd, az dsszes tobbi nem” — nyilatkozta, utalva arra, hogy a hagyomdnyos
balettszinpadokon elvirt konnyedtség és virtuozitis komolyan vehet6 tartalmak nélkiil
pusztdn 6ncél. De nincs nagyobb véleménnyel a hazai alternativ mozgésszinhdzak pro-
dukcibirdl sem: It azt myomjdk le a nézék torkdn, ami télink nyugatabbra hisz éve volt
trendi... Miért vetédjek a foldre csak azért, hogy divatosan vetédjiink?” (vo: Téth 2006a)
Az emblematikus alkoté mindezek beldtdsival, a szdzadokon 4t tulfinomult forma-
gyakorlatok illetve a posztmodernnek dlcazott bloffok vildgit kertilve dolgozik sajat
csoportjival illetve az dltala elfogadott koreografussal, Horvath Csabaval. Néhdny éve
egymisra taldltak, s nem kizdrt, hogy éppen a Csokonai Szinhazban teljesedhet ki az
Uj tdncnyelvet teremtd munkdssaguk. Az az extatikus emberi létforma, szinpadi test-
tudatossig, amelynek a hatisira — Eugenio Barba szavaival sz6lvin — ,a nézének ki kell
lépni 6nmagdbdl, tiljutni a direkt, irodalmi érzékelés hatdrain a szinész munkdja alapjdn,
ami a ldthatd és kézenfekvs valdsdgon tiili rejtett vildg megldtdsat célozza” (Téth 2006b).

A kortdrs tanc

A mintegy husz esztendeje haszndlatos kategéria: az ,alternativ szinhdz” skatulydja
mdra érvényét veszitette. Amiként egy ide sorolt szinhdzi csoportosulds rendezdje
frappirozta: minden 6ntdrvényt alkoté alternativ — masokhoz képest, s az el6addsok
létrehozasa val6jdban az alternativa keresésének folyamata. Azt pedig talin bizonygat-
ni sem kell, hogy a repertodrhaknikbél é16 alkalmazottak halmaza kevésbé profi, mint
egy bérezetlen autoném szinhdzi cselekvésegyiittes. A ,hagyomdnyos szinhdz” kifeje-
zésrdl pedig csak annyit: az avantgirdnak is van — j6 szdzéves! — hagyomdnya, s6t: méar
a neoavantgardbdl is folklor lett.

13 Event — kolldzs, a Cunningham Dance Company vendégszereplése, Miivészetek Palotdja, 2006.
mdjus.

14 A szentpétervari Marinszkij Szinhdz (Kirov Balett) vendégszereplése, Debrecen, Kolesey Mive-
16dési Kozpont, 1995. mércius.
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Némelyiket mar unjuk is. Egy-egy példa az alternativ szcéna és a készinhaz vild-
gdbol. Az egyik, deklardltan ,a tiszta miifajhatirok megszintetésére” irdnyul6 ,kultar-
turisztikai performansz” sajat hatisapparitusinak megmutatisa utin lassidan dram-
lottak a rendezé sziirredlis képzettarsitdsai a lassan mulé idében. Mindez azonban
érdektelen — mert tét nélkili, s unalmas volt. Nem tortént semmi meglepd vagy meg-
hokkents. Mint a valédi performanszok ,ott és akkor” 1étrejové ontorvényd vilagaban.
Az eléadis nem volt képes beleérzéssel folfoghatd jelek (szitudciok, gesztusok, képek)
kibocsdjtdsira.’®

Hasonl6 okok miatt nem ragyogott fel a tincmd az egyik kortérs balettben. A finn
tancalkoté koreogrifidjanak latvinya nem volt kellemetlen, dm teljességgel érdektelen-
re sikeredett. A Kalapacs cimet visel$ tincdarab nem tit6tt, mert faké volt és nedvtelen.
Egy id6 utin a nézg, eloldva magit a szinpadon zajlé eseményekt6l, mar csak a zenére
figyelt. Mdsnap, amikor — az egyiittesvezetd ajanlé szavaival szélva — ,egy ember kiz-
vetlen felébredése utdn, kockdnként probalja osszeszedegetni egy kilonds dlom szildnkjait’,
nehéz volt f6lidézni barmit is ebbdl az estébsl.

Nem igazan frissek ezek a mivek a koreografikus szemlélet tekintetében sem. A
klasszikus tinc alapjaira épuls, annak jitékmaédjibol eredeztethetd modern(ebb), tgy-
nevezett kortdrs (vagy kontakt) tinc jelbeszéde az elmult évtizedekben alakult — és
tresedett — ki. Ma pedig ugyanott tart az irinyzat, mint amikor a sajit konvencionali-
tisdba merevedett, 6nmagiért valé balett ellen hajdandn (el6szor a malt szazad 20-30-
as, majd az 50-60-as éveiben) folléptek a tdincmiivészet mindenkori reformerei.

Ezek az opuszok nem szélnak semmirél és nem fejeznek ki semmit. Kézéphd-
mérsékletl koreogrifusok a szemnek (t6bbnyire) tetszetds, (a vildgrol) semmitmondé
mozdulatfiizérek lincolatit gyartjik hossza évek 6ta — alkoté invencidk, azaz: gondo-
lat és (kifejez6)erd nélkil. S mert a koreogrifusok zome el6bb-utébb Harangozé-dijas
lesz, azt kell gondolnunk, hogy a tincszakma szerint ez igy van jol.

Példa lehetne elSttik az 6rokifju, a sajit reneszanszat €16 Merce Cunningham vita-
litasa. Az 1999-ben késziilt — s végre Budapesten is bemutatott — Biped nem csupin a
tancosok képességeit ragyogtatta f6l, hanem a koreografia elkésziiltekor éppen 80 éves
Cunningham zsenijét is. A Keétlabi képeit €16 gépzene” kisérte, a szinpadi latvanyt
pedig két képzémiivésznek a mozdulatokat animdciés technikdval f6lbonté digiti-
lis képei gazdagitottiak. A szinhdztechnikai kuriozitisok dnmagukban is érdekesek,

15 Sxtélé — az Artus Tarsulat vendégszereplése, rendezé: Goda Gabor, Debreceni Egyetem auldja,
2006. november.

1 lomszildnkok — 3 egyfelvondsos balett. Kalapdcs, rendez6-koreografus: Jorma Elo, Debrecen,
Csokonai Szinhiz, 2005. februdr.
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am igazdn az el6adis Gsszhatdsa volt a megragadé. A fényfeliletek és hangkulisszak
kozott a térbe kényszerilt tincos, a létbe vetett ember (szdnnival6-szépen) monoton
kiiszkodésének voltunk a tandi."”

Itthon is akadnak biztaté jelek. Amikor megismerhettiik a debreceni Csokonai
Szinhdz 4j szinhdzi vezetSinek hosszu tavi programijat, e sorok szerzéje azt mondo-
gatta kornyezetében a szinhdzhoz konyitéknak: el sem tudjatok képzelni, mi lesz itt!”.
Csényi Janos és Vidnydnszky Attila a hazai szinhdzi konvenciéktdl sarkalatosan ki-
16nboz8, gyokeresen Gjat igérd programot hirdettek. A 7avasz... lattin pedig mindenki
szembestilhetett vele: egészen mastéle szinhdzat litnak, mint eleddig.

Horvith Csaba ,fizikai szinhdzi” el6addsa még az ugynevezett alternativ szinjit-
szdson, posztavantgardon, illetve a kortdrs tinc- vagy mozgédsszinhidzak produkciéin
edzett néz8k szdmidra is meglepd volt. Meglepd, s rendkiviil izgalmas. Mert az egyet-
len mozzanat sem volt kiszimithatd, a hdrom 6ranyi(!) tiszta jatékids permanens fe-
sziiltségben telt. Kikertilhettink a direkt irodalmi érzékelés, taljuthattunk az esztétikai
rendszerek értelmezési hatdrain. Elfelejtkezhettiink arrél, hogy most kukucskalunk,
megfigyeliink, tanulmanyozunk valamit...

Véleményiink szerint a mai — posztmodern utdni — szinhdz ismét a tinc forradalma
el6tt dll, s ez Gjabb szinhazi forradalom letéteményesei az energentiv, azaz gyokeresen
Ujat teremtS koreografusok, rendezék, s maguk a — gondolkodé — tincosok lehetnek.

A tinc mint 6romforras

Midén a brazil egytttes reviijében valédi szamba szdl, az indidn benszilottek apré
termet( leszdrmazottja, a negroid 6s6k parductestii teremtménye, és a — feltehetGen
német — bevandorlék sz6kén vilagra jott unokdja egyitt oldédik f6l az elképesztden
gyors, kollektiv fenékrdzasban. Innen a litnivalé mar nem produkcié, hanem az élet-
orém tancos kifejez8dése.’

All a francia fiatalember a szinpad kézepén és vigyorog. Elvezi a tapshivart, s koz-
ben 6mlik réla a viz. Az imént Vivaldi futamaira ,tempé6zott” térsaival, a lyoni tdnc-
miivészeti konzervatérium balettegytittesének tagjaival. Az ifja széles mosolya a tel-
jesen elégedett emberé. Tancolni j6, s ha ez a tinc mésokra is hat, dupldn boldogsédgos
dolog izzadni.” A ténc az elragadtatds dllapota, a dioniiszoszi mamor f6llobogtatisa.

7 A Cunningham Dance Company vendégszereplése. Biped, Miivészetek Palotdja, 2006. mdjus.
18 A Brasil Tropical egyiittes vendégszereplése, Debrecen, Fénix Csarnok, 2004.
19 A lyoni tincmivészeti konzervatérium balettegyiittesének vendégszereplése, Debrecen, Csoko-

nai Szinhdz, 2005.
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»2Legyen elveszett minden olyan napunk, amelyen nem tdncoltunk” — fogalmazta meg
valaki a zorbészi életelvet. Hany és hany napot, hetet, hénapot t6ltink 6romtelen mi,
j6zan emberek, ezen a tajon! Am a tincosok és a néz6ik mind tudjk: a tinc megbiz-
haté 6romforris. A tdncrél még irni is 6rém.
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