TakAcs Juprt
Val6ban nem sziamit, minek nevezziik?

A keresztnévadds és -viselés kérdései kommunikativ nézdpontbol

Girdonyi Géza irja a Szunyoghy miatyankjdban, hogy ,A név csak annyi az emberen,
mint fiakeren a szdm”. A nevekkel kapcsolatban William Shakespeare emlékezetes
sorai is fillinkbe csenghetnek, mely szerint ,Mit rézsinak hivunk, Barhogy nevezziik,
éppoly illatos.” De vajon tényleg csak ennyit jelent nevet adni vagy valasztani? Névadd-
saink véletlenszertiek volnanak, esetlegesek, neviink pedig oly konnyen lecserélhetd,
mint a ruhdink?

1. Bérmely névtipust is vizsgéljuk (f6ként a keresztnevekre igaz ez), a névhez a leg-
egyértelmibb informdcickon kiviil (mint hogy mi a visel§jének neme és nemzetisége)
szamos egyéb jelentéselem kapcsolddik: életkorra, (a névviseldvel kapesolatos pozi-
tiv vagy negativ) érzelmekre valé utaldsok, hangulatok, emlékek, asszocidciok. Ezek
egylttesen szamos jelentést hordoznak, sok esetben kifejezetten szubjektivvé is teszik
a nevek értelmezését (hiszen a nevek haszndlata minden esetben kédolds és dekédolis,
azaz sajitos értelmezés is).

A névadisi és névhaszndlati lehetdségek Magyarorszdgon igen kotottek, s6t jog-
szabalyok és torvények dltal is szabdlyozottak. Az alibbiakban éttekintem a kereszt-
névadis lehetGségeit, megvizsgilom, hogy ezek milyen értelmezéseket sugallanak, mi-
18l drulkodnak — sokszor akir szindékunktdl fuggetlentil is.

2. A magyar névrendszer sajitossigira jol ravilagit az uténév terminus, hiszen
nyelviinkben a keresztnév a csaldidnév utin dll. Ami ndlunk az uténév, azt az angol
nyelv first name-nek (tkp. elsé név) nevezi, és ami nalunk masodik uténév vagy maso-
dik keresztnév, az ott a middle name (tkp. k6zépsS név) néven ismeretes.

A keresztnév a megnevezett személy sajat, csalddja nevétdl figgetlen egyéni neve.
A 19. szazad kézepén megprobaltik egyéni névnek nevezni, majd a szdzad végétdl a
hivatalos nyelvben uténév lett a megnevezése. Ezt azonban a koznyelv maig sem vette
at, a szakirodalom pedig mindkét terminust — a keresztnevet és az uténevet is — felvalt-
va hasznalja, gyakorlatilag egymds szinonimajaként.

A keresztnévvilasztis lehetdségeit jogszabalyok hatdrozzik meg. Errél az 1982. évi
17. szamu torvényerejl rendelet, illetve annak 27. paragrafusa rendelkezik. Eszerint
az anyakonyvbe csakis a Magyar uténévkonyvben szereplé neveket lehet bejegyezni.
Ennek legtjabb véltozatiban 1349 férfi és 1719 néi név szerepel, melyek ajinlott vagy
adhat6 (elfogadhatd) mindsitést kaptak. E szabaly aldl csak a Magyarorszagon €16
nemzetiségiek, nemzetiségi anyanyelviiek, valamint a nem magyar dllampolgarok és
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a kiltoldon tartézkodé magyar allampolgarok gyermekei kivételek. Vannak azonban
a névvilasztisban is kiskapuk, ugyanis ha valaki a tizenhirom magyarorszdgi nem-
zeti kisebbség valamelyikéhez tartozénak vallja magit, 1993 6ta teljesen szabadon
vélaszthat, és akdr idegen helyesirdssal is jegyeztethet be nevet gyermekének, igy anya-
konyveztek mar Kalinyos Jefferson-t és Orsds Carlos-t is. Természetesen az imént pél-
daként felhozott nevek esetében erds tobbletjelentéssel, konnoticiéval szamolhatunk.

A név sugallhat csoporthoz, réteghez tartozast is, hiszen kozismert, hogy megité-
lésiiket sokszor tirsadalmi, névhasznalati szempontok is befolydsoljak. Hajdd Mihaly
irja: ,,Attdl fiigg6en, hogy mikor és kik korében valik egy név gyakoriva, jellemzd lesz
egy csoportra, kialakulnak a sajatos, egyes vallasokra, vidékekre, tirsadalmi rétegekre
utalé nevek” (Hajdua 2003, 115). Sok keresztnévvel kapcsolatban taldlunk erre utalé
megjegyzéseket. A székelységhez kotédének, s ezért tipikus székely névnek tartjdk pl.
a Mozes-t és az Aron-t (Lérincze 1956, 86). Kozismert az is, hogy a reformicio felele-
venitette az Gsz6vetségi neveket, s ezek jellegzetes protestins névvé lettek, ilyen pl. az
Abel, Eva, Zsuzsanna, Sara. Jol mutatjék ezt a biblai hatdst a Szabé Magda Régimédi
torténet cimd regényében szerepld sirréti prédikator csalddjanak nevei is: a Rakhel,
Emilia, Erzsébet, Emma és Istvdn név.

1953 6ta jogszabalyok szerint Magyarorszagon egy vagy két, a gyermek nemé-
nek megfelels uténevet lehet meghatirozott sorrendben anyakényvezni az MTA al-
tal Gsszedllitott uténévjegyzék alapjan.! Kordbban tetsz8leges szamu nevet adhattak
a sztilék gyermekiiknek, s mivel ez a szokas f6leg arisztokrata korokben volt divatos,
a sok keresztnév nemesi eredetet sugallt. Ezért is adtak régen sokan 3-4 keresztne-
vet gyermekiiknek. A neveknek tirsadalmi rétegekhez kotottsége azonban egyaltalin
nem dllando, a rétegek kozti mozgis €16 és gyakori jelenség. Az egykor jellegzetesen
téurinak szamité nevek (Ubul, Euldlia) példaul méra a névkincs alig haszndlt, humoros
hatdsa részévé viltak. Nem véletlen, hogy a korlitolt, ostoba arisztokrata a viccekben
az Arisztid és a Tuszild nevet kapta. Emiatt a humoros, avitt hatds miatt ma mér ezeket
a keresztneveket szinte alig haszndljuk.

A név alakja, hangulata is lehet sokszor meghatirozé. Barmely tulajdonnév esetén
szdmolnunk kell a hangalakbdl szdrmazé névhangulat befolyidsolé szerepével, de kii-
16n6sen erés ez a keresztnevek kapcsin. Ezeket a hasznilok szépnek tartjak pusztin a
hangzasuk alapjdn, bar semmit nem tudnak a névrdl, tehit sem eredetét nem ismerik,
sem pedig konnoticié nem kapesolédik szimukra hozza. Teljesen mas hangulata van
az Istvin név Pista, Isti és Csicsa becéz8inek, némelyiknek talin kedveskedd hatdsit
sem érezziik (s6t a Csicsa bizonyos vidékeken ganynévvé is valt), a Katalin Kata, Kato

! www.magyarorszag.hu/segitseg/okmanyiroda/ugyintezesiutmutato/anyakonyvek (2008. 03. 12.)
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alakjai akar az elnevezett életkordra is utalhatnak, és ugyanez figyelhetd meg Erzsébet
neviink Zséka, Zsike, Erzsike, Boske, Orzsi becealakjai kozott is. Tovabb bonyolitja a
ynévhangulati halét”, hogy a felsorolt néi nevek egy része (Kata, Katd, Zséka) bece-
alakbol 6néll6sult (ilyen még pl. az Annamari, Anni, ﬂ:gi, Betti, Cili, Via, Orsi, Orsika,
kordbban az Anikd), és a nevet valasztok is érzik ezek becézett voltat, kedveskeds han-
gulatit. Mds kérdés, hogy a Nyelvtudomanyi Intézet éppen az erételjes hangulatkelts
hatds miatt nem engedélyezi sok esetben az ilyen nevek anyakényvezésére vonatko-
26 kérést (pl. az Evike, Szilvi és a Toni esetében). Némely alakviltozatnak azonban
korantsincs kedveskedd hangulata, annak ellenére, hogy képzével jott létre: a Mria
Marika alakjinak megitélése példaul dltalidban pozitiv, azaz a hasznalék becealaknak
érzik, de a Maca valtozata mdr igen sokszor szerepel a Mdria neviek ginyos emlits-
neveként is.

A keresztnevek becézett alakjainak van a csalddon belili névhomonimiit feloldd,
életkorra utalé (és emiatt generacidkat elkiilonitd) szerepe is, ami névoroklés esetén
vélik fontossd. A becéz6nevek életkor szerinti hasznalata szisztematikusan viltozik a
magyar nyelvtertilet egyes részein, azaz ahogy 6regszik valaki, ugy véltozik széliténeve
is. Ha valakit Paléctoldon Janos-nak keresztelnek, akkor 6téves kordig Janika, tizedik
évéig Jancsi, legény kordban Jani, meghdzasoddsa utin Jano, 45 éves koritdl pedig
Jancsi batya lesz a megszdlitasa (Kirdly 1991, 508). Ezek valéjdban tehat nem becézd
alakok, hanem az életkori viszonyokat kifejez8 elemek. A Nyelvtudomdnyi Intézet
azonban gyakran kifejezetten azért utasitja el a becézett alakok anyakonyvi bejegyez-
hetéségére vonatkozé kérelmeket, mert a kicsinyité képzds, becézett alakok (Orsika,
Dorka, Kliri) vagy becenevek (Hugi) felnéve terhet jelenthetnek a gyermek szamara.
Gondoljunk csak az Angyalkd-ra, Eletké-re, Bogdrkd-ra, Gyirgyiké-re, Mici-re, az Ocsi-
161 nem is beszélve (bar a Hugi-t és az Ocsi-t nem fogadtik el...)!

Hangsulyozottan fontos a névadis hangulatkelts és -felidéz6 szerepe a mesék vild-
gdban, hiszen egy-egy mesehds jol megvilasztott nevébdl nemcsak kordra, de gyakran
jellemére is kovetkeztethetiink. Egy interjiban arrdl kérdezték Csukas Istvant, hogy
miképpen ad nevet a mesehdseinek, vajon a szereplk neve is a fantdzia szilotte? A
meseiré szerint nem véletlen, hogy az iré milyen nevet ad a hésének, ugyanis ezzel je-
lezni akar valami fontosat: a karaktert vagy azt, hogy mi lesz hésének sorsa a mesében.
»=Nagyon sokféle név van. Vannak vidim nevek, hds nevek és persze szomort nevek
is. Ha egy kutyit ugy hivnak, hogy Téglagyari Megall6, akkor az bizony viddm név
és tudjuk, hogy valami mékds dolog fog vele torténni. A neveken sokat nem szoktam
gondolkodni, dltaldban csak Ggy a semmibdl beugranak”.?

2 www.adymk.hu/newsite/index.phproption=com_content8ctask=view&id=175&Itemid=73
(2008.03.12.)
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Mivel korszakonként viltozik a névdivat (ez a viltozds csak a legrégibb, leggya-
koribb neveket nem érinti, pl. Erzsébet, Maria, Janos, Péter), ha egy név utal egy-egy
korabbi idészakra, régiesnek tiinhet. Ha manapsdg azt halljuk, hogy egy nének Manci
vagy Orzsi a neve, valészintleg nem kislinynak vagy fiatal nének képzeljiik el. A nevek
hangzasabdl fakad6, néha nem is tudatosul6 asszocidciokkal, emlékekkel el@szeretettel
él az irodalmi névadas is. Csokonai példaul egyaltalin nem véletleniil adta komikus
eposziban, a Dorottyiban a ,hatvan6téd-fi” vénldnynak a Dorottya, ,harcostarsinak”
pedig az Orsolya nevet, hiszen ezek akkor régiesnek szamitottak, nem voltak divatosak:
névvilasztisival is utalt arra a régi korra, amelyben sziilettek ezek a szerepldk.

A névvilasztiskor érdemes végiggondolni, hogy ismerjiik-e hires, netalin hirhedt
viselGjét a keresztnévnek. Korabban megfigyelték, hogy egy-egy teriilet névdivatjat
jelentSsen befolydsolja az ismert névviselsk személye, vonzé vagy éppen nem irigyelt
tarsadalmi stdtusa is. Régen egy-egy faluban gyakran felkaptik a foldesur nevét, mely
emiatt divatossd vélt, de a nevet visel6 életmddja, viselkedése éppugy lehet alapja a
név kedveltségének vagy visszaszoruldsinak. Feljegyezték az esetet, amikor a sziilsk
azt akartik, hogy ,ne legyen a gyerek Vendel, hogy ne legyen kocsis” (ugyanis a kozeli
major kocsisit hivtak igy), vagy ,ne legyen Péter” (mert ennek a névnek meg az iszdkos
Péter nevi kisbir6 szerzett rossz hirnevet) (Lérincze 1956, 87). Szendrey Zsigmond
idézi fel, hogy miért lett a /Zipi Nagykarolyban megbélyegzé jelentésii: ,Gyermekko-
romban még élt az a Waldmann Lip6t nevi zsidd, valamikor jémédu révidarus, aki
felesége megszokése utin aftéle utcin kéborgd, minden asszonyban-lednyban feleséget
keresé csendes bolond lett. Ot hivtuk lipi-nek, s réla mindenkit, akire nem akartuk
nyersen azt mondani, hogy félbolond” (Szendrey 1936, 254).

Egy név megitélését gyakorisiga is befolyasolja. Ha valakit el akarunk rejteni, hét-
kéznapivd akarunk tenni, valasszunk csaldidnevéhez gyakori, dtlagos keresztnevet. De
ha épp hétkoznapi, gyakori vezetékneviink van, a keresztnévvel tehetjik egyedivé, kii-
16nlegessé. Kozismertek azok a viccek, amelyekben tobb nemzet fia kertl ugyanabban
a helyzetbe, pl. az orosz Ivdn, a német Hans, az angol John és a magyar Janos. A név-
vilasztds teljesen tudatos ez esetben is, ugyanis egy-egy népre jellemz3, gyakori, un.
tipusneveket kerestek a nemzetek bemutatdsihoz. A Magyarorszdgon igen gyakori
Nagy, Kovdcs, T6th, Szabd csalidnév mellé nem a legszerencsésebb az Istvdn, Jinos,
Ldszlo, Jozsefvagy Mria, Erzsébet, Katalin nevet adni — hacsak nem akarjuk gyerme-
kiinket ,elrejteni” a kivincsiak eldl. ..

3. Ha Magyarorszagon keresztnevet akarunk adni, azt egy hivatalos névlistabdl
kell kivilasztanunk. Ez a névjegyzék tartalmazza azt a Nyelvtudomdnyi Intézet al-

* www.nytud.hu/oszt/nyelvmuvelo/utonevek/index.html (2008. 03. 12.)
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tal 6sszedllitott és dllanddan frissitett névsort, amelyet az intézet 1997 6ta barki sza-
miéra dllampolgarsigra és nemzetiségre valé tekintet nélkiil anyakoényvi bejegyzésre
alkalmasnak mindésitett. Adhaték idegen eredetl nevek is, de ezeket csak a magyar
helyesirds szabdlyai szerint lehet anyakonyvezni, pl. Aliz, Henriett, Mariann, Gjabban
Dazsenifer, Szebasztidn, Dzsesszika, Kimberli, Eszmeralda. A kiilfoldi nevek esetében
altaldban azt mérlegelik, van-e magyar megfelelje a névnek, és ajanljak, ha van, pl.
Krisztofer helyett a Kristdf-ot, Dzsordzs helyett a Gyorgy-6t. Magyarorszigon minden
nevet kiejtés szerint irunk, igy a Jennifer nilunk csak Dzsenifer lehet, az Eveline csak
Ewelin. Azt is megvizsgiljak, hogy az Gj név névszerii-e, azaz illeszkedik-e a magyar
névadisi szokdsokhoz.

Amennyiben a sziil6k dltal valasztott uténév nem szerepel az uténévjegyzékben,
a Magyar Tudoményos Akadémia nyilatkozik a kért név anyakonyvezhetSségérdl.
Ezért, ha valaki olyan nevet szeretne, amely nem szerepel a folyamatosan béviils, mara
3068 nevet tartalmazé listaban, akkor kérelmét az anyakonyvvezets az MTA Nyelvtu-
domanyi Intézetéhez tovabbitja, s a bejegyzésre csak az intézet javaslata utdn keriilhet
sor. Evente a tobb szdz kérelem koziil csupan néhany tucatot fogadnak el, ennyivel
gyarapodik tehat minden évben keresztnévillomanyunk. Igy keriilt az utébbi években
az adhaté nevek ko6zé pl. az Afonya, Alett, Zaldnka, Cipora, Alexisz, Flivid, Nitdnel.

A hivatalos névadasi statisztikdk a Kozigazgatasi és Elektronikus K6zszolgaltatd-
sok K6zponti Hivatala honlapjirdl tolthetsk le.* A 2007-es adatok szerint tavaly Ma-
gyarorszigon a legtobb jsziilott kisldny az Anna nevet kapta, ezt kovetik a Boglirkd-k,
Réki-k, Zsdfia-k és Lili-k, a kisfitkndl pedig a Bence, Mité, Levente, David és az Adim
a leggyakoribb keresztnevek.

Sokan féltik a magyar névillomdnyt az Gj nevek betorésétdl, de azt hiszem, csa-
lé6dniuk kell azoknak, akik a jévében a Dzsenifer-ek és Eszmeraldi-k nemzedékére
szamitanak, ugyanis e neveket visel6k szima és ardnya a magyar népesség korében
csekély — vagyis nem jonnek az egy-egy filmsorozat szereplSinek nevéhez kothetd
»,szappanopera-generaciok’.

A tavalyi évben 1002 Dominik, 848 Marcell és 723 Martin jott a vildgra (a 2006-
os évben még a leggyakoribb szdz név kozott fellelhets Kevin, Krisztofer, Szebasztidn,
Renité és Brendon mar nem szerepel a leggyakoribb nevek koz6tt). Nem kell félniink a
névlista frissitésétdl, hiszen (ha 6t millié magyar férfivel szimolunk) kéziilik minden
15.-et hivjik Ldsz/5-nak, de csupan minden 4990. kisfia neve lesz Dominik és minden
5896. Marcell. Hasonl6 a helyzet a n6i nevek esetében is. A tavalyi évben csupan 933
Vivien, 791 Dorina, 576 Alexandra, 462 Bianka, 344 Vanessza sziletett. Ezek a ritka,

4 www.nyilvantarto.hu/new/kozos/index.phprk=statisztikai_adatok_lakossagi_hu (2008. 03. 12.)
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kilonleges neveket visel§ kisldnyok pedig jol megférnek a csaknem minden tizedik
Moarid-nak nevezett magyar n6 kozott.

Az egész lakossdgot tekintve azt lathatjuk, hogy a Magyarorszdgon leggyakoribb
nevek listdjan régéta olyan uténevek vezetnek, amelyeket nem sorolndnk a mostana-
ban legdivatosabbnak hitt nevek kozé. A néknél jelentSs folénnyel a Miria vezet, ezt
koveti az Erzsébet, majd az Ilona, Katalin és az Ewva kovetkezik, a férfiaknal a Ldsz/s,
az Istvdn, a Jozsef, Janos és a Zoltdn a leggyakoribb uténév. Az adhaté nevek kozott
mintegy 20%-kal tobb a ndi, mint a férfinév, gyakorisdguk, az egyes nevek megterhelt-
sége azonban némi egyhangusigot mutat. Girdonyi Az a hatalmas harmadik cimi
regényében taldlunk is a Maria név gyakorisigival kapcsolatban egy megjegyzést:

,2De én mégis visszatérek arra a lednyra. A neve: Mariska.

— Nem unalmas neked, hogy minden harmadik né Mariska?

— Nem. Miria szeretete van benne. Egy kis visszasugarzis a f61drél az égbe.

Villat vont.

— Nekem unalmas. A keresztény vallds elpusztitotta az 6ltozkodés poézisit és el-
pusztitotta a nevek poézisit. Ma mar csak a lovaknak szép a nevok.”

4. Az MTA Nyelvtudomanyi Intézete minden évben taldlkozik kiilonleges ké-
résekkel. Altaliban nem engedélyezik az idegen helyesirdsd alakokat (az elébb mar
emlitett kivételekkel), a névként még semmilyen nyelvben el nem fordult alakokat
(példaul Tayo, Nefitisz) és a fiinévként kérelmezett linynevet. Nem engedélyezték pél-
ddul a Bébita, Kiskegyed nevek anyakonyvezését, de nem engedélyezhetd a rémai szdm
hasznélata sem a generacidk 6ta 6rokl6ds keresztnév el6tt. A Nyelvtudoményi Intézet
nem javasolta tobb virosnév fianévként valé haszndlatit, példaul az Atlantdi-t vagy a
Szidni-t (Raitz 1996, 77). Az anyakonyvvezetdk tapasztalatai alapjan befolydsolja a
névadist, hogy éppen milyen sorozat fut a televizidéban, ugyanis sokszor nyernek ihle-
tet a leend§ sziilsk a szappanoperak szereplsitdl (bar a kézhiedelemmel ellentétben,
mint mdr arr6l korabban sz6 volt, a névanyag egészét tekintve kordntsem atuts ezek
hatésa). A Nyelvtudomdnyi Intézet munkatirsai nem kovetik figyelemmel a tévésoro-
zatokat, a kérvényezett neveknek sem a kulturalis hatterét, hanem a ,névszertiségiiket”
vizsgaljak, vagyis hogy illeszkednek-e a magyar névrendszerbe. Van olyan gyerek, aki
a dél-amerikai filmek népszertségének koszonhetSen a Delphinea, Borostydn vagy a
Roberts névvel ,biszkélkedhet”. Az utébbi évek egyik legfurcsabb javaslata azonban a
Csikinkira volt. Ez a név szintén egy szappanoperabdl szirmazik, az egyik venezuelai
sorozat szereplGje viseli. Az intézet kideritette, hogy Chiquinquird egy bacsujiré hely
volt, de az ebbdl szirmazé név anyakonyvezését nem engedélyezte.” [jgy gondolom,

5 www.index.hu/politika/bulvar/nev7882 (2008. 03. 12.)
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érdemes kommunikdciés szempontbdl figyelembe venni azt is, mi mindent drul el
(els6sorban természetesen) a névadordl ezeknek az elég konkrétan meghatirozhaté
hatterd és forrasu keresztneveknek a vilasztisa, milyen érdekl6dést, kulturélis bealli-
tottsdgot sugall, s csak ezek utin belevdgni az 4j név kérvényezésébe. ..

Hires emberek is ihlethetik a névadast. Az intézet szakvéleményt adott a Baldzs
régi véltozataként ismert Balassa névrél, valamint az olasz koltéfejedelem, Dante ne-
vének és a Tuarzan névnek uténévként valé bevezetésérdl is — ez utébbit elutasitot-
tik (uo.). Zsédenyi Adrienn énekesnénk pedig az utébbi években olyan népszert lett,
hogy fiatal anyukak az 6 miivészneve utin Zséda-ra szeretnék keresztelni lanyukat, de
erre egyelSre még senki nem kapott engedélyt a Nyelvtudoményi Intézettdl.*

Végil a hires emberek ihlette, un. tiszteleti névaddssal kapcsolatban emlitek egy
mai szemmel nézve igencsak extrém példat, mely Rakosi Matyashoz fiizédik. Pinkos-
ti Arpad irja a Rékosi, Sztalin legjobb tanitvinya cimd kényvében: ,Rakosi Matyast
1935-ben elitélték Magyarorszdgon a kommunista parti tagsaga miatt. Igy nyilatko-
zott a birdsag el6tt: »Barmi legyen az egyéni sorsom, az tigy, amelyért harcolok, gyézni
fog.« Hitvalldsinak az addig bortonben lehuzott 11 év adott nyomatékot. A voszkre-
szenszki Krasznov hdzaspar az itélet masnapjan sziiletett kislanyat Mtydsnak keresz-
telte, akdrcsak az azsitkovi Ivanovék” (Piinkésti 2004, 59). Es ezek a LMatyds nénik”
akdr még ma is élhetnek valahol Oroszorszagban egy elvetélt rendszert tdlhajtdsainak
él8 bizonyitékaiként. ..
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