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E g ^ - s z ö v e g ' k o z l i á b r á v a l . 

Tisz te l t S z a k o s z t á l y ! 

A híxború n e m c s a k a k l i n ikusoknak , h a n e m az ú. n. e lméle t i 
szakmákki i l foglalkozó o rvosoknak is a l k a l m a t iidott a r ra , h o g y 
b izonyos t a p a s z t a l a t o k a t sze rezhessenek . í g y j u t o t t a m én is a b b a 
a s ze rencsés he lyze tbe , h o g y akkor , a midőn a he lybe l i vasú t i 
á l lomáson , a hol m i n d e n dé lu tán men tő - szo lgá la to t te l jes í te t tem, 
s zükségessé vál t a szo lgá la to t végző k a t o n á k (betegá])olók, sza
kácsok) beol tása h imlő és cholera el len, dr. K O T . O S V . \ U Y S Á N D O H , 

a n y u g á l l o m á s p a r a n c s n o k a e n g e m kér t fel ezek végzésére m é g 
1914 október h a v á b a n . N o v e m b e r b e n a vasú t i vonalbiz tos í tó 
osz t ag p a r a n c s n o k s á g a fe lkérésére beo l to t t am a Bánff'yhunijttd— 
Oyércs közötti vona lon őrségi szo lgá la to t teljesítő összes t i sz te 
ke t és l egénysége t . E z e k h e z j á r u l t m é g n é h á n y vasút i t i sz tv ise lő , 
vörös keresz t egyesüle t i t ag és az ifjúsági m e n t ő c s a p a t n é h á n y 
tag ja , ú g y h o g y összesen 423 ember t o l to t t am be. K ic s iny szám 
ez azokhoz képes t , a mi lyenre mtisok h iva tkoz l i a tnak a jehni 
v iszonyok között , de t a lán nem lesz érdekt tden , h a t ek in t e tbe 
vesszük , h o g y sok serologiai v izsgála to t végez tem a vér a g g l u -
t inin és bak te r io lys in t a r t a l m á r a nézve. 

Mielőtt a rész le tekre té rnék , i smer te tn i óhaj tom a cholerí i- r 
el lenes védőol tások eddigi módjai t és mene t é t . 

A'í első vizsgáló , íi ki i lyenekkel foglalkozot t F E R H Á N volt 
lS84/S.")-ben. F E R H A N Ba rcze lonában , Marse i l leben , Tou lonban , 
t a n u l m á n y o z t a e lőbb tenger i ma laczokon a védőol tás t , o lyan 
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t enyésze t ekke l , a m e l y e k e t cho le rás e m b e r e k ü rü lékébő l t e n y é s z 
t e t t vol t ki, majd mikor meggyőződö t t , h o g y az előbb kis a d a g 
gal beol to t t ma lacz később a t a n ú - á l l a t b a n ha l á losnak b izonyu l t 
a d a g beo l tása u t án é le tben marad , beol to t t Valenczia k ö r n y é k é n 
kb. 50.000 ember t . Az o l t ásoka t h á r o m izben végezte, m é g ped ig 
úgy , h o g y az első a l k a l o m m a l az élő l eves - tenyésze tbő l 8 cseppet , 
6—8 nap m ú l v a 0'5 c m ^ - t és u g y a n c s a k 6—8 nap m ú l v a szin
tén 0 '5 cm=.-t o l tot t a t r iceps- tá jék bőre alá. 

F B R U Á N o l tásai t e rmésze t e sen fe l tűnés t ke l t e t t ek m i n d e n ü t t 
és kü lönösen F r a n c z i a o r s z á g b a n , a hol P A S T E U R , B R O U A R D E L , 

C I I A H R L N és A L Ü A R R A N t agokbó l összeál l í to t t b ízo t t ságot a l ak í to t 
t ak és k ü l d t e k S p a n y o l o r s z á g b a F E R R Á N h o z , h o g y a he ly sz ínén 
t a n u l m á n y o z z á k a módsze r t . Ez a b izo t t ság 1885 j u h u s 5-én 
beter jesz te t t j e l en t é sében a FBRRÁN-féle ol tások ellen nyi la tkozot t . 
Később mások ( C J I H I E R , V . E R M E N C I E M , N I C A T J , R I T S C H , R O S S B A C H ) 

is e l lene vol tak azzal az indokolássá l , h o g y F E R R Á N n e m dolgo
zot t s z ín t enyésze t ekke l és n e m volt t ek in te t t e l a pon tos a d a g o 
lás ra . Mindazoná l t a l F E R R Á N é rdeme marad m i n d ö r ö k r e , hogy a 
figyelmet a védőo l t ásokra fe lhívta mind já r t a cho le ra vibrió 
felfedezése u tán i évben és n e m t a g a d h a t ó , hogy a" módsze réve l 
későbbi években kb . 200.000 e m b e r e n szerze t t t ap a sz t a l a to k n e m 
érdeml ik m e g azt a lekics inylés t , a m e l y b e n 1906-ban H A K F K I N E , 

1911-ben ped ig M E T S O H N I K O F F és t a n í t v á n y a C H O N K E W / T S C H része
s í t e t t ék . 

A második chole rae l lenes védőoltó e l járás t H A F F K I N E a ján
lo t ta 1893-ban. H A F F K I N E a m a g a módsze ré t n a g y a l apos ságga l 
t a n u l m á n y o z t a k ísér le t i leg és m i u t á n úgy á l l a tokon , m i n t 1892 
jú l ius 18-án és 24-én ö n m a g á n végzet t o l tással beb izony í to t t a 
teljes á r t a l m a t l a n s á g á t , kezdte 1893-ban I n d i á b a n igen n a g y 
a r á n y o k b a n a l k a l m a z n i . H A F L ' K I N E azt a módszer t h a s z n á l t a fel, 
a melye t P A S T E U R a lépfene és vesze t t ség ellen a lka lmazo t t volt 
és a mely egy g y e n g é b b és egy erősebb oltó ha szná l a t ábó l á l l : 
ú. m. 1. és II . vaccin. Az I. vaccin o lyan élő cho le ra - t enyésze t 
volt, a mely 39' '-nál mes t e r séges tenyész tő talajon soká ig á l lot t 
és így m e g g y e n g ü l t . A II . vaccin v i ru len t iá jában n a g y m é r t é k 
ben fokozott cho le ra - t enyésze t volt, a me lye t úgy ál l í tot t elő, 
h o g y a t enyésze te t 20—30 ízen á t o l to t ta malaczró l malaczra , 
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a míg r agá lyos ságában teljesen megá l l apodo t t és v i ru lent iá ja 
oO-szerte n a g y o b b let t , m i n t a k i induló tenyésze té volt. Az o l táso
ka t következőképein végezte : először a l egyeng í ie t t élő t enyésze t 
( I . vaccin) ü ' l - é t fecskendezte fe lnőt teknél , V ' 2 0 - á t g y e r m e k e k n é l , 
0"01-át csecsemőknél felforralt v ízben való szétdörzsölés u tán 
bőr alá , majd 6 n a p mú l t án a I I . oltóból u g y a n a n n y i t . K é s ő b b 
emel te az adago t V e — t e n y é s z e t i g . A befecskendezések u t á a 
37-5—38'6' ' -nyi h ő m é r s é k l e t e m e l k e d é s t észlelt , a mely a z o n b a n 
24 óra m ú l v a e l tűnt . A bőr fá jda lmasan beszűrődöt t , kissé vörö
sebb let t . N é m e l y k o r főfájás, r i t kán h a s m e n é s is j e l en tkeze t t , de 
egyéb ke l l eme t l enségek n e m vol tak , m inazoná l l a l az 1893. év 
ápr i l i sá tó l 1895 a u g u s z t u s á i g beol tot t 42.197 (10.127 ka tona , 
32.070 polgár i l akos ) ember közül a második o l tás ra al ig j e l en t 
keze t t V s - a - A beol to t tak kora 6 h ó n a p 80 év között ingadozot t . 
A HAFFKINE módszeréve l n y e r t ada tok az a lábbi t áb l áza tban 
v a n n a k fe l tünte tve . 
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M i k é n t ebből a t áb láza tbó l is k i te tszik , a csak egyszer 
ol tot t 193 e m b e r közül egyik sem k a p t a m e g a cholerá t , jó l l ehe t 
a védőol tás és m e g b e t e g e d é s kezdete közöt t csak 2—6 nap tel t 
el és az activ men tes í tő e l járások tanából tudjuk , h o g y va l ame ly 
i lyen a n y a g (an t igén) beo l tása után csak 4 . — 5 . - i k luip szok tak 
a védőanyagok t e rme lődn i , sőt az o l tás t követő 4 napon belül 
n a g y o b b a fogékonyság az illető be tegség i ránt . U g y a n e z t lá t juk 
a n n á l a 71 bcol to t tná l , a kik két o l tás t k a p t a k és 3 h ó n a p m ú l -
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t án is tel jesen mentese l í m a m d t a k . A t áb láza t legalsó soraiból 
azonban az t is lá t juk, hogy 1 4 - 1 0 i iónap mú l t án a 133 ké t sze r 
oltott közül lö'üB'Vo be tegede t t meg , a kik közül Q'7T% m e g 
is ha l t , de azér t az ugyan i lyen viszonyok közöt t élő és be n e m 
oltot t 640 e m b e r közül IH 'Töo/o, t e h á t 5-22 ' ' /odud több be t ege 
de t t m e g és 12-37"/o, t e h á t 2-60' /o-kal több ha l t meg . 

H o g y a védőol tás u tán i első 4 n a p o n belül a f o g é k o n y s á g 
n a g y o b b , k i tü ink HAIFKINB egy k a l k u t t a i imgy j á r v á n y a a lka l 
mával 1899-ben szerzet t t apasz ta la t ábó l is, a m i k o r is a be n e m 
ol to t tak közül az ú jabb megbe tegedések az első, másod ik , h a r 
madik , negyed ik , ötödik, ha tod ik , k i lenczedik , t i z enke t t ed ik s tb . 
n a p o k o n j e l en tkez t ek , e l l enben az egyszer beo l to t tak közül a 
2-ik, 3-ik és 4-ik, t ovábbá a 219-ik, 421-ik, 459-ik napokon , t e h á t 
az o l tás t követő 4-ik nap u tán egészen a 219-ik n a p i g n e m 
j e l en tkeze t t ú jabb m e g b e t e g e d é s , ped ig csak egy oltást k a p t a k . 

U g y a n i l y e n kedvező e r edmények rő l szól POWELL, a ki a 
HAKFKINK módszere szer in t végezte ol tásai t I n d i á b a n 1896—1899-ig 
és az t t a lá l ta , h o g y 

6549 n e m oltot t közül be teg let t 198 (3Ü2»/o) és m e g h a l t 124, 
5778 ol tot t „ .,, „ 27 (0-46»/o) „ 14. 

Mind a ké t i smer te te t t módszer t e h á t élő hakteriumokat h a s z n á l t 
oltóul és t a l án ennek tu l a jdon í tha tó , h o g y E u r ó p á b a n n a g y o b b 
el ter jedést n e m é rhe t e t t el és n a p j a i n k b a n egészen e l h a g y t á k , 
kü lönösen miu t án KOLLE 1896-ban kimid,at ta, hogy u g y a n o l y a n , 
sőt j obb e r e d m é n y e k e t lehet elérni , h a megtilt t enyésze t eke t h a s z 
n á l u n k oltóul. 

A KoLLE-féle e l já rás a köve tkezőképen tör tén ik . F i a t a l 
cho le ra - t enyésze te t , me ly a g á r o n fejlődött, óva tosan l ekapa r , 
phys io log . sósvízzel szét dörzsöl , ügye lve ar ra , h o g y 1 cm^ folya
dékban 2 mgr . t enyésze t l egyen , az tán 58° C-nál egy óra hosz -
szat tar t ja , majd ' / V / o - n y i carbol lal összekever i . Először ^/j cm"-t, 
másodszor egy hé t m ú l v a 1 c m ' - t fecskendez be. Az ol tás u t án 
k i sebb -nagyobb beszürődés ,cseké ly láz , főfá jás ,azese tek 10° /o -ában 
h a s m e n é s , n é m e l y k o r h á n y á s j e l en tkezésé t t apa sz t a l t a , a me ly 
t ü n e t e k 1—2 n a p a l a t t e l tűn tek . 
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A KoLLE módszere szer in t végze t t oltásolí e r e d m é n y é r ő l 
MuRATA a l ább i t áb l áza t a nyú j t fe lvi lágosí tást . 
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Nálun l í P R E I S Z t a n á r készít i a KoLLE-féle e l járás szer in t az 
oltó a n y a g o t , azzal a kü lömbségge l , hogy a fiatal aga r - t enyésze t e t 
nem 58", h a n e m 55° C-nál öli m e g egy óráig t a r tó melegí tésse l . 
O l t á s a i m a t ezzel az oltó anyagga l végez t em, először 0 '5, másod 
szor egy hé t m ú l t á n 1 cm^-t fecskendezve be a felkar há t i felü
le tének bőre alá . L e h e t és szokás a befecskendezéseket m á s 
h e l y e k e n is végezni (has bőre alá, me l l - l apoczka között i tá jék 
s tb.) . E g y e t l e n egy e m b e r n e k fecskendez tem az első a l k a l o m m a l 
1 c m M , a k inek n e m volt ideje a másod ik o l tás ra egy hé t m ú l v a 
bejönnie , viszont 7 csak az első o l tás t k a p t a meg , t ehá t 0 '5 c m M , 
mer t v a g y a h a r c z t é r r e v i t ték , v a g y félelemből nem jö t t el a 
másod ik ol tásra . 

A mi az o l tás t követő reactiót illeti , az t t a l á l t am , h o g y a 
415 ké t sze r ol tot t k ö z ü l : 

Az első ol tás u tán csak helyi react ió volt 382 egyénné l , 
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Az első ol tás u t á n kisfokú láz, főfájás volt 33 egyénné l , 
A m á s o d i k ' „ „ csak hely i react ió „ 359 
A „ „ ... kisfokú láz, főfájás „ 56 „ 

A mi a láz fokát il leti 37"1 —37'4 közöt t ingadozot t , a mi 
t ehá t n e m is t ek in the tő l á znak , csak két ese tben ész le l tem 37'9 
és 39'3"-ot, h á n y á s - i n g e r 5 és h a s m e n é s 4 ese tben fordult elő. 
A helyi reactió fá jda lmas beszürődés és pir a l ak jában j e l e n t k e 
zett , a mely leg többször 48 óra a la t t e l tűnt , n é h á n y esetl)en 
e l t a r to t t 4 n a p i g . Mindezek a l ap ján á l l í t ha tom, h o g y az o l tás t 
követő react ió n e m ok ar ra , h o g y va lak i t ez tai ' lson vissza a 
beol tástól . 

Az o l tások előtt s z á m t a l a n s z o r m e g g y ő z ő d t e m a g á r o n és 
levesen való ü l te tésekke l , h o g y az o l tóban élő b a k t é r i u m o k l u n -
csenek , függő cseppben való v izsgá la tná l l á t t am, h o g y az oltó
ban levő vibriók e léggé meg ta r t j ák a lak juka t , elég épek , festet t 
k é s z í t m é n y b e n ís u g y a n e z t t a l á l t am, h a a szoko t tná l jóval e rő
sebben fes te t tem meg . 

M e g v i z s g á l t a m a vér agglidinin és hakteriolgsin t a i ' t a lmát 
igen sok egyénné l , l ü nél ped ig rendsze resen az ol tás előtt ós 
u t á n 20 n a p o n keresz tü l . Az agg lu t in in v izsgá la to t m i n d i g 20 
órás a g a r t enyésze t t e l v é g e z t e m függő cseppben : az a g a r - t e n y ó -
szetet e lőbb p h y s . sósvízben szétdörzsölve m e g g y ő z ő d t e m , h o g y 
így esomóképződés soha sem volt, a vizsgál t vérh ig í tások szin
t én p h y s . sósvízzel tö r tén tek . Minden aggh i t ina t ioná l a h íg í tások 
egész soi 'ozatát v izsgá l tam és „tiief'-í'ú azt a h íg í t á s t ve t t em, a 
hol az 1 órá ig 37''-os t enyész tőben való á l lás u t án egy -egy l á tó 
t é rben több n a g y vibr iócsomót l á t t am és o lyant , a me ly szemeim 
előtt c sapzódot t össze, a ,,iíí/e/'"-nél -százszorta k isebb h ig í t á sná l 
ped ig az összes vibriók c s o m ó k b a vol tak csapzódva. 

A. bak te r io lys in t a r t a l m a t úgy h a t á r o z t a m meg, hogy a 
fiatal aga r - t enyésze tbő l a k k o r a menny i sége t , a meiniyi egy 2 m m . 
á tmérő jű kacs ra t apad t , összekever tem a megfelelő h ig í t ású savó 
1 cm ' -éve l és azu tán egy egészséges t enger i malacz h a s ü r e g é b e 
fecskendez tem, majd V2 óra mú lva a ha sü regbő l ha j szá lcsővön 
kevese t kivéve, függő cseppben v iz sgá l t am a v ibr iókat . „Tí /e r" -ű l 
az t az é r téke t ve t tem, a mikí)r a vibrók szemcsésen szé les tek . 
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nom mozogtak , mestei-ííóges ta la j ra ü l te tés u tán nem e red tek 
m e g és az á l la t é le tben marad t , e l lenben az u g y a n a k k o r a a d a g 
gal , de savó nélladi o l tás u t án a tenger i malaez 24 órán belül 
megdög lö t t és a ha sü regébő l v izsgál t savóban egészen ép , ele
venen mozgó v ibr ióka t t a l á l t unk , melyek mes t e r s éges t enyész tő 
ta la jon egészen j e l l emze tes t enyésze te t m u t a t t a k . 

Az agg lu t in iu és bak te r io lys in t a r t a lom vá l tozásá t az alábbi 
á b r a m u t a t j a : 
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3 5" ? ^ /5 / ; /!? / / ^ 4' 
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Miként az ábrából jól k ivcbe lő , egészséges ember (10 egyé
nen nyer t éiLék) vérsavója 20-szoros h íg í t á sban agg ln t íná l j a a 
cholera vibriót . Ez az agg lu t in in t a r t a lom az I. ol tás u t á n . c s ö k 
ken, úgy h o g y az o l tás t követő nap lO-szeres , sőt 48 órával az 
ol tás u tán m á r csak ö-szöros h íg í tásná l mu ta tkoz ik , 3X24 óra 
m ú l v a kezd lassan emelkedn i , de csak az ötödik luip éri el azt 
a fokot, me lyen rendes kö rü lmények közöt t ál lott . Ezu t án e lég 
gyorsiui emelked ik és (iX24 óra mú lva nnxr lOOO-szeres h i g í t á s 
nál is agg lu t iná l . E n n é l m a g a s a b b r a nem emelked ik az I. ol tás 
u tán . A másod ik ol tás u tán újra sü lyed , m é g pedig 24 óra m ú l t á n 
leszál lot t lOOO-ről 5üO-ra és így m a r a d két nap ig , msijd i smét 
emelked ik , de csak 4 X 2 4 óra m ú l v a éri el azt a fokot, a me ly re 
az első ol tás u tán emelkede t t volt, azu tán igen i 'ohamosan szö
kik fel, úgy h o g y egy hét te l a második ol tás u tán nuíg 2400-szoros 
h í g í t á s b a n is agg lu t iná l a vérsavó. E imé l m a g a s a b b r a azonban 
nem emelked ik , h a n e m így marad 2—3 hé t ig , azu t án l a s s a n k é n t 
a lászá l l , egy h ó n a p m ú l t á n 1800, ké t h ó n a p el tel tével 1500 az 
agg lu t in in - t i t e r . 

A mí a vérsavó b a k t e r i o l y s i n - t a r t a l m á t illeti, azt lá t juk , 
h o g y egészséges egyének vérsavója 25-szörös h íg í t á sban képes 
a cbolera-v ibr ió t feloldani . Az első ol tás n tán a vérsavó i lyen 
h a t á s a is c sökken , 48 óra m ú l t á n leszál l t 10-re, a z u t á n i smé t 
emelked ik , de jóval ei 'ősebben, n n n t az agg lu t i n in t a r t a lom és 
egy hé t m ú l t á n 140Ü-nál áll . A második ol tás u tán ez is csök
ken, de 3 nap m ú l v a újra eme lked ik , m é g pedig oly h i r t e l en , 
h o g y a 9.-ik nap m á r eléri a 4000-et . Ezen a m a g a s l a t o n m a r a d 
2—3 hé t ig , az tán l a s s a n k é n t esik úgy, h o g y egy h ó n a p m ú l v a 
3500 és ké t h ó n a p el te l tével 3000-en áll . i g e n szépen mu ta t j a 
a fenti á b r a az act iv men te s í t é s t a n á b a n jól i smer t a m a t ény t , 
h o g y bá rmi ly an t igén bevi tele u tán a szervezet védő a n y a g a i 
m e n n y i s é g e a z o n n a l csí ikkeni kezd, s hogy ez a c sökkenés 3—4 
nap ig tar t , úgy az első, n n n t a második oltás u tán . H o g y ez 
á l t a l ános biológiai tö rvény , tudjuk o n n a n is, hogy a k á r h á n y s z o r 
i smét lődő an l igen-bev i t e l u t án j e l en tkez ik . E n n e k az i smere t e 
a gyakor l a t i é le tben azér t bir rendkívül i n a g y fon tosságga l , 
m e r t ezen ú. n. nejjath: phasis a l a t t m i n d e n szervezet r endk ívü l 
fíH/ékarty az illető be t egség i rán t , a mely ellen épen men te s í t en i 
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akar juk .s ezér t a l e g n a g y o b b óva tos ságga l kel l é lnie és kerü ln ie 
a ne tán i fertőzés eshe tősége i t . E z é r t Mem szahad a máaodik oltás
nak hamar kömtnie az elsőt és mind ig l ega l ább 7 naju időközt 
kell h a g y n i az e g y e s o l tások között . Tek in te t t e l ped ig az első 
3—4 n a p a la t t m u t a t k o z ó nagyobbfokú fogékonyságra , t a n á c s o s 
m i n d a z o k n a k , a kik előre l á t h a t ó l a g cho le rás be tegekke l kény 
te lenek majd h.)glalkozni, hogy ezen fogltdkozásukal megelőzőlcj/ 
liv)alál)h 10 nappal oltassák he magukat és nem akkor , a mikor 
m á r é r in tkez tek cho le rásokka l és ese t leg fer tőzöt tek is m á r , m e r t 
i lyenkor veszede lmes a védőol tás épen az o l tás t köve tő 3—4 
napi fokozott f ogékonyság mia t t . (L erre vona tkozó lag a H A F E -

K i N K t áb láza t u t á n te t t meg jegyzés t is.) 
.V nega t iv phas i s r a vona tkozó lag m e g j e g y z e m a z o n b a n , 

hogy ez a fogalom n e m a vérsavú agglul i i i in és bak te r io lys in 
vá l tozásá ra vona tkoz ik , h a n e m az opsonin t a r t a lomra , n ú n d -
azotuil tal az u tóbb iná l ta lá l t hason ló vise lkedés és a fokozott 
f ogékonyság szempon t j ábó l ezeknél is a l k a l m a z h a t ó . 

Lá t t uk t ehá t , hogy a védőol tás u tán agg lu t i n inek és bak-
ter io lys inek ke le tkeznek a vérben. É r d e k e s ebből a s z e m p o n t 
ból egy természetes fer tőzésen á t e se t t egyénb en hi lá l t vérlelet . 
Az illető a galicziai ha rcz t é r en ok tóber 23—'20 közöt t j e l l em
zetes cho le rában szenvede t t . Védőo l t á sban nem részesül t . A 
cholerából való k igyógyu lá sa u tán uovend.)er 21-én Kolozsvá r ra 
é rkeze t t . A n o v e m b e r 22-én és 23-án végze t t bakter io lógia i vizs
g á l a t n á l cholera vibriót a l egszorgosabb v izsgá la t ta l sem tud-
t a m ta lá ln i , a mi n e m is csoda, mer t a cholera vibrio n e m 
szokot t i lyen hosszasan a bélben megé ln i . A z o n b a n sze re t t em 
vo lna a fertőzés t ény leges meg tö r t én t é rő l egész b iz tosan m e g 
győződni , m e r t i smere tes , hogy a kl inikai t üne tek és a b a k t e 
riológiai lelet n e m m i n d i g fedik e g y m á s t , m i k é n t ezt I I I O L E R 

t a n á r n e m rég t a r to t t e lőadásában is ha l lo t tuk . E n n e k a biztos 
e ldön tésé re fcnntiek u t án más m ó d n e m á l lha to t t r endo lkezé -
senn-e, m i n t a vér a g g l u t i n i u t a r t a l m á n a k a m e g h a t á r o z á s a , 
h iszen W I D A L v izsgálaüi iból tudjuk , a ki az agg lu t ina t io t a 
k l in ika i kó r i smézés re legelőször a ján lo t ta , h o g y az a g g l u t i n i n -
t a r t a lom egy megtörtént fertőzés k i m u t a t á s á r a a l egb iz tosabb je l . 
E z é r t deczember 4-én m e g v i z s g á l t a m az illető vé rének a g g l u -
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t i n i n - t a r t a l m á t s az t t a l á l t a m , h o g y 1200-szoros h íg í t á sban is 
agg lu t iná l j a a oholera-víbr íot . Meg jegyzem, hogy i t t is, va la 
m i n t az összes agg lu t i na t i o s es bak te r io lys ínes p róbákná l azt a 
cho le ra t enyésze te t h a s z n á l t a m , a me lye t P K E I S Z t aná r tó l m a g a m 
hoz t am le n o v e m b e r 13.-án és a me lye t ő a védoUó a n y a g elő
á l l í t á sá ra h a s z n á l . M e g h a t á r o z t a m u g y a n e n n é l az egyénné l a 
bak te r io lys in t a r t a l m a t ís és azt t a l á l t am , h o g y 300()-szeres h íg í 
t á s n á l van a „tüer". Á'/A lá t juk t ehá t , h o g y egy t e rmésze te s 
fer tőzésen á tese t t egyén vérének aggh i t in in t a r t a l m a 6 hé t te l a 
g y ó g y u l á s a n t án kisebb, min t a védőo l t á sban részesül t e g y é 
n e k n é l k é t h ó n a p mú lva , a bak te r io lys in t a r t a lom pedig egyen lő . 
Ebből azonban n e m szabad azt a köve tkez t e t é s t l evonni , ho(//j 
a mentesség -is eggforma a természetes fertőzésen átesett és a mes
terségesen leoltott emliereknél. U g y a n i s P F B I F F B R nag3 'a rányú vizs
gá la ta ibó l és t apasz t a l a t a ibó l tudjuk , hogy igen sokszor k isebb 
a vér a g g l u t i n i n és bak te r io lys in t a r t a lom a t e rmésze t e s fer tő
zés u t á n , de azér t a legenyhéhh cholerás megbetegedés utáni men
tesség is jóval naggobb, mint az oltás utáni, a m i n e k oká t úgy 
m a g y a r á z z a P F E I F F E R , hogy t e rmésze t e s fer tőzésnél a bé lben u. 
n. helyi vagy szöveti (histogen) mentesség ke le tkez ik , a meh* a 
choiera-vibr io meg te l epedésé t és elszapoi 'odását m e g n e h e z í t i ; 
e l l enben a m e s t e r s é g e s beol tás u t á n i lyen helyi m e n t e s s é g sok
kal k i sebb m é r t é k b e n kele tkezik . F igye lmez te t é s í í l szóljon ez 
a z o k n a k , a kik azt hiszik , h o g y miu t án be v a n n a k ol tva, m o s t 
m á r mindenfé le védekezés fe les leges ; e l l enkező l eg : azu tán is 
é p c n ú g y m e g kell t a r t an i úgy a ha tó ság i , m i n t az egyéni vé 
dekezés szabá lya i t , a me lyekke l s ikerü l t az ol tások előtti idők
ben is m e g v é d e n ü n k m a g u n k a t , m e r t a beol to t t is m e g k a p h a l j a 
a cholerá t , c s a k h o g y az eddigi t apasz t a l a tok szer in t sokkal 
e n y h é b b lefolyású szokot t l enn i . Mindazoná l t a l m e g n y u g t a t ó 
és a védőol tás s ikeres vol ta mel le t t szól, h o g y mes t e r séges beid-
tás u t án is u g y a n o l y a n védőanyagok ke le tkeznek a vérben, m i n t 
a m i l y e n e k e t t a l á lunk a t e rmésze t e s fertőzésből k igyógyu l t e m 
berben . 

A mi az ol tások eredményeit i l leti , e g y m á s mel lé á l l í tom 
a m á r előbb i smer t e t e t t tá l ) lázatokon kívül a zoka t az e r e d m é 
n y e k e t , a m e l y e k e t egyforma v iszonyok közöt t élő e m b e r e k n é l 
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Ui|)íisztíiltak a k i i lü i ibözű é s z l e l ő k és a m e l y e k m a j d n e m Inhü-
ratoriumi kisérlfJ. é r t é k é v e l b i r n a k . L e g r é g i b b F E H R Á N a lábbi 
n é h á n y e s e t e : 188;") j ú n i u s 25—27- ike köz t b e o l t o l t Y a l e n t i á -
ban 5 ember t , a kik j ú l i u s 10 -én e g y o lyan he ly re u t az t ak , a 
hol m á r 3 h é t ó ta c l i o l era - járvár . y dühöngö t t . 4 napi v e s z t e g 
zár u t á n m e g e n g e d t é k n e k i k a b e k ö l t ö z k ö d é s t e g y olyan házba , 
a m e l y b e n 13 v é d ő o l t á s b a n nem részesiilt e m b e r lakot t . Az 5 
beol to t t és a 13 be i i e m ol tot t e m b e r , t ehá t e g y ü t t l akot t , 
u g y a n a b b ó l a v í z b ő l ivott, u g y a n a b b ó l az ételből evet t és u g y a n 
azt az á r n y é k s z é k e t h a s z n á l t a . J ú l i u s 23-án v a g y i s 8 nappa l az 
e g y ü t t l a k á s u t án c h o l e r á t k a p a be nem o l to t tak közül egy és 
2ő-én m e g i s ha l , 24-én m e g k a p j a a c h o l e r á t ennek a íia, a ki 
az a n y j á v a l egy n a p h a l t bele , 2 5 — 2 6 - á n m e g k a p j a m é g m á s 
h a t a be n e m ol to t tak közül , a kik mind m e g h a l t a k . U g y a n 
csak m e g k a p j a a c h o l e r á t m é g egy g y e r m e k , a ki n e m volt 
beol tva és a ki v é d ő o l t á s b a n r é s z e s ü l t n a g y b á t y á v a l egy á g y 
ban hál t , s a k inek az ü rü l éke b e m o c s k o l t a a vele alvót . Az t 
l á t juk t ehá t , h o g y r« V! he nem oltott közül megkapja a cholerát 
és helehal 8, az a hcoltott közül egy sem, ped ig á l l andóan a leg
n a g y o b b m é r t é k b e n ki v o l t a k téve a f e r t ő z é s l e h e t ő s é g é n e k . 
Igaza van FERRÁNuak, m iko r a z t m o n d j a , h o g y a l e g k ö r m í i n -
fontabb kifogás sem képes e n n e k az e se tnek a b i z o n y í t ó erejét 
m e g d ö n t e n i . B izonyí tók F E R R Á N a m a t a p a s z t a l a t a i is, a me lye 
ke t 5—8 tagbó l álló öt c s a l á d o n tet t , a hol egy -egy c s a l á d t a g 
kivéte lével a t ö b b i e k be v o l t a k ol tva és m i n d e n ü t t csak a he 
nem oltott p u s z t u l t el c h o l e r á b a n , az oltottak még csak 1)etegek sem 
lettek. Hason ló e r e d m é n y m u t a t k o z o t t a c h o l e r a - k ó r h á z a k b a n 
a l k a l m a z o t t o r v o s o k k ö z í i t t : az e g y i k b o n 4 közül be volt o l tva 
3, egy n e m , egy m á s i k b a n 13 közül be vol t o l tva 11, 2 nem ; 
a beol to t t 14 é l e t b e n m a r a d t , be nem ol tot t 3 b e l e h a l t . U g y a n 
csak é l e t b e n m a r a d t az azon v i d é k e n g y a k o r l a t o t f o l y t a t ó 300 
orvos, a kik mind be v o l t a k oltva. 

L á t j u k t ehá t , h o g y F E R R Á N m á r 1885-ben i g e n jó e red
m é n y e k e t ér t el a m a g a m ó d s z e r é v e l és e g y á l t a l á b a n n e m é r d e m l i 
m e g azt a l e k i c s i n y l ő k r i t iká t , m e l y b e n f e l l é p é s e u t án és m é g 
n a p j a i n k b a n is r é s z e s í t i k , k ü l ö n ö s e n a f r a n c z i a , orosz és angol 
szerzők, a kik mos t u tó l ag m é g az t is szemére vet ik, h o g y „bizo-
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n y a r a " nem dolgozol! színi enyésze tekke l , ho lo t t akkor , ezelőt t 
oO esz tendővel kevés vizsgáh') d i c sekedhe t e t t azzal , h o g y ő sz ín
t enyésze t t e l dolgozik . 

J jássunk (>zek u tán n é h á n y ada to t , me lyeke t a H A F K K I N E -

féle módszerre l o l to t takon észle l tek, olyan embereken , a kik 
u g y a n a z o n viszonyok közöt t éltek és e g y b t r m á n vol tak ki téve 
a fertőzés l ehe tőségének , t e h á t H A K F K L X E szava i t h a s z n á l v a „labo
ra tó r iumi kísérlet é r tékéve l b í r n a k " . A;> egyik bör tönben beo l to t ta 
M A C R A E a foglyok felét akkor , a miko r közöt tük m á r 6 m e g 
be tegedés adódol t volt elő 5 ha lá lese t t e l . Az első ol tás u t á n i öt 
n a p o n belül a 

210 be nem oltot t közül be teg let t 7 (3-37„) és m e g h a l t 5 (2-38%) 
212 beol to t t „ „ „ 5(2-3r)»/„) „ 4(1-89" / , ) 

A másod ik o l tás t követő öt napon belül 

197 be nem ol tot t közül be t eg let t 9 (4-57Vo) és m e g h a l t 4 (2'03»/o) 

200 beol to t t „ „ , 3( l -46«/„) .. . 1 (0-4H»/«) 

Végű i a j á r v á n y utolsó négy nap ja a la t t 

192 be n e m oltot t közül be teg lett 4 (209»/o) és m e g h a l t 1 (0-51%) 
201 beol to t t „ „ — — „ „ — — 

E g y más ik bört íhiben ugyanezze l a módszerre l o l to t ta vol t 
be B R O W N a foglyok felét akkor , a mikor közöt tük 14 m e g b e t e 
gedés 10 ha lá lese t te l adódo t t vol t elő. 

A 99 be nem oltott közül be t eg let t 11 ( i r i » /o ) és m e g h a l t 11 ( lOOVJ 
110 beol tot t „ „ „ 5 (4-5%) „ „ 3 (2-7Vo) 

Idevágó SmrsoN azon t a p a s z t a l a t a Ls, me lye t 1895—96-ban 
a Í I A F F K L \ K módszeréve l szerze t t K a l k u t t a 77 olyan h á z á b a n , a 
me lyekben o l to t tak és nem ol to t tak e g y ü t t lak tak és a me ly 
házak m i n d e n i k é b e n cholera-ese tek i s fordultak elő. 

A 77 h á z b a n összesen 1056 ember lakot t , a kik közül 402 
be volt ol tva, 654 el lenben n e m . 

A 654 be n e m oltot t közül m e g h a l t 71 (10-86''/o) 
a 402 beoltot t „ .. 12 (2-9»/o) 
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Ha ilyeu e g y m á s mellé á l l í tás u lán e l fogula t lanul bírál juk 
m e g a F E R R Á N és HAFFKiNB-fé le módsze r é r t éké t , a r r a a köve t 
kez te tés re kell j u tnu id í , b o g y F E R R Á N e r edménye i f ídí íbnúlják a 
H A F F K i N É Í t és igazán csodá ikoz iuudí kell , hogy m o n d h a t o t t H A F F -

KiNE és iskolája o lyan lesúj tó kr i t iká t a F E R R Á N - f é l e módszer rő l . 
A mi a K o L L E - f é l e módszer re l végze t t ol tások e r ed mén y e i t 

i l leti , a m á r i smer t e t e t t n a g y t áb l áza tban foglalt ada tokon kívül 
közöl t M U R A T A „ labora tór iumi kísér le tek ér tékével bíró"' a d a t o k a t 
is J a p á n b ó l az 1902. évi sú lyos j á r v á n y a lka lmábó l , a mikor az 
ol tások m e g k e z d é s e előtt 1299 ember k a p t a m e g a cho le rá t az 
egyik he lyen , a kik közül 902, t ehá t 73"3% bele is ha l t . 

Ezek az észle lések a köve tkezők : 
1. K é t he ly ségben , melyek közel feküdtek egy n a g y m é r t é k 

ben fertőzött h e l y h e z és azzal á l l andó fo rga lmat t a r to t t ak fenn, 
beol to t t mindenk i t . F g y e t l e n egy chole ra -ese t sem fordult elő a 
ké t fa lúban. 

2. E g y te lepen, a hol 159 ember l ako t t 3 kivételével m i n 
d e n k i t beol tot t . A 3 be nem ol tot t közül cho le rá s le t t és még
is ha l t egy, a beol to t tak közül senki. 

3. E g y üzle tben a 100 a l k a l m a z o t t közül egynek k ivé te lé 
vel beol tot t m i n d e n k i t ; az az egy nem enged te m e g a védő
ol tást . Később esak ez az egg k a p t a m e g a cholerá t . 

4. E g y t isztviselő csa lád jában m i n d e n k i beo l t a t t a m a g á t , 
csak az asszony nem a k a r t a és m e g is k a p t a a cholerá t . 

E z e k n e k az igazán kedvező e r e d m é n y e k n e k tu l a jdon í tha tó , 
h o g y m a n a p s á g a K o i . L E - f é l e módsze r szer in t olt nnndeidci , a. 
me lynek n e m c s a k a jobb e r e d m é n y , h a n e m az is e lőnye, h o g y 
teljesen veszélytelen m é g a k k o r is, h a ne tán v a l a h o g y a n kiömlik , 
ho lo t t az élő vibriókbül álló oltó i lyenkor óriási baj t o k o z h a t n a . 

'Ezzel a módszer re l azt t a l á l t a Oroszországban az 1907—8. 
évi j á r v á n y o k b a n Z A B O L O T N Y , h o g y 10,000 be nem oltottból 
m e g k a p t a a cho le rá t 68, u g y a n a n n y i beol tot tból csak 4. 

(xörügországban az 1913. évi b a l k á n i h á b o r ú b a n S A V A S az t 
t a lá l ta , hogy a beo l to t t ak 9 9 % - a m e n t e s m a r a d t a cholerá tó l . 

N á l u n k legelőször G E R L Ö C Z Y Z S I G M O N D végze t t ilyen ol tá
soka t 1911-ben, a miko r azonban csak egyet len egy ol tást adot t , 
m é g ped ig 1 0 kcm. -ny i m e n n y i s é g e t . A react iok elég n a g y o k 
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vul tak a k k o r , jóva l e rosubbek, m i n t az idei o l tása iná l , a miko r 
két s z a k a s z b a n végezte : először O'o; másodszo r egy h é t m ú l v a 
rO kcm. - t fecskendeze t t bőr alá . 

A mi ezek u t á n a gyako r l a t i s zempontbó l legfontosabb 
k é r d é s t : az oltás utáni mentesség tartamát i l leti , a r r a v o n a t k o 
zólag t e rmésze t e sen csak m á s o k t a p a s z t a l a t a i r a h i v a t k o z h a t o m . 
A legrég ibb ide>.vonatkozó a d a t a S I M P S O N Ó , a ki I n d i á b a n a H A F F -

KiNE -módsze réve l dolgozot t . Az 1895—96. évek a la t t azt ta lá l ta , 
h o g y 437 nap múltán : 

502 o l t a t l an közül m e g h a l t 42 (8-37»/o) 
269 ol tot t „ „ 1 (0-377o) 

748 nap múltán : •• 

238 ol ta t lan közül m e g h a l t 23 (9-66''/o) 
96 ol tot t „ „ 6 ( 6 - 2 o 7 o ) 

H A F F K I N E és m u n k a t á r s a i szer in t 14 hónapig, K O I . I . E szer in t 
egg évig, B A R Y K I N sze r in t 7—9 hónapiq tart a mentesség emhernél. 
H o g y ezekné l , a k i k e t én o l to t t am be m e d d i g ta r t , az t t e r m é 
sze tesen mos t n e m tudom, az t m e g m u t a t j a az ese t leges fer tő
zés, de tá jékozódásból t ovább f igyelem és minden h ó n a p b a n 
megv iz sgá lom úgy az agg lu t i n iu , m i n t különösen a bak te r io ly 
sin t a r t a l m a t miné l több e m b e r b e n , m e r t ma i i smere t e ink sze
r in t a vérsavó bak te r io lys in t a r t a l m a a védőol tás u t án lé t re jöt t 
mentesség egyet len k i m u t a t h a t ó fokmérője s majd a n n a k idején 
újból j e l en t é s t teszek a t. s zakosz t á lynak . 

Értesíte (oiTosi ezak) 1914. 24 




