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A b b a n a r e t t ene tes ko r szakban , melye t most e lünk és 
s zenvedünk át, sok levert) és szomorú t apasz ta la t , sok vá ra t l an 
t a n ú i s á g között e lőt tem l egszomorúbbnak tetszik az a tuda t , 
hogy az ember i ség n e m lehe t el háború nélkül . 

E s úgy látszik, h o g y minél hosszabb a béke korszaka , 
a n n á l b o r z a l m a s a b b a h á b o r ú k i t ö r é s e ; mer t a n n á l n a g y o b b az 
országok felkészülése. U g y lá tszik , v a l a m i n t az élő szervezet 
nek, pl. az ember i t e s tnek , egész é le tén kell á l landó, szü le té 
sétől fogva fejlődő, ródelmi felszerelései o l ta lmával élni és csak 
ezekkel tudja megvéden i m a g á t léte külső e l l ensége i tő l : éppen 
ú g y a t á r s a d a l o m és nemze t is állandóan tar tozik védő és t á m a d ó 
eszközei t gondozn i és fejleszteni, E s a n n á l n a g y o b b m é r t é k b e n , 
minél t öbb van neki veszte in és m á s o k n a k tőle nyern i va ló j a ! 
B izonyos , ho§y a d iada l ra a n n a k van több k i lá tása , k inek t ö k é 
le tesebb a h á b o r ú s felszerelése. 

Ez a felszerelés nemcsak a pusz t í tó eszközökből áll , h a n e m 
a h a d s e r e g jólé té t , é letéi és épségé t fentar tó vagy he lyreá l l í tó 
in tézkedésekből és eszközökből is. Mi orvosok ezekkel foglal
kozunk s mos tan i t a p a s z t a l a t a i n k n a k és a m a g u n k szak jában 
való k é p z e t t s é g ü n k n e k ú g y kell m o s t h a s z n á t v e n n ü n k , l iogy 
ebben a h á b o r ú b a n is, a későbbre b izonyosságga l vá rha tókban is , 
s iker re l a l k a l m a z h a t ó t a n á c s o k a t ad junk a h a d s e r e g n e k . A sze
mészetnek ebben az i r á n y b a n n incsen nagy szerepe , h iszen a 
belorvos veze the t i a h á b o r ú t kisérő j á r v á n y o k ügyé t , a sebész 
a m e g s e b e s ü l t e k gyógy í t á sá t , a ke t tő közösen a kórházt ik, a 
be t egek és sebesü l tek szál l í tása kérdésében tehe t n a g y h a s z 
n o t ; — a szemész l á t szó lag szűk té ren m ű k ö d h e t i k . Hiszen a 
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szemek sérülései a e s a l á k b a n n e m n a g y o n gyakor i ak ; a n é m e t -
franezia h á b o r ú b a n az összes sebesü lések ü'80"/o-át, a fej sé rü
lése inek 8 ' 5 % - á t te t ték , igaz, h o g y ez a r á n y az orosz- japán 
h á b o r ú b a n a sérü lések 2'2"/o-ára s a fejsebesülések 21'08Vo-ára 
emelkede t t , a mos t folyó h á b o r ú b a n m é g m a g a s a b b r a fog menn i 
a vál tozot t harczolo mód miat t , me ly főképen a fejet teszi ki 
sebesü lésnek . De mivel a s zemnek és mel lékszerve inek sérü
léseit , igen kevés esetet kivéve, nem kü lönös szemészet i , hanem, 
á l t a l ános sebészet i módok szer int kell kezelni , a szerasérü lések 
bái'iiiily m a g a s a r á n y a sem a d n a jogot vagy termé köte lességévé 
a szemésznek , hogy a „szem had i sebésze te" cz ímén a háború 
ban m a g a részére n a g y o b b és- kü lön szerepe t követel jen; F e l 
fogásom szer in t ezen a t é ren n a g y o b b , sü rgősebb feladatok a 
szemészi 'e nem vá rnak s m á s i r ányban kell szakjá t a k a t o n a s á g 
és a h á b o r ú s ikere é rdekében hasznos í t an i a . 

H a ez is a felelet á l t a l ában az első kérdésre, hog\- mi t ö i - ' 
ténjék a szem sérüléseivel h á b o r ú b a n — mégis van a s z e m é s z 
nek némely mondan iva ló j a a rész le tekben . É n m a g a m az it teni 
sebesü l tek közöt t nem t e h e t t e m é rdekes és t a n u l s á g o s t a p a s z 
t a l a toka t olyan s z á m b a n , h o g y belőlük á l l ap í t ha s sak m e g néze
teke t és j a v a s l a t o k a t ; némely szemésznek , pl. A x E N F E L o - n e k n y i 
la tkoza ta iva l s zembeszá l l an i s pl. t agadn i azt, h o g y igen czé l - ' 
szerű dolog a harcz tér rő l l ehe tő leg h a m a r szemészi in téze tbe 
száll í tarn a sé rü l t s zeműeke t , nem s z á n d é k o m ; de — h a csák 
köve the tő és egészen megoko l t j a v a s l a t o k a t a k a r u n k tenn i , ezt 
fel tét len k ö v e t e l m é n y n e k n e m á l l í iha t juk . Ez n e m tú lzot t sze
r énység , h a n e m a szemsérü lések te rmésze tébő l következik . 

Az egye temi s zemk l in ikán szept . 3-tól nov. 28- ig 2Ü() 
k a t o n a volt ápo lás a l a t t ; ezek közt szembajos csak 50 s ezek 
közt v iszont a h á b o r ú b a n sebesül t szemű csak 20 vo l t ! L á t t u n k 
n é h á n y s z o k a t l a n a b b képet , de legtöbb sérül t szem el volt 
veszve, szét volt r o b b a n v a vagy zúzódva s l á tásáró l szó sem 
l e h e t e t t ; ötöt kel le t t volna cnukleá ln i , de ke t tő n e m enged te 
meg. H o g y e kevés szerasérű lés közt is volt a vakese t kedvező 
j á t é k á n a k pár különíis példája ( lövés a bal szemgödör felső szé
lén, kimenet a j obb fejbicczentö izom mögöt t , tel jesen a s e p t i k u s 
le fo lyássa l ; lövés ugyano t t , k i m e n e t a jobb messe te ren á t ; 
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gráná lsz i lá i ik ló l okozol l s ú r j l l sob a szaruh : i r lya k()zu[)óii, [lisz-
kos kütcs abi t l is megfer tőzés né lkü l , me ly cseké ly folttal g y ó 
g y u l t ; lövedék a bal o rb i t ában hegyéve l előre, n u n d e n nu'íkö-
dési és érzésbel i zavar né lkül , de a bal látó ideg szine vá l to 
zásáva l s a sz ínérzés h i ánya iva l , je lezve a szenvedet t sé rü lés t 
s íb . ) , m indez n e m jogos í t fel, hogy belőlük kazn i sz t ikns köz
l é seke t t egyek . I n k á b b e lméle t i l eg óhaj tok ezzel foglalkozni , 
h o g y a lehető és előforduló szemsé rü lé sek mely in t ézkedéseke t 
k ö v e t e l n e k ? 

A sérü lések fö fajai a szemen k ö v e t k e z ő k : 1. Lövések. A 
szemgolyóra nézve mind ig végleg e lpusz t í tó h a t á s ú a k ; h a azt 
lövedék éi'i, vagy á t m e g y raj ta , vagy súrol ja az oldalát , vagy 
á t szak í t j a a látó ideget, a szem mindenese t r e m e g v a k u l . De a 
baj j e l en tősége n e m a z o n o s ; a p i l l ana tny i ö s szenyomás (szem
gödör lövés) megrepesz t i ese t leg m a g á t az é r h á r t y á t , a szem 
meg te l ik vérrel s a l ig m a r a d r e m é n y a l á tás kis része v i ssza-
térésé i 'c ; ez és az opt icus sérü lése azonban nem okoz baj t a 
iiidsík s zemben . Viszont a szem szé t robbanása vagy összezúzása 
az é r h á r t y a sa já tos g y ú l a d t s á g a mia t t a más ik szemre nézve 
ha lá los v e s z e d e l m e t : szimpathiás (jipaladást okozha t . E n n e k e g y 
szerű a megelőzése , a sérü l t szem el távol í tása . Ezt pon tosan 
végezni a szörnyen szé t szagga to t t , k iürü l t szemen sokszor n e m 
lehet,, ezér t te l jesen e lég a r ra tö rekedn i , h o g y (min t A X E N K E L D 

ajáidja) az évitártiját, sui/ártestet és szivúrvdiiijt, t ehá t az egész 
ureá t t ávol í t suk el. Ez t jó minél előbb vég reha j t an i s az első 
k ó r h á z b a n b á r m e l y sebészi fe ladatokkal foglalkozó orvos m e g - , 
t ehe t i , fe lkeresve a több részre s z a k a d t i n h á r t y a egyes részei t 
s éles kaná l la l t i sz tá ra k a p a r v a azok belső o lda lá t . H o g y az 
i n h á r t y a b e n m a i a d , az nem baj , sőt a m ű s z e m viselésére nézve 
kedvező. 

2. A g i á n á t o k , sra jmel lek s zé tpukkanásá tó l szá rmazó boi'-
zasztó sérülések s z á m t a l a n s z o r k i ter jednek a szemre i s ; ezen
kívül szét tépik a kö tőhá r tyá t , s zemhé jaka t , a s zemgödör falait. 
A közvet len t eendők á l t a l ánosan sebész i ek ; i t t -ot t n é h á n y var
ra t ta l , leválasztot,t, é le t re képte len részek lenyesésével m e g kell 
egyenge tn i , n é n n l e g he lyreá l l í tan i a f o rmáka t s a l k a l m a s a b b á 
tonin a későbbi plaszt ikai műt.éli-(!. El)])(ín már jó szo lgá la to t 
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t ehe t a szemorvos szakér tch i ie , vagy a ka tonaorvos szemészi 
gyako r lo t t s ága , de nem néUíülözhete t len . 

3. A szárasok m i n d i g r i t kábbak a szemen , ú jabb közlések 
szer in t közö t tük a k a d n a k k ö n n y e b b t e rmésze tűek is. Ezek p rog 
nózisa is attól függ, min t minden .sérülésé, mi lyen mélyre ha to l 
lak az o rb i t ába s hol ny i to t t ák m e g a szemet . N a g y r é s z ü k , m é g 
h a a szem a lak ja m e g m a r a d is , u tóbb az e l távol í tás t követel i . 

4. Egyik l egvá l toza tosabb módja a s zemsé rü l é seknek az 
í(le(/eii testek beha to lása , robbanó lövedékekből , ezekről besodor t 
kődarabokból és egyebekből . I lyen ese tben valóban szemészi 
pon tosságga l kell ku t a tn i , hogy v a n e a szemben idegen tes t . 
mi lyen anyagbó l van, h á n y da rab , milyen nagy , hol van s tb . 
B izonyosan sok ese tben csak a k k o r lehe t felelni a ké rdések re , 
mikor a s ideroskop , a n a g y m á g n e s , a s zemtükör , a R ö n t g e n 
készülék , az á tv i lágí tó l ámpa (SACHS, IVANGE) sorban m e g t e t t e a 
szo lgá la tá t . Ezek az esetek, h a kedvező k imene te lük nem g y a 
kori is, mind megk íván j ák a szemészet i s zak in téze tbe j u t t a t á s t , 
m é g ped ig nem soka t kés lekedve . 

A szem sérülése u tán a közvetlen te ini ivaló igen egyszerű
nek l á t sz ik ; azt l ehe tne gondoln i , hogy itt is é rvényes í t en i kell 
a rögtöni e lzárás sebészi elvét. De ez sok ese tben nem volna 
jó. Be nem ava tkozn i , h a a szem vérzik, h a a szem szét van 
zúzva, a s zemhé jak e l roncsolva , nem l e h e t ; ekkor kötés kell a 
s zenu ' e ; de mindi// bekötni a s zemet s a kötés t raj ta hagyn i több 
nap ig , sokszor nagy h i b a volna. A lőtt , szúr t , vagy a k á r szak-
ga lo t t seb a bőrön a jó zárokötéssc l u tó lagos fertőzéstől m e g 
men the tő , de a bekötözöt t s zemen n a g y o b b a fertőzés veszélye, 
min t a bekö te t l en s z e m e n ; h iszen a kötés a la t t egy leg többször 
bőven fertőzött n y á l k á s h á r t y á t is e l zá runk , a kötő h á r t y á i , 
me lynek v á l a d é k á b a n a fertőző csirák kötés a la t t e l szaporodnak , 
míg ha a szem szabad , p i s logásáva l , a m a g a rendes t i sz togató 
működéséve l e l takar í t j a a vá ladékot és a sebfelületek t i s z t a ságá t 
biztosítja. Ezér t — h a m á r a sérülés t követő ó r á k b a n a szemet 
bekötözték — lega lább arról ke l l gondoskodn i , h o g y a kötés t 
l egkésőbb 24 óra mú lva levegyék, m é g a k k o r is, h a nem t ehe t 
nek m á s i k a t a he lyébe , mer t a h á b o r ú b a n levő k a t o n á k kö tő
há r tyá já t mind ig fertőzöttnek kell t ek in ten i . ( K l i n i k á n k r a min -
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den sérül t s zemű kötés ahi t t é rkeze t t s mind nagyon rút á l la 
potban vol t ) . T u d o m , h o g y ezt sokan tú l zásnak t ek in t ik , de a 
ki megszú r t , t ehén szarvától k i repesz te t t , vagy más módon 
m e g n y i t o t t s z e m g o l y ó k a t lá tot t hosszú u t azás u tán kötés né lkül 
és sebfer tőzés né lkül megérkezn i s tudja , mi ly sokszor kell a 
k()tést e l h a g y n i operá l t szemekrő l az a l a t t a fe lgyülemlő vá ladék 
mia t t , az nekem igaza t ad. 

A sebészi feladatok, a c s a t á k b a n sérül t szemek kezelése 
csak k isebb részét teszik a szemész m u n k á j á n a k a h a d s e r e g 
e rdekében . A nagi/obb és fontosabb rész a n n a k a szakszerű m e g -
ít,ólése: alkalmas ás A-i wewt a ka tonai . szolgálatra? A h á b o r ú r a 
való he lyes fe lkészüléshez tar tozik az is, hogy csak o lyanokból 
álljon a h a d b a vonuló sereg , kik a reájok váró fe lada toka t testi 
épségük , t e h á t érzékszerveik épsége folytán a k a d á l y t a l a n u l és 
pon tosan végreha j tha t j ák ; csak az i lyenek l ehe tnek megbízható 
ka tonák . Arró l , hogy némely e m b e r n e k , i lyen i r ányban ny i lván
való testi h ibá juk mia t t joguk van e lkerülni a reájuk nézve 
fokozott veszede lemmel j á ró szolgála tot , n e m is szólok, csak a 
hadse r eg ój'dekéről, mely va lóban megk íván j a a szemek h a s z 
ná lha tóságá t . Ebben a t ek in te tben a szemésze t igen n a g y szol
g á l a t o k a t t ehe t és feltétlenül szükséges , hogy a sorozásoknál a 
szakma, minden eszközével állaji í tsák m e g az igazságot s ne 
so rozzanak be serdiit , a ki nem megb ízha tó szemű és a se reg ne 
veszítsen, cl senki t , a kinek jó a szeme, m é g h a az e l lenkezőt 
állí t ja is. I t t m á r sok hiliát 1apasztahud< és a szemésze tben való 
mé lyebb j á r t a s s á g n a g y h a s z n á r a le ime az ide ta r tozó v izsgá
l a toknak . 

Mire va,n a k a t o n á n a k l á t á s t ek in t e t ében s z ü k s é g e ? 
ji^lőször egészen éles távollátásra; a közé]iponti l á tás jc'isá-

gára.. H a n e m lát jól távolra , nem ismeri fel az e l lenséges erőt, 
nem tudja e l ta lá lni a czélt, n e m tud menekü ln i s tb . A rossz 
lá tóé lesség oka vagy s zemba j , vagy fénytörési h iba l e h e t ; ez 
utóbbi igen gyakor i eset és mivel opt ikai eszközzel jóvá t ehe tő , 
n e m feltétlen ok a v isszavetésre . N e m a k a r v a a fénytörési h ibá 
kat fej tegetni , i t t esak a közeUátósógról szólok röviden. Szemüveg 
nélkül m á r olyan kab)na is h a s z n á l h a t a t l a n , kinek csak 2 — 3 
dioptr ia a köze l l á tó sága ; h a mind v i s szave tnék az i lyeneke t , 
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ta lán 2 0 - 2 ö % - á t ke lkaie az n jonezoknak L ' l \eszílL 'n i (k ivá l t a 
műve l t ebb oazlá lyokból) , m í g a s z e m ü v e g h a s z n á l a t egészen 
hasznavehetővf) leszi az igen nagy m é r t é k b e n közel lá tók jókora 
részét is, h iszen i smerek 1 8 - 2 0 diopr iás k o n k á v s zemü v eg e t 
viselő egyéneke t , k iknek hiljes l á tóképessége van. i gaz , hogy ez 
k i v é t e l ; de e g y e t b izonyí t , hogy a ka tona i s zabá lyza tnak az a 
té te le , me ly 7 0 . myopiáva l elutasí t ja a sorozás elé kerülő t , 
t ú l s ágos lebecsülése az i lyenek é r t ékének és sok h a s z n a v e h e t ő 
egyéntő l fosztja m e g a sereget . N e m a m y o p i a fokáiól, h a n e m 
a kor r igá lás u tán i látástól és a szem belső épségétől függ a 
ka tona i a l k a l m a s s á g . Van 4—5 d. közel lá tó szem is, mely belső 
baj mia t t a l k a l m a t l a n n á teszi az il letőt s 15 d. is, mely (ha az 
i l lető jól el lát ja m a g á t s zeművegekke l s ezeket m á r béke idején 
megszok ja ) nem gátol ja a szolgála to t . E b b e n a ké rdésben is 
legjobb az e gyének szer in t való döntés , a mi csak beha tó és 
m e g b í z h a t ó s zemvizsgá l á s u tán l ehe t séges . 

H o g y ez nem m i n d i g tör tén ik a béke idején való r endes 
sorozáskor sem, sok t apasz t a l a t bizonyít ja , me lyeken ná lunk 
(az egye t emi s z e m k l i n i k á n ) több száz k a t o n a szemén t í i r tént 
v izsgála tok közben sze rez tünk . 

Egész sorá t lá t tuk sú lyos belső vá l tozások mia t t m a j d n e m 
vak, vagy igen t o m p a lá tású m y o p i á s szemmel bevet t s a ha rcz
térről sebesü l ten vagy be tegen v issza té r t k a t o n á k n a k , ir)--14—í) 
d iop t r iás köze l l á tóságú ka tonák , kik soha sem h a s z n á l t a k szem
üvege t , n e m m e n t e k r i t k a s á g s z á m b a . Ue nem egye t l á t t a m , 
kinek egyik szeme (és többny i re a jobb szem) egészen vak vol t ; 
egynek pl. n a g y sk le rek tas i áva l , abso lu t g l a n k o m a mia t t , más ik 
nak gye rmekkor i l á tó ideg - so rvadás tó l ; h a r m a d i k n a k ca tar . com-
pl ica ta - ja volt s tb . Ezek szomorú b izonyí tékai a n n a k , h o g y 
i t t -ot t n a g y tévedések tö r t énnek a szemek aikahnassáf/ának meg
í té lésében. 

P e d i g a k ö v e t e l m é n y e k n e k k i szabásában tovább kell men 
n ü n k . A jó czen t ra l i s l á táson kívül n a g y o n szükséges a j ó / í á r o s 
(binokuláris) látás is. Távo l ságo t , te r jedelmet , he lyze t i v i szonyoka t 
e nélkül nem í t é lhe tünk m e g és még i s erre a l ig v a n n a k tek in
te t te l . Azt h i szem, jó közlegény ta lán lehet valaki a k k o r is, ha 
psak egyszemes l á tása van , de al t iszt , k inek tájékozódó k é p e s -
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sége é lesebb , tarlozil ; lenni a itul bizott feladatok mia t t , néze t em 
szer in t n e m igen. E s s z á m t a l a n ember van, k inek m á r fiatal 
korában ninos jó páros lá tása . l í nnek a képességnek több foka 
van, m e g lehe t érni azzal is, ha esak időidként, igen megfeszí
tet t figj-eléskor van b inokn la r i s lá tása a k a t o n á n a k , de ha á l ta lá
ban h iányz ik , m i n t k a n e s a l o k n á l , a k k o r t í ikélet len s f inomabb 
do lgokra h a s z n á l h a t a t h m a látó szerv és f inomabbnak a j járos 
l á tás t k()vetelő meg í t é l é seke t t a r t om. Az i lyenek eré lyes , m a g u 
ka t feltaláhí, • idegen kí i rnyezetben jól tá jékozódó k a t o n á k n e m 
lesznek. 

.\ pá ros l á tás t leg többször a két szem különböző fénytöi 'ése 
rontja m e g ; de izom h i b á k n a k ( h e t e r o p h o r i á k n a k ) is ez a köve t 
kezése . Az i lyen he lyze tek felismerése, mér lege lése , ese t leg javí
tások lehe tőségének megí té lése va lóban szakember t , vagy a sze
mésze tnek ebben a részében külön k iképze t t orvost követe l . 
I imen szá rmaz ik az a baj , hogy a ka tonák közt o lyan sok luigy-
fokú an isorae t rop iá t és kancsa l ság tó l tompalátási ' i félszemet talá
lunk , mire nézve röviden csak a n n y i t k ívánok megeml í t en i , hogy 
mi l á t tunk a r á n y l a g csekély s z á m ú ka tonán 11 d ive rgens kan 
csal t , 6 konve rgens t , 1 nagyfokú n y s t a g m u s t s a kancsa l í tó jobb 
szemek közt vol tak l á t á súak , sőt csak u j j aka t számlá lók ís. 
Ezek , m i n t a fénytöi'ési h ibák i 'ovatába t a i lozó a sz t igmiás , j a v í -
t a t l an sú lyos m y o p i á s s tb . ka tonák , igazán „csekély ér tékí í" 
ka tonák lehe t tek ! 

H a r m a d i k k ö v e t e l m é n y a szem m ű k ö d é s e i ránt , hogy ren
des legyen látótér. M á r a t ű r h e t ő e n jó l á tású kancsa l í tó sze
m e k n e k , m é g i n k á b b a fé lszemre v a k o k n a k , az a n a g y baja, 
hogy a ké t szemi lá tó tér k i sebb s a rossz szem felől h i á n y z a 
nak a re t ina széleire eső képektő l való b e n y o m á s o k , me lyek a 
jó, 180 fokos lá tó terű ember t az oldalról fe lmerülő mozgó ala
kokra f igye lmez te t ik ; az i lyen ember n a g y o b b veszélyben forog 
óva tosságo t k ivánó he lyze t ekben . H a va lami szembel i baj ( cho-
rioidi t is , lá tó ideg i 'észleges so rvadása stb.) teszi h i á n y o s s á a 
lá tó tere t , a megfigyelő és észrevevő képesség m é g töké le t l enebbé 
l ehe t s nő a koczkáza t , me lynek az illető ki van téve , fogy a 
b iz tosság , mellyel fe ladatát végrehaj t ja . Minél s zűkebb és sza 
b á l v t a l a n a b b a lakú a lá tótér , anná l rosszabbak a köve tkezések . 



322 I M R R .TÓZSEK D R . 

V a n n a k l á t á s u k r a p a n a s z k o d ó ka tonák , k ike t j ó czen t rá l i s lá tásuk 
mia t t t e t t e tőkngk g o n d o l h a t n á n k , l á t t unk m o s t a n á b a n is köztük 
o lyanoka t , k iknek panasza i t megé r t en i és k a t o n a s á g r a a l k a l m a t l a n 
vo l tuka t k imu ta tn i csak a szembel i baj és a lá tótér feljegyzése 
a lap ján h ihe te t t s k ikből , még h a szemba juk gyógy i tha tó lesz 
is, jó k a t o n a soha sem lehet . 

Igen komoly j e l en tősége van ka tonai h a s z n á l h a t ó s á g s zem
pont jából a fényérzés hidnyossdyánnk, a nem ri tka líeineralopidntik 
is . Ha a lá tás jó , elég éles jó v i l ág í t á sban , de mihe ly t ez csök
ken, azonna l megroml ik és az illető n a p l e m e n t e u tán , m é g 
i n k á b b söté t éjjel a vak ember g y á m o l t a l a n s á g á b a esik, bizo
n y á r a nem való k a t o n á n a k , líz az „esti v a k s á g " nem kíinnyeri 
á l l ap í tha tó m e g ; leg többször nem látszik a s z e m b e n semmi baj 
s objekt íve nem ha t á rozha t juk meg, k ivál t h a m a r j á b a n , h o g y 
nem sz imulánssa l van-e ü g y ü n k . H a n incs m e g a drága, ad-
a p t o m é t e r ü n k , a k k o r részint hosszabb kórházi megfigyelés , részint 
a síitét s zobában fokozatosan c sökken t e t t v i lágí tással v izsgál t s 
a r á n y b d a n u l fogyó l á tóképes ség fog b e n n ü n k e t tá jékozbi tn i . Tgy 
t u d t u n k a vizsgál t k a t o n á k kiv/Mt ké t ha t á rozo t t homera lop iá t 
megá l l ap í t an i , f jegrosszabb, de l e g k ö n n y e b b e n m e g h a t á r o z h a t ó 
a re t ina fes tékes elfajulásával j á ró esti v a k s á g , mer t a s zem
tükörre l k ö n n y e n m e g i s m e r h e t j ü k s j e l l emző lá tó té r szűküle t íe l 
is van í isszekötve. I lyet mi mos t egye t sem t a l á l t u n k , de a tídilji 
pé lda szer in t a ka tonák közt i lyenek is l ehe tnek . 

A besorozás szempont jábó l való m e g v á l o g a t á s azt is m e g 
kívánja , h o g y ne gondol juk a l k a l m a t l a n o k n a k ok nélkül azoka t , 
kik m a g u k a t i lyennek ál l í t ják, vagy i s a m e n e k ü l n i a k a r ó Iclle-
tőkef, a h í r h e d t simuldnsolmi le tudjuk leplezni . Kz nem kiauiyű 
muid ta . E s igen sokan v a n n a k , kik éppen a szem va l ame ly 
bajával , l eg többször rossz Idlóképesséf/yel: íélszemi vakságga l , egj'ik 
va,gy m i n d k é t szem t o m p a l á t á sáva l , nagyfokú kí izel lá tósággal 
h o z a k o d n a k elő. ( I lyen időben, min t a mos t an i , minden s z e m 
orvos soka t bajlódik azokka l , kik etíele á l l í tása ik valódiságaiból 
k ívánnak orvosi b i zony í tvány t . ,)ól t udom, hogy a sorozó-bizot t -
s ág nem b izonyí tványokból ítél az a l k a l m a s s á g r ó l , de az illetők 
— igazmondók és hazugok e g y a r á n t azt remél ik , h o g y azok
n a k va lami ha szná t veszik s eről tet ik azok k iá l l í tásá t . Mivel 
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H a m á r m o s t a h á b o r ú r a való e lőkészü le t szempont jából 
azt k é r d e z z ü k : mi módon kell a ka tona i orvosok m u n k á j á t i lyen 
szemészet i fe ladatok körű i m e g k ö n n y í t e n i és l ehe tő leg pon tos sá 
t enn i , két módsze r k í n á l k o z i k ; v a g y specziá l is ta s zemészekke l 
kell a h a d s e r e g e t e l lá tni s m i n d e n ide tar tozó dolgot ezekre bízni , 
vagy előre, a k iképzés ideje a la t t kel l úgy gyakoro ln i és képezn i 
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pedig az orvosnai í , h a egy t ényrő l meggyőződö t t , n é m i l e g kö t e 
lessége az t b izony í t an i is, n e m csoda, h a leg többször kiál l í t ja a 
k í v á n t í r ás t s ebben n incsen ba j , h a az sz igorúan v a l a m e l y 
t é n y r e szor í tkozik ; de meges ik , h o g y a b izony í to t t á l lapot j e l en 
t ék te l en és még i s az illető el tud vele érni va lami t , p l . 1—2 d. 
myop iáva l segí tő szo lgá la t ra a l k a l m a z z á k . E z é r t v a l amik ép en jó 
l e n n e ily b i zony í t ványok f igyelembe véte lé t igen szűk té r re 
szor í tani . ) 

A s z i m u l á n s o k k a l csak az tud e lbánn i , ki ebben m a g á t 
soka t gyako ro l t a . Ho l n é h á n y perez a la t t , hol órák a l a t t s ikerül 
ez az e l b á n á s . N incs reá idő, h o g y ezeket az é rdekes e l j á rá so 
k a t i t t t á r g y a l j a m és b e m u t a s s a m , csak az t eml í tem m e g , h o g y 
sokszor n a g y ba jnak érezzük a l á t á sé lesség ohjeJdiv megá l l ap í 
t á s á n a k l ehe te t l enségé t , de v iszont n e m fogunk n a g y o t t évedn i , 
h a a pon tosan végze t t objekt ív szemvizsgá la t e r e d m é n y é t t a r t juk 
i r á n y a d ó n a k . Igen kevés az o lyan eset, m i k o r egyen lően ép 
( tág í to t t pup i l l án á t v izsgál t ) s zemfenékke l egyik szem igen 
rossz l á t á s ú ; i lyenkor l á t h a t ó v a g y Lappangó kancsa l í t á s t kell 
k u t a t n u n k , a mi re leg többször a fénytörés i á l lapot is figyel
mezte t i a vizsgálót . M i n d e m e l l e t t óva tosnak kel l l e n n ü n k a 
sz imu lá l á s m e g á l l a p í t á s á b a n , m e r t még i s fordulnak elő esetek, 
mikor több het i megf igye lés az ál l í tó lagos rossz l á t á s t igazolja, 
pl . s zemtük r í lelet né lkü l kezdődő lá tóidegbel i fo lyamato t der í t 
ki, me lye t az orr baja, vagy m á s ok n e m régen hozo t t lé t re . 
L e g g y a k o r i b b az o lyan eset , h o g y az illető nem szimulál, m e r t 
van va l ami kis baja, h a n e m csak „ a g g r a v á l " , n a g y o t csinál a 
kis l á t á s romlásbó l . E z az tán u g y a n c s a k p róbá ra téíjzí az orvost , 
k inek az i lyen e m b e r t pon tosan , több izben kell v izsgáln i kü lön
böző p r ó b á k k a l , fel jegyezve s összeve tve ezek e r e d m é n y e i t és 
m é g csak n e m is szabad mérge lődn ie a sok e lvesz te t t idő mia t t . 
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a katonaoi 'vosokat , hogy tai)asztaUi1uk, ügyes ségük a szemésze t 
rajok t a r tozó fttjezetére is k i ier jedjen. Min thogy a szemésze t 
nek csak n é m e l y fejezeteiről van szó, m i n t h o g y az ezekbe tar
tozó i smere teke t r endk ívü l n a g y s z á m ú emberen , é v e n k é n t kell 
gyakoro ln i a sorozásokon, n n n t h o g y végre az igazi szemészre 
t a r tozó szembajok gyógyításái-a az egész o r szágban e legendő 
pár szemosz tá ly a ka tona i k ó r h á z a k b a n : v o n a k o d á s né lkül k imon
dom, h o g y az utóbbi módo t t a r t a n á m h e l y e s e b b n e k , t ehá t azt , 
h o g y inivda.'.vk a ka tona i orvosok, kik a so rozásokban részt
vesznek , az egye temi s z e m k l i n i k á k o n tü l tü í t h o s s z a b b idő (pl . 
egy év) s ez a la t t jó s zakember tő l t a r to t t és az idevágó szemé
szeti i smere tekke l foglalkozó tanf'olyamol- seg í t ségével képez te s 
senek ki a szemvizsgá la t i e l j á rásokban . Ú g y se j tem, n e m volna 
rossz u g y a n a z t az évet m á s szakok pl . fül-, orr- és gégebajok , 
hó lyagba jok s tb . d i agnosz t iká jának e l sa já t í t ásá ra ís fe lhasználn i . 
N é z e t e m szer int külün katonai szemorvosokra n incs szükség , leg
feljebb egy p á r r a ; de ezen a té ren jól képze l t s á l t a l ában a 
a ka tonaorvos i m u n k á r a , m i n t nagy je len tőségű életjiiíli/ára egé
szen a l aposan felkészül t o rvosokra anná l n a g y o b b s z ü k s é g van . 
H o g y mi m i n d e n t kell m é g e pá lyá r a v inn i az á l t a l ános orvosi 
készü l t ségen kívül , ahoz hozzászóln i t e rmésze te sen n incs j ogom. 

E g y ké rdés van még , me lye t m i n t a h á b o r ú k a t m á r több 
ízben k isér t j á r v á n y r a vona tkozót , rüviden m e g kell eml í t enem. 
Ez a trachoma ügye . Azt h i szem, hogy olj-an borzasztó fellépésétől 
heves g y ú l a d á s o s s zemba joknak , a mi lyen a Napó leon seregét , 
majd az ango l t sú j to t ta több m i n t száz évvel ezelőt t az egyp tomi 
hábo rú a la t t és u t á n , többé nem kell t a r t a n u n k . Egyfelől olyan 
a lka lom, m i n t E g y p t o m b a n volt, m á s u t t n e m fordul elő ; az akkor i 
bajok n e m egyfélék vol tak s nem is csak o lyanok , a m i n ő k e t 
ma t r ac l i omának n e v e z ü n k ; másfelől a ke le tporoszország i és 
oroszországi t r achoma sok között is kevés ol.yan ka tona ke rü lhe t 
ki, kinek sok vá l adékú szembaja m á s o k r a nézve az e l i 'agadás 
veszedelmével j á r n a . A lka lom az ilyen fertőzésre lehet néme ly 
kor, de az orvosok a baj t ko rán fel ismerik és e lkülöní tésse l , 
kó rházba küldéssel meg tud ják előzni , h o g y az s o k a k a t t ámadjon 
meg . A baj kezelése ped ig mos t sokka l okszerűbb és s ike resebb 
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(kivál t a nem t i a c l i omás , h a n e m heves fertőzésből eredő, g e n y -
n y e s szembajoké) m i n t h o g y nagy tömeg í í k a t o n a s á g o t t e n n e 
ha rcz ra kép t e l enné , a mi a régi v i l ágban előfordult . 

H á b o r ú b a n a s zemnek is soka t kell k i á l l a n i ; soka t szenved 
piszoktól , füsttől , széltől s tb . , de . . ápolására" , m i n t a polgár i 
é le tben, gondo ln i sem lehet . Ezé r t ápo lás t i l lető, apró bajok 
g y ó g y í t á s á t czélzó t a n á e s o k p a k — fájdalom ! — n e m lehe t foga
nat ja a szörnyű nélkülözések közt s i lyenekre n e m is aka rok 
ki tel ' jeszkedni . 
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