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1 7 . - ó n M A K A U A L A . I O S d r . o g y e t . t a n á r . 

Tisz te l t S z a k o s z t á l y ! A sebgyógyi i l á s tö rvényei azonosak 
a békében és a h á b o r ú b a n . A had i sebésze t még i s az orvos
t u d o m á n y külön fejezete lett , m e r t hábor i iban rendsze r in t m á s 
a sebesü lés t okozt') eszköz, mások a sebesü lés é s a sebe l lá tás 
kö rü lménye i . 

B é k é s időkben n e m n a g y az é rdek lődés a sebészet ez ága 
i rán t , de most kénysze rűségbő l é rdek lődnek i r án ta a nem vér
beli sebészek is, mer t hábor i j s időkben sokszor a n e m sebé
szeknek is foglalkozniok kell a sebesü l t ekke l . Ezen o rvosoknak 
k iván t s z a k o s z t á l y u n k seg í t ségé re lenni , a miko r a hadi s ebé 
szetből sorozatos e lőadásoka t rendez . K ü l ö n b e n szaki^sztályunk 
naplój í íban ismételtt ín t a l á l k o z u n k hadi sebészet i e lőadásokka l . 
Évek előtt a sa jnos korán e l h u n y t ANKA AUHIÍL dr. törzsorvos 
számol t be a Manl icher - fegyver re l te t t t a n u l s á g o s kísérleteiről 
és t apasz ta l a t a i ró l . A mos t b e m u t a t o t t c son tkész í t rnények az ő 
gyű j t eményébő l valók. T a v a l y DISMRTER és HANASIEVIOZ doktorok 

m u t a t t á k be a F r o m m e r - p i s z t o l y l y a l végze t t k isér le le iket . H . \ N A -
s iRv icz a ba lkán i hábort 'iban szerze t t t apasz ta la t id ró l számol t be . 
E g y e t e m ü n k orvosi ka ra is t udva a had i sebészet n a g y j e l en 
tőségét , AN'KÁT e tá rgyból m a g á n t a n á r r á habi l i tá l ta . 

A hábor i i sebesül t je inek orvosi e l lá tása cstd^ az újkor vív
m á n y a , k'í á l t a l ános h a d k ö t e l e z e t t s é g fo lyománya , hogy az á l lam 
tar tozik gondoskodn i a htxborúban megsérü l tökrő l és be tegekrő l . 
A modei'n á l l amok ka tona i egészségüg já in t ézménye i m a n a p 
nagyszabásúak , l l é g e n t e a sé rü l t eke t a tábori borbélyok hit tak 
(d, IIOUIKM, a rclcstü' ( E t d d s c h e r e T ) e lnevezés is szá rmazo t t , ezcík 

sorából e m e l k e d e t t ki a h i i ' e s PAKÍ: AMBRUS is, az erek beköté-
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sének feltalálója. Meg N a g y F r i g y e s is csak a vitéz katui iáki iak 
he lyez te k i l á t á sba m i n t e g y j u t a l m u l , hogy majd orvosával g y ó 
gy í t t a t j a őket , h a m e g s e b e s ü l n e k . Később ezen udvar i orvosok 
vol tak a h á b o r ú b a n m i n t e g y az egészségügy i főnökük, így 
LAKREV I . Napó leon mel le t t , I^JHOÍÍGKI- az oroszoknál . 

Már LAKREY fel ismerte az evacuat io fon tosságá t a be tegek 
jobb e l lá tása és a harczolo csapa tok szabad m o z g á s a é rdekében , 
csak h o g y ő a sebesü l t eke t n a g y r é s z t a m p u t á l á s s a l le t te szá l 
l í tha tóvá . PORT m á r a conse rvá lá s h ive volt, de csak PIROGOFF 
t a l á l t a el a sérü l tek he lyes szá l l í tásmódjá t , m iko r c son t tö rö t t 
jeire a g ipszkö tés t a lka lmaz t a . 

A lőtt sebeke t soká ig fertőzíHt sé rü lé seknek t a r to t t ák . 
Különösen , a csont - és ízület lövések ö n k é n t e s g y ó g y u l á s á b a n 
ké te lked tek , így m é g STROMEYKK is. Mígnem ÍSIMON, PIROGOEE, 
LANGENBECK, de kü lönösen BERGMANN e t é v t a n t l a s s a n k é n t m e g 
szün te t t ék . 

A ben t m a r a d t projecti l veszede lmessége is sokáig kisér
tet t , sőt a pul)l icum m é g m a sem tud szabadu ln i e tévhi t tő l s 
első ké rdése , mi van a golyóval . Sa jnos , e n y u g t a l a n s á g m e g 
lepi sokszor az orvos t is s akko r is vadászik a pi'ojectilre, mikor 
aii 'a s e m m i s z ü k s é g s incs . 

A l t a l án a mu l t a t a hábo rú sérül t jeivel s zemben a sebészi 
b e a v a t k o z á s s zükséges ségének t é v t a n a vezére l te . E tan ad t a az 
orvos kezébe a son.lát , ez ind í to t ta i 'esectiókra, c sonk í t á sokra , 
a m i g BERGMANN a kr imi h á b o r ú b a n bebizonyí to t ta , h o g y a lövési 
sé rü léseke t nem kell bán t an i , az aseps i s és n y u g a l o m b a h e l y e 
zés a döntők a sérü l tek sorsára . í i lás szóval PIHOGOEF i m m o b i -
lizáló e l já rásá t k iegészí tve , az a s e p t i k u s bekötésse l BERGMANN 
á l lap í to t ta m e g a ma i had i sebésze t tana i t . E n n e k is, m i n t az 
o r v o s t u d o m á n y minden á g á n a k , az első pai 'agrafusa a .,non 
nocere" . 

.V h á b o r ú b a n t e rmésze te sen a lőtt sebeken kivül m i n d e n 
féle m á s sérülés is szerepel , de ezek nem külön legesek , azé r t 
mos t csak a lőtt sebekke l k ívánok íogla lkozni . 

, \ s zú r t sebek mai h a r c z u n k b a n b izonyosan nem r i tkák , 
de mi itt a h á t t é r b e n ilyet a r á n y l a g kevese t l á tunk , va lósz ínű
leg azér t , mer t ezek sokszor ha lá losak . 
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A lőtt sebek v a g y kézi , v a g y tüzérség i fegyverektől szá r 
m a z n a k . 

A ma i k e m é n y bm'kú lövedékek óriási kezdő sebességgel 
h a g y j á k el a fegyver t . A sebesség az első másodpe rczben GÜÜ 
m. fölött van . A t ávo l ságga l a r á n y o s a n t e rmésze te sen fogy a 
sebesség , úgy h o g y 3000 ra.-nél az m á r csak 200" m. lesz . 
E n n e k megfe le lően a t ávo l ság a r á n y á b a n c sökken a lövedék 
á tü tő ereje és romboló ha t á sa . 

A c son tokba és az ü r e g e k b e zár t fo lyékony v a g y [)épes 
a n y a g o k részecskéi a l övedéknek a m i g a n a g y sebessége tar t , 
az idő és tér h i á n y a m i a t t k i t é rn i n e m t u d n a k , h a n e m szé t rob
b a n n a k , a k e m é n y cson tok szé t fo rgácso l ta ínak . A t ávo l ságga l 
c sökken e robban tó h a t á s , ú g y h o g y az egyenesen fel ütődő löve
dékekné l a lőcsa to rnák s i m á b b a k , a csont törések egysze rűbbek 
lesznek, v iszont a ben rekcd t lövedékek s z á m a szaporodik . 

A r u g a l m a s l ágy r é szeken az egyenesen felütődö csúcsos 
lövedék kis sebet e j t ; mié r t is az egyszerű l ágyrész lövések r e n d 
szer in t k ö n n y ű sérü lések , a m e n n y i b e n nem ér tek n a g y o b b vé r 
ereket , idegeke t , v a g y a t ápcsa to rná t . A z i lyen sebek s i m á n és 
g y o r s a n g y ó g y u l n a k . N a g y o b b sebeke t e j tenek a ka r t ác sgo lyók . 

De a csúcsos lövedékek is n a g y l ág \ ' r é szsebeke t e j tenek 
n a g y közelségből , v a g y h a felűtődve o ldal ra fordulnak , vagy 
e l to rzu lnak . Az orosz hegy'es lövedék sú lypon t j a n a g y o n h á t r a 
esik, miér t is k ö n n y e n megfordul , kü lönösen beha to l á s u t á n s 
t a lpáva l h a l a d előre. Máskor o ldal ra fordul s n a g y k imene t i n y i 
las t szakí t . D a r a b o s c son t tö ré sekné l a k imene t i ny i l a s r endesen 
igen nagy , t e n y é r n y i is l ehe t a s zagga to t t szélű seb, m e l y b e n 
a roncsol t i zmok fosz lányai t l á tha t juk . E n a g y sebet a szét
robban to t t c son t sz i l ánkok és a lövedék tö rmeléke i okozzák a n n á l 
k ö n n y e b b e n , minél felületcsel.iben fekszik a csont . 

A c son tok ra g y a k o r o l t h a t á s i l lus i rá lása czéljából bá tor 
kodom ANKA g y ű j t e m é n y é b ő l n é h á n y k o p o n y a - és vég t agcson t 
törés formát b e m u t a t n i , R ö n t g e n - k é p e i n k ezekhez m i n d e n b e n 
hason lók , a m i n t a képsoroza tból lá tn i mé l tóz t a tnak . 

A koponya közei lövéseknél a körkörös és s u g a r a s r epedé 
sek folytán d a r a b o k r a t í i r ik ; távolabbról fogy a repedések s záma , 
sőt t i sz ta lyuklí ivésok is fordulnak elő. A hoi'zsoló lövés a kopó-
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nyán k e s k e n y e b b v a g y szélesebb b a r á z d á t szánt , m e l y n e k szi
lánkjai az a g y b a l ia to lnak . 

A hosszú csontok közepe , a diajjhi/si'^, közel lövésekncl n a g y 
fokú ío rgácso lódás t mu ta t , t ávolabbró l az ismert p i l l angós t ö r é 
sek ke le tkeznek . A v é g e k h e z közelebb, vagy a végeken (e2n-
physisen) m á r g y a k r a b b a n l á tunk egysze rű lyuk lövés t vagy ba ráz 
dát , h a a projecti l távolabbról j ö t l ; persze köze i lövéseknél i t t 
s szé t roncsolódik v a g y letörik az izületi vég. Az ep iphys i s ekhez 
hason lóan v i se lkednek a rörid szinicsos c son tok , ezekné l is g y a 
koriak a lyuklövósek . 

K é p e i n k so roza tában l á t h a t u n k egyszei 'üen m e g a k a d t , m e g 
görbül t , megfordul t és szé t robban t lövedékeke t . 

A sz i l ánkos csont törések és a n a g y roncsol t l ágyrészsebek , 
m i n t l á t tuk , rész in t a project i l n a g y e leven ereje mia t t ke le t 
keznek , részint a lövedékek e l fordulása vagy e l to rzu lása mia t t , 
ezért sz inte raiiuien újabbkori h á b o r ú b a n felmerül t a d u m - d u m 
lövedék vádja , de esak r i tkán le t t e vád beigazolva . 

A n a g y o b b ka r t ácsgo lyók n a g y o b b sebeke t e j tenek, ezért 
s m e r t a i ' uhafosz lányt is bev ihe t ik , az i lyen seb többször fer
tőződik. Sebesü l t j e inkné l fel tűnő sok a ka r tácsgo lyó okozta sé rü
lés és sok a b e n r e k e d t ka r t ácsgo lyó . 

M é g sú lyosabb sebzéseke t okoznak a kar tácssz i lán kok v a g y 
g r á n á t d a r a b o k , melyek a vég tag ré szeke t le is s zak í tha t j ák . 

Mindezek u tán nehéz volna e ldönte iu , vájjon a modern 
lövedékek c s a k u g y a n h u m á i u i s a b b a k - e . B izonyosan óriási m a n a p 
is a ha lá los sebesü lések s záma s ha a sok sú lyos sérülés m e l 
le t t m é g több k ö n n y e b b e t l á tunk , ennek oka az, hogy a m o d e r n 
kézi fegyverek nagy l io rdképességéné l fogva a sebesülések m á r 
több k i lométer távolságból m e g k e z d ő d n e k . 

H a mégis , a m i n t ezt az a lábbi táblázatból Játjuk, az újabb 
h á b o r ú k b a n az orvosi kezelésbe kerülő sérü lések halálozási s ta 
t isz t ikája kedvezőbb, ennek okát ;i mai jobb sebkeze lésben 
találjidc meg . 
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K R I M I l i á b o r ú . . . 

O l a s z l i á b ü r ú . . . . 

P o r o s z - o s z t r á k l i . . 

P o r o s z - f r a i i o z i a l i . 

S p a n y o l - AMORIKAI 

O r o s z - J A P Á N LI. . . . 

E táb láza tbó l azt lá t juk , h o g y a régebbi h á b o r ú k b a n töb
ben h a l t a k m e g be t egségben , m i n t a fegyverek ál ta l . Az ú jab
b a k b a n a fegyverek okoz ta ha l á lozás a n a g y o b b , bár m a g a a 
sebesü l tek ha lá lozás i száza léka fokozatosan j avu l t , 24"97o-i'ól 
3"2"/o-i'a apad t . Ez apadása a sebesültek halálozásának a sebesültek 
jobb ellátásának és a modern sebkezelésnek érdeme. 

A sebesültek jó ellátását az biztosítja legjobban, ha azok mi
előbb állandó kórházi kezelésbe jutnak. A sebellátás pedig akkor jó, 
ha megakadályozza a sebek befertözését. 

A h a d i sebésze t a seb első bekötésével kezdölik. Ezen első 
segélynyújtásnál mellőzni kell mindazt, a ini a seb tisztán ma
radását veszélyeztetheti, biztosítanunk kell a sérült testrész nyugal
mát, sőt bizonyos sérülés formáknál az egész test nyugalmát. 

M i n d e n n e k kivi te léről s zemélyes t apasz t a l á sbó l n e m beszé l 
he tek . Mi a sebesü l t eke t r endsze r in t sok nappa l , sőt h e t e k k e l 
a sé rü lés e l szenvedése u t á n kap juk á l l andó kezelésbe . De éppen 
az ezeken te t t észle le tek mu ta t j ák , h o g y az első s egé lynyú j t á s 
fe lada tának a m a folyó h á b o r ú b a n jól megfele lni nehéz , sőt sok
szor egyenesen l ehe te t l en feladat . Az e g y m á s s a l s zemben álló 
r enge t eg e m b e r t ö m e g e k b ő l e g y - e g y c sa t ában óriási a vesz teség 
h a l o t t a k b a n és sebe tü l t ekben . A n a g y s z á m ú sebesül t he lyes 
bekötése és e l lá tása óriási fe ladetot ró a tábor i egészségügy i 
i n t é z m é n y r e , mely c fe ladatát csak úgy tel jesí thet i jól, h a kellő 

1 S O M O G Y I Z S K Í M O N D d o l g o z a t a u t á n . ( T e r m . - T u d . K ö z i . 1 9 1 4 1 8 — 1 9 . s z . ) 
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Az első parancsnak mi lyen k ö n n y ű volna megfelelni , n e m 
kell m á s t t enn i , min t a sebet a ma mind ig rende lkezésre álló 
asopt ikus kötéssel e l lá tn i . I t t csak az a ba j , hogy a sérül t n e m 
mind ig kerü l e lég g y o r s a n ezen első e l lá tásba . De ettől e l te 
k in tve az is meges ik , h o g y az első vona lak orvosai, sok do lguk 
daczára , cse lekvés i vágyból akkor is és olyan mű té t ek re vá l 
l a lkoznak , a mik csak az á l l andó k ó r h á z a k feladatai . A kötöző
h e l y e k n e k és tábor i k ó r h á z a k n a k csak az igazán k ö n n y ű sérü
léseke t kell m e g t a r t a n i , a sú lyosabb sé rü léseke t mie lőbb szál l í 
t á s r a a l k a l m a s á l l apo tba he lyezn i és tovább í t an i . T e h á t esak 
nagy r i tkán s zükséges va lóban egy-egy m ű t é t a sebesü l te l l á tás 

l é t s zámban mindenne l föl van szerelve és e lőkészülve . Ezen 
hüzzákész j Jés a békés idők feladata . 

De m é g így is csak addig á l lnak m e g a szabá lyok, a m i g 
a h a r c z v o n a l b a n n incs n a g y o b b zavar , csak a győze lmes elő
n y o m u l á s ese tén fo lyha tnak szaba tosan a dolgok. 

A mos t folyó v i l ágháború a b b a n is egyedül áll az újkor 
háború i közt, hogy az e l l enségeskedő nemze tek n a g y s z á m a 
mia t t az európai műve l t á l l amok Vörös-keresz t i n t ézménye i n e m 
jönnek a hadv ise lő felek seg í t ségére . Miér t is o rvosokban és 
ápoló s zemé lyekben bőség nem m u t a t k o z i k . N e m úgy, m i n t a 
köze lmúl t b a l k á n h á b o r ú b a n is, a mikor a hadv ise lő felek 
sérültjei e l l á t á sában egész sora az európai je les sebészeknek 
segédkeze t t . E n a g y fe ladatot mos t m a g u n k n a k kell megv ív 
n u n k s így m i n d e n orvosra n a g y szükség van. Sa jnosán kell 
k iemelni , h o g y e l lenségeink sem északon, sem délen nem respek
tá l ják a Vörös -ke resz t j e lvényé t és lobogóját , a mi sz in tén meg
nehezí t i sebesül t je ink jó e l lá tásá t . 

A lőtt sebeket klinikai értelemben tiszta sebeknek kell tarta-
iiimk, ezt sokszorosan m e g m u t a t t a a t apasz t a l á s . K ü l ö n ö s e n 
BERGMANN é rdeme a lőtt sebek mai e l lá tásmódja , m i n t m á r eml í 
t e t tük . E módszer első parancsa, hogij a lőtt sebeket ne bántsuk, 
teliét ne elintsük se ujjal, se kutatóval, ne mossuk se vízzel, se anti-
SG'pticumükkal, hanem egyszerűen tiszta kötéssel lássuk el; a második 
parancsa a sérülés nyugalomba helyezése. Izü le t lövések- és töré
seknél az immobi l i zá lás jó s ínekke l v a g y g ipszkö tésekke l tör-
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első voiuihuban, pl. nóhu vérzésnél v a g y koponyasé rü l é sné l , 
egyébkén t csak bekö tn i és immobi l izá ln i kell . A h á b o r ú b a n a 
hussé rü léseke t sem szabad operá ln i , m e r t a r r a n incs idő és mód. 
Mindezek szer in t a mozgó-kój 'házak R ö n t g e n - b e r e n d e z é s e is 
n a g y j á b a n fölösleges, e h e l y e t t bőségesebb s in- és g ip szkész -
Ictre van szükség . 

Sa jnos e rögzí tő eszközök h i á n y o s s á g a mia t t az első ellá
t á s n á l a második parancsnak r i t kán képesek jól megfele lni . Be 
kel l va l lan i kü lönben , h o g y a jó rögzí tés m á r nehéz feladat , 
sokszor egész sebészi t u d á s t k ivan . B á r m i l y e n t e rmésze t e s a 
he lyes rögz í tésmód a m a szabá lya , h o g y a ,. rögz í tendő he ly a 
kö tés közepére essék, mégis ez ellen vé tenek leg többször . Az t 
lá t juk, h o g y a czombtörö t t kötése lefelé u g y a n a lábuj j ig ér, de 
fölfelé a czombon végződik, vagy a m a g a s fe lkar törésnél is a 
kötés legfölehb a hóna l j ig ér föl. H o g y az i lyen kö tés n e m jól 
rögzít , az v i lágos , sőt a környéki vég meg te rhe l é se néme ly 
nehéz kötés á l ta l sokszor rosszabbí t ja a sérül t á l l apo tá t . 

A bőrmosás t — azt h i szem — m a m á r az első e l lá tásná l 
mellőzi m indenk i . Már mos t , ha a sérül t a mosás t szerencsésen 
e lkerü l te , va lósz ínűleg m i n d e g y a k á r jód t inc tu rá t , akái ' m a s t i -
solt, a k á r egyike t sem h a s z n á l v a helyezik a sebre az a sep t ikus 
kötést . F o n t o s a b b , h o g y e kötés e lég te r jede lmes és k iadós 
legyen az á tvé rzés ellen és el ne csússzék. ¥J t ek in t e tben jó a 

tö rzs lövésekné l kü lönösen a mast iso l v a g y r a g t a p a s z a kö tés 

rögzí tésére . A jód t inc tu ráva l sokan v isszaé lnek és vele a sebet 

is bekenik , ez n e m c s a k fölösleges, de káros . 

Szóval az első v o n a l a k b a n a s egé lynyú j t á s fe ladata a sebet 
a sep t ikus kötésse l bor í tani , a sérül t tes t részt , s z ü k s é g esetén az 
egész ember t n y u g a l o m b a he lyezn i , a t ovábbszá l l í t á s ra a lka l 
massá t enn i . X e m szabad a sebet mosni , n e m szabad sem uj jal , 
sem sondáva l v izsgáln i , n e m kell a golyót (a project i l t ) keresn i , 
még R ö n t g e n e z n i is fölösleges i t t ; n e m kell operálni , h a c s a k 
é le tmentő s zükség n e m kénysze r í t rá. Lá t juk t ehá t , h o g y kevés 
a teendő és sok a t i l tot t . A n a g y o n t e t t vágyó emberek okosab 
ban t ennék , h a a sé rü l t eke t he lyesen osz tá lyoznák , fel írnák a 
sérülés nemét , a bekötés idejét. Sőt az sem á r t ana , h a a segé ly t 
nyúj tó oda í rná nevé t , ez az egyéni felelősség érze té t fokozná. 
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Mí itt, u híirczlórtől távol , a dolog tcrmószutúncl fogva <ix 
úlldHfló 7,'órháM ápolásba utaJl sérülteidet kap juk , t e h á t t a p a s z 
t a l a t a ink is esak ezekre vona tkoznak . Mivel a koponya lövések 
többsége ha lá los , az á tha to ló has lövések is n a g y száza l ékban 
e lpusz tu lnak s a m e g m a r a d ó k is hos szabb ideig n e m szá l l í tha 
tók, ezekből a r á n y l a g kevese t l á t unk , n é h á n y arcz- , n y a k - és 
törzs lövés mel le t t kap juk a vég tagsé rü l é sek n a g y tömegé t . 

Az állandó kórházakban is a inanka oroszlánrésze a helyes 
sebkezelésre és immobilizálásra, nem pedig az operálásra esik. F e l 
a d a t u n k különböző a szerint , a min t a sé rü lés t i sz ta m a r a d v a g y 
fe i ' lözö t t lesz, a szer int , a m i n t a csontok és izületek is sé rü l 
tek vagy sem. A t i sz ta sebeke t l ehe tő leg nem kell bo lyga tn i . 

Az e a y h é n fertőzött sebek a n y u g a l o m b a n ö n k é n t m e g 
j a v u l n a k , t e h á t n e m kell m i n d i á r t ak t ive beava tkozn i , h a n e m 
e j a v u l á s t bevá rn i . Csak g e n y r e t e n t i ó n á l s zükséges mie lőbb 
dra incsöve t a l k a l m a z n i a sebny í l á sba . E g y é b k é n t a lövési sé rü
léseknek éppen az a sa já tossága , hogy nem t a p a d n a k össze a 
felületen mindjár t , m in t a szúrt sebek, h a n e m a sebvá ladék sza
badon k iürü l . Ezt a k ö r ü l m é n y t leg jobban megzava r j a a sze
rencsé t len t a m p o n á l á s , a mit n é h a l á t u n k . 

Tá lyogokná l , kö tőszöve tgyu ladásokná l m á r be kell ava t -
koznuidí , de i t t is fődolog, hogy b e a v a t k o z á s u n k k a l ne n y i s 
sunk a fer tőzésnek új u t aka t , ne zavar juk m e g a csontok e g y e 
sülését , h a n e m ezélszei 'üen vá lasz to t t e l le tmyi lásokon á t dra i -
nezve , gondoskod junk a sebvá ladék jó kifolyásáról , a mit a v é g 
t ag és be teg a l k a l m a s e lhe lyezésével is e l őmozd í tha tunk . 

A g e n y a l egmé lyebb he ly felé sülyed, t ehá t h a lehet , ide 
he lyezzük a dra in t , vagy h a n e m lehe t , a drain he lyé t a fek
te tés módos í t á sáva l i gyekezzünk m é l y e b b r e he lyezn i . í g y s ike 
rül t többször a g e n y e d é s t m inden b e a v a t k o z á s nélkül is m e g 
s z ü n t e t n e m s ez ese tekre b ü s z k é b b vagyok , min t az opei-atiós 
sikereki 'e. 

. \ B i n K - f é l e h y p e r a e m i z á l á s n a k a had i sebésze tben nem 
vagyok bará t ja . M e g e n g e d e m , hogy lehet ez úton is e r e d m é 
nyeke t e lérni , de a n a g y felügyelete t igénylő e l járás a t ömeg
kezelésre nem a l k a l m a s . 

\ törések ininif)lnli.zálását a béke sebészi ; tének szabá lya i 
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szer int végezhet jül í . T e h á t a törések he lye szer in t a l k a l m a z n i 
fogjuk a k e m é n y pap i ros - , a drót- , az a l u m i n i u m - és a g ipsz -
s ineke l , az ab l akos és á th ida l t g ipszkötéseke t , a nyú j tó 
kötéseket . 

Fe l ső v é g t a g o k n á l a k ö n n y e b b kötések a be tegnek kel le
m e s e b b e k ; a lsó vég tagokná l a g ipszkötések vagy g ipszs inek is 
ezélszerüek. Ozombtörésekné l a nyú j tókö tések a legmegfe le lőb
bek, k ivévén n é m e l y sú lyosabban fertőzött törés t , a hol kezdet
ben az á th ida l t g ipszkö tés fesz jobb szolgála to t . 

Mindezen kötések a l k a l m a z á s á b a n a gyakor l a t , a megszo 
kás és a t a pa s z t a l a t lesznek i r ányadók . N e h é z volna ez i r án i e 
szűk ke re tben ú tba igaz í t á s t adn i , de a n n y i t m o n d h a t u n k , n e m 
haszon ta l an fá radság a különböző ügyes rögzítő m ó d o k a t b e g y a 
korolva a r ra tö rekedni , h o g y minden ik s ebesü l tünk kap ja m e g 
a legmegfe le lőbb rögzítő kötését . Gyakor i f e lada tunk a rosszul 
álló tö résvégek he ly re igaz í t ása , ehhez leg többször s zükséges a 
narcos is , összecsúszásoknál a c s igasorhúzás a lka lmazásáva l , a 
mikor az elér t e r e d m é n y t l e g k ö n n y e b b e n g ipszkötésse l biz to
s í tha t juk . 

I lyenkor a törés től d is ta l is végtagrészi 'e t esszük fel előbb 
a jól p á r n á z o t t g ipszkö tés t s h a ez m e g k e m é n y e d e t t , e r re a lka l 
m a z z u k a nyú j t á s t s a megjav í to t t he lyze te t a g ipszkö tés befe
jezésével megbJztosí t juk. Sa jnos , a hos szabb idő m ú l v a keze lé
s ü n k b e kerülő összecsúszot t és szögle tbe álló tö ré seke t m á r e 
módon sem lehe t töké le tesen össze igaz í tan i , de t ö r e k e d n ü n k 
kell l ega l ább a szögle te t m e g s z ű n t e t n i , a mi s ikerűi is. A z i lyen 
n e m egészen jól összeigazí to t t törések n é h a n e h e z e n fo r radnak 
össze s a kellő sz i lá rdságot a v é g t a g csak l a s san éri el. l í r re a 
k ö r ü l m é n y r e ügye l jünk az új meg te rhe l é sné l , mer t kü lönben 
sok refractiót k a p u n k . 

N e m kevésbbé fontos a sérült végtcujok mű/ajdtetü Jcezdését 
idejében megkezdeni, h o g y a vég tagok h a s z n á l h a t ó s á g á t mie lőbb 
elérjük. E t ek in t e tben rendkívül fontos m á r az első kötésné l a 
helyes izületállds megvá l a sz t á sa . E m u l a s z t á s k ö v e t k e z m é n y e i a 
merev kézuj jak, a h ibá san álló l ábak , a behaj lot t kéztő , a p ro -
ná l t kéz, zsugorodot t t é rd v a g y csípő s tb . T a p a s z t a l á s o m sze-
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rint kü lönösen az uj jak ha j l í to t t t a r t á s á r a kevesen ü g y e l n e k 
ped ig az ú j ramobi l izá lás rendkívü l fá jdalmas. 

A pnssir mosi/atás idejében m e g k e z d e n d ő , persze b izonyos 
j óva tosságga l és kö rü l t ek in té s se l , h a az ízület is sérül t , n e h o g y 

a g y u l a d á s t újra fel idézzük. 
Kpp ily fontos az ak t í v m o z g á s és a inassage. A g y u l a d á s 

lezaj lása u t á n és s zaké r t e l emmel , k imélú tesen a l k a l m a z v a n a g y 
ban hozzá já ru lnak a műk ík i é sképesség he ly reá l l í t á sához . 

U t o l s ó n a k eml í t em, de nem utolsó h e l y e n á l lónak a für
dőket, me lyek s ie t te t ik a sebek m e g t i s z t u l á s á t , jav í t ják az izmok 
m ű k ö d é s é t , az izületek m o z g é k o n y s á g á t . 

M a m é g végleges e r edménye ink rő l nem szó lha tunk . A z t 
m o n d h a t j u k , -hogy á l l andó k ó r h á z a i n k b a kerü l t sebesül t je ink 
ha lá lozása csekély, P /u-o t se tesz , de a functioncdis vér/eredmé
nyeket nem tudjuk. A n n á l kevésbbé , m e r t az ú jabbkor i h á b o 
rúkról sem i smerek i l ynemű k i m u t a t á s t , a k ö z l e m é n y e k rend
szer in t csak a s ebgyógyu lá sok ró l s z á m o l n a k be. 

l, Majd h a a pon tos n é m e t e k feldolgozzák a n y a g u k a t , m i n t 
földolgozták a m u n k á s o k sérülése i t , n y e r ü n k csak tel jes be te 
k in tés t a mai h á b o r ú sérü lése inek sociális j e l en tőségébe . 

A n n y i t a zonban m o n d h a t u n k , t ek in te t t e l a vég tagsé rü l é sek 
n a g y a r á n y á r a , h o g y r endk ívü l fontos, miszer in t sebesül t je ink 
az á l l andó k ó r h á z a k b a n ide jekorán Jirlyes fímctioncd.is kezeléshen 
részesül jenek. P]zt és a he lyes sebkezelés t kellő szorga lom és 
fáradság á r á n m i n d e n orvos e l sa já t í tha t ja , m i g a műtő i j á r a t o s 
ságot h i r t e l enében e lsa já t í tani n e m lehet . A sebesültek pedig mű
téti gyakorlatokra fel nem használhatók. Békében ki-ki maga választ
hatja meg orvosát, háborúban a véletlentől függ, hogy hova kerül. 
Ezen nem önszómtukból hozzánk kerüUekkel szemben még nagyobb 
az erkölcsi felelősségünk. Sze rencsé re a kevés s zükséges műté t i 
beava tkozás nem sürgős és így a kevésbbé j á r a t o s a k n a k m ó d 
j u k b a n van ezen ese teke t s zaké r tőkhöz u ta ln i . E z e n szakfe lada
tok mego ldásá t a további e lőadások fogják i smer te tn i . 




