Modositas a vérsejtszamlalason.*

Lore Jozser dr. egyetemi tanartol.

Ismeretes, hogy a vérsejtszamldlas azokkal az eszkozokkel
torténik mostansag szinte mindeniitt, a melyeket Zriss miiszerész
készitett a Troma utasitisa nyoman. Ez a Thoma-Zeiss-féle készii-
16k a kordbbi eszkozok jo tulajdonsagait czélszertien és szeren-
csésen egyesiti magaban a Renerr' véleménye szerint. Egyik része,
a Poramv-féle keverd lopéka, a vér és a higité folyadék kimérését
és a kettdnek egyenletes Osszekeverését avatott kézben a kivan-
hat6 legnagyobb szabatossaggal teljesiti, azt mondjak. A mdsik,
a Hayem-Gowers-féle kamrdcskaval elldtott tirgyiveg pedig a
szamldlds czéljara kiloniti el pontosan a kellgen felhigitott vért.
Tork 1904-ben kiadott munkajaban? fejedelminek nevezi a maga
nemében a szébanforgd késziiléket, a mely minden jogos kiva-
nalmat kielégit, s a ki nem tud bdnni vele, javithatatlanul
dgyetlen. Scaerr 1907-ben megjelent miivében® nem is szol
mas vérszamlalé eszkozrél. Masrészt tobben hangoztatjak, hogy
kivalé ligyesség és nagy gyakorlat kivantatik a haszndlatahoz: a
vér és higité folyadék felszivdsdhoz t. i.; igy nevezetesen R. May *
miincheni tandr. K. Grawirz® pedig a malt évben megjelent
miivében ezt mondja: sokszor tapaszialt baj a kevers lopdka

* Eldadatott az E. M. E. orvostudoméanyi szakosztalydnak 1906 Aprilis
28.-iki szakiilésén. .

1 Die Zihlung der Blutkérperchen 1891.

® Vorles. ii. klin. Himatologie.

3 Atlas der Blutkrankheiten nebst einer Technik der Blutuntersuch-
ung 1907. '

4 Miinch. Mediz. Wochenschr. 1903. évf. 253. 1.

8 Methodik der klin. Blutuntersuchungen 1906.



MODOSITAS A VERSEJTSZAMLALASON. 67

megtoltésénél, hogy nehéz a vért és a higité folyadékot éppen
a jegyig szivni. Tobben igyekeztek is segiteni ezen a bajon.
May automatikus lopokat szerkesztett, a melynek az a lényege,
hogy a csapok valtisa segitségével a késziilék maga pontosan
kiméri a vért és a higité folyadékot. A Wirck-féle lopokdhoz
egy kis léez van erfsitve, a melyhez fel-letolhaté rugé nyomja
oda a lopéka kaucsuk csovét. Igy éppen a jegyig lehet szivatni
a vért és a higité folyadékot, még a szdjba sem kell fogni.
Grawrrz melegen ajanlja. A Garui-féle * javitott kevers lopokaval
a folyadék felszivisa csavaros szivé késziilék segitségével tor-
ténik. Hozzd még leveg6tlen tveg kopeny védi a lopékat a kéz
melege ellen. Kiilonben még nines forgalomban az eszkoz.

A mikor egyik esztendében egy kisérletemben gyanitott
vérvaltozas esetleges igazolasdra magam el6szor haszndltam a
Troma-Zmiss-féle késziilék lopokajat és sok vesz6dés utan is
elégedetlentil tettem le az eszkozt, csoddlkozva kérdeztem: hat
hogy lehetett ezzel a szerszdammal mostanig élni? De aztan
mindjart meg is villant el6ttem a mod, a melynek segitségével
a vizsgdlatnak ezt a részét az egyéni ugyességtll lehetbleg
fiiggetleniil, gyorsan és biztosan lehessen végrehajtani. Meg is
allapodott esakhamar a vizsgald eljards. A valtoztatis lényege
az, hogy kiilon torténik a vér és a higité folyadék kimérése.
A vér felfogasara dllandé mértékil egy rovidke tiveg hajszales6
szolgal, a melyet magunk is konnyen készithetiink magunknak
s gy szabjuk ki, hogy a hosszlisiga mintegy 10 mm. legyen,
az (rtartalma pedig pontosan 10 kobmm. pl. Az {rtartalom
nagysaga u. i. kiilombozé lehet, esakhogy pontosan legyen meg-
allapitva egyszer mindenkorra, mert a higitis fokat agy is a
higité folyadék aranyanak valtoztatdsdval szabalyozzuk kedviink
szerint. Ha ezt a rovid hajszalesovet beleértetjiik a végével a
véreseppbe, gyakran magatél is egyszerébe megtelik, de ezt
nem varjuk, hanem a csovecskén elére végignyujtott vékony
nyelestiivel egy pillanat alatt mintegy telekopiiljiik, kirdantjuk
a tiit, a csovecskét elkapjuk a véreseppttl, mindenestdl bele-
vetjiik a higité folyadékot tartalmazé edénykébe.

1 Miinch. Mediz. Wochenschr, 1904. évf. 561. 1.
5o
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Higité folyadékal Tuoma ajinlatira hasznilnak 39/, Na Cl-
oldatot, de ez hiba, mert feloldja a voros vértestet. A szamos
ajanlott higité folyadék kozil minden tekintetben legjobbnak
tapasztaltam a Havex-féle oldatot (hydrarg. bichlor. 05, natr.
sulf. 50, natr. chlor. 1'0, aqua dest. 2000), ambdtor egy kissé
osszezsugorodnak benne a voris vértestek, gy litom. Eddigi
tapasztalatom szerint nem is sziikséges belé a natrium sulfu-
ricum, a mely tisztin szintén feloldja a voros vértestet, mint
a konyhaso. Mi a kovetkez6 osszetételd folyadékot hasznaljuk :
hydrarg. bichlor 025, natr. chlor. 0°75, aqua dest. 100°0. Xbben
hénapokon keresztil is dszrevehett viltozis nélkil eldllanak a
vértestek.

Az eljards mar most a kovetkez6. Tizedkobem.-ckre osztott
lopées6vel kimérjitk a higité folyadékot alkalmas edénykébe, pl.
egy kis keverh hengerbe, vagy paranyi orvossdgos iivegbe. Aztan
esip6vel derékon fogjuk a vérszivd esiveeskét, a leirt médon
megtoltjiik, belévetjiitk az edénykébe és jol osszerdzzuk. A eso-
veeskébil persze kirazddik a vér és a higité folyadékkal keve-
r6dik, a mit maga a csoveeske hathatésan elGsegit. Most kells
nagysagu bakteriumiiltetd kaesesal folytonos veregetés kozben
kivesziink a keverékbél egy eseppet, a szimldlo targyiiveg kam-
racskajaba tessziik és annak rendjo-madja szerint lefedjlik. Hogy
aztan a szamlalas eredménye megbizhato legyen, meg kell szam-
lalni valamennyi vértestet a négyzetmm.-nek mind a 400 koezkéa-
jaban., i.gy megkapjuk egy 01 mm. vastagsigi 1 mm? kiterje-
dési higitott vérréteg virtest-tartalmat, egyenesen megszamlalva.
Ezt az értéket tizszer véve, aztin a higitds fokdval szorozva,
megkapjuk a térfogategység higitatlan vér vértest tartalmat.

Ez az ¢ls6 pillantdsra hossziinak tfetsz6 munka igazdban
nagyon hamar megesik egy segitséggel. A szdmlalis konnyité-
sére és az eredmény biztositisara u. i. a szamldlé kamracska
fenekébe vésett négyzet mm. vonalhdlézat nagyitott képét papi-
rosra rajzoljuk. Ennek a hélézatnak a koezkaiba beleirja a segéd
a vértestek szamat abban a sorrendben, a hogy a szamlalé
diktalja. Magatdl ért6dik, hogy a szamlalé targyiiveg szabatos
mozgatdsdra mozgaté tdrgyasztalka sziikséges. Az aztin a szam-
1416 tetszésétoél fligg, hogy milyen sorrendben hajtsa végre a
szamlalast,
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Fédolog, természetesen, hogy egy koezka se maradjon ki
és hogy a segéd mindig a megfelelé koezkdba irja a rajzon a
megallapitott vértest-szamokat. Igy a netalin ejtett hibat is meg
lehet igazitani. A szdmlaldst gyorsabbd és az eredményt bizto-
sabbd tehetjiik, ha olyan mértéki higitist haszndlunk, hogy egy
pillantissal dttekinthessiik egy koczka vérsejtjeit, mert a végso
eredményen ez gy sem valtoztat, a vizsgilatot pedig 10—15
percz alatt befejezhetjiik, ha egy kevés gyakorlatot szereztiink.

Ugy gondolom: eléggé kimerité ez a rovid leirds, hogy
kitessék beltle a viltoztatis gyakorlati jelentésége. Mert hiszen
clméletben teljes jogeal mondhatjuk tokéletes eszktznek a Potain-
féle keverd lopokit ; de hogy a haszndlata mennyi veszddséggel
¢s bosszusaggal jir, azt mindenki tudja, a ki dolgozott vele.
Remélem is, hogy megkionnyebbiléssel olvassik majd itt, hogy
el lehet kerfilni a széban forgd eszkozt akiar eredeti, akdr javi-
tott alakjiaban, a nélkiil, hogy a szamlilis eredménye valamely
tekintetben megesorbilna. S6t az eddigi tapasztalatunk utin
nyugodt lélekkel mondhatom az ellenkez6t. Hit még az a gyor-
sasig ¢s biztossig, a melylyel dolgozni lehet ezen a mddon !
Egy pillanat mive megtiolieni a vérfogd esoveeskét, torilgetni
sem kell, mert nem tapad kiviil vér hozzi, ha simdra van olvasztva
a végeén az iiveg, a két végén homort véroszlopoeska pedig min-
dig egyenlé hosszii. A higité folyadék készen kimérve vérja,
hogy belédobjuk a teli csiveeskét: ideje sines megalunni a vér-
nek. Nines itt soha fennakadids! A szdimldlist is el lehet halasz-
tani mdiskorra, ha éppen akkor nem ér ra az ember, vagy a
hely nem alkalmas. A gyakorlé orvos pl. egész nyugodtan haza
viheti a vérkeveréket, s akkor végzi el a szamlilast, a mikor
kedve tartja. Az eszkoztar pedig lényegesen olesobb és kényel-
mesebb.





