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Kongresszus utan

Minden jo, ha jo a vége — mondja a kozmondas. Nos, leza-
rult a nagyon virt és sok szeretettel, munkaval és torédéssel
szervezett VII. Csaladkongresszus (julius 10-13.
Veszprém), s gondolom, sokunk nevében nyugodtan
mondhatjuk, hogy jo, szép és értékes programok, eléada-
sok, csoportbeszélgetések soran vehettiink részt, amelyek
feltoltottek, erdt adtak, és sokunkban inditottak el gondola-
tokat, szandékokat, Uj lendiletet adtak a csalddi életiink,
NOE-s munkank folytatisihoz.

A koszonet volt a kozponti gondolatunk. Koszonet a
csaladért, amely nélkil sem egyénként, sem kozosség-
ként, sem nemzetként nem élhetiink boldog, teljes és testi-
leg-lelkileg egészséges életet.

Sokféle szemszoghdl vizsgaltuk, hogy mi vezetett ahhoz a
szomorQ allapothoz, amelybe a csaladok jutottak az elmult
évtizedek soran, mi az oka az értékvesztésnek, az dnzésnek,
a gyermekeket elutasitd magatartasnak, a hdzassigok valsa-
ganak — és még sorolhatnidnk a kulonféle valsigjelensége-
ket, problémaikat, megoldando6 feladatokat.

E vizsgalodasok eredményeképpen mégsem az elkesere-
dés vesz rajtunk erdt, hanem az 6rom, hogy mi — ahogyan
egyik csoportvezeténk fogalmazott — bar cseppek vagyunk
a tengerben, minden nehézséglink mellett is boldogok lehe-
tink, mert van értelme az életlinknek, vannak céljaink, sza-

mithatunk a tirsunkra, szeretetben nevelhetjiik a gyerme-
keinket, van kortlottiink egy olyan kozosség — a NOE bar-
kaja —, amelyben egyititt is megélhetjiik, hogy Osszetarto-
zunk, és IGEN — NEKUNK VAN IGAZUNK, amikor kitartunk
a meggy6zidésink, a csaladunk mellett, és készek vagyunk
felelésen cselekedni a nemzetiinkeért is.

S6 és vilagossag, mécses, hegyre épitett varos — ugye so-
kaknak ismerdsek ezek a kifejezések? S az is, hogy egy kis
koviasz az egész tésztat megkeleszti. Nos, meggy$z6désem,
hogy mi ilyen kovisz vagyunk, lehetiink. Ha batran és minél
tobbszor és minél tobbeknek beszéltink arrdl, hogy a csalad,
a gyermekvallalds természetes és normalis dolog, ha életiink
példaja sugarzik, ha fiataljainkat is sikertl atitatni a s6 jo izé-
vel, ha megértd és segitékész szeretettel fordulunk azok fe-
1é, akiknek nem adatott meg ez a csoda, de a sziviikk mélyén
mégis vagynak rd — nos, akkor a nemzet kenyerének kova-
szat is képesek lesziink megkeleszteni.

A Csaladkongresszus lezdrultaval sokaknak kell koszone-
tet mondanunk. El6szor is Veszprém varosdanak, hogy befo-
gadott és sokféle modon timogatott minket. Nem kisebb az
érdeme a Veszprémi Nagycsalddos Egyesiiletnek sem. On-
kéntes segitéiknek koszonhetSen otthon érezhettiik magun-
kat a varosban. Orémmel lattuk a NOE — nemcsak korosz-
talyaban fiatal, de 1étében is Gj — Ifjusagi Tagozatdanak fan-
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tasztikus munkajat is. Faradhatatlanul és hiiségesen végez-
ték a rajuk bizott feladatokat, kedvesen és baratsigosan ka-
lauzoltak minket a kulonféle helyszineken, szolgilatkészen
végezték a loti-futi” feladatokat is. Kulon dicséret illeti az
ovodaban tevékenykedd ifji onkénteseket és a hozzajuk
kapcsolodo veszprémi segitdket, nélkiilik a szilék bizony
nem tudtak volna részt venni a kongresszus szakmai prog-
ramjaban.

Gyermekeink egy percig sem unatkoztak, hiszen Horvdth
Gyulane Varga Judit és kedves lanyai, akik Mosonmagyar-
ovarrol és Rabakecolrdl érkeztek a kongresszusra azért,
hogy kézmives foglalkozasokat vezessenek a gyermekek-
nek, olyan érdekfeszité tevékenységekkel oOrvendeztették
meg az Ugyeskedd csemetéket, hogy allanddan tele voltak
az asztalok.

Meg kell emlékezniink az eléadokrol, a csoportbeszélge-
tések vezetdirdl, akik nem csupan szaraz tényeket kozoltek
veliink, hanem elvarazsoltak, lelkesitettek, Gj utakra igye-
keztek inditani minket, s megismerhettiik szines és értékes
egyéniségiiket is, ami kiilon élményt jelentett.

A Pannonia és a Gourmandia éttermekben finom étele-
ket kaptunk, kedves kiszolgdlasban volt résziink. A Veszpré-
mi Miivelodeési Kozponiban kedves és megbecsiilt vendé-
geknek érezhettiik magunkat. Az egyetemi kollégium, a Ho-
tel Magiszter lattan arra gondoltunk: barcsak minden fiatal
ilyen kollégiumban lakhatna tanulmanyai alatt!

Csaladjaink arra is talaltak idét, hogy megismerkedjenek
Veszprém nevezetességeivel, dllatkertet latogassanak, kiran-
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duljanak a Bakonyba, vagy megmartézzanak Csopakon a
Balatonban.

Tudjuk, hogy nem egyszerl elSteremteni a forrasokat ar-
ra, hogy csaladostul részt vegyetek a NOE rendezvényein,
ezért koszonet azoknak, akik meghoztik ezt az aldozatot
(kulon is megemlitjik a Felvidékrdl és Erdélybdl érkezett
baratainkat, akik szintén nem kis erdfeszitést tettek, hogy el-
johessenek).

Végezetil szeretnélek emlékeztetni titeket, hogy mar foly-
nak az elékésziiletei Oszi Talilkozonknak, amely ez évben
ismét Opusztaszeren lesz (szeptember 6.). A torténeti park
vezetése nagyon készil a taldlkozora, szeretettel varnak
minket. Jelentkezzetek minél tobben! Sokan emlékezhetnek:
elsé Opusztaszeri taldlkozonkon, 12 éve 8000-en voltunk. ..

Fejezziik ki a jelenlétiinkkel, hogy Osszetartozunk mind-
azokkal, akik részei az eltelt tobb mint ezerszaz év kozos
torténelmének — benne a NOE 21 éves multjaval — s remél-
juk, még sok évtizedes jovéjének. Nem nyugodhatunk bele,
hogy az a nép, amelyik ennyi idén it meg tudott maradni
Eurdpaban, eltlinjon a torténelem sillyesztéjében, mert nem
volt elég ereje a megmaradashoz. A megmaradas, a jové za-
loga a csaldd, a gyermek. Tudjitok: A NAGYCSALAD NEM
PROBLEMA — HANEM A MEGOLDAS!!!

KDZs
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LEn azért szeretnék gyerekel, mert aztan beldle is felndtt
lesz, megszeret valakit, és neki is lesz utodja. S ez igy egy dl-
lando korforgas, és az élet igy soba nem dll meg. Es ha meg-
halok, azert utanam is lesz valakiben egy kicsi belolem.”

Olvashattuk ezt a 13 éves kislanytol szairmazo idézetet a
Nagycsaladosok Orszagos Egyesiilete és a Veszpré-
mi Nagycsaladosok Egyesiilete iltal szervezett VII.
Csaladkongresszus programfiizetében.

A Népesedés Vilagnapjan rendezett iinnepélyes
megnyiton Dr. Szabé Endre (a NOE elndke),
Debreczenyi Janos (Veszprém varos polgarmeste-
re), Kapot Ildiké (a Nagycsaladosok Veszprémi
Egyesiiletének elnoke) koszontotte a résztvevoket, majd
dtadtdk a Csaladbarat Onkormanyzat dijat Apar-
hant, Pilisszentivan, Szentes és Szigetszentmiklos
képviseloinek. Ezek az dnkormanyzatok az elmult évek-
ben kiemelten sokat tettek a gyermeket nevel6 csaladokeért.
A NOE tiszteletbeli tagjaul valasztott Bojte Csaba
ferences szerzetes elfoglaltsdgai miatt sajnos nem tudott az
unnepségen részt venni, igy az errdl szolo oklevelet jelképe-
sen adtak at.

A megnyité utdn eléadasok és csoportos beszélgetések
vartak az érdekléddket.

A Csaladkongresszus mottoja — ,,Koszonet a csa-
ladért” — meghatarozta az eléadasok témajat.

Elséként Tarkanyi Akos (KSH Népességtudoma-
nyi Intézet) besz¢lt a magyar csaladok helyzetérdl. Elso-
sorban a gyermekvallaldsi kedv (termékenység) visszaesésé-
nek okait kereste.

A statisztikik nem mutatnak meghatarozo Osszeftiggést a
munkanélkiiliségi rata valtozasa és a gyermekvallalasi kedv
kozott a szomszédos orszagokban sem. Altalinossigban a
magyar haztartasok ,gazdagodtak”, az utébbi évtizedben pl.
megndtt a haztartasokban hasznalt gépek, késziilekek sza-
ma. Tehat kényelmesebben éliink, mégsem vallalunk tobb
gyermeket. Az ok valoszintleg a stabilitisban rejlik: a magya-
rok akkor vallaltak tobb gyermeket, amikor a gazdasagi hely-
zet stabilizalodott. A masik feltételezheté oka a kevesebb
gyermek vallalasanak az individualizmus erésodése, keve-
sebben vallaljak az életszinvonaluk esetleges csokkenését.

A kovetkezd eléadas témaja ,Mit koszonhet a csaladnak a
tarsadalom?” volt.

David Beata (szociolégus) clénk tarta, hogy latszolag
az egyszemelyes haztartasok jok a gazdasagnak. Hiszen dra-
gabb az egy fére esé koltsége, mintha tobb ember él egy
csaladban. Ezért az egyediil €16k a legidedlisabb fogyasztok.
De ha a csaladok sok gyermeket vallalnak, a gyermekeknek
vasarolt élelmiszerek, ruhdk stb. AFA-ja igen tetemes bevé-
telt jelent a nemzetgazdasagnak.

Ebben az el6adasban is teritékre kertilt hazank népesedé-
si problémdja. A gyermekek, fiatalok tobbsége még dtlago-
san ketténél tobb gyermeket, hazassagot (hiiséges tarssal)

tervez. Ehhez képest a megvalosulaskor a tervezettnél joval
kevesebb a hizassigok, gyermekek szima. Erdekes, de nem
meglepd, hogy bar a fiatal ndk tobbsége munka mellett ter-
vezi a kisgyermekek nevelését, amikor az élete ebbe a sza-
kaszba ér, az otthonmaradast valasztja (hiszen alig van rész-
idés munka, amivel szivesen élnének). Az eléado inté pél-
daként Németorszagot hozta fel, ahol el6szor a hizassagko-
tések szama csokkent, majd a gyermekvallalasé is egy hoz-
zank képest sokkal jobb gazdasagi helyzetben.

Uj kifejezést is megismerhettiink, a ,kapunyitdsi panikot”,
amely a fiatalokra jellemzd. Megnétt a gyermeki életmod
ideje, és kitolodott a gyermekvallalasé.

Ha egy csaladban tobb gyermek van, késébb a testvérek
is tamaszt nyGjthatnak egymasnak. A 90-es évek elején azok
vészelték at legjobban a létbiztonsag elvesztését, akiket a
csalad tamogatott. Arrdl nem is beszélve, hogy ha egy idds
embernek nincs gyermeke, unokaja, akkor az allamnak kell
atvallalnia a csalad feladatat, és gondoskodni az illetérél.

Az eléado ugy latja, hogy a gyermekek szocializacioja ak-
kor a legjobb, ha az biztos alapokon nyugvo, hatarozott ér-
tékekkel bir6 csaladban torténik.

Az eléadasok utan csoportbeszélgetések kovetkeztek. Le-
hetett valasztani a Bakonyi Gabor zoologus (,A csalad
mint az evolicio sikertorténete”), Marialigeti Karolyné
(,Hogyan szolgdlja a csalad a kozosséget?”), Marillai And-
rea (,A média szerepe és a gyermekekre gyakorolt hatdsa”),
Keresztes Ilona szerkeszté-riporter (A csalid apa-
bol, anyabdl és gyerekekbdl all”) altal vezetett témak kozott.

Igen nehéz volt valasztani, hiszen mindegyik szakember
igen hiteles, jo eléado.

En Keresztes Ilona beszélgetésén vettem részt, neve a Kos-
suth Radiobol lehet sokaknak ismerds. Olyan beszélgetések
(pl. anyaknapi) hangfelvételét hozta magaval, ahol a gyerme-
kek a csaladdal kapcsolatos elképzeléseiket vagy tapasztalatai-
kat mondtak el. Sokszor elékertltek a zsebkenddk a teremben
az 6szinte gyermekvallomasok hatasara. Azt, hogy mit varnak
a csaladtol a kisgyermekek, a riportalanyok mondatai tiikrozik
a legjobban: a csalad arra valo, hogy a gyerekeket felnevelje”,
vagy ,a szulok szeretik a gyerekeiket és viszont”. A gondolat-
ébresztd riportok utan arrél beszélgettiink, hogy mennyire biz-
tos alapokat adhat egy rendezett csalad, és miben segithetliink
azoknak, akik nincsenek ilyen szerencsés helyzetben.

A délutani program része volt Bakonyi Gabor Gjabb, veti-
téssel kisért eléaddsa az éléviligban el6forduld csaladfor-
makrol, melyet A pingvinek vandorlasa” ¢im film kovetett.

A programot a kozismert Gjsagiro, Schaffer Erzsébet
torténetei zartak.

Masnap Székely Andras (SOTE Magatartastudo-
manyi Intézet) A csalad pozitiv hatdsai az egyénre” cim(
eléadasabol megtudhattuk, hogy Magyarorszagon az id6
elétti (65 évnél korabbi) elhalalozasok szama az 1930-as
évekéhez hasonldan magas. Hogy a szlikebb kozosség (csa-
lad) igen fontos az emberek szimara, és ha a csalad felbom-
lik, nagyobb az esélye a mentalis, pszichés betegségeknek,
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elhalalozasnak. A maganyos ember sokkal védtelenebb a
reklamok hatasai ellen is: nem éri ellenhatas egy olyan ko-
zegtdl, amelyhez kotédik, igy jobb fogyasztova vilik. A so-
rozatok is potszerek, a csaladot helyettesitik. A csaladban
¢lék sokkal jobban alkalmazkodnak masokhoz, konnyeb-
ben kotnek baratsigokat, amely segit a fesziiltségek feldol-
gozasaban. A statisztikak alapjan a nés férfiak tovabb élnek,
mint a nétlenek — ugyanez a nékre nem igaz, az 6 varhato
élethosszukat nem befolydsolja, hogy hazasok vagy nem. Az
élettarsi kapcsolat azonban nem noveli a férfiak varhato
élethosszat. A hazas férfiak kozil is azok élnek legtovabb,
akiket nem hajtja a feleségiik, hogy minél tobbre vigyék.

A humort sem nelkilozé eléadast Schaffer Erzsébet
riportja kovette egy nagycsaladdal, akikhez tavaly éppen
karacsony estéjén érkezett meg hatodik gyermekiik a vartnal
kicsit korabban. A sziilék 6szintén meséltek arrdl, hogyan
valtoztatta meg életiiket az Gj jovevény, hogyan fogadtik a
nagyobb testvérek (8 évestdl az egyetemistdig). Mennyivel
mas kicsit idésebben egy aprosaggal élni.

A program kovetkezd részében Gjra csoportbeszélgetések
jottek. 5 téma kozul valaszthattunk:

Fazekas Agnes pszicholégus vezetésével arrol be-
sz¢€lgethettiink, hogy milyen csalad j6 a gyermeknek. Rado
Péternével ¢s Rado Péterrel (a NOE jegyesoktatasa-
nak vezetdi) arrdl, hogy mitdl jO a hizassig. A NOE Ifju-
sagi Tagozatanak vezetdje, Futo Rita (szocialpeda-
gogus) arrdl beszélgetett az érdekléddkkel, hogy mit ad
egy fiatalnak a csalid. Reszegi Gabriella (szocialpeda-
gogus) ¢s Fajd Flora konduktor arrdl vezetett beszél-
getést, hogy hogyan él egyiitt a csalad sériilt tagjaival. En
Winkler Marta pedagogus (a Kincskereso iskola
alapitoja) csoportjat valasztottam, ahol megtudhattuk, ho-
gyan segiti/segitheti a csalad az iskolai munkat. Kicsit irigy-
kedve néztem az iskolajarol szolo kisfilmet, ahol az elsésok
orai inkabb hasonlitottak egy jo 6vodai foglalkozashoz, sok
jatekkal, énekkel, nagy mozgastérrel, mikozben észre sem
vették, hogy mennyi mindent megtanultak.

Délutan csaladokat segité szervezetek mutatkoztak be.
Megismerhettiik a Veszprémi Csaladsegité Szolgalat
szerteagazo tevékenységét, melyet Rasztovicsné Szdéke
Zsuzsa mutatott be.

+
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Az ,Egyrdl a Kettére” Egysziilés Csaladokért
Alapitvany képviseletében Nagy Zséka tarta elénk azta
szerteagaz6 munkat, amit a gyermekeiket kiillonb6z6 okok-
ndl fogva egyedil neveld sziilokért végeznek, akiknek sziik-
séglik van lelki, érzelmi, jogi és anyagi tamogatisra
egyarant. Sokak érdeklédését felkeltette ZsOka medidtori
munkdja is. A mediator abban nyujt segitséget, hogy a valas
soran békés és mindkét fél, valamint kiemelten az esetlege-
sen érintett gyermekek szamara is elényds és optimalis
megallapodas johessen létre, s ezt a megallapodast a birosa-
gok is elfogadjak. S néha még az a csoda is megeshet, hogy
valas helyett a ,probaljuk meg Gjra egyutt” szindéka fogal-
mazodik meg a felekben.

A szombat délutanra mar kissé megfaradt és megfogyat-
kozott résztvevékkel utolsoként az Ertelmi Fogyatéko-
sok és Segitoéik Orszagos Szovetsége részérdl Far-
kasné Gonczi Rita igyckezett kedvesen és lelkesen egy
kis jaték keretében érzékeltetni, miért is nem egyszer( fo-
gyatékos embertarsainknak megértetni magukat a kornye-
zetiikkel, és miért értjik idénként mi is nehezen az & visel-
kedéstket, reakcioikat. Megismerhettiik a meg kisérleti jel-
leggel mikodd Gj ,Fecske Szolgalatot”, amely a fogyaté-
kos csaladtagot 4polo, gondozo sziiloknek nyujt segitséget
abban, hogy néha 6k is nyugodtan eljussanak tigyeket intéz-
ni, bevasarolni, vagy akar csak egy kicsit magukban lenni,
pihenni, magukkal foglalkozni.

Vasarnapra mar csak a zarélinnepség maradt, néptanccal,
énekléssel. Itt megkoszonhettik a szervezdk oriasi munka-
jat. A szallas és étkezés megszervezése mellett az eléadasok
ideje alatt a gyermekeket 6voda és jatszohazak vartak. Va-
rosnézd tarakat szerveztek, a talalkozo eldtti napon pedig
kozos vonatozdst a Cuha-patak volgyébe. Igy mindenki
megtalalhatta a neki tetsz6 programot.

A Csaladkongresszuson tobb mint 800-an vettiink részt,
ebbdl 25 csalad Felvidékrdl érkezett, az ottani magyar nagy-
csaladokat képviselve. A program nyitott volt, igy nem csak
NOE tagok latogattak az eléadasokat. Veszprém ezen az
egyébként almositd, csendes kanikulai hétvégén megtelt
¢lettel.

Székely Hajnalka, Budapest

Oszi Talalkozo

Keduves Tagtdarsaink!

Feldolgozva az eldzetes jelentkezéseket 6rommel lattuk,
hogy kozel haromezren jelentkeztetek az Oszi Talalkozo-
ra, melyet szeptember 6-an Opusztaszeren, a Nemze-
ti Torténeti Emlékparkban rendeziink meg.

Akik mdr jelentkeztek, azoknak postaztuk a végleges jelent-
kezési lapot. (Aki nem kapta volna meg, jelezze a Titkarsa-
gon!)

A vonatos utazassal kapcsolatban minden esetben keres-
sétek Lak Gyulat (telefonszama: 30/409-6111,
20/823-0412, mh.: 225-1964, este: 312-4739,
e-mail: gylak@citromail.hu), aki a kiillonvonatok szer-
vezésének faradsagos munkajat ismét magara vallalta.

Szeretettel varunk Titekel, taldalkozzunk szeptember 6-an
Opusztaszeren!

Egyed Eva titkirsigvezetd
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Azt hiszem, ennél jobb bevezetét nem
is talalhatnék....

18 f6 képviselte a NOE frissen megala-
kult Ifjusagi Tagozatit a VII. Csalad-
kongresszuson. Volt, akinek ez mar a
sokadik IT programja volt, masok ide-
genként jottek — de nem igy tavoztak.
Kis csapatunk mar kedden leutazott,
hogy bejarjuk a helyszint, megismer-
kedjink a veszprémi segitdkkel és a
Csaladkongresszus programjaval, a
reank varo feladatokkal, a 1égkorrel.

A programok kronologiai felsorolisa
kozelébe sem ér annak a kozosségi vi-
damsagnak, melynek mindannyian ré-
szesei voltunk. Kozos jatékra, kizarola-

gos egymadsra figyelésre, csapatépitésre
kevésbé jutott id6, de nem is ezért
mentiink. A kdzos munka Osszekova-
csolta a csapatot. A néhol lazabb, mas-
kor hektikusabb temp6 nagy rugalmas-
sagot és nyitottsagot, tettrekészséget
igényelt az IT tagoktol. De alltuk a stra-
pit: ahogy Egyed Eva fogalmazott a ko-
szoOnetnyilvanitdskor: ,nem volt olyan
feladat, amit ne csindltatok volna meg.”
Mi csinaltuk a bolcsit, az ovit, a kézm-
ves foglalkozasokat — itt hatalmas ko-
szonet a rabakecoli Horvath csalad Ju-
dit, Helga, Petra, Barbi, Kinga, Barna és
Bonific tagjanak. Azoknak, akik ugy
érzeték, ezekbdl mar kindttek, tarsasja-
tékkal, csapatos vigaszsigokkal szol-
galtunk. Segédkeztiink a regisztricio-
ndl, keze ala dolgoztunk a titkarsagnak
a szervezésben, kisértiik a csapatokat a
varosnézé korutakon, pakoltunk be és
ki, szoval mindig amit éppen kellett...

= I e o ~ .
Szombaton egy csoportos beszélgetés
erejéig bekapcsolodtunk a szakmai
programba. ,Mit ad egy fiatalnak a csa-
lad” cimmel tartottunk beszélgetést,
ami irant — az eléado, vagyis magam —
legnagyobb 6romére az ifju segitékon
és a részvevoként érkezett fiatalokon
kiviil a sziilé és nagyszild korosztily is
érdeklédést mutatott, és bekapcsolo-
dott. Fiatal segitéimnek azért oOrtiltem
nagyon, mert igy lelki morzsikkal is
gyarapodhattak a program alatt — a vé-
geldthatatlan kisautozas mellett. Sajnos
nem tudtak mindannyian bekapcso-
16dni, mert valakinek az oviban és a
kézmivesen is tartani kellett a fron-
tot.... A hozzank tarsuld fiatalok ezek
szerint rdakadtak a programfiizetben,
hogy nekik is van kiilon téma a Csalad-
kongresszuson — és ezt a bovild ér-
deklédsi korrel csak szélesiteni fog-

Bevettik Veszprémet

juk... Megtisztel6 volt latogatasuk. A
szulok és nagyszuldk sajat tapasztalat-
tal, gyermekeik, unokdik nézdpontja
utan kutatva, kivancsiskodva, tampon-
tot keresve hallgattak vagy szoltak hoz-
za a kozos eszmefuttatashoz. Utrava-
loul Reményik Sandor A legszebb sz6
cimu versét kaptak a részvevok, vagyis
azok, akiknek halasan koszondém a
részvételt az elsé altalam vezetett kis-

csoportos beszélgetésen.

At .
Usztunk az Elnokség, a szervezdk, a
veszprémi csapat, a hatdron talrol ér-
kezettek koszonetében... Az IT tagok
haldjat a kézmivesen készilt Kkis
gyongybdl készilt pillangos viragok, a
sok szeretettel diszitett emléklapok és
egyeb kincsek fejezték ki, melyet a za-
rolnnepség utdn konnyes szemek ki-
séretében adtak at a fiatalok.

A legmeghatobb pillanat szimomra az
volt, amikor a zaroétnnepségen a csa-
pat éneklésre vetemild része minden-
féle eldzetes szervezddés nélkil — vagy
csak engem hagytak ki a dologhol??? —
kiallt énekével kisérni Tar Csillat, aki ci-
terajatékaval gazdagitotta a NOE him-
nuszanak (Tavaszi sz€l vizet araszt) ar-
jat.

Csilla Balmazijvarosbol — Debrecen
mellett van — hozta el a citerdjat, amely,
mint kiderult, éjjeli danolasok alkalma-

2008. AUGUSZTUS

7



IFJOSAG
S e

Raadas:

Vasdarnap a program hivatalos, majd
gyakorlati lezardsa utan, kihasznalva a
csapat utolsd kozos ordit és a Veszp-
rém adta lehetdségeket, elmentiink
testiiletileg az Allatkertbe. Egy kozos
emlék innen is:

val is el6kertlt, melyben — mint késébb
megtudtuk —a csapatszellemtSl megré-
szegedett és faradtsagra fittyet hanyo
fiatalok mellett Torok Adam is lelkesen

részt vett.

A buicsii: a kér kozepén ott dllok vala-
bhol, de a koszonet eltakar... Jo volt
egytitt veletek!!!! Tancest

Kedves Nagycsalddos Tdrsaim!

ellyel megtiszteltek az elmilt két honapban. Az e
ta sok nagycsalados keresett meg azért, hogy seg
eszt§ dijat csokkenteni. Ez utébbi dltalaban tobb
tasként hivott, nekik is tudtunk segiteni, akar djab

énziigyi problémaja van, vagy csak szeretne jobba
Sbbre, akkor batran hivion fel, mivel a helyzet atb
illetve megoldéast nytijtani, amellyel a céljai megv.
t, mivel a megszokottdl eltérd szemlélettel és hoz
ik 6ket, azaz nem nem tandcsoljuk azt, hogy mind
an kezeljtik. Célunk, hogy rovid-, kozép- és hossz

agos héalézattal rendelkezd XGA Pénziigyi Zrt. (Bp.
anacsokat és segitséget a NOE tagoknak. Tevéken
bb hitelek kozvetitése, kivaltasa BAR listasoknak i

legjobb vagyon- és életbiztositas megkeresése.
a megtakaritasok biztonsdgos, magas hozam és |
n a befektetéshez sziikséges Osszeg ,megkeresés
takaritdsos BIZTOSITASOK KIVALTASA a jobb ho

pont egyeztetésre hétftdl szombatig 9 oratol 2
s@freemail hu e-mail cimen. (honlap: www.xga.h

ZARA ZsoLTt, AZ XGA ZRr
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Vezeto testileteink munkajabol

A mdjus-junius honapok mozgalmasan teltek vezetd tiszt-
ségviseldink szamdra. A csaladtimogatasi rendszer atalakita-
sarol felroppent hiresztelések sok munkat adtak az érdekvé-
delmi csoportnak. A NOE sajtokozleményben hivta fel a fi-
gyelmet arra, hogy a csaladtamogatasi rendszer meggondo-
latlan modositasa katasztrofalis helyzetbe sodorhat sok,
tobb gyermeket neveld csaladot.

Az elmult idészakban harom alkalommal tartottunk sajto-
tajékoztatot. Majusban a csaladoknak jard juttatdsok rend-
szerének GtvesztSire hivtuk fel a figyelmet. Janiusban a Pe-
dagogusok Demokratikus Szakszervezetével egylitt tartot-
tunk sajtotdjékoztatot az oktatdsi intézményekben tapasztal-
hat6 elkeserité helyzetrdl, arrol a visszassagrol, hogy amig
digitalis tablakra tobb milli6 forintot koltenek, az iskolaépi-
letek elhanyagoltak, piszkosak, néhol romosak. Julius elején
a veszprémi csaladkongresszusrol tajékoztattuk elézetesen a
sajtd munkatarsait.

Elnokségtink majusi tilésén Vari Ferencet valasztotta az el-
nokhelyettesi tisztségre Morvayné Bajai Zsuzsanna mellé.

Nagy 6rém, hogy két Gjabb egyesiiletet (Gyomrs és Urém)
vehetett fel a testiilet a NOE tagegyestleteinek soraba.

Mijus 17-én valasztmanyi Glést tartottunk. Az tlésen Hoff-
mann Rozsa, a Pazmany Péter Katolikus Egyetem docense és
Kerpen Gabor, a Pedagogusok Demokratikus Szakszerveze-
tének elnoke tartott rovid eldadast az oktatasligy jelenlegi
helyzetérdl. A téma annal is inkabb aktudlis, mivel az iskolak-
ban megjelent erészakhullamnak sajat gyermekeink is dldo-
zatava valhatnak. A Valasztminy egyhangulag elfogadta az
elnokség beszamolojat, €s Szabd Endre elnok felterjesztésére
szintén egyhangulag a NOE tiszteletbeli tagjava valasztotta
Bojte Csabat, aki Erdélyben tobb ezer elhagyott vagy kiszol-
galtatott helyzetbe kertlt gyermek nevelésérdl gondoskodik.

JGniusi ulésén az Elnokség tagjainak sordba felvette a
szentpéterszegi nagycsalados egyestletet. Helyi vezetSink
kérésére az elnokség tgy dontott, hogy a valasztmanyi tlé-
sek hatarozatait a vezetdségi listara is feltesszik, meg-
konnyitve igy azok vezetéi munkdjat, akik valamely okbol
nem tudtak részt venni az tilésen.

Mindenkinek, aki a csaladot védendo értéknek tartja!

Az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozatanak 60. évforduloja alkalmabol 2009. december 10-én rendkiviili tilést tart az ENSZ.
A Nyilatkozat egyes pontjai (Id. mellékletben) kifejezetten az élet, a hazassag, a csaldd, a gyermekek védelmével, a lelki-

ismereti szabadsaghoz valo joggal, a szil6k gyermeknevelési jogaval foglalkoznak. Csupa olyan, szimunkra fontos érték-
kel, amik napjainkban veszélyeztetettek. Eppen ezért az Europai Parlament néi esélyegyenldségi bizottsiganak elndke tobb
orszag csaladveédd civil szervezeteivel egyltitt alairasgytijtésbe kezdett, hogy a politikusokat ezen jogok fokozott betartasara,
érvényestilésiik elésegitésére biztassa. Ez a nyilatkozat nem most sziletett, hanem konszenzussal a masodik vilaghabora
utan fogadtak el. Azota folyamatosan érvényben van, ezt kellene a kormanyoknak megerdsitenitik.

Talan szokatlannak tinik, hogy egy olyan tavoli ENSZ kozgytlés miatt miért kell mar most cselekedni. Az ilyen tlések
elékészitése azonban nagyon hosszu folyamat. Ha azt szeretnék a kezdeményezdk, hogy felhivasuk napirendre kertiljon,
vagy az ulés dokumentumai kozott megjelenhessen, sok honappal elébb el kell készilni vele. Ez év oktoberében tilnek
ossze a kezdeményezok képviseldi, hogy az alairasgyijté akcio eredményeit Osszegezzek.

A kezdeményezés messzemenden egyezik a NOE értékrendjével, a NOE tagja a kezdeményezdi kor-
nek. Alairasunkkal hozzajarulunk, hogy nemzetkozi szinten nyomatékot adjunk ennek az értékrend-
nek. Kérink mindenkit, hogy a mellékelt iven gyUjtson aldirdsokat barati, rokoni, ismerdsi korben. (Az iv persze masolha-
t6.) Fontos, hogy az aldirdsokat kétoldalasra nyomtatott lapon gyiijtsiik, ennek egyik oldalan a felhivas all angolul
és magyarul, hatoldalan az alairasok olvashato névvel, lakcimmel.

Az alairt iveket levélben a NOE Titkdrsagara (1056 Budapest, Marcius 15-e tér 8.) vagy ,kézben” (célszer(ien telefonos
egyeztetés utan) valamelyik régiokozpontjaba kérjik eljuttatni 2008. szeptember 1. utin, legkésébb oktober 10-ig.
A régiokozpontok elérhetSségei:
FAMILIA NAGYCSALADOSOK EGYESULETE

9024 Gy6r, Ménus lllés u. 47-49.
Molnar Rudolfné, Gyongyvér: 70/324-0392

NAGYCSALADOSOK NAGYKANIZSAI EGYESULETE
8800 Nagykanizsa, Felséerd u. 28. e Magyar Jozsef: 20/458-7122

FOTI NAGYCSALADOSOK EGYESULETE
PECSI SZEKESEGYHAZ NAGYCSALADOS EGYESULET 2151 Fot, Bethlen G. u. 5. ® Kecséné Palfi Marianna: 30/606-6865
7624 Pécs, Nagy Lajos kiraly tt 9.
Vardainé Kiss Krisztina: 70/332-3514 NAGYCSALADOSOK EGYESULETE OROSHAZA
5900 Oroshaza, Szabadsdag tér 3. e Benedek Szilvia: 70/332-3509
MONORI EGYESULETE
2200 Monor, Kossuth L. u. 67. vagy 2200 Monor, Kistéi ut 88.

Vitalisné Malik Judit: 70/934-3340

.ADD A KEZED" PUSPOKLADANYI NAGYCSALADOSOK EGYESULETE
4150 Piispokladany, Kodaly Z. tt 4. e Szilagyiné Kerekes Margit: 70/775-0877

Budapest, 2008. jalius 30. Szabo Endre

Marki Liszlo
a Nagycsaladosok Orszagos Egyestiletének korabbi és jelenlegi elndkei

Az alairéiv a repiilélapon talalhaté. Kérjiik,

Benkd Agota

ujtsetek minél tobb alairast!
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Szovetségben a csaladokeért

— uj mozgalmat indit a NOE

A NOE 2004-ben ismerkedett meg a ,,Lokale Biindnisse
fiir die Familie” (Helyi szovetség a csaladért) clne-
vezést német kezdeményezéssel, nem sokkal annak bein-
duldsa utdn. Latva sikerét, hasznat és folyamatos terjedését,
egyértelmiivé valt, hogy Magyarorszagon is érdemes lenne
elterjeszteni. Mivel a NOE torekvéseibe, értékrendjébe,
a csaladpolitikarol alkotott elképzeléseibe jol illeszkedik
ez a mozgalom, elhatdroztuk, hogy Magyarorszigon kezde-
ményezdi és zaszlovivai lesziink. Ennek elézménye is van
a NOE életében: a ,,Csaladbarat munkahely” dij 1étesi-
tése, 2000 oOta részt vesziink ennek birdloi testiiletében,
és magunk is tobbszor adtunk kiilondijat, tovabba 2004 6ta
itelink oda ,,Csaladbarat 6nkormanyzat” dijat olyan
teleptiléseknek, amelyek a csaladokért valamilyen szem-
pontbdl tobbet tesznek, mint amit a torvények minimalisan
el6irnak, s ezzel mintit, példat adnak mas dnkormanyzatok-
nak is.

Mi a ,helyi szovetség” 1ényege?

A Szovetség célja: csaladbarat kornyezet megteremtése kii-
16nb6z6 intézmények, szervezetek, tarsadalmi csoportok
osszefogasa révén. Ebben tevélegesen részt vehet barki, aki-
nek dolga van csalddokkal: helyhatosagi vezetdk, a telepii-
lési kozigazgatds munkatarsai és a képviselStestiilet tagjai,
onkormanyzati intézmények, helyi vallalkozok, vallalatok
vezetdi, bankok, kamarik, egyestiletek, egyhazak, jotékony-
sagi szervezetek, civil szervezetek, bolcsédék, ovodak, isko-
lak, védondk, szuléi munkakodzosségek és sokan masok.
Egyeztethetnek buszmenetrendrdl, kozlekedési lampak
bedllitasarol, csaladi kedvezményekre jogositd igazolvany-
rol, csaladbarat foglalkoztatasrol, csaladokat segité szolgal-
tatasokrol, generaciok Osszehozasardl, tehetséggondozas-
rol, fiatalok kulturalt szorakozasi lehetdségeinek megterem-
tésérdl, jatszoterekrol — 1ényegében minden olyan kérdésrdl,
amely azt szolgalja, hogy a csalddok szamara kedvezd élet-

kortlmények jojjenek létre az adott telepiilésen, és megtart-
hato legyen az egyensuly a csalad és a hivatas kozott. Gya-
korlatias emberek vesznek részt benne, akik tudjak, hol van-
nak megoldand6 problémak. Olyanok, akik felismerték,
hogy a csalad hasznara valik a teleptilésnek, a vallalatoknak
és a civil szervezeteknek egyarant. A legfontosabb azonban
az, hogy ezekben a szovetségekben ne tires vitak folyjanak,
hanem ugy ttkoztessenek nézeteket, hogy ezzel dtletek, ter-
vek tisztulhassanak le, ezt kovessék megallapodasok, és
ezek a gyakorlatban is valjanak valora.

Formijat tekintve a Szovetség mikodhet kotetlen beszél-
getéseket folytatd tarsasigként, allanddé munkacsoportként
vagy bejegyzett egyestiletként. Nincs szabdly, minden tele-
ptilés a maga adottsagai és megoldand6 problémai mentén,
a helyben legalkalmasabbnak latsz6 formaban mikodtethe-
ti a Szovetséget. Németorszagban mar kb. 500 teleptilés tag-
ja a mozgalomnak, az érdekléddk a

NOE LEVELEK 200-201



http://www.lokale-buendnisse-fuer-familie.de honlapon ta-
lalhatnak rola bévebb (természetesen német nyelvd) infor-

maciot.

A mozgalom zaszl6bontasat célozta az a nemzetkdzi kon-
ferencia, amelyet a NOE a Konrad Adenauer Alapitvany ta-
mogatasaval és veliik szoros egytittmikodésben szervezett a

WP 74 ["j_*j‘
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Nemzetkozi Csaladnap alkalmabol majus 21-én Budapesten.
A konferenciara meghivtunk szamos csalidokkal foglalkozo
szervezetet, onkormanyzatokat és szovetségeiket, vallalko-
701 szervezeteket és kamarakat, egyhazakat és még sok mas
varhatoan érdekl6dd szervezetet és személyt. A mozgalom
ismertetése mellett azt is szerettiik volna, hogy a résztvevék
megismerjek a Szovetség gyakorlati mikodesét, ezért Ne-
metorszaghodl is hivtunk vendégeket tobb olyan varosbol,
ahol mikodik ilyen Szovetség.

KOMNMRAD
ADENAUER
LAPITVANY

Lokale Bindniese
fiir Familia

5 Meidapist
wig B RS
"y

Német el6adoink nagyrészt Tiringiabol érkeztek, és be-
széltek a mozgalom muikodésérdl, mindennapjairdl tartoma-
nyi szinten, valamint egy-egy nagyobb, ill. kisvarosban. Egy
bajororszagi kisvarosbol, Kronachbal is hallottunk beszamo-
l6t. A német példak mellett megismerhettink magyar csa-
ladbarat torekvéseket is. Bozsvari Istvan, a tavaly Csaladba-
rat Onkormanyzat dijat nyert Fertészéplak polgarmestere
beszamolt mindarr6l, amit ebben a nyugati hatarszélen fek-

VEZETO TESTULETEINK MUNKAJABOL
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Torok Adam, NOE

v6 szép kis teleptlésen a csaladokeért tesznek, s a tavaly 6ta
tortént Gjabb fejlédésrdl is képet kaphattunk. A kiskunhala-
si Fészekrakod Nagycsalidos Egyestilet elndke, Varga Judit is-
mertette azt a helyi felmérést, amelyet virosukban végzett az
egyesllet a lakossidg korében arrdl, milyen csaladbarit in-
tézkedéseket szeretnének az ott élék. A felmérés kérdsivét
szeretnénk majd kozzétenni, biztatva tobbi egyestletiinket
és csoportunkat, keressék a lehetéségét, hogy hasonlé kuta-
tast végezhessenek a sajat teleptilésiikon. Ez segithet egy
Jhelyi szovetség” tevekenységének a kialakitasaban is. (A
fent emlitett Kronach éppen Kiskunhalas testvérvarosa, igy a
konferenciin kozvetlen kapcsolatépitésre is lehetéség nyilt
koztik csaladigyben.) A konferenciat koszontotte Forgd
Gyorgyné, a Szocialis és Munkatigyi Minisztérium szakal-
lamtitkara és Soltész Miklos orszaggyulési képviseld, az Or-
szaggyUlés Ifjasagi, Szocidlis és Csaladigyi Bizottsiganak
alelnoke is.

A jovében — otletadas céljabol — igyeksziink a NOE Leve-
lekben rendszeresen ismertetni német gyakorlati példakat,
és beszamolunk majd a hazai mozgalom fejleményeirdl. Ne-
kiink persze nem német mintak szolgai masolasa a célunk,
hanem az, hogy telepiilésenként akar teljesen eltérd, esetleg
sajitosan magyar megoldasokra taldlva minél el6bb csele-
kedjink helyi szinten a csaladokért.

KDZS

KONRAD
ADENAUER
ALAPTTVANY

Varga Judit, Kiskunhalas
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Csaladbarat onkormanyzatok 2008

Idén a NOE VII. Csaladkongresszusa idejére esett a Népese-
dés Vilagnapja (julius 11.), amelynek keretében — im-
mar mondhatjuk, hogy hagyomanyosan — elismerésben ré-
szesitettiik azokat az dnkormanyzatokat, amelyeket Csalad-
barat Onkorményzat Dijra javasoltak egyesiileteink, tagjaink
vagy az elnokség.

A beérkezett ajanlasok nyoman harom — Pilisszentivan,
Szentes €s Szigetszentmiklos —, a sajtoban megjelent hirada-
sok alapjan pedig tovabbi egy — Aparhant — dnkormanyzat
részesilt a dijban.

Mivel is érdemelték ki ezek a telepiilések az elismerést?
Az alabbiakban a javaslatokbol idéziink néhiany mondatot:

Aparhant

»Az alig 1200 lelkes Tolna megyei teleptilésen mind a 140 al-
talanos iskolasnak és az 6tven 6vodasnak évek ota ingyen
biztositja az étkezést az dnkormanyzat. ... Minden altalanos
iskolds gyermek tanévkezdési koltségeit 8000 forinttal segi-
tette az dnkormanyzat, a kozép- és féiskolds diakok pedig
15-15 ezer forintot kaptak. A gyerekeseken ki mas segitene,
mint az dnkormanyzat? — teszi fel a kérdést a polgarmester,
Sztcs Gyorgy.”

Pilisszentivan

LAz onkormanyzat o6ril minden megsziiletett szentivani
gyermeknek, ezt kifejezve tinnepélyes keretek kozott min-
den Gjszulott kap egy emléklapot, szilei pedig 20.000 Ft ta-
mogatast. ... A tehetséges fiatalok felkarolasira megalkottak
a tehetséggondozasi rendeletet, amely szerint olyan fiatalok
kapnak tamogatast, akik valamilyen mivészeti agban, tudo-
manyban vagy sportban kiemelked6 eredményt értek el. ...
A rendezvények soraban sok olyat taldlunk, ami a csaladok-
nak, a gyerekeknek szol. ... Idén, amikor folmertilt, hogy Pi-
lisszentivan rendezi a Kozép-magyarorszagi régio regionalis
csaladi napjat, az onkormanyzat Sztilkovics Szavo polgar-
mester vezetésével sokféle mdédon timogatta a rendezvényt.
Tobbek kozott kerekasztal beszélgetést kezdeményezett a
magyar csaladok helyzetérdl és jovéjérdl.”

Szentes

,Varosunkban mostanaban épitilt néhany dnkormanyzati la-
kas, ahol nehéz helyzetben 1évé csaladokat helyeztek el. ...
Segélyek, tamogatdsok elbiralasanal sok-sok esetben donte-
nek méltanyossagi alapon, amikor néhdny szaz forint a kiza-
r6 ok. ...” Nalunk is rohamosan csokken a gyermekek sza-
ma, ami mar indokoltta tenné iskolak bezarasat, de még pro-
balja a varos tartani a helyzetet. ... A jatszotereket EU-szab-
vany szerint palyazatok Gtjan gyonyorGen atépitették, illetve
Uj jatszotér is épiilt. ... Tavasszal tobb ezer viragpalantat ado-
manyoznak a nagymamaknak, hogy egyttt eliiltethessék az
unokdikkal.” Mi csak tessziik a dolgunkat — mondja a polgar-
mester, Szirbik Imre.

Szigetszentmiklos

JKapcsolatunk az onkormanyzattal és annak Csaladsegité
Szolgalataval nagyon jo. Batran kiildhetjiik hozzajuk a raszo-
rulo, problémakkal kizdé csaladokat. Adomdanyainkat
megosztjuk velik, és 6k is igyekeznek adomanyokkal segite-
ni minket. ... Negyedik éve minden nydron ingyenesen ren-
delkezéstinkre bocsatjadk a helyi onkormanyzati tdulét két
hétre. ... Alapvetéen elényt élveznek azok a helyi szovetsé-
gek, egyestiletek, egyhazak, melyek a csaladokkal, gyerme-
kekkel foglalkoznak, gy a tdmogatisok szempontjabol,
mint a programok szervezésében. A gyermekintézmények
fejlesztésén keresztil is tiikrozddik a varos vezetésének csa-
ladbarat szemlélete.” Papp Istvan alpolgarmester egyetért
szentesi kollégajaval, hogy az dbnkormanyzat szamara termeé-
szetes a csaladok tamogatasa, hiszen értiik vannak.

Az elismer$ okleveleket — amelyek par szoban tartalmaz-
zak az odaitélés okat is — elndkiink, Szab6 Endre adta at a
Csaladkongresszus megnyité Uinnepségén. Tobbedszer ta-
pasztaljuk, mennyire jolesik az dnkormanyzati vezetéknek,
hogy van, aki figyel a munkajukra, eréfeszitéseikre, értékeli
a torekvéseiket. Bizunk benne, hogy a jovében is szamitha-
tunk majd dijazottjainkra abban a mozgalomban is, amelyet
idén majusban inditottunk el német példara, és lesznek majd
koztik olyanok, akikkel létrehozhatunk ,helyi szovetsége-
ket a csaladért”. Kormosné Debreceni Zsuzsa

A helyi szervezeteinkhez nem tartozé NOE-tagokhoz

Kedves Tagtarsak! Szivbdl kdszéntliink Benneteket!

Ortiliink, hogy az orszag kiilonbozé telepiilésein — minden
nehézség ellenére — nagycsalidos létetekkel tantsagot tesz-
tek arr6l, hogy ez a mi életformank mennyi értéket képvisel.

Mint tudjatok, Egyestiletiinkon belil tobbféle szervezeti
forma alakult ki. Az orszagban a régiokon belil szamos tag-
egyestilet és az egyéni tagokbol megalakult helyi csoport 1é-
tezik. Sokan azonban — a tavolsag miatt vagy barmely egyéb
okbol — kozvetlentil nem csatlakoztak ilyenhez, és a NOE-
val valo kapcsolattartisuk a NOE Levelekre és esetenként az
orszagos rendezvényeken valo részvételre korlatozodik.

A helyi vezetdk folyamatosan kapnak friss informaciot az
Elnokségtdl és a Titkarsagtol, amelyet szervezetiik tagsaga
felé tovabbitanak. Az egyéni tagok, kdzvetlen kapcsolat hia-

nyaban, kimaradhatnak ezekbdl a hiradasokbol, egyéb lehe-
téségekbdl, a jo és szines kornyékbeli programokbol — aho-
va pedig szeretettel vairnak minden NOE-tagot, ha akarjatok,
Benneteket is csaladostul.

Amikor beléptetek Egyestiletiinkbe, a Titkarsag tajékozta-
tast adott a lakohelyetekhez legkozelebb esé helyi szerveze-
tekrdl (erre most is rakérdezhettek). Ha kedvet éreztek hoz-
za, vegyétek fel valamelyikkel a kapcsolatot, €s jelezzétek,
ha szivesen kapnitok tobb informaciot!

Természetesen tovabbra is szamitunk azon egyéni tag-
jaink bolcsességere és segitékészségére is, akik tovabbra
sem kivannak kozvetlen kapcsolatban lenni a helyi szerve-
zetekkel — fontosnak tartjuk, és tSluk egyénileg is varjuk a
segitd észrevételeket és a javaslatokat.

Dr. Szabé Endre, c/nik
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Uj NOE régiokdzponiok szeptemberidl

Hatékonyabban és csaladiasabban

A 7 régi6é mitkodtetésére 16 palyazat érkezett be,
ami nagy o6rom, hiszen ezek az egyesiiletek szive-
sen vallalnak hosszabb tavi elkotelezettséget a
kornyezetiikben €16 tobbi nagycsalados szervezet
javara, ami 6nmagaban is nagy érték.

A régiokodzpont a NOE és a helyi egyestlet kozos ,vallal-
kozasaban” valosul meg. Az egytittmikodés lényege az,
hogy ko6z6s céljaink (a NOE egységének és szellemiségének
megerdsitése, a belsé kommunikacio erdsitése, titkarsagi
feladatok kihelyezése) elérése érdekében a helyi, befogado
egyestlet rendelkezésre bocsatja infrastruktarijanak egy ré-
szét, alkalmanként bevonja dnkénteseit, a NOE pedig tagsa-
gi dijbol és palyazati forrasbol szarmazo koltségtéritéssel, il-
letve bérkifizetéssel jarul hozza a régiokozpont mikodteté-
s€hez.

Nl iac d o s (e bood Feadna™

A Tontvenalak mentén meghatarozolt 7 réglo
sara iruk ki a palyvazatot

dsszrelog:

: | EmLL{HﬂHDIBt.E_ . Felsd-Tiema
Feled-Duns ; / E ;

= N

Az egyik elsé kérdés: mit varhatunk a régiés iro-
daktol helyi szinten?

e Kozremutkodést a NOE értékek megdrzésében: segitség
konfliktushelyzetekben, rendezvények, taldlkozok
szellemiségének kialakitasaban, az egyestiletek és cso-
portok hiteles miikodésének tamogatasat.

e Informicidkodzvetitést, a legjobb gyakorlatok gytjtését
és tovabbitasat.

e Pilyazatok terén szemlézést, tanacsadast, mindségbiz-
tositast €s batoritast.

e A vezetSk szamara forumokat és talalkozokat.

e Helyi képzésekkel kapcsolatos szervezémunkat (pl. ve-
zet6képzd, dnkéntesképzés) és a kozponti képzésekre
valo delegalast.

e Rendezvényeket, programok szervezését a régioban
¢€l6 tagsag szamara (pl. tavaszi régios talalkozok), kul-
turalis és sportprogramok kozvetitését.

e Adomanykozvetitést az ezzel jaré adminisztracioval (el-
szamolas), a visszajelzések tovabbitasat.

e Szervezetfejlesztést kilonos tekintettel a fenntarthatod
mukodésre és az értekek megbrzésére, valamint Gj cso-
portok, egyestiletek indulasanak tamogatasat.

Kifejezetten nem feladata a régiokozpontoknak:

e Tagsagi adatbazis, nyilvantartasok vezetése (hogy ne le-
hessenek adatvédelmi problémak), ezek begytjtésében
csak kozremuikodnek, az adatokat a budapesti titkarsag
kezeli.

e Uzleti jellegli tevékenység végzése (hogy tisztdk ma-
radjanak egyéb érdekeltségektdD).

Ki melyik oj régiéhoz tartozik?
A fenti térképen viszonylag jol betdjolhato, melyik egyestilet
és csoport melyik régioba tartozik — a tételes beosztas meg-
tekintheté a NOE honlapjan. Korabban is eléfordult, hogy
akdr a mar kialakult jo kapcsolatok, akar egyéb okndl fogva
egy egyestlet a szomszéd régidba kérte at magat — ennek
természetesen a jovében sem lesz akadalya. Az Gj régio-
kialakitason jol latszik, hogy elsésorban nem a statisztikai
hatarokhoz, hanem a jo kozlekedéshez (féutvonalak) igazi-
tottuk Sket, szem el6tt tartva, hogy lehetéleg aranyos legyen
a szervezetek szama.

No és kik nyerték meg a palyazatot, kik latjak el a régio-
kozpont feladatit a kovetkezd 3 évben?

A nyertesek, akikkel reménytink szerint az egész régio és
a NOE, mindannyian nyertesek lesziink, a kovetkezok:

Befogado egyesillet

Régios titkar

Fels0-Duna Gyor Horvath Hajnalka

Balaton Nagykanizsa Horvath Tamas

Al-Duna Pécs (Székesegyhaz) Székely Kamilla és Vardai Krisztina
Eszak Fét Bertalan Angéla
Kozép-Magyarorszg Monor Sz0nyi Marika és Vitalis Judit
Fels0-Tisza Piispokladany Kerekes Margit

Del-Alfold Oroshaza Benedek Szilvia

Még egyszer, a NOE elnodksége és a Régios bizottsig neve-
ben is kdszonom valamennyi palyazonak a nagyon komoly
elokésziileteket és a palyazati anyag 0sszeallitasat, a mogot-
te meghtzodo felkésziilést és csapatépitést, s remélem,
hogy a jovében a még csaladiasabban és hatékonyabban tu-
dunk egyuttmikodni a nagycsaladok érdekében.

A tarsadalom és az egyének sokat koszonhetnek a csalad-
nak, mi pedig, nagycsaladosok, sokat koszonhetiink az or-
szag kozel haromszaz NOE szervezetének, ahol kozosséget,
programokat, segitséget és érdekvédelmet talalunk, és
megerdsodiink azokban az értékekben, mintakban, amelye-
ket kovetink.

Dabéczi Ferenc
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Az érdekvédelem kérdeéesei

Az elnodkseég tobb alkalommal is tanacskozott a csaladta-
mogatasi és a segélyrendszer fébb elemeirdl, a minimalisan
elvarhato lepésekrdl. A teljesség igénye nélkil vazoljuk, mit
képviseliink.

Az alanyi jogon jir6 csaladi potlék intézményét min-
denképpen fenn kell tartani. Ezen beliil feltétlentil indokolt-
nak tartjuk, hogy tobb gyermek esetén nagyobb 6sszegt le-
gyen a gyermekenkénti csaladi potlek. Emlékeztetiink r3,
hogy a csaladi potlékot tényleges taimogatasnak valojaban
csak akkor nevezhetjiikk, ha az meghaladja a kozponti kolt-
ségvetésbe a gyermek létminimumanak biztositasa kapcsan
befolyo elvondsok Gsszegét.

Helyeseljik a gyerekek utini jovedelemadé-kedvez-
ményt, de minden eltartott gyermek utan, hiszen a
kiskort gyermek létminimumahoz sziikséges szil6i jovede-
lemrész nem a szil6é, hanem a torvény erejénél fogva eleve
is a gyermeket illeti meg. Elvszerd lenne, ha ilyen kedvez-
mény legalabb a gyermekgondozassal vagy betegapolassal
lekotott eltartott hazastarsra is igénybe veheté lenne.
Emlékeztetink ra, hogy az allam ilyen kedvezmény
megadasaval csak nem von el a raszorulo eltartott létmini-
mumabol.

A gyermekgondozasi ellatasok terén igen veszélyes-
nek tartjuk a sziletések szamanak tovabbi visszaesésével fe-
nyegetd bizonytalansagot. Mintanak semmiképpen nem a
legrosszabb demogrifiai helyzetl orszagok gyakorlatit te-
kintjik. Rontani sokkal konnyebb, mint javitani — a rend-
szerszemléleti megkozelités e tertileten kiilonodsen elenged-
hetetlen. Ne feledjik: ha minden masodik csaladban eggyel
tobb gyermek sztiletne, még akkor is csak lassulna az elore-
gedés folyamata.

Ugy gondoljuk, hogy a dontések elSkészitsit és a dontés-
hozokat valtozatlanul az Alkotmany eléirasainak kell vezet-
nilik: a sztlék joga gyermekeik nevelésének megvalasztisa.

A leghelyesebbnek azt tartjuk, ha a csaladokat a munkal-
tatok segité hozzaallasa — ezen beliil hatrainymentes rugal-
mas ¢és részmunkaidé, tanulas, tovabbképzés —

megfelelé kozlekedés (menetrend) és gyermekintéz-
ményi lehetéségek segitik abban, hogy a gyermekeik sziik-
ségleteihez igazodva valaszthassanak, 6sszeegyeztethessék
valtoz6 csaladi kotelezettségeiket és anyagi igényeiket.
Visszautasitjuk azokat a megnyilvanulasokat, amelyek sze-
rint a gyermekek nevelésére a sziil6knél alkalmasabbak len-
nének a kulonféle intézmények. Ilyesmi csak kivételesen
fordul eld.

Ameddig az otthon gondozott gyermekek napi ellatasi
sziikséglete (a gyermekintézményi alkalmazasi normak sze-
rint) eléri a torvényes munkaidé 75 %-at, indokoltnak tartjuk
a gyermekgondozassal lekotott sziilét onhibajan kiviil kere-
soképtelennek tekinteni, és neki erre az idészakra kereset-
ardnyos gyermekgondozasi ellatast folyositani, illetve a
minimalbért el nem éré ellatasi 6sszeg esetén mentesiteni az
érintett szilot az egészségbiztositasi é€s nyugdijbiztositasi ja-
rulékok fizetésének terhe alol. Esszert lenne a gyermek-
gondozdssal lekotott szildk szamara megfelel$ timogatott
pszichologiai-pedagbgiai tanicsadast, képzési, atképzési
és tovabbképzési lehetéségeket biztositani.

A segélyezésben clengedhetetlennek tartjuk a 1étmini-
mum minél hamarabbi elérését legalabb a gyermekeknél és
legalabb természetbeni juttatisokkal. A szegénysegi csap-
da mérséklésére, elkertilésére méltinyos lenne egy-egy se-
gélyfajtin belll tébb savot bevezetni.

A munkaért — legyen az kézmunka vagy barmi mas —
mindenképpen a megélhetést legalabb létminimum szinten
fedezé nett6 munkabérnek, valamint egészségligyi és
nyugdijbiztesitasnak kell jarnia.

Megfelel6 munkaajanlatnak csak olyan allas mindstilhes-
sen — segélyezés feltételét jelentd munkavallalas esetén is —,
amit a munkavallalé a gyermekének, betegének elhanyago-
lasa nélkil elvallalhat, vagyis ha a munkavégzés nem jar a
gyermek vagy beteg hozzatartozo ellatas nélkiil
maradasaval (a munka miatti tivollétre a gondozas helyi
megszervezeése).

Morvayné Bajai Zsuzsanna

Bevezetésre kerul a lakasok energetikai tantsitvanya

A Magyar Kozlony 96. szdmaban megjelent 176/2008.
Kormanyrendelet szerint a lakasoknak rendelkeznitik kell
energetikai tanusitvannyal. Ez az, amit a kéznyelvben z6ld
kartyanak is neveznek (nem azonos a gépjarmuivek eseté-
ben zold kartyanak nevezett dokumentumokkal!). A tanGsit-
vanyt minden Gj épitésu, illetve eladasra vagy 1 évnél hosz-
szabb id6re bérbeadasra keriild lakdsra be kell szerezni. A
kotelezettség 2009. januar 1-t6l kezdve érvényes azzal a
kiegészitéssel, hogy a nem Gj épitést lakasok esetén ez
2011. december 31-ig onkéntes.

Az Gj épitkezéseknél az épitésért felelés muszaki vezetd
irasbeli nyilatkozata alapjan allitja ki a szakérté a tanusit-
vanyt. Ennek a szakmai és a formai kovetelményeit a jogsza-
baly pontosan meghatarozza.

Lakas eladasihoz a tulajdonos csak erre jogositvany-
nyal rendelkezé szakértétdl kérheti a tanusitvany kiallita-
sat. Természetesen ennek koltségei lesznek, am egy jo
energiahaztartasu lakas értékét is noveli egy ilyen bizonyit-
vany.
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Valtozas a lakascélo tamogatasok jogszabalyaban

Miel6tt barki nagy dolgokra gondolna, sem mértékében,
sem a szocpol igénylésének feltételeiben alapvetd valtozas
nem tortént. A 2008. junius 27-én megjelent modositds azon-
ban mégis fontos, tudnotok kell rola.

A megelélegezé kolcsonrdl van szé.

Uj lakas épitése, vasarldsa esetén a fiatal hidzasparok két
gyermekiik 8 éven belili sziiletését eldre vallalhatjak (illet-
ve, ha mar van egy gyermekiik, akkor még tovabbi egy gyer-
mek 4 éven beliili sziiletését vallalhatjak), ezzel a rdjuk érvé-
nyes szocpol-t megkapjak elére. A hivatalos elnevezése en-
nek: ,megelSlegezd koleson”, a bankkal megkotott szerzé-
dés szerint, a gyermek megsziiletéséig minden ezzel kap-
csolatos koltséget az dllam fedez. Amikor a baba megsziile-
tik, azaz a kolcsonben vallalt cél teljestil, akkor az igénylé a
tamogatast igénybe vettnek mindstil, azaz a koleson meg-
szinik. Ehhez az kell, hogy a bank tudomast szerezzen ar-
rol, hogy nem kell tovabb kolcsonként nyilvan tartani az
elére kiadott timogatast, lezarhatja a szerzédést.

A gyakorlat azonban azt mutatta, hogy sokan nem jelez-
ték a gyermek sziiletését a pénzintézetnek, vagy csak akkor,
ha mar mindkét baba megsziiletett, vagy a vallalt hatarido le-
telt. A jogszabaly szerint a valtozast eddig is be kellett volna
jelenteni — az okmanyok (sziletési anyakonyvi kivonat, jog-
erds birosagi itélet) kidllitasat kovets 60 napon beliil — am a
helytelen gyakorlat azt eredményezte, hogy sok esetben az
allam tovabbra is fizette a kamatot, egyéb koltségeket, ami-
kor ezeket mar nem kellett volna. Ezt a helyzetet pontositot-
ta a jogszabaly ez év februari modositasa, ahol mar megje-
lent az is, hogy ilyenkor az igénylének meg kell téritenie azt
a plusz koltséget, amelyet az dllam mar jogtalanul (indoko-

latlanul) mégis tovabb fizetett. Sok csaladndl ez mar tobb
szazezer forintot jelentett!

Szerencsére a jogszabalyalkotok is belattak, hogy ezt a sa-
jat figyelmetlenségiikbdl keletkezett, mégis varatlan koltsé-
get a csaladok nem tudjak megfizetni, ezért megjelent egy
Gjabb modositas, amely megoldast ad ezekre a helyzetekre
is. Ezental a Magyar Allamkincstar értesiteni fogja a bankot
a gyermek szlletésérdl, nem kell az igényl6 hazasparnak er-
re is kiilon figyelnie. Még fontosabb, hogy azok, akik korab-
ban elmulasztottak a gyermekiik sziiletésének bejelentését,
s6t, akiket a banki koltség visszatéritésére koteleztek, ok is
mentesulnek a fizetés alol. Akik mar befizették a kiillonboze-
tet, 6k is visszakapjak azt.

Fontos! A bank mindenkinek, akinek megeld-
legezd kolcson szerzodése van, levelet fog kiilde-
ni. Ez tartalmaz egy szerzodés-modositast, amely-
ben az igénylé hozzijarul ahhoz, hogy a MAK ad-
ja at az adatokat a megfelel6é idében. Ebben a le-
vélben lesz minden fontos tudnivalé, amit a gya-
korlatban kovetni kell, ezért nem kell mast ten-
ni, mint figyelni a postat, ha pedig nem jon érte-
sités, akkor a banknal kell érdeklodni. Ezeknek
a szerzodés-modositasoknak a hatarideje 2008.
oktober 31.

A lakascélt timogatasokkal kapcsolatban tovabbra is szi-
vesen valaszolunk a kérdéseitekre, akar a NOE titkarsagan
keresztul, akar kozvetlentil fordulhattok hozzam:

Szombathy Marta

szombathy.marta@gmail.com

Az 6szi népszavazasrol...

Mijus végeén kaptuk az alabbi, az 8szi népszavazassal
kapcsolatos levelet, melyet most valtoztatdsok nélkil kozzé-
teszink.

,Kiszamoltak-e mar hogy a maguk altal timogatott nép-
szavazas 4 millidrd Ft-os koltségébdl hiany lélegeztetd gép
lenne beszerezhets vagy hiny éhezd gyereken lehetne segi-

Tisztelt Asszonyom!

teni? Es tudom most én is olyan demagog vagyok mint ami-
lyenek maguk szoktak lenni.
Kérem valaszoljanak! T.né”

Természetesen Morvayné Bajai Zsuzsanna elndkhelyettes
asszonyunk valaszat is kozoljuk.

A népszavazast ugyan nem mi kezdeményeztiik, de nagyon belyesnek tartjuk, ugyanis ha nem sikertilne megallitani
az eii. finanszirozdasanak privatizalasat, akkor eleg hamar éppen az On dltal féltett szegeny gyerekeknek nem lenne mod-

Juk sziikseg eseten lelegeztetégepre keriilni.

Engedje meg, hogy a felvetéset az On véleményével ellentétben ne tekintsiik demagognak. Felelos gondolkoddsnak tart-
Juk, igen helyeseljiik, hogy aggodik a 4 millidrd forint sorsa miatt.

A tarsadalom egyetlen lebelséges védekezési formdjdt jelenté népszavazas lebonyolitasahoz sziikseges 4 milliardos
tobbletkiaddst nem mi, hanem az egészségiigy finanszirozdsanak privatizaldsat eroltetok kényszeritettck ki.

Eddigi tapaszialataink alapjan kérdezem: On mibdl gondolja, hogy akik déntési helyzetben vannak, ezt az dsszeget

egyébkent az éhezo gyerekek taplaldsara koltenék?

Udvozlettel:

MORVAYNE BAJAI ZsUZSANNA elnokhelyettes
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Regiondalis csaladi nap Pilisszentivanon

A Pilisilen Nagycsaladosok Kozhasznt Egyestilete komoly
er6probakon ment keresztll az utébbi idében. Az elsé ma-
ga a megalakulas volt. Kordbbi nagycsalados csoportunk
2007. szeptember 21-én Ggy dontott, hogy Gjraszervezddve,
Uj szervezeti formaban, egyesiiletként kivanja folytatni mu-
kodését. Igen nehéz, de megkertilhetetlen 1épés volt a tiszt-
Gjitas: 2008. aprilis 24-i kozgyulésinkon Gj elnokot és egy Gj
elnodkségi tagot valasztottunk. A valtozasok pozitivan hatot-
tak az Egyestlet létszamara (jelenleg 40 tagcsaladunk van)
és aktivitasara. Rengeteg adminisztraciés és burokratikus
feladatunk volt, am az elsé igazin jelentds, sok ember
egyluttmikodését igényld tevékenységilink a 2008. junius 14-
én tartott regionalis csaladi nap megszervezése és megren-
dezése volt. Erre a NOE Kozép-magyarorszagi Régidjanak
vezetSi kérték fel egyestiletiinket, s mi 6rommel mondtunk
igent erre a felkérésre, noha akkor még nem tudtuk, mire
vallalkozunk.

A szervezés feladata és felelssége felpezsditette egyestile-
ti életiinket. Gyarapodott a talalkozasok szama, levelezdlistat
nyitottunk, szinte mindennapossa valtak a telefonhivasok,
elektronikus levélvaltasok. Lelkes otletelés, egészséges vita
folyt a programokrol, mikozben kapcesolatainkat kihasznalva
szponzorokat, timogatokat kerestiink. Sok régebb Ota
,szunnyado”, illetve tobb Gj tagtarsunk aktivizalta magat ezek-
ben a napokban. Egyikdjik igy fogalmazott: ,most értink
Ossze igazi egyestiletté”.

Nagy segitség volt szamunkra, hogy szinte elséként a ren-
dezvény mellé allt Sztilkovics Szavo polgarmester ur, aki
rendkivil sokat segitett. Nem csupan sok jo otlettel, timoga-
tasok szerzésével, hanem fizikai munkajaval is hozzajarult a
sikerhez. Pilisszentivin Kozség Onkormdnyzata, a Pilis-
szentivani Kulturilis Kozalapitvany és a Nagycsaladosok Or-
szagos Egyestilete vallalta a rendezés koltségeinek nagy ré-
szét, és ehhez tarsult (a plakatjainkon is olvashato) 18 vallal-
kozas felajanlasa. Bar nem forintosithato, de nem is elhanya-
golhato tétel az a rengeteg 6nkéntes munka, amit a tagok, il-
letve a szimpatizansok végeztek. A szervezésben és a lebo-
nyolitisban aktiv kozremutkodést villaltak a szentivani civil

egyestlletek: a Pilisszentivani Polgardrség és Tizoltd Egyesii-
let, a Pilisszentivani Nyugdijas Egyestilet, a Pilisszentivani
944. szamu Szent Borbdla Cserkészcsapat, a Német Nemzeti-
ségi Tanccsoport, valamint partnereink voltak az oktatasi in-
tézmények is. Gesztusként és egyben a tertileti Osszefogas
szép példajakent értékeljik, hogy egy program teljes meg-
szervezésével és finanszirozdsaval a szomszédos teleptilés,
Solymar nagycsalddos csoportja is beszallt a csaladi nap
megvalositasaba.

Rendezvénylink a mar hagyomanyos Pilisszentivani Nap-
fordulo Fesztival eseménysorozatahoz kapcsolodott, annak
nyitoprogramjaként. Igy sokan eljdttek a helyiek koziil, de a
NOE szervezésében is tobb busznyi vendég érkezett a Ko-
zép-magyarorszagi Régio tobb telepiilésérdl: Abony, Hatvan,
Markaz, Gyongyos, Vac, Szentendre, Monor, Ulls, Ocsa, Pi-
lisvorosvdr, Piliscsaba és Solymar képviseltette magat szerve-
zetten.

A csalidi napot Torok Adam, a NOE orszigos fétitkara,
Vitalisné Malik Judit, a NOE Kozép-magyarorszagi Régioja-
nak vezetdje, valamint Fazekas Violetta Adrienn régios titkar
is megtisztelte személyes jelenlétével. Egy, a magyar csala-
dok helyzetét és jovéjét elemzé kerekasztal-beszélgetés
résztvevojeként vendéglink volt Zalka Katalin, a Képmas
Magazin fémunkatirsa, Dr. Botos Katalin és Dr. Botos Jozsef
kozgazdiszok, egyetemi tanarok, Tirkdnyi Akos demogri-
fus, a KSH fémunkatirsa, Szombathy Marta, a NOE elnoksé-
gi tagja. A Pilis TV forgatocsoportja a beszélgetést teljes ter-
jedelmében rogzitette, és Osszefoglalot készitett a nap tobbi
eseményérdl is.

Esemény pedig akadt béven. A gyerekek a gyongyflizés-
tél a fazekasmunkdn keresztiil a kéfaragasig szamos kézmu-
ves foglalkozason probalhattik ki tgyességiiket. A sporto-
sabbak szamara csaladi kispalyas focitornat, valamint ,Erés
csalad versenyt” rendeztiink. A focipalyan Toma és csapata
szellemes népi jatékokkal szorakoztatta a jatszani vagyokat.
Akik a faluval kivantak ismerkedni, azok lovaskocsira tilhet-
tek, akik a természeti kornyezetért lelkesednek, azoknak ki-
randulast szerveztiink a Pilisszentivan hataraban hazodo
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Szénasok Eurdpa diplomis tertiletre. Lehetett jatszoterezni,
lovagolni. Volt rajz-, siti- és f6zéverseny, valamint szellemi
vetélkedés a reneszdnszrol. A nap egyik leglatvanyosabb
programja volt a modellauto-, reptilé- és helikopter-bemuta-
to6. A szinpadon egész nap egymast valtottak a musorsza-
mok. A helyi ovodasok egy lakodalmast, a kisiskoldsok egy
Matyas kirdly mesét adtak eld, a nagyobbak pedig tincbe-
mutatéval rukkoltak ki. A budapesti Arpid Gimnizium 7.c
osztalya Stté Andras Kalandozdsok Thajcsuhajdidban ¢im
darabjat vitte szinre. Kovacs Csaba a kisgyerekeket, Kobzos
Kis Tamas pedig az igényesebb felnétt kozonséget szolitotta
meg musordval. Baranta bemutatot is lathattunk, és megtud-
hattuk, hogy ez nem csupin egy Gsi magyar harcmuivészet
felelevenitése, hanem a nemzet és a haza tiszteletére, hagyo-
manyainak apolasira nevel$ életforma is. Este az Ister
egylittes ir népzenei musorit élvezhettiik, sét még tancol-
tunk is rd. A regiondlis csaladi napot a Napforduld Fesztival
Rock a Villa kortl ¢im késé éjszakaig tartd programja ko-
vette.

Kozel 100 szervezd és 120 felléepd gondoskodott a mint-
egy 1000-1500 fés kozonség egész napos szorakozasarol. A
ragyogo napstitéses idében, gyonyord termeészeti kornyezet-
ben zajlo eseménydis rendezvényrdl jokedvien, élmények-
ben gazdagon tértek haza a vendégek. Nagy oromiinkre

SZERVEZETEINK ELETEBOL

szolgalt, hogy bucstzoéul szimosan odajottek a recepcios
pulthoz, és gratuldltak a szervezéshez, illetve koszonetet
mondtak a munkankért. A nap végén faradtan bar, de elége-
detten néztiink egymasra, és megallapitottuk: nem volt hia-
bavalo az eréfeszitéstink.

Kovécs Oktéber

Pilisilen Nagycsalddosok Kbzbasznii Egyestilete

8 FAMILIA FIRMA

Erdei Iskola és Apartmanhdz

Szillds:

| apartman

3 apartman (1 lépcsohaz)
6 apartman (teljes haz)

Ellitds: Onelldto vagy megrendelhetd.
Elhelyezés: 6-8 [0s apartmanokban.

A Velencei-té varja vendégeit!

Csaladbarat arakkal, szinvonalas szolgaliatdssal, exira plusz programajanloval egész évben varjuk Oniket!

12.440 Ft + AFA / nap
36.600 Ft + AFA / nap
71.500 Ft + AFA / nap

Fekvése: Viziol 50 méterre, hatalmas zart kert, sajat parkoloval, nagy terasszal.
Felszereltsége: Minden szoba kabeltévével, sajat konyhaval és flirdoszobaval rendelkezik.
Kizis helyiségben szamitogépek, telefon, internethozzaférés biztositott!

Kapacitis: 2x8 {0s, 2x7 {0s, 2x6 {0s fos apartmanokban.

NAGYCSALADOSOK igazolvinnyal 10% engedményt kapnak az apartman drabol!
Udiilési csekket is elfogadunk!

WWW.FAMILIAFIRMA .HU

Szemdn Eva
mobil: 06-30-955-5031
tel. és fax: 06-1-213-7509

Valaszthato étkezés:

reggeli 750 Ft + AFA / 6 / nap
ebéd 950 Ft + AFA / fo / nap
vacsora 850 Ft + AFA/ b / nap

2008. AUGUSZTUS
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Dél-dunantuli régios talalkozo

El6szor is szeretném megkdszonni a tamasi egyestilet ak-
tivistdinak azt a sok munkat, mellyel a talalkozonkat olyan
szinvonalassa és érdekessé varazsoltak.

A hely kivalasztdsa nem is sikertlhetett volna jobban, hi-
szen a Tamdsi Parkerdd szépsége mindenkit lenyligozott. A
megnyiton Gyurkd Kata szolt néhany szot a NOE nevében,
és a Polgarmester Ur, aki szintén nagycsalidos, koszontotte
a jelenlevéket.

A kulturidlis misorok minden korosztilynak megfeleld,
hangulatos programot biztositottak. Elészor két hastdncos
csoport bemutatoja kovette egymast, majd tigyes ugrokote-
les lanyok szorakoztattak minket, ket népdalénekesek ko-
vették, és végil egy teljesen mas stilust zene kovetkezett.
Rockzenész fiatalok szereztek az ifjasagnak kellemes perce-
ket.

A park misik részében ekozben a gyerekek agyagozhat-
tak, papirbol készithettek kiilonbozé érdekes figurakat,
rongybabakat varazsolhattak kiilonbozé anyagok felhaszna-
lasaval, és kiprobdlhattak mindenféle gondolkodast, logikat
segitd jatékot. Sokaknak a sarkdnyeregetés jelentett jo szOra-
kozast.

Egy kicsit arrébb pedig eldszor a tizoltok tartottak bemu-
tatot. Megismerhették a gyerekek a tzoltdautd berendezé-
seit, feloltozhettek tlzoltonak, és kiprobalhattak a kilonbo-
z6 tomlék muikodését. A | locsolast” mindenkinek ki kellett
probalnia. A gyerekek kicsit elszomorodtak, amikor a tGzol-
toautod tavozott, de maris jott az Gjabb érdekesség. Két moto-
ros renddy, teljes fegyverzetben. A gyerekek felprobalhattak
a goly6allo mellényt, megfoghattik a fegyvereket, a bilincset
magukra vagy egymadsra tehették, és a gumibotot is meg-
szemlélhették kozelebbrdl. De ez még nem volt minden. A
rendérok minden gyereket vittek egy kort a motoron. Na-
gyon élvezték kicsik, nagyok egyarant.

Mire mindezekben az élményekben elfiradtunk egy kicsit,
és természetesen megéheztiink, megérkezett a kocsi, hozta
az ebédiinket. Nagyon finom gulyast és pogacsat kaptunk.
Joforman alig végeztiink az ebéddel, az egyik busz maris in-
dult a mizeumot és a katolikus templomot megnézni.

Tobben vialasztottak, hogy a Vadasparkba mennek, ahol
olyan helyekre is beengedtek minket, amely turistik eldl el
van zarva. Volt, aki az erdei tandsvényen ment végig, hogy
minél tobbet megtudjon az itteni élévilagrol. Akiknek egyik
programhoz sem volt kedviik, azoknak sportversenyek segi-
tettek eltolteni az idét, és persze jutalmakat is nyerhettek.

A kapott ismertet6bdl, a tandsvényen taldalhatd informa-
ciokbol egy toto kitoltésére volt lehetdség, és az ezt hibatla-
nul kitoltdk a zaraskor ajaindékot kaptak (sajnos csak nekik
jutott, olyan nagy volt az érdeklédés).

A résztvevék nem tavoztak tres kézzel, mert az Elelmi-
szerbanktol kapott adomanyokat elvittiik a talalkozora, és a
résztvevok kozott osztottuk szét.

Reméljiik, hogy jovére még tobben, de ugyan ilyen jol
fogjuk érezni magunkat. Elérelathatolag a lippoi csoport
vendégeként.

Vardainé Kiss Krisztina
Pécsi Székesegyhdz Nagycsalddos Egyestilet
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Vezetoképzo

A NOE alapvezetd képzése a hagyomanyokhoz hiven folyta-
todik az idén &sszel is. Ide olyan tagjainkat varjak, akik egy-
egy csoport, egyestlet éltében aktiv szerepet toltenek be,
munkajukkal segitik a programokat, a k6zosségi €let mikodé-
sét. Ennek érdekében kapnak tovabbi segitséget iranyitd mun-
kajukhoz, a NOE hiteles képviseletéhez. A tréningeken infor-
maciokat és gyakorlati 6tleteket, technikakat sajatithatnak el.

Az egyik résztvevd véleménye az el6zé képzordl:

Sok hasznos dolgot tanultam, amit a mindennapi munkdam
sordan hasznositok. A mi csoportunk élete — taldan tilzds nél-
kil allithatom — a vezetoképzovel indull be. Ha ez nem lett
volna, akkor mdr biztos vagyok benne, hogy a jaszfénysza-
rui csoport nem lenne. Elotte mdr egy éve mitkodtiink, de
inkabb csak belyi szinten, nem igazdn kapcsolodva az or-
szagos NOE-hoz. Ez azota gybkeresen megudltozott. Sikertilt
Sfelvenntink a kapcsolatot a batvani csoporttal, akikkel
azota is sikeresen egyrtittmiikodiink. Eleinte csalodott vol-
tam, ha nem sikertilt bevonnom egy-egy csaldadot a k6zos te-
vékenységekbe, azlan az elsé képzésen megtudtam, hogy ez
természetes. (Ezek voltak a felrajzolt kdrék a tablan.)

A NOE torténetét mar ismertem. Benkd Agota eléaddsdt a
20 éves sziiletésnapot zaro tinnepélyen mar hallottam, de a
nemzetkézi kapcsolatokrol szolo elbéaddsban sok vjdonsdgot
ballbattam én is. A NOE barmas célja, az érdekképuiselet,
ertékfelmutatds és koézdsségteremtés mar olyan szdmomra,
mint amikor iskolaban tanultuk az ABC-t, mar ha dlmom-
bol felkeltenek, akkor is tudok rola beszélni.

Konfliktusok mindenbol vannak, a mi munkdank soran is
adodnak ilyenek. Ezek megolddsdhoz is kaptunk segitséget.
Erre volt jo a kommunikdacios és konfliktuskezelési tréning.
Szamomra mégis az volt a ,,legmegnyugtatobb”, hogy a mar
régota mitkodo egyestileteknél is vannak problémdk, és ezek
nem csak kezdeti nebézségek. Azt is megtudhattam a pécsi
és az oroshdzi egyesiiletek vezetGinek eléaddsabol, hogy iga-
zan mindenkire érvényes ,recept” nincs. Mindig igazodni
kell az adott egyestilet sajatossagaiboz. Ami az egyiknél mii-
kodik, az nem biztos, hogy a mdsikndl is bevalik. Nektink
pedig nem kell megijedniink, ba egy megoldds nem miiko-
dik — ki kell probalni egy mdsikat.

Nagyon sok embert megismertem szerte az orszagban, és jo
érzes, hogy barkibez fordulbatok, barmilyen kérdeéssel, min-
dig mindenki segitokészen vdlaszol: a titkdrsagtol elkezdve a
legkisebb csoport vezeltdjeig. Jo érzeés tapasztaini, hogy min-
denkit egy cél vezérel: ezt az egyesiiletet jol muikddtetni.

Azt biszem, a valtozast leginkabb a csoportunk tagjai ta-
paszialjak. Végre mindenki rendszeresen kapja a NOE Leve-
leket. (Korabban ebben is voltak fennakaddsok.) Mivel felke-
riiltem az internetes vezelségi levelezési listdara, ezért napra-
készen tudom tovabbitani a kiilénbozo programokat a tagok
[fele. Ugyanezen az vton kénnyebben meg tudom ismertetni a
tagsdggal a NOE dltal képuiselt célokat is, biszen az id6rol-i-
doére megtartott taldlkozokon nincs mindig lebetdség rendsze-
res és pontos lajékoztatdasra. Mdar t6bb tagunk is az interneten
koz6lt informdciok alapjan volt nyaralni és kiilonbozo ren-
dezvényeken, amelyekrol a NOE-n keresztiil értestilt. Csald-
dommal voltunk példaul a hatvani csoport talalkozojan, az
oroshaziak régios talalkozojan (nagyon jol éreztiik magun-
kat, és jo volt taldlkozni a vezetokepzon mdr megismert em-
berekkel), és gyereknapon lovagolni is elmentiink egy lovar-
daba — errdl a lebetGségrol is a NOE-n keresztiil szereziiink
tudomast. Jelenleg pedig gézerbvel szervezziik az 0szi opusz-
taszeri taldalkozora a csoportot. Van egy csalddunk, akiknek
a NOE szocidlis segélyezé programjan keresztiil sikeriilt ld-
mogaldst szerezniink. Adomdnyokat az elsé évben egyet sem
kaptunk. Most bdla a batvani csoport kozremitkodeésének,
mar jo parszor eljutottak hozzank is adomdanyok.

A mi munkdnk kénnyebb igy, hogy a Vitdlisné Judit ve-
zette kézép-magyarorszagi régiohoz tartozunk, ezért szeret-
nénk még szorosabbra fiizni ezt a kapcsolatot. Reméljiik, ha
megsziiletik az 1ij tertileti felosztas, akkor az északi régio ve-
zetbivel is jo lesz a kapcsolatunk.

A legnagyobb segitséget szamomra az ,informdciok 6z6-
ne” jelentette. Vagyis, hogy most mar pontosabb ismereteim
vannak a NOE miikddeserdl, céljairol, ezen célok elérésének
az dtjarol. Igy nem jovok zavarba, ha valaki kérdéseket tesz
Jfel, tudok rajuk valaszolni. Jobban tudom segiteni a csaldd-
Jainkat.

Igy tudom hitelesen képviselni a NOE-t!

Rigé Kriszti

Tolnai csaladi nap

Orommel tudatjuk mindenkivel, hogy ismét szinvonalas,
sikeres Csaladi Napot tartottunk, mint mindig: veréfényes
napsuitésben.

Majus 31-én akar a méhkas, gy zsongott a tolnai Széche-
nyi Altalinos Iskola tornacsarnoka és kornyéke. Haztomb
korali futdssal (rendéri felvezetéssel) kezdddott a nap. Csa-
ladi sorversenyek, leg-ek versenye, arcfestés, ugralovir, ke-
rékparos ligyességi verseny, a Paksi Atomerému ttizoltéinak
bemutatdja, a tolnai tizoltok varazslatos habfirddje, rokava-

daszat palacsintaért. Ebédre finom tolnai halaszlé dukalt.
Délutan pedig az anyukak és apukak retro divatbemutatoja
és karaoke zarta a napot. Most is bemutatta az egyestlet ,ke-
meény magja”, hogy nem kell olyan sok ahhoz, hogy jol érez-
zik magunkat.

Janius 7-én pedig felkerekedtiink, és autonkkal részt vet-
tink Tamasiban a Régi6s Nagycsalados Talalkozon.

Tolnai Nagycsalddos Egyestilet
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2008. 4prilis 6-an ,bakancsos turistaként” érkezett! Tobbszor
is hivtuk mar, 2006-ban is, amikor a falunk 850 éves volt. Na-
gyon szerettiik volna, ha megtiszteli a falunkat akkor, ami-
kor az Gnnepség-sorozatok szinte egész évben tartottak. A
sok-sok elfoglaltsdgara valo tekintettel azonban nem tudott
eljonni. (Pedig megirtam, hogy ,Kemence szép, és jo embe-
rek lakjak!”) Sokszor taldlkoztunk (Europa Haz, Civilidda,
Parlament, NOE 20. évforduléja stb.), olyankor sohasem mu-
lasztottam el, hogy meghivjam Kemencére.

Most végigjarja a Nemzeti Parkokat, igy keritett id6t arra,
hogy hozzank is el tudjon jonni, és megtekintse a természet
adta és az ember Ovta-védte kornyezetiinket, és mindazt,
ami az itt €16 embernek a megélhetését és létfenntartasat
biztositja. (Az erdd, a fakitermelés biztositotta a csaladok
nagy részének a megélhetést, ehhez tarsultak a mezdégazda-
sagi munkaval eléallitott javak.) Ittjartakor megismerkedett a
taj szépségével és annak védelmével, az egykoron kitermelt
fat szallit6 kisvasuttal, ami ma mar kiemelt turisztikai kurio-
Zum.

Kordbban azt igértem: ,Népviseletben és kiirtoskaldccsal
varnam Kemencére!” Be is tartottam az igéretemet, szeren-
csére a polgarmester ar mellém allt, és felvette 6 is a férfiak-
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Solyom Laszlé Kemencén

ra jellemzd ,bikkfagatyat, mellényt, kalapot” (bikkfagatya =
hossza szara, haziszéttesbol szabott gatya).

Amikor megérkeztek a Pityur-rétrél kisvonattal a vasuat-
tzemhez, mar sokan vartuk. Az Elnok Gr vidam volt, kozvet-
len, és mindent megnézett. Kiprobdlta a ,hajtanyt”, érdekel-

te a ,romanszankd” (az erddben kitermelt fa elszallitasara

hasznalt eszkoz), kiprobalta a régi tekerds” telefont, jot de-
rult a futdmacska-daru” tablan.

Nagyon jol esett, hogy pozitivan értékelte az itt latottakat
és az emberek kornyezetvéds magatartasat. Kitért az Ipoly
mint hatarfoly6 nyujtotta lehetdségekre, az 6sszefogasra.

Ugy vélem, mindannyiunk szimara jo érzéssel, megelé-
gedéssel zarult az Elnok Ur latogatdsa. Polgarmesterink, ifj.
Pongracz Janos tiszteletlink jelétl atadta neki itt jarta emlé-
kére falunk ajandékat, az ,Arany Kemence dijat”. Az érmet
kabatjara kitGzte, és felmutatta a mellé kapott emléklapot.
Azota is naponta emlegetjik, biiszkék vagyunk ra, hogy El-
nok Ur litogatasaval megtisztelte falunkat!

Kaléacska Lenke

,egy Kaldcska az orszag legnagyobb Kemencéjebol”

A koztarsasagi elnok Pécsvaradon

2008. junius 4-én koztarsasagi elnokink, dr. Solyom Laszlo
"Ertékdrzé tajak, értékdérzé emberek! elnevezési orszagjard
koratja sordn a Duna-Drava Nemzeti Parkot is meglatogatta.
Utja sorin minden alkalommal a kérnyék nagycsalddos veze-
téivel is taldlkozott — most rajtunk volt a sor. A dél-dunantali
régiobol Kaposvarrol dr. Ureczky Jozsefnek, Szekszardrol
Heim Karolynak, Virdombrol Nagy Istvanné Eszternek, Kom-
1616l Rinnenbachné Kocsandi Rozsanak, Pécsrdl pedig a két
egyesiiletvezetének, dr. Varga Evdnak és Toth Csabdnak, va-
lamint nekem jutott az a megtiszteltetés, hogy a pécsvaradi
varban az elnok urral fél 6rat beszélgethettiink. Elmondtuk
gondjainkat, hogy sok a nagyon nehéz helyzetben lévé

nagycsalad, az egyestiletek mikodését, 1étét veszélyeztetik a
késoi palyazati kifizetések, a nagycsalidosok tarsadalmi
megitélése még most sem mindig pozitiv, de elmondtuk 6ro-
meinket is, azt, hogy a programjaink (Csaladi Jatszodélutan,
Hazassag Vilagnapija, kirandulasok, nyaraldsok stb.) vonzok
és értékdrzok. Jo dolog tudni, hogy a koztarsasagi elnoknek
fontosak a nagycsaldadosok, az altalunk képviselt értékek!

A beszélgetésiink, gy érzem, megért$ szivre talalt. Bi-
zunk benne, hogy az elndk ar a nagycsalidosok érdekében
hallatni fogja szavat a politikai életben.

Vardainé Kiss Krisztina
Pécsi Székesegyhdz Nagycsalddos Egyestilet
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Buszkeséggel tolt el, hogy magyarok vagyunk!

Pasztor Csaba és kedves csaladja meghivasara csoppen-
tiink bele a Karpat-medencei Csaladszovetség felvidéki ta-
lalkozoja utolsé napjanak programjaba. A torténelmi értékek
megtekintése és a sok Uj ismeret megszerzése is Oriasi €l-
meényt jelentett szamunkra, de az igazi gytimolcs a lelki tol-
tekezés volt. Az Gjrataldlkozds orome, a szives vendéglatas,
a sok mosolygos arc optimizmussal toltott el minket. Tudjuk,
hogy nehéz helyzetben van nemzetiink gazdasagi, de féleg
erkolcsi téren. A hatalom megosztja a népet, szétszakit ba-
ratsagokat és csaladokat a politikai hovatartozas. Mégis hi-
sziink a magyarsag jovéjében, hisziink az egymasért, maso-
kért élés megtartod erejében. Hiszen olyan emberek szenved-
tek és haltak martirhalalt e cél érdekében, mint pl. grof Es-
terhdzy Janos, akinek emlékére kopjafat allitottak a szerve-
z6k. Molnar Janos torténésznek az & életérdl tartott, érzel-

www.holdvilag.hu

HOLDVILAG

[ s T

Holdvilag Kamaraszinhaz Kulturalis Egyesiilet

mektdl atitatott eléadasa felkavarta sziviinket, lelkiinket, s
még jobban megerdsitett mindnydjunkat hivatasunkban.
Nagy 6rom volt a megélt egység a polgarmesterrel, az isko-
laigazgatoval és a Karpat-medence egész tertletérdl érkezd
nagycsaladosokkal.

Koszonjlik nektek, hataron tali magyar testvéreink, a ven-
dégszeretetet, a baratsigokat, a tartast, melybdl adtok ne-
kiink is. Téletek tanuljuk, hogyan lehet a hit és a nyelv
megtartd erd a kisebbségben. Tartsatok ki, adjatok erdét ne-
kink is, hogy a globalizdlodott fogyasztoi tarsadalom fel
ne falja kultdrinkat, létinket! Orizzétek tovdbbra is kozos
értékeinket!

Székely Kamilla
Pécsi Székesegyhdz Nagycsalddos Egyestilet

Budapest, XVI., Rakosszentmihaly, Sagvari utca 3.
Telefon 405-8759, Tel./fax: 401-0070, e-mail: szinhaz@holdvilag.hu

A Holdvilag Kamaraszinhaz felajanlja a Nagycsaladosok Egyesiiletének, hogy a tagjaik a szinhaz bérleteit
valtozatlan aron vasarolhatjak meg, a teljes 2008/2009-es szinhazi évadra!

Holdacska vagy Napocska bérlet 4 v. 5 el6adasra: 2 200 — 2 750 Ft
Kombinalt bérlet 8, 9, 10 el6éadasra: 4 000 — 4 500 — 5 000 Ft
Kedvenceim bérlet: 4 v. 5 el6adasra: 2 200 — 2 750 Ft
6-10 el6adasra: 3 000 — 5 000 Ft

Vers-Galéria bérlet 3 el6adasra: 1 950 Ft
5 el6adasra: 2 750 Ft

NALUNK UJRA GYEREK LEHET!
Hiszen tudja, a gyermekeknek sz6l6 bérletet kicsiknek és nagyoknak egy arban arusitjuk!

Az alabbi idézettel fejeztem be a Févarosi Szinhazi Alap palyazatat:

»Egy UNICEF allasfoglalas szerint Europaban minden gyereknek évente legalabb kétszer el kellene jutnia szinhazba.
Vajon Magyarorszagon mikor jutunk el odaig, hogy egyszer legaldbb eljussanak?
_Nem kellene ezért megtenniink mindent? Nem gondoljuk, hogy a szinhéazhoz, mizeumhoz, konyvekhez, egyaltalan
a MUVESZETEK-hez szoktatott gyerekek, ifjak kevésbhé agresszivak, mint azok a tarsaik, akikrél most psziholégusok,
orvosok, pedagogusok s a rendérség szakemberei tanacskoznak, mert 6k valdszinl ezekbél — talan végérvényesen — kimaradnak?
Biztos, hogy ezt megengedhetjik magunknak? De jo lenne, ha felismernénk, hogy szellemi és lelki taplalék nélkiil is éhezik
a szervezet, és betegséget produkal. Vagy igy. Vagy ugy...”

Budapest, 2008. majus 27.

Koltai Judit
mivészeti vezet6, a HKKE elnoke

22

NOE LEVELEK 200-201



HELYI

SZERVEZETEINK ELETEBOL

Gyereksziget

Hogy a ,Sziget” nem csak a tinédzsereké, azt a T-Com jovol-
tabol tudtuk meg. Egy nyertes palyazatunknak koszonhe-
téen a Pécsi Székesegyhdz Nagycsalados Egyestilet 40 tagja
utazhatott julius 5-én Budapestre egy kiilon busszal a Gye-
rekszigetre.

2008. jolius 4. péntek
Mar csak egyet kell aludni? Kirandulunk? Jatszunk? Lesz 1ég-
var? és még sorolhatndm. Ezekkel a kérdésekkel, elképesz-
téen bezsongva rohangiltak a gyerekek a nappaliban. Igen,
gyerekek, egyet kell aludni, Pestre megylink, jatszani fo-
gunk, és biztos lesz légvar. De ha nem fekszetek le aludni
most rogton, akkor nem fogtok tudni felkelni, és itthon ma-
radunk!

Gondolom, nem csak nalunk zajlik igy a Nagy Esemény
elétti este. De mi is volt a Nagy Esemény?

2008. jolius 5. szombat

Reggel 7:40. Domus parkold. Odatt lebeszélve, na de mi
lesz a visszauttal? Hat, a sof6r elvallalja, bar 6t nem értesitet-
ték. A gyerekek természetesen nem érzékelik a krizist, he-
lyet foglalnak a buszon, betitik a fejiket a nem miikodd té-
vébe, és megy a zajongas, az ismerkedés, a régi ismeretsé-
gek felélesztése. No, de mar 8 6ra van, induljunk hat Pestre!
Mert ugye ez az uti cél. A Gyereksziget, ahol minden jaték,
moka és kacagas.

Es a sziil6k is, csak egész mads hangsillyal. Es egy Igazi Tiin-
dér kisér minket a helyszinre! Varazspalcaval, szarnyakkal és
tindérrozsaszin ruhdban. Uzsicsomag felvétele, majd me-
het mindenki, amerre lat!

Es latnivalo, az van. Nem kevés. Sok. Persze a gyerekek
hajba kapnak, hogy melyik légvarba menjink elészor, me-
lyik jatékot probaljuk ki elszor. De végil megegyezink. Le-
gyen a Békakirdly légvara. Cipé le, és ugralas! Elvezték, pe-
csétet kaptak érte a pecsét-gyijté fiizetbe. Es sorra jon a tdb-
bi. A Mézeskalacs-hazik6, a Hamupipdke meséje, a kosar-
labda dobalas, a Varazsceruza, a Kitalalos jaték, a Hofehérke
almadobasa, a csontkeresés (természetesen az Osszes gye-
rek konyékig a homokban) és a csaladban a legsikeresebb:
a labdaszedés. Légvarban, gumikotéllel kikotve szedd Ossze
a légvar faldra tépdzarral odatapasztott labddkat! A legki-
sebb ugyanolyan boldogan maszott ki bel6le, mint a legna-
gyobb. Es persze a jutalom sem maradhat el: a Vasorra Biba
osztja a zsirkrétat, a 1épésszamlalot és a karkotét. A zsirkré-
ta a legsikeresebb: hazafele lesz mivel rajzolni.

De akkor menjlink tovabb! Végigjartuk a kézmiives-satra-
kat is. Festettek hamar-elfogyé mézeskalacsot, készitettek
karkotét, lattunk fazekaskorongot, tlizzomanc mihelyt. Es
ekkor a legkisebb: azt mondtitok, van allatsimogato!!! Es
tényleg. Megtalaltuk, simogattunk. Kecskét, birkat, lovat,
nyulat. Aztin: meglattunk egy kiirast: Bohoc-tanya. Ez meg
mi lehet?

Hamar felfedeztiik, ott is ragadtunk. Piros orrQ, vicces bo-
hoc nénik és bacsik, akik maguk kozé engedik a gyereke-
ket, furfangos eszkozokkel megnevettetik dket, és ekdzben
a szildk maguk is remekitl szorakoznak. Kis sziinet: addig
nézziik meg egy valodi btivész eléaddsat! Amulunk és ba-
mulunk, hisziink a csaldsnak. En személy szerint borzasz-
téan bosszankodom, mert tudom, hogy csal, és mégsem ér-
tem, hogyan. De mindegy, a kicsik tatott szajjal lesnek, és
,varazslot” suttognak maguk elé. Mikor a bivész-trikkok el-
fogynak, vissza a kedvenc boh6cokhoz! Mulattatnak, nevet-
tetnek, egyutt jatszanak a gyerekekkel, mikézben anyuka-a-
puka figyelme lankadhat kissé, mert tudja, hogy jo kezek-
ben van a gyermek.

De sajnos minden jonak vége szakad egyszer: eljott az
id6, menni kell haza. Bar a felét sem lattuk a latnivaloknak. ..
A buszon létszamellendrzés, mindenki szoljon, aki nincs itt!
Kétszaz méter utan Gjabb utas szall fel a buszra, de ez nem
lényeges. Hazafele, gondoltam, majd félrevonulok egy sa-
rokba, és kifGjom magam — gondoltam, a gyerekek (6, én
naiv!) addigra Ggyis teljesen kitikkadtak. Node tévedtem, se-
baj, ez emberi dolog. Egész Gton hazafelé énekeltiink, koz-
ben elvesztettiink, majd megleltiink egy gyereket, és igazan
remek hangulatot sikertlt vardzsolni a buszon...

Este fél kilenc. A busz megérkezett a Domus parkoloba.
A gyerekeken latszik, hogy elfiradtak, de nem nytlgosek.
De ha valamelyik rikérdez: Holnap is elmegyiink???, nem tu-
dom, mit valaszoltam volna...

Pécsi Székesegyhdz Nagycsalddos Egyestilet
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Gyermeknap az Erzsébet-ligetben

A majus 25-én megrendezett
gyermeknapon megtelt csaladokkal
az Erzsébet-liget.

A Corvin Muvelédési Haz szin-
vonalas musort szervezett,
amelyet a Kolompos egylittes
nyitott és a Gyermekvarazs
egylittes zart. Az utobbi a Ricz
Aladar Zeneiskola tanaraibol
allt vssze Tomhauser Noémi ve-
zetésével. Mindketté nagy si-
kert aratott, €s jol megmozgatta
a gyermekeket és sziileiket.

A Varazsmihely Muvészeti Alapitvany (Matéfi Erika veze-
tésével) kalandjatékan 7 ponton probalhattak ki tigyességu-
ket a gyermekek. A jaték mesehallgatassal kezddédott, majd
a jelmezes jatékvezetdk vartdk a kicsiket. A feladatok teljesi-
téséért petikokat kaptak a résztvevék, melyet kézmiives
foglalkozasra valthattak be. Az itt keletkezett alkotasokat
orommel vitték haza Volt, aki a szileinek készitett ajandé-
kot. E sorok irdja is egy ,komplett ékszerkészlettel” gazda-
godott. A nagy érdeklddést az is mutatja, hogy a kalandjaté-
kon 600 (1) gyermek regisztralta magat.

Az 6rokmozgokat a XVI. kertleti Nagycsaladosok Egye-
stilete igazdn nagy meglepetéssel varta. A Budapesten fellel-
hetd legmagasabb és legnagyobb alapterileti (13x7 méte-

res) oriasjatékon csuszhattak és ugralhattak ingyenesen ki-
fogyhatatlan energiaval rendelkezd csemetéink. Ennek kolt-
ségét a bababorzéinken gyujtottiik dssze. A kicsiket egy ki-
sebb golyos ugralovar fogadta. Egyestiletiink a Magyar Elel-
miszerbank Egyestilet ,Terilj, tertlj asztalkdm” palyazatin
nyert gyermeknapi rendezvényen oszthatoé élelmiszeripari
termékeket. A palydzatot a Syngenta (novényvéddszer) cég
,2adomanylavina” programja timogatta. A cég partnerei ajin-
lottdk fel termékeiket a gyermeknapi rendezvényekre. On-
kénteseink kiosztottak a nap sorin kb. 1500 kg Rauch
(Bravo), Cerbona Gyermelyi, Kraft, Bonduelle, Bonbonetti
terméket.

Nem maradhatott el a lufihajtogatds sem. A 300 hajtogatott
lufi, melyet két dnkéntesiink hajtogatott boszorkanyos gyor-
sasaggal, idén is mar a délel6tti ordkban elfogyott. Szeren-
csére még 500 gomblufit kaptunk a Ballonword és a
Syngenta ajandékaként, melybdl a délutini 6rdkra is maradt
egy kevés.

A programokat a XVI. keriileti Onkorményzat timogatta.

Szervezdként ugy gondoljuk, hogy nagyon sikeres volt a
gyermeknapi rendezvény. Sikertlt ,igazi” gyermeknapot lét-
rehozni, ahol minden gyermek taldlhatott maginak az ér-
deklédeési korének megfeleld elfoglaltsigot. Mar tervezzik a
joveé évit, meg tobb jatékkal.

Székely Hajnalka
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Janius 21-én, szombaton délutan
a ragyogo napsutesben benépe-
sult a kozségi sportpalya. Egy-
mas utan érkeztek a csaladok, ki
gépkocsival, ki kerékparral, ki
gyalogosan vagy babakocswal

A focipdlya mellett levegobe
emelkedett az ugralovar nagy
zsirafja, mellette feléptlt a trambulin is a gyerekek 6romére.
Hossza sor varta, hogy kiprobalhassa.

Sorban érkeztek a lovaskocsik és a hinto, csilingelve jar-
tak a falut, vitték a gyerekeket kocsikazni. A lovak gazdadjuk
irdnyitasaval rendiletlentl rottdk a koroket, hitukon szintén
gyerekek tltek. Ugyes kis lovasaink akrobatikus bemutatot
is tartottak.

Tanar néni és 6vonéni sorver-
senyekkel varta az érdekléddket,
csokit kaptak a résztvevok. A pa-
lyan labdajatékok zajlottak. Mo-
kas vetélkedSk valtottik egy-
mast. Aki hGivosre vagyott, felke-
reshette a kézmives foglalko-
zast, gyongyot flizhetett.

SZERVEZETEINK ELETEBOL

Nagycsalados gyermeknap Korostarcsan

Mig a gyerekek vetélkedtek,
asszonyaink két ustben
szabadtizon fézték a betyarost,
amit joizGien elfogyasztottunk.
Az étel alapanyagat, a lebbencs-
tésztat a noklub és a hozza csat-
lakoz6 asszonyok készitették
adomanyként, amit eziton is ko-
szonunk nekik. Evés utdn
megérkezett a fagyis autd is, minden gyerek ingyen ehetett
jegkrémet. Finom stiteménnyel is megvendégeltiik a résztve-
véket. A bufében lehetett tidit6t és sort kapni.

Sok-sok tombolatargy gyUlt dssze, melynek nagy részét
tagjaink hoztak, de mi is vasaroltunk sok apr6 jatékot, hogy
minél tobben nyerjenek. Jo sokdig elhuzodott a sorsolas.

Beesteledett, mire ismét elcsendesedett és kitirtlt a sport-
palya.

Itt szeretnék kdszonetet mondani mindenkinek, aki a hely
biztositasaval, munkajaval, adomadnyaval vagy csupan rész-
vételével hozzajarult, hogy egy szép, tartalmas délutant tolt-
hesstink el egytitt j0 kedvben, vidimsagban és szeretetben.

Rébert Laszléné

elndk, Nagycsalddosok Kérostarcsai Egyestilete

Kis csapatunk majus 1-én megtartotta elsé csaladi taldlko-
zojat. Mindenki izgult, hogy is fog sikertlni. Kézmtves fog-
lalkozas, rajz, gyongyflizés, kotés, kakas és malacfogd ver-
seny, liszttel rakott lufi fGjas volt a program. Mig a gyerekek
jatszottak, szakacsunk az ebédet fozte, az anyukdk pedig
fankot sttottek. A nap végére faradtan, de jo hangulatban
koszontlink el egymastol, és a kovetkezd talalkozot megbe-
sz€lve bucstztunk. Koszonet minden tagnak, timogatonk-
nak, a Kelfelder Kft.-nek, koszonet Balog Sz. Bélanak a f6zé-

sért, a kakasért és a malacért, a finkot sité anyukaknak
(Tothné Cserndk Erika, Horvath Jozsefné, Fulop Csaba San-
dorné) a sok munkaért.

Téth Laszlé
Kelebiai Csoport
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Bojte Csaba, az erdélyi arvak megmentoje

és a Szent Ferenc Alapitvdany

Erdélyben, a mai hatdrainktol alig 160 kilométerre, ahol
kiégett, ablaktalan, ajtotlan salétromos panelhiazakban gyer-
mekek tengetik az éhhaldl szélén életiiket, néhdny év alatt
egy kis édenkert sziletett. A csoda 1992-ben kezdddott,
amikor a dévai utcikon éhesen és piszkosan koborl6 arva
gyermekek feltartott kézzel kéregetd kantalasara valaki egy
Oleléssel valaszolt. Bojte Csaba ferences szerzetes és az arva
gyermekek leverték az elhagyott, romos dévai kolostor la-
katjait, és lépésrdl lépésre Gj otthont teremtettek maguknak.
Ahogy a sziikség dagasztotta az itt €16 gyermekek szamat,
ugy lett a szomszédos panelhazakbol nevel6esaladok ottho-
na, a kolostorbdl iskola, egyre novekedett a megsegitett
gyermekek és az otthonok szdma szerte az orszagban.

Mara tobb mint 1500 gyermekkel vannak kapcsolatban,
16 gyermekvédelmi kozpontjukba, bentlaké otthonaikba
szeretettel fogadjak a raszorul6, csaladbol kihullott gyerme-
keket, ahol nemcsak tiszta, meleg otthont, ingyen ételt és
oktatast kapnak, hanem simogatast, szeretetet, nevelést.
Tobbnyire félarvak az idekertlt gyerekek, valamelyik sziilé
meghal vagy elhagyja a csaladot, a magara maradt fél nem
tudja eltartani 6ket. Sokan itt talalkoznak elészor folyoviz-
zel, féstivel, iskolaval, jo szoval, Istennel. A koltségek egy ré-
szét a roman kincstar fedezi, a tobbi pedig a nagylelki em-
berek adakozasanak gytimolcse.

Csak akkor fogadnak be gyereket, ha a legkozelebbi ro-
kon ezt irdsban kéri tdlik, de volt, hogy plébinos, polgar-
mester vagy renddr hozott be gyereket, hiszen telefonsza-
muk, cimiik minden plébanian megtalalhato.

Mindenhol annyit segitenek, amennyi sziikséges: napko-
zi otthonokat és didkkollégiumokat is mikodtetnek, ebédel-
tetnek, oktatnak, ruha vagy ételadomanyokat osztanak els6-
sorban Erdélyben.

Szeretettel hivnak és varnak mindenkit, aki szivesen be-
kapcsolodna munkajukba, imajaval, adomanyaival, anyagi
aldozatvallalasaval is segitené a gyermekek felnovekedését.
A sziikség nagy. Tobb ezer gyermek varja vasutallomasokon,
utcikon, tereken, nyirkos, hideg falak kozott, hogy valaki le-
hajoljon hozzajuk, és megolelje Sket...

Bojte Csabat tevékenysége elismerésétil a Nagycsalado-
sok Orszagos Egyestletének Valasztmanya a NOE tisztelet-
beli tagjava valasztotta.

A legnagyobb nagycsalados a hazassag értékérsl
és a parkapcesolati ,, karambolok” megelézésérsl

Kérdéseinkre Bojte Csaba, tobb mint 1500 gyer-
mek ,neveléapja” valaszol.

Manapsag, amikor sokan megkérdojelezik a hdazassag in-
tezményet, Csaba lestvér, aki sok drva gyerek életén ldatja a
szeret6, gondoskodo, életerés csaldd bidanydanak sebeit, ren-
diiletleniil birdeti: a csalad az egyik legszebb és legfonto-
sabb hivatds. Mi, hazasok, tapasztaljuk ezt, de olyan jol esik
a megerosileés.

A hazassag egy nyilvanos szerelmi vallomds. Amit a fiatalok
itt-ott, a kertek alatt egymas fiillébe sugdostak, az eskiivén
Isten és orszag-vilag elétt kimondjak: A jelenlevd XY-t sze-
retem, szeretetbdl veszem el/megyek hozza feleségil.” Meg-
valljak, hogy egymast el nem hagyjak semmiféle bajban, mig
a halal el nem valasztja 6ket. A hazassig mély bizalomrol
tesz tanasagot, és védettséget ad a hazastars és a gyermekek
szamara.

Minden, ami korilottiink van, ajandék: a fak, a naplemen-
te, a betevé falat... Szebb ajandékot nem kaphat egy fiq,
mint a menyasszonyat... Szebb ajindékot nem kaphat a
lany, mint a vélegényét. Ezt nem lehet feliilmulni (szerelmiik
gyumolcse, a gyermek, még ilyen oOridsi ajandék). Fontos,
hogy ez forditva is érvényes legyen: mindketten akarjanak
ajandékok lenni: simogatas, aldas, jo sz0, buzditas hazastar-
suk szdmara.

Régen az emberek a saros, fekete foldben meglattak az
életet, és kemény munkaval kihoztak beldle a fehér, ropo-
g0s kenyeret... A kapirgdlo kis tytkban lattik az ebédet. A
mai vilighan elmegytink az tzletbe, és kész terméket ve-
szink. J6 lenne a pattandsos legényben meglatni az édes-
apat, €s a szeplds kislanybol szeretetettel, josaggal ki kelle-
ne szeretni az almok asszonyat.

A hazassag egyfajta egylttsziiletés. A szeretet melegétdl a
kis bimbo kibomlik, kinyilik. Ez az allando, dinamikus fejlé-
dés a hazassagkotéssel nem ér véget. Ezért nem néhany évig
tart a hazassag, hanem halalig, mert egymas formalasa, egy-
mas csiszolasa soha nem ér véget.

Egy anya nem csak egy gyermeket, hanem egy édesapat
is ,szUl” a vildgra. Néhdny évtized mulva a felnétt gyerme-
kiink nem csak egy unokanak ad életet, hanem egy nagyma-
manak, nagytatinak is. Az ember nem egy betonba ontott
entitds, hanem allando, kibontakozo, novekvd, tobbé valo,
gazdagodo, felszabaduld csoda.

Az életnek az az értelme és célja, hogy egymasbol kihoz-
zuk a legtobbet, a legjobbat, ahogy a foldbdl a napfény és az
eso kiszereti a kaldszt, a rozsat... Mindannyian, mikor meg-
sziletlink, kis magok vagyunk, de a josagbdl és szeretetbdl
meg tud szlletni bennem is és benned is a csoda, a végtelen
felé nyitott ember, aki kézen fogja tarsat, és elindul a Szere-
tet felée.

Sokan azt gondoljak, hogy az ember olyan, amilyennek a
jelen pillanatban latjadk, nincs tovabb, kész, vége. Ezzel
szemben ha az ember elkezdi feszegetni a sajat hatarait, ra-
dobben, hogy hihetetlen tavlatok nyilnak meg elétte. Szelle-
mi vilagunk folyamatosan kitadgulhat, Gj titkokat sejthetiink
meg, amelyek beragyogjak az €letlinket. Az ember életének
pont ez a szépsége: megtapasztalja azt, hogy tavlatok van-
nak eldtte.

Nemrégen eskettem egy fiatal part, és néztem az édes-
apat, aki fogta a csodaszép menyasszony kezét, és vezette az
oltarhoz, majd atyai biiszkeséggel, gyongéd féltéssel odaad-
ta a lanya kezét a vélegénynek. Aki ehhez hasonl6 érzése-
ket nem tapasztal meg, az nagyon sokat veszit. Ha nem min-
degy, hogy milyen bort iszok, ha igényes vagyok arra, hogy
értékes, finom izeket vegyek magamhoz, miért ne lennék
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igényes az emberi kapcsolataimban, a tirsammal, a kornye-
zetemmel valo egytittlétben? Miért ne tudnam, akarndm nap
mint nap felilmulni az el6z6t, és finomabbnal finomabb em-
beri kapcsolatok felé torekedni?

Ha a csalad igazi boldogsagforras, miért van az, hogy keve-
sen adjdak va a fejiiket, vagy ha mégis megtették, sokan ki-
szdllnak beldle?

Az dldozatvallalas, az elkotelezddés, a kitartds, a hliség nem
divatos manapsag, pedig az igazi boldogsagot csak az tudja
megtapasztalni, aki igy szeret, akit igy szeretnek. En bizom
abban, hogy az emberek elébb-utobb radébbennek, hogy a
tiszta oromok tudjak oket kielégiteni, amelyek utin nem kell
a szemuket lestitni, amelyek nem okoznak csomort, ame-
lyek szép, értelmes, emberhez mélto életet eredményeznek.
Igy igaz akkor is, ha ezekért a tiszta 6romokért meg kell dol-
gozni. Amikor maszom fel a hegytetére, csorog a viz a hata-
mon, kilihegésodom, de amikor feljutok a cstcsra, és korbe-
nézek, boldog vagyok, hogy vallalkoztam erre a szép, de ne-
héz kirandulasra.

A csaladi életben a begycsticsra egytitt kell feljutnunk. Mivel
kénnyithetjiik meg egymdsnak a kézos cél felé haladdst?

Az élet Gjabb és tjabb ajandékokat akar adni nekiink, maso-
kat, mint amiket tegnap adott. Assisi Szent Ferenc olyan szé-
pen mondja, hogy ,ami kordbban édesnek tint, keser@ivé
vilt a szimban, s ami keser( volt, megédesedett”. Ujbol és
0jbol becsukodik mogottink egy ajto, de eldttiink mindig
kinyilik egy masik. Nagy baj, ha valaki hatrafordul, nytgo-
sen rangatja a bezarodott ajtd kilincsét, és nem lép tovabb.
A hazassig minden nap Gj 6romet, boldogsagot, fényt hoz-
hat nektink, ezek felé nyitottaknak kell lenntink.

A legtobb surlodas, fesziiltség abbol szarmazik, hogy nem
tudjuk felfedezni azokat az 6romoket, amelyeket az elkovet-
kez6 életkorszak adhat, hanem a korabbiakhoz gorcsdsen
ragaszkodunk: megvan annak is az ideje, amikor a férj a
szép, csinos feleség mellett szorakozik, és jokedvvel egytitt
van vele. Majd jonnek a gyermekvards és -nevelés éromei,
amikor szerelmik gytimolcseit érlelik. Majd eljon az idé,
hogy a felndtt ifjat a jovenddbelinek adjak. A lassan elmac-
kosodo, gyengild parunk mellett is csodalatos lehet az élet.

Egy hazassagban kell tudni, kell latni azt, hogy a masik
milyen ajandékot képes adni, mit ad szivesen: egészen mas-
fajta ajandékot ad egy 16, egy 25 éves, mint egy 45, 05 éves
ember. Eletiink minden percében van ajandékunk, amit ad-
ni tudunk kornyezetiinknek. Tény, hogy ma mar nem olyan
orommel vezetem fel a fiatalokat a Retyezatba, a hegyek
csucsara — masfajta csicsokra szeretném folvinni a kortlot-
tem él6 embereket. Biztos, hogy valtoztam, alakultam, de
nem hiszem, hogy szegényebb lettem. Ugyantgy hiszem,
hogy minden ember életében igy van ez.

Misik feszultségforras, ha olyasmit kérek valakitdl, ami
neki nincsen, amit nem képes adni. A kis herceg olyan szé-
pen mondja, hogy reggel azt kell mondani a Napocskanak,
hogy fel kell kelnie. Ha azt mondana neki, hogy fekiidjon le,
akkor nem tudnd megtenni ezt. Az nem a Nap hibdja lenne,
hanem 6 parancsolt valami olyat, amit nehéz vagy lehetetlen
megvalositani.

Folyamatosan tudatositanunk kell magunkban, hogy
egy marék porbol vagyunk. Esendd létiinkbdl fakado gyen-
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geséglinket magunknak is, egymasnak is meg kell tudnunk
bocsatani. Nem varhatok el magamtol, de kornyezetemtdl
sem olyasmit, ami isteni attribGtum: mindig, mindent
szépen, szentll és tokéletesen végezni. Ha valakit igazian
szeret az ember, az & gyengeségei, gyarlosigai meg tudnak
szépilni.

Volt egy ismerésom, aki mindig azt mondta, hogy 6 a
szeplds, pisze lanyokat nem szereti. Eltelt par év, és kérte,
hogy eskessem meg. Latom am, hogy olyan kis szeplds, pi-
sze, vigyorgd lanyt vezet hozzam, hogy csuda. Kérdem tdle:
,Hogy illunk a szepldkkel?!” Mondja: ,Oh, Atya, ez egészen
mis, nézze meg, neki milyen jol allI” Ez valoban igy van. Ha
valakit igazan, &szintén szeretek, latom ugyan a hibait, de
neki mégis jol all: olyan zsummogos 6regir mar, de én ak-
kor is szeretem... Ez a hozzaallas sok nehézségen keresztiil-
vezet, segit.

Misik nézépont: vajon mi van énbennem? Tudom azt,
hogy borkostolonak egyaltalin nem valnék be, sziiletésem
Ota nem erdst érzem a szagokat és az izeket. Ha engem na-
gyon erdltetnének, hogy mégis az legyek, bizony csapniva-
16 lennék. Egy idé mulva hatalmas frusztracidim lennének,
és még abban is leblokkolnék, amiben jo vagyok. Talan még
fajdalmat is okoznék a tobbieknek: mivel én nem vagyok jo,
azt kezdeném keresni, hogy mds hol téved, hibazik. Tudo-
masul kell vennem, hogy nekem nincs ilyen talentumom, vi-
szont vannak dolgok, amelyekhez talan értek, arra 6sszpon-
tositsak, azt probaljam meg kibontakoztatni magamban.

Ugyanigy a feleség a férjétdl hadd ne varjon mar el min-
denfélét — és forditva se! Tudatositsam magamban, hogy a
tarsam nem félisten, hanem egy marék por, vannak jo tulaj-
donsagai, és vannak fogyatékossagai is. Ha egy biztositékot
nem tud kicserélni, akkor logikus, hogy nem ezt varom el
téle.

Merjink mi magunk is igaz ajindékka valni, és merjik
minden napnak ajindékat megtalalni!

Maszunk fel a magas hegyre, és elofordul, hogy elfogy az
eromnk, sot, akdr lefele zubanunk. Hogyan tudjuk kozds
utunkat tovabb folytatni?

Sajnos torténnek ,balesetek” a csaladi életben, pedig senki
nem azért kotott hazassagot, hogy Osszetorje magat.

Minden virosban van autdjavitd mihely, gumiszerviz, ka-
rosszéria-lakatos. Logikus, hogy a sérilt autot az emberek
megprobdljak rendbe hozni. Az a nagy probléma, hogy ke-
vés figyelmet forditunk arra, hogy a sebzett, sérilt embert, a
betegeskedd hdzassigunkat segitsiik talpra dllni. Ha eldob-
juk magunktol a krizisben levé hdzassagunkat, gyermekiin-
ket, bardtunkat, az pont olyan, mintha az ttszélen hagyjuk a
draga pénzen megvasarolt autonkat, mert kipukkadt a kere-
ke. Az autot persze senki nem hagyja ott, kicseréljik a kere-
két, és megylnk tovabb. Ha komolyabb problémaja van, el-
vissziikk a szerel6hoz, hogy szedjék rendbe, kalapaljak ki,
hogy ujra lehessen hasznalni. Nem dobjuk el magunktol. A
XXI. szazadban az emberiségnek el kellene jutnia oda, hogy
tudatosan probaljunk segiteni a sérllt tirsunkon, hogy fel-
szabaduljon a szeretetre.

A kozépkorban ha valaki megsebestilt a hdbortiban,
konynyen lecsaptak a fajo tagot, forrd olajpba martottdk, a
seb behegedt, és a beteg ember fél labbal, fél kézzel élte az
életét. Ilyen amputdcios vildg van manapsag is, konnyen
széttrancsiroznak egy csaladot.

2008. AUGUSZTUS
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A fekélyek” megeldzése is Oridsi feladat. Ha mar eliiszko-
sodott egy 1ab, egy kéz, akkor az orvos sem tehet sokat. Az
elsé sebeket mar el kell kezdeni gyogyitani. A sebeket gyak-
ran a hazastarsak egymasnak okozzak:

Jo lenne, ha felismernénk, hogy a nehéz helyzeteket tiire-
lemmel, megértéssel, szeretettel orvosolhatjuk, nem a valas
az egyetlen megoldas, ebben talin segitséget adhat egy-egy
hazassaggondozo vagy csaladterdapias kozpont, és kevesebb
lesz az amputacio, kevesebb lesz a széthullott csalad, az ut-
cara kerult gyerek, tobb lesz az Gjraélesztett hazassag.

Az egyik hazunkban a nevel6 férje Gj szivet kapott, éli az
életét, halabol faragott nekiink egy csodaszép tabernakulu-
mot. Olyan embert is ismerek, akinek a kezét letépte egy
gép, visszavarrtak, és azzal a kézzel tud irni is. JO lenne, ha
ugyanekkora hittel, bizalommal, szaktudassal lennének em-
berek, akik nekidllnak egy-egy megbicsaklott csaladi életet
helyretenni és Gjraéleszteni. Sziikséghelyzetben a kivulal-
loknak is segitenilik kell, hogy talpra tudjanak allni, hogy
tisztazzak kapcsolatukat, hozzak rendbe, amennyire lehet.
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Soha nem a hibast kell keresni, nem ,tiizet kell ala rakni”,
hanem segité kezet kell nyujtani nekik.

Orvendek annak, hogy tobb szervezet, mozgalom tesz
Magyarorszagon a hazastarsi kapcsolatok épitéséért, gazda-
gitdsaért és a hazassagi krizisek megel6zéséért: a NOE és
tagszervezetei, a Bibliai Hazassiggondoz6 Szolgalat, a
Schonstatt Csaladok, a Hazas Hétvége, a MECS csaladkozos-
ségek. Szeretnénk mi is Csobankan egy csalad-szervizt létre-
hozni.

Ha valaki elmegy egy olimpidra, azért megy, hogy bajnok
legyen. Ha valaki hizasodik, helyezze magasra a mércét, ne
a kiesd helyet célozza meg, hanem a maximumot! Azt gon-
dolom, ha valaki szerelmes akar lenni, akkor ne csak a vilag
legmendbb pasijit akarja megkapni, hanem a vilag legbol-
dogabb csaladjat is akarja létrehozni és megalapitani. Ezzel
a céllal, ezzel az dlommal kell nekiindulni, ezen kell nap
mint nap faradozni.

(Az interjiit készitette: Sallainé Kariké Eva)

Nyaralas Evdélyben, Csaba testver hazaiban

Csaba testvér Erdély legcsodalatosabb
helyein éptlt, jol felszerelt, akar na-
gyobb csalidokat is befogadni képes
hazai nagy szeretettel fogadnak latoga-
tokat. Sokkal tobb, mint nyaralds: el-
képzelhetetlen lelki élmény latni azt a
csodat, amit Csaba testvér a nevelbivel,
a segitéivel, a timogat6ival megvalosit
nap mint nap.

Mivel kozhaszna alapitvanyként
muikodnek, azért kulon szallasdijat
nem fizettetnek, csak adomanyokat fo-
gadnak el. Részben ezekbdl az adoma-
nyokbol tartjak fent hazaikat, igy nagy
sziikség van ezekre a taimogatasokra is.

Mellékeljik a nagyobb hiazak elér-
hetéségét, bévebb informacio a szalla-
sokrol a www.magnificat.ro honlapon
a Szent Ferenc Alapitvany/Bentlakoott-
honaink/Erdély pontban, illetve a
www.devaigyerekek.hu honlapon ta-
lalhato. (Itt bepillantast lehet nyerni a
Csaba testvér és munkatarsai altal meg-
valosul6 csodiba is, és meg lehet tud-
ni, mi magunk is hogyan valhatunk en-
nek részeseive.)

Kérjik, az utazds tervezésekor ve-
gyétek fel a kapcsolatot a szallasadok-
kal az alabbi elérhetéségeken. Szere-
tettel varnak minden kedves Vendéget!

Déva

Magyarok Nagyasszonya Gyermekvé-
delmi Kozpont

A kollégium felelSs vezetGje:

Karda Robert

Cim: RO-330046 DEVA, Progresului 6
Tel: 00-40-254-214873

E-mail: vendeg@magnificat.ro
Tel: 00-40-788-219571

Gyimeshikk

Felel6s vezetd: Ciobotaru Gyorgy és Eva.
Cim: Gyimesbuikk (Gimes Faget), F6 ut
13 szam (str. Principala, nr.13), Biko
megye (jud. Bacaw).

E-mail: ciobotaru.eva@gmail.com

Kovéaszna

Apor Vilmos Gyermekvédelmi Kézpont
Vezetd: Kolozsi Noémi

Cim: RO-525200, Gheorghe Doja nr. 8
(Dozsa Gyorgy utca 8)

Tel: 00-40-742-838060

E-mail: kolno@freemail.hu

Nagyszalonta

Szent Antal Gyermekvédelmi Kozpont
Felel6s vezetd: Tarsoly Hilda

Cim: RO-415500 SALONTA, Republicii 75.
Tel: 00-40-259-373030

Mobil: 00-40-721-117770

E-mail: hildax@freemail.hu

Petrozsény

Jézus Szive Gyermekvédelmi Kozpont
Felel6s vezetd: Acs Eva

Cim: RO-332029 Petrosani,

1. Dec. 1918 n1.73

Tel: 00-40-740-294029

E-mail: acseva_67@yahoo.com

Szaszvaros

Szent Erzsébet Gyermekvéd. Kozpont
Felel6s vezeté: Menyhart Erné

Cim: RO-335700 ORASTIE, Luminii 3.

Tel: 00-40-254-241109
Fax: 00-40-254-247110
Mobil: 00-40-740-679937
E-mail: szegy@rdslink.ro

Szovata

Szent Jozsef Gyermekvédelmi Kozpont
Felelés vezetd: Hegyi Melinda

Cim: RO-545500 SOVATA,

Campul Sdrat 22 (Sémezd utca 22)

Tel: 00-40-265-571060

Mobil: 00-40-788-833790

E-mail: szjh@szovata.ro

Torocké

Kis Szent Teréz Gyermekved. Kozpont
Felelds vezetd: Katsik Laszlo

Cim: RO-517610 RIMETEA,

Rimetea nr. 282

Tel: 00-40-258-768195

Mobil: Tel: 00-788-322-681

E-mail: katsiklaci@gmail.com

Tusnadfirdé

Szent Laszl6 Gyermekvédelmi Kozpont
Vezetd: Kolozsvari Tibor

Cim: RO-537335 Tusnad Bai,

Str. Sf. Ana nr. 41

Tel: 00-40-741-548547

E-mail: kolozsvaritibor@gmail.com

Gyulafehérvar

Gabor Arkangyal Gyermekvéd. Kozpont
Felelds vezetd: Bojte Laszlo

Cim: RO-510101,

Alba Iulia Primaverii nr. 17

Telefon: 00-40-744-155609

E-mail: bojtelaci@gmail.com
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Gyermekeink és a szamitogép

— ahogyan az agykutato latja

A technikai fejl6dés mellékhatasaként a gyerekeknek egy
olyan nemzedéke alakul ki, akik képtelenek onalléan gon-
dolkozni és egylitt érezni masokkal — dllitjfa Susan
Greenfield, vezetd brit agykutato. Vajon itt az id6, hogy elza-
varjuk gyermekeinket a szamitogép mell6l?

Susan Greenfield szerint: A virtudlis valosag egy sokkal
biztonsagosabb, megnyugtatobb vilagot tar elénk, mint a
korulottiink zajlo zlrzavaros, haromdimenzios élet. A baj az,
hogy az informacios technologiak mar Ossze is mossik a
kettét. Vannak emberek, akik egész egyszerlien nem hiszik
el, hogy a New York-i ikertornyokba beleftrodé reptilgé-
pek valodiak voltak!” — magyarazza a kutatond, aki az agy-
mukodés valtozasait tanulmanyozza olyan betegségek ese-
tében, mint a Parkinson- és az Alzheimer-kor.

Greenfield professzor, a tudominy jeles népszerusitdje
nemrégiben megjelent konyvében nem kevesebbet allit,
mint hogy a mai fiatal generacio tagjai a jovében tomegesen
veszitik majd el dnazonossagukat a mértéktelen szamitogé-
pezés kovetkeztében. Greenfield ezt ,A megsemmistilés for-
gatokonyvének” nevezte el. A mai fiatalok tal sok idét tolte-
nek a képernyé elétt egy interaktiv, virtualis, kétdimenzids
vilagban, s ebbdl kifolyolag agyszerkezetik elébb-utdobb
drasztikusan megvaltozik — véli a kutatond.

,Olyan ez, mintha egy specialis méreg kiirtana a sztirkeallo-
manybol a moralis tartalmakat, a képzelSerdt és a kovetkez-
mények felismerésének képességét.” — magyarazza a tudosnd.

,Ezekre a fiatalokra az a sors var, hogy egyszer csak nem
fogjak tudni, kik és mik ¢k. Beldlik nem valaki lesz, nem
is egy akarki, hanem egész egyszertien egy senki! Nincs
mar messze az az id6, amikor megtapasztalhatjuk ezeknek a
technologidknak a karos hatasat.”

Greenfield professzor az Oxfordi Egyetem gyogyszertani
laboratoriumanak kutatéja, a Royal Institution (tudosokat to-
moritd és a tudomany népszerusitésével foglalkozo intézet)
vezetdje, a brit média népszerd alakja és szamos ismeretter-
jeszté konyv szerzdje. Tudomanyos ismeretterjesztd teve-
kenységéért 2001-ben barondi rangra emelték, s ennél fog-
va a parlamentben, a Lordok Hazaban is helyet kapott. Ku-
tatdsainak targyat a vegyi folyamatoktol elvonatkoztatva, ta-
gabb Osszefliggésekben is vizsgilja, azt szaktertletén kiviil
es6 tudomanyos eredményekkel és elméletekkel kapcsolja
0ssze — amivel nem mindig nyeri el palyatarsai elismerését.
Nemrég megjelent konyve ,Az elveszitett személyiség nyo-
maban” cimet viseli.

,El6szor akkor dobbentem rd, milyen szornyl is az
Alzheimer-koér, amikor elmesélték nekem egy paciens esetét,
aki valaha példas apa volt, a betegség kovetkeztében azon-
ban oda jutott, hogy négyéves kisfidval Osszeveszett egy da-
rab csokolddén.” — mesélte Greenfield eléadasainak egyi-
kén, széles hallgatosag eldtt. A professzornd ugy latja, a
legtjabb informacios technologidk hasonld torzuldsokat
hozhatnak létre a személyiségben, mint az Alzheimer-kor.

Greenfield folallitott egy elméletet az informacios techni-
kidknak a fiatalok agymuikodésére gyakorolt hatasarol. Te-
kintve, hogy a fiatalok napi hat-kilenc orat toltenek a képer-
nyé elétt — mondja —, az 6 agyuk masképpen fog fejlédni,
mint az el6z4 generdcioké. Az agy rendkiviil fogékony, ru-
galmas, és egy jelentds kornyezeti, illetve magatartasbeli val-
tozas nyomot hagy rajta.”

A kutatond a talzott mértékl szamitdogépezés kovetkezme-
nyeinek egész sorat tarja elénk: a virtualis tapasztalatok kiszo-
ritjak a tudatunkbdl a valoés élményeket, megszokjuk, hogy
eléregyartott mentipontok kozott kell valasztanunk ahelyett,
hogy természetes kivancsisigunk vezetne, nyelvi és képi fan-
taziank sorvadni kezd, kreativitisunk megcsappan. Hozzaszo-
kunk a tomoritett, nemegyszer brutalisan megcsonkolt szove-
gekhez, amelyekbdl hianyoznak az igék, valamint a feltételes
mod szerkezetei — pedig ezek elengedhetetlenck a komplex
gondolkodishoz. A tudosnd f6 érdeklddési tertlete, hogy a
szamitogeépes jatekok soran hogyan tolodik el a hangsuly a
gondolkodisban a tartalomrol” a  folyamatra” (az § szOhasz-
nalataval élve), azaz a dolgok céljarol a célhoz vezetd tutra.

Elmélete a kovetkezd: minél tobbet jatszunk szamitogépes
jatékokat, annal kevesebb idénk marad felfedezni bizonyos
dolgokat, és rajonni arra, hogy ezek hogyan fliggnek 6ssze.
Ez oda vezethet, mondja Greenfield, hogy az egyén képtelen
lesz a maga személyes, egyedi fogalomrendszerét kialakitani
a vilagrol — ami pedig az egész nevelés értelme, és az 6nallo
személyiség alapja. Ha példaul egy jateknak az a célja, hogy
a kiralylanyt kiszabaditsuk a toronybdl, akkor igazabol a cél-
hoz val6 eljutas izgalma, kalandja szamit, tehat a folyamat
maga. Ami lényegtelen, az épp a tartalom: a kiralylany tulaj-
donsagai, tovabba, hogy miért és hogyan kertlt fogsigha —
ahogyan az a mesékben lenni szokott. Greenfield arra figyel-
meztet, hogy ha a hangsuly attevédik a tartalomrol a folya-
matra, akkor ennek addiktiv hatasa van a személyiségre, azaz
betegesen ra lehet szokni az ilyen tevékenységre, ez pedig
alapjaiban megvaltoztatja a gondolkodast.

,Vajon amikor nemrégiben néhany tinédzser haldlra rug-
dosott a parkban egy hasonlokort lanyt — teszi fol a kérdést
Greenfield —, ez nem olyan volt szamukra, mint egy szami-
togepes jaték? Amikor csak a pillanat bivolete 1étezik? Gon-
doltak-e arra, hogy aldozatuk egy emberi lény, akinek érzé-
sei vannak, sziilei, testvérei? Belegondoltak-e abba, hogy
masnap milyen kovetkezményekkel kell szembenéznitik?”

Hogyan tehetnek szert gyermekeink gazdag személyiség-
re? Ugy, ha kisgyermek koruktol beszélgetiink veliik, mon-
dokakat mondunk egyttt, ha verseket szavalnak és kivilrol
megtanulnak bizonyos dolgokat, ha olvasnak és irnak, és
ekozben fizikailag is aktivak abban a vilagban, amelyben él-
nek, és ahol kozvetlen, egyéni élményeket szerezhetnek —
igy alakulnak ki az agyban egyedi, az adott személyre jel-
lemz6 kapcesolatok a kilonb6zé idegsejtek kozott, és ez az,
amit hagyomanyosan nevelésnek tartunk.
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De mi torténik akkor, ha a hagyomanyos nevelés csédot
mond? Ennek az lesz a kovetkezménye, adja meg a valaszt
Greenfield, hogy a ,folyamat” végleg gyézedelmeskedik a
Jartalom” folott. Az emberiség torténetében eldszor az
egyéniség egyszerlen kiiktathatd és egy passziv allapottal
helyettesithetd, amelyben az ember ki van szolgaltatva a pil-
lanatnyi érzések hatalmanak. Ez olyan mentalitas, amelyben
az aktualis élmények mindennél fontosabbak, és amelyet
egy euforikus hangulat jellemez.

Az identitdszavar egyébként is a XXI. szazad fenyeget$
réme lesz, akarcsak a klimavaltozas — allitja a kutatond. ,Ho-
gyan latod magad? Mi az, ami meghataroz? Mi tesz boldog-
ga?” — ezek kozponti kérdések lesznek a jovében, amelyek
az id6ésebb generaciot is érinthetik. Az identitasvalsag jelei
mar most mutatkoznak — mondja.

HAZAssAGAPOLAsi GYERMEKNEVELES

Az id6sebb generacional az identitasvalsag a statusszim-
bolumokhoz valo goresods ragaszkodasban nyilvanul meg:
azért vagyunk példaul markas ruhakra, autéra és egyebekre,
mert Ggy érezzik, hogy ezek altal  valakik” lesziink.
Ugyanakkor egyre nagyobb a viligon azoknak a szama,
akik hajlandok személyiségiiket foladni egy kollektiv sze-
mélyazonossag kedvéért: 6k a szélséséges politikai és valla-
sos mozgalmak harcosai. Ok az jakirkik” Greenfield meg-
hatarozasaban.

Greenfield rovid valasza arra a kérdésre, hogy hogyan le-
hetne elkertilni az identitasvalsagot: a kreativitas 6sztonzése,
valamint a nevelés altal.

(A Sunday Times cikke nyoman.
Forditotta: Gerdlyné Kenéz Lilla)

(Le?) Epitd kritika

L,Ami a szivemen, a szamon!” ,Halljuk! En birom a kriti-
kat!” ,Akkor aztan jol megmondtam neki.” ,F6 a békesség!
En inkabb lenyelem a véleményemet.” ,Ne szOlj szim, nem
faj fejem!” — Mi a helyes?

Kritikaval mindannyian taldlkozunk, és mindannyian
adunk is. Hogy elfogadni sikertil-e, és a mi kritikink valoban
épit6-e, talin nem is sok tényez6tdl fiigg. Mégis, mintha nem
léteznének ezek az egyszerd szabalyok, gyakran sértiliink és
sértink meg masokat ligyetlen, banto kritizalassal. Hogyan
kritizaljunk tehat — és hogyan ne?

A kritika nem mas, mint visszajelzés, amelyet azonban sa-
jat meglatdsomon dtsziirtem. Eppen ez utobbi jellemzéiében
van egyik csapdija is. Alig képzelhetd ugyanis el ,objektiv”
kritika, hiszen egy kritizalas mindig valamiképpen azt mu-
tatja meg, hogy EN hogyan litom a dolgot. Ebben mindjart
egy apro taktikat is taldlunk: fejezziik ki a kritizalasban,
hogy amit most mondok, az nem feltétlentil maga a megfel-
lebbezhetetlen igazsig, hanem EN IGY LATOM. Ez ugyanis
nyitva hagyja a masiknak a tisztazas, a valaszadas atjat, eset-
leg a megoldast is egyltt kereshetjik. (A négyszemkozt tor-
ténd kritizalas is ezért hatékonyabb, mint a kozosség elotti
megfeddés.)

Mondjuk ki 6szintén, az is nehezen képzelhet6 el, hogy
valaki kifejezetten ,szereti”, ha birdljak. Mas kérdés, hogy az
¢let megtanitotta ra, hogy tudjon a hibaibdl tanulni, de hogy
neki sem esik jol automatikusan még az ,epité szandéka”
kritika sem, az erésen valoszinl. Ez azzal magyarazhato,
hogy az ember legfontosabb sziikséglete — a fizikai 1étfenn-
tartds utan — a pszichologiai létfenntartas. Ez az a tapasztalat,
hogy megértenek, megerdsitenek, elismernek. A biralat pe-
dig ezt az elfogadottsigot veszélyezteti. Ezért fontos szabaly
ezen a téren: Ne altalanositsunk, és sohase a személyt kriti-
zaljuk! Az altalanositas az egyik leggyakoribb jele a kontar
kritikdnak. ,Na, mar megint elfelejtetted!” ,Soha nem tudod
becsukni az ajtot!” ,Megszokhattam volna, hogy mindig el-
késel!” ,Mondtam, hogy tanulj!” Erre nincs mit valaszolni.
Semmiféle javitd javaslatot nem tartalmaz. Ezért biztos ko-
vetkezménye a tehetetlen diih, a haritas, a menteget6zés, a

felel6sség tagadasa: ,Te csak ne beszéllj”, ;Tudod, hogy ilyen
helyrdl nem lehet csak Ggy eljonni!”, ,Az egész osztalynak
kettes lett a dolgozata!” A leépit6 kritika hosszt tavon pedig
a tetterdt, a motivaciot tori meg, az Onbizalmat assa ala, ami
a munkaerkolcsot is kikezdi. Ugy csindl, mintha. .., csak ép-
pen ne lehessen belekotni. Nem gondolkozik tobbet jobb
megoldasokon, hiszen tugysem lesz semmi jo. Ezzel aztan
egyre tobb okot szolgaltat a kritikara..., és mindketten egy
ordogi korben talaljak magukat.

Ebbdl kilépni csak gy tudunk, hogy csak egy konkrét vi-
selkedést neveziink meg, amelyet nyilvanvaléan javithato
ténynek és nem jellembeli hibanak tekinttink. ,Miutin meg-
szoktam, hogy pontos munkat varhatok Téled...”  Biztos
oka volt annak, hogy késtél, de jo lett volna, ha ideszolsz te-
lefonon.” S mindezt azzal erdsitem meg, hogy kozben vagy
ezutin — valamilyen formaban — azt is kifejezem, hogy Ot
magat kedvelem, vagy a munkajat becsilom, egyszoval ,ve-
le vagyok”. Erre sokszor elég a testbeszéd egy félreérthetet-
len, apro6 jelzése is, ahogyan azt Ancsel Eva megfogalmazta:
LAki kinevet (kritizdl) Teged a szemed el6tt, de kdzben bo-
csanatkéréen megérinti a kezed — az biztos, hogy szeret.”

Miutan — mint mondtuk — a kritika a személyiség magvat
érinti, feltétlen sziikségiink van erre az elfogadd érintésre”
is. Kétségtelen, hogy a torédés olykor keménységet kivan,
de csak a ,teljesitménnyel” szemben. Magaval az emberrel
szemben sohasem. Ehhez az is sziikséges, hogy ne legyen
bennem hetek vagy honapok ota felhalmozott neheztelés,
mert annak mar olyan ,magasfesziiltsége” van, ami eldtt a
kritizalt személy védekezésképpen bezarul, és meg sem
hallja, mit rontott el. Ezen kivil ilyenkor mar lehetetlen az
el6zbéek szerint csak egy dolgot megnevezni, nem is beszél-
ve a ,veled vagyok” érzés vagy a megbecsiilés kifejezésérdl.

A biralat id6ézitését tekintve altalanos szabalyként allapit-
hatjuk meg:

1. Viszonylag rovid idon belil taldljunk alkalmat a szik-

ségesnek itélt kritikink megfogalmazasara.

2. Figyeljink arra, hogy a teljesitményrdl ne csak akkor

kertiljon sz6, ha az illeté hibat ejt. Altalinos érvényt az
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a tapasztalat, hogy a kritika-feldolgoz6 képességiink a
dicséretekhez viszonyitva kb. 3:1 aranyban muikodik
jol. Ez azt jelenti, hogy a megerdsitésnek haromszoros
sulyban kell jelen lennie ahhoz, hogy egy jol megfogal-
mazott kritikat el tudjunk fogadni, sét tovabb tudjunk
lépni. Nagyon fontos, hogy a dicséretiink ugyanagy
targyszer( legyen, tehat konkrét, valoban altalunk érté-
kelt cselekedetet vagy viselkedést nevezziink meg.

Vezetéknek ajanlja a szakirodalom: ,Kapd rajta beosztott-
jaidat, ha valami jot tettek!” A jo kritikahoz szorosan hozzatar-
tozik a pozitiv visszajelzés is. Olyan ez, mint amit a tekejaté-
kos atél, amikor célt ér a goly6ja. Hallja és latja a ledontott ba-
bukat is ES az el nem talaltakat is. Az érté kritikus nem csak a
hibat jelzi vissza. Gyerekeknél fokozottan is tGgyelniink kell
arra, hogy apro, jol teljesithetd célokat fogalmazzunk meg
szamukra. Es kezdetben a megkozelitéleg helyes cselekede-
tért is jutalmazzunk. (A jo tanar is a dolgozatban nemcsak a
végeredményre ad pontot, hanem a jo elindulasra is — igy a
helytelen végeredmény ellenére is lathatja a novendék, hogy
mi volt jo, és hol hibazott.) Kapd rajta, ha jot tett!

Kitdl tudunk kritikat elfogadni? Amint mar emlitettiik, attol,
akirdl tudjuk ES érezziik, hogy tényleg torédik veliink, és attol,
aki hiteles személy szamunkra. Ez a hitelesség lehet szakmai
alapu is, de a legnagyobb ereje a személyiség hitelének van.
Nyilvan ez sem a tokéletességet jelenti, hanem azt, hogy
rahangolodok arra a személyre, akit kritizalok, és én is igyek-

HAZAssAGAPOLAs‘ GYERMEKNEVELES

szem formdlni magam. Szakérték azt ajanljak a sztldknek,
hogy keressék meg, hogy mi lehet a helytelen viselkedés oka,
és keress¢k meg magukban is azokat a helyzeteket, amelyek-
ben hasonloképpen kiizdenitik kell. Kezdjenek el magukon
dolgozni, — és csak ezutan biraljanak. Ez az azonosulas és eré-
feszités adja meg a szavak tekintélyét, stlyat. Latvan példaul a
fiuk szobajaban a kaotikus dllapotot, megkeresem magamban,
hol kiizdok én is rendetlenséggel? (Még ha pillanatnyilag az
irbasztalomon rend van is.) Napirendben? Gondolataimban?
Kivinsigaimban? Etkezésemben? stb. Ha megtaldltam, elkez-
dek tenni érte, és csak ezek utan szolok.

Végil pedig probdljunk mindenkor Ggy birdlni, hogy
megoldast is ajanljunk egyben. Mert ha nem az Gtmutatas,
utkeresés, tovabbhaladas a célja a kritikdnak, akkor az bar-
mennyire is igaz vagy frappans, nem tobb Ulres megjegyzés-
nél, olcso uralkodasi vagynal, erdfitogtatasndl. Ez csak ,be-
szolas”. Megjegyzéseket tenni mindenki tud, de az senkinek
nem hasznal. A kritika csak akkor épit, ha tgy segit a hely-
telen viselkedést kikiiszobolni, hogy kozben megdrzi, sét
erdsiti a Személyt.

Igy lesz az épitd birdlat egyben a személyek kozti hidépi-
tés muvészetéve, de vigyazzunk, mert a kozmondas szerint:
,Rossz az a hid, amelyik rovidebb, mint a két part kozti fo-
lybmeder!”

Pécsi Ritanak
az Oadzis c. folyoiratban megjelent cikke alapjan

08.22.
08.29.
09.05.
09.12.

34.900 Ft/fo
28.900 Ft/fo
26.900 Fi/fo
23.900 Ft/fo
17.900 Ft/fo

23.900 Ft/fo
20.900 Ft/f6
19.900 Ft/fo

First Class Utazasi Iroda « 1053 Budapest, Ferenciek tere 4.
Tel: 318 22 00, 317 00 75 = Fax: 317 76 94 = E-mail cim: iroda@fcutazas.hu

2008. AUGUSZTUS 31



ELETUNK
.

Anyatej avagy tapszer?

A La Leche Liga Magyarorszag és A ,Szoptatasért” Magyar Egyesiilet k6zds dllasfoglaldasa a Magyar
Gyermekorvosok Tarsasdaga altal inditott ,, Cumistiveg és Tudomany” cimii kampannyal kapcsolatban

A LLL Magyarorszag és A ,Szoptatasért” Magyar Egyestilet
vezetdsége aggodalmat fejezi ki a kovetd tapszerek népsze-
risitése miatt, mivel ez arra indithatja az édesanyakat, hogy
csecsemodiknek sziikségtelen tapszerpotlast adjanak, ami a
szoptatdsi idészak idé eldtti befejezéséhez vezethet.

Mikozben egyetért azzal, hogy a csecsemdk egyéves ko-
rukig ne kapjanak tehéntejet, a LLL és a SZME ugy latja, a
csecsemok és a csaladok érdekeit jobban szolgalna a szop-
tatds népszerlsitése, mint a kovetd tapszerek hasznalatara
buzdit6 kampany.

Az Egészségligyi Vilagszervezet évtizedek ota a csecse-
mok hat honapos korig tartd kizarolagos szoptatasat javasol-
ja, majd pedig a szoptatas folytatdsat akar két éves korig
vagy azon tul, méghozza gy, hogy a kisbabak taplalé-
kaban egyéves korig meghatarozéo maradjon az
anyatej.

Az anyatej mennyisége nem csokken sziikségszertien a
masodik félévben, helyes szoptatasi gyakorlattal a csecsemd
életkoranak megfelel6 az anyatejellatottsiga egyéves koron
tal is fenntarthato. Az Egészségligyi Vilagszervezet Kozgyi-
lése 39.28 (1986. majus 16.) hatarozatiban kijelenti, hogy
,--.a csecsemok specialis készitményekkel (Gn. kovetd tap-
szerekkel”) torténd taplalasa teljességgel sziikségtelen.”

Az Egészséges Nemzetért Népegészségligyi Program
(2001-2010) keretében meghirdették az ,Egészséges ¢letkez-
det és gyermekkor biztositisa” c. alprogramot. Ennek a
programnak gyakorlatilag minden célkittizése elérheté len-
ne a szoptatds tamogatasaval, amely timogatas nem korlato-
z6dhat csupan a csecsemd életének elsé 6 honapjara.

A 6-12 honapos kor csecsemdk taplalasaval kapesolatos
ismeretek valoban hianyosak, de ennek megvaltoztatasihoz

JupIT sTUDIO

(1074 Budapest, Dohany u. 67.

Tel.: 70/508-1622 és 20/263-7250)

Reflexolégiés talpmasszézs, valamint hét- és testmasszazs esetén
a szolgdltatas arabol 10% kedvezményt adnak NOE tagoknak.

Varga Emma

(2851 Kdrnye, Alkotmény u. 88. Tel.: 30/3747-288)
www.szallaskehida.extra.hu

NOE tagoknak 10% kedvezmény nytijtanak a széllés éaréabél.

nem a tapszerek népszerusitésére, hanem a szoptatas elése-
gitésére és tamogatasara van sziikség, mivel a csecsemok tej-
alapu taplalasanak biologiai modja az anyatejes — nem pedig
a tehéntejalapu tapszeres — taplalas. Az egészségiigyi dolgo-
70k és a csaladok felvilagositasanak arrdl kell szolnia, ho-
gyan valosithatd meg a nemzetkozi ajanlasok szerinti és a
biologiai normanak megfelel$ szoptatas.

A csecsemotaplalas és a csecsemdk egészségi allapotanak
javitasa érdekében arra van sziikség, hogy a legmagasabb
szinten tegyenek lépéseket a szoptatas tamogatasara, a la-
kossdg és az egészségligyi dolgozok megfelels, kereskedel-
mi érdekektSl mentes oktatdsara és a tipszerek népszeriisi-
tésének betiltasara.

2008. majus 24.

Martinovichné Debulay Bianca
a La Leche Liga Magyarorszdag elndke
W. Ungvéary Renéata

A ,Szoptatasért” Magyar Egyestilet elncke
dr. Kun Judit Gabriella

Rozsa Ibolya, Szody Judit, alelnckik

A La Leche Liga nonprofit szervezet, amelynek onkéntes
munkatarsai telefonos segitségnyujtas Gtjan és baba-mama
csoportokban segitik a szoptatd édesanyakat és csaladjaikat.
B6vebb informacio: www.lll.hu

A ,Szoptatasért” Magyar Egyestilet egészségligyi dolgozo-
kat tomorité nonprofit egyestlet, amelynek {6 célja a csecse-
mok hat honapos korig tartd kizardlagos és igény szerinti
szoptatasanak, valamint a szoptatds egyéves koron tuli,
igény szerinti folytatisinak el6segitése. Bévebb informacio:
www.szoptatasert.hu

Mayo Chix néi ruhéazat (2120 Dunakeszi, F6 Gt 129.)
A ruhézati termékek arabél 10% kedvezményt biztositanak NOE
tagkértya felmutatésara.

LAURUM Kft.

(1023 Budapest, Urémi u. 24. Tel.:335-0605)
www.laurum.hu

Raktér:1117 Budapest, Hengermalom 6t 20. Tel.: 203-3698

A parafa termékek arabsl 2%, valamint gyermekenként tovébbi
1%-ot adnak NOE tagkértya felmutatésara.
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Nemzetkozi program az egészséges fészekeért

(%_/EGEszSEGES FESZEN

www.feszekinfo.hu

Talan soba nem érte annyi karos anyag, mesterségesen elo-
allitott vegytilet az emberiséget, mint napjainkban. Az élel-
miszerekben, a baszndlati targyakban, a festékekben, texti-
lidgkban, jatckokban, biitorokban egyardant fellelbetok a
szervezetel veszélyeztelG kemikdlidk. S mindezek drto batd-
sainak gyermekeink is ki vannak téve. Pedig azt szeretnénk,
ha 6k minél tisztabb kérnyezetben, minél egészségesebb fel-
tételek kozott élnének.

Amikor babat var az ember, tiinédni, tervezni, kérdezds-
kodni kezd. Viltozas elébe néz, izgalmas idék kozelegnek.
Mindennek készen kell lennie, mire a baba megérkezik. A
fészekben, Gj otthondban a kis jovevénynek védelemben és
biztonsigban kell éreznie magat.

A varandossag, kilondsen, ha az elsé gyermekét varja az
ember, szamos kérdést hoz. Vajon a babanak mire lesz sziik-
sége az elsé idékben? Hogyan lehet berendezni a szobdjat?
Mi felel meg majd legjobban? Es legféképpen: mi egészséges
neki?

Hatalmas aruvalaszték var a gyermekekre — a butortol
kezdve a bérapolokig, ruhdkig, jatékokig. Am nem minden,
ami kaphat6, hasznos vagy alkalmas a gyermeknek, kiillono-
sen egy Ujszulottnek. Egyes termékek, anyagok, osszetevék
— noha a céljuk elvileg a mindennapi élet megkonnyitése —
artalmasak az egészségre, sét egyenesen veszélyesek. Sze-
rencsére temérdek olyan dolog van, amely a kezdetet biz-
tonsdgossd, egészségessé teszi, és végigkiséri ezt a boldog
életszakaszt.

Vajon tehetiink-e mi sztilék valamit, hogy a veszélyek el-
kertlése érdekében? Ebben nyujt segitséget az tgynevezett
Egészséges Fészek program, melyet a WECF — Women in
Europe for a Common Future (EurOpai N6k a Kozos Jovoeért)
nevi szervezet inditott Gtjara. A WECF nemzetkozi szerveze-
tek olyan halozata, amely a nék nevében lép fel az egészsé-
gért, a kornyezetért és a szegénység felszamolasaért. Munka-

janak egyik legfontosabb célja, hogy felhivja a figyelmet a
mindennapi életben el6fordulo drtalmas vegytiletekre. S bar
a tudosok évekkel ezelStt megkonditottak a vészharangot,
maig nem tudatosult a kozvéleményben az emberiségre za-
dul6 veszély nagysaga. Igaz, a gyermekgyogyaszok naponta
szembestlnek azzal, milyen védtelenek a kicsik a kemika-
liakkal szemben, hiszen egyre tobben szenvednek allergia
miatt.

A WECF ugy véli, megérett az id6 a cselekvésre. A szerve-
zet célja, hogy a szuldk, akik egészséges, biztonsagos kor-
nyezetben akarjak felnevelni gyermekeiket, ne a hibakbol
tanuljanak, hanem kezdettdl fogva segitséget kapjanak. Es
nemcsak Németorszagban, hanem a vilag minden tdjan. Eb-
bél sziiletett meg az Egészséges fészek (eredeti neve:
Nesting) gondolata. A program hat kilonb6zé nyelven in-
dult el egy kozponti internetes portallal, a jovében azonban
szeretnénk tovabb szélesiteni a tevékenységek korét, s talan
lesz majd egy Egészséges fészek jelzés minden olyan arun,
amely biztonsagos, igy gyermekiik valoban biztonsigos fé-
szekben kezdheti meg életét.

WECF
Women i Evrope for a Common Future

A Nagycsalidosok Orszagos Egyestilete tobb éve all kap-
csolatban a WECF-fel. A 2004-ben Budapesten rendezett
Healthy Planet Forumhoz kapcsolodva a WECF és a NOE a
Leveg$é Munkacsoporttal kozosen szervezte meg a ,NOk és a
vegyianyagok” c. konferenciat 25 orszag részvételével. E kap-
csolat folytatasaként vettiink részt kozosen azon az unios pa-
lyazaton, amelynek eredményeképpen megsziiletett az
JEgészséges fészek” (Nesting) program elsé eleme, a hatnyel-
vl (német, angol, gorog, francia, holland, magyar) honlap,
amely magyarul a www.feszekinfo.hu néven érhet el. A hon-
lapot folyamatosan igyeksziink béviteni, kiegésziteni a ma-
gyar viszonyokra alkalmazott informaciokkal, és 2008-ban ar-
ra is késziliink, hogy Internettel nem rendelkezék szamara
papir alapt kiadvannyal is elérjik az érintett csaladokat.

Bar a NOE Levelek olvasoi a baba kornyezetének kialaki-
tasan tobbnyire tal vannak, mégsem hidbavalo az ,Egészsé-
ges fészek” honlap megtekintése. Javitani mindig van mit, a
meglévét ellendrizhetjik. Kornyezetiinkben sziletnek elsé
babak is, a tobbgyermekes sziil6tél kapott tanics fajsilyo-
sabb. Vagyis: nézziik meg az oldalt, haszndljuk, javasoljuk
masoknak is!

Ujszaszi Gyérgyi
Kormos Zsuzsa
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Koroshegyi jubileum

Vajon ki mire gondol el6szor, amikor meghallja ezt a So-
mogy megyei kozségnevet: Kéroshegy? A legutobbi idékben
nyilvan a legtobben egy volgyhidra asszocialnak. Sokaknak
a katolikus templomban tartott nyari hangversenyek, ma-
soknak a falu szélStltetvényei és a borospincék, megint ma-
soknak a kozeli Balaton jut eszébe e név hallatan.

Nektink, egykori és mai terézvarosi nagycsaladosoknak
Kéroshegy, mint fogalom, egyet jelent az immar 20 esztende-
je minden nyar elején megrendezett nagycsalados talalkozo-
val.

Kezdetben volt a NOE, melynek Terézvarosban két cso-
portja is mikodott. Az egykori Rudas Laszlo utca kornyékén
tobb nagycsalad lakott, a gyerekek (a ,rudasosok”) az azota
bezardsra itélt Lovag utcai iskoldba jartak. Ezekbdl a csala-
dokbol dllt a Terézvaros-ketté” nevid NOE csoport. A lelkes
szulok sok kozos programot szerveztek, de a koronat az
egész éves programokra a Kéroshegyi nagycsalados talalko-
z0 tette fel évrdl évre.

20 évvel ezel6tt Dankhazi Lajos és felesége, Ed6 meghiv-
tak az egész csoportot kéroshegyi hazukba a bizonyitvany-
osztas utdni elsé hétvégére. Ez az Osszejovetel olyan sikeres
volt, hogy azota nem kezdddhet nyar Kéroshegy nélkul. Mit

talaltak az elsé alkalommal érkezdk Kéroshegyen? Egy nyi-
tott szivli csaladot egy fehérre meszelt, nadtetds, golyafész-
kes hdzban, ahol a nagymama, Jolanka néni gyiimolcsosé-
bdl és veteményeskertjébdl sok finomsag kertilt az asztalra.
A kozeli sz6l6hegyen 4llo pincében Lajos bacsi, a sz6l6sgaz-
da toltogette a kilonféle aranyérmes, dijnyertes borait a ven-
dégek pohariba. A sz6l6hegyi cseresznyefikon a gyerekek
is jol elidéztek, amig szileik a bort kostolgattdk a pince hi-
vOsében. Lajos bacsit biztattuk notazasra, aki mindig hamar
kotélnek allt, és gondoskodott a j6 hangulatrol. Mi, varosi
emberek elamultunk a szélShegyen kialakult barati kozos-
ségen. A hegyen mindenki mindenkit ismer, s biiszkén kos-
toltatjadk a szomszédokkal és a vendégekkel a borukat. A
gyerekek viszont a nagy fagyizisokat és persze a balatoni
furdéseket élvezték legjobban. Ahogy néttek a gyerekek, a
kozeli iskola focipalyajat is egyre stribben latogattak, ma
mar egy kiados foci is kihagyhatatlan része a programnak.
Felnétt és gyerek egyarant megnyalja a tiz ujjat az ebéd
utan. A menl mindig ugyanaz, a kozosen elkészitett ,kondeé-
ros” olyan finom és megunhatatlan, hogy ez is egyfajta allan-
dosagot jelent évrdl évre. Este pedig elmaradhatatlan a ta-
bortliz, a szalonnasiités, ami bizony mindig belenyulik az &j-
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szakaba. Utana aztan elcsendesedik a satortaborra valtozott
kert, csak itt-ott hallik egy-egy horkantas.

Az id6 mulasaval a gyerekeink egyetemista korba jutot-
tak, és a vizsgaidészak sirjében nem mindig tudtak részt
venni ezeken a programokon. Ma viszont, fiatal felnSttként
mar kezdik hozni a kisgyerekeiket.

Az id6 mulik, Lajos bacsit is kikisértilk mar a kéroshegyi
temetdbe, de a nagycsalddos taldlkozok folytatodnak, ,K6-
roshegy” tovabb él, mert a baratsig nem kopik az idé mula-
saval. Idén a 20 éves jubileumi talalkozot emlékezetessé kel-
lett tenni valamivel, ezért a szokasos két nap helyett harom-
naposra nyujtottuk az egytttlétet. S hogy Lajos bacsi se hia-
nyozzon, helyette most Jolanka néni dalolja a kedvenc notat:

ELETUNK
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En lassan éregszem, erre nem térekszem,

De sajnos az idd, az ido, az id6 eljar.

Elszdallnak a fecskek, a szép kis menyecskek.

Nincs mar t6bb tavaszom, ez a nydr sem a régi mar.
Bevallom, eziistos fejemmel a mdjus 1igy legyoz,

Hdt szivembe réppen az aranyos sarga 0sz.

Adja Isten, hogy még sokaig élvezhessiik Jolanka néni és

a csalad vendégszeretetét, és egyre tobb kicsi unoka toltse
be nyaranta a Dankhazi-portat!

Gyulai Zsolt

Hogy ne a parkoléba kelljen kiboritani

Elszorult a szivem, amikor a hiradasokban a parkol6ba bori-
tott dinnyeszallitmanyokrol olvastam. Nem csak azért, mert
nagyon szeretem a dinnyét, és az idén még egy falatot sem et-
tem, hanem azért is, mert belegondoltam, ezeknek az embe-
reknek egész évi munkijuk gytimolcse veszett karba. De em-
lithetném a csatornaba ontott tej hektoliterjeit, vagy a kiszort
meggyszallitmanyt. J6érzésti embernek ilyenkor 6sszeszorul a
szive. Milyen kar érte! Mennyien jol laktak volna beldle!

Mivel kistermeldink egyre jobban ki vannak szolgaltatva a
nagykereskeddk kénye-kedvének, felmertlhet a kérdés bar-
kiben: hogyan lehetne ezen segiteni?

A meggyboritasi akcié utan spontan szervezett kezdemeé-
nyezést lathattunk Budapest tobb helyszinén. Miért ne lehet-
ne ebbdl orszagos szervezettséggel, helyi akciokat csinalni?

Sajat peldamat emlitve: Budapesten zsebkendényi kertiink
évek ota nyitott arra, hogy ismerds termeldk a helyi nagycsa-
ladosoknak, szomszédoknak, baratoknak eladhassak termé-
nyeiket. Tobb mazsa cseresznye, meggy, sirgabarack és tavaly
Ota tobb tonna krumpli talal gazdara hétrdl hétre a nyar folya-
man alkalomszer( szervezéseim altal. Nem kell hozza mas,
csak egy mikodd e-mail korlevél, mellyel pillanatok alatt
szetroppen a hir, mikor jon a kovetkezd gytimolesszallitmany.
Napi 15-20 e-mail rendelés, egy kis szervezés, és maris meg-
van a névsor a kovetkezé hét rendeléseihez.

Felvetem a gondolatot: ha a varosokban lenne vallalkozo
szellemU csalad vagy csaladok, akik elkezdenének egy-egy
ilyen akciot, megmenthetnénk a finom magyar zoldséget,
gyumolcsot, igy nem veszne annyi karba! Nem kell mas,
csak kapcsolatba [épni a legkodzelebbi faluban él6 termelSk-
kel, akik biztosan szivesen elvinnék a kozeli varosba termé-
nyeiket, ha nagyobb mennyiségben elére megrendelik t6-
liik. Egy alkalmas helyszin — akar egy parkol6, ha az Onkor-
manyzat hozzajarul — vagy sajat kert, utcarész, ahol le lehet
bonyolitani a vasart. Mindenki jol jarna, hiszen a termel6
megfelel$ dron eladhatna terményét, a vevé meg nyilvan ol-
csObban jutna hozza a friss gytimoleshoz, zoldséghez, mint
a zoldséges standokon.

Otletemmel nyilvan nem taldltam fol a spanyolviaszt, biz-
tos mashol is mikodnek mar hasonlé kezdeményezések, de
most, hogy orszagos szinten ilyen katasztrofalis lett a hely-
zet, felmerilhet mindenkiben: nem igaz, hogy ennek igy
kelljen végzdédniel!

Batoritanék mindenkit, cselekedjiink egytitt a magyar ter-
meldkeért! Hiszen a k6zmondas is igy szol: Segits magadon,
az Isten is megsegit!

Szivesen allok rendelkezésre: arozsas@gmail.com cimen.

Rézsasné Kubéanyi Andrea
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A harom csibe

Elt egyszer egy tylkanyo.
Ennek a tytkanyonak volt ha-
rom csibéje. Az egyik voOros,
mint a roka, a masik fekete,
mint a korom, a harmadik pe-
dig fehér, mint a frissen esett

- : ho. S mert rosszak voltak és en-

gedetlenek, tyGkanyo egy napon elkergette 6ket.
Ment, ment a harom kiscsibe, addig mendegélt, mig egy
irdatlan nagy erdébe nem ért. Ott egy kis tisztas szélén allt
egy kicsi kis kunyho. A fekete csibe ajanlkozott, hogy majd
megvizsgalja: jol zar-e a kilincs. Azzal mar be is rOppent a
kunyhoba, és tgy magara csapta az ajtot, hogy azon egy lé-
lek sem juthatott be. Cstfondarosan kidltott ki az ablakon: —
Kiinn tigas, benn szoros! Epitsetek magatoknak masik
kunyhot!

Sirva bandukolt tovabb a két kis testvér. Mentek, mende-
géltek, mig egy masik szép kis tisztasra nem értek. Nekilat-
tak tistént a kunyhoépitésnek. Amint a kunyho elkésziilt, a
voros csibe ajanlkozott, hogy megnézi: jol zar-e a kilincs. Az-
zal maris berdppent a kunyhoba, és gy becsapta maga utan
az ajtot, hogy azon egy lélek sem juthatott be. Aztan kiszolt
az ablakon: — Most aztan eredj, épits te is kunyhot magad-
nak!

A szegény kis fehér csibe ott maradt arvan, egyes-egye-
dil, nem segitett rajta senki, nem volt sem anyja, sem testvé-
re. Egyszer csak csudilatos fényesség timadt. Amikor felpil-
lantott, egy ttindér allt eldtte. Olyan szép, oly kedves volt,
hogy aki csak ratekintett, tiistént elfelejtette minden bujat-
banatat. A kis fehér csibe elmosolyodott, és valami koszo-
nésfélét pityegett a maga csibenyelvén. A tindér puha te-
nyerébe vette a pelyhes kis joszagot, és igy szolt hozza:

— Ne busulj, kiscsibém, tudom €n, mi bant téged. Indulj el
batran, és ha megint tisztasra érsz, épits ott hazat magadnak.
Meglatod, erds lesz, mint egy var.

S azzal amilyen hirtelen jott, olyan gyorsan el is tlint. A fe-
hér csibe pedig csak amult-bamult egy darabig, aztan to-
vabbtipegett az Gton. Nem kellett messze mennie, hamaro-
san egy szép, nagy tisztasra bukkant, s nyomban nekilatott a
munkanak. Ahogy elkésziilt a kunyho, megcsodalta kiviil-
rél, megbamulta beltlrdl, aztan bekoltozott, és vacsorit f6-
zOtt maganak.

Alig telt el néhany nap, a roka megorrontotta a csibe-
szomszédsagot. Odalopakodott a fekete csibe hizahoz, és
se sz0, se beszéd, bedontotte a falat. A kiscsibének épp csak
annyi ideje maradt, hogy elszaladjon. Addig futott, mig a vo-
ros csibe hazahoz nem ért. De azt hiaba kérlelte, hiaba ko-
nyorgott neki, nem nyitotta ki az ajtot. Ekozben odaért a ro-
ka is. Mig a fekete csibe remegve lapult a hiaz egyik falihoz,
a roka beszakasztotta a masikat. Most mar egytitt futott a két
ostoba joszag. Eppen csak hogy elérték a fehér csibe ha-
zat, mar jott is utanuk szdjat nyalogatva, nagyokat cuppog-
tatva a ravaszdi roka. A fehér csibe gyorsan kinyitotta az aj-
tot, a voros meg a fekete — hess! — berdppent.

— Nyissatok ki, de tiistént! — morogta vészjosloan a roka.

— Hat csak gyere, ha tudsz! — ingerkedett a fehér csibe.

A roka nekirugaszkodott az ajtonak, megprobalta betorni.
De lass csodat! Az ajtd meg se mozdult, hiaba dongette, fe-
szegette. Nekifutott a rOka a haz oldalanak. De barhogy erdl-
kodott, a fal allta az ostromot. A kiscsibe meg annal batrab-
ban kiabalt:

— No, te hires, gyere, ha tudsz! Hadd lassuk, megbirsz-e
velink!

A roka tehetetlen mérgében fejjel szaladt neki a falnak, és
Osszezuzta rajta a fejét. A harom pelyhes, a fekete, a voros
meg a fehér csibe azota boldog egyetértésben éldegél. Allo
nap sttnek-féznek, vigadoznak. Legyetek ti is a vendégeik!

Belga népmese

Fuvarvallalas! Titkarsagon leinformélhato
NOE-tag, 14 ksbméteres kisteher-gépkocsival,
Budapestrdl.

= 70/316-1533; 395-1217

Sziraki Imre

Homok, séder, murva, beton, terméfold szallita-
sat 5 tonnéig véllalom Budapesten, NOE- tagok-
nak 5% kedvezménnyel!

= 20/956-5720 Kovécs Arpad

e-mail: teherfuvarozas@uw.hu

web: http://teherfuvarozas.uw.hu

Plasztikai sebészet. Dr. Janky Gydrgy
plasztikai sebész rendel: hétfs, csitortsk: 15-19

é6ra. Véllalom, hogy a legalébb egy éve NOE-
tag, 3 vagy tSbbgyermekes, érvényes tagsagi
igazolvannyal rendelkezé sziilsk — csak 5-12 év
kozotti —, elalls fulG gyermekét vagy gyermekeit
téritésmentesen megoperdlom, ha igényli és al-
kalmas a mététre.

1114 Budapest, Barték Béla ot 1.

= 365-8633; 20/934-8778

e-mail: jankydr.plastsurg@t-online.hu

Eladé Mezézomboron egy felujitott,
83nm-es, 3 szobds dsszkomfortos, ivegfolyosés
csaladi haz melléképiletekkel, pincével és
400 négyszdgoles kerttel. Az ingatlan vegyes tis-
zelésG kdzponti fitéssel rendelkezik illetve ter-

mésksbé| épiilt. Az ingatlanra a szocpolt illetve
a fészekraké allami témogatést lehet igénybe
venni.

Akér teljeskard hitel és allami tamogatéasok tgy-
intézésére is lehetSség van teljesen plusz ksltség
nélkil. Minimélis indulé banki ksltségek igény-
bevételével most megszerezheti ezt az ingatlant
4.500.000 Ft-ért.

= 06 20 420 8866

2009 8szig miszakis, fehér, 21 éves, teljesen
feljavitott, eddig negyedmilliéha kertls Polski
126-ot elcserélnék 5 vagy tobb személyes sze-
mélygépkocsira vagy kisbuszra, megegyezéssel.
T 20/330-5536, Palasti Janos.

2008. AUGUSZTUS

37



GYERMEKEKNEK
e

Rejtvéeny

Kedves Gyerekek!

Az eléz6 NOE Levelekben megjelent rejtvény megoldasa: Dsida
Jend: Halaadas. ot Y e e
A helyes megoldist bekiildék koziil : e
Toéth Szabolcs Balazst (Debrecen) sorsoltuk ki. : T e
Ajandékat postan juttatjuk el hozza. Foy

Ez alkalommal a magyar zeneirodalom egyik legnagyobb alakja-
ra, Erkel Ferencre emlékeziink.

115 éve, junius 15-én halt meg Budapesten a Himnusz megzené-
sitgje. Jelen rejtvénylink hozza kapcsolodik.

(A kettSs bettiket — cs, sz — egy kockaba irjatok!)

]
IR

1. Ennél a grofnal villalt zongoratanari allast Kolozsvarott 8. Vorosmarty Mihdly kolteménye, melynek zenéjét Erkel

1828-ban Ferenc komponalta
2. 1843-ban sziletett fitgyermekének, aki szintén zeneszer- 9. 1874-ben komponalt operdjanak cime
76 lett, keresztneve 10. O irta a Bank Ban cimi opera librettojit (szovegkdnyvét)

3. Hunyadi Laszlo c¢im( operdjaban a Szilagyi Erzsébet sze-  11. Az 1862-ben bemutatott operdjanak cime
repét énekld énekesnének csodalatos szép ariat kompo-  12. Az elsé igazan magyar nemzeti opera, egyik torténelmi

nalt, ami azoéta — zenész berkekben — az énekesnd nevét alakunk halalat dolgozza fel

viseli (az énekesnd nevét ird be!) 13. Szintén egy Erkel-opera cime — az 6 alakjat az 1514-es
4. 1853-ban ezt a Tarsasagot alapitotta meg parasztlazadas eseménye 6rzi
5. 1839-ben vele kotott hazassagot 14. 1810-ben ennek a honapnak a 7-ik napjan sziiletett Erkel
6. Az 6 virtudz zongorajatéka nagy hatassal volt az ifja Erkel Ferenc

Ferencre 15. Erkel a Zeneakadémia ............... igazgatoja
7. Edesanyjanak neve (........... Klara)

Megfejtésként a Hunyadi Laszlé cimii opera gyonyori kardalanak kezdé szavait kapod meg.
Bekiildési hataridé: szeptember 5. NOE Titkarsag (1056 Budapest, Marcius 15. tér 8.)
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Udiiljsn csaladjaval, barétaival Debrecen, Hajduszoboszls,
Hortobégy kézelében Barandon o Koroknai Portéan.
Eredetileg népmivels-pedagégus hazaspar vagyunk héarom
fiogyermekkel.

Allattartassal foglalkozunk (16, kecske, borjak, nydl stb.), a
sok hazidllat kdzelsége nagy dromet szerez a gyerekeknek.
Lehetéség van lovaglasra, szekerezésre, ijaszkodésra, ke-
mencében sitésre-fézésre stb.

Népi kismesterségekkel (szévés, csuhéfonas, fazekassag) va-
16 ismerkedés a falunkban és a kérnyékén.

A portén talalhaté még asztalitenisz, biliard, kosarlabda,
udvari jatékok és kerékparok.

Elhelyezés 2 db csalédi apartmanban vagy 2-3 agyas szo-
bakban (konyhahasznélattal).

Tobb gyogyfirds a kornyeken

Araink: 2500 Ft/f8, 12 éves korig 10% kedvezmény.
Udlési csekket e|fogao|unk

Tel.: 54-466-193

Mobil: 30-279-2682

bela@koroknaiporta.hu

www.koroknaiporta.hu

skype: koroknai_bela

(]

Kedvezé Gdilési lehetéséget kinalok

a Matra aljan, Domoszlén.

A hazban két szoba van, szobanként 4 db aggyal.

Jol felszerelt konyha, fiird8szoba, nagy udvar vérja az Gdil-
ni vagyokat.

A kdrnyéken lehet horgaszni. Ezen kiviil 20-25 km-es kdrze-
ten belil tobb idegenforgalmi latvényossag is talalhato, pl:
Sasté, Kékestets, varak, strandok.

Egy csalad részére egy hét nyaron: 36 000 Ft,

télen: 46 000 Ft.

A turnusok hétvégén valtjak egymast.

Erdeklédés: 06-20-353-8697,

e-mail cim: general.invest@freemail hu.
(]

Pihenjen Kémpdcon tanyasi hangulatban, de mégis
komfortosan, TV-vel, internettel felszerelve.

Feltjitott firdészoba és gydnydri konyha vérja a csalédokat.
A gyerekek megismerkedhetnek egy miksds tanya vilaga-
val, etethetik a tyOkokat, csirkét, kacsat, libat, malacokat.

A kertben lehet bogracsban f8zécskézni.

Lehet lovas kocsikazni, valamint lovagolni, kerékpérozni és
erdei sétakat tenni.

Kirandulési lehet8ségek: Kiskunmajsan gyégyvizi strand,
Opusztoszer Bugac-puszta

Széllés éra: 2,000 Ft/nap felnstteknek,

4 éves kor alatt ingyenes.

Etkezés megbeszélés alapjan megoldhato.

Erdeklédni: 30/306-6453

UDULES
B

Udilienek o Pannénia Panziéban Gadéanyban!
www.gadany.hu

A panzi6 4db 2 agyas, 3 db 4 agyas szobabdl dll.

(Tovabb bévithets 24 6 befogadasig.) Minden szobdhoz fiir-
dészoba tartozik, a szobdk fitheték. Ide tartozik még egy tel-
jesen felszerelt teakonyha és egy 40 {6 befogadésara alkal-
mas ebédl§ (konferencia terem). A konyha alkalmas arra,
hogy a vendégek, csaladok dnellétoak legyenek.
Természetesen igény esetén az étkeztetést is meg tudjuk szer-
vezni.

Araink:

01.01-06.30 és 09.01-12.31 kozstt 1.700 Ft/f6/éjszaka
07.01-08.31. (f8szezon) 1.900 Ft/f5/éjszaka

A 18-70 év kozéthi vendégeknek 300 Ft/f6/nap
idegenforgalmi adét kell fizetni.

Reggeli, igény esetén: 400 Ft/f6

Kedvezmények: 0-4 éves gyermeknek ingyenes, 5-12 éves
gyerekek 50%-os téritési dijat fizetnek. nagycsaladosok
(legalabb 3 gyermek) 10% (200 Ft/f6/éjszaka)
kedvezményt kapnak.

Ifjoségi csoportokat, akik legalébb 5 éjszakat eltsltenek na-
lunk, teljes ellatassal (napi 3x étkezés, szallas) 2.300
Ft/t6/nap koltségtérités mellett tudunk fogadni.

A Balaton kézelsége (23 km), valamint a Boronka-melléki t&j-
védelmi kdrzet kisvasittal, lovaskocsizés, lovaglés, gyalog és
kerékpartorazas, mind-mind véltozatos programokat kinal-
nak. Igény esetén az utazds, valamint komplett programok
szervezését is vallaljuk.

Orémmel, szeretettel varunk minden pihenni, kikapcsolédni
vagyd vendeget

Erdeklédés: 30/9398-127-es telefonon,

illetve a panzié gondnokénak (Marton Laszléné - Magdi)
telefonszaman: 30/239-6863 , 70/392-5908.

(]

Nyaralasi lehetéség Tiszaféldvaron!
Kedvezményes nyaralési lehetéség a Tiszazug kdzpontjé-
ban, Tiszaféldvaron.

Szolnok megye idil-6vezetében tudunk elhelyezést biztosi-
tani a vérosban, ahol a termélfirds, a Tisza és a Korss folyéd
kozelsége idedlis pihenshelyet biztosit.

A véroson kiviil, egy tanyan is vannak szélléshelyek, ahol a
szabadban alkalom nyilik f6zésre, sportolési lehetéségekre,
torézésra.

Kozel lévs nevezetességek: Mezétor — fazekasmizeum, ter-
malfirds, Szolnok — mizeumok, firdsk, szinhaz.

Etkezést igény szerint tudunk biztositani.

Egy id8ben 3-4 csalad idilésére van lehetdség.

Vérjuk elsésorban polgari értékeket vallé csaladok

és nagycsaladok jelentkezését.

Szallasdij: Felnstt: 2000 Ft/nap, gyermek: 1000 Ft/nap.
Az étkezések kdzel ennyi pénzbdl megoldhatéak.
Jelentkezés, informacié: Kovacs Géza

E-mail: szerelemhegyi@freemail .hu

Tel: 06 56 470-228, mobil: 06 30 904-4788
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2008. februar 11-én megsziletett Kassai
Csenge Petra, drommel vérték szilei, Gizi
és Csaba valamint testvérei Eszter, Timi és
Gergely.

(4
Ordmmel k&zéljik, hogy jonius 3-an meg-
sziiletett 6. unokank, Gajdos Szonja.
Benyé hézaspar

(]

Méjus 21-én megsziletett a Pécsi Nagy-
csaladosok Egyesiiletének legifiabb tagja:
Toth Dévid 3280 g-mal és 50 cm-rel.
Eziton is gratulalunk neki és csaladjanak!
Pécsi Nagycsalddos Egyesiilet

(]

Orémmel értesitink benneteket, hogy
egyesiletink 2 0 taggal gyarapodott. Ken-
de és Szilard a vartal kicsit korabban ér-
kezett kézénk. Orsi, Bogi és Imola kapott
igy 2 fittestvért is egyszerre. Szileiknek, II-
dikénak és Péternek ezdton is gratulélunk!
Székely Hajni, XVI. kerileti Nagycsalédos
Egyesilet

(]

A szentendrei egyesiletnél majus 6-an
Eckensberger Tindének és Zsoltnak maijus
6-an iker kislanyai szijlettek, Réka és Séra.
Nagy rémmel fogadtck Sket testvérei:
Niki, Bence, Balézs és Botond.

Kapés Agi, Szentendre

(]

Orémmel tudatjuk Tagtérsainkkal, hogy
2008. mdjus 20-an 3200 grammal és 51
centivel Hédmez8vasarhelyen megsziiletett
partolé tagtarsunk, Kacziba Erzsébet és
Toth Lészlé Zséka nevii kisleanya, nagy-
lany testvére, Eszter romére. Az Egyesilet
csaladjai nevében szivbél gratulalunk, to-
vabbi 6 egészséget és sok Sromet kiva-
nunk az egész csaladnak!

Szendi Horvéth Edit, Csongrad

oEXTRA

Orémmel tudatom Tagtérsaimmal, hogy
2008. jonius 28-4n Szegeden megsziletett
5. unokém: Lorénd Levente (3530 g és
52,5 cm), hatodik gyermekem: Alexandra
és Majoros Csaba kisfia. Az anyuka és kis-
babdja 6l vannak, egészségesek.

Szendi Horvéth Edit, Csongrad

©

A Pécsi Székesegyhdz Nagycsalados
Egyesilet 6j babéval gyarapodott. Csontos
Jenséknél 5 lany utén joliusban hatodiknak
egy kisfio, Kevin latta meg a napvilagot.
Az egész csalédnak j6 egészséget és sok
szeretetet kivanunk.

Székely Kamilla, Pécsi Székesegyhdz
Nagycsalédos Egyesilet

(]

Egyesiletink ebben az évben harom ¢j
taggal gyarapodott:

Dabéczi Kélmén és Dabéczi Veronika 5.
gyermeke, Judit Eszter

Reményi Géza és Dr. Téth ldiké 5. gyerme-
ke, Eszter

Filsp Déniel és Filspné Tornai Eszter 8.
gyermeke, Samuel

Sok drémteli pillanatot, boldogséagot kivé-
nunk az Ojsziilétteknek és csaladjaiknak!
Kardosné Gyurké Katalin, Aga-Boga, Erd

(4

Horvéth Aniké és Nagy Dénes drémmel tudat-
ja, hogy Gergd pontosan a vért napon szille-
fett meg nagy-nagy boldogsagban, festvérei
Adém (6) és Réka (3) hatalmas dromére!

(4

Puskds Lészl6 és Puskasné Aradszki Tunde
gyermeke 2008.02.29-én, székénapon j6tt
vilagra, csalédja és testvére Sromére.

Dr. Patzer Timea Méria és Patzer Gabriel
Ivén harmadik gyermeke, Noémi Lilla
2008. 01.25-én szilefett. Testvérei Aftila
Gabor és Irisz Timea. gy 8k is beléptek a
nagycsalddosok tabordba.

képmas

IVIAGYAR HIRLAP

Kis Laszlo Tamés és Kisné Szerencsi Eva
ikergyermekei 2008. 02. 10-én érkeztek.
Mér két lany van a csalddban, Stella Valé-
ria és Csilla Alexandra, igy most négyen
vannak testvérek. .
Kovécs Sandor és Kovacs Sandorné Urméds
Rita Sandor és Rita gyermeke utan 2008.
02. 12-én

megsziletett Niki, és beléptek az egyesiile-
tink tagjai kozé.

Csiga Péter és Csak Zsuzsanna pérkapcso-
latabol megsziletett 2008.04.15-én a csa-
léd harmadik fiogyermeke, Péter. Két baty-
jo nagyon szereti. Ezdltal egyesiiletink is
gyarapodott egy fiatal csaléaddal.

(4

2008. jonius 10-én 3,80 kg-mal és 54 cm-
rel 3. gyermekként megszileteft Vall Bence
Sandor, szilei és testvérei, Zsolt és Nikolett
nagy éromére.

Partolé tagesaladunk, Szekrényesi Zsolt és
Szekrényesing Fekete Tiinde érommel tu-
datja, hogy 2008. jonius 30-én 4,58 kg-
mal és 60 cm-rel megsziiletett elsé gyerme-
kik, Szekrényesi Zsombor. Vérjuk a mésik
kettdt!

Szilégyiné Kerekes Margit

Puspokladanyi Nagycsalados Egyesilet

(]

Az drémhireket tovébbitotta Rébert LaszI6-
né, a Nagycsalddosok Kérsstarcsai Egye-
sletének elndke.

ECHOTV






