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Balogh Réka

Ormény 6ltézkodés, népviselet

Az 6rmény népviselet dltaldnos elnevezése a ,,taraz”, ami egymagaban jelenti azt,
hogy ruha, divat, kinézet, viselet, megjelenés, egyenruha. A pontos felépitése, for-
maja, szine, diszitése orszagon beliil tajegységenként valtozik, attél is fiiggden, hogy
mely teriileteket milyen kiils6 benyomas ért vagy milyen a helyi klima. Alapvetéen
a szamos kisebb-nagyobb valtozatokat két f6 csoportba osztjik fel, keleti és nyugati
ormény viselet. De barhogy is valtozik orszagszerte a tradicionalis 6ltozet, az anyag-
valasztasban, diszitésben és szinek hasznalataban mindenhol megmutatja viselgjé-

nek szocialis és gazdasagi helyzetét.
A taraz fejlodésének torténete

Eleinte az emberek egyszert, diszités nél-
kiili, id6jarasnak leginkabb megfeleld
ruhazatot hordtak minden nap, leginkabb
gyapjubol és pamutbol késziilt hazi szovott
anyagokbdl, borrel és szérmével kiegé-
szitve. A gazdag réteg Kinabol hozatott
be selymet, ami hamar kiemelt statusz-
szimbolum lett. Kés6bb kialakult orsza-
gon belill is a selyemgyartas, igy mar
szélesebb rétegek tudtak megengedni ma-
guknak, hogy egy-egy ruhdjuk selyembdl
késziilhessen.

Az évszazadok soran a népviselet és
divat sokszor valtozott. Bizanci, romai,
arab, perzsa és orosz kulturalis behata-
sok alakitottak leginkabb, de a kiilénb6z6
hatasok valtoztak teriilettdl és korszaktol
figgden.

A diszités jelentése

Mint a legtobb nép viseleténél, a ruhane-
miik szineikben fontos jelentést hordoztak.
A XIV. szazadra kialakult szokasok sze-
rint a fekete szin a foldet jelentette, a fehér
a vizet, a voros a levegdét és a sarga a tiizet.
Kés6bb boviilt a szinek jelentése, illetve
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ujabbak is megjelentek: a lila, mint a bol-
csesség, a vOrds, mint batorsag, a kék,
mint mennyei igazsag és a fehér, mint a
megfontoltsag jelent meg a ruhazaton.
Egy nemzeti 61t6z€k nem csupan viseldje
személyiségének jegyeit mutatta, hanem
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ki lehetett olvasni belSle, hogy hazas,
jegyben jar vagy még csak keresi parjat.
Gyerekkortol kezdddéen nem csak méret-
ben kaptak mind Gjabb és ujabb ruhazatot
a fiatalok, hanem valtozo csaladalapito
statuszukat is mutattak ezaltal a kiilvilag-
nak. A menyasszonyi taraz szamos olyan
részletet tartalmazott, ami védte 6t a gonosz
szandéktol.

Az 61tozEk mutatta tovabba viseldje gaz-
dasagi helyzetét és gyermekeinek szamat
is. N6knél leginkabb a himzés részletgaz-
dagsaga, a himzett feliilet nagysaga és a
felhasznalt fonal alapanyaga jelezte, hogy
milyen gazdag tulajdonosa. A magasabb
osztalyok tagjai példaul arany és eziist
szalakkal atszott és himzett ruhanemiiket
hordtak. Egyes teriileteken a kdténye diszi-
tése egy életfa himzés volt, jelezve a csa-
ladtagok szdmat. Méshol szakértelmének
eszkozeit himezte ra, példaul ollét, orsot,
kancsoét, mutatva, hogy milyen teriileteken
jeleskedik csaladja életének fenntartasaban.
A diszes himzések nem csak esztétikai
okbol keriiltek a ruhazatra, altalanos nézet
volt, hogy védenek a rontas és sorscsapa-
sok ellen.

Férfi taraz

Az Oormény férfi viselet egy hossziujji
ingbdl, laza, bé nadragbol, feltekert ov-
bdl, kabatkabol vagy kaftanbol, fejfedo-
bdl és l1abbelibdl allt. Télen a hideg ellen
egy meleg szérmekabattal vagy gyapji
kabattal egészitették ki dltdzetiiket. Az ing
nem fehér volt, altalaban szines, csikos,
de legalabbis fehéritetlen gyapji szinii.
Ha az ing vilagos szinii, a nyakrészt, mell-
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részt és mandzsettakat visszafogott him-
zésekkel diszitették.

A fels6 oltozet teriiletenként valtozott.
Néhany orszagrészben révidebb kabatkat
hordtak, prém szegéllyel. Mashol hosz-
szabb, vékony kaftant hordtak, amely
szlik szabasu volt mind a karoknal mind a
mellkason. Vannak teriiletek, ahol pamut
vagy barsony kabatot viseltek. A maga-
sabb osztalyok tagjai altalaban vilagosabb
szinli kabatot hordtak, mig az alacsonyabb
osztalyok férfijai sotét szineket viseltek,
melyet konnyebb volt tisztitani és javitani.
Nem illett egy férfinak otthonan kiviil
kaftan nélkiil mutatkoznia, még a legna-
gyobb melegben sem.

A nadrag formaja szintén teriiletenként
valtozik. A nagyon b szabastol az egé-
szen testre simulo kialakitasig mindenféle
valtozatot talalhatunk.
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Barmilyen is a nadrag szabasa, minden
teriileten egy széles Ov tartja azt a deré-
kon, amely egy széles és hosszu szalag
a derékon sokszorosan koriiltekerve. Az
6v nem csak a nadragot tartotta a helyén,
hanem zsebként is szolgalt, valamint ebbe
szurtak a diszes toriiket is a férfiak.

Noi taraz

A n6k ruhazata diszesebb volt a férfiaké-
nal és a ruhadarabok is valtozatosabbak
voltak. Az alap ruhédzat egy hosszu also-
ruhabol allt, egy koténybol, 6vbol (ami le-
hetett 6v vagy koriiltekert vastag szalag),
felséruhazatbol, fejfedobol, ékszerekbol
és labbelibdl allt.

A fels6ruha egy lazan testre simulo sza-
bast 6lt6zék, melyet a mellkasnal és két-
oldalt alul hasitékkal latnak el. T4janként
valtozd a szine. A gazdagabb asszonyok-
nal az oOltozék késziilhetett selyembdl,
szaténbol, brokatb6l vagy barsonybol,
arany ¢és eziist szalakkal himezve.
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Fejfedok

Mind a férfiaknal, mind a néknél a viselet
fontos része volt a diszes és szines fejfedd.
Férfiaknal eléfordul szérme, sz6tt és ko-
tott fejfedd is, valtozatos formaban és
méretben megjelenve, de néha csak sallal
kortiltekerték fejiiket. Noknél is szamos
forma és diszitési mod talalhatd, de alap-
vetéen mindegyik megegyezik abban,
hogy egy valtozatosan diszitett lapos te-
tejli fejfed6bol all és salak vagy fatyol
takarja a fejet, vallakat és nyakat — néha
akar az arcot is. A sapka és a sal rész is
gazdagon diszitett. Egy hazas asszony a
gazdagon diszitett és himzett, fél homlo-
kat elfed6 sapka és sal viselettel jelezte
helyzetét. Szalagokkal, fém ¢és gydngy
ravarrasokkal, fémpénz és fém golyd 16-
gokkal diszitette, és fehér salakkal tette
még szebbé az Osszeallitast. A nék a fe-
jiket csak akkor fedték fel, hogyha nem
volt férfi a hazban, és soha nem vették le
fejfeddjiiket, hogyha utcan voltak.

Labbelik

Mind a férfiak és a ndk is tobbféle labbelit
hordtak eseménytdl és iddjarastol fiiggd-
en. Jellegzetes labbelijiik a ,trekh” volt,
ami bor talppal rendelkezd vastag kotott
zokni volt. Mindkét nem hordott ezenki-
viil csizmat is, magasitott sarokkal és fel-
kunkoritott orral.

Kiegészitok

A taraz nagyon fontos része volt a rengeteg
kiegészitd, amit férfiak és nok is hordtak.
Egyes targyak generaciokon at 6roklodtek.
Az ¢ékszereket hordtak a keziikdn és nya-
kukban, de ruhéra vagy fejfeddre varrva is.
Szegényebb hazaknal is megprobaltdk mi-
nél diszesebbé tenni ruhadarabjaikat a nok.
Ha nem volt draga fémpénz vagy arany
disz, akkor szines gyongyokkel.

A férfiaknal a derekukra tekert diszes 6v
és az ovbe szurt tor (kindjal) anyaga, di-
szitésének gazdagsaga €s szine jelezte vi-
seléjének statuszat. Az 6vnél az eziist szin
jelentette a megallapodottsagot és felnott-
séget, az arany szin pedig a gazdagsagot.
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