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Bartha Zsuzsanna
Elnokségi tudositas

Az MVGYOSZ Orszagos Elnoksége
1995. januar 25-én iilésezett teljes Iétszammal.
Az elnoki koszonté és a napirend elfogadasa
utin elészor az idei munkatervi javaslatot
vitattak meg, majd a véglegesen kialakitott
tervet jovahagytak (lasd a mellékletet).

Maisodik pontkéntazMVGYOSZ Ellen-
orz6 Bizottsaganak tajékoztatgjat hallgat-
tak meg, Péczka Janos el6terjesztésében.
Péczka Janos, az Ellen6rzé Bizottsag elno-
ke elmondta, hogy a tavalyi Orszagos Kiil-
dottkozgyilés hatarozata értelmében a bi-
zottsag 9 tagira béviilt. Igy harom fés cso-
portokban tudtik megkezdeni ellenérzé
munkdjukat. A bizottsig minden egyes
tagja igyekszik maximalisan elldtni a rabi-
zott feladatot. Az elmiilt év folyaman az
elézetesen kidolgozott altalanos szempon-
tok alapjan harom megyei szervezet (Bacs-
Kiskun, Somogy és Veszprém) tevékenysé-
gét sikeriilt attekintenie az Ellenorzé Bi-
zottsagnak. Részletes jelentésiiket az Or-
szagos Kiildottkozgylés elé terjesztik idén

marciusban. Mivel semmiféle konkrét

vizsgalatra nem érkezett kérés a bizottsag-

hoz, ezért ugy hataroztak, hogy 1995-ben

a kovetkezo teriileteket tekintik at:

» egy utovizsgalat a segédeszkoz-ellatas-
ra vonatkozéan

» hat megyei szervezet életének és tevé-
kenységének vizsgalata.

Az Ellenérzé Bizottsag tajékoztatojat az
elnokség tudomasul vette.

A napirend harmadik pontjaként a f6-
titkar szamolt be az MVGYOSZ tarsadal-
mi és tarsszervezetekkel fenntartott kap-
csolatairol. Roviden osszefoglalva a kovet-
kezdoket emelte ki: rendszeresen képvisel-
tetjiik magunkat minden olyan rendezvé-
nyen, ahol a latassériilteket érintd kérdé-
sekrol esik sz6. A kapcsolattartas rendki-
viil id6igényes, de fontos minden férumon
személyesen megjelenni és képviselni érde-
keinket. A fétitkar tajékoztatéjat az elnok-
ség elfogadta.

Negyedik pontként az idei Orszagos
Kiildottkozgyidlés el6készitésérol esett szo.
A fotitkar tajékoztatast adott a beszamolo-
val kapcsolatos elképzeléseirél, s kérte az
elnokség javaslatait. Ugy foglaltak allast,
hogy az eddigi hagyomanyokat kovetve ké-
szitse el a fotitkar a beszamolot a kiildott-
kozgydlésre. Az elnokség a kiildottkozgyu-
lés idépontjanak 1995. marcius 18-at jelol-
te ki.

A napirend utols6 pontja az 1994. évIV.
negyedévi hatarozatokat tekintette at, Lak
Istvan el6terjesztésében.

Kovetkeztek a bejelentések:

» AzMVGYOSZ Zala megyei Szervezete
Orszagos Kulturalis Seregszemlét szer-
vez 1995. augusztus 25-26-27-én.
A koltségek egy részét palyazati iton
nyert pénzbdl fedezik. Az elnokség ugy
hatarozott, hogy a kozponti adomany-
szamlarol 100 ezer forint timogatast
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nyudjt, tovabba az eddigi orszagos gya-
korlatnak megfeleléen a résztvevik is
viseljék a koltségek egy részét, legalabb
az étkezés és a szallas koltségeinek a
felét. A seregszemle elokésziileteibe az
MVGYOSZ kulturalis eléaddjanak be-
vonasat javasolja az elnokség a Zala
megyei szervezetnek.

Az MVGYOSZ Baranya megyei Szerve-
zete Komloi Korzeti Csoportja Sikondan
2-3 napos, nem orszagos jellegd kultura-
lis programot szervez majus végére.

Az MVGYOSZ Vas és Veszprém me-
gyei Szervezetei kéréssel fordultak az
Orszagos Elnokséghez, miszerint
Szombathely és Veszprém kozponttal
korzeti csoportokat szeretnének meg-
alakitani. Az elnokség mindkét kér-
vényt jovahagyta.

A Népjoléti Minisztérium Betegjogi
torvénytervezetét és a Mivelodési és
Kozoktatasi Minisztérium Oktatasi
torvénytervezetét szovetségiink is véle-
ményezte.

A Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Fo-
iskoldn szervezett ifjusagi és gyermek-
szervezeteket tomoritd egyesiiletek
napjan az MVGYOSZ is képviseltette
magat (a beszamolo lapunkban megta-
ldalhato — a szerk. megj.).

A fétitkar személyre sz6l6 meghivas
alapjan képviselte szovetségiinket a So-

»

»

»

ros Alapitvany altal Budapesten rende-
zett ,,NOKk a civil tarsadalomban” c. kon-
ferencian.
A Vakok Allami Intézete december 30-i
felhivasara szovetségiink vezetdi levél-
ben reagaltak az intézet és a népjoléti
tarca felé, elitélve a kérés modjat.
Szovetségiinkbe megérkezett a nyomdai
célokra megrendelt két Braille-kijelzg.
Magyar Csaba sorstarsunk elnyerte az
amerikai Rosemary Kenedy dijat. Ki-
utazasat teljes egészében fedezi az ame-
rikai alapitvany, de a kisérd részére a
koltségek finanszirozasara szponzoro-
kat kell keresni (kb. 120 ezer forint). Az
MVGYOSZ a kozponti adomanyszam-
larol kivan hozzajarulni a kiséro koltsé-
geihez. Gratuldlunk Magyar Csabanak
a szép sikerhez !
AzMVGYOSZ azidén koltségvetési ta-
mogatasként 82 millié forintot kap, a fo-
gyatékos szervezetek koziil a legtobbet.
A tanacskozas az elnok zarszavaval fe-
jezddott be.

O

Melléklet

Az MVGYOSZ Orszdgos
Elnoksége 1995. évi munkaterve

Februadr 22.

® A kiildottkozgyiilési beszamol6 megyvi-

tatasa.

Felelos: Dr. Szigeti Gyorgy, Erhartné dr.
Molnar Katalin.

@ Az 1994. évi koltségvetési beszamolo.

Eléadé: Bodis Kdrolyné.

(3) Az 1995. évi iidiiltetés elGkészitése.

Eloado: Dr. Szoke Ldszlo.
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Marcius 18.
Orszdgos kiildottkozgyiilés

%

Marcius 29.

@ A kiildottkozgyiilés értékelése, a javas-
latok megvitatasa.

Eloado: Erhartné dr. Molnar Katalin.
@ A vakok kozlekedésének kérdései.

Felelos: Dr. Szél Lajos.
@ A szamitastechnika alkalmazdsa a hi-

vatal szempontjai szerint.

Felelos: Matolcsi Tamas.

B3

Aprilis 26.

@ A balatonbogliri titkari-adminisztra-
tori értekezlet elokészitése.

Felelds: a fotitkdr és Cserna Sandor.
@ Beszamol6 a Jasz-Nagykun-Szolnok

megyei Szervezet munkajarol.
Eléado: Dr. Baranyi Imréné titkadr.

3 Beszamolé a Tolna megyei Szervezet
munkajarol.
Eléado: Kovdcs Ldszloné titkdr.

@ A vakokat érinté hatilyos jogszaba-
lyokrol tajékoztato.
Felelos: Dr. Szoke Laszlo.

® Az I. negyedévi hatirozatok megtar-
gyaldsa.
Eléado: Dr. Szigeti Gyorgy és Lak Istvdn.

%

Majus 27.

A balatonboglari titkari-adminisztrato-
ri értekezlet értékelése.
Felelos: a fotitkdr és Cserna Sdndor.

Junius 28.

@ A Braille Erdemérem Bizottsag javas-
latainak megtargyalasa.
Eléado: Dr. Szoke Ldszlo.

@ Az 1995. évi kozgytlések, kiildottkoz-
gytlések elokészitése.
Felelos: a fotitkar.

@ A Braille nyomdatechnika hasznositssa.
Felelos: Dr. Hohl Jozsef.

@ Az etikai kédex megvitatasa.
Felelos: Dr. Kiss Ldszlo.

*

Augusztus 30.

@ Tajékoztaté az L. félévi pénziigyi gaz-
dalkodasrél.

Eléado: Bodis Kdrolyné.

@ A Fehér Bot Napi iinnepségek el6készi-
tése.

Felelos: a fotitkadr.

@ Szemészorvosok meghivdsa a latassé-
rilltek szemészeti segédeszkozella-
tasaval kapcsolatban.

Felelos: Gremann Jozsef
@ A 1I. negyedévi hatirozatok megtar-

gyalasa.
Felelos: az elnok és Lak Istvan.
*
Szeptember 27.

@ Gyégymasszérképzés és foglalkoztatis.
Felelds: Dr. Krabét Gyorgy.

@ Beszamol6 a Nograd megyei Szervezet
munkajarol.
Eléado: Koperla Lajosné titkdr.

3 Beszamol6 a Békés megyei Szervezet
munkajarol.
Eléadé: Lévai Jozsef titkdr.

@ A munkarehabilitciés eszk6zok és for-
rasok attekintése.
Felelos: Dr. Szél Lajos.
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Oktober 25.

@ Beszamolé az 1995. évi iidiiltetésrol.
Eléado: Dr. Széke Ldszlo.

1 Tajékoztaté az 1996. évre sz616 koltség-
vetési tervezetrol.
Eléado: Bodis Kdrolyné.

@ T4jékoztaté a vakok foglalkoztatasaért
alapitvanyrol.
Felelds: Gremann Jozsef.

e
3R

November 29.

@ Az 1995. évi megyei kozgyiilések, kiil-
dottkozgylések értékelése.
Felelds: az elnok és a fotitkar.

@ A tovabbtanulé fiatalok beiskolazasa-
nak tapasztalatai.
Felelds: Kuminka Gyorgyné.

® Tijékoztaté a Vakok Allami Intézeté-
nek tevékenységérol.
Eléado: Bors Lajosné igazgato.

December 13.

(D Elozetes munkatervi elképzelések.

(@ Beszamolo a kulturalis osztaly munka-
jarol.
Felelgs: Nagy Péter.

1996. januadr 31.

@® Az 1996. évi elnokségi munkaterv meg-
targyaldsa.

@ Téjékoztaté az Ellenorzé Bizottsag
1995. évi munkajarol.

@ A kiildottkozgyiilés iranyelveinek meg-
beszélése.

@ A IV. negyedévi hatiarozatok megtar-
gyalasa.

Maklary Cecilia

-Elonyt a jovonek!”
- Civil tanacskozas
az ifjasagrol

A Barczi Gusztav Gyogypedagogiai
Féiskola nagytermében gytlekeztiink
1995. januar 14-én délelétt. A nem tul
kedvezé idépont ellenére folyamato-
san teltek a széksorok. A 10 6rai kez-
désig 6sszesen 75 civil szervezet re-
gisztraltatta magat. Koziillik 33 olyan
szervezet, amely az ifjusagért — vagy
az ifjusageért is — tevékenykedik, a tob-
bi kozvetlenil fiatalokkal foglalkozé
vagy bel6luk alakult szervezdédeés.

Mivel szdvetséglink most el6szor,
erre az alkalomra kapott meghivast, a
jelenlévé képviseld (a cikk irdja) nem
tudja konkrétan: milyen célbdl is jot-
tank itt 6ssze.

Az alabbiakban kideriil:

A mult év szeptemberében Ossze-
gylltek az — elsGsorban orszagos
szinten muikodoé - ifjusaggal foglalko-
z0 és az értuk (is) tevékenykedd szer-
vezetek képvisel6i. 101 pontban fog-
laltdk 6ssze mi mindent tartanak sziik-
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ségesnek megtargyalni a kormanyzat-

tal a fiatal korosztalyt érint6 kérdések-

ben. Onmagukat Gyermek- és Ifjisagi

Erdekegyezteté Tanacsként hataroz-

tak meg. Soraikbdl kivalogattak tizen-

négy személyt, akik egy-egy koroszta-
lyi, szakmai, ideoldgiai alapon szerve-
z6dott civil tomorilést képviseltek: 6k
alkottak a targyal6é kuldottséget. Ala-
pos el6készilet utan, 1994. november
2-an kerult sor talalkozasukra Horn

Gyula miniszterelnék urral az Orszag-

hazban. Ez alkalommal adtak at az al-

talunk kimunkalt ,,EI6nyt a jovének!”

c. dokumentumot, melynek tartalma-

hoz 153 szervezet adta nevét. E talal-

kozo jelentéségét az aldabbiakban is
lemérhetjik:

» kezdeményezésiikre jott létre a -
sok vitat is kivalté — Gyermek- és
Ifjisagi Koordinaciés Tanacs, élén
dr. Koncz Istvan cimzetes allamtit-
karral;

» javaslatukra vizsgaltak at és ennek
eredményeként szervezték ujja a
Nemzeti Gyermek- és Ifjusagi Ala-
pitvanyt. (Az MVGYOSZ is érdemi
javaslatokattett ezzel 6sszefliiggés-
ben!)

Talalkozét bonyolitottak le dr. Fodor
Gabor kultuszminiszterrel, aki minden
ifjasaggal kapcsolatos ligy elsé sza-
mu felelése. Megallapodtak a tovabbi
egyuttmikodés fontossagaban és a
feladatokban.

A targyald kuldottség megbizatasa
ezen a januar 14-i tanacskozason le-
jart.

Ezen tanacskozas célja és feladata
— mint rovidesen kiderult — a kovetke-
z6 volt. ¢

Ki kellett valogatni annak a ,,csapat-
nak” a tagjait, akik —egyenlére hat ho-
napig tarté megbizatassal- képviselik
a civil szféra két oldalat, az ,,ifjusag-
gal” és az ,ifjusagért” szervezeteket a
kormanyzat részérdl felallitott Koordi-
nacidés Tanaccsal folytatott megbe-
széléseken.

Valamennyifogyatékkal élé fiatal ér-
dekeit egy viszonylag kisebb, de mar
komoly ,,multtal” rendelkezé szerve-
zbdés, a Véddszarny Szervezet fogja
képviselni ebben a jelenlévék altal
megvalasztott testilletben. (4 Vedo-
szdrmy Szervezet a dislexids 6s a disgra-
fids, vagyis az olvasdsi es irasbell akada-
lyokkal kliszkodo fiatalokert alakult)

Bar szévetséglink eddig is altalaban
eredményesen képviselte a latasse-
ralt ifjasag érdekeit minden 6nkor-
manyzati és kormanyzati forumon, sét
elnoklunkdr. Szigeti Gyorgy személyé-
ben az orszaggylilésben is, mégis ugy
gondoljuk, hogy hasznos lesz ez a kol-
lektiv érdekképviseleti lehetéség ott,
ahol kifejezetten a korosztalyi problé-
mak kerilnek ,teritékre”. Hasznos és
eredményes munkat kivanunk az Er-
dekegyeztet6 Tanacs két szorosan
egyuttmiikédé oldalanak, s mivel
ugyanarrol az ifjusagrol van szo, a Ko-
ordinacidés Tanacsnak is! Remélhet6-
leg nem egymassal szembenalld, ha-
nem csak szemkozt ul6 felekként fog-
nak egymassal targyalnia JOVO érde-
kében.

(A napilapokbol eértesdltiink: 1995. ja-
nuar 23-an — a minisztere/nok felen/éete-
ben - hivatalosan /s megalakult a Gyer-
mek és lfjusdgi Erdekegyeztetd Tandcs
— a szerk. megy.)
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Bartha Zsuzsanna

Koszonet az évekert

Ujsaghir: Janu-

ar 22-e, a Magyar

Kultira Napja al-

kalmabél pedago-

gusokat tiintettek

ki, koztiik Helesfai

Katalint, a Vakok Ovoda, Altalanos Iskola

és Didkotthona igazgatojat 25 éves gyogy-
pedagégusi munkassagaért.

Sokan ismerjiik, névrél vagy személye-
sen. Taldlkozhatunk vele az MVGYOSZ
minden jelentésebb rendezvényén. Ami-
kor az altala vezetett intézmény életérol és
munkajarol szamol be, sugarzik hivatas
szeretete, a rendithetetlen hit és erd. Sorsa
ugy hozta, hogy a ,,massag” kategoriajaba
sorolt gyermekekhez keriilve lelje meg éle-
te értelmét, a pedagogusi palya ,,gyotrel-
mes”’ szépségét.

Az indittatas és a
palyakezdés

Az egymas és a kornyezet irant felelds-
séget érzd sziilok az ember tiszteletére és
szeretetére nevelik gyermekiiket. A szépre
és a jora nyitott csaladi légkor, amelyben
Helesfai Katalin felnovekszik, egész életére
meghatirozo lesz.

Erettségi utan tanarképzé féiskolara je-
lentkezik, s 1968-ban magyar-torténelem
szakos tanari oklevelet szerez Egerben.
Csaladjahoz és sziil6varosaba, Budapestre
vagyik vissza, de allast talalni nem konnyud.
A Fovarosi Tanacs illetékese ajtajan ko-
pogtat és kap egy cimet: Nagyothallék Al-
talanos Iskolaja. Olyan szellemiség és lég-
kor fogadja, hogy 17 éven at marad. Egy

esztendon Kkeresztiil gyermekneveloként
dolgozik, s kozben megtanulja, hogy mi-
ként lehet megtalaini minden egyes gyer-
mek lelkéhez a ,,kulcsot”. A fiatal pedagé-
gus kiallja a prébat.

A masodik évben mar magyart és torté-
nelmet tanit a nagyothall6 gyerekeknek. A
munka mellett beiratkozik a Gyégypeda-
gogiai Foiskolara, ahol két év utan szurdo-
pedagogus —logopédus képesitést szerez. A
tanitasi idon tal rengeteg k6zos program-
ban vesz részt a gyerekekkel, tudva, hogy
személyiségfejlesztésiikhoz szorosan hoz-
zatartozik a tanar-diak kotetlen egyiittlét
is. A Nagyothallok Altaldnos Iskoldjaban
eltoltott idészak utolsé6 harom évében or-
szagos szintd szaktanacsado, vagyis kozel-
rél ismeri a hallassériiltek 6sszes intézmé-
nyét, személyesen az ott tanulé gyermek-
eket és a kollégakat.

Furcsa véletlen

1985-ben dr. Méhes Jozsef, a Vakok
Ovoda, Altaldnos Iskola és Didkotthona
igazgatdja varatlanul nyugdijba vonul,
ugyanakkor az igazgatohelyettes lemond.
A Fovarosi Tandcs Janké-Brezovay Palnét
és Helesfai Katalint bizza meg ideiglenesen
az intézmény vezetéi teendéinek ellatasa-
val. Letelik az egy évre sz0l4 megbizatas, s
Janké6-Brezovay Palnét az anyai hivatas
szolitja el, mig Helesfai Katalint — elnyerve
a kollégak bizalmat is — kinevezik igazga-
tonak. 1986-ot irnak ekkor.

Atkeriilve egy Gjabb teriiletre, ismét a
Gyogypedagogiai Féiskola hallgat6ja lesz
és megszerzi a tiflopedagogus képesitést is.
Igazgatoként a kialakult hagyomanyokra
és a kollégdk véleményére épit. Hiszi és
vallja, hogy nem sajnalkozni kell, hanem a
fogyatékossagbol ered%hehézségeken kell
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atsegiteni a latassériilt gyerekeket is, épp-
gy mint a hallassériilteket. ,,Boldog és
mosolygés gyermekkort, sikeres felkészii-
lést”’ — szeretne biztositani novendékeinek.

A legnagyobb megprobaltatast a nyolc
esztendon at tart6 felajitasi munkalatok
jelentették szamara, s 6sziilé hajszalait is
ennek szamldjara irja. Evkozben és sziini-
dében megallas nélkiil folyt a munka. A
gyerekeknek pedig minden koriilmények
kozott biztositani kellett a tanitas, a bent-
lakas, az ellatas és az altalanos biztonsag
feltételeit. Mindekozben jut eré egy nagy
szakmai atalakuldsra is: mind az 6vodai
program, mind az altalanos iskolai szerke-
zet és tananyag vonatkozasaban. Eredmé-
nye: teljesen megsziinik a normal dltalanos
iskola és koztiik korabban fennillé Kkii-
lonbség. Azonban a halmozottan sériilt ta-
nuldk szama fokozatosan emelkedik az in-

HELESFAI  KATALIN  IGAZGATONO

tézményben. Az 4j kihivasok Gj megolda-
sokatigényelnek. Vajon sikeriil-e egyre ne-
heziil§ vilagunkban az optimalis lehetdsé-
geket meglelni? 1994. november 17-én biz-
tatas érkezik. Az intézmény nevelé- és tan-
testiilete a fopokgarmestertél a ,,Pro Urbe
Budapest” kitiintetést veheti at az eredmé-
nyes, gyermekkozponta oktaté tevékeny-
ségért, a latassériilt gyermekek nevelésé-
ben végzett Aldozatos munkaért.

Helesfai Katalin nem érzi teljesnek az
elért eredményeket. Jovore lejar 1991-ben
tortént masodszori ujravalasztasanak cik-
lusa. Még érez magaban annyi lendiiletet,
hogy a megkezdett, de be nem fejezett pe-
dagagiai és egyéb (igy pl. az uszoda) prog-
ramokat tovabbfejlessze intézménye ,,csa-
pata” élén.

Csalad és hivatas

Osszeegyeztetni nehéz, de nagyon sze-
rencsésnek tudja magat. Férje, aki a Na-
gyothallok Altaldnos Iskolajanak igazga-
tdja és érettségi elott all6 18 éves fia min-
denkor megértette és megérti hivatasa
iranti elkotelezettségét. A 23 évi hazassag
alatt a csalad igyekezett a lehetd legjobban
kihasznalni azt a kevéske szabadidét, amit
egyiitt tolthettek. Bar az iskolai iigyek na-
gyon sok hétvégét lefoglaltak, a csaladi ko-
telékek nem sinylették meg. Talan, ma mar
egy kicsit konnyebb, s nyaranta a Velencel
tonal a kis fahazban djra és djra érzik
szoros osszetartozasukat, s feltoltédve hit-
tel és energiaval dsszel ismét kezdédhet —
kinek-kinek a maga posztjan — az emberi
élet értelmét és gyonyoriségét jelentd
munka.

* %k %

Gratuldlunk Helesfai Katalinnak és to-

vabbi jo munkat, erét, egészséget!
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Bartha Zsuzsanna

Boldog sziiletésnapot!

A megszokottnal ki-
csit csendesebben, de
fiatalos derdvel iidvo-
z0l. Két éve mar, hogy
hivatalosan nyugdijba
vonult. Kozel hisz
esztendon keresztiil a
Budapest és Pest megyei Szervezet titkara-
ként nap mint nap intézte sorstarsai iigyes-
bajos dolgait. Hanyan és hanyan keresték
fel, mert az évek soran megtanultak: biz-
hatnak benne. Ha kellett, hegyeket mozga-
tott meg, hogy megoldédjanak a problé-
mak, hogy a Kkisiklott életek révbe jussa-
nak, hogy akit sorsa a szovetségbe vezérelt,
meglelje helyét sziikebb és tagabb kozossé-
gében.

,,Orok fiatal” — mondjik sokan, holott
az idén januarban iinnepelte 60. sziile-
tésnapjat. Tapasztalataira, a sorstarsai
irant érzett felelosségére és szeretetére a
mai napig sziikség van. Az MVGYOSZ
Budapest és Pest megyei Szervezete elno-
keként, orszagos kiildottként, no meg egy-
szerden csak ,,Gyuri bacsiként’ sokan ke-
resik meg személyesen és telefonon, tudva,
hogy a megértés és a segitkészség nem
marad el.

Elveszettnek hitt,
de megtalalt almok

Pinviczki Gyorgy 1935. januar 22-én
sziiletett a Jasz-Nagykun-Szolnok megyei
Tészegen egy foldmives csalad harom fii-
gyermeke koziil alegidésebbként. Az elemi
iskola elsé hat osztalyat sziil6falujaban
végzi, de ekkor a szemész azt tanacsolja,

hogy latasa romldsa miatt a budapesti va-
kok iskolajaban folytassa tanulmanyait.
1949-ben felkeriil a f6varosba.

A Vakok Tanintézetében akad egy zene-
tanar, Berindan Laszlé, aki megismerteti
a fiatal fiut a zenével és egy életre a muzsi-
kalas oromével. Az intézeti zenekarban
csellistaként jatszik, majd 1953-ban, ami-
kor befejezi az iskolat, a Vakok Szovetsége
akkori zenekaraban csell6zik tovabb.

A végzés fiatalokat Szombathelyre
akarja munkaba helyezni a vakokat fel-
iigyeld ,,hatalom”, de a szovetség vezetoi,
Lukacs Géza fétitkarral az élen kozbelép-
nek, mert sziikségiik van a fiatalokra a
kulturalis élet fellenditésében. Pinviczki
Gyorgy — tobbed magaval — igy maradhat
Budapesten telefonkezel6ként.

Két év utan a Févarosi Kefe és Sepri-
gyart6 Vallalathoz kéri magat, ahol elsaja-
titva a kefe- és ecsetkészité szakmat hét
éven at dolgozik. Természetesen itt is be-
kapcsolodik a kulturalis munkaba, a valla-
lat zenekaranak és énekkaranak is tagja
lesz. Kozben 1958-ban megndsiil, s igy sor-
sat végleg a f6varoshoz koti. Bar munkajat
elismerik és megbecsiilik, mégis hiitlen lesz
a vallalathoz.

Munka, csalad
és a zenei palya

1962-ben az Egészségiigyi Minisztéri-
umba hivjak telefonkezelének. Igent
mond, mert igy tobb ideje marad a zenei
fellépésekre. Az 1974-ig terjedd idészak-
ban eldadémiivészidiplomatszerezakony-
nyizenei kategoriaban (B-kategoérias vizs-
ga). Kozben hazat épit, megsziiletik a fia és
akislanya. Egészen a hatvanas évek végéig
nem marad ideje és energiaja, hogy akti-
vabban részt vegyen a szovetség életében.
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1969-ben dr. Korner Gyorgy fétitkar sze-
mélyesen hivja a szovetségbe tarsadalmi
munkasnak a budapesti elnokségbe. Elval-
lalja a megbizatast és azutan 6t év mulva
meglepddik: dr. Bédi Istvan f6titkar kine-
vezi a Budapest és Pest megyei Szervezet
titkaranak. A minisztérium fajo szivvel en-
gedi el, s 1974. aprilis 1-én, cseppet sem
aprilisi tréfaként Kkezdetét veszi titkari
munkassiaga. Harom esztendeig félallas-
ként, majd 1977-t61 kinevezik teljes allasi
titkarnak. ,,Nem késziiltem hivatalnok-
nak, inkabb gyakorlati ember vagyok” -
mondja magardl, és a titkarban szerencsé-
sen 0tvozodik a szervezokészség, az ember-
ismeret, a humanum.

Titkarként, zenészként, a szovetség tag-
jaként, a tétlenkedést nem ismerve, jelen
van a hétkoznapokban és az iinnepeken. A
szovetség képviseletében eljut tobbszor
kiilfoldre is. Szamos Kitiintetéssel jutal-
mazzak, melyek koziil a legbiiszkébb a
Munkaérdemrend bronz fokozatara.

Bucsu

1993-ban dont ugy, hogy ideje ,,takarék-
ra venni magat”. A titkari teendék ellata-
sat nem vallalja, ugyanakkor a Budapest
és Pest megyei Szervezet elnoki tisztjére
jelolik és megvalasztjak. Sorstarsait6l nem
szakadt el, s6t a Budapesti Turista Szak-
osztalyba belépve a kirandulisokon, a Kii-
lonbozé'kotetlen programokon tovabbrais
osztozik oromeikben és gondjaikban. A
nyugdijas évek tobb idét engednek a kertre,
a 9 éves kislany unokara, a kis tacskora...

Januar 22-én 60. sziiletésnapja alkalma-
bol koszontotték csaladtagjai, baratai és
ismerdsei. A ,,Vakok Vilaga” Olvaséi ne-
vében koszontjiik és koszonjiik masokért
mindig cselekedni kész dldozatos munkajat.

Bereck Istvanné

Keéklo nefelejcset
szedtem...

Hangzik a néta a godolléi szocialis ott-
hon zsifolasig megtelt klubtermében. Sor-
ra el6keriilnek a zsebkenddk, hogy folsza-
ritsadk a meghatottsag konnyeit.

Az MVGYOSZ égisze alatt mikodo
Dallamkoktél Egyiittes ad misort, Ki tud-
na mar hanyadik alkalommal az idés em-
berek szorakoztatasara. Sok helyre var-
nak minket — mondja Lakatos Gyorgy
szervez6. Budapesten a XI. keriileti Miive-
l6dési Hazba, majd Tat kozség polgarmes-
tere hivott benniinket. Azutin a KDNP
(Kereszténydemokrata Néppart) XIV. ke-
riilleti székhdazaban ér minket a szeretet
unnepe.

1994. december 16-an évadzaroé osszejo-
vetelt tartunk szovetségiink székhazaban
meghivott vendégeink korében. Az
MVGYOSZ Budapest és Pest megyei Szer-
vezete elnokségének képviseletében Bor-
bély Lajos titkar jott el. A Pasztorek Mi-
haly Szinjatszécsoport részérol Tuari Lajos
sorstars volt jelen. De eljottek még sokan
masok, hozzatartozéikkal egyiitt.

Az elmiilt évad produkci6ibél rogtonoz-
tiink szines kis musort. Lakatos Gyorgy
szervezo-iigyvezeté és Horvath Géza mi-
vészeti vezetd értékelte a végzett munkat.
Elmondtak, hogy 1994-ben 17 alkalommal
lépett fel az egyiittes. A rengeteg kitarto és
aldozatos munka gyiimolcse ez a mindent
feledteté boldog téli nap. A szamadas és a
jutalom napja ez. Kiizdelem, biralat és di-
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cséret. Gratulaciok és meleg kézfogas ko-
zepette iinnepeltiik, hogy egyiittesiink tag-
ja Lakatos Gyorgy hivatasos notaénekesi
engedélyt szerzett.

Nem is gondolna az ember, hogy a néta,
a népdal mennyi és mennyi lélekben idézi
fel az emlékeket, kavarja fel az érzelmeket.

Horvath Géza mivészeti vezetot az idei
tervekrol kérdezem.

— A nétak mellé mas zeneszamokat, pél-
daul operettdalokat, zenekari darabokat
és régi szalonzenét is szeretnénk betanulni.
Zenei alafestéssel verseket is késziiliink
eléadni.

Lakatos Gyorgy szervezg-iigyintézo igy
vall a tervekrol:

— Elsésorban az id6s emberek szorakoz-
tatasat tiztiik ki célul, de barhova elme-
gyiink, ahova meghivnak benniinket. Sze-
retnénk a szovetségben is egy ujtavaszi
miusorral bemutatkozni majusban.

— Kun Ilona ifjii eloadot kérdezem, hogy
szdmdra mit jelent a dal az éneklés?

— Mar gyermekkoromban is szerettem a
népdalt és édesanyamtol sokat megtanul-
tam. Most, amikor nemcsak a magam o6ro-
mére dalolok, még a gondolat is melegség-
gel tolt el. Nagyon jo érzés adni, féleg jo-
kedvet, hacsak percekre is.

Az évadzaron Borbély Lajos titkar ur
méltatta az egyiittes tevékenységét, s az
MVGYOSZ Budapest és Pest megyei Szer-
vezete képviseletében tovabbi tiamogata-
sukrol biztositotta a Dallamkoktél csapa-
tat. Az eltelt év ismételten bizonyitotta,
hogy érdemes — nehézségek aran is — egyiitt
és egymasért tenni, mert ha nem is mindig
anyagi jutalom formajaban, a megbecsu-
lés nem marad el. Koszonet és szall a néta
mindazoknak, akik segitették és egyenget-
ték ennek a kis kozosségnek rogos utjat.

Budapest és Pest megyei hir —
Kovdcs Janosné:

Egy kellemes
délutan

1995. januar 14-én lassan szallingéztak
a sorstarsak a Telefonkezelok Barati Kore
altal meghirdetett rendezvényre székha-
zunkba. Sajnos, a terem nem telt meg egé-
szen, mivel ugyanezen a napon tobb prog-
ram koziil is valaszthattak az érdeklodok.
Raadasul a kezdési idépont is korainak
bizonyult, s6t a kedvezétlen idéjaras —
tobb keriiletben kisebb méretd hovihar
tombolt! — is visszatartotta a sorstarsakat.

Azok viszont, akik eljottek — igy érzem —
nem bantak meg, mivel egy vetélkedd so-
ran mindenki csak nyerhet. Sokat tanul-
hattunk, s ez nem artott senkinek sem!A jé
hangulatrél a két jatékvezetd dr. Baranyi-
né Miks Maria és Rézsa Dezsé gondosko-
dott. Megszokott lelkesedésiikkel, idot és
energiat nem sajnalva, orommel jottek
hozzank jatszani. Ujdonség volt szamunk-
ra, hogy a ,,Szerencsekerék” c. jaték min-
tajara a kerék forgatasaval jutottunk a
kérdésekhez. Mindvégig nagyon jol széra-
koztunk, élveztiik a jatékot.

A rendezvényt kovetoen a sorstarsakkal
elbeszélgetve mindannyian egyetértettiink
abban, hogy gyakrabban kellene ilyen
klubdélutanokat szervezni. Koszonet a
szervezoknek és a jatékvezetGknek, s kér-
Juk, hogy orvendeztessenek meg benniin-
ket a jovében minél tobbszor ilyen szinvo-
nalas és szérakoztaté programmal.

S
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Mozaikok a Kisalfoldrol
(a Kisalfold c. megyei lapbél ollozva)

Mit var 1995-to61?

Nagy Ernd, a Vakok és Gyengénlatok
Orszagos Szovetsége megyei szervezetének
titkara:

- Azt varom, hogy az emberek tovabbra
is készségesek, segitokészek legyenek az
arra raszorulékkal szemben. En hiszek az
emberek josagaban, abban, hogy egyre
jobba tessziik mi magunk azt a vilagot,
amiben éliink. Szovetségiink jol mikodik,
az dllami koltségvetéstol megkapjuk sziik-
séges kiadasaink fedezetét, tudjuk fizetni
az irodankat, ki tudjuk fizetni a villany- és
a telefonszamlat. Az ajandékokbol, ado-
manyokbol szép programokat rendeztiink
és bizom benne, hogy ezt a jovében is biz-
tositani tudjuk gyermekeink szamara.

Egyébirant nem kivanok és nem is remé-
lek vilagrengetd dolgokat. Azt viszont na-
gyon szeretném, ha minden 4j évvel egy
Kkicsit jobb vilag jonne el, egy kicsit szebb
napok koszontenének rank, mint az elmiilt
esztendében. Ezt egyarant értem az anya-
giak, de leginkabb az emberek szivében,
lelkiiletében véghbemené valtozas terén. Vi-
lagunk szebbé, gazdagabba tételének ga-
rancidja hitem szerint ebben, és nem mas-
ban keresendd.

A Pannon GSM Tavkozlési RT. meg-
kezdte miikodését Gyorott. A Vakok és
Gyengénlatok Gyoéri Szervezetének a
GSM szamitogépet, tovabba mas szami-
tastechnikai eszkozoket, koztiik egy beszé-
16 egységet is adomanyozott.

Akik a sziviikkel latnak

Oévbiicstiztaté vak és
gyengénlaté gyermekeknek

Vilagtalan. Hamis e sz6 a nemlat6 em-
berre mondta régebbi beszélgetésiink al-
kalmaval egy vak ismerésom. Van vilaga
annak is, aki nem lat. Igaz, hogy nincs
benne lathat6 szin, de attol még lehet fé-
nyekkel és szinekkel teli. A 1ato islehet vak,
mert nem csak a szemével lathat az ember.

A szem és a sziv vilaga mas és mas di-
menzié, s ha vak is, mégis lat6 mindaz,
akinek szive van...

Szavaban sohasem kételkedtem, és hogy
mennyire igazat beszélt, arroél taniskodott
az az 6évbicsiztaté iinnepség is, melyet fél
évtizedes hagyomanyokhoz hiven amegyé-
ben é16 vak és gyengénlaté gyermekeknek
rendeztek tegnap délelott Gyorott, a Bel-
varosi Csaladsegité Kozpont munkatarsai.

H
Tolna megyei sajtofigyelo

,<Hajtogatdos” muvészet

(Megjelent a Szekszardi
Vasarnap c. lap 1995. januar 8-i
szamaban Németh Judit tollabdl)

Az origami, ma mar koéztudott, hajtoga-
tott papirt jelent, igen nemes szérakozas,
felhasznalasa pedig érdekesen karakteri-
zalédik mostansag. Mar nem csupan a leg-
reprezentativabb formaja a klasszikus sti-
lusnak, hanem onallé6 témaja a termé-
szettudomanyoknak, a technolégidknak és
a mivészeteknek is. E komplex megfonto-
lasokbdl hivnak 6ssze nemzetkozi talalko-
zokat az origami tudomany és a tudo-
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manyos origami szakembereinek részvéte-
lével.

— Milyen kozelebbi témakorokben tudo-
many az origami? — kérdeztiikk Viszloi
Emdkét, Mozson tanité magyar-torténe-
lem szakos tanart, aki mar tobbek kozott 4
éve vezet ,,hajtogatos’ szakkort iskolaja-
ban, de majd mint kideriil, nemcsak ott.

— Alkalmazasa az alapfoku oktatasban,
a matematikdban, a geometriaban, a
nyelvtanulasban, a mivészetben, a kreati-
vitas fejlesztésében jo, de jelentds a maso-
kat fejleszté terapiaban, a kommunikacié-
ban, a stresszkezelésben. Aztan ott vannak
az ugynevezett Korlatozott teriiletek, a
korhazak, a bortonok, a halmozottan hat-
ranyos helyzetiiek, akik részére ez a tevé-
kenység foglalkoztatas és szorakozas is.
Idetartoznak a vakok és gyengénlatok, a
siketek és hallassériiltek, az értelmi fogya-
tékosok, az autistak és a dislexiasok is.
Egyébként ongyogyitdsra is ajanlom.

— Mi az on érdeklodési kore?

— Az origami az oktatasban, a terapia-
ban és a gyogykezelésben.

- Miért?

— Azért kezdtem el tanitani példaul la-
tassériilt gyerekek kozott is, mert az érde-
kelt, hogy a benniik levé fesziiltséget lehet-
e és hogyan lehet levezetni. Lehetéségeik
korlatozottak, vilaguk sziikebbre szabott,
és néha ez a vilag robban. Testi megbete-
gedésben, indulatkitorésben tilzott moz-
gasban. De amikor fogom a vak gyerek
kezét és segitek neki egy format meghajto-
gatni, amit aztin mar maga is meg tud
csinalni, az alkotas. AKi a latasanak 67 és
95 % -aval nem rendelkezik, és mégis 6nallo
modell el6allitasara is képes, kreativ fanta-
ziaval bir.

— Kezemben egy papirmadar. Mit mondott
rola az alkotoja?

—Azt,hogy ezamadar egy mesés orszag-
bél érkezett, Dél-Amerikabol és csodana-
rancsokat hozott magaval.

— A pszichologusok ezt nevezik szublimd-
cionak.

— A fesziiltségek, rombolo erdk attevod-
nek alkotétevékenységbe, barminek a re-
produkalasaba.

— Ertelme lesz az életnek?

—Sokszor azt gondolom, hogy igen. Ami-
kor latom a gyerekek arcan a fényt, tudom,
hogy a sziviik is megmelegszik. A sikernek
oriasi jelentosége van.

— Hol foglalkozik veliik?

— Pécsett, a Vilag Vilagossaga Alapit-
vany rehabilitaciés intézetében, s ezért
nagy koszonettel tartozom Dudai Ferenc-
nek, a mozsi iskola igazgatéjanak, aki az
orarendet gy alakitotta, hogy hetente egy-
szer Pécsre mehessek. Jovore pedig a bu-
dapesti intézetben is szeretnék origamit ta-
nitani, s remélem, hogy orszagosan is bein-
dul a képzés.

— Egyaltaldn miért kezdte tanulmdnyozni
a hajtogatdst?

— Az ajandékozas oroméért. Rendkiviil
érdekes rajzok alapjan megcsinalni bar-
mit is, igy a latassériilt gyerekek fantazia-
jat is sokkal jobban meg lehet mozgatni.
Amikor példaul a 9 éves vak Bea elkészit-
vén egy 8 agu csillagot, le is rajzolta azt, egy
csigavonal Keriilt a papirra, s a beldle ki-
nyul6 dgak jelezték a fényld sugarat, akkor
elgondolkodva jegyezte meg, hogy ezek a
sugarak fehéren vilagitanak.

— Volt elképzelése a szinekril?

— Nem volt, de mar hallottam, hogy a
zenét is fel lehet hasznalni az érzékeltetés-
re, a mélyebbek a sotétebb, a magasabbak
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a vildgosabb szinek képzetét keltik. En
még a héhatasrdl is gondolkodom, a meleg-
gel példaul a piros szint lehetne Kkifejezni.

— Mit szeretne még elérni?

— Van Hollandidban vakok szamara ké-
sziilt origamikonyv, amibél kiemelkednek
a figurak. Jo lenne itthon is ilyen. Hogy
amikor a nemlato, lépésrol 1épésre ,,meg-
nézi’’ a kezével, hogyan késziil példaul egy
fenyofa, valoban lassa, mit kell csindlnia.
Amig ilyen koltséges konyvet nem sikeriil
elgallitani, magam készitem egy-egy mo-
dell fazisait. Ezt reprodukaljik a gyere-
kek, s néha meglepden 1j formakat almod-
nak meg.

— Nyugalma dtragad az emberre. Jolesik
ebben a rohandsban ilyen dolgokrol beszélni.

— Japanban mar tanitjak az origamit,
pedagoégiai célzattal. Itthon is lehetne... a
szocialismunkas-képzéshen, gyogypeda-
gogiai foiskolan. Fegyelmet, pontossagot,
az alkotas szépségét nyijtja ez a tevékeny-
ség. Ha Kicsit is szinesiteni lehet vele masok
életét, mar van értelme.

— Mit tud tenni?

— A Magyar Origami Magazin egyik sza-
maban és a Latatlanul cimd radiémiisor-
ban felhivast tettem kozzé arrdl, hogy ezt
a munkat elkezdtem, s ha volna valaki, aki
segiteni tudna, vagy foglalkozna a torekvé-
seimmel, megadom a cimemet (Viszldi
Emdke, Szekszard, Alkotmany u. 31. III.
em. 10.), fogjunk ossze. Ugy gondolom, ki
kéne lépni az ismeretlenségb6l, mar van-
nak biztaté jelek, példaul egy kollégand,
aki Tapidszelén él, segitene. A lépcsoket
még nem tudom, forumokra, tapasz-
talatcserékre lenne sziikség. Aztian majd
elindulunk. Sok segitséget kaptam Kiraly
Gabriella 6von6tél, rengeteg otletet adott,
aztan Kriskovics Zsuzsanna grafikusmii-

vésznétol, aki pedig a Kkiilfoldi tapasz-
talatait adta at. Természetesen ingyen vég-
zem a munkam és a mozsi iskolat sem
hagyom el, igen j6 a kozosség.

— Honnan az indittatds?

— A Vakok Szovetségének elnokségi tag-
javagyok egyrészt. (AzMVGYOSZ Tolna
megyei Szervezete elnokségének — a szerk.
megj.) Akinek pedig minden erémet ko-
szonhetem, az az Isten. Kell§ energiat ka-
pok, kudarcokon atsegit, naprol napra
megujit. Sokat tudok a vakok életérél, a
kiizdeni akarasrol. Meg kell ostromolni a
lehetetlent. Ezt probalom beléjiik csepeg-
tetni. Kiizdeni kell és szazszor is Gjrakez-
deni.

O
Zala megyei hir —

Nagy Istvanné
irasai nyoman

1994 utolso két hetében a klubosszejove-
telek egyben iinnepi késziil6dést is jeleztek.
A karacsony meghatd, benséséges hangu-
latat elsésorban énekkarunk szereplése
garantalta. A csodalatos karacsonyi dalok
€16 zenekari alafestéssel igaziva tették sza-
munkra az iinnepet. A fenyéfan ragyogtak
a gyertyak, s mindenkit elbivoltek a gyer-
mekhangok, Horvath Tivadar sorstarsunk
furulyakiséretével. Az egyik kisunoka —
Gazda Zoltan sorstarsé — verset szavalt
szépen, atéléssel. A fa alatt mindenki meg-
talalta ajandékat: egy csomag szaloncukrot.

* %k k

Elérkezett a Szilveszter is. Nagy Tibor
azMVGYOSZ Zala megyei Szervezetének



N 16

1995. MARCIUS

titkara elbucsuztatta az 6évet, s egyben
koszontotte az 1995. évet. A gondok mellett
az ij reményekrol sz6lt. Azutan a zenekar
jatszani kezdett és mindenkinek jokedve
kerekedett. Sok finom siitemény fogyott és
a tancosok iiditével frissitették magukat.
Két szép délutannal zartuk Zalaban az
1994. esztend6t: az egyik iinnepélyes, a ma-
sik nagyon vidam volt. Reméljiik az idei
évet ugyanigy tolthetjiik — egyutt! Addig is
bizunk benne, hogy dlmaink és elképzelé-
seink valora valhatnak az idén, s ezekrol is
beszamolhatunk. '

*

Bayer Béla

. Szellemi karmento”

Ezt, a nem mindennapos cimet kapta az
a kulturalis eléadas sorozat, amely januar
25-én startolt a bonyhadi Manyi-bar szer-
vezésében. Az otlet Szabé Laszlo (sorstdrs
— a szerk. megj.) népzenésztol ered, aki ba-
rati korének értelmiségi tagjait gyijtotte
maga koré. Irodalmi esttel kezdtek, majd
jazz, esszé, blues és népzene viltja egy-
mast. A dolog jellegzetességétazadja, hogy
a varosban él6 vagy innen elszarmazott
mivészeknek nyujt Ichetdséget 6nmaguk
és miveik megmutatasara. Devecseri Zol-
tan kolté éppuigy vendége lesz a ,,karmen-
tonek’’, mint Mészaros Sandor esszéista-
szociolégus. Széts Béla, a bar jelenlegi bér-
16je kozismert miipartolé. Korabban Iro-
dalmi-teahazat vezetett — sikerrel. A kez-
deményezés révén a szerdankénti talalko-
zokon, a mivészet irant felelosséggel sz6l6
és tenni kész torzskozonségre szamit vala-
mennyi érdekelt.

Bartha Zsuzsanna
Ko0z0os
felelosséggel

Tobb mint egy évti-
zede mar, hogy egy uj,
borzalmas jarvany
iitotte fel fejét a vilagon.
Ez a betegség az AIDS,
s noha egyre tobb aldo-
zatot kovetel, még min-
dig ,,kollektiv tudatlan-
sagban” éliink. Szem-
ben a tobbi gydgyitha-
tatlan betegséggel, az AIDS 100 szazaléko-
san megel6zhetd lenne. Nem tgy terjed,
mint az influenza vagy mas fert6zé beteg-
ségek. Kizarolag szexudlis iton, illetve a
vér altali fertézéssel kaphat6 meg.

Magyarorszagon a fiatalok is olyan élet-
formaba sodrodhatnak, amelyben nagy a
veszély a fert6zésre. A betegség akar tiz
éven at tarté ,,siralomhaz” is lehet, s csak
hosszi szenvedés és rettegés utan kovetke-
zik be a halal. Addig azonban az AIDS
beteg kitaszitottan €l sajat kornyezetében.

Az élélények koziil a gyermek a legki-
szolgaltatottabb, mivel ¢ igényli legtovabb
a testi-lelki gondozast. Mindannyiunknak
vannak szerettei: gyermekeink, unokaink,
akikért felelésséget érziink. De hidba Gv-
Jjuk szeretteinket, ha Gt az élet olyan part-
nerrel hozza 6ssze, akit nem kellgen 6vtak
és tajékoztattak. Egyetlen egy egyiittlét is
veszélyt jelenthet Barki szamara.

Afejlettebb nyugati tirsadalmakhoz ké-
pest koriilbeliil 5-6 éviink van, hogy a be-
tegség robbanasszerd terjedését megeldz-
ziik.
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.. Sziillok és Vallalkozok az
AIDS Ellen”

A fenti elnevezésii alapitvany az egész
orszagot atfogé programot hirdetett meg.
Ugy itélik meg, hogy mivel a magyar egész-
ségiigy pillanatnyilag a lehet6 legrosszabb
helyzetben van, ezért az AIDS esetleges
robbanasszeri elterjedése komoly nehéz-
ségek elé allitana az orszagot. Kérhazak
allnak a teljes mikodésképtelenség szélén.
Ugyanakkor egyetlen egy HIV-fertdzott
beteg allapotanak stagnildsa évente 300
ezer forint. Ebben az allapotban a beteg
még nem igényel dllandé korhazi elhelye-
zést. Az utolsé stadiumban, amikor a be-
tegnek mar izolalt elhelyezésre, képzett
személyzetre és méregdraga gyogyszere-
- zésre van sziiksége, a koltségek is tetemesek.

Az alapitvany programja keretében
minden magyar altalanos iskolat szeretne
felszerelni 1épcsozetes informaciokat ado,
szinesen illusztralt fiizetekkel, figyelembe
véve a gyermek életkorat és érettségét. A
pedagogusok, akik a legtobb idét toltik a
gyermekekkel, médszertani tajékoztatast
kapnak szoban és irasban. A munkanak
folyamatosnak Kell lennie — valljik az ala-
pitvany munkatarsai és tamogato6i, mert
csak igy rogziilhet a gyermekekben, hogy
& felelosek sajat sorsu-
Q’ kért, s majdani part-

&’ neriikért. Meg kell ta-
nulniuk huménusan

és toleransan gondol-

kodni a masik ember-
rél.

Az alapitvany ter-
vei szerint a program
megvalositasa isko-
lanként 180 ezer fo-

rintba fog keriilni, amely 6sszeg tartalmaz-
za az informacios fiizet és a modszertani
eléadasok koltségeit. Tovabba minden
gyermek részére egy-egy tornatriko arat,
melynek az elsd oldalin a nemzetkozi
AIDS elleni kiizdelem piros szalagja, ha-
toldalan pedig a tAmogato6 cég emblémaja
talalhato.

Az alapitvany 1994 szeptemberében in-
ditotta el programjat, s 6rommel szamol-
tak be arrol, hogy nagyon sok cég tamoga-
tasat elnyerték.

Unnepi koncert

1995. februar 7-én a ,,Sziilok és Vallal-
kozéok az AIDS Ellen Alapitvany” a beteg-
ség elleni osszefogas és a betegek irant ér-
zett szolidaritds jegyében hangversenyt
rendezett a Zeneakadémia nagytermében.

Liszt, Debussy, Hindel, Vierne (a Notre
Dame vak orgonistaja és zeneszerzo), vala-
mint Kodaly mivei témajukban és hangu-
latukban nagyon jol illeszkedtek a szerve-
z0k célkitiizéseihez. Lantos Istvan zongo-
ra- és Petrovan Maria orgonajatéka leny-
gozte a hallgatésagot. Nyilas Maria, Fara-
g6 Laura — operaénekesek, valamint a Fé-
varosi Enekkar és az Ifji Zenebaritok
Kozponti Kérusa — Ugrin Gabor vezényle-
tével a legcsodalatosabb ,hangszer”, az
emberi hang szépségével és atiitd erejével
jarta at a lelkeket. A mivészek fellépésiik-
kel kivantak hozzajarulni az alapitvany
nemes célkitiizéseinek megvaldsitasahoz.

A hangversenyt kovetden egy pohar
pezsgd varta mindazokat, akik eljottek és
részvételiikkel hitet tettek a k6zos gondol-
kodas és cselekvés sziikségessége mellett.

S
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Lak Istvan

Bemutatkozik Szoda
Kelemen Klara

Sorstarsnénk mar régéta foglalkozik
koltészettel. Alkotasaibdl ,,Versek” cim-
mel 1994-ben jelent meg valogatas.

A paraszti szairmazasi Széda Kelemen
Klara 1916. majus 30-an sziiletett Paszton.
Szeretettel teli csaladi légkorben nevelke-
dik. Az elemi utin kereskedelmi iskolat
végez, majd bolti eladéként dolgozik.
1970-ben az AFESZ-t61 megy nyugdijba.

Elsé férje 1963-ban meghal. Tizenha-
rom évi Ozvegység utan ismét férjhez
megy, de sajnos 1985-ben masodik férjét is
elvesziti.

Nyugdijba vonuldsa utan tiz éven Kke-
resztiil a Pasztoi Helytorténeti Mizeum
munkatarsa. Latasa fokozatosan romlik, s
ma mar csak nagyon keveset lat.

frogatni 1950-ben kezd, eleinte csak ma-
ganak. 1963-tél foglalkozik versirassal is.
Késébb a,,Nograd” c. lap kiils6 munkatar-
saként féleg kozérdekd témaji frasokkal
jelentkezik.

A mult évben megjelent kis kotetét Cso-
bany Kalman grafikus illusztraciéi diszi-
tik. A kotet verseit Toth Sandor kolté, or-
szaggyiilési képviseld valogatta és méltat-
ta. A megjelentetés Paszté varos Onkor-
manyzatianak érdeme. Az MVGYOSZ
Nograd megyei Szervezete mult évi koz-
gytilése utan talalkoztam Széoda Kelemen
Klaraval, aki atnyijtotta kotetét. A szemé-
lyes beszélgetés, a levélvaltasok és a versek
olvasasa utian bepillantast nyerhettem a
szerz6 gazdag és kiizdelmes életébe.

Sz6da Kelemen Klara versei népies egy-
szertiséggel, kozértheté nyelven szolnak

hozzank. Témait az életb6l meriti. A szerzé
sziilohelyén, Paszton él ma is. Itt szivta
magaba a matrai taj szeretetét, a paloc
lélek sugarz6 erejét. Hatottak ra a gyer-
mek- és ifjukor élményei, a népszokasok, a
szent és profan hagyomanyok, a csalad és
a taj szeretete. Szerzénktol tavol all az on-
zés, a taposas, ez is iizenete verseinek. A Kis
kozosség szeretetérol, a felneveld sziil6fold
megbecsiilésérél, a magyarsag népi orok-
ségének megtartasarol szolnak koltemé-
nyei. Az emlékekben jelen vannak a kedves
sziilok is, kiknek tisztelete és szeretete pél-
daként allhat a mai generaciok elétt is.

Széda Kelemen Klara mindezeket az ér-
tékeket osztja meg veliink. Szamos kiadat-
lan versek és irasok, koztiik a helyi ragad-
vanynevek osszegyljtése fiizodik még a
szerz6 nevéhez. Tovabbi jo egészséget és
sok sikert!

Izelitéiil alljon itt Sz6da Kelemen Klara
két verse.

Vindormadarak

Kicsi maddr, hii vagy hazddhoz,

a mienk itt minden fecskepdr
minden dsszel elvandorolsz téliink,
de tavasszal tijra visszaszdlsz.

Idevdarunk, varunk vissza a Madtrdba,
megvan még a régi kis tanydd.
Nincsen mdsutt oly simogaté csend

S titkukat is 6rzik mind a fdk.

Vigydzzunk.
Szépet, jot akarni
foszladozo dlom.

Ejjelente jott csak
vékony, keskeny szdlon.
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A szdl olyan gyenge, Méricz Zsigmond a habort, a forra-
Jjol vigydzzunk rdja, dalmat és a Trianont kéveto évek Ma-

pusztito szél, vihar,
hogy szét ne cibdlja.

~ Vigydzzunk sziviinkben
gytilolet ne legyen.

Magyar a magyarnak
rosszat sose tegyen,
Volt mdr elég bajunk,
most is van épp elég.
Reméljiink egy jobbat,
ne vesszen a remény.
Hidba szaladunk,
Jobbra is és balra,
hidba tekintiink
Keletre, Nyugatra.
Arra jol vigydzzunk,
hogy békesség legyen.
Anélkiil mit sem ér —
Az élet csak gyotrelem.

*k

Semseyné Legeza Ilona
konyvismertetije

Moricz Zsigmond:
Erdély

A legnagyobb szabasu magyar tor-
téneimi regénytrilégia, a legjelent6-
sebb Modricz mii elsé része a Tundér-
kert 1922-ben jelent meg. A nagy feje-
delem 1927-ben, a nap arnyéka 1933-
ban latott napvilagot. A harom kotetet
egyitt 1935-ben adtak ki el6szor. M6-
ricz még egy negyediket is akart irni,
amelyben Bethlen Gabor életutjat
szandékozott végigkisérni, de csak az
anyaggydijtésig jutott el.

gyarorszagahoz a XVII. szazadi Er-
délyt érezte a leginkabb hasonldénak.
Tanulsagért és példaért fordult az
1600-as évek elsd évtizedének torte-
nelme felé. A trildgia legjobban sike-
ralt elso kotete, a Tindérkert két hése
egy megtiport orszag felemelkedésé-
nek két lehetéségét villantja fel. Bat-
hory Gabor képviseli a nagyobb kon-
cepciot, egyszerlisitve: a forradalmat.
Bethlen Gabor pedig a jézansagot, a
realitast, a reformot. Minden tekintet-
ben ellentétei egymasnak: Bathory a
magasbol a mélybe huli, Bethlen a
meélységbdl emelkedik a magasba.
Méricz Bethlen utjat tartja helyesnek,
az 0 példajat kovetésre méltonak, de
rokonszenve, a szive Bathoryé. A tor-
ténetiras szerint a Iéhasagaval kitliné
Bathory Gaborbdl koncepcidzus poli-
tikus, szeretetre méltd, bar kénnyel-
mu, pompas férfit formalt. Bethlen - a
regényben - csupan Bathory zsenialis
gondolatainak az erdélyi helyzetre
adaptaldja és szivos megvaldsitoja.
Ennek a szerves ellentétnek készon-
hetd az elsé koétet szarnyalé ive.
Bathory halala utan - a trilégia ma-
sodik és harmadik kotetében - ezt a
nagy feszultséget mar nem sikerul uj-
ra megteremteni. A torténet esemeé-
nyekben is kevéssé gazdag, és a két
polust a férfi-no6 ellentét, a Moricz altal
annyira kedvelt férj-feleség vita he-
lyettesiti. Bethlen két n6 k6zo6tt osztja
meg szivét. Felesége, Karolyi Zsu-
zsanna a josagot, szeretdje, Bathory
Anna a nagyvonalusagot, a merészsé-
get, a szépséget és a romlottsagot
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képviseli. A masodik és harmadik ko-
tet az er6tlenebb kdézponti konfliktus
miatt szerkezetileg is szétesébb. Sok
a mellékszal, szamos, 6nmagaban ke-
rek, anekdota is terheli a cselekményt.

Moricz valészinlileg a negyedik ko-
tetben akarta elkotni a szalakat, mert
a mellék események ekkor kaptak vol-
na énmagukon tulmutato értelmet. E
hibak ellenére ez a két kotet is nagy
iréi teljesitmény. A trilégia egészét a
nagyszeri nyelvezet jellemzi. Méricz
hihetetlen leleményességgel masként
és masként beszélteti a kiilonbozd
.embercsoportok képviselbit, s ezzel
hiteles atmoszférat teremt. Szuverén
modon banik a torténelmi tényekkel, a
koltott részleteket és a valosagos ese-
ményeket ugy 6tvozi, hogy a trilégia
olvasdja minden apré mozzanatot hi-
telesnek érez.

S

Sorstars szerzd mive

Fischer Lajos:
Vonaton

Kintrdl iitkozék fémes csengése hallat-
szik, sipszo6, vagonok csattanasa.

- Beszallas! Tessék beszallni!

A masodosztalyi kocsi folyosdjan fekete
szemiiveges férfi tajékozodik fehér botja-
val.

- Jo napot kivanok!

Elhallgat. Var.

— Van itt még szabad hely?

Vir.

- Van itt valaki, kérem?

Var, majd a fiilkébe lép. Behuzza az
ajtot, s a padot tapogatva az ablak felé
megy. A botot és a taskat a csomagtartoba
teszi, majd az ablakhoz iil. Enyhén 6sziilé
haj, sziirke vaszonoltony, kalap. Az ajté -
feldl sietds 1éptek zaja hallatszik, majd egy
erdszakos férfihang tor at a zajon.

— Klari! Talaltal valamit?

— Itt van egy fiilke, de iil benne egy em-
ber.

- Egy ember?

— Egy napszemiiveges.

— Nem tesz semmit. Nyisd ki az ajtot!

Eldszor aférfi 1ép a fiilkébe két hatalmas
boérondot cipelve. Széles arcan csillog a ve-
riték.

— Kléri, te az ablakhoz iilsz, hogy lass is
valamit. Egy bérond ide, a masik meg oda.
Jol iilsz, Klarikam? Szeretem, ha ilyen ké-
nyelmesen utazik az ember.

— Nagyon jol.

— Akkor rendben. Osszehiizna a labat,
uram, a feleségem szeret kényelmesen iilni.

— Elnézést.

— Ennyit csak megengedhet maginak az
ember.

— Természetesen. EInézést.

— Klarikam, ne vegyiink mi is ilyen nap-
szemiiveget?

— Nagyon cuki lesz!

- Vesziink is! Neked is, nekem is. Meg-
engedhetjiik magunknak. Mas 4m az, ha
ilyen napszemiiveggel érkeziink az iidiilobe.
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A fekete szemiiveges férfi megmozdul.

— Kérem, ez nem olyan, nemcsak egysze-
rd napszemiiveg.

— Hallod te ezt, Klari? Hogy nem olyan!
Azt gondolja, akkor nem tudom megven-
ni? Hogy nem napszemiiveg! Azt gondolja,
most masztam le a falvédo6rél? Jo, mi, Kla-
ri? Latom, jo lesz, ha megtudja, hogy kivel
beszél.

— Nagyon orilok.

— Nagy Jendé hentes. Megkérdezheti a
vagohidon. Latott mar maga igazi nagy
marhat, mindenre elszant bikiat? Nézzen
csak igazan ram! Klarika tudna errél nyi-
latkozni.

Klarika a sarokba bijik, csak a lenszoke
haja latszik.

— Ne ilyen hangosan, nem kell azt min-
denkinek tudni.

— Titok? Miért lenne titok? Ha nagy
marharoél van szé, csak a Jend nevét hallod
a vagohidon. Latom, jaratlan ezen a terii-
leten. Csak felvessziik a napszemiiveget,
elbijunk a fekete szemiiveg mogott.

- Jend!

— Tudom én, amit tudok.

Klari szoknyaja mind jobban felcsuszik.
Jend biiszkén rakja széles tenyerét a for-
mas térdre. A fekete szemiiveges férfi me-
reven néz maga elé.

— Atlatok én magan. Azt gondolja, itt
van ez az oreg api a fiatal feleségével, az
oreg kopasz csak hadd cipelje a borondo-
ket, maga meg...

- Kérem...

— Azt gondolja, hogy nem lattam, hogy
allandé6an a feleségem labat nézi?

- En...

— Na ugye, Jené mindent tud! Nem a
falvéd6rol masztam le. Ez fix! Nagyon jol
ismerem az ilyen fazonokat.

21
— Jend!

— Te hallgass! Latod, semmit sem tud
mondani.

— Nagy ur, én...

— Ismerem az ilyen alakokat. Felrakja a
napszemiiveget, és azt gondolja, neki all a
vilag.

—- Kérem...

—Fogja be a szajat! Oreg apinak néz, de
én még nem rettenek meg vissza, megte-
szem a magamét. Mondd meg neki, Klari!

- Persze, hogy megteszed Jend.

- Mair reggel négykor talpon vagyok,
f6zok, mosok, elfutok a boltba, hogy a fe-
leségem tovabb maradhasson az agyban, ’
munka utan rohanok haza, és akkor meg-
Jelenik maga.

— Nagy ur!

— Es most csend! Most én beszélek. All-
jon fel, allj fel, ha veled beszélek! Azt gon-
dolod, hogy az oreg nem veszi észre, hogy
kiéhezett kéjenc modjan lesed fiatal felesé-
gemet? Jol nézd meg ezeket az izmos keze-
ket! Ezek az izmos karok egy csapassal
teritenek le egy marhat, most te vagy soron.

- Jend, ne Jend!

— Most pedig utoljara kérdezlek. Miért
tetted? Oreg apinak néztél? Mi?

- Kérem, én nem latok.

- Hogy?

— En vak vagyok.

— Vak! Igy néznek ki! Széval még szem-
telenkedsz is?

—Ezért hordom ezt a fekete szemiiveget.

— Nem versz at! A vakok fehérbottal
jarnak. Az meg nincs!

— Ott van a csomagtartéban.

Jend feldll a padra.

— Micsoda ember maga, micsoda embe-
rek!

Es a vonat beleveszett lassan a tajba.
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Vad Zsigmond

Visszatekintés
marciusra

Az ég halkan pergette konnyeit,
siratta a fajdalmas jovot,

mely lelkem mélyén csendben a madba lép;
tiiz lobogott az ifjak szivében

a Pilvax nyitott rejtekén,

szebbé, jobbd dlmodtdk a vilagot,

s kibontottdk a zdszlot

azon a mdrciusi napon;

kibontottik, s azota benniink lobog,
minduntalan szebbé, jobbad dlmodjuk
a vilagot, amelybe élni sziilettiink.

S ime, visszanézek arra a mdrciusra:
az utcdkon végigvonult a jozan ész,

s hallgattak végig a fegyverek,

hdt ma se szoljanak;

madrcius szelleme sziintessen meg
minden gyiiloletet,

s temessen el minden fegyvert!
Visszanézek rdad, mdrcius,

s a fényes tavasz-szellem mogott
latom, hogy ma is halnak a hésok,

és fajdalmasan mormolom Petdfi sorait,
s ldtom a sirokat domborulni,

de tegnap biztak,

ma bizunk,

s holnap taldn bekoltozik

madrcius szelleme a szivekbe,

hogy zold utat engedjen

az onzetlen szeretet rozsafdinak!

Gyermeksarok

Kedves latassériilt gyere-
kek! Az alabbi Kis irast fo-
gadjatok szeretettel egy 9
éves lato kislanytol, aki ezzel
szeretne oromot okozni nek-
tek. (a szerkeszto)

Gyimesi Sari:

Labadozas koézben

Az ablakbdl nézem a telet. Milyen cso-
dalatos! A hé fehéren boritja a foldet, ko-
pasz az dsszes fa. Ehes siralyok koroznek a
hazunk elétt. Egy néni kenyeret dob nekik
a kilencedikrél. Most hatra ropiilnek.
Csend van. Messze latszanak a gyerekek,
ahogy hégolyoznak és szankéznak. Az osz-
talytarsaimra gondolok. Ok taldn éppen
korcsolyaznak. Latom, ahogy szalling6zni
kezd a hd. Négyéves testvérem boldogan
mutogatja mindenkinek.

Sokszor prébaltam egy ilyen tajat leraj-
zolni, még nem sikeriilt. Olyan ez, hogy
egyszertien nem lehet kifejezni. Gyonyord
¢és rejtelmes! Hany dllat aludhat ilyenkor
kis vackaban? Erre mar nem adhatok va-
laszt magamnak, mert megzavartak. Va-

csoraznom kell.
ok ok

Arra gondoltam, ha illat volnék nehe-
zen képzelném el, milyen lehet emberként.
Most meg azt, hogy egy allat élete milyen.
De azért megprobalom!

Legszivesebben Kislany macska volnék.
Tigriscsikos, aranyos cica, akit simogat-
nak és dédelgetnek. A bajszom félig fekete,
félig fehér lenne, de volna koztiik egy szal
voros is.
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Mozgékony allatkanak ismernének. Es-
ténként a haztet6kon koborolnék, barato-
kat keresnék. Szeretném a kutyat is. Am
azt az undok egeret és sziinyogot meg nem
enném! Csak a finomsagokat.

Tudnék két labon is menni, és szépség-
versenyeket nyernék. Ezért autogrammo-
kat kérnének télem. A gazdamat dorom-
bolassal ébreszteném fel. Olyan macska
volnék, hogy bevinném a levelet meg az
ujsagot. Odavinném a papucsat és bekap-
csolnam a radiot.

Iskolaba is jarnék, hogy ne legyek buta.
De csak egy-egy érara! Igy is én lennék a
legokosabb macska a vilagon! Talan még
macskaiskolat is alapitanék a szabadban.

ko ok

Furcsa dolgok torténnek a vilagban! Ej-
félkor példaul mocorgast hallok a 4. b ter-
mében. Rajtakaptak volna, hogy csak agy
idejottem? Elé a zseblampat!

Mit veszek észre? Csodak csodija, meg-
mozdultak a targyak, a biatorok. A tanari
szék még meg is szélalt.

— Miért neveztek el engem Tanari Szék-
nek? En Rombusz vagyok! Az iskoldban
sok Tanari Szék nevezetd van, de Rom-
busz..., bar j6 nekem. Tekintélyem van,
ram iil a tanar!

— Ram meg irnak! Viszont én nem va-
gyok Tabla. Tange a nevem. Csak azt nem
szeretem a palyamon, ha hibasan irnak,
rosszul szamolnak rajtam. Ettél szinte
megmozdulok! De kedvelem a pontossa-
got, vagy ha a gyerekek irka-firkat rajzol-
nak ram jokedviikben.

- Ez a lany padsor! - szélt egy asztal
kevélyen kozéprol.

— Miért vagyok én asztal? Pillicskanak
hivnak - tért a lényegre.

— En nagyon hasznos vagyok! Hiszen
bennem taroljak a legtobb dolgot. J6l is
érzem magam. De nem vagyok Szekrény!
Benbere!

— En kikérem magamnak, hogy Fité6-
testnek hivjanak. Penperron vagyok!

— En Konketi — vagott kizbe a padtars-
ném széke.

— En meg Lili - kidltotta az iilékém!

— Egy széval mas a neviink — mondta a
padom még nyugodtan. De az diihosit -
folytatta hadonaszva, hogy ram firkalnak!
Es Lilin hintdznak! Meg Koketin is.

Ahogy a berzenkedéseket hallgattam,
észrevettem, hogy vilagosodik. Mindjart
itt a reggel, amikor mindenki a helyén van
és ujra mozdulatlan. A neveket mégegy-
szer elismételtem és mas szemmel néztem
végig az osztalyon. Csak az ajto, vagy mi-
csoda mozgott — mert megjott a Metzger
Szilvi.

S

Kovdcs Pal

Barangolas régi hang-
szerek kozott (viI. rész)

Orgona, regal

E sorozat elején emlitést tettiink a romai
kor egyik legbecsesebb emléktargyardl, az
aquincumi viziorgonarol. Ezt a zeneszer-
szamot szinte megszolaltatasra kész illa-
potban talaltdk meg egy régi épiilet pincé-
jében.

Amint a neve is mutatja: a viziorgona-
hoz csatlakoztatott csérendszeren keresz-
tiil Aramlé viz mikodésbe hozott egy hid-
raulikusszerkezetet. Ez a szerkezet levegot
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pumpalt a sipokhoz erésitett fiivokakba,
igy egy szolamban lehetett jatszani a hang-
szeren.

A kozépkorban az orgona is, a tobbi
hangszert kovetve fejlddésnek indult. A
kiilonbozo gyarté mesterek két fajtat szer-
kesztettek. Az egyik a lagyabb hangi orgo-
na, melyet behangolt fa vagy én sipokkal
lattak el. A sipokon ugyanolyan hangrés
talalhato, mint a furulyakon. Ezt az ,,orgo-
nat” mar ugy épitették, hogy vizierd he-
lyett a jatékos testi erejére volt sziikség: a
jatékos labpumpaval fijtatott levegdt egy
tomlébe (szélzsakba), az onnan kiaramlé
levegd hozta miikodésbe az egy vagy tobb
sipsort. A masik orgonaféle a regal. Ebbe
a hangszerbe csak nyelvsipokat épitettek
be, ezért élesebb, Kicsit sziirésabb lett a
hangja. Ugyanigy kellett pumpalni a leve-
got a sipok felé.

A XV.-XVII. szazad kozott Euréopaban
nagyon sokféle orgona és regal késziilt:
voltak egészen Kkicsi orgonak, organinok,
de mar a nagyobb templomokban kezdtek
megjelenni a nagyobb épitési, tobb sipso-
ros, ezaltal tobb hangszind, egy vagy két
manualis instrumentumok.

A barokk korban a regal mar nem volt
hasznalatos, de mivel hangszine abrazolé-
nak mutatkozott, az orgonakészitok a sip-
rendszerét beépitették az orgonakéba. Ez-
zel nagymértékben novekedett az orgonak
hangszinkészlete, sipszama és megsziile-
tett a ldbpedal-rendszer is, mely ugyanugy
nézett ki, mint egy kézi billentyiizet. A
templomokban, az orgonahoz egy Kkicsi
kamrat épitettek, ahol egy vagy két erds
legényt alkalmaztak a fajtatashoz. Minél
tobb hangszint (regisztert) hasznalt a kan-
tor, vagy az orgonista, természetesen annal
tobb erdt igényelt a fajtatas. A muzsikus

egy kis halkszavud csengdvel jelezte, hogy
mikor kell elkezdeni a sok faradtsaggal
jaro fajtatast.

Késdbb, az elektromos aram helyettesi-
tette a fujtatok munkajat: a szélzsakhoz
nagy teljesitményd elektromos ventilatort
szereltek, mely megakadalyozta azt, ami
régen el6fordulhatott: hiaba volt jol han-
golva az orgona, ha a fujtaté legények nem
fujtattak egyenletesen, disszonans harmo-
niak keletkezhettek. Tovabbra is hasznal-
tak még fa sipokat, de ezek kevésbé bizo-
nyultak tartésnak, mint az 6n vagy eziist
sipok, ezért a X VIIL.-XIX. szazad fordulo-
jan mar csak fém sipok voltak forgalom-
ban. A kisebb templomok gyiilekezetei, va-
lamint azok az iskolak, ahova nem lehetett
nagy orgonat beépiteni, igényelték a hor-
dozhaté hangszereket. Igy fejlédott ki
tobbféle valtozatban a harménium. Nyelv-
sipok voltak benne, egy esetleg két manual,
kihazhato hangszingombok és térd (tutti)
hangszin is.

A mai orgondk mar szinte korlatlan
hangszin lehetéséggel rendelkeznek: nem-
csak a hangszerek hangjait lehet beldliik
kicsalni, hanem effektusokat is. Elére be
lehet tablazni egy nagyobb lélegzeti orgo-
nami teljes hangszinvazlatat. Az elektro-
mos orgona atyja egy Hamond nevi angol
hangszerész, aki teljes hozzaértéssel olyan
szerkezetet fejlesztett ki, mely tobbek ko-
zott kitinéen utdnozta a régi orgonak
hangjat.

Erdekesség: az USA-ban talalhaté a vi-
lag egyik legnagyobb sipos orgondaja. Az
eddig legyartott legnagyobb orgonasip
hossza 32 lab.
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Erdekességek a tudomdny
vilagabol

Szem-felszedok

Konferencia a szaruhartyarol

(megjelent a HVG februari szama-
ban Lindner Andras tollabol)

Még mindig vannak, akik elfogadjak a
vaksagot, holott lathatnanak - hallottuk
egy mult heti szemész kongresszuson, ahol
kideriilt: az 4j szemsebészeti technikak és
a szaruhartya bankok mikodése az eddi-
ginél nagyobb jatékteret engednek az or-
vosoknak a rovidlatas és a vaksdg korriga-
lasara.

,»A mindségi ldtdsra valo torekvés csak az
utobbi évtizedekben erosodott meg az embe-
rekben. A szdzad kozepe tdajan még abba is
beletoriodtek, hogy kétoldali sziirkehdlyog-
gal vakon iiljenek otthon. Pedig mdr akkor
meg lehetett volna operdlni 6ket, ugyanigy,
ahogy a szaruhdrtya elsziirkiilése miatt
szenvedd betegeket. Hiszen a prdagai Edward
Zirm mdr 1906-ban sikerrel iiltette dt egy 45
éves betegébe egy 14 évesen elhunyt szaru-
hdrtydjdt (cornedjdt). Imre Jozsef debreceni
szemész mdr 1939-ben vdllalkozott az elsé
magyarorszdagi cornea-transzplantdciora.”
—~ mondja Bolytha Zsuzsanna szemész-
szakorvos, a Magyar Cornea Bank orvos-
igazgatdja. S bar az eljards nem teljesen aj,
az eurdpai cornea bankok mult heti buda-
pesti konferencidjan volt mirél beszélni,
amikor a szaruhartya-atiiltetések legi-
Jjabb moédszereirdl esett szo.

»A szaruhdrtya az a mintegy 10, 5 milli-
méter dtmérojii korong alakii, dtldtszo sz0-
vet, amely azonnal feltinik, ha valakinek a
szemébe néziink. Ha nem dtldtszo, vagyis ha
erek vagy homdlyok vannak benne, akkor a

fény nem jut el az ideghdrtydra, ahol tulaj-
donképpen létrejon a ldatoingeriilet, és ahon-
nan ez az inger az agy felé kozvetitodik. A
szaruhdrtya betegségei tehat veszélyeztetik,
rontjak a latdst, sot akdr vaksdghoz is vezet-
hetnek.” —magyarazza Siiveges I1diko pro-
fesszor asszony, a budapesti 1. sz. Szemé-
szeti Klinika igazgatéja.

A megoldas sok esetben a szaruhartyaa-
tiiltetés lehet, persze nem mindegy, hogy
mit és hogyan transzplantalnak.,,Legtobb-
szor nem friss anyaggal, hanem a cornea-
bankokban tdrolt szaruhdrtydval dolgo-
zunk, és vagy kivagnak egy darabot a tarolt
cornedbdl és azt tessziik a beteg rész helyére,
vagy rétegesen liiltetjiik dt” — ismerteti a
jelenlegi leggyakrabban alkalmazott mui-
téti technikat az ilyen beavatkozasokat a
fovarosi klinikan sorozatban végzo sze-
mész.

Az 1j szaruhdrtya miitéti beiiltetése
meglchetésen riziké6 mentes, a kockazat
nem az operacioban, hanem abban van,
befogadja-e és hogyan a szervezet.
A transzplantaciot elvileg sokszor meg
lehet ismételni. Tudok esetrél, amikor a
paciens tizenegy alkalommal volt kényte-
len alavetni magat egy dGjabb miitétnek.
Miutan a szaruhartya tomege roppant Ki-
csi, a legelsd beiiltetésnél konnyi kivédeni
az esetleg fellépd immunreakciot. A mind
tobbszori beiiltetés azonban az esélyeket
mar kétségkiviil erdsen lecsokkenti.

A szaruhartya tarolasaval kapcsolatban
— mikozben rég til vagyunk mdr azon az
iddészakon, amikor teljes szemet tartottak pa-
rakamrdaban +4 fokon —, megoszlanak a vé-
lemények. Az amerikai szaruhartya ban-
kok az olcsobb ,,kozéptdavii modszerre’ es-
kiisznek, amikor a corneakat legfeljebb 14
napig lehet +4 fokon életben tartani. Nyu-
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gat-Eurépaban ugyanakkor a,,hossziitdva
eljdrds” terjedt el. Itt 30 fokon — tehat kozel
testhdmérsékleten — maximalisan 30 napig
lehet épségben tartani a cornedkat, ugy
hogy a tarolashoz sziikséges tapoldatot he-
tenként cserélik. Az ugynevezett ,,idében
legkifizet6d6bb’’, egyébként ,,legdragabb”
fagyasztasos technika eredményessége
mindossze 60 % -os, nalunk sem igazan ter-
jedtel. Akarhogyan is, de a friss szaruhar-
tya az igazi, mert a corneat hatulrél védéd
réteg sejtjei a halal bekovetkezte utan ha-
mar elpusztulnak — mondja a szakember.
Minél hosszabb ideig taroljak, konzerv-
aljak a szaruhartyat, annal nagyobb a va-
Ioszintisége annak, hogy az emlitett sejtek
tonkremennek.

A cornea azonban nem csupan a
transzplantacié alkalmaval lehet miitéti
teriilet, egyre inkabb akkor is, amikor a
szem rovidlatasat szandékoznak korrigal-
ni. E téren ma két modszer versenyez egy-
massal: aszaruhartya hagyomanyos miité-
ti bevagasa, valamint a l1ézeres technika. A
magyar szakemberek szerint az elébbi, a
féleg a szovjet szemsebészet vilaghirnevét
megalapozé modszer mar tilhaladott:
,,ma a lézerek koraban vagyunk”. Es noha
az adatok szerint évente még mindig leg-
alabb negyedmillié amerikai és ennél felte-
hetéleg sokkal tobb orosz ember engedi
meg, hogy szemének szaruhartyajat késsel
bemetsszék, a lézer hivok ehhez mindig
hozzateszik: igazabdl ,,egy sebész sem ké-
pes szabadkézzel a legoptimdlisabb hosszu-
sdgu és mélységii vagdsra”. Ellenjavallatu-
kat foként arra alapozzak, hogy ,,az elvé-
konyodott cornea tobb helyen bevdgva kire-
piilhet, fertozés, mdsodlagos zoldhdlyog lép-
het fel. Sok ilyen utolagos szovodményt ke-
zeliink klinikdnkon” — mondja a szakorvos.

Az uj sztar kétségteleniil az excimer-lézer.
Ennek a technikdnak a szinrelépését a
szemorvosok 19 fontossagat tekintve 19
leginkabb az egykor a szemészetet forra-
dalmasit6 okularé megjelenéséhez szoktak
hasonlitani. (Ez a 193 nanométer hullam-
hossziisdgii lézersugdr ugyanis hallatlanul
nagy pontossdggal képes ,elolvasztani” a
szovetrészeket. ) ,,A miitét soran elGszor
hagyomanyos médon eltavolitjuk a szaru-
hartya hamjat, majd a cornea belsejébol
mikrométer nagysagu részeket tavolitunk
el, vagyis csokkentjiik a szaruhartya toré-
erejét. ”” Bar, a lézerrel operalok elhanya-
golhatonak itélik a szovodmények szamat,
vannak szkeptikus hangok is. A német
Theo Seiler kutatasai szerint példaul szinte
minden tizedik paciens egy idé utan ismét
a lézersugar ala keriil, mert a szaruhar-
tyan hegesedés Iéphet fel, vagy honapokon
at homaly akadalyozza a latast. Ezzel
szemben all a csabit6 lehetéség, hogy akar
még a Kkilenc dioptrias rovidlatok tobb
mint 40%-a képes elérni az tgynevezett
»boldogsdg - zondt”’, ami a mitét utan egy
dioptriara csokkent latashibat jelent. A ro-
vidlatok mégis sokszor inkabb vallaljak a
rosszabb latas rizik6jat - sét a teljesen nem
kizarhato vaksag fellépését is ! -, mert a
lézertdl életmindségiik dramai javulasat
remélik. Németorszagi felmérések szerint
alézerrel kezeltek 75-90 %-a allitja, hogy a
beavatkozas utdn lényegesen jobban lat.
»A pdciensek meglehetésen gyakran elége-
dettek mdr azzal az eredménnyel is, amit mi
orvosilag legszivesebben rossznak mindsite-
nénk” — vallja be egy lézerrel operil6 né-
met doktor.

Feltehetden a panaszok szamanak mér-
séklését célozza a legijabb lézeres techni-

‘ka, az ugynevezett picosecond-eljaras,
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aminek soran mar nem is kell lekaparni a
lézernek ,,ellenallé’” hamot a szaruhartya-
rol, igy épen lehet tartani a legelsé felszint,
a lézer a mélyben dolgozva olvasztja a fe-
leslegesnek itélt szoveteket, amelyek az-
utan elparolognak...

A konferencian egy dologrél — komoly
formaban — nem esett sz6. Bar mind tobbet
is tudunk a latasroél, a szemsebészet jelen-
legi ismeretanyaga szerint a sokakat fog-
lalkoztat6 nagy kérdés, a teljes szematiilte-
tés ma még nem megoldhato. ,,Egyenlore
nem tudjuk biztositani a fénysugdr szdmdra
az ideghdrtya és az agykéreg kozotti ossze-
kottetést. Bdr szamitogéppel modelldltak egy
ideghdrtydt, tehdt a kérdés elvileg megold-
hato, ez még igen csak tavol van a gyakorlati
megvalositdstol” — hangsilyozza Siiveges
Ildikd, jelezve, hogy van, ahol még §'is csak
gyenge fényt lat az alagit végén.

*

Torodjiink tobbet
egészségiinkkel!

Kiss Janos: Tavaszi
egészségvédelem

Az idéjaras, az éghajlat, a benniinket
koriilvevd levegd allapota nagymértékben
befolyasolja szervezetiink miikodését,
ellenalloképességét, a fertdzd betegségek
iranti érzékenységét. Megszabja lakds-
épitkezésiink, ruhazkodasunk, taplilkoza-
sunk médjat.

A tavasz és a faradtsag nem véletleniil
fiigg Ossze egymassal. Napi tobb 6ran at
végzett fizikai vagy szellemi munka utan
munkaképességiink fokozatosan csokken,

faradtsagot érziink. A fizikai Kimeriilés az év
barmely szakaszaban, barmely napon fel-
l1éphet. Most azonban a tavaszi faradékony-
sagot el6idéz6 kivalto okokat vizsgaljuk.

Egyik igen fontos tényezé a napsugarzas
hianya. A hosszi tél alatt szervezetiink
nem jut elegendé éltetd napfényhez, amely
egész testi-lelki allapotunkra, kondicionk-
ra serkentd hatassal van.

Tavaszi kozérzetiinket, munkaképessé-
giinket taplalkozasunk is befolyasolja.

Vizsgaljuk ¢sak feliill gondolatban téli
étkezésiinket! A disznétorosidején bosége-
sen gondoskodtunk hisrél, zsirrol, de a
szervezet tavaszi fehérje sziikségletét sem-
miképpen sem helyes csupan a fiistolve,
tartositva elraktarozott hassal, kolbaszfé-
1ékkel fedezni.

Feltétleniil gondoskodni kell friss ba-
romfihidsrol, tejtermékekrol. Hasznosak a
novényi fehérjék is, mint a bab, a borso, a
lencse.

A tavaszi faradékonysag egyik oka az,
hogy étrendiink nem tartalmaz elegendé
mennyiségben vitaminokat. A vitaminok
olyan anyagok, melyek igen kis mennyiség-
ben, de feltétleniil sziikségesek életiinkhoz,
egészségiink megorzéséhez. Szervezetiink-
be jutva az enzimek alkotorészeivé valnak.
Az enzimek pedig sejtjeink kozlekedési
rendoérei.

Ahogy a kozlekedési rendor iranyitja a
forgalmat, bar maga nem vesz részt benne,
ugyanugy az enzimek is sok-sok taplalék-
részecske épitését vagy lebontasat végzik,
mikozben 6k maguk nem valtoznak meg.

Mi torténik akkor, ha ez a kis vitamin
mennyiség hianyzik étrendiinkbél? Koriil-
beliil ugyanaz, mint amikor a kozlekedési
lAmpa nem valt. A forgalom egyiranyud
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lesz, a tipanyagré-
szek  torlodnak,
nem jutnak el ren-
deltetésszerinti he-
lyiikre.

A tavaszi id6-
szakban szamunk-
ra minden vitamin fontos, de leginkabb a
C-vitamin. Hianya a mar emlitett faradé-
konysag mellett a fert6z6 betegségekkel
szemben csokkenti az ellenalloképességet,
és a sebek lassibb gyogyulasat idézi eld.
Szervezetiink C-vitamin hianyatlegkorab-
ban az jelzi, ha egyébként épp foginyiink
fogmosas utan vérezni kezd.

Amig az Wj, friss tavaszi zoldfélék meg-
jelennek, C-vitamin sziikségletiinket csip-
kebogyobdl, narancsbél és citrombol fe-
dezhetjiik. Télen is megorzi és a tavaszi
csirazas idején még fokozza C-vitamin tar-
talmat a burgonya. Ne feledkezziink meg a
savanyukaposztarél sem! A C-vitamin hé-
re érzékeny, ezért a sok f6zés, forralas ha-
mar tonkreteszi. A csipkebogyéteat for-
razzuk le, de ne f6zziik. A burgonyat hé-
jastol fozzilkk meg, a narancsot, citromot
pedig természetesen nyersen egyiik.

*

Németh Tamas:
Szines hirek

Magaslati eskiivd... - Magasabbra az
életében mar aligha jut, mint az eskiivé-
je napjan lesz az a két venezuelai hegy-
masz0, akik kizardlag csak az 5002 mé-
ter magas Bolivar hegycstcson hajlan-
dék kimondani a boldogité igent. Car-
los Reyes és Nelly Duarte februar 25-re

tervezi a magaslati eskiiv6t. Egyetlen
problémajuk az, hogy eddig még nem
talaltak papot, aki veliik egyiitt meg-
maszna a Caracast6l 700 kilométerre
nyugatra, Merida szovetségi dllamban
emelkedé hegycsucsot az Andok vonu-
lataban.

O

Hetvenéves koraban, Jersey szige-
tén lévé otthonaban elhunyt Gerald
Durell angol zoolégus és ird. A csala-
dom és egyéb allatfajtak cimdi kényv
szerzGje tobb allattani expedicidoban
vett részt Kamerunban, Brit Guyana-
ban, Argentinaban, Ausztraliaban, Ma-
dagaszkaron. Elményeir6l kényvei-
ben szamolt be ra jellemzé stilusban.
1959-ben sajat allatkertet hozott Iétre
Jersey szigetén a veszélyeztetett allat-
fajtak megmentésére. Magyarul meg-
jelent ismertebb mivei: Vadaszat fel-
vevogéppel; Rokonom, Rosy; Mada-
rak, vadak, rokonok; A halak jelleme;
Allatkert a kastély koriil.

O

A legoregebb szerves lény... - Egy auszt-
ral fadrias valészinileg a Iczoregebb szer-
ves lény a vilagon. Egy sydney-i lap adta
tudtul a hirt, miszerint tudosok Tasmania
szigetén olyan fenyofat talaltak, amely fel-
tevések szerint tizezer évesnél is oregebb.
A fat el6szor egész erdonek hitték. Gyoke-
reivel és elagazasaival ugyanis tobb mint
egy hektar teriiletet foglal el, ami megfelel
kétfutballpalyanak. A falegoregebb latha-
t6 része 4000 éves lehet, Am tudésok szerint
az ennél idésebb részek mélyen a fold fel-
szine alatt rejtéznek. Sok ag gyokérré ala-
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kult at, mert a hotomegek évszazadokon it
a felszin ala nyomtak azokat.

O

Nem horkolunk tobbé? — Garantalt
horkolasgatlé késziiléket allitottak el
— jelentette be egy német cég. Mozgat-
haté mdanyag billentyii enyhe nyomast
gyakorol a nyelv hatulso részére, meg-
akadalyozva, hogy az a szajpadlashoz
érjen. A Vallalat Vezetdsége targyalaso-
kat folytat az egészségiigyibiztositoval,
hogy vdllalja magara a gyartasi koltsé-
geket. A horkolastugyanis betegségnek
ismerték el az orszagban. A SnorEx-et a
fogtechnikusnak foglenyomat segitsé-
gével kell elkészitenie.

O

A lustasag fél betegség... - Hat hetet
toltott agyban nyolc egészséges fran-
cia diak egy kisérlet alatt. A toulouse-i
kutatdk azt vizsgaltak, hogyan hat a
hosszu lustalkodas és a semmittevés
az életfunkciokra. A megfigyelés leg-
fontosabb tanuisaganak az bizonyult,
hogy mar az elsé két hétben 40-50
szazalékkal csokkent a tanuldk im-
munrendszerének aktivitasa, ez a
szint azonban a tovabbi négy hétben
nem valtozott. Az 6nkéntes didkoknak
- akik egyébként 55 ezer frankot (mint-
egy 10.400 dollart) kaptak a faraszto
henyélésért -, egy hat fokos szogben
allé agyon kellett fekiidnilik, vagyis
fejuk egy kissé alacsonyabban volt a
labuknal.

A

Egy 42 éves francia férfi nekivagott,
hogy egyediil atissza az Atlanti-6ceant.

Guy Delage a nyugat-afrikai partoktél in-
dul, és reményei szerint 60-90 napon beliil
érkezik meg, 3900 kilométer megtétele
utan Martinique szigetére. A férfi naponta
10 orat tolt majd a vizben, ahol komoly
veszélyt jelentenek a capak. Egy négy és fél
méteres napenergiaval miikodd tutajon
fog aludni a bator francia.

O

Tehéntarlat - Hagaban ugy dontottek,
hogy megérett az idd egy tehéntarlatra. A
kiallitas kozéppontjaban Potter ,,A fiatal
bika” cimd festménye all majd. A kép
1795-ben olyan hires volt, hogy Napodleon
katonai magukkal vitték. Husz éven at 16-
gott a Louvre-ban, s csak 1815-ben Kkeriilt
vissza a holland févarosba. A rendezvé-
nyen hatvan alkotas lesz lathaté az idén
6szt6l jovo év tavaszaig.

O
Kié a jobb agy?... A férfi és a nGi agy
strukturalis kialonbségei adhatnak
magyarazatot arra, hogy példaul miért
agresszivabbak a férfiak, s miért ren-
delkeznek jobb verbalis képességek-
kel a n6k. Amerikai kutatdk a legkor-
szer(ibb agyi vizsgalati modszerek se-
gitségével mutattak ki, hogy az akcio-
orientalt valaszokért felelGs terilet a
férfiaknal, afoként jelképrendszerdi ér-
zelmi valaszokeért felelés agyi régio a
néknél volt aktivabb. A férfiak jobban
képzeltek el konkrét targyakat mas tér-
beli elhelyezésben, a néknél viszont
az elvonatkoztatas képessége mutat-

kozott er6sebbnek.

O
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ELEKTRON MERETU TRANZISZ-
TOR - Egy amerikai cég bejelentette: sike-
riillt olyan, egyetlen elektronnyi méretd
tranzisztort kifejleszteniiik, amely szoba-
hémérsékleten is mikodik. A vivmany for-
radalmasithatja a szamitogépek integralt
aramkoreit hordozo chipek tovabbi ,,evo-
nikat. Az egyelektronos tranzisztor ugyan-
is olyan sdiridségd integralt aramkorok ki-
alakitasat teszi lehet6vé, amelyek felhasz-
nalasa nagysagrendekkel csokkentheti a
szamitogépek méretét és novelheti egyide-
jileg teljesitményiiket. A kutatdok szerint a
jelenlegi szuperszamitéogépeket az asztali
gépek méretére lehet majd zsugoritani.

X

Bayer Béla
A Vak Erosz

Nem igényel kiilonosebb gorogos
miveltséget az, hogy Eroszt a szerelem
istenét valaki ismerje, hisz az 6kori mi-
tologia ezen nagysagat sokan és sokszor
megénekelték. Mi tobb, szamos hive
még ma is dicsaiti!

Tartjik, a szerelem vakka tesz, de ar-
rol ezeddig nem sz6lt a fama, hogy ma-
ga Erosz is vak lett volna. Arrél még
inkdbb nem, hogy né lett volna. Jéma-
gam is csak nemrég értesiiltem réla, egy
Mannheimben tett latogatasom soran.
Nem, kedves Olvasd, nem konyvtarnyi
anyag attanulmanyozasa révén jutot-
tam ezen ismerethez, hanem egy utcai
plakat jévoltabaol.

Hogy miként? Alljon itt dishéjban. A
varos egyik mulatéjat hirdette a tace-

pao, esténként egy Sharon Long neve-
zetli, sko6t szirmazasu tancosnd lép fel,
akir6l tudni vélték, hogy ,mindene
megvan”, szfke és 21 éves. Az alulinfor-
maltaknak tudomasara hoztik azt is,
hogy aholgynek nem csupan az erotika-
ja, hanem & maga is vak. A Vak Erosz
mitivésznevet viseli. Nos, innen a hir. A
teljesség kedvéért azonban tudnunk
kell, hogy a holgy arnyékot és fényt ész-
lel, inkabb csak hallja a koriil6tte zajlé
dolgokat. Fellépése el6tt rendre felméri
a terepet, igy annak lehetdsége, hogy
~félrelépjen”, szinte kizart. Kollégandi
csodalattal néznek f6l ra, mivel, ahogy
mondjdk a konkurencia kiméletlen.
Epp latassal is nehéz a fennmaradas.
Sharonnak sikeriilt Ontario utin meg-
héditania Montredl férfikozonségét is.
A dolog kuriézitasa, hogy Sharon fellé-
péseiért honorariumot sem kap. Borra-
valébél l1étezni pedig... !

%

Hangoskonyvek
jegyzéke 1994.

(kiegészités)
Adler, Warren: Rozsak haborija — Zaka-
rias Eva
Applegate, Gary: A boldogsig rajtunk
miilik — Lukacsy Katalin

Brunton, Paul: Egyiptom titkai - Korom-
pai Vali

Cheevek, John: A voros bitorszallité kocsi
— Ugocsay Antal



VAKOK VILAGA

31

Clarke, Arthur C.: Randevi a Ramaval -
Nagy Péter

Cook, Robin: Halalfélelem — Zakarias Eva
Cook, Robin: Mithiba — Virag Tibor

Cook, Robin: Végzetes megoldas — Virag
Tibor

Dumas, Alexandre: Luisa San Felice - Lu-
kacsy Katalin

Dumas, Alexandre: A fekete tulipan — Lu-
kacsy Katalin

Durrell, Gerald: Allatkert a poggy4dszom-
ban — Robb Eszter

Durrell, Gerald: A barka sziiletésnapja —
Korompai Vali

Durrell, Gerald: Szamartolvajok — Hora-
nyi Laszlo

Dreiser, Theodor: Amerikai tragédia -
Komlés Rébert

Druon, Maurice: Az orszigvezeté — Lu-
kacsy Katalin

Faulkner, William: Sirgyalazék — Virag
Tibor

Fekete Istvin: Végtelen at — Szoboszlai
Eva

Fenyves, Charles: Mikor kerek volt a vildg
- Balogh Kata

Foldes Maria: Séta—emlékek — Havas Judit

Garamvolgyi Eszter: Hogy ne fajjon
annyira —Bereznay Eva

Gardonyi Géza: Az én falum - Szoboszlai
Eva

Genet, Jean: Egy tolvaj napléja — Ugocsay
Antal

Golding, William: Szélcsend - Virag Tibor

Greene, Graham: Hatalom és dicséség —
Virag Tibor

Hawthorne, Nathaniel: Derdvolgy roman-
ca — Korompai Vali

Herriot, James: Allatorvosi palyam kezde-
tén — Korompai Vali

Hrabal, Bohumil: Tancorak idésebbeknek
és haladéknak — V‘iirég Tibor

Jerome, K. Jerome: Harom ember kerék-
paron, Hirom ember egy csénakban - Vi-
rag Tibor

Jokai Moér: Erdély aranykora — Bacskai,
Bereznay Eva

Jokai Mor: A Nagyenyedi két fiizfa — Be-
reznay Eva

Jones, James: Az a mamoros majus — Ho-
ranyi Laszlo

Kafka, Franz: Az atvaltozas — Nagy Dora
Keller, Helen — Anne Sullivan: Eletem tor-
ténete (levelek) — Bereznay Eva

Kemény Zsigmond: Ozvegy és leanya —
Bereznay Eva

Kittenberger Kalman: Kelet-Afrika va-
donjaban - Szoboszlai Eva

Kittenberger Kalman: A Kilimandzsaro-
tol Nagymarosig — Bereznay Eva

Kotzwinkle, William: E.T. a foldonkiviili
kalandjai — Horanyi Laszlé

Kundera, Milan: A nevetés és felejtés
konyve — Horanyi Laszlo

Lem, Stanislaw: Az Ur hangja - Virag
Tibor
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Lewis, Sinclair: Egy modern asszony szive
— Bereznay Eva

Llosa, Maria Vargas: A zold palota — Ko-
rompai Vali

Lorenz, Konrad: ,,Mentsétek meg a re-
ményt” — Ugocsay Antal

Mahmudi, Betti — Hoffer, William: La-
nyom nélkiil soha — Korompai Vali

Manger, Icik: Az édenkert konyve — Cs.
Németh Lajos

Marai Sandor: Valias Budan — Ugocsay
Antal

Merle, Robert: Ime a kiraly — Lukdcsy
Katalin

Merle, Robert: Majomabécé — Nagy Péter
Merle, Robert: Szenvedélyes szeretet—Ifji
Gyorgy

Mikszath Kalman: Akli Mikl6s - Bereznay
Eva

Mikszath Kalman: Két valasztas Magyar-
orszagon — Ugocsay Antal

Miksziath Kalman: A tét atyafiak, Jo6 palo-
cok — Bereznay Eva

Molnar Ferenc: A kékszemd — Lukacsy
Katalin

Molnar Gabor: A csendes halal démona -
Korompai Vali

Molnar Gabor: En kedves Amazoniam -
Korompai Vali

Moravia, Alberto: A megalkuvé — Vojtko
Gébor

Morrison, Toni: Dzsessz — Ifji Gyorgy
Ormos Maria: Hitler — Horanyi Laszlo6
Ottlik Géza: Buda — Ugocsay Antal

Ransome, Arthur: Téli sziinidé — Robb
Eszter

Rejté Jend: A néma revolverek varosa —
Komlés Rébert

Roberts, Kenneth: Csécselék fegyverben —
Lukacsy Katalin

Roberts, Kenneth: Lydia Bailey — Berez-
nay Eva

Roberts, Kenneth: Marvin kapitany -
Nagy Péter

Salten, Felix: Perri — Nagy Déra

Saroyan, William: Emberi torténet — Vi-
rag Tibor

Sienkiewicz, Henrik: Sivatagon és vadon-
ban - Lukacsy Katalin

Singer, Isaac Bashevis: A Lublini magus —
Vojtké Gabor

Singer, Isaac Bashevis: Rovid péntek — Ha-
vas Judit

Smedes, Lewis B.: Bocsass meg és felejts —
Korompai Vali

Steel, Danielle: Emlékezés — Bereznay Eva
Steel, Danielle: Kaleidoszk6p — Ridegh An-
namaria

Stones, Rosemary: Szaillj le ré6lam}-- Ko-
rompai Vali

Szép Erné: Emberszag — Havas Judit

Szerzoé nélkiil: Devecseri est a Fészek klub-
ban — helyszini felvétel

Szerz nélkiil: Lelkek a Purgatériumban —
Lukacsy Katalin

Szerzd nélkiil: A jaszol szamara meg az
okre (valogatta Enyedi Gyorgy) — Lukicsy
Katalin

Szerzd nélkiil: Oda a fényhez (Vak és gyen-
génlato koltok és irok miivei) — Horanyi
Laszlé

Szilvasi Lajos: Ott fenn a hegyen — Papai
Kliara
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Szégyén—Wittenbach Hubert: Ferenc J6-
zsef szerelmei — Szoboszlai Eva

Téth Gabor Akos: Majdnem horror (Ke-
gyes halal) — Bereznay Eva

Updike, John: ,,S”’ — Korompai Vali
Veres Péter: Balogh csalad — Ugocsay Antal
Verne, Jules: Dél csillaga — Bereznay Eva
Verne, Jules: Sztrogoff Mihaly — Bereznay
Eva

Verne, Jules: Tizenotéves kapitany — Be-
reznay Eva

Verne, Jules: Utazas a holdba, Utazas a
hold koriil — Bereznay Eva

Waltari, Miksa: Az asszony és az idegen —
Virag Tibor

Wass Albert: Halalos-kod, Holtember
partjan — Lukacsy Katalin

Wass Albert: Jonnek!, Adjatok vissza he-
gyeimet — Szoboszlai Eva

Zseleznyikov, Vlagyimir: Bocsass meg,
madarijeszté — Robb Eszter

*

A MATAV Rt.
arkozleménye

A Magyar Tavkozlési Részvénytarsasag
tajékoztatja elofizetéit, hogy a 35/1994.
(X11.24.)KHVM rendelet alapjan tavbe-
sz€16 szolgaltatasanak dijai szolgaltatasa-
nak teriiletén 1995. januar 1-t6l a kovetke-
z0K szerint valtozik.

Dijkategoriak:
Eldzetes dij (AFA nélkiil):

egyéni:

» févonal: kézi kapcsolas 70 Ft/hénap,
automata (gépi) kapcsolas 580 Ft/h¢-
nap;

» ikervonal: kézi kapcsolas 70 Ft/hénap,
automata (gépi) kapcsolas 410 Ft/ho-
nap;
koziileti:

» fdvonal: kézi kapcsolas 135 Ft/hénap,
automata (gépi) kapcsolas 650 Ft/ho-
nap;

» ikervonal: kézi kapcsolas 135 Ft/honap,
automata (gépi) kapcsolas 530 Ft/ho-
nap.

Beszélgetési dijak:

Impulzusdij: A gépi impulzusszamon
alapul6 hivasoknal 1995-ben az impulzus
ara:

» elofizetd allomasokrol 7,50 Ft + 1,90 Ft

AFA;

» nyilvanos dllomasokrol 8 Ft + 2 Ft AFA.

Helyi beszélgetés esetén egy impulzus
idétartama:

» csdcs 150 masodperc,

» nappali 200 masodperc,

» kedvezményes 360 masodperc,
» éjszakai 600 masodperc.

Belfoldi és nemzetkozi beszélgetések

Belfoldi:
I. dijzondba tartozo beszélgetések

» csdcs 8,11 Ft/perc, 56 masodperc/im-
pulzus
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> nappali 6Ft/perc, 75 masodperc/impul-
Zus
» kedvezményes 3 Ft/perc, 150 masod-

perc/impulzus
» éjszakai 1,50 Ft/perc, 300 masod-

perc/impulzus

11. dijzéna
» csucs 18,75 Ft/perc, 24 masodperc/im-

pulzus;

» nappali 16,67
perc/impulzus;

» kedvezményes 8,11 Ft/perc, 56 masod-
perc/impulzus;

» éjszakai 3,75 Ft/perc, 120 masod-
perc/impulzus.

I11. dijzona
» csuics 26 Ft/perc, 17 masodperc/impul-

Zus;

» nappali 20 Ft/perc, 22,5 masodperc/im-
pulzus;

» kedvezményes 10 Ft/perc, 45 masod-
perc/impulzus;

» éjszakai 5 Ft/perc, 90 masodperc/im-
pulzus.

Nappali dijazasi idészak: 7.00-9.00-ig és
15.00-18.00-ig. Csiicsidd: 9.00-15.00-ig.
Kedvezményes: 18.00-22.00-ig és 5.00—
7.00-ig, szombat, vasarnap és munkaszii-
neti napon 5.00-22.00-ig. Ejszakai dijazasi
idoszak: 22.00-5.00-ig.

Nemzetkozi:

Ft/perc, 27 masod-

» 1.zo6na: 50 Ft/perc, 9 masodperc/impul-
Zus

» 2.z6na: 65 Ft/perc, 6,92 masodperc/im-
pulzus

» 3.zona:
zus

» 4.zbna:
pulzus

» 5.zéna:
pulzus

» 6.zbna:

pulzus

75 Ft/perc, 6 masodperc/impul-
160 Ft/perc, 2,8 masodperc/im-
180 Ft/perc, 2,5 masodperc/im-

250 Ft/perc, 1,8 masodperc/im-

A MATAV Rt. hdlézatdbol a mobil szol-
galtato hdlozataba mend hivdsok dija:

—nappali: Pannon GSM 28,60 Ft; WES-
TEL-900 31 Ft; WESTEL-450 30 Ft.

- Kedvezményes: Pannon GSM 18,60
Ft; WESTEL-900 20,00 Ft; WESTEL-450
19,00 Ft.

— Nappali dijazasi idészak: munkanap
7.00-18.00-ig; kedvezményes: egyéb.

A fenti dijak AFA-t nem tartalmaznak.
A tavkozlési szolgaltatisok AFA-ja 1995,
januar 1-t6l 10 %-rol 25 %-ra valtozik.

®

Az arueladas
tajékoztatodja

Gold Star 60 perces magnokazetta 65,- Ft.
Gold Star 90 perces magnokazetta 84,- Ft.

Maxell magnokazetta . . . . . 90,- Ft
Rakéta karora (orosz) . 800,- Ft.
Slava ébreszté 6ra (orosz) . 600,- Ft.
Braille-lap iv) . . . . . . .. 3,- Ft.
Ujdonsag! — Massage tankényv

(13 kazetta) hangoskonyv . 738,- Ft.
Az Ujszovetség (18 kazetta)

hangoskonyv — felolvassa Polonyi

Gyongyi és Banffy Gyorgy .1200,- Ft.

Dr. Kovacsné Cochner Judit: Mindenki-

nek a PC-rél (4 kazetta) . 250,- Ft.
MS-Dos 6.0 program

(hangoskonyv) . . . . . . . 528,- Ft.
BraiLab Pc beszélg egység . 13.440,- Ft.
Dominé . . . . . . . . .. 800,- Ft
Lupe 7x, vilagités . . . . . . 2325,- Ft
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Lupe 3,5x, vilagitos 1775,- Ft.
Lupe 5x, vilagités . . . . . . 2875,- Ft.

Miianyag osszecsukhato fehérbot teljes
dron 652,- Ft.

Mianyag osszecsukhaté fehérbot, térité-

sesvényre . . . . . . . . . . 98,- Ft
Fa tambot teljes dron . 340,- Ft.
Fa tambot téritéses vényre . .51,- Ft.

*

— SRR,

MEGHIVOK
I =~ i

A Telefonkezelok Barati Klubja Klub-
délutant tart 1995. marcius 11-én 14 é6rai
kezdettel. Helyszin: az MVGYOSZ szék-
haza, 1146 Budapest, Hermina u. 47. Min-
den klubtagot szeretettel var a klub veze-
tosége.

O

Az MVGYOSZ Baranya megyei Szer-
vezete Komloi Korzeti Csoportja a Ba-
ranya megyei Szervezet tamogatasa-
val 1995. majus 19-21-én orszagos ta-
lalkozo6t rendez ,, Tisztelet Komldnak”
cimmel, melyre szeretettel meghivjuk
a megyei szervezetek vezetdit és tag-
jait.

A talalkozo helye: Komlé Sikonda-
firdd, Napsugar tabor. Elhelyezés: fa-
hazakban, tébbagyas szobakban. Et-
kezés: helyben, étteremben. Részvé-
teli dij: tagoknak és kiséréknek egya-
rant 2.400,- Ft/f6. Jelentkezési létszam
megyénként maximum 10 6.

A talalkozé programja: ismerkedés
Sikonda-fiirdovel és kornyékével, jo
ido esetén flird6zés; kirandulas Abali-
getre, barlanglatogatas; muzeumlato-
gatds; irodalmi est az ,,Oda a fényhez”
c. antologiabol a helyi szinhaz és

.| hangversenyteremben; zenés ismer-

kedési est; egy orszagos vetélkedoso-
rozat elinditdsa Baranya-Somogy-Tol-
na megye részvételevel.

Jelentkezési hatarid6: 1995. marci-
us 15-ig egyutt a részvételi dij befize-
tésével az alabbi cimre: MVGYOSZ
Baranya megyei Szervezet, Pécs Mo-
ricz Zs. u. 8. - 5012-0 sz. szamlara.

Utazas: Pécsig egyénileg (lehetéleg
szervezetten), onnan 12 és 15 ora ko-
zOtt a rendelkezésiikre allo auto-
busszal Sikonda-furdére. Bovebb fel-
vilagositast hétfén-szerdan-pénteken
fél9és 12 orakozotta0672-482-051-es
telefonszamon adunk.

Kérjik, hogy minél nagyobb Ilét-
szammal vegyenek részt rendezvé-
nyunkon! - Lovrek Jézsef, a korzeti
csoport vezetésége részérol.

*

Felhivasok,
kozlemények

Az MVGYOSZ Rehabilitacios Csoport-
ja az 1995/96-o0s tanévre is felvételt hirdet
a Gyodgymasszorképzd tanfolyamra. A
tanfolyam sikeres elvégzése alapfoku
egészségiigyi végzettséget, valamint gyogy-
masszor szakképesitést nytjt. A tanfolya-
mon valé részvételt felvételi vizsga eldzi
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meg. A felvételi vizsga anyagat az dltalanos
és kozépiskolak bioldgia tananyaganak az
emberi szervezetre vonatkozo része, vala-
mint az emberi szervezet felépitésével, mii-
kodésével kapcsolatos barmilyen alapfoku
kiadvany képezi.

A jelentkezés feltételei:

» kozépiskolai végzettség;

» 18 és 30 év kozotti életkor;

» korzeti vagy haziorvosi alkalmassagi
vizsgalat, kiilonos tekintettel a szembe-
tegség diagnozisara, valamint a gyakor-
lat soran varhato iziileti megterhelésre.

Jelentkezni lehet az MVGYOSZ megyei
szervezeteinél 1995. marcius 31-ig. A felvé-
teli vizsga helyérél és idejér6l minden je-
lentkezot értesitiink. Az orvosi vizsgalat
megtorténtét a jelentkezési lap hatlapjan
kell igazolni.

O

A Vak Gyégymasszérok Orszagos
Szakosztalya reflexolégiai tanfolyamot
rendez gyégymassz6rok részére. A tan-
folyam helye: MVGYOSZ székhiz,
1146 Budapest, Hermina u. 47.;id6pont-
ja: 1995. marcius 11., szombat 9 6ra, va-
lamint a rakovetkezd két szombat. Java-
solt tananyag: az Oldah Andor és a
Banszky Judit féle jegyzetek. A tanfo-
lyam dija 1. 500 Ft plusz a vizsgadij. A
tanfolyam sikeres elvégzése esetén bi-
zonyitvanyt a Magyar Egészségvéddk
és Természetgyogyaszok Tudomanyos

Egyesiilete ad. Minden érdekl§dét sze-
retettel var a rendezdség.

O

A Vakok Allami Intézetében — Buda-
pest, XIV. Hermina u. 21. sz. alatt mii-
kodik a Vakok Napkézi Otthona.

Szeretettel varjuk mindazokat a vak
és gyengénlato felnétt sorstarsakat,
akik onmagukat nehezen képesek el-
latni, de a napi bejarast vallalni tudjak.
A szocialis helyzettdl fliggden térité-
ses ebédet biztositunk. Az egyéb szol-
galtatasaink ingyenesek. Kulturalis
programokat, kirandulasokat szerve-
zlnk, valamint tarsalgo, étkezdé és pi-
hendszoba all az igénybe vevdik ren-
delkezésére.

Nyitvatartas: munkanapokon 8-15
ora k6zo6tt.

Bévebb felvilagositas a 122-
6050/11-es telefonszamon a napkozi
vezetdjénél.

O

Angolul tanulék figyelmébe ajanl-
juk, hogy Délnyugat-Anglidban, De-
von megye, Plymouth varosaban nyelv-
tanfolyamokon lehet résztvenni. A szal-
las, az étkezés és a tanfolyam dija heti
163 font. A kiutazds egyénileg torténik.
Tovabbi informaciét Téthné dr. Ud-
vardy Katalint6l (Tel/Fax: 157-1456)
kaphatnak délutan 14-16 és este 20-22
6ra kozott.

Szerkesztoség munkatarsai: Lak Istvan és Fehér Istvan
Telefon: 1210-440/114-es mellék. Az ajsag eléfizethet6 a megyei
szervezeteknél egész évre 160 Ft-ért a targyévet megel6z6 novem-

)
|

ber 30-aig, félévre 80 Ft a targyév II. féléve elotti majus 15-éig

J




VAKOK VILAGA

Hirdetesek

o Huszonéves fiatalember megismer-

kedne korban hozzaillg, eléitéletektél
mentes gyengénlaté lanyokkal. A vala-
szokat ,,Gyermekszereté” jeligére a
szerkesztoségbe kéri pontirasban
vagy kazettan.

il

56 éves gyengénlat6 6zvegyasszony va-
gyok. Sajat hazamban egyediil élek,
gyermekem nincs. Szeretnék megis-
merkedni hozzam hasonlé, j6zan életd
vak vagy gyengénlato férfival. A vila-
szokat a kovetkez6 cimre kérem: 6725
Szeged, Bem tabornok u. 16. Horompé
Sandorné.

[
70 éves nemlaté férfi vagyok. Keresek
élettarsnak kizarolag gyengénlato hol-
gyet 50-60 éves kozott. Lakasom van.
A leveleket ,, Tdrsat keresek” jeligére a
szerkesztéségbhe kérem.

[]
Gyengénlatd, 37 éves szakmunkas fia-
talember megismerkedne korban hoz-
zaillg holggyel. Iskolai végzettség nem
szamit. Karos szenvedélyem nincs.
Lakasom van. A leveleket ,,Hovirag”
jeligére a szerkesztéségbe kérem.

[

46 éves, 165 cm magas, 60 kg testsilyd
gyengénlaté debreceni 6zvegyasszony
keresi hiiséges tarsat karos szenvedé-
lyekté]l mentes, korban hozzaillé férfi-
személyében. A valaszleveleket ,,Egy-
mdst megbecsiiljiik” jeligére a szer-
Kesztéségbe kéri.

o 29 éves, 158 cm magas, 58 kg testsily,

gyengénlatd, aktivan dolgozo, hazias,
tisztességes, lakdssal rendelkez6, deb-
receni lany megismerkedne komoly
szandékii, gyengénlatd, rendezett ko-
riulmények kozott él6, becsiiletes, csa-

‘ladcentrikus fidval, aki segitétarsa

lenne egy életen at. A leveleket ,,Meg-
értés” jeligére a szerkesztoségbe kéri.

L]
Vallalok: salak kotését, parnahorgo-
last és szerb nyelvre/nyelwdél fordi-
tast. Erdeklédni lehet: Demkéné Er-
zsikénél, 1146, Budapest, Hermina u.
21.

[

Eladé egy AT 386-0s SX25-6s személyi
szamitogép 1 MB SIMM memériaval,
40 MB-os winchesterrel, 1.2 és 1.44
MB-os floppyval, HERCULES moni-
torral, 101 gombos nemzetkozi Kiosz-
tasd billentytzettel ésigény szerint egy
Sound Blaster 2.0, 8 bites, midizhetd,
mono hangkartyaval. Iranyar (hang-
kartya nélkiil) 48 ezer forint. Eladé
még egy kifogastalanul és megbizhat6-
an mikodd Brailab Plusz beszél6 sza-
mit6gép is a hozza tartozé CPM rend-
szerprogramokkal, valamint német
nyelvi beszédszoftverrel. Iranyar: 12
ezer forint. Erdeklddni lehet hétkoz-
nap a 132-5550/794-es mellék, Csapo
Endrénél.

[
Eladé egy alig hasznalt, mély, sport
babakocsi, valamint egy TV nagyitd.
Erdeklédni a 140-6288-as telefonsza-
mon lehet.



' PALYAZATI FELHIVAS

Szovetségiink kozép- és fels6foki tanulmanyokat folytatok részére meghirdeti
a MENTUSZ DiJ elnyerésére vonatkozd palyazatot. Tanulmanyaik végzésének
egyszeri vagy folyamatos timogatasara palyazhatnak kozépiskolai tanul-
méanyokat folytaté, matematika, fizika, magyar és torténelem tantargyakbol
legalabb 4,5 eredményt eléré fiatalok. Fels6foka tanulmanyokat végzék palya-
zatanak feltétele egy érvényes félév elvégzésnek igazolasa.

A MAGYAR LASZLO ALAPITVANY pélyazatot hirdet fiatal vak hazaspéarok
részre életkezdésiik megkonnyitésére szolgalé eszkozok vasarlasanak tAmogata-
sara. AZ Alapitvany altal tamogatott személyek ismételt tamogatdsban nem
részesiilhetnek.

A Mentusz dijra és a Magyar Laszl6 Alapitvanyra vonatkoz6 palyazatokat
1995. janius 30-ig kell az MVGYOSZ Rehabilitaciés Osztalyara eljuttatni (1146
Bp. Hermina Gt 47. Tel: 1210-440/109 mellék.). Az érdeklédd6k ugyanitt kaphat-
nak részletes felvilagositast is.

A palyazatok nyerteseit a birilé bizottsag levélben értesiti.

O
ROSLER-MORGANYI ALAPITVANY palyazati felhivast tesz kozzé vak sze-
mélyek tamogatasara.
Pdlydzni lehet:

személyi szamitogép és perifériak, olvasé- és
beszélé rendszerek vasarlasanak tamogatasara,
vakokat szolgilé segédeszokzok vallalkozas keretében
torténd gyartasanak tamogatasara,
vakvezet6 kutya téritésmentes juttatasara.
A pdlydzat tartalmazza:
a palyazoé nevét
lakcimét
jelenlegi tevékenységét
(tanuld esetén az oktatasi intézményt)
A palyazatokat a Rosler-Morganyi Alapitvany Kuratériumanak cimére (1146
Bp. Hermina it 47.) kell eljuttatni 1995. szeptember 30-ig. A palyazat nyerteseit
a biralé bizottsag levélben értesiti.







FEHERKAKAS

Miiszaki, Kereskedelmi és Szolgaltato Bt.

Vecsés, Gammel Jozsef u. 6.
Tel.: 06-29-350-631, Tel/FAX.: 201-6111

Miiszaki szolgaltatasok
Szamitégépek és halézatok telepitése
Szamitastechnikai eszk6zOk javitasa
Szerviz
Szaktanacsadas

Oktatas

Alapfoku szamitastechnikai ismeretek

WORD szovegszerkesztd
WINDOWS

WORD for WINDOWS

Nyomdai szolgaltatasok

Reklamfotok, reklamanyagok
Szérdlapok készitése

Szamitastechnikai segédanyagok
Irodabitorok, iroda berendezések

Irodagépek




