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l Vakok Vilaga

Bartha Zsuzsanna:

EIlnokseéegi tudositas

A MVGYOSZ Orszagos Elndksége
1993. junius 30-an llésezett. Az elIndk-
ség valamennyi tagja jelen volt a ta-
nacskozason.

Az elnéki megnyité utan elészér a
Rehabilitacios és a Segédeszkodz Bi-
zottsagok vezetdi tettek javaslatot a
bizottsagi tagokra. Eszerint:

Rechabilitacios
Bizottsag:

EIndk: dr. Szél Lajos; tagok: Bor-
bély Lajos, Csengeri Jozsef, Gremann
Jozsef, dr. Kiss Laszlo, Péger Adam,
dr. Széke Laszlo.

Scgéedeszkoz
Bizottsag:

EInok: dr. Hohl Jézsef; tagok: Geyer
Janos (laté személy, a Miiszaki Fdis-
kola matematikusa), dr. Foldi Janos és
Varro Attila.

A javasolt személyeket az elnokség
elfogadta.

Kovetkezett a masodik napirend, a
Fogyatékos emberek jogairél szolo
torvényjavaslat megvitatasa. Vendég-
ként jelen volt Tausz Katalin, az ELTE
Szocioldgiai Tanszékének munkatar-
sa, aki mint szakérté vett részt a tor-
vényjavaslat munkalataiban.

A fogyatékosok esélyegyenléségé-
re vonatkozé torvény hosszas vaju-
das utan, mint alulrél j6vé kezdemé-
nyezés és mint kormanykotelezettség
(az Eurdpa Tanacs allamainak koétele-

zettsége) vette kezdetét. A mostanra
elkészilt 6todik variacidja a torvény-
javaslatnak remélhetéleg mar tarsa-
dalmi vitara kerul.

Jelentésége abban all, hogy a Ma-
gyarorszagon koézel masfél milliora
becsult fogyatékos emberek ligye ref-
lektorfénybe keril. Rendkivil fontos,
hogy a négy érdekvédelmi szervezet
véleményezze a javaslatot, s hogy
észrevételeik bekeriiljenek a leendé
torvénybe. A téma fontossaga miatt
egy késébbi eln6kségi lilés ismételten
foglalkozik a térvényjavaslattal.

A térvényjavaslatrdl élénk vita bon-
takozott ki. Az eln6kség tagjai sokféle
javaslattal éltek. A vita soran megfo-
galmazédott, hogy a fogyatékosok jo-
gaira vonatkozo torvényre szikség
van, de ugyanakkor felhivtak a figyel-
met azokra a veszélyekre is amelyek
abbdl fakadhatnak, hogy ha a fogyaté-
kosok jogait az altalanos emberi jo-
goktdl elkiilénitetten kezelik. Ebben
az esetben a térvény csak szegregal-
hat benniinket.

Harmadik napirendként kévetkezett
a Fejér és Csongrad megyei szerveze-
tek beszamoléinak megyvitatasa.
Mindkét megyei szervezet el6zetesen
irdsban megkiildte beszamoldjat. Fe-
jér megye részérdl meghivottként je-
len volt Gelencsér Vilmos elndk és
Hacsek Jézsef titkar, mig Csongrad
megye részérdl dr. Jakso Laszlo elndk
és Suti Lajos titkar.

Csongrad megye beszamoléjat az
elndkség elfogadta, mig Fejér megyeé-
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ét nem. Az elndkség

ugy hatarozott, hogy

Fejér megye két éven

belil szamoljon be te-

vékenységérodl részle-
tesebben. A j6vét illetéen a megyei
beszamoldok készitésének megkoény-
nyitésére minden megye megkapja
azokat a szempontokat, amelyek alap-
jan a beszamolét 6ssze kell allitani.
(Mar két évvel ezelétt hasonlé céllal
kaptak a témat érint6 korlevelet a me-
gyek.)

A mellékletben a Csongrad megyei
beszamolé kivonatos ismertetését
megtalaljak.

Negyedik napirendként a szévetség
1994. évi koltségvetési tervezetérdl
hallgattak meg tajékoztatét az elnok-
ség tagjai. Amiéta a koltségvetési in-
tézmények szamara a palyazati rend-
szer létezik, azéta szévetségink min-
den év juniusaban készit egy el6zetes
koltségvetési tervezetet, amelyet meg-
kialdiink a Pénziigyminisztériumnak.

A jovo6 évre elGiranyzat 80.700.000
forint (ebbdl az allami tamogatas 70
millié forint). Az idei év 6sszes koltsé-
ge 66.500.000 forint, melybdl 54 millié
az allami tamogatas. Az emelkedés
korilbelil 30%-os.

Koltségvetési tervezetiink mindig
nagyon realis igényeken alapul.

A tervezet részletes ismertetésére a
fokényveld részvételével majd okto-
berben kerul sor.

Kovetkezett az 6t6dik napirend: Ele-
kesné Horvath Marta, a Rehabilitacios
osztaly vezetdje ismertette az 6szi me-
gyei kézgyilések és kiildottkozgydlé-
sek idépontjait. (Iasd a mellékletben)

A hatodik napirendként a PHARE
Programrél Marias Andrasné tartott
tajékoztatot, amelyrdl elmondta, hogy
az Eurdpai K6z6sségnek a kelet-euré-
pai orszagok megsegitését szolgald
programja. Harom csoportnak (id6-
sek, fiatalok és fogyatékosok) biztosit
fejlesztési céladomanyt. A palyazat
1993-ban keriil kiirasra, s 1994-95-ben
realizalodik.

A szlOvetség feltétleniil élni kivan a
PHARE Program kinalta lehet6ségek-
kel, amelyek a regionalis fejlesztéseket
kivanjak szolgalni és feltétleniil szik-
séges hozza az 6nkormanyzati hattér.

Utolsé napirendként dr. Sz6ke Lasz-
16 arrdl tartott tajékoztatét, hogy juni-
us 16-an az Udiiltetési és Braille Em-
Iékérem Bizottsag megtartotta alakulo
Ulését. Ezen az értekezleten vélemé-
nyezték a megyei elndkségeknek a
Braille emlékéremre tett felterjeszté-
seit, masrészt fellilvizsgaltak a
MVGYOSZ Braille emiékérem adoma-
nyozasi szabalyzatat.

A bizottsagnak az idei évre tett ja-
vaslatat az elIn6kség megvitatta és jo-
vahagyta.

Kévetkeztek a bejelentések:
® Egy sorstars segélykérelmet nydj-
tott be sirkéépitésre. Miutan az Or-
szagos EInGkségnek van egy olyan
hatarozata, hogy a temetési segély
megszint, a kérelmet az illetékes
megyei szervezet hataskérébe utalta.
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Acsay Antal beadvanyara, amely
azt javasolja, hogy a vak emberek,
elsésorban a gyerekek viseljenek
egy sarga karszalagot harom feke-
te ponttal az elndkség ugy vala-
szolt, hogy a karszalag viselése
csak Onkéntes alapon torténhet.
Erre kételezni senkit nem lehet.

A Szlovakiaba torténd viszontlato-
gatasunkra egy késébbi idépont-
ban kerul sor.

A MVGYOSZ ugy hatarozott, hogy
tiltakozasat jelenti be a segéd-
eszkdzok 10%-ra térténé AFA eme-
Iése ellen. Dr. Szigeti Gyérgy elné-
kot pedig felkéri, hogy parlamenti
képvisel6 minéségében tegyen lé-
péseket azért, hogy a segeéd-
eszk6zok maradjanak a 0%-os AFA
kategériaban.

Lezajlott a Magyar Gyégypedago-
gusok Egyesiiletének Konferencia-
ja. Az ilyen rendezvényeken a jové-
ben is feltétlenul részt kell ven-
nink, hogy ne ,,rélunk nélkaliink”
dontsenek.

A Tarsadalombiztositasi Féigazga-
tosagtol ismét kapunk 2.200.000 fo-
rintot segédeszkozokre. Amint a
pénz megérkezik a palyazat kiiras-
ra kerul.

Junius 3-an lezajlott a gyégymasz-
sz6rok felvételi vizsgaja. Sikerdlt fel-
venni az Egészségligyi Tovabbkeép-
z6 Intézettel a kapcsolatot a gyogy-
masszér szakma hivatalos elfogad-
tatasa érdekében. Eppen ezért kérik
a megyei szervezetek titkarait, hogy
a jovében koriiltekintébben vélemé-
nyezzék és javasoljak a gyégymas-
sz6r tanfolyamra jelentkezdket.

Az lilés az elnOk zarszavaval feje-
z6détt be.

Napirenden kiviil:

Az Orszagos EInok-
ség 1992. december
17-én tartott lilésén a
Fegyelmi Bizottsag ja-
vaslata alapjan Rithnovszky Janos és
tarsai igyében hozott hatarozatot.. Az
elndkségi tuddsitasban nem tiintettiik
fel mindegyik személy nevét. Most ez-
uton pétoljuk:

Kuzmann Gusztav, dr. Miskolczi Ka-
roly (mindkét személy idékoézben el-
hunyt) és Rithnovszky Janos ellen
1956-ban hozott hatarozatot (az 1956-
os Forradalmi Bizottsagban valoé rész-
vételik miatt kizartak ket a szovet-
ségbdél) a MVGYOSZ Orszagos EInok-
sége érvényteleniti és ezzel résziikre
a teljes erkolcsi rehabilitaciot megad-
ja. Az anyagi karpétlasra azonban a
szovetségnek nincs lehetésége.

Mellékletelks

Az Orszagos Elnokseg
1993. évi munkaterve

Augusztus 25.:

@ Tajékoztaté az 1. félév pénzigyi
gazdalkodasarol

@ A Fehér Bot Napi iinnepségek elé-
készitése

@ A ll. negyedévi hatarozatok megtar-
gyalasa

@ Beszamolo a Veszprém megyei
szervezet munkajarol

Szeptember 29:
@ A Gazdalkodasi Bizottsag el6ter-
jesztésének megbeszélése
@ A szamitastechnika szerepe a la-
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tassériult emberek
életében

@ Beszamol6 a Gyor-
Moson-Sopron me-
gyei szervezet mun-
kajarol

@ A foglalkoztatas kérdései

Oktober 27:

@® Beszamol6 az 1993. évi udiiltetés-
rél

@ Tajékoztaté az 1994. évre sz0l6
koltségvetés tervezetérdl

@ Tajékoztato a szovetségi tagok al-
tal alapitott klubokrol

@ Anyagi forrasaink, alapitvanyok lé-
tesitése

® A lll. negyedévi hatarozatok meg-
targyalasa

® A vakiigyi kérdések altalanos hely-
zete Hajdu-Bihar megyében

November 24:
@ Az 1993. évi megyei kozgyllések,
klildottkozgyllések értékelése
@ Az oktatas kérdései
@ Az MVGYOSZ Alapszabaly modosi-
tasi tervezetének véleményezése

December 15:
@ Az 1994. évi elndkségi munkaterv
elkészitése
@ A vakiigyi
helyzete
@ Szovetségi kiadvanyok és folydira-
tok

segédeszkozellatas

1994. januar 26:
@ Az 1994. évi elndkségi munkaterv
megtargyalasa
@ Tajékoztato az Ellendrzé Bizottsag
1993. évi munkajardl
@ Mas tarsadalmi szervezetekkel és

tarsintézményekkel kialakitott kap-
csolatok értékelése

@ A kildottkozgydlés iranyelveinek
el6készitése

® A IV. negyedévi hatarozatok meg-
targyalasa

A Csongrad megyei szer-
vezet beszamoldojanak ki-
vonatos ismertetése

Tobb mint 6t éve mar, hogy megyei
szervezetiink életérél, munkajardl az
Orszagos EIndkségnek beszamol-
tunk. Ez idé alatt szévetséglink életé-
ben is eltelt egy valasztasi ciklus, igy
a megyei szervezet is a mult év szep-
temberében uj elndkséget, uj kildot-
teket valasztott. A hét rendes és kettd
po6t tagbdl allé megyei elnbkségbe 6t
régi tag mellett, négy uj tagtarsunk
keriilt bevalasztasra.

Az elmult ciklus munkajat megyei
taggyllésink altalaban szintentarto-
nak értékelte. A mai koriilmények ko6-
z6tt (véleményiink szerint) ez jonak
mondhaté. Mindezt a kévetkezdk segi-
tettek megvalésitani:

@ Ismert, hogy hazankban (a févaros
utan) nalunk miikédik szovetsé-
glink legrégebbi szervezete. Mun-
kaja mar a két vilaghaboru ko6zott is
kimagaslé volt, s a haboru utan itt
jott létre els6ként a szévetség 6nal-
16 szervezete 1949-ben. Az akkor
megvalasztott ideiglenes vezetd-
ségbdl azéta is folyamatosan tagja
a megyei szervezetnek a jelenlegi
titkar és elnok.

@ Az elndkség munkaja mindig terv-
szerden folyt, jovahagyott Munka-
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tervre alapult és ma is arra épul.

@ Az elndkség munkajat nagyban se-
gitették az igen jél mikoédo korzeti
csoportok és klubok. Ismert tény
az is, hogy Csongrad megyében
alakult meg az orszag elsé két kor-
zeti csoportja, Makén és Szente-
sen. A korzeti csoportok vezetdi
mar a korabbi ciklusokban éppugy,
mint jelenleg is tagjai a megyei el-
nékségnek.

@ A vakiigyi tarsintézetek és szerve-
zetek k6z6tt meglévd igen jo a kap-
csolat. igy példaul a Vakok Intéze-
tével és a Fonalfeldolgozé Vallalat-
tal mindenkor a legmesszebbmend
segitésnyujtas alakult ki anyagi,
technikai és erkolcsi szempontbdi
egyarant. Ugyanigy a megalakulas
Ota igen j6 és szoros kapcsolat jott
Iétre elndkségink és a tanacsok
(varosi, megyei), majd szerveze-
tiink és az 6nkormanyzatok kozott.

® Valasztott tisztségviselSink mindig
is szoros kapcsolatban alltak és
alinak a tagsaggal. Rendezvénye-
ink nyitottak. Elsék kdzott vezettiik
be a nyilt elndkségi liléseket, bar
uléseink azel6tt sem voltak zartak.
A titkar és az ugyviteli dolgozé a
hét minden munkanapjan, az elndk
a hét egy napjan all a tagok rendel-
kezésére. Igyeksziink nekik segit-
séget és tamogatast nyujtani.

Szervezeti élet

Taglétszamunk az elmult években
valtozéan alakult. 1987 év végén 830
fé6 tagja volt szervezetiinknek. Ez a
szam ezt kovetden évrél évre csok-
kent. 1990 végére 780 fére csdkkent a
létszam. 1991-t61 kezdve évenkeént,
bar nem nagy mértékben, de folyama-

tosan nétt taglétsza-
munk. A beszamolé
Osszeallitasakor |ét-
szamunk 853 f6. Az el-
mult taggyulés o6ta 58
f6 uj tagot vettink fel,lemorzsolédott
33 6. Tagjaink tulnyomoé tobbsége,
kb. 80 % tul van a nyugdijkorhataron
és kb. 50 % 70 éven feliili.

Szervezetink minden jaradékrol
sz6l6 hatarozatot megkap, s ennek
alapjan kérjuk fel az uj jaradékosokat,
hogy lépjenek be szervezetiinkbe.
Természetesen megismertetjik velik
szervezetunk célkitiizéseit és juttata-
sainkat. A tulsagosan idéskoruak be-
szervezését nem szorgalmazzuk.

Megyei elnGkség

Minden év januarjaban Munkatervet
készit és ez alapjan dolgozik. A testii-
let kéthavonta ulésezik, indokolt eset-
ben az elndk rendkiviili értekezletet is
6sszehivhat. Az Lilésekre a péttagokis
meghivast kapnak, tanacskozasi jog-
gal.

Korzeti csoportok

Teriletiinkdn harom korzeti csoport
mukddik. (Mako, Hodmezdvasarhely,
Szentes)

Mindegyik korzeti csoport sajat iro-
daval rendelkezik, ahol hetente egy-
szer talalkozhatnak. A koérzetekben
klubok is miikédnek, ahol kilénféle
musorokat, foglalkozasokat tartanak.
Kilonoésen élén a klubélet Makén és
Hodmezdvasarhelyen. Minden évben
tartanak taggyulést, ahol a megyei el-
nokség tébb tagja és a titkar is jelen
van. A Fehér Bot Napja alkalmabdl
mindegyik korzeti csoport linnepsé-
get rendez, s ugyanigy karacsony ta-
janis. A korzeti csoportok vezetéiigen
jo kapcsolatokat tartanak fenn az 6n-
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kormanyzatokkal és a
tarsintézményekkel.
Klubok

A mar emlitett klubo-
kon kivil Szegeden a
Somogyi Kényvtarban mikoédik vakok
részére egy klub. Itt szamitastechnikai
oktatas és foglalkozas folyik, valamint
kilonb6z6 el6adasok, meghivott ven-
dégekkel beszélgetések zajlanak.

Ez évben az ujonnan megvalasztott
elndkség ujrainditotta a klubéletet
Szegeden az idéskoruak szamara.

A megyei eln6kség foglalkozik egy
negyedik korzeti csoport lIétrehozasa-
val Csongradon. Szervezetiinknek egy
f6, napi hatoras tgyviteli dolgozéja van.

Munkaellatottsag, szocialis és érdek-
védelmi munka

@® Munkaellatottsdg: jelenleg me-

gyénkben 78 fé dolgozik. E vi-
szonylag kis szamot két f6 okkal le-
het magyarazni:
a.) a magas életkor miatt mind
tébben esnek ki a munkabdl,
b.) azutébbiidbében, féleg az utol-
sO 2 évben, mind tobb latassérilt
dolgozo (telefonkézpont-kezel6) va-
lik munkanélkiilivé. A foglalkozta-
tok, szinte elséként teszik ki az ut-
cara a telefonkezeldket. Vagy arra
hivatkoznak, hogy ,,6k elmehetnek
rokkantnyugdijba”, vagy egyszeru-
en minden indok nélkil. Uj munka-
lehet6séget talalni nagyon nehéz,
csupdan csak néhany tagunknak si-
keruit.

A Fonalfeldolgozé Vallalat ugyan
eddig kérésiinkre minden latassériil-
tet felvett, de a vallalat helyzete is egy-
re rosszabb.

El6 és j6 kapcsolatunk van a Mun-
kaligyi Kézponttal, biztositanak is a
munkavallalék részére minden olyan
juttatast, amitajogszabalyok lehetévé
tesznek.

A nyugdijasok helyzete, akik szeret-
nének még dolgozni, teljesen remény-
telen!

@ Szocidlis és érdekvédelmi munka.
Szervezetink a legjobban raszoru-
I6k részére évente kétszer szocialis
segélyt oszt, a tanuléknak pedig ta-
nulmanyi segélyt. Az utébbi két év-
ben a VorOskereszt segitségével
ingyenesen élelmiszereket, vala-
mint kulénféle ruhazati cikkeket
osztottunk ki a raszorultak k6zo6tt.
A hozzankforduldkat mindenféle

maédon igyeksziink segiteni.

Kultdra, sport

@ Kultura. Megyénk teriletén 11 6
tanul tovabb. A MVGYOSZ altal ki-
adott kiadvanyokra teriiletiinkén
91 6 fizetett elé. Evente legalabb
két alkalommal (klubdélutan kere-
tében) fiataljaink 6nallé misort
adnak. Ezenkivil részt vesznek az
orszag kiilonb6z6 részein szerve-
zett 6sszejoveteleken, vetélkedé-
kon.

@ Sport. Tekintettel tagjaink életkora-
ra, kilén sportszakosztalyt nem
szerveziink. Ennek ellenére igen
szinvonalas kiranduldsokat szerve-
zlink, mind megyei és mind koérzeti
csoport szinten. Ezek a kirandula-
sok a tagoknak és kiséréiknek ked-
vezményesek, mivel a megyei szer-
vezet hozzajarul a koltségekhez,
vagy a klubok palyazatok utjan
nyernek pénzt ilyen célokra.
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A megyei szervezetek
kozgyiileseinek és kiil-
dottkozgyiileseinek ido-
pontjai
1993. szept. 7. (kedd): ...Kecskemét

szept. 8. (szerda): ......... Szeged
szept. 9. (csiitortdk): ...Békéscsaba
szept.15. (szerda): ........... Eger
szept. 19. (vasarnap): ....Debrecen

szept. 22. (szerda): .... Salgétarjan
szept. 23. (csiitortok): ... Tatabanya
szept.25. (szombat): . . . Szombathely

szept.30. (csutortok):

........ Kaposvar

1993. okt.1. (péntek):

............ Pécs

okt. 2. (szombat): . . ..
........................ Szolnok

okt. 5. (kedd): ............... Gyor

okt.7. (csitortok): ....... Veszprém

okt.9. (szombat): .......... Miskolc

okt. 10. (vasarnap): . Székesfehérvar

okt.6. (szombat): ........ Budapest

okt. 18. (hétfé): ........ Szekszard

okt. 21. (csutortok): ... Nagykanizsa
1993. nov. 6. (szombat): Nyiregyhaza

Vakok és gyengénlatok, vakve-
zeto kutyaval kézlekedok tabora.

Helyszin: Berekfiirdo

Idopontja: 1993. szeptember 1-9.

Elhelyezés: fahazakban, tob-
bagyas szobiakban. Etkeztetés
étterembadl.

Részvételi dij: felnotteknek
(tagnak és kiséronek egyarant)
haromezer forint személyen-
ként; gyermekeknek haroméves
korig 1.600 forint. Program:
® strandolas (a gyogyfiirdében)
® horgaszas
® lovaglas

Szabadidos tevékenység: kera-
miazas. Esténként: énekesek és
zenekarok fellépése, tanchaz.

FalhfvEsel,
kozlemenyve

Szolgaltatas a kutyak részére:
étkeztetés kutyatappal, kutya-
kenelek biztositasa.

Reményeink szerint a VKI biz-
tosit kutyatrénert.

Jelentkezési hatarido: 1993.
augusztus 10.

A taborozas dijanak befizetése
rozsaszind postautalvanyon
1993. augusztus 20-ig.

Jelentkezés: Vakok és Gyen-
génlatéok Karcagi Klubja, Harsa-
nyi Istvanné, 5300 Karcag, Tan-
csics krt. 28.
Telefon: 06-
59-311-391
(csak szerdai
napokon 10-
12 ora ko-
zott).
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Dr. Vértes Laszlo

Emberekrol - az embereért

A Magyar Vakok és Gyengénlatdok
Szovetsége 75. sziletésnapjara

».-..Milyen hiba, hogy a termeé-
szettudomanyos képzés a tudo-
madnytérténetet annyira elhanyagolja.
...Problémalatasra csak a tudo-
manytérténet nevelhet. ...A térténe-
lem mestere az életnek, de mestere az
észnek is: hajlékonyabba teszi.”

(Németh Laszlo).

Edesanyam édesanyja fiatal koratél
98. évéig nem latott, édesapam idds-
koraban elvesztette egyik szemét.
Személyes indittatas tehat van; Lato-
kért és nem latokert.

A vakok és gyengénlatéok egész-
ségvédelmérél szeretnék néhany his-
toriai adattal szolgalni, a mult hagyo-
manyain épitve jovét, sziletésnapi vi-
ragcsokorként.

Arany Janos, Ady Endre, Babits Mi-
haly, Madach Imre, Puszta Sandor, V6-
rosmarty Mihaly, Szasz Karoly, Vaci
Mihaly fogalmazott 6rékszépen, Di-
rer, El Greco, Eyck, Rembrandt, Van
Gogh, Velasquez festett palettajan
gyengénlatokrdl, vakokrdl, gyengén-
latokat, vakokat. Nem vagy alig latott
egész életén at vagy annak hajlottabb
idején Louis Braille, Axel Munthe,
Wesselényi Miklés, Kdlcsey Ferenc,
Kossuth Lajos, Milton, Homérosz, Vak
Bottyan. Vak volt Horvath Attila zene-
kolté és Ungar Imre zongoramiivész
is, akiknek szép dombormd, illetve
mellszobor allit emléket a Vakok és
Gyengénlatéok Szévetsége Székhaza-
ban. A mult jelesei érzelmi elkotele-
zettséggel foglalkoztak a vaksag
ugyével: Valentin Haily, Dolezsalek
Antal, gréf Széchenyi Istvan.

,Onmagat becsil minden nemze-
dék azaltal, hogy tudomasul veszi: a
vildg nem vele kezddédétt.”

(Siité Andras)
1918-ban hadirokkant vakok kezde-
ményezték, legyen olyan egyesiilet,
amelynek vezetésége és tagjai vakok,
és sajat érdekeiket képviselik. A Va-
kok Szovetsége alakul6 kdzgyllésére
1918 6szén keriilt sor. 1938-ban indi-
tottak utjara lapjukat, a Vakok Vilagat.
KésSbb Vakok és Csokkentlaték Or-
szagos Szovetsége lett a név, 1976-t6l
Vakok és Gyengénlaték Orszagos
Szovetsége, napjainkban Magyar Va-
kok és Gyengénlatok Orszagos Szo-
vetsége.
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A szovetség 75 éve alatt (féleg az
utébbi években) kiemelt feladatanak
tartja tagjai egészségnevelését, egész-
ségvédeimét. Mint tudjuk, oktéber 15-
e nemzetk6zi esemény: a Fehér Bot
Napja. Evente el6adassorozatokat tar-
tanak ebbdl az alkalombdl, orvosi el6-
adasok foglalkoznak e témaval. A Va-
kok Vilaga c. folyéirat immar hagyo-
manyos ,,kotelességének” tartja, hogy
ilyen vonatkozasu tanulmanyokat ko-
z6ljon.

Jaruljunk hozza az linnephez: emlit-
siink meg néhany szemészeti-egész-
ségnevelési, egészségvédelmi targyu
munkat. Az Egészségigyi Felvilagosi-
tas Tarsadalmi Tanacsa Budapesten
1974-ben dr. Lelkes Miklés szerkesz-
tésében adta kozre az ,,Orvosi munka
és egészségnevelés” c. kotetet. Eb-
ben dr. B. Sarmany Judit irta: ,,A sze-
mészet egészségnevelési kérdései”
., gyakorlati tapasztalatokon alapulé
osszefoglalo fejezetet.

Az ,Egészségnevelés,, régi értékes
sorozata az Egészségligyi Vilagnapok

figyelemmel kisérése,

elemzé ismerteték

kozreadasa, jeles w
szakemberek tovabb-

képzd jellegi munkai-

nak publikalasa. igy tortént ez 1976-
ban is, az akkori vilagnapi téma: ,,El6-
relatassal a vaksag megel6zéséért”,
az eredeti jelmondat: Foresight pre-
vents blindness!

Folydiratunk a 17. évfolyam 2. sza-
maban sok-sok hasznos oldalt szen-
telt a kérdésnek: el6bb olvashattuk dr.
H. Mahlerféigazgaté lizenetét, majd az
akkori lapszerkeszté, a felejthetetlen
dr. Fusti Molnar Sandor sorai kovet-
keztek.

Hadd hivatkozzunk André Gide, a
nagy francia Nobel-dijas regényiro
,La Symhonie pastorale” (magyarul:
Gyergyai Albert forditasaban: Pasz-
torének) c. csodalatos kisregényeére.
A svdjcihegyek egyik eldugott volgye-
ben vakon éld, elhagyott kislany a va-
rosba keriil, nagylany koraban szemé-
rél a sziirkehalyogot eltavolitjak és a

Rembrancdt: Arisztotelész
Homeérosz szobraval



1993. augusztus

sikeres mauatét latova
teszi. Bar a kislany Be-

ethoven termeé-
szetfesté ,pasztoral
szimfoniajat” hallva

vakként egészen masnak, szebbnek,
képzelte el a lathato vilagot és igy sza-
madra a latas csalodast okozott, mégis
a nagy mivészi erével megirt lélektani
metamorfozis az olvasot is szinte él-
meényszeru részesévé teszi annak az
emberi megrendiilésnek, amit a sétét-
bél a fényre-lépés jelent. (49-50. oldal)

Az ,Egészségnevelés” folyamato-
san jelenteti meg a vakok és gyengén-
laték egészségvédelmével foglalkozo
kdnyvek ismertetését, folydiratok re-
feratumait.

Az Orszagos Szemészeti Intézet a
Vakok és Gyengénlatok Orszagos
Szovetsége és az Orszagos Egész-
ségvédelmi Tanacs 1988-ban, a szo6-
vetség fennallasanak 70. évforduldjan
adta kozre dr. Brooser Gabor pro-
fesszor tollabdl ,A latas védelmében”
c., gondosan Osszeallitott, hianyt po6t-
16 fuzetet.

Kedves olvasdink figyelmébe ajani-
juk, hogy olvassanak a szemorvos Za-
menhof Lajos Lazarrdl, az eszperanté
nyelv megalkotéjarél, a megvakuit
Axel Munthe-rdél (a San Michele c. re-
gényét, a réla késziilt filmet bizonyara
sokan ismerik), a sajatos vakiras ki-
alakitojarol, Louis Braille-rél, a szem-
betegeket operalé Batthyany-Stratt-
man Laszlé orvosrdl, Valentin Haily-
rél, a vakiigy kiemelked6 egyéniségé-
rél, Stanislaw Prowazek-rél, aki a tra-
choma kérokozgéjat fedezte fel.

A szinm(- és a zeneirodalom is ki-
nalja mdveit: Frederick Knott ,Varj,
mig sotét lesz” Susy Henderson-ja
vak fiatalasszony; Pjotr lljics Csaj-

kovszkij ,,Jolanta” c. operajanak cim-
szerepl6je vak kiralyleany; Friedrich
Dirrenmatt egyik korai dramajanak ci-
me,,Avak”, acimszereplid herceg vak;
Amilcare Ponchielli ,,Gioconda” c.
operajaban a cimszereplé anyja vak;
Németh Laszlé 6érdokbecsii tragédiaja-
nak — ,,Samson” cimszerepldje vak.
Az egyetemes operairodalom egyik
legnagyobbja, Giacomo Puccini ab-
ban a mivében, amelyet talan az em-
beriség muzsika-kincse zenitjének
tarthatunk, a Turandot-ban, felejt-
hetetleniil csodalatos vak embert allit
elénk Timur fejedelem alakjaban. Gia-
como Puccini operaja a Maestro (saj-
nos, utolso lizenete) a lét kristalytiszta
szépségét, az élet igenlését hagyta
rank.

A Magyar Vakok és Gyengénlatok Or-
szdgos SzoOvetsége minden kedves
munkatarsanak elismerés, koszonet
jar: mindennapjuk lelkiismeretével se-
gitenek Albert Schweitzer szellemében.

75. szuletésnap — Mindannyiunk
szamara pillanatnyi megallast kér, a ro-
hané vilagban elgondolkodast szeret-
ne; ennek abban kell megnyilvanulnia,
hogy tarsakra, tarsainkra terelédjon fi-
gyelmiink. Az egészségvédelem a kije-
I0It k6z0s utunk. Kizarélag az EMBER,
az ELET lehet utmutaté, hagyomany és
haladas utja, a HUMANUM.

Véssiik fel Siit6 Andras intelmét:

,»...a Mult a Megtértént; benniink la-
kozik, amiként mi is tdpldlékai va-
gyunk az etvagytalansaggal sosem
vadolhato jévenddnek... Mert végiil is
az afontos: hatunkon a multnak terhe-
ivel merre tartunk? A derengé hori-
zonton hol fényesebbek a reménység
jelei?”

(Megjelent az Egészségnevelés c.
folydirat 1993. évi 34. szadmdaban)
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Sipos Gyongyver Sarolta

A vaksag feldolgozasa vak
koltok verseiben. 11. rész

Zolyomi Erzsébet , Tukrom, tik-
rom” c. versében benne van a vakon
él6, de mindenkor remélé ember alma:
vagy a latasra.

Leanyszoba rejtekében
tikréom, mondd meg nékem,
hogy milyen is vagyok én?
Oh, mutass be 6nmagamnak!
Gyors éveim elsuhannak.
Edes csoda! Ude fény!

Lathatok-e nyilo harsat,
holdas éjt, egy ifju tarsat
mielétt a sir bezar?

Ha hids patak puha partjan,
volgyek 6lén, valahol tan
itt feledne a halal,

én csak varnék, egyre jarnék,
mint elizhetetlen arnyék
jovendé nagy ablakan,

mig egy orvos bivos késén
meghalna a sétét, és én

fél életnyi éj utan

elzokognam azt az aldott,

azt az egy szot, azt, hogy latok.
Menj el dbrdnd, mért hazudsz?
Jdtszotars, te hd, te halvany!
Sorsom Orék vastilalman
valtoztatni ugyse tudsz.

Ugy érzem, a kdvetkezd versidézet
ir6ja tovabb lépett annal, amit a meg-
valtoztathatatlan sorsba valé belet6-
rédés jelent.

Ha kérdenel...

Ha kérdenél ma Jézus engem,
Mikeént a koldust egykoron: )
,,Mit cselekedjem én veled? — Oh,
Uram, a szivem mit mondjon?

Felsirjak, mint az: ,,Tedd, hogy lassak
Mindent, amit megalkotal!”

Oh, hdnyszor visszasir szivembe

A fold, a réeg nem latott taj!

* % %

Tedd azt, hogy lassam, mindig las-
sam,

Mit meglattattal mar velem:

Orék nagy voltod, fényességed,

Oh, dldva dldott kegyelem!”

A lelki egyensuly eléréséhez nem
kabulatra van sziikség, hanem fajdal-
mas miitétre. E fajdalmas miitét ebben
az esetben a vaksag 6sszes hatranya-
nak és terhének felismerése és elfoga-
dasa. A vak embernek azonosulnia
kell a vaksagot is tartalmazoé 6nmaga-
val, hogy megbékéljen masokkal és az
élettel. LehetGségeit a vaksag tényét
is beleszamitva kell mérlegelnie, és a
teljesebb, a valodi 6romoket tartalma-
z0 életért onmagat vaknak elfogadva
kell megkiizdenie.

Juhasz Imrét versein keresztiil egy
olyan embernek ismerhetjiikk meg, aki
nem adta meg magat a vaksag elétt,
hanem tudomasul vette helyzetét és
olyan célokat tiz6tt ki maga elé, ame-
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lyeket igy is elérhetett.
Felismerte és meg-
tapasztalta azt, hogy
vaksaga nem zarja ki
egy 6rémteli, értelmes
élet lehetéségét. Ezért tudott bizakod-
va tekinteni a holnapokra is.
* % *

4

Eléttem nagy, sétet, sziirke fatyol
takarja azt, mi masnak vilagol.

A sors nem hajthat igaba soha....
En nem leszek a sorsnak zsoldosa!

Ember leszek! Ura 6nmagamnak;
bar a két szemem bezart ablak.

Bent a szivemben 6ré6k mécses ég
és kitarul eléttem a messzeség.

A sorsot én is emberként hordom
és nem osztozom senkivel koncon!

Megmentem a magam életét,
mely sotét,de nekem mégis szép.

Szép, mert vagyok, s akarok lenni!...
Akarok mindig tébbet tenni,

széppé, szebbé tenni az életet
és kézben tartani a végzetet;

Sajat sorsom kezemben tartva
virradni mindig udj holnapra.

A szikebb szocidlis
kornyezetben megélt
vaksag.

Azzal, hogy egy vak ember felismeri
helyzetét és elfogadja 6nmagat, még
nem oldédik meg minden problémaja.
Nagyon fontos az, hogy hogyan fo-
gadja kérnyezete.

A boldogsag sokszor azon miuilik,
hogy érzi-e az ember azok jéindulatat,
megbecsiilését, szeretetét, akik koriil-
veszik. Ezért fontos, hogy elfogadé
legyen a vak ember kdzvetlen kérnye-
zetének a magatartasa is.

Mivel a gyerek legszorosabb kor-
nyezetét a csaldd jelenti, itt talalkozhat
elészor elfogadod vagy éppen elutasité
magatartassal.

A szuldk, akik 6romteli varakozas-
sal késziltek gyerekiik fogadasara,
sérult gyermekiik szliletésén megren-
dilnek, hiszen nem ezt vartak. Leg-
jobb szandékuk ellenére sem tudnak
igazan Orilni, s ezért ha mindent
,ugyanugy” tesznek is, mint egy ép
gyermeknél, nem képesek a gyermek
felé biztonsagot sugarozni.

Sok szulé magatartasa moégoétt rej-
tett (tudattalan) elutasitas all. Ennek
lelki gyokere a szulé bilintudata. Biin-
tudatanak forrasa pedig a sziil6 el6tt
szintén rejtett (elébb emlitett) csalo-
das.

A biintudat egyik leggyakoribb ko-
vetkezménye az, hogy a sziilé ugy ér-
zi, torlesztenie kell. Szinte felaldozza
magat gyermekéért. A gyermeket el-
arasztja szeretetének minden jelével,
hiszen bizonyitania kell: igenis szere-
ti, igenis mindent megtesz érte! Nem-
csak anyagi erejét meghaladé dldoza-
tok, sziikségtelenil nagy idérafordi-
tas jellemzi ezt a magatartast, hanem
olykor 6nbiintetés is; megfosztja ma-
gat 6romoktol, kényelemtél, mert ugy
érzi, nincs joga hozza ,,e szegény vak
gyerek mellett”.

Ennek a magatartasnak a példajat
latjuk Zélyomi Erzsébet versében, aki
meghaté sorokkal emlékezik édesap-
jara. A visszaemlékezésbdl kitlnik,
hogy apja minden téle telhet6t, sét
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erején felil mindent megtett lanyaért,
és ma mar tudjuk, hogy , felaldozott
élete” valéban szép gyimolcsoét ter-
mett. Bar kiraly lett gyermeke el6tt,
sajat életére nézve koldussa valit.

O1ébél szalltam
a felhok koze

Valahol messze-messze all egy haziko,
Es abban éldegél egy faradt, vén apo.
Erddokon, volgyeken, hegyeken tul,
Folynak az évei zajtalanul.

Alakja megtért, a haja feher,

Mar csak egy dlomnak él.

En vagyok az dlma. Jaj, mért, haogy
éppen én?

Ha egykor szép hitét a sarba ejteném,
0Olébdl szalltam a felh6k kézé,

S olvadt itt szarnya, mint lkarusze.

Ha holnap szétzuzva lehullanék,
Virradna dj napja még?

Lehet-e 6nzébb zsarnok, mint a kis-
gyerek?

Egy vad lany, ha sorsa azzal verte
meg,

Hogy sose csillantsa a napvildg

Két szeme kialudt két csillagat?

S 6 ugy szerette rossz kis zsarnokat,
Olvastunk estéken at.

Midén a Lécsei fehér asszony miatt,
Vagy Grof Monte Crista kedvéért fonn-
maradit,

Vagy ha a Koldus kiralyfi felett
Eszrevette, hogy rank reggeledett,
Munkaba indult és ugy atkarolt,

Azt hittem, faradt sose vollt.

Oh, mennyi &tvirrasztott éjszakank
alatt

Hintette 6ntudatianul a
magvakat,

Melyekbdél bimboznak
halk dalaim.

Atzendiil életem viha-
rain

Biztatva, lobogva szelid szava,
Keriiljek akarhova.

Készé6ném azt, hogy elsének mutatta
meg

Enekem édes forrasat, a konyveket,
Hangod a kénnyed, a meleg, a halk.
Aldott és régés tiindéri part,

Amelyet lanyodnak hoditottal,

Apam, te koldus-kiraly!

A felnovekvé gyermek egyre inkabb
megeérti, hogy sziilei fajdalmanak és
szomorusaganak az oka: 6 maga! A
sziil6k rejtett vagy nyilt sajnalata, faj-
dalma valdésaggal meggyétorheti és
szenvedhet téle. A sziil6k 6rome vi-
szont biztonsagot jelent szamara.

Csokonai Vitéz Gizellaigy mondjael
ezt anyjanak:

Fényes szivarvany, fenn a suhano felhé
lgaz, hogy nekem halvany a fogalom;
De jobban faj, ha a te szived is vérzik
Azért, hogy én mindazt nem lathatom.
Igen anyacskam, ha 6réméd érzem,
Ha az én terhem tdrén viseled,

Ha k6z6s munkank sikerén vidulok,
Ti pedig, kik Iattok, megértetek,
Boldogan érzem, hogy a sorsom al-
dott...

Anyacskam, ne sirj azért, mert nem
latok!

Azutan a féltd sziil6i szeretetbe két-
ségbeesés, nyugtalansag keveredik:
milesz gyermekével, ha 6 mar nem tud
rGla gondoskodni? Noha sok esetben
nem is fogalmazodik meg igy a sziil6k-
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ben, a csaladban, rejtve
benne rezeg mindenna-
pi életiinkben, s meg-
mérgezi az élet nyujtot-
ta aprobb 6romoket.
Ebbdél a nyugtalansagbdl, busulasbdl
szeretné a kolté kiemelni édesanyjat a
,Vigasztald” c. versének szavaival.

Hogy szamomra mindig
Nappal is éjjel van,
Azért sirsz, jo anyam
Olyan fajdalmasan?

En vagyok a vesztes
S mégis tiéd a bu
Ketténk koziil nem én,
Te vagy a szomoru?

Ne sirj, ne buslakodj!
Nézd, én vidam vagyok.
Nem is hiszed, anyam,
Orémim mily nagyok.

Felhé és szivdrvany
Nékem csak sejtelem,
Es a l4t6 vilag

Nem torédik velem.

De szivemen mindez
Sebet éppen nem szur;
Tudom, szeret engem,
Es el nem hdgy az Ur.

Az én lelkem gazdag
Tele szines dallal,
Amiket a boldog
Lato ember nem hall.

Banom is én, milyen
Koériléttem a taj,

Ha vidam vagy, anyam:
Nékem semmi se faj!

A tagabb szocialis
kornyezetben megélt
vaksag

A csaladi élet sok tekintetben meg-
alapozza ugy az ép, mint a vak ember
tovabbi életét. Kihatassal van tébbek
kozott az egyén késSbbi szocialis kap-
csolatainak alakulasarais. Nem elég a
csaladot elfogadhatéva formaini, a ta-
gabb szocialis kérnyezetet is azza kell
tenni.

Segit a megfelelé alkalmazkodasi
moédok megtalalasaban a ,,szocialis
tamasz”, az elfogadd, melléallé kor-
nyezet. Nagyon fontos azonban, hogy
sajat belsé egyensulyanak biztosi-
tasaban a vak ember maga is aktivan
résztvegyen, ,,0sszeszedetten” szem-
benézzen korlataival, mozgésitsa ,,én-
erdit”.

Realis 6nismerettel megtalalhatja a
vak ember is azt a helyet a kozosség-
ben és a munkaban, amelyet sikere-
sen, masok szamara is hasznosan be-
télthet. Ebben az esetben sajat magat
pozitivan értékelheti, ami hozzasegiti,
hogy munkaja valéban hasznos le-
gyen és baratai (mind a vakok, mind a
latok tarsasagabol) szintén valddiak
legyenek.

llyen ,valddi” baratokhoz szdl Csi-
kés Zsuzsa ,,Kdoszonet mindenért” c.
verse.

Kopogtam az ajton és az mindig nyitva
allt.

Zavartan alltam ott, mert kezed hellyel
kinalt.
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Koészonni akartam, amit nem lehet,—
mert
kevés a készénet — hogy bajban hoz-
zatok
mehettem,
tettétek, amikor én, mar semmit nem
tehettem.
Sziirke kis leny vagyok, ki nyég, ja-
jong
sziintelen.
Nem kevés a hitem, de elhagy a tiirelem.
Mint erdében a fa, ugy né a kételyem:
hat ennyi lennék csak? Ez, mit En-nek
mondhatok?
A szavak éltek eléttem, s lesznek.
Csak
dadogok
ugyetlen pirulva. Most, dalom ha lerakom,
vele én készénni szeretném a jot, a
hangot,
lépést a sététben, ahogy fogtatok kezem.
lgy az akadalyokat kénnyebben veszem.
Megkdszonni a fényt: hitelét a szonak,
ez volt, mi éltetett. Tanultam tanulni
téletek!
A milliényibdl — kar, hogy csak keve-
sen ilyenek —
ti a k6sz6n6 szot megérdemlitek.
En pedig csak kaptam — ami legtébb
lehetett -
a tiszta igaz-szot, 6szinte emberségetek.
Nézzétek zavarom. Szavam elakad.
Oly nehéz.
En mit adjak mindezert? Megmaradni
embernek —
nem is kénnyd dolog! — ugy mondok
koszonetet,
hogy ember maradok!

Valdbai igaz az, amit a kélté mond:
-« A millionyibol — kar, csak kevesen
ilyenek.”

A késén megvakult emberek gyak-

ran atélik, hogy ma-
gukra maradnak, kor-
nyezetik magatartasa
megvaltozik veliuk
szemben.

A kornyezetiik, barataik gondolata
korilbelul ez: ,,Nem tudom, mit kezd-
jek igy veled? Olyan mas lettél.”

A megvakult személy ugyancsak
hasonléan méri fel a helyzetet:, Sze-
retnék kozottetek maradni, tovabbra
is hozzatok tartozni. Bar szeretnék
ugyanaz maradni a szamotokra, aki
voltam, mégis érzem, hogy massa let-
tem.”

Ez a lathatatlan belsé fesziiltség az-
tan altalaban azzal zardédik (de nem
oldddik meg), hogy a régi barati kap-
csolatok lassanként semmivé lesz-
nek. A megvakult ember magara ma-
rad az emberi kapcsolatok iranti kinzé
vagy érzésével.

Ezt a helyzetet mutatja be a ,,Levél
egy hatrafordult barathoz” c. vers.

Kedves baratom!

Einézésedet kérem, ha
nyugalmadat megzavarja
levelem.

Igérem, utoljara teszem.

De mert egykori baratsagunk
emlékeit elfeledni nem tudom,
elveszett baratsagunk utan
ezert kutatom

utakon, tereken

mindenkiben baratot keres
elhomalyosult két szemem.
Olykor fel-felcseng

egy-egy ismerds hang fiillemben.
llyenkor csillagokig nyilok

és ugy hallgatozom,

de barati kézre mégsem talalok
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ha olykor a sors

vakon mar hiaba keresem.

karnyujtasnyira | Hivés tekinteted sem oldja fol

sodor egymashoz. levelem.

Te akkor is hivés te- | Baratsag iranti szomjam

kintettel, kudarcat
idegenkent allsz eléttem. fajo szivvel,
Hogy igy miert ver a sors, — de tudomasul veszem.
nem értem.
Ha elveszett baratsdgunkat (Folytatjuk)
C )

Geldelics Ferenc verses levele Si-
pos Gyongyvér szakdolgozatanak ih-
letése nyoman

»»Oszinte elismeres

Ismerésen kbszéntém: Sipos
Gyéngyveért dolgozata nyoman,
ebbdl a vak s6tétbdl 6 ragyogo fény-
sugar.

Erdeklédése csodds, Ahogy kutat éj-
szakat;

medgfigyelése szamadas, Készénjiik
minden mondatat!

Minket belsé Iatas vezet, Az ad valos
ismeretel,

Lehet az élet igy is remek, Ha az
ember nem kesereg.

A vaksdag szérnyi Gllapot, Am ki hoz-
zdigazodoft,

Mozgastere nem egy sarok, Lehet
boldog, nem éI6 haloft.

Minden viszonylagos, Gyéngyveér; El-
lenség is lehet testvér;

Megtalalhaté a remény, Ha van hoz-
za ero, erény.

K6sz6ném az On figyelmét! Udvéz-
I6m Ont ismerdsként!

Gyényord verseket it le; Mondjuk
sorsunk itéletét.

Keseri a hangunk sokszor, Mert
szenvediink sok dologtol;

Mert rengeteg buta ember, Benniin-
ket lenéz, bajt kever.

Sok ember csak néz, de nem laft;
Kényérteleniil tapos at;
Ervényesiiléshez utat vag; Nem hall-
ja senki jaj-szavat.

De azért sok vak sikeres, Mert meg-
becstili, amit megszerez,

Batran vallal kiizdelmeket, Bir foko-
zoft tiroképességet.

Hogy ha a vagyai tag terén, Az em-
ber elégedett, mit elér,

Ha nem csal hamis szenvedély, Bi-
zony akkor van siker, remény.

Am ha mindig azon busong, Hogy 6
a sorsaban elatkozott,

Jobb, ha keriil gondolatof, Valaszija
a részeg allapotot.

Bar a megoldds igazan, Allni har-
cunk az élet viharan;

Nem keseregni ostoban, Hogy a ma-
sik ép ember mit csindl,
Mindenkinek van keresztje, Annak
sulyat el kell, hogy viselje;

Lehet gond egy rossz anyajegy, Ha
fogyatékossagnak éli meg.

Tdrni tanitott az élet, Mason az ember
vakon is segithet.”
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TOTO 1IV. forduld

1. Mikor kezdddott a fehér bot hasznalata?

® A 20-as években (1)

® A 30-as években (2)

® A 40-es években (x)
2. Szovetségiink megalakuldsa utan a fel-
soroltak koziil mely személy dolgozott a
legtobbet a pontiras fejlesztésén?

® Dr. Takacs Istvan (1)

® Dr. Vitéz Kassai Béla (2)

® Dr. Bané Miklés (x)
3. A felsorolt megyei szervezetek koziil
melyik az, amelynek iroddaja nem a me-
gye székhelyen taldlhat6?

¢ Tolna (1) Zala (2) Négrad (x)
4. Ki irta a ,,Fekete éveim” c. regényt?

® Szant6 Gyorgy (1)

® Molnar Gabor (2)

® Barczy Janos (x)
5. Hanyadik volt a vakok azon sakk-
olimpiaja, amelyet hazankban rendeztek?

® Hetedik (1)

® Nyolcadik (2)

® Hatodik (x)
6. Hazank mely varosaban rendezték az
elébb emlitett sakkolimpiat?

® Zalaegerszeg (1)

¢ Szombathely (2)

® Sopron (x)
7. Melyik évben rendezték ezt a bizonyos
sakkolimpiat?

® 1989 (1) 1987 (2) 1988 (x)
8. Melyik évben jelent meg eldszor a Ze-
nei Ertesité (ma Zenekultiira) c. pontira-
sos kiadvany?

® 1952 (1) 1953 (2) 1954 (x)
9. Melyik évet nyilvanitotta az ENSZ a
Rokkantak Nemzetkozi Evének?

® 1981 (1)

® 1982 (2)

® 1980 (x)

10. Miéta miikodik a
VERCS (Vakok Elemi
Rehabilitaciés Csoport-
ja)?

® 1981 (1)

®* 1980 (2)

* 1979 (x)
11. Mikor alakult meg Budapesten a Her-
mina u. 21. szam alatt a Vakok Napkozi-
otthona?

® 1990 (1)

* 1989 (2)

® 1991 (x)
12. Melyik évtdl mikodik folyamatosan
a Vakvezeté Kutyaképzo Iskola?

® 1980 (1)

® 1981 (2)

* 1982 (x)
13. Szovetségiink mely évtél kezdve viseli
a ,,Magyar Vakok és Gyengénlaték Or-
szagos Szovetsége’ nevet?

® 1991 (1)

®* 1990 (2)

®* 1988 (x)
+1 A felsorolt megyék koziil melyikben
nem talalhaté korzeti csoport?

® Somogy (1)

* Békés (2)

® Vas (x)

Felhivjuk figyelmiiket, hogy a IV. fordu-
16 tippjeinek bekiildési hatarideje 1993.
szeptember 30.

A TOTO IIL forduléjanak helyes tippjei

2 18 iieiiinnn.. 1
2 e X |9 ceeiiiennn.. 2
R 2110, ........... X
A 1|11, ..., 2
. JR 2 112, ..., 1
6. vt 1 (13, ..., 2
7 SN X [+l coevinnnn, 2




1993. augusztus

A ,Vidam farsang” humorfesztival elso helyezettje

Juhasz Imre:

Krupacsek és Lapula

(Parbeszéd, melynek két szereplGje a
Hacsek és Sajo figurajat igyekszik
megjeleniteni, de azoktdl eltéré hang-
nemben. Ez az eltérés kulénésen La-
pula esetében legyen szembetilng;
nyers paraszti modor és hangvétel te-
gye szinesebbé eléadasat, lehetbleg
valamely ismert nyelvjarasunk idio-
majaval élve. Krupacsek figurajat az
eléado veheti akar az ismert Hacsek
mintajara is).

Mindketten: (A szinpad ellenkez6 ira-
nyabdl jénnek)

Krupacsek: (Amint észreveszi Lapu-
lat) Aaa! Udvozlom kedves Lapula!
Lapula: Halaisten, koszoném. Csak
megvagyok.

Krupacsek: Nem azt kérdeztem, hogy
hogy van, hanem udvozoitem.
Lapula: Ez szép magatol kedves Kru-
pacsek.

Krupacsek: Na és hogy van?

Lapula: Tudtam én, hogy erre kivan-
csi. Hat, hogy ugy mondjam, tegnap
majdnem szerencsém volt.
Krupacsek: Szerencséje?...
maga lottézik?

Lapula: Nem én! Loversenyen.
Krupacsek: Hahaha, maga és a lover-
seny!

Lapula: En-e és a léverseny? Abbi-
zony am!

Krupacsek: Aztan hanyadiknak futott
be alova?

Lapula,

Lapula: Lehetett volna az elsé is, de
hat annyian voltak egy ellen... Nem is
csodalkozom rajta. Még igy is egyet le
tudott gyézni.

Krupacsek: széval az utolso elétti lett.
Aztan melyik l6ra tett maga szeren-
csétlen?

Lapula: A Viharra.

Krupacsek: A Viharra?

Lapula: Arra.

Krupacsek: Hiszen az nem is 16, ha-
nem egy gebe.

Lapula: Gebe? Ezt kikérem magam-
nak, a 16 nevében is!

Krupacsek: Kérje Ki...

Lapula: Maganak mi a véleménye az
allatokrol?

Krupacsek: Az ami magarol.

Lapula: Azt hallottam a napokban,
hogy a kutya azember leghliségesebb
baratja.

Krupacsek: Es maga ezt elhitte?
Lapula: En-e? El!

Krupacsek: Es ezt a kutya mondta ma-
ganak?

Lapula: Nem. A metrén hallottam.
Krupacsek: Akkor kérdezze meg a ku-
tyat, hogy neki mi a véleménye az em-
berrél.

Lapula: J6. Es maganak mi a vélemé-
nye a demokraciarol?

Krupacsek: Demokraciarol? Hol van
az?

Lapula: Nalunk.

Krupacsek: Nalunk?
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Lapula: Igen. S6t mondhatnam, hogy
nalunk abszolut demokracia van.
Krupacsek: Hogy-hogy?

Lapula: Ugy. hogy mi népszavazast
tartunk arrdl is, hogy tartsunk-e nép-
szavazast. Nalunk a nép szava dont.
Krupacsek: Lapula, tudja maga azt,
hogy nalunk mennyit ér a nép szava?
Lapula: Tudom, tizennyolc o6tvenet.
Ennyiért vettem a Népszavat ma reg-
gel az ujsagosnal.

Krupacsek: Meg vagyok lepve Lapula,
maga ujsagot olvas?

Lapula: En-e? Azt!

Krupacsek: Aztan mi érdekli legjob-
ban abban az ujsagban?

Lapula: A politika.

Krupacsek: Tudja maga egyaltalan,
hogy milyen dolog a politika?
Lapula: Hogyne tudnam: s6tét, mint a
maga feje.

Krupacsek: Aztan mit olvasott az uj-
sagban?

Lapula: En aztat, hogy kéthavi bért
fizetnek jutalomként.

Krupacsek: J6 azoknak a dolgozdk-
nak, akik ilyen szép jutalmat kapnak.
Lapula: Nem a dolgozdék kaptak.
Krupacsek: Hat kik?

Lapula: Hat a miniszterek.

Krupacsek. Ez j6. Es mit olvasott még?
Lapula: Olvastam még, hogy milyen
nagy munkanélkiliség van.
Krupacsek: Maga szerint az j6?
Lapula: Ki tudja? Talan.

Krupacsek: Hogy lenne j6? Ha nem
termeliink, tiresek lesznek az lizletek.
Lapula: Azok aztan nem! Arrél a kor-
many gondoskodik.

Krupacsek: Hogyan?

Lapula: Hoznak arut nyugatrdl, valuta-
ért.

Krupacsek: Aztan mi-
bél vessziik meg?
Lapula: Munkanélkiili
segélybdl.

Krupacsek: Aztan a
politikan kivil még mi érdekli?
Lapula: A sport.

Krupacsek: Maga sportol Lapula? Es
milyen sportot (iz?

Lapula: A lesallast gyakorolom.
Krupacsek: Maga futballozik?
Lapula: En nem, de a szomszédban
lakik egy futballista.

Krupacsek: Ertem mar, ezzel szokott
edzést tartani.

Lapula: Na azt se! Hanem ehhez a fut-
ballistahoz jar egy fiatal né, aztan ha a
feleségem észre veszi, akkor mindég
mondja, hogy alljunk lesbe...
Krupacsek: Es maguk lesben allnak?
Ez csunya dolog Lapula!

Lapula: Tudom, de ha az asszony
mondja...A multkor az tértént, hogy
nagy veszekedés hallatszott a szom-
szédbdl. Akkor is ott volt az a né a
futballistanal. Azt mondja az asszony:
menjiink ki a folyoséra, ott jobban
halljuk.

Krupacsek: Es maga kiment?

Lapula: Ki, de csak az asszonnyal
egyutt.Ott aztan azt mondja az asz-
szony, hogy lessek be a kulcslyukon,
hogy mit csinalnak.

Krupacsek: Es maga belesett?
Lapula: Nem, mert amikor lehajoltam,
hogy belessek, hirtelen kicsapédott
az ajt6 és engem a kilinccsel tigy hom-
lokon talalt, hogy hanyattestem.
Krupacsek:Ezt megérdemelte Lapula!
Lapula: Aztan kiugrott az ajtén a Juci-
ka, merthogy az volt a neve a nének...
Krupacsek: Aztan adott maganak egy




1993. augusztus

pofont.

Lapula: Azt nem, ha-
nem futott végig a fo-
lyosdén és azt kiabalta:
Mit képzelsz, mi va-
gyok én neked? Edzépalya?
Krupacsek: Szerencséje volt Lapula.
Lapula: Az. De masnap reggel nagyon
megijedtem.

Krupacsek: Mité1?

Lapula: Azt hittem, hogy egy orrszar-
vu néz velem szembe a tuko6rbdl. Ek-
kora kék dudor volt a homlokomon.
(Oklét a homlokahoz szoritva mutatja).
Krupacsek: Aztan gyakran szokott
megijedni?

Lapula: En-e? Azt nem, am tegnap es-
te nagyon megijedtem.

Krupacsek: Ugyan mitél?

Lapula: Hat az ugy volt, hogy a ligeten
keresztiil mentem haza. Mar sétét volt.
Az ut mellett megzo6rrent egy bokor,
amint éppen odaértem. A botommal
suhintottam egyet a bokorra, akkor
két alak felugrik és futnak a sotétbe.
Krupacsek: llyen gyava ember maga

Lapula? Azoktol ijedt meg, akik elsza-

ladtak?

Lapula: Azéta is azon gondolkodom,
hogy mit csinalhattak ott a s6tétben, a
bokorban.

Krupacsek: Szerencsétlen ember ma-
ga Lapula. Lehet, hogy egy pasztor-
orat zavart meg.

Lapula: De ha két férfi volt?
Krupacsek: Akkor meg egy homokdrat.
Lapula: Na hagyjuk ezt. Ma reggel meg
a piacra mentem.

Krupacsek: Es vett valamit?

Lapula: En-e? Vettem am... akkora
zo6ldpaprikakat, mint az 6klém!
Krupacsek: Mennyiért vette darabjat?

Lapula: En is azt kérdeztem az 6reg
parasztnénitél, hogy mennyi darabija,
de azt mondta: nem darabszam adom
kedvesem, hanem kildra, mint a Cicci-
olina a boldogsagot...

Krupacsek: Ez jd! Meséljen még vala-
mit Lapula.

Lapula: En-e? Mit meséljek?
Krupacsek: Magaval mindig térténik
valami.

Lapula: Az igen... torténik. Nemrégen
az toértént, hogy meghivott egy régi
ismerdsém latogatdba.

Krupacsek: Es elment?

Lapula: En-e? De el am!

Krupacsek: Hol lakik a baratja?
Lapula: A Szabolcsban.

Krupacsek: Akkor sok j6 szabolcsi
szilizdohanyt elfiistélt Lapula.

Lapula: El én! Még haza is hoztam.
Krupacsek: Lapula, maga olyan dol-
got kovetett el ezzel, amit a térvény
bintet.

Lapula: Na nem annyit hoztam, csak
egy csomaét. Gondoltam, hogy megle-
pem vele az asszonyt.

Krupacsek: Olyan szép dohany volt?
Lapula: Olyan a fenét; kétszer is elver-
te a jég és igencsak lukacsos volt.
Krupacsek: Akkor minek hozta?
Lapula: Hat csak azért, mert sokat me-
séltem az asszonynak, hogy fiatal le-
génykoromban milyen sok szizdo-
hanyt elpipaltam. Mindig azt kérdezte,
hogy milyen az a sziizdohany. Hat mi-
vel most ott voltam, gondoltam: no,
meglathatod aszony most aztan, hogy
milyen is az a szizdohany.
Krupacsek: Széval csak annyit hozott?
Lapula: Csak annyit.

Krupacsek: Aztan 6riilt neki afelesége?
Lapula: Oriilt-e? Azt maganak is latnia
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kellett volna!

Krupacsek: De hat nem lattam. Aztan
mit mondott?

Lapula: Széval az ugy volt, hogy ami-
kor haza érkeztem, mondom: na any-
nyuk, hoztam neked valamit.
Krupacsek: Erre 6 kivancsi lett...
Lapula: Hogy az-e? De még mennyire!
Alig varta, hogy elévegyem a taskam-
bél.Aztan amikor neki adtam, csak
nézte, egyre nézte, aztan egyszer csak
megszélalt, azt mondja: mi ez? En
meg mondtam: sziiz-do-hany!
Krupacsek: Aztan mit mondott 6nagy-
saga?

Lapula: Csak nézte, aztan csak ugy
szikrazott a szeme. Egyszerre ramné-

zett azokkal a szikrazé
szemeivel, majd azt
mondja: innye aptyuk,
de nagy marhanak
nézték kendet ott a
Szabolcsban!
Krupacsek: lgaza volt 6nagysaganak.
Okos asszony lehet.

Lapula: Az a! Meg aztan ha 6riil vala-
minek, akkor mindig ilyen szépen be-
szél velem.

Krupacsek: Aztan mast nem mondott
még?

Lapula: De... azt mondta, hogy: nézd
aptyuk, én elhiszem azt, hogy ez do-
hany; node hogy sz(iz?... ekkora lyu-
kakkal?! @ © @

Palyazati felhivas

A Rosler-Morganyi Alapitvany

palyazati felhivast tesz kozé

vak személyek tamogatasara.

Palyazni lehet:

* BraiLab szamitogép, Braille-
nyomtatd, IBM szamitogép
és perifériak, olvaso- és be-
sz€l0 rendszerek vasarlasa-
nak tamogatasara,

* vakokat szolgald segéd-
eszkozok vallakozas kereté-
ben torténd gyartasanak ta-
mogatasara,

FelhifvEsel,
Koeziemenyvel

* vakvezetd kutya térités-
mentes juttatasara.

A palyazat tartalmazza a pa-
lyaz6é nevét, lakcimét, tanuléd
esetén az oktatasi intézmény
megnevezését.

A palyazatokat a Rosler-Morga-
nyi Alapitvany kuratériuma-
nak cimére (1146. Budapest,
Hermina u. 47.) kell eljuttatni
1993. szeptember 30-ig.

A palyazat nyerteseit a biralé
bizottsag levélben értesiti.
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Horvath Maria

Egy napon meghivélevél érkezett a Lan-
dini Egyiittes részére Borsibél, ahol mar
hagyomany, hogy évente népzenei feszti-
valt rendeznek iskolas gyerekek részvéte-
lével. Ez rangos nemzetkozi eseménynek
szamit azon a vidéken, ahol magyarok él-
nek.

Az idén junius 5-6-dn Keriilt sor erre a
rendezvényre. Egyiittesiink junius 6-an 1é-
pett fel a dijkiosztast kovetd galamiisoron,
melyre lelkes izgalommal késziiltiink.

Borsi egy szlovak falu, mintegy 1500 1é-
lekkel, Satoraljaijhelytol koriilbeliil 8-10
kilométerre. Nevezetes helységnek szamit,
mivel ott sziiletett torténelmiink egyik leg-
nagyobb alakja, II. Rdkéczi Ferenc. Biisz-
kén mesél errdl egyik kedves vendégla-
tonk, Hajdu Jend, aki egyben a kétnapos
rendezvény szervezdje is. Rakoczi sziiloha-
za egyelére romokban all; nincs elegendd
pénz a helyrehozatalra. — Reményeink
szerint azonban — folytatja —, ha majd
felépiil a gydgyfiirdd és a hozzatartozo 1é-
tesitmény-egyiittes, talin a feldjitasra is
sor keriilhet. Borsi
kozség lakossaga és a
kornyezd  varosok
(Miskolc, Satoralja-
ujhely, Kassa) min-
dent megtesznek
azért, hogy minél
tobben ellatogassa-
nak a fejedelem szii-
16helyére.

Az idei fesztivalra
sokan eljottek Er-
délybdl, Szlovakia-
bdl és természetesen

Vendégszereplés Borsiban

Magyarorszagrol is.

A Landini Egyiittes neve nem hangzott
ismeretleniil, mivel tobbszor megfordul-
tak mar a Felvidéken. Most is szeretettel
fogadtak benniinket. Annak ellenére, hogy
az elozetesen eltervezett fellépés id6pontja
kissé megcsiszott, a kozonség tiirelemmel
varta fellépésiinket.

Egyoras miisorunkat kuruckori dalok-
bél, tancokbdl és zsoltarokbol allitottuk
ossze. A korrél magarél a zene mesélt:
sz6lt Zrinyi tetteirdl, Zrinyi Ilona névnapi
koszontésérol, melyet a még gyermek Ra-
kéczi Ferenc irt. A masik dal azt zengte,
hogy az ifji Rakdczi grofnak sikeriilt ki-
szabadulnia bécsajhelyi bortonébol. A ta-
rogaté hangja pedig harcba szoélitotta a
népet...

Befejezésiil a szamiizott fejedelem imaja
csendiilt fel.

Nemcsak mi a szereplok, hanem a lekes
és halas kozonség is atéléssel hallgatta a
misort. Felfrissiiltek, veliink repiiltek a
zene szarnyain, majd nagy érommel tap-
soltak.

Az eléadas utan sokan gratulaltak. Sike-
riilt még baratokat is szerezniink. A Buda-
pesti Miivészek Bariati Kore felkérte
egyiittesiinket, hogy néhany kiallitids meg-
nyitojan vegyiink részt. A megtiszteld
ajanlatot koszonettel vettiik.

Bucsizéul még koccintottunk az ott ter-
mett, joféle Tokaj-vidéki borral. Ajandék-
ba emléktargyakat kaptunk, majd az
egyiittes beirta koszond szavait a borsiak
emlékkonyvébe.

Ennek a szép napnak emlékeit és élmé-
nyeit sokdig 6rizni fogjuk sziviinkben.
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Megyei tudositasok

HajdigBillashmeoyelinig
Szonda Klara: Pista bacsi
eltavozott...

Nemrégiben adtam hirt
arrol, hogy a debreceni inté-
> zet egyik kedves lakdja, Na-

, dasdi Istvan bacsi ez év ap-
rilis 13-an toltétte be 101.
életévét. Ezt a szép napot
még kozosen iinnepeltiik.

A sziiletésnap utan ismét
a hétkoznapok kovetkeztek és Pista bacsi
betegeskedni kezdett és 1993. majus 31-én
rovid szenvedés utan elhunyt.

Hossza életének utolsé évtizedeit koz-
tiink toltotte el. Mondhatom nyugodtan,
hogy a névérek kedvence volt, akiket kii-
16nb6z6 becenevekkel illetett (Feliigyel6-
nd6, Kavésasszony, Szomszédasszony, stb.),
mivel a valodi neviiket mar egyikiiknek
sem tudta megjegyezni.

Csendes, nyugodt ember volt, aki soha
senkit nem bantott. Sajnos akadtak olya-
nok, akik nem értették korabél fakadé
»gyermetegségét”, s bizony idonként go-
noszkodtak vele.

Temetése 1993. junius 10-én volt. Ki-
vanjuk, hogy nyugodjon békében. Emlé-
két szeretettel Grizziik.

HajduZBihadnieeyebolljelent
Nalabysolts

Kétnapos rendezvény
Debrecenben

Szovetségiink megyei szervezete és a
debreceni Kenézi korhaz egyiittmikodé-
seként kétnapos rendezvény volt megye-

székhelyiinkon.

Junius 26-an délelott 10 6rakor kezdo-
dott az esemény. Téth Arpad: Lélektd] 1é-
lekig c. versét Ceglédi Anita tagtarsunk
mondotta el. Ezutan rovid visszapillantast
kaphattunk a szovetség létrejottéral, fejlo-
désérdl. Tizenegy oratol kezdve segéd-
eszkozeinket lehetett megtekinteni egy be-
mutaton.

Délutan 2 6ratdl rene-
szansz muzsikat hallhat-
tunk a Budapestrél érke-
zett Landini-egyiittes el6a-
dasaban.

Ezutan dr. Szél Lajos Vakok az utcan
cimmel értékes tajékoztatot tartott a latas-
sériiltek kozlekedésérdl. Szolt a fehér bot
hasznilatanak fontossagarél. Beszélt a
hangok, a zorejek visszaverédésérol,
amely sokat segit nekiink a kozlekedésben.
Részletesen beszélt a vakvezetd kutyak se-
git6 munkajar6l. Elmondta azt is, hogy
Debrecenben a megyei szervezet bejarata
felett hangjelzés segiti a sorstarsakat ab-
ban, hogy konnyebben megtalaljak a kere-
sett helyet. Jo lenne, ha Budapesten a sz6-
vetség kozpontjaban is felszerelnének ha-
sonlé berendezést a tagtarsak segitésére.

A tajékoztaté utani beszélgetés soran
tobb javaslat hangzott el. Dr. Szél Lajos
megigérte, hogy a felmeriilt javaslatokat
tovabbitja a helyi 6nkormanyzat illeték-
eseinek.

A kozlekedési tajékoztat6 utan Pap La-
jos tartott ismertetdt a szamitogépek legu-
jabb tipusairél.

Vacsora utan két taborra oszlott a jelen-
lévok tarsasaga. Az idésebbeknek dr. Szél
Lajos népszeri dallamokat jatszott szinte-
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tizatoron. Mi fiatalok pe-

dig viccekkel, iskolai él-

ményeinkkel, torté-

neteinkkel szorakoztat-

tuk egymast. Valameny-
nyiiink részére vidam hangulattal zarult
az elsd nap.

A masodik napon a Debreceni Gyengén-
lit6k Altaldanos Iskoldjanak igazgatéja, dr.
Jozsané dr. Papay Ilona tartott egy tajé-
koztat6é eléadast. Ezt egy ujabb eléadas
kovette, vakok a konyhaban és a barkacs-
miihelyben cimmel.

A sikeres kétnapos rendezvény hasznos
tapasztalataival, ismereteivel gazdagodva
térhettiink haza. Dicséret és koszonet illeti
aszervezoket e tartalmas rendezvény meg-
szervezéséért és lebonyolitasaért.

v *” - ami még nem volt

A MVGYOSZ Borsod-Abatj-Zemplén
megyei szervezete ndnapi iinnepségén egy
isteni szikra kovetkeztében az iinnepld ko-

zonségnek  eszébe
jutott, hogy ne csak
nénap, hanem férfi-
nap is legyen. Ezt az
elképzelést sikeriilt
megvalésitani  Ivo
napjan (majus 19).
A meglepett, szép szammal megjelent fér-
fiakat e sorok iréja koszontotte, majd meg-
hatottan hallgattik a Levél apukéihoz ci-
mu dalt, Bilicsi Tivadar el6adasaban.

Keresztesi Lajosné, Jolika felolvasta
Semsey Istvanné, Ilike aktualis gondolata-
it, melyeket nagy tetszés fogadott. Portik-
né, Antal Veronika alapit6 tagunk szép
népdalcsokorral kedveskedett, nem is ma-
radt el a siker. Nem Kis meglepetésnek
szamitott a rogtonzott tancegyiittes bemu-
tatkozdsa. A végén egyszerre kialtottak:

,,K0szonjiik a tapsokat, megmutattuk ma-
gunkat!”

A hangulat tovabb fokozdédott, amikor
Vera néni Solohov: A kakas és a tyiik c.
humoros versét izesen elszavalta. A rovid
kis miisor befejez6 szimaként hallott éne-
kegyiittes produkciéja nem volt ugyan
professzionistas-zinti, am lelkesedésiik
megbocsathatova tette interpretalasukat.

Ezutan jott az ajandékok atadasa: faka-
nal, papucs és egy szirom-hianyos rézsa-
szal, mert ,,nincsen férfi tiiske nélkiil, de
van tiiske rézsa nélkiil”.

Osszeszurkalt keziiket szorongattik a
férfiak. Fajdalomdijként dtjara indult két
kancso: — Szarazat, vagy édeset? — kérdez-
ték a kinalok, Am meglepett nevetés tort ki,
midén kideriilt, hogy az ital se szaraz, se
édes bor nem volt, csak savanykas gyii-
molcslé, — még konty ala se valg!

Mind ennek ellenére a férfiak a jeles
napot a kovetkezd évek soran is szeretnék
megiinnepelni.

(Megjelent a Déli Hirlap f. évi mdjusi
szdmdban)

Jeles esemény szinhelye volt a miskolci
Kozponti Leanykollégium. A Vakok és
Gyengénlatok Orszagos Szovetsége dltal
szervezett linnepségsorozatrol kérdeztiik
dr. Kiss Laszlot, a szervezet megyei titka-
rat.

— Tobbszorosen is idészeri a jubileum —
mondta - orsziagos szovetségiink a 75-ik,
megyei szervezetiink pedig a negyvenedik
sziilletésnapjahoz érkezet. Tovabb4 azidén
iinnepeljiik a Borsod-Abaij-Zemplén
megyei Horvath Attila korus megalakula-
sanak 25-ik évforduléjat. Rendezvényiin-
kon jelen volt Széni Etelka is, megyénk
onkormanyzata szocialis és egészségiigyi
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osztalyanak vezetGje, mint févédnok. Az
orszag 12 megyéjébdl érkezett 120 sorstar-
sunknak adott nyitomiisor utin az orsza-
gos szovetség eddig eltelt 75 évérol Erhart-
né dr. Molnar Katalin emlékezett meg. A
grof Széchenyi Istvan emlékéremmel ju-
talmazott megyei szervezet eddigi 40 évét
pedig Portikné Antal Veronika alapité ta-
gunk méltatta. Koszontotte még az iinnep-
l6ket Hornyanszki Tivadar elnok, Széni
Etelka f6védnok, Hajduné Molnar Kata-
lin, a Kiwanis Holgyklub elnoke, valamint
a szlovak testvérszervezet képviselgje.

— Milyen programokkal szérakoztattak
még tagjaikat?

—Fellépett Szirtes P4l és zenekara, vers-
monddversenyen mérkdztek sorstarsaink,
majd dr. Hohl Jozsef zenetanar novendé-
Kei szérakoztattak vendégeinket. A zar¢-
nap f6 programja egy hagyomanyos orsza-
gos vetélkedd el6dontdje volt.

- Kik tamogattak anyagilag a rendez-
vényt?

— Eziton is szeretnénk megkoszonni a
tamogatast szponzorainknak. A Kiwanis
Klub, a Szerencsejaték Rt. Teriileti Igaz-
gatosaga, a Magyar Voroskereszt Borsod-
Abaij-Zemplén megyei szervezete, az
IBUSZ Rt., az Elektron Extra Kereskedel-
mi Kft., valamint a Domus és a Biikk aru-
haz mind-mind segitettek, hogy méltékép-
pen iinnepelhessiik meg e szamunkra fon-
tos datumokat.

L@k st lsmer] meg
bennfnket Sqerenesen s

A tavaly ésszel iinnepélyesen bemuta-
tott Oda a fényhez cimi antolégiat mar
tobb varosban megtartott rendezvényen is
megismerhették az irodalmat kedveldk.
fgya budapesti bemutaté 6ta Kaposvarott
(az ottani miisor felvételét a TV 2. nézdi is
lathattak ez év januar 22-én), Szolnokon,
Jaszapatiban, Jaszberényben és Debre-

cenben is. A szolnoki és
debreceni irodalmi est-
rél lapunk szamolt be.
Legutobb pedig ez év ju-
nius 12-én a MVGYOSZ
B-A-Z megyei szervezete rendezésében is-
merhették meg alkotéink miiveinek egy
részét a szerencsi irodalombaratok.

Az est kezdetére teljesen megtelt a Hu-
szarvar hazassagkoté terme. Mintegy 100
érdeklédo érkezett a rendezvényre nem-
csak Szerencs varosabol, hanem Miskolc-
rol, valamint a kornyezé kozségekbdl is.
Jelen volt szovetségiink megyei szervezeté-
nek elnoke, Hornyanszki Tivadar titkara-
val, dr. Kiss Laszléval, tovabba az egyesii-
let szamos tagja is.

Szollésy Rézsa teriiletfelelés, a megyei
szervezet orszagos kiildottje, az irodalmi
estszervezdje koszontotte a megjelenteket,
akik kozott jelen volt az antolégiaban sze-
replo két szerzo is. Bevezetdje utan ismer-
tette az Oda a fényhez c. kotetet. Majd
miisor kovetkezett, melyben latok és latas-
sériiltek egyiitt szerepeltek (German San-
dorné, Nyusti Szilvia és Palasti Tibor). El-
soként Palasti Tibor szolnoki tagtarsunkat
hallhattuk, aki Juhasz Imre: Oda a fény-
hez c. versét mondta el a téle megszokott
kivalé6 tolmacsolassal. Egyben 6 volt az est
zenei kozremiikoddgje is; a versek, novellak
kozotti sziinetekben ismert népszerii dal-
lamokat adott elé6 harmonikan.

A masodikként elhangzott koltemény
szerzdje, valamint el6adéja is szolnoki lakos
volt: dr. Baranyiné Miks Maria Arcok c.
kolteményét jo raérzéssel monda el German
Sandorné. Ugyancsak téle hallhattuk ké-
s6bb Kriizselyi Erzsébet: Szdlohegyen c.
versét is. Zolyomi Erzsébet Tiikrom, tiik-
rom c. miivét Zadeczki Erika, a helyi Bocs-
Kkai Istvan gimnazium I. oszt. tanuldja eleve-
nitette meg lendiiletes, friss eléadasban, jol
érzékeltetve a koltemény mondanivaljat.
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A versek utan Gabossy
Jozsef Fani c. novelldja
kovetkezett. Ezt a szépsé-
ges, deriit sugarzo alko-
tast Palasti Tibor adta
el6, jol kamatoztatva Kkivalé hangi-hangu-
lati adottsagat. A novella utan az est legfia-
talabb szerepldjét hallhattuk. Banyai Nora
II. osztalyos altalanos iskolai tanulé Cso-
konai Vitéz Gizella: A kis Korédi Evike
cim@, meghatoéan szép versét mondta el
gyermeki szeretettel és atérzéssel. Nyusti
Szilvia, a Vakok Altaldnos Iskoldjanak
VII. osztalyos tanuldja Varga Katalin: Hi-
anyzol c. miivét szavalta el kivaléan, igen
jo hangsiilyozassal. Majd Banyai Istvanné
olvasta fel Plothné Mezei Erzsébet: Lélek-
harang c., szivbemarkold, tragikus, szinte
balladai vereti novelldjat, melyben amun-
kaban lévd hazaspart a szélében érianyari
vihar. E lehetetlen koriilmények kozott
sziili meg a fiatalasszony gyermekét...

Befejezésiil Szép Zoltan: A vakvezetd-
hoz c. versét Bodi Istvan adta el6 kivaléan,
raérezve a vers mondanivaldjanak lénye-
gére.

A miisor utan Szollésy Rozsa koszonetet
mondott a tamogatoknak, a helyi intézmé-
nyeknek, villalatoknak és egyéneknek,
akiknek segitségével létre johetett ez a jol
sikeriilt irodalmi est. A kotetben szerepld

jelen 1évé két szerz6t, dr. Baranyiné Miks
Mariat és Plothné Mezei Erzsébet szeren-
csi lakost gyonyorid viragesokorral ko-
szontotték.

Ezutian Baranyiné Miks Maria, Palasti
Tibor és e beszamolo szerzdje, Lak Istvan
tartott rovid beszamol6t munkijukrol és a
vaksagbdl fakado helyzetiikrél. Kérték a
jelenlévdket, hogy tegyék fel kérdéseiket a
mondottakkal kapcsolatban. Ezutan ko-
tetlen barati beszélgetés kovetkezett.

Sz6llosy Roézsa kezdeményezésére jott
létre ez az igazan sikeres irodalmi rendez-
vény. A miisor utan az irodalmat, verseket
és novellakat kedvel6k korében 6tven pél-
dany Kelt el az antolégiabol.

A szervezit tevékenyen segitette mun-
kajaban Ploth Marta, Béres Maria és né-
hany irodalmat kedveld helyi lakos.

Ezen az estén maradandé élményt jelen-
tg, igazi értékeket hordozo esemény zajlott
le e kedves kis varosban, a ,,Hegyalja ka-
pujaban”. Hozzdjarult a rendezvény ah-
hoz is, hogy a jelenlévé lat6 emberek meg-
ismerjenek benniinket, alkotéink miiveit,
valamint ahhoz, hogy laték és nemlatok
kozelebb keriiljenek egymashoz ebben a
megfaradt és rideg szazadvégi vilagban.

(A rendezvényrél cikk jelent meg az
Eszakmagyarorszag c. lap jinius 15-i sz4-
maban). © ® ©

Bartha Zsuzsanna:
A testsuly és az egészség

,, Egyediil nem megy? Csindljuk egyiitt!

Fogyokiira klubunkba vdrjuk mindazo-
kat, akik nem a csoddkban, de magukban és
a kozosség erejében hisznek. Visszanyerheti
alakjdt, életerejét, onbizalmadt és iij bardtok-
ra lelhet! Club Mérd Magad. GYES-en
lévé  kismamdknak, nyugdijasoknak és

munkanélkiilieknek kedvezményt adunk.
Tel: 147-44-25 és 128-56-41"

Elolvasvan a fenti kis roplapot, elgon-
dolkodtam. Igaz, hogy én nem vagyok
érintett, de kornyezetemben jonéhany
»tulsilyos” egyént ismerek. Azutan fog-
tam magam és megkerestem a klub veze-
tojét. Megbeszélésiink eredményeként egy
aprilis végi péntek délutan vendégiil lat-
tak, kizarélag mint Gjsagirét. Latogata-
som célja az volt, hogy személyes tapasz-
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amennyiben modszeriiket kivetésre mél-
téonak taldlom, dgy kedves olvaséink fi-
gyelmébe ajanljam.

Miel6tt részletesen szolnék annak a pén-
tek délutannak az élményeirél, engedjék
meg, hogy par szdt vesztegessek az elhizas,
a kovérség veszélyeirdl. Lehet, hogy mar
sokan unjak a témat, hiszen napjainkban
éppen eleget hallani errél a problémarol.
Mégis vigy vélem, nem lehet elégszer el-
mondani: az elhizas nagyon sok veszélyt
rejteget magaban. Elséként kell emliteni a
mar népbetegségként ismert cukorbajt.
Koztudott, hogy a felnéttkorban az esetek
nagy tobbségében a kovérség valtja ki a
cukorbetegséget. A hasnyalmirigy, amely
az INSULIN nevii hormont termeli, nem
képes ellatni a szervezetet elegendd
mennyiséggel, mivel a folos zsirszovetek
felélik az insulint. Ezekben az esetekben
gyakran elég lenne, ha az illetd a folos sulyt
leadna, s maris helyreillna az anyagcsere
egyensily. No, persze ez nem konnyi do-
log, de nem is lehetetlen!

Természetesen a kovérség komoly ter-
het jelent a szivnek, a vérkeringésnek és
nem utolsé sorban az izomzatnak és az
iziilleteknek is. Gondoljak csak el, mennyi-
vel konnyebben ,,szalad” egy optimalis
testsiilyban 1évé ember, mint egy tilsilyos.
Persze, nemcsak az egészségiinkrél van
sz6, de mivel a kiils6nk szerves része sor-
sunknak, ezért igy megjelenésiink sem le-
het lényegtelen.

Napjainkban sokféle reklamot és hirde-
tést olvashatunk, amelyek mindegyike
eredményes és gyors fogyast igér. Félek,
hogy ezek nagy része csak ,,szemfényvesz-
tés” és arra jo, hogy a pénzt Kicsalja a
zsebekbdl. Ezért azutan egy kissé gyanak-
vassal mentem el az dsszejovetelre.

Referencia csoport
A Kklub jelenleg egy Kispesti csaladi haz-

ban tartja osszejoveteleit
minden héten pénteken
délutan 5-7 6ra kozott.

Elgszor a févarosban
szeretnénk halézatunkat
kiépiteni — mondja a klub vezetdje G.
asszony. A jelenlegi ,,referencia csoport”
tizenegy holgybdl all. Mindnyajuknak ele-
giik volt abbél, hogy lépten-nyomon ,,ma-
sodrendd” 4dllampolgarnak tekintették
oket talsalyuk miatt. Az a kozos cél vezérli
oket, hogy tisztes idon beliil (10 hét) mini-
mum 5-10 kilét leadjanak.

Nem kell, sot tilos koplalni!

— Mi a moédszer lényege? — kérdezem.

— Médszeriinknek négy alappillére van
— folytatja G. asszony. Az egyik a diéta, a
masodik a mozgas, a harmadik a pszicho-
logiai tréning, s végiil a negyedik a csoport-
terapia.

— Milyen diétazasi modszert kovetnek?

— Egy doktorné és egy pszicholégusné
iranyitasaval a cukorbetegek esetében al-
kalmazott diétazasi médszert vettiik at.

Ennek lényege a mi esetiinkben, hogy
naponta tobbszori elosztasban (4-5) étke-
ziink ezer és ezerotszaz kaloriat. A legfon-
tosabb, hogy étkezési szokasainkat igyek-
sziink megvaltoztatni. Vagyis: sok zoldsé-
get, gyiimolcsot, kevesebb hust fogyasz-
tunk. Emellett gondot forditunk az Ggyne-
vezett ,.kényszerevés”’ megsziintetésére,
azaz amikor csak dgy valamilyen fesziilt-
ség, vagy unalom kivetkeztében eszik az
ember.

A kovetkez6 alappillér a mozgas. Heten-
te egyszer kozosen megyiink sportolni, s
amikor alkalom kindlkozik, akkor kozos
kirandulasokatis szerveziink. A pszicholé-
giai tréning és a csoportterapia szervesen
egybekapcsoladik.

Ezeken a pénteki osszejoveteleken , ahol
a pszicholdgus és az orvos idorél-iddre sze-
mélyesen jelen van, megbeszéljiik az el-




L

1993. augusztus

miilt hét tapasztalatait.

- Milyen tapasz-
talatokrol van sz6?

— Elészor is mindenki
egyenként a mérlegre all
és osszehasonlitjuk az egy héttel korabbi
testsulyt a mostanival. Ezt kovetéen az il-
letd sajat feljegyzései alapjan megnézziik,
hogy milyen ,,bakikat’” kovetett el a diéta-
ban, vagy az életmédban. Mindenki tana-
csokat kap, de nem csak a szakembertél,
hanem egymastol is.

Minden egyes Osszejovetelre valamilyen
témabol késziiliink.

A dundiknak, a moletteknek, s a kové-
reknek is lehet és kell szépen 61tozkodniiik
és apolniuk magukat!

Latogatasomkor éppen ezt a témat be-
szélte meg a tizenegy holgy. Sz6 esett azok-
rél az iizletekrél, ahol kimondotta elonyo-
sen lehet oltozkodniiik teltkarcsiaknak.
Beszélgettek arrol is, hogy milyen formak,
s milyen szinek azok, amelyek elonyosek
lehetnek szamukra. Majd a sminkelés ke-
riilt sz6ba. Természetes, hogy 6k is egyéni-
ségiitknek megfeleloen kifessék magukat
munkaba, szinhazba, osszejovetelre menet.

Jo hangulatban telt az ido.

A program lezarasaként egyikiik ,,ki-
sérleti csemegéjét”’, a sz6jabol késziilt fa-
sirtot kostolhattuk meg. Izletes és finom
volt (no és joval kevesebb kaldriat tartal-
mazott, mint a ,,valédi’’ fasirt).

— Milyen terveik vannak még a jovot
illetéen — kérdeztem bucsuzéul G. asz-
szonyt?

— Amennyiben a latassériiltek részérol is
lenne érdeklddés klubunk és programunk
irant, ugy akar a Magyar Vakok és Gyen-
génlatok Szovetségében is, mint Kihelye-
zett tagozat mikodtetnénk egy klubot. A
szovetség Kkivalo adottsagait (pl. az egész-
ségmegorzo és kondicional6 terem) is ki-
hasznalhatnank. A kérdést illetben mar
folytattunk targyalast a fotitkarasszony-
nyal, akinek a hozziallasa igen pozitiv volt.

Viarjuk tehat az érdekléddket és akkor
semmi akadalya az egyiittmiikodésnek.

Megkoszontem, hogy a klubba ellato-
gathattam, s mint ,,tiszteletbeli tag” jo
szivvel ajanlom ezt a programot és lehet6-
séget minden fogyni vagyé sorstarsam fi-
gyelmébe. © © @

Zenei rovat

Németh Tamas: Beszélgetés
Becht Erika tanarndvel az .
Louis Braille Nemzetkozi
Zenei Versenyrol

Egy juniusi estén meghivtam otthonom-
ba régi ismerdsomet és jo kollégamat,
Becht Erikat, hogy mesélje el a moszkvai
magyar siker torténetét. Kozos tanitva-
nyunk, a 13 éves Erdi Tamas ugyanis ma-
jus végén az orosz fovarosban rendezett
nemzetkozi versenyen masodik dijat nyert

a junior kategoriaban ill. korcsoportban,
mint zongoraszakos résztvevg.

— A versenyfelhivast ez év februar koze-
pén kaptuk kézhez a te kozvetitéseddel a
Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszagos
Szovetségétol — kezdi a torténetet Becht
Erika. Mar igen késén érkezett, mert mar-
cius elejéig egy magnékazettin negyven
percnyi zongoramuzsikat kellett megkiil-
deniink a rendezéknek, hogy megallapit-
hassak a jelentkezé muzsikus tudasanak
szinvonalat. Hala Istennek éppen volt ide-
vago kész anyagunk, és a felvétel alapjan a
jelentkezésiinket elfogadtak. Nekem Erdi
Tamas az elsé vak tanitvanyom alapfokon.



Vakok Vilaga

Nagy izgalommal és teljes erébedobassal
készitettem Gt a versenyre, ahova édesany-
javal egyiitt én is elkisértem.

— Milyenek voltak a nevezési feltételek és
milyen koriilmények kozott versenyeztek a
fiatalok?

— A nevezési dij 150 dollar volt. Az uti-
koltséget mindenki maga fedezte. Azon-
ban Moszkvaban a nevezetes Rosszija
szalloban laktak, ahol egy kétigyas szoba
napi bére szaz dollar. A 21 emeletes szall6
legfels6 szintjén szinte a teljes moszkvai
panordmaban gyonyorkodhettiink. Etke-
zésre kiilon ellitmanyt kaptunk. Tamassal
csak halat és csirkét etettiink, nehogy gyo-
morrontast kapjon a szokatlan ételekt6l.

Kaptunk egy biibajos egyetemi hallga-
t6t, aki jol beszélt németiil. O mindenben
segitségiinkre volt a verseny idején. Gya-
korolni a vakok kultiralis kozpontjaban
lehetett. Ez egy csodalatos létesitmény.
Van szinhazterme, tobb kondicionalé he-
lyisége, sok-sok zongoraja — és nekiink ez
utobbi volt a fontos. A kemény munka
mellett kiillon programokrol is gondoskod-
tak hazigazddink. Voltunk operaban,
megtekintettiik a Kreml-t, megtapinthat-
tuk Napéleon agyiiit és hallhattuk a temp-
lomtéren a csodalatos harangszot.

— Kik rendezték a versenyt, hdany korcso-
portban és milyen hangszeresek részére?

— A versenyt elsd izben rendezték meg és
kétévenként szindékoznak megismételni.
Az ,,Oroszorszag gyermekei” nevii alapit-
vany és az ottani vakok szovetsége volt a
rendezé, de sok szponzort is felkértek a
verseny tamogatasara. Egy USA-beli ur
példaul minden dijazottnak egy beszélé
orat ajandékozott. De tobben (igy Tamas
is) kaptak fényre reagalé kozlekedd sze-
miiveget, mely nagy 6romet okozott a gye-
rekeknek. Szinte szaladgaltak viselésekor
és ligyesen Kkikeriilték az akadalyokat. Jo
volt latni Gket, ahogyan lelkendeztek az

ajandéknak.

Visszatérve a verseny-
hez: két korcsoportban
indultak a jeloltek. A ju-
niorok 10-15 éves Kkori-
ak, a szeniorok 16-20 évesek voltak. Ha-
rom hangszer-csoportositast irt ki a 9 taga
nemzetkozi zsiiri: 1. csoport zongora, 2.
csoport hegedi, klarinét és trombita, 3.
csoport gitar, akkordeon (harmonika) és
bajan (orosz népi hangszer).

— Hdny nemzet fiai jottek ossze és milyen
létszamban?

— Erre pontosan nem tudok valaszolni,
mivel én ott nem figyel6 voltam, hanem
felkészitd tanar. Igy csak hozzavetéleg
mondom, hogy kb. 15 nemzetbdl olyan 100
koriili versenyzd jatszott.

— Hadny fordulos volt averseny és meddig
tartott?

- Ott mar csak két fordulé volt és egy
héten at zajlott. Az elsé fordul6ban tizen-
négy fiatal indult, 4m a dontére csak heten
maradtak.

— Ki volt a zsiiri elndke, hol bonyolitottdk
le a versenyt és milyenek voltak a versenydi-
jak?

— A zsiiri elnoke egy lato6 orosz zongora-
mivész volt, aki maga is vilagszerte kon-
certez6 miivész; a neve A.M. Voszkre-
szenszkij. A vetélkedés a Csajkovszki-kon-
zervatérium nagytermében zajlott. Az el-
sodijasok kétszaz dollar pénzjutalmat
kaptak, valamint kiilfoldi meghivasokat.
A masodik helyezettnek 150 dollar jart és
ehhez is tartoztak kiilonféle ,,csemegék”.
Erdi Tamast példaul egy angol szimféni-
kuss zenekar hivta meg egy versenymii
jatszasara; ennek idopontjat Tamas hata-
rozhatja meg. De kapott meghivast jinius
végére egy Fekete-tenger parti zenei ta-
borba is. A harmadik dijhoz szaz dollar
jart, egyéb jutalmakkal.

— Tudnadl valamit mondani az elsédijasok-
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rol és az elhangzott miiso-
rokrol?

— A verseny igen magas
szinvonalu volt. A jatéko-
sok kozott sok volt a la-
tasmaradvanyos. Némelyek egyediil ,,pat-
togtak” a pé6diumon, egyik-masik talan si-
kirasu kottat is olvas. Az oroszok igen sok
CsajkovszKkij-darabot jatszottak. A Tamas
el6tt végzo elsddijas egy 15 éves fid, Voro-
nov Alekszej volt Szentpétervarrol; egy
gyonyord és igen nehéz Glinka-darabbal
érdemelte ki az elsé helyet. Az elsé dijat
trombitaval egy cseh fiatal nyerte, gitarral
pedig egy perui kislany, aki mellesleg igen
szépen énekelt is.

— Hogyan sommdzndd élményeidet?

— Nagy szakmai tapasztalat gyiijtésére
volt alkalmam. Hihetetleniil iigyesen zon-
goraznak az oroszok. Kollégaktol tudom,
hogy tobben tanulnak elGjatszas utan és
kottabdl parhuzamosan, mert a vakoknak
igy gyorsabb. A Braille-kottak beszerzése
mindenkinek problematikus, Kivaltkép-
pen ritkasagok esetében. Sok erét kaptam
Tamas tovabbi tanitasahoz és még jobban
becsiillom a vak muzsikusokat, hiszen fan-
tasztikus erdfeszitésiikbe keriil az iroda-
lom elsajatitasa és a hangszerek miivelése.
Eletem nagy ajandéka, hogy részese lehet-
tem a moszkvai taldlkozonak.

— Gratuldlok, koszonom a beszélgetést.

-

)

Sporthirado

Csorgolabda hirek

A Magyar Bajnoksag Il. forduldjara
Aprilis 24-én, szombaton keriilt sor,
melynek eredményei a kévetkezok:

Fortuna-Diak _ _____ __ 18:1
Viktoria-Diak _ __ _ _ _ _ 20:0
Viktoria - Fortuna _ _ _ _ _ _ 5
Eger-Diak _ _ _ __ __ ____ 9:
Eger - Fortuna _ _ __ _ _ __ _ 4:
Eger - Viktoria _ _ _ _ _ ___ b &
Challanger~-Diak _ __ _ _ _ 22:1
Challanger ~Fortuna _ ___ 3:
Challanger - Viktoria _ ___ 0:§
Haffner-Diak _ _____ _ _ 13:
Haffner - Fortuna 1:16

Haftfner -~ Viktoria _ _ 5:19

Hatfner-Eger _ __ _ ____ _ 5:8

Haffner -~ Challanger _ ___ §:14

Challanger-Eger _ _ _ _ _ _ _ 7:
& bainokség 8ll8sas

O Viktéria ...........27 pont
® Challanger ........ 24 pont
® Fortuna ...........21 pont
OEger ...............9 pont
© Haffner .............6 pont
®Diak SC ............6 pont

A csorgolabda csapat 1993-ban is
meghivast kapott a Litvan Szévetség
vandorkupdjara, amit az idén Palan-
gaban rendeztek jinius 3-6-a kdzott.
A verseny az IBSA dltal engedélyezett
torna volt. .

Palanga az Eszaki tenger partjan
fekvo ldllotelepllés, a lett hatarhoz
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vezetd aton. A varos egy rendkiviil
gondozott osfenyves parkban taldl-
hatd, ahova csak kiilén engedéllyel
hajthatnak be az autok. Ezzel a leve-
go tisztasagat igyekszenek minél
jobban megorizni.

A versenyen hat csapat vett részt:

Litvania két csapattal,
Lengyelorszag,
Oroszorszag,
Lettorszag
Magyarorszag.

Az a nagy vendégszeretet, ami
csapatunk irant érzo6doétt, annak volt
készdnhetd, hogy 1991-ben mi nyer-
tiik el a vandorkupat. A versenyeket
két nap alatt bonyolitottdak le. Egy tel-
jes kormérkozést jatszottak a csapa-
tok, mindegyik csapat mindegyik
masik csapattal mérkozott. A kor-
mérkozés elsé négy helyezettjét pa-
rokba soroltdk és ennek gyoztesei a
vandorkupdért, mig veszteseiabron-
zéremeért jatszottak.

Oroszorszag - Lengyelorszag 8:6
Litvania 1. csapat - Magyarorszag 2:6

A bronzéremért:

Litvania 1. csapat - Lengyelorszag 13:8

A déntében
Oroszorszag - Magyarorszag 5:5.

Kétszer harom perces hosszabbitas
utdn a végeredmény 6:5.

A magyar csapat nagy kizdelem
ardn a hosszabbitasban maradt alul
és szerezte meg az eziist érmet.

A rendezdk, az edzok és a jatékve-
zetdk véleménye alapjan harom kii-
I6n dijat adtak ki, ebbol Németh Mik-
I16st védekezd jatékaért egy szép ke-
rdmia vazaval tintették ki.

A lengyel csapatbdl keriilt ki a gol-
kirdly 22 ponttal, Oroszorszag csapa-
tabél pedig a legjobb tamado jaté-

kos.

A szervezok figyel-
me még arra is kiter-
jedt, hogy a ledfiata-
labb és a legidosebb
jatékost ajandékkal jutalmazzak. A
magyar csapatbol Németh Laszld
mint a legidosebb goalball jatékos
kapott ajandékot.

A hétfés magyar kiildéttség névso-
ra: Pajer Jozsef - csapatvezetd, Gab-
ris Laszl6 - tolmacs, Németh Miklos,
Németh Laszld, Bdlint Andras, Haffner
Emno - jatékosok, Janitz Attila - edzo.

Kormos Agnes:

Az ,Egri Csillagok”
Csorgolabda
Szakosztaly elso
nemzetkézi versenye

A budapesti goalball jatékosok k-
16nb6z6 akadalyoztatds miatt nem
tudtak elutazni a Szlovak Nemzetk6zi
Bajnoksagra, ezért egy szép ésizgal-
mas feladat hulloft az dliinkbe. A
minddssze féléves szakosztalyunk
életében ez igen jelentds dllomas
volt. Néhany nap alit csak rendelke-
zésuinkre, hogy megszervezzik rész-
vételiinket az emlitett versenyen.

Az utazashoz autdkat kellett keres-
niink, 6sszedllitani a legelonydsebb
Utvonalat, beszerezni az Gtleveleket.
Nem kis izgalmat okozott, hogy az
egyik kulcsjatékosunk az utazdst
megel6zo este vette észre, hogy (t-
levele harom hénapja lejart. ..

Miutdn mindent sikeriilt elrendez-
nink, magjus 7-én Gtnak indultunk.

Csapatunk jatékosai: Balog Fe-
renc, Kiraly Antal, Mihalovics Istvan,
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dr. Péter Ampdad és
Vancsai Katalin. Kisé-
roink Kormos Agnes
és Molnar Andrea vol-
tak.

Vacsoraidore rendben megérkez-
tink Locsére a meglehetdsen ka-
nyargos, de csodadlatos hegyi uta-
kon. A kordbbi tervekkel szemben
szdlldsunk nem a szdllodaban, ha-
nem az iskolaban vart benniinket,
ott, ahol a versenyek is zajlottak. Igy
a versenyek elott a sajat szobaink-
ban 6ltézhettlink fel, s csak at kellett
sétdlnunk a tornaterembe. Az iskola
uszoddja is rendelkezésiinkre diit,
ami jo szolgdlatot tett a hosszi és
faraszté napok utan, de a versenyek
elott is felfrissiilést jelentett.

Mdjus 8-an, szombaton reggel
technikai értekezlettel kezdtiik a na-
pot. Ezutdn precizen és pontosan el-
kezdddtek a versenyek.

Négy szlovak csapat, a cseh valo-
gatott, valamint csapatunk sorako-
zott fel a kuzdelemre. Tudtuk, hogy a
csehek a legerosebbek. Veliik mér-
koztiink eloszér, nem tal nagy siker-
rel. Majd LAcse dllt ki vellink és 10:4
araGnyban jobbnak bizonyultak. Kez-
dé csapatunk az alabbi volt: Balog
Ferenc, Mihalovics Istvan, dr. Péter
Arpad.

Lassan az ebédido kdzelgett. Ab-
ban reménykedtiink, hogy ebéd
utdn jobban fog menni a jaték, de
bizony majdnem  poéruljartunk.
Ugyanis a verseny az elére kiirtnal fél
oraval elébb kezdodotHt. Szeren-
csénkre éppen arra jartunk, amikor
csapatunkat szdlitottadk. Kassa csa-
pata 2:0-s vezetést szerzett, amikorra
végre megérkezett hianyzo jatéko-
sunk. Gyorsan ossze kellett szednunk

A

magunkat, s végiil is 3:2-re gyoztink.
A kévetkezo mérkozésen mar szép
eredményt értiink el: 17:4 arGnyban
gyoztiink! Majd az utolsé meccsiink
kovetkezett Dubnyica csapata ellen.
A tét nagy volt: ha legydzziik 6ket és
ki kapnak a csehektdl is, akkor mi
vagyunk a harmadikok. Reményeink
beteljesiiltek, igy a Szlovik Nemzet-
kézi Bajnoksag végeredmeénye a ko-
vetkezoképpen alakult:

Locse .............. 12 pont
Cseh valogatott ....... 12 pon
-Egri Csillagok” ....... 9 pont
Dubnyica ............ 9 pont
Kassa .............. 3 pont
Bahony ........ pont nélkiili.

Mdjus 9-én, vasarnap tartottak
még egy harmas tornat Locse, Kassa
és Eger csapatai kozott. Ezt sikerdlt
megnyermink (Locsét 6:4, Kassat pe-
dig 7:1 arGnyban).

Ezen areggelen tarthattunk labdas
bemelegitét, amelynek sziikséges-
sége fényesen igazolodott. A ma-
gyar bajnoksag Il. forduldjan is el-
vesztettiink minden olyan mérkdzést,
amely elétt nem volt médunk a be-
melegitésre.

Nagyon sok tapasztalattal és él-
ménnyel tértlink haza. Szakoszta-
lyunk életében rendkiviil fontos dllo-
mas volt ez a varatlan ajandék, va-
gyis, hogy részt vehettiink ezen a ver-
senyen.

Az idén oktéberben varosunkban,
Egerben szeretnénk ,,Agria Kupa” el-
nevezéssel nemzetkdzi versenyt ren-
dezni, és otthont adni a magyar baj-
noksag egyik soron kévetkezd fordu-
I0jdnakis. ®© @ @
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HIRDETESEK

29 éves, 175/65, aranyvos termetd,
sofetzold szemd, barna haid, nyugodt
termeszet(i fiatalember keresi tarsat
19-29 éves lany személyében hazassag
célidbol. Egy szoba konyhds lakassal
rendelkezik, szereti az allatokat és a
gyerekeket. Vdlaszokat a kovetkezo cim-
re var: Karai Balazs Sandor, 1191. Bu-
dapest, Ady Endre u. 108.

*

53 éves vak nd szeretne megismer-
kedni korban hozzaillo6 gyengénlatd fér-
fival. Valaszokat ,.Ibolva” jeligére a
szerkesztGségbe var.

*

52 éves, 160/53, gvengénlato, lesza-
zalékolt nyugdijas nd, magas jovede-
lemmel megismerkedne 60 éves korig
melegsziv(i férfival, aki a hazassagot ko-
molyan veszi. [ntézetben (akok el6ny-
ben. Valaszokat csak sikirdsban kér az
alabbi cimre: Tamasi Bélane, 4032. Deb-
recen, Nagyverdei krt. 100.

*

55 éves, 167 ¢cm magas, barnahaii
hem [até ferfi vagyok. Keresem egy kor-
ban hozzamill6 holgy ismeretségét élet-
tarsi kapcsolat vagy hazassag céliabdl.
A leveleket ,,Varlak™ jeligére a szer-
kesztGségbe kérem.

*

29 éves, elvalt, 160 cm masgas, felt-
karcsq, kreolbord, kékszem(, fekete ha-
)0, hat éves kislanyadt egyvediil neveld
asszony keresi azt a gyehgénlatd vagy
vak férfi tarsasagat, aki szereny ottho-
naban élettarskent vagy fériként szive-

sen élne. A leveleket a

szerkesztGseg cimere

..Remeény” jeligére keéri.
*

Eladé egy 120 basszu- .
$0s, 7-es valtds tangdharmonika. Erdek-
[6dni lehet naponta du. 5-7 6ra kozott az
1-337-843-as telefonszamon.

*

Eladé egy C-64-es szamitogép floppy-
val, monochrom monitorral, MICROVOX
beszéloegységgel. Erdekiodni lehet a
177-99-51-es telefonszamon.

*

Eladé Gomban egy csalddi haz, 1470
négyszogoles telekkel, gyiimolcsfakkal
1.2 millié forintert. A Budapesthez vi-
szohvlag kozeli kozségbdl nagyon o a
kozlekedés a fovarosba. A kozség ol
ellatott és a haz kézronti helyen talalha-
t6. Erdeklodni [ehet a kovetkez0 cimen:
Kopasz Mihalyné 2217 Gomba Rakoczi
u. 36.

*

Eladnam vagy elcserélném Karcag,
Villamos u. 83. sz. alatt [év6 hazamat
200 négyszogoles portaval, nagy gazda-
sagi épiilettel. Csere esetén 6nkormany-
zati [akas is érdekel, els6 emeletig. Haj-
da-Bihar megyében yagy Erden taldlhato
[akdsok el6nyben. Erdekiddni a helyszi-
nen vagy [evélben lehet (Tatar Margaré-
ta 5300 Karcag, Villamos u. 83.).

*

Elcserelném a Xl. keriiletben [évé 70
négyzetmeteres, 6sszkomfortos, telefo-
nos lakasomat egy masfél szobas, tele-
fonosra szintén a Xl. keriiletben. A leve-
leket ,,Panorama” jeligére a szerkeszto-
ségbe kérem.

Késziilt a Libra Ipari Termeld és Szolgaltaté Kft. nyomdajaban,
1300 példanyban. Felelds vezetd: R6zsavolgyi Laszlo, = 166-44-09
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-+ Budapest, 1052 V. Fehérhajo u. 2. = 1-374-255
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