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VAKOK VILAGA

¢

A Magyar Vakok és Gyengénlaték
Orszagos Szdvetsége Orszagos El-
néksége 1990. szeptember 27.-6n
Ulésezett. Az Ulésrdl ‘sz6l6 tuddsitas
megirasat — Bartha Zsuzsanna be-
tegsége miatt — a szévetség elnbke
véallalta magara. Az elndki megnyitd
és a napirend elfogadasa utan meg-
kezd6dott az érdemi munka. El§szér
a Budapest és Pest megyei szerveze-
tek keretében mikid§ Telefonkezel6k
Szakcsoportja vezet6ségének [rasos
beszamoléja hangzott el. Az orszagos
elnbkség véleménye szerint is kor-
rektnek és targyszerdnek értékelt el8-
terjesztésbdl az alabbi gondolatokat
emeljik ki.

A megyei elndkség 1985-ben a
szakcsoport megszervezésének fe-
ladataval egy el6készitd bizottsagot
bizott meg. Az ElSkészitd Bizottsag
vezetbje: Nagy Gydrgy, tagjai: Kardos
Jend, Kiss Janos, Pinviczki J6zsef és
Téth Janos voltak.

Elsé feladatuk a févarosban dolgo-
z0 telefonkezelSk felkutatasa volt. Eb-
ben a munkakérben Osszesen 467
sorstarsat talaltak. Kezdettdl szorgal-
maztak és kiprobaltdk az SZKI, a
BHG és a Posta szakemberei altal az
elektronikus alkdzpontok kezeléséhez
kikisérletezett segédeszkbdzbket. Mi-
utan dr. Molnar Antal segitségével el-
készitették a mikddési szabalyzatot,
1987 janiusaban létrejétt a szakcso-
port. Tobb szazan igényelték a szak-
mai csoportosulast; az alakulé érte-
kezletre mind8ssze- 8tvennégyen jot-
tek el. A Telefonkezel6k Szakcsoport-

Kuminka Gydérgyné

EIndkségi
tuddsitas

ja élere 6t rendes és két péttagbdl al-
16 vezet8séget valasztottak. Ez a tes-
tilet napjainkra — lemondasok kdvet-
keztében — harom f6re csdkkent,
ezért célszeriinek tartottak egy uj ve-
zet@ségvalasztas el6készitését. A
szakcsoport programjait kézdsen ter-
vezték meg. Kezdetben harom-, majd
kéthavonta talalkoztak. Rendezvé-
nyeikre rendszeresen meghivjak a
posta szakembereit, a szdvetség f6-
titkarat, a megyei szervezet titkarat, a
munkatigyi és jogligyi el§adékat. Ka-
zettat adtak ki az EP 64-128-as alkéz-
pont gyakoriati kezeléséhez. Sikeres
volt a német nyelvd tanfolyam. Tele-
fonos balt és autébuszos kirandulast
is szervezetek. Jelentkez6k hianya-
ban az elektronikus alkézpontok ke-
zelSi részére meghirdetett vetélkeddt
nem tudtak lebonyolitani.

A szakcsoport j0 kapcsolatot tart
fenn a megyei elndkséggel. 1989 veé-
géig a megyei ‘szervezet anyagi ta-
mogatasat élvezték. Jelenleg kiilén
adomanyszamlaval rendelkezik a
szakcsoport, ennek kdvetkeztében
munkaaddik tamogatasabdl, adoma-
nyaibél rendezik programjaikat. A
szdvetséggel kialakltott j6 kapcsola-
tuk egyik bizonyitéka, hogy a kézpont
10 optont vasarolt olyan telefonkeze-
I6k szamara, akiknek a vallalatuk
nem tudta megszerezni ezt a fontos
segédeszkdzt.

A szakcsoport jelenlegi létszama:
100 f6.

A téma megtargyaldsahoz meghi-
vott vendégink Kardos Jend, a Tele-
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fonkezel6k Szak-
csoportjanak eind-
ke kérdéseket 6és
véleményt kért az
elhangzottakkal
kapcsolatban.

Pinviczki Gyérgy
szébeli kiegészitd-
jében elmondta, hogy Budapesten
tbb mint hatszaz telefonkezel§ dol-
gozik. A posta sok segltséget nyujt a
kezelGk képzéséhez. A megvaltozott
helyzetben gondot jelent a munkaba
helyezés, a foglalkoztatas. Vallalatok
szdnnek meg, ujak alakulnak.-Egyre
gyakrabban 0j, kilféldrél behozott
elektronikus alkdzpontokat szerelnek
fel. Ezeket 2 munkahelyeket Ugy pro-
baljak meghdéditani, hogy kezdetben
latAsmaradvannyal rendelkez8 keze-
I6t helyeznek oda, s ha az illet§ bizo-
nyftott, utana kildenek a helyére tel-
jesen vak sorstarsat.

Eddig nyolc opton talalt gazdara. A
készilék beszerelési koitségét az
adott vallalatnak kell allnia. Most ez
kb. 2200 Ft. A segédeszkbzért a tele-
fonkezel6nek kell felelsséget vallal-
nia. A késziillék addig marad az adott
munkahelyen, amlig latassérdit mun-
katarsat alkalmaznak az alkdzpont-
ban. A megyei titkar tajékoztat6jabol
megtudtuk, hogy a szakcsoport ado-
manyszamlajan jelenleg kb. 45000 Ft
van. Természetesen a megyei szer-
vezet tovabbiakban is tamogatni fogja
a csoport munkajat.

Dr. Kiss Laszi6 elmondta, hogy
Miskolcon két tagtars részére szerel-
tek fel ingyen opton segédeszkdzt.

Erhartné dr. Molnér Katalin hozza-
sz6lasaban kiemelte, hogy a szak-
csoportoknak fontos szerepik van az
egyesuleti életben. Feladatuk, hogy
egymas kdzétt megbeszéljék a kbzds
szakmai problémaékat, és jelezzek
azokat az illetékesek felé. A telefon-
kezel6k szakcsoportja j6l érzi, és
megtaldlja a sajat helyét és szerepét

a szdvetség életében. Egy szervezet
ertékét nem a létszama hatarozza
meg. A tagok az dnkéntesség alap-
jan, igénylk szerint csatlakozzanak
egy-egy kdzdsséghez. Helyes, ha a
szakcsoport sajat adomanyszamiaval
rendelkezik, mert minden alkalmat
meg kell ragadni az anyagi lehetfsé-
gek bdvitésére.

Osszegezve: a f6titkar jonak érté-
kelte a szakcsoport tevékenységét.

Forr6 Jozsef rbvid tajékoztatét
adott a Somogy megyében mikddd
telefonos szakcsoport munkajarél. Ja-
vasolta, hogy a két vezet8ség tapasz-
talatcsere céljabél vegye fel egymas-
sal a kapcsolatot.

Dr. Molnar Antal véleménye szerint,
a megyén tuli foglalkoztatasi problé-
makon egy orszagos szervezet meg-
alakftasaval is lehetne talan segfteni.
A tobbi elndkségi tag nem osztotta
ezt a véleményt. Dr. Szigeti Gyorgy,
dr. Jaksé Laszl6 és Csengeri Jozsef,
ismerve a teriiletikdn mdkdds tele-
fonkezelbk tevékenységét, kihangsu-
lyoztak, bar ez a csoport a legéssze-
tetartébb, segftik egymast, de nem
igénylik sem megyei, sem orszagos
szinten a szakmai szervezetet.

Kardos Jend, miutan minden feltett
kérdésre valaszolt, a beszamolét az-
zal egészftette ki, hogy a szdvetseég-
ben kaphaté minden érdeki6d sza-
mara angol és német nyelvl telefon-
nos alapszékincset tartaimazé kazet-
ta. Szivesen varnak minden tagot a
szakcsoportba, a belépés 6nkeéntes,
nincs tagdi.

Az elndk, a testillet nevében meg-
készdnte a Telefonkezel6k Szakcso-
portja elndkségének a beszamoldjat
és reményét fejezte ki arra vonatko-
z6an, hogy az Uj valasztas utan is po-
zitlv irdnyban fejl6dik a szervezet te-
vékenysége.

A masodik napirend témaja a fog-
lalkoztatas helyzetének értékelése és
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a Rehabilitaciés Bizottsag munkaja
volt. Dr. Szél Lajos, a bizottsag elnd-
ke bevezet§jében kifejtette, hogy a
foglalkoztatas kérdését két oldalrél le-
het megkézeliteni, elemezni: a tarsa-
dalmi fogadtatas szemszdgébdl és az
egyeéni, vagyis szakmai oldalrél.

Mivel a bizottsag a juniusi Glésén
megfogalmazta a vakigy tovabbfej-
lesztésének koncepciojat, s ez a ter-
vezet érinti a foglalkoztatas kérdéseét
is, javasolta a tanulmany teljes széve-
gének meghallgatasat. Az elhangzot-
takat élénk vita kdvette, s végil, a
testlilet egybehangzéan a kévetkezé
dontést hozta: a foglalkoztatas hely-
zetének elemzése fontossaganal fog-
va mélyebb tanulmanyozast, alapo-
sabb felkészilést igényel minden el-
nbkségi tagtél. Ezért ezt a kérdést, az
oktéberi Glésen Ujra napirendte tlzik.

A harmadik napirendben Elekesné
Horvath Marta rehabilitaciés osztaly
vezetbjének tajékoztatéja hangzott el
a latassérilt fiatalok beiskolazasarol
és elhelyezkedéslkrél. Az osztaly
adatai nem pontosak, mivel a meg-
szabott hatarid6re csak hat megyei
szervezet kiildte el a tovabbtanulasrdl
sz616 kimutatast.

Az orszagban 145 latassérilt kd-
zépiskolai tanuld van. Részikre a
mualt tanévben kazettan biztositott
tananyagot a szdvetség. A jelen ta-
névkezdésre ezt nem sikerlilt biztosi-
tani. Ennek egyik oka a pontos ada-
tok hianya és a hianyzé G tan-
kdnyvek. Meglepetést valtott ki, hogy
a XIV. kerlleti Koés Karoly Ifjusagi
Gimnéazium kihelyezett elsé osztalya-
ba 24 latassérilt nyert beiskolazast. A
rehabilitaciés osztaly vezetbje célsze-
rdbbnek tartana, ha ezek a gyerekek
a latékkal integraltan tanulnanak.

A 25 f6iskolai vagy egyetemi hall-
gaté tanulmanyi segélyben részesdl.
Ez félévenként egy f6 részére atlag
2500—-3000 forintot jelent.

Erre a célra ta-
valy 124000 forintot
biztosftott a szdvet-

ség.

Tovabbra is sike-
resen folyik a
gyogymasszdr-

képzés. Az elmalt

tanévben beiskolazott 15 tanul6bol 13
tett sikeres szakvizsgat. EbbGI 6t bu-
dapesti, a tdbbi vidéki. Tudomasunk
szerint eddig csak egy végzettnek
nem sikerillt még munkahelyhez jut-
nia.

Két szamitastechnikai alapoz6 tan-
folyamot szervezett az osztaly, nyolc-
nyolc résztvevdvel. Uj vonas, hogy a
tanulék kéz6tt altalanos iskolasok is
voltak.

Erre a tanévre négy f6 nyert felve-
telt a SZAMALK tanfolyamaira. Jelen-
leg oft heten tanulnak. Most is sikertilt
elintézni szamukra a tandijmentessé-
get, ami nagyon komoly kedvezmeény-
nek szamift.

Osszegezve: Elekesné kéite a me-
gyei titkarokat, hogy segitsenek a fia-
talok elhelyezkedésében, hatékony
megsegitésiikben szikségesnek tart-
ja egy utégondoz6 bealitasat a reha-
bilitaciés osztalyra. Az oktatasi bizott-
s4g tagjaitdl is tobb segltséget kér a
hivatal az adatok gydijtésében, a tan-
kdnyvek beszerzésében.

Az Ulés utolsé témajaként Cserna
Sandor hivatalvezet§-helyettes sza-
molt be a Vakvezet6 Kutyaképz§ ls-
kola munkajardl.

Az utébbi idSben jelentfs személyi
és szervezeti valtozasok kdvetkeztek
be az iskolaban. Szegedi Istvan tavo-
zasaval Vasteleki Péter lett a vezetd.
Harom kiképz$ segfti munkajat.

Az Ellen6rz§ Bizottsag észrevételei
kévetkeztében kijavitottdk az admi-
nisztraciés hidnyossagokat. Példaul:
pontosan nyomon kdvethet§ a kutyak
szarmazasa. 1990. januarjatél a ku-
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tyaképz6 iskola elkd-
I6nftett koltségvetés-
sel rendelkezik, igy
pontosan kimutathaté
egy kiképzett kutya-
nak a bekerilési ara.
Mig az elmult évben
csak nyolcat, 1990-
ben legalabb tizennyolc kiképzett ku-
tyat sikeriilt atadni a gazdajanak, s a
tervezett kbltség sem tébb mint a ta-
valyi, kb. 1400000 forint. Az ajandék-
ba kapott kutyak mellett megkdzelitd-
en 100000 forintot forditanak ebben
az évben kutyavasarlasra. Az iskola
némi bevételre is szert tesz. Az igény-
I6k szama messze meghaladja a le-
het6ségeket, 80 kordli igénylét tarta-
nak szamon. Az odaftélés elbiralasa-
nak szabdlyzatat az iskola szakem-
berei a Vakvezetd Kutyaval Kézleke-
dék Szakcsoportjaval kdzésen dol-
gozték ki. El6nyben részesitik a mar
kutyaval kézlekedSk jogos igényét. Uj
nevelési és tenyésztési programot in-
ditottak be. Olyan szerz8dést kotot-
tek, amely szerint négy tenyészkutya-
nak a szaporulatab6l a felét folyama-
tosan a szévetség kapja meg. EbbSI
biztosftani lehet a szikséges kutyaal-

lomanyt. A kiskutyakat pedig csala-

doknal helyezik el, legkedvezébb
helyzet az, ha a csaladban egyiitt él
a kés6bbi kutyahasznal6 is, igy nem
okozhat gondot az §sszeszoktatas.

Komoly targyalasokat folytattak az
iskola szabad terlletének hasznosita-
sara, bérbeadaséara, de pillanatnyilag
ennek tbrvényes akadalyai vannak.
Tajékoztaté leveleink hataséara a be-
csi vakok sztvetsége érdekibdik a ku-
tydk irant. Szeptember 29-én egy
osztrak delegaciét varnak az iskola-
ba: ennek eredményérél a késbbiek-
ben szamolunk be.

A f6titkar tobbek kdzott azzal egé-
szitette ki az el6terjesztést, hogy a
szakcsoport valéban j6 ésszhangban
mikédik egyltt az iskola szakem-

bereivel. Ingyen vallaljak atadas el6tt
a kutyak kiprébalasat. Lehetdséget lat
arra, hogy az iskola szall6jat a kdvet-
kez6 évt6l Onkéltséges Udilésre is
felhasznalhassuk.

Az elhangzottak megvitatasa utan
a kovetkez8 dbntést hozta a testilet.

Igénylés esetén a javaslattevé me-
gyei titkar mérlegelje, hogy a sors-
tarsnak vezetd, vagy jelz6kutyat cél-
szerd-e biztositani.

Az elnbkség felkéri a Vakvezet§
Kutyaval Kdzleked8k Szakcsoportjat,
hogy tegyen javaslatot a jelzbkutya
hasznalatbavételi arara vonatkozéan.

Az elndk a testilettel egyeteér-
tésben érvendetesnek tartja a kutya-
képzésben tapasztalhaté pozitiv val-
tozasokat, s arra ¢sztdnzi a szakem-
bereket, hogy tovabbra is ilyen irany-
ban haladjanak, hisz a kutyak kikép-
zése még mindig aranytalanul magas
kbltséget jelent a szbvetség gazdal-
kodasaban.

A bejelentések kdzétt elhangzott,
hogy a Fehérbot Hete programjaira a
szbvetség egy egységes meghivot
készftett. A sajtétajékoztaté oktober
15-én, délel6tt 10 érakor lesz a szék-
hazban.

Erhartné dr. Molnar Katalin 6rom-
mel jelentette be, hogy kérésére, a
soron kdvetkez§ két nemzetkdzi kon-
ferenciara delegacidink részére a
MALEYV ingyenjegyeket biztosit.

Megalakult a Tavkdzlési Vallalat és
a Posta Bank k&z8s alapitvanya: ,Te-
lefon a raszorultakérnt™. (Az alapitvany
pontos célkitdzesét, alapitvanysza-
balyzatat lapunkban a kozeljdvében
lek&zdljik.) Az alapfté intézmények
kérik, hogy az alapftvany kuratériu-
maban szdvetségink egy konkrét, al-
landé taggal képviseltesse magat.

Az Orszagos Elntkség egyhangu-
lag kuratériumtagnak Pinviczki Gyor-
gyt vélasztotta az MVGYOSZ képvi-
seletére.
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A Fehérbot
nemzetkozi napja
tiszteletére

Az aldbbi két cikkel ké-
szdntjik oktdober 15-ét, a
Féehérbot Nemzetkdzi Nap-
jat

a szerkesztGség

Ahol a latdk is vakok:
Parbeszéd a sdtétben

ﬁ Die Zeit c. lapbdl forditotta:
oldovan Eszter):

Helyszin: Maina Frankfurt.

— Hol van a team?

— A bal kezénél.
mellett a barpulton.

— De a baloldali szomszédom is
teat rendelt.

— Az § csészéje is balra talalhato,
de j0 hasz centivel arrébb.

A fenti beszélgetés egy teljesen el-
sOtétitett barban hangzik el. A Louis
Braille-rél, a pontiras feltalaléjarél el-
nevezett bar egy olyan éplitészeti
rendszernek a része, ahol egyaltalan
nem lehet latni semmit, ellenben sok
hallani-szagolni-érezni- és izlelnival6
van.

E sajatsagos kiallitas célja — amint
ezt a mottd is kifejezi: ,Parbeszéd a
sOtétben” — miveszi eszkdzbkkel,
mdédszerekkel bevezetni a laté embe-
reket a vakok élményvilagaba. Ez a
kisérlet az 1989-es diisseldorfi reha-
bilitaciés kiallitas keretében oly nagy
sikert aratott, hogy a tavalyi kezde-
ményezés nyoman az idén is meg-
rendezésre ker(lt énallé rendezvény-
ként. A frankfurti Mousonturm alkoto-

Rdgtén maga

hazban volt megtekinthets, kerek egy
hénapig. Tervezik egy vandorkiallitas
elinditasat is, melyet egész Németor-
szagban megismerhetnek az érdekld-
ddk. A ,Parbeszéd a sététben” Andre-
as Heinecke és Axel Rudolph &tlete
alapjan valésithaté meg. Andreas He-
inecke a frankfurti Vakok Intézete do-
kumentacids részlegének a vezetdje,
Axel Rudolph pedig akusztikai megje-
lenftd.

Mar az el6tér berendezése is arra
emliékezteti a belépbt, hogy sdététben
fog tartézkodni. Egy alagut bejarata-
nal korommal befeketitett drét- és
vessz6fonatok, valamint mas szimb6-
lumok vannak IvszerGen elhelyezve.
Barki a kezébe vehet egy fehér botot,
és a figgdbny mégott belemerilhet a
sOtétségbe. A vakokhoz hasonl6éan, a
tobbi érzékszerveinkre kell koncent-
ralni, és a bottal tapogatézni.

A labunk alatt aszfaltot, homokot,
sarat, kavicsot, flvet és utcai kdveze-
tet érzink. A Iatogaté ezutan kalénbd-
26 magassagu jardakon megy vegig,
végul egy épltkezés kellds kdzepén
taldljia magat. Korbs-korul sitt, de le-
het érezni, hogy van egy biztosl-
tokotél is. Autdk zaja, a fejank felett
repilégépzigas, kutyaugatas és pa-
takcsobogas képezik az éiményeket.
Harom hangszng. etelt helyiseg kdvet-
kezik kildnféle hangviszonyokkal. Az
elsd visszhangos, a masodik teljesen
hangszigetelt, a harmadik olyan ké-
nyeimes és kellemes akusztikéju,
mint egy szoba.

A természeti zénaban szimatolhat-
juk a nedves levegédt, méhek zimmo-
gése és madarcsicsergés hallatszik.
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Egy masik iranybél
tiz ropogasa hal-
latszik, és minél
jobban megkdzelit-
jUk, annal er8seb-
ben érezhetjik me-
legét és szagat is.
Az érzékek galéria-
ja, ahol sokféle tapintasi élményben
is részesiilhetink, az 6t éve elhunyt
intézeti pszicholdégus, Hugo Kikelha-
us kezdeményezésére vezethetd
vissza. A tudés véleménye szerint az
embert ér6 monoton inger megterhe-
I6, ezzel szemben a valtoz6 ingerek
nyugtatéan hatnak. Itt az érdeklédék
maguk tesztelhetik le az elmélet valé-
sagtartalmat. Kilénb6z8 tartokban
szOgeket lehet tapogatni, tovabba
meleg szérmét, egy nedves kendét,
finom és durva homokot, kukoricat,
rizst és madartollakat. A latogatas a
Louis Braille barban fejez6dik be,
ahol a vendégeket vak pincérek és
pincérnék szolgaljak ki.

HELEN KELLER

Az akarat csodaja

(Az Unser Schaffen
1980/6 szamabdl forditotta
Fedorné Hidvégi Andrea)

Juniusban tinnepeltik az ismert [r6-
n6, Helen Keller sziletésének 110.
évfordulbjat, aki a vakok és siketne-
mék jogainak élharcosa volt. Jomédd,
tekintélges szul6k g;ermekeként szl-
letett 1880. junius 27-én, az alabamai
varoskaban, Tuscumbidban. Salyos
betegség kdvetkeztében, 19 honapos
kordban elvesztette a latasat és hal-
lasat. A szll6k nem tudtak, mit kezd-
{'enek gyermekikkel, ezért Helen Kel-
er ugy nétt fel, hogy semmilyen kap-
csolata nem volt kérnyezetével. Mikor
7 éves lett, szllei a bostoni Vakok In-
tézetéhez fordultak és tanitét kertek

ermekik mellé. Igy keriilt Helen

eller mellé Anne Sullivan kis-

asszony.

Anne
Sullivan
kora ifju-
sagaban
csaknem
teljesen
megvakult
és 1880-
ban, 14
éves ko-
raban fel-
vettek a
Perkins
Vakok In-
tézetébe.
Késbbb
részben
vissza-
nyerte la-

sat és
tanitéi vizsgat tett. Hamarosan kide-
rilt, hogy a sulyosan fogyatékos
ggermek nagyon értelmes. Elsé tan6-
rg'at Helen Keller késébb a kévetke-
z6képpen idézi fel:

A tanlton8 érkezéséngk reggelén
bementem a szobajaba. Eppen kicso-
magolt, de nem kildétt el, hanem
megengedte, hogy maradjak és segit-
sek neki. Mikor minden aarab a he-
lyére keriilt, szeretettel megcsdkolt,

s egy szép babat adott nekem. Ara-
nyos, loknis haju alvébaba volt. A ki-
vancsisagomat mégis hamarosan ki-
elégltette és utana csak az Ylemben
fekudt, nem térGdtem tovabb vele. Er-
re a tanfton8 megfogta a kezem és az
ujjaval lassan beleirta a DOLL (baba)
betlket, mikdzben megérinttette ve-
lem a babat. Természetesen nem tud-
tam, mit jelentenek a betldk és csak
az ujjak jatéka érdekelt; megprébal-
tam a mozdulatokat utanozni, és azt
hiszem, rdvid idé elteltével sikerllt a
DOLL szét az ujjaimmal lebetdzni.
Szaladtam anyamhoz, mutattam neki
az Uj babamat és az ujjammal leraj-
zoltam a DOLL betidket. Aznap de-
lutdn a DOLL sz6 mellé megtanultam
még betdzni a PIN (td) és a HAT (ka-
lap) szavakat, csak azt nem tudtam

Helen Keller
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még, hogy mindennek neve van. Fo-
galmam sem volt arrél, hogy ez az
ujj-jaték szellemem bortonajtajanak
tg!{c,:sa, és kinyitia majd lelkem abla-

Példas tudasvagy és energia éb-
redt benne, és sulyos fogyatékossaga
ellenére minden akadalyt legydzve si-
ker(ilt bejutnia egy New York-i Colle-
ge-ba. New York-i iskolas kor4ban igy
it naplojaba:

.Ugy taldlom, iskolaskoromban a
tovabbi életem megalapozasahoz
negy dolgot kell megtanulnom — gy-
I6lkbdés és zavar nélkil tisztdn gon-
dolkodni, mindenkit 6szintén szeretni,
minden cselekvésemben a legfébb j6-
t6l vezéreltetni és tantorithatatlanul
hinni Istenben.”

Az iskola befeg'ezése utan egyetemi
tanulmanyokat folytatott és filozéfiai
doktoratust szerzett. Elsajatitotta az
ujjirason kivil a hangos beszédet is,
és az angol nyelv mellett megtanult
franciqul, németil és latinul. Egyike
volt azoknak a siketnéma vakoknak,
akik tudtak szajrdl olvasni. A hivelyk-
ujjat a beszélé gégefbjére tette, a mu-
tatbujjaval megérintette a szajat és a
kdzépsé ujjat az orran nyugtatta. He-
len Keller ota sokat fejlédétt a kimon-
dott sz6 ,leolvasasanak” médszere,
amelyben a hangképz6 szervek moz-
gasat ujjal tapogatjak le, elsajatitasa
meégis Oriasi erbieszitést és rengeteg
id6t igényel. Nem is tudja minden si-
ketnéma vak eredményesen alkal-
mazni, ugyanis atlagon felili intelli-
gencia és nagy akaraterd sziikséges

ozza. Helen Keller siketnéma vak
honfitarsa Robert Smithdas, aki 50
évve késlbb ugyancsak akadémikus
lett, arr6l szamol be, hogy nem keve-
sebb, mint 15 év hatartalan eréfeszi-
tésével jutott el odaig, hogly nagyobb
létszdmu hallgatésagnak eléadasokat
tudjon tartani. A biztos sz4jr6l olvasa-
sat ezzel szemben lényegesen gyor-
sabban sajatitotta el. Smithdas ha-
velykujjat a beszél§ ajkara tette, a
tébbi ujjaval kdnnyedén megerintette
az arcat, ugy, hogy a mutatéujja az

‘meghataroznia, gy

orr kézelébe kerult
és a kisujja az allan

nyugodott.

Vannak mas
maédszerek is,
amellyel példaul az

id6s korban meg-

suketilt és megva-

kult emberek meg-

éntethetik magukat masokkal. A leg-
fontosabbak az dgynevezett u”éb -
cék, amelyek egyikét Helen Keller is
hasznalta. Németorszagban, Ausztri-
aban és Hollandiaban ma az osztrak
siketnéma vak kolt6, Hieronymus
Lorm altal kifejlesztett kézabécét
hasznaljak.

Helen Keller kdnyveit nagyon sok
nyelvre leforditottak. A legismerteb-
bek: Eletem torténete, Optimizmus és
Az én vallasom. Sok hires emberrel
levelezett, t6bbek kdzdtt Mark Twain-
nel, aki kijelentette, hogy a XIX. sza-
zad két legérdekesebb személyisége
Napoleon és Helen Keller.

‘A vakok és siketek faradhatatlan
%zészéléja és energikus segitdje volt.

volt az amerikai ,Alapitvany a va-
koknak” elndke. Rengeteget utazott,
és az egész vilagon eléadasokat tar-
tott sorstarsai helyzetének javitasa ér-
dekében. Mikor egyszer megkérdez-
ték téle, mit ért tirelem alatt, azt va-
laszolta:

JA tlrelem a szellem legnagyobb
adomanya, ugyanakkora szellemi
erfeszitést igényel, mint amekkora fi-
zikai erd szilkséges egy bicikli egyen-
sulyban tartasahoz.”

mikor a szeretet fogalmat kellett
felelt: ,Istenem,
ez igazan egyszeru: ez az, amit egy-
mas irant érzunk.”

Helen Keller kévetkez8 kijelentése
jelmondatta valt: .

.Csak addig sirtam, hogy nincs ci-
p6m, ameddig nem talalkoztam azzal,
akinek laba nincs.”

Csaknem 88 évesen halt meg
westporti otthonaban, 1968. junius 1.-
Ién. A washingtoni Nemzeti Katedra-
isban helyeztek 6r6k nyugalomba.
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Racz Sandor

Van mi csodalatos, de mindig van cso-
délatosabb is! S az, hogy egy ember a
sajat emlékmivét megdlmodja, szerintem
csoda, ha nem is az, de a csoddval hati-
TOS.

— Nem ment ez konnyen. Egy élet
kellett hozz4; egy olyan €let, mely 14t6-
ként megengedett 29 évet, s nem latéként
iddig — a tobbit... Boldog vagyok, hogy
iddig eljutottam! Boldog vagyok, hogy
megérhettem!

De, hogy mit is, azt mesélje el az el6b-
bieket is elmondd, kipirult arcy, 72 éves
Szabd Istvan, aki Makén, a Czuczor utca
13. szdmi hazban €l.

— Szegény gyermekként léptem a vi-
lagba, de azér: elvégeztem a négy polgé-
rit. Szerettem rajzolni, festeni. Tan4raim
a Képzémivészeti Féiskoldra javasoltak,
de apim nem akart bellem urat nevelni.
Igy lettem a SZECSEV-nél lakatosinas,
majd -segéd. A rajzolast6l nem szakad-
tam el. Katoniéknil térképész lettem,
majd aknakutaté tizszerész.

A pusztité habonib6l hazakeriilve, nem
sokdig lehettem civil. 1946 maérciusiban
igazoltak, s mivel miszaki ember voltam,
igy mdr 4prilis derekdn ismét katonai be-
hivéval ,,6rvendeztettek meg”. Szegedre
vonultam be. Parancsba kaptam, hogy
Makén és komyékén a habonibél vissza-
maradt 16szereket, robbané szerkezeteket
kell megsemmisiteni. Ezt négy emberrel,
3 hét alatt elvégeztem.

Kovetkezett Szegeden, a Boszorkény-
sziget. Majd méjus derekdn Dunéntilra
irdnyitottak. Ott a méri és a fehérvéri j4-
rasban végeztiink aknamentesitési és tiiz-
szerészmunkat. Ez év oktéberében koz-
pontositottak benniinket. A Zalka Maté
laktanydban alakult meg az els6 aknaku-
taté szdzad. Télen a fGvarost mentesitet-

A vakokért végzett
munkaért” — arany...

tiik a fel nem robbant akniktdl, l6vedé-
kekt6l.

A Népstadion helyét — 1946. novem-
ber 26-4n mentesitettem. December ele-
jén a Kiiria épiiletének tetejébe fiirédott
akndt hatdstalanitottam. -

Mi mentiink, ahov4 csak hivtak, s hull-
tunk ki a sorbdl, ki igy, ki ugy... Az én
akndm szappanos doboz nagysagi volt. A
tragédidm 1947. jilius 17-€n tortént
Gyalligeten. A kibiztositott akniba ho-
mok folyhatott, s az akadilyozta meg —
el6z6leg — a mikodését. ELETEMBEN
AKKOR LATTAM UTOLJARA! Alig
emeltem f6l, bekovetkezett a robbanis,
mely leszakitotta a jobb kezem, s mindkét
szemem is végzetesen megsériilt. Kilenc
napig tartott a krizis.

Az6ta elszaladt tobb mint 43 év. Meg-
nésiiltem. Van két gyermekiink: Istvdn
épitdipari technikus, Marika 6vong. Ist-
vinékndl hirom, Marika€knil két gyer-
mek van, igy 6sszesen 6t fidunoka gyara-
pitja a csaldd 1étszdmat.

Laktunk Csikvaron, Velencén, s 1953
6ta itthon, Makén. Lassan megtanultam
jami-kelni — o6nélléan. Gyuricza Andrés
1964 nyardn szervezett be a Vakok Szo-
vetségébe. Azéta a makéi korzeti csoport
elnoke, a megyei szervezet vezetGségi
tagja és az orszdgos kiildottgydlés tagja
vagyok, s kozel tiz éve a makéi J6zsef
Attila Mivel6dési Kozpont néprajzi-nép-
életi hagyomanyépolé klubjdnak is elnd-
ke.

Csak azzal a feltétellel 1éptem be a Va-
kok Szovetségébe, ha szabad kezet kapok
a vakiigy jobbitdsdhoz. Akkor még siral-
mas volt a vakok helyzete; 150—250 fo-
rintot kaptak havonta. Ez még alamizsn4-
nak is nevetséges bsszeg volt. Igen nagy
elszdntsdggal dobtam be magam a vak-



VAKOK VILAGA

ligy érdekében. A célom az volt, hogy
kedvezébb anyagi megbecsiilést harcol-
jak ki a tarsadalomtél a kitaszitottnak ér-
zett réteg: a vakok részére.

Jartamban-keltemben ,lattam”, hogy
milyen nyomorisidgos koriilmények ko-
zott tengetik életiiket sorstdrsaim. Kozben
az Gjsdgok €s a rddié is azt harsogtik,
hogy szocializmus van, s milyen jél élnek
az emberek, hogy itt, a tdrsadalomban a
legfobb érték az ember. Mentem és kilin-
cseltem: egyik hivatalb6l a mésikba, mi-
nisztériumokba. frtam a kérvényeket és a
beadvanyokat, segélykérelmeket — sors-
tirsaim érdekében. Sok-sok huzavona
utdn megsziiletett a vaksigi segély és a
vakok személyi jaradékanak rendelete...

Koézben latogattam sorstdrsaimat, s ta-
nitottam 6ket, hogyan kozlekedjenek ott-
hon és az utcidn. A banatosoknak hitet és
erdt adtam, magyardzva, hogy nem egye-
diil van, s a szovetség, ahol tud, segit.
Mindig magambdl indultam ki, mert a sa-
jat bérémon éreztem, hogy mi az: VAK-
NAK LENNI! Mindig minden sorstirs
bajat ebbdl kiindulva kozelitettem meg.
Hallottak, 1attik és érezték, hogy jot aka-
rok, és igy hallgattak és hallgatnak is
ram...

Ezért a munkaért 1974-ben megkaptam
a Louis Braille Emlékérmet, s most,
1990-ben, a szeptemberi megyei kozgyi-
lésen ezen uj alapitdsi emlékérem arany
fokozatat.

Nézegetve a csillogé, de szerény kitiin-
tetést, melyen ez 4ll: ,Louis Braille
1809—1852. A vakokért végzett munka-
jaért”, s a hdtuljan vak- és sikirdsban:
»vakok és Gyengénlatok Orszigos Szo-
vetsége”. Kalandozunk az idében, hol
el6re, hol hitra, s mindig a sorssijtotta
iddk tolulnak el6!

Az 1970-es arvizes id6szak utén, a 60
kiskatona 4ltal Wjjaépitett hdz folyosdjan
Oreg katonakabiton 16g a legborzalma-
sabb emléket idézG: Aranykoszoris Tidz-
szerész Emlékérem, melyet 1948-ban ka-
pott Szabé bicsi. Ezt azok kaptik, akik
€letiiket dldoztdk, vagy rokkantak lettek.

A hési halottaknak
adott emlékérmeket
hozzitartozéik vették
at.

A 1II. vildghibori
utdn 30 évvel katonai
kiildottség hozta a
legfelsébb  katonai
vezetG parancsit, okmdinyit, melyet az
Els6é Aknakutat6 és Tdzszerész Z4szl6alj
parancsnoka olvasott fel, majd 4dtnyujtotta
Szab6 Istvin nyugillominyi tizszerész
és aknakutaté szdzados részére a Haza
Szolgalataért _Erdemrend arany fokozatit,
s mellére tizte azt.

A pusztité hiabori utdn 40 évnek kellett
eltelnie, mire lett Tidzszerészemlékmi
Budapesten, a Vérmez6n, a Mik6, Logodi
és a Tébor utcdk taldlkozdsanal; 198S.
oktéber 14-¢n avattik fe] azt. )

S ennek a TUZSZERESZEMLEKMU-
NEK megilmoddéja, eszmei atyja Szabd
Istvén, aki a ,,Szebb Budapestért” palya-
zati felhivasra adta be tervét, melyet elfo-
gadtak — még az 1970-es évek legelején,
s 12—13 évnek kellett eltelnie ahhoz,
hogy az 4lom megval6suljon. Azt a
hosszid huzavonait, kdlvariat, azt a sok tor-
wirdt, amig egy terv, egy ,,4lom” valdra
vélik, hosszu volna leimni. Ezt levelek hal-
maza igazolja (a sorok irdja szerénytele-
niil bevallja, hogy ezt az adminisztrici6t
6 bonyolitotta le!).

— S jott a meghivé... Ott dlltunk meg-
hatédva — koztik feleségem is —, s
hallgattuk az avat6 beszédeket, majd ke-
ziinkkel megtapogattuk a megvaldsult al-
mot, mely emléket 4llit és vildgga kiéltja:
soha tobbé h4bonit!

A legféjdalmasabb az volt, hogy az
avatdson a ,megilmodé” neve el sem
hangzott. De még ennél is fijdalmasabb
az volt, melyet a Mivel6dési Kozlony
1986. februdr 15-i szdma is bizonyit,
hogy a TUZSZERESZEMLEKMU-ért
mésok kaptdk a Szocialista Kultirdért el-
nevezésu Kkitiintetést.

Szivbél gratuldlunk Szabé Istvdnnak a
Louis Braille Emlékérem arany fokozat4-
val valé kitiintetése alkalméabol!
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MEG YEI
HIREK

Varvolgyi Janos

Vakok
és gyengeénlatok
megyei
talalkozoja

Augusztus végén rendez-
ték meg a cimben emlitett ta-
lalkozét a tatabanyai Gyer-
mekek Hazaban, melyet az
intézmény vezetésége dij-
mentesen bocsatott szerve-
zetink rendelkezésére. Luk
Janos 6rommel Udvdzllte a
varakozason fellli létszam-
ban megjelenteket — mint-
egy 200 f6t. Nivos milsor
gazdagitotta az 0©sszejove-
telt: a KISZOV-kérus Handel,
Schubert és Bardos mdveit
szblaltatta meg. Zongoraki-
séretes énekszamok, versek
utan oldottabb hangulatud, vi-
dam szoérakozassal zarult a
jol sikerllt 6sszejovetel.

Szabd Istvan
Taggytlés Makon

Augusztus hénapban ren-
dezték meg a makéiak ren-
des évi taggydlésiket. A na-
pirendi pontok az egész évi
munkat értékelték. Ezen be-
Ul sz6 kerilt a létszam ala-
kuldsara, valtozasara, a kul-
turalis megmozdulasokra;
kozolték a tagsaggal az évi
tagdij 120 forintra valé fel-
emelését, ennek hatterét, in-
dokat. Végezetil a helyi ta-
nacs szocialpolitikai eléadoé-
ja, Tamas Imréné ismertette
a kozgyédgyellatassal kapcso-
latos aktudlis rendeleteket.

-
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Péczkané Kovacs Maria

ISt

és ismeretlen
utakon a Biikkben

1990. szeptember 14-15-16-4n keriilt
sor szovetségiink budapesti turistaszak-
osztilydnak a masodik hdromnapos auté-
buszos orszigjardsira.

A kényelmes, tiszta autébuszt a HUN-
GAROCAMION bocsatotta kedvezmé-
nyes dijtétellel rendelkezésiinkre, amiért
eziiton is koszonetet mondunk a véllalat
vezetésének.

Tiszta, napsiitéses szeptemberi regge-
len, a G6dollGi-dombsigon vitt keresztiil
utunk, majd a Mitra vonulatai sejlettek
fel északra, mi pedig Képolnira, elsé pi-
henénk szinhelyére érkeztiink. Miutin ij-
ra buszba szdlltunk, az 1849. februir 26-
27-1 képolnai csata emlékére 4llitott obe-
liszk mellett haladtunk el. Mezdékévesd
megcsinosodott, valéban vardzslatos kiil-
s6vel fogadott benniinket. E165sz6r a Ma-
ty6 Miizeumba mentiink, ahol mizeumi
vezet6nk a nem etnikumként 1étez6 ma-
ty6 népcsoportrél beszélt, majd egy nagy
teremben népviseletbe Oltdztetett élet-
nagysdgi bédbikon bemutatta a matyé
népviseletet. Ezt kvetéen révid sétdnk a
maty6 népmivészeti hizhoz, egy matyé
népmivészcsaldd alkotéhdzihoz vezetett.
Ez a csaldd most rendezte be a véros ta-
nicsitél kapott nadtetSs régi matydé pa-
raszthizat a mai kor igényei szerint fara-
gott, festett biitorokkal, himzésekkel,
hasznilati tirgyakkal. Par 1épésre 4ll in-
nen a matyék szeretett népmivészének, a
tragikusan elhunyt Kis Jank6 Borinak
miizeumként berendezett lakéhéza.

Mez6kdvesdrél Miskolc ald kikeriiltiik

a varoskozpontot, és Miskolctapolcin,
Diésgyoron és Lillafiireden keresztiil
szillishelyiinkre, a holléstet6i turistahdz-
hoz érkeztiink.

Délutdn majdnem hiromords erdei sé-
tat tettiink a biikki jelzett turistautakon.

A miésodik nap Aggtelekre mentiink,
hogy hazink legnagyobb cseppkébar-
langrendszerével ismerkedhessiink meg.
Elhagytuk a Biikk erd6it, utunk bokrok-
kal tarkitott karsztvidéken vitt, mezok,
bokros ligetek, kisebb erddk véltogattdk
egymist, és a rétek pompéztak a karszt-

Mez8kdvesdi menyasszony
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vidék védett virdgji-
t6l, a lila szind &szi
kikericst6l. A bar-
langtira kb. mdasfél
6rds volt, ezalatt be-
jartuk a kb. 25 km
hosszis4gu, és ebb6l
egy 7 km-es sza-
kasszal Csehszlovékia teriiletére 4tnyilé
barlangrendszer egy kis szakaszit, megis-
merkedtiink a cseppkéképz6dés folyama-
tdval. A Biikk t&bbi barlangjdhoz hason-
l6an ebben a barlangban is az Gsember
taldlt egykor menedéket. Utunk a teknés-
béka alaki cseppkéképzddményrdl elne-
vezett termen keresztiil a led6lt orgona,
majd az éléskamra mellett a Hangver-
senyterembe, komoly- és konnyidzenei
rendezvények szinhelyére vitt, ahol meg-
csoddlhattuk egy magnetofonfelvétel le-
jatszdsaval a terem akusztikdjit, majd pe-
dig az Oszlopok csamnoka nevet visel6,
mesés cseppkéképz6dményeket bemutatd
termet is elhagyva tirdnk véget ért.

Az aggteleki karszton keresztiil indul-
tunk vissza, hogy utk6zben a paranyi Zu-
bogyban, ezen a mir az Arp4d-korban la-
kott telepiilésen megnézhessiik a XV. szi-
zadban épiilt gétikus templomot. A kis
templom torony nélkiili, mellette XVIIIL.
sz-i harangldb 4ll. Szentélyét kiviilrél
tAmpillérek veszik koril. A miemlék-
templom érdekessége az észak-magyaror-
szdgi festett kazettds mennyezetd templo-
mokt6l eltéré festett mennyezet, amely
szdldeszk4kb6l késziilt, é&s minden deszka
kiilén van kifestve, gazdag ndvényi oma-
mentik4val. Ugyancsak festettek a padok
el6lapjai, a sz6sz€k és a Mézessz€k mell-
védjei. Ertékes szép, régi himzéseket 6riz
ez a kis templom.

Utban -hazafelé, Lillafiireden, a Palota
Sz4ll6, jelenleg SZOT-iidiil6 tirsalgéja-
ban pihentiink meg, megismerkedtiink az
épiilet torténetével €s belsejével, majd ro-
vid sétdt tettiink a szépen gondozott park-
ban.

Tirdnk harmadik napjdn rovid felsGtér-
kdnyi pihenés utdn egy alig ismert Heves

megyel
miemlék
kastélyba
mentiink.
A kozép-
kori alapi-
tdsi Nosz-
vaj (Heves
megye) két
kastéllyal
is biiszkél-
kedhet.
Koéziilik a
fels6 1774-
-78 kozott
épiilt, épit-
tetGje a he-
lyr foldbir-
tokos, bar
Szepessy Samuel. TervezGjeként egyes
forrasok Fellner Jakabot is emlitik, de va-
l6szinileg az épitémester, Povolni Janos
készitette a terveket is. A késG barokk és
copf stilusban épiilt kastély kés6bb grof
Almisy Antalné, sziiletett bir6 Vécsey
Anna tulajdona lett, az 6zvegy grofnét
pedig a francia emgirdns tdbornok, De la
Motte mérki vette néiil. Innen szdrmazik
a De la Motte kastély elnevezés. Egy
szerz6dés szerint csak az dzvegy gréfné
gyermekei lehettek az 6rokosok, igy a
kastély 1860-ig az Almisyak birtokdban
maradt. A kastély berendezése nem ere-
deti, de korhd, részben az egri virmegye-
héza bitorai lathat6k itt. Falfestése, ajtéi
és zérszerkezetei eredetiek, mitolégiai és
bibliai tém4jiak, a festék kozott pedig ott
taldljuk a bécsi sziiletésd hires egri fest6t,
Kracker Janos Luk4csot.

Noszvajt, majd pedig Egert elhagyva,
a Tama-volgyben, Verpeléten 4t Kisnén4-
ra mentiink, ahol a Kompolthy csaldd
épittette, és kés6bb Mo6ré Liszl6 eldrulta
kisndnai vérat tekintettik meg, majd pe-
dig a Gytngybsvisontai hires borvidék te-
lepiiléseinek érintésével indultunk vissza
Budapestre.

Aggtelek,
Oszlopok csarnoka
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Lak Istvan

250 éve
sziiletett
Dugonics
\ Andras

Ez alkalommal régi irodalmunk
egyik jeles képvisel6jével, az els6
magyar regény, az Etelka ir6javal,
Dugonics Andras életével, mun-
kassagaval ismerkedhetink meg.
Dugonics Andras Szegeden szule-
tett 1740. oktober 18-an. Szeged-
re vandorolt, elmagyarosodott
iparos csaladbdl szarmazott.

Az iskolal tanul6éveket szul6va-
rosaban kezdte 1750-ben. Hat év
mulva belépett a piarista rendbe.
Itt a rend tanai mellett hatottak
ra a piarista renden beladl jelent-
kez6 koral felvilagosodas eszméi
is. Baratl kore a haladé eszméket
képvisel6 rendtarsakbol tevodott
Ossze. Er6sddé hazaflas érzuilete
és a kor Uj eszmél a nemzeti tor-
ténelem kérdéseire iranyitottak a
figyelmét. A szegedi évek utan Pri-
vigyén (ma Szlovakidban van),
Nyitran, majd Nagykarolyban vé-
gezte tovabbl iskolait.

A diakévek utan, 1761-ben Sze-

/

gedre, majd Vac-
ra, késébb az er-
délyi Medgyesre,

azutan pedig
Nyitrara helyezték
tanarnak. 1774-

t6l Nagyszombat-

ban kinevezték az

egyetem elemi mennyiségtan ta-
narava. Ekkor kezdett hozza a
sz0lasok és kdézmondasok gyujté-
séhez is. Az egyetem athelyezésé-
vel egyatt koltdzdtt az intéz-
meénnyel Budara, majd Pestre.

Dugonics Andras kitiné tanar
volt, eléadasait a kor kovetelmé-
nyeitdl eltéréen legtdbbszdr ma-
gyarul, vagy latinul tartotta. A
magyarul térténé tanitas miatt
sokszor érte tamadas. Szakterule-
tén, a matematikdban gjat nem
alkotott, de magyar nyelva tan-
konyvével nagymértékben hozza-
jarult a matematika és a fizika
szaknyelvének magyarra valtozta-
tasahoz. Elméleti és gyakorlati té-
ren kazdott II. Jozsef csaszar né-
metesité torekvései ellen.

Pesten irta jelentésebb miveit,
kdztik a legnagyobb sikert elér6
Etelka cimu regényt, amely 1788-
ban jelent meg. Az Etelka cimu

-alkotas Gn. kulcsregény, mert az

ir6 az Arpad-korba helyezett cse-
lekményt id6szeri politikai célza-
tokkal ttzdelte meg, amelyek az
emlitett kor szerepléinek alarca
mogott sajat koranak tarsadalmi,
politikai életére vonatkoznak. Az
Etelka megértéséhez szukséges
kulcsot maga a szerz6 adja meg,
Feljegyzések cimu irasaban. A re-
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gény igen népsze-
ruvé tette irdjat,
az Etelka féként
a nemesi olvasok
kdrében aratott
osztatlan sikert.
A mid megjelené-
se utan a benne szereplé nevek:
Etelka, Arpad, Zoltin nagyon
népszertuivé valtak, gyorsan elter-
jedtek.

Dugonics Andras figyelme mar
flatal koraban a drama felé ira-
nyult. Tobb iskoladramat irt.
Szinmuveiben nem sok eredetiség
rejlik, legtdbbje német darabokbdl
készilt atdolgozas. A 90-es évek
kodzepén irt dramai a nemzeti dra-
mahds keresése szempontjabdl je-
lentések, ebben rejlik iroda-
lomtdrténeti értékuk. Szinmuvel
Jeles toérténetek cimmel jelentek
meg. Dramai kdzil legnagyobb si-
kere a Bathory Maria cima alko-
tasnak volt, tdbb mint hat évtize-
den at jatszottak szinpadjaink.
Dramai hatottak a korabell szin-
muvek hazaflas hangjanak kiala-
kitasaban. Irasal kozt talalhat6
vallasi targya kodnyve: a Radnai
torténetek cimti alkotasa. Irasai
nagy hatissal voltak koranak iro-
dalmara.

Dugonics Andras hosszas be-
tegség utan, 1808-ban nyugdijba
vonult. Elete utolsé éveit rokonai
koérében, Szegeden tdltotte, ott is
halt meg. 1818. jullus 25-én be-
kovetkezett halalaig dolgozott az
élete fomivének is beill6: Magyar
példabeszédek és jeles kdzmonda-
sok cimi munkijan. Tébb mint

negyven éven at gyujtdtte, készi-
tette e muvét, amely csak halila
utan, 1820-ban jelent meg. Ez a
hatalmas gytjtemény a magyar
koltészet és nyelv kiapadhatatlan
forrasa. Nyelviink régies kifejezé-
seit, emlékeit, értékeit talaljuk
benne. Az alabbilakban egy részlet
kovetkezik a muibél:

Dugonics Andras: Magyar pél-
dabeszédek...

37. szakasz, A rdstek cimu feje-
zetbél egy részlet, amelynek cime:
Rost, mint a R6t szamara.

Rét nevezeti gazdanak oly rost
vala szamara, hogy egy-két 1€pés-

nyire alig mehetett, tastént lefe-

kadt; ol sem kelt, hanem ha jol
megbotoztak. Hogy gazdaja errl
felibal elszoktatta, megrakta sé-
val, és egy folyon magat altal kén-
szeritette, hogy az ott varakozo
emberek téle elvehessék. Hogy a
csekély viznek kdzepére jott, szo-
kasa szerint leddlt a vizbe. Ura-
nak és a rea varakozd emberek-
nek sok kurjantasaik utan folkel-
vén, észrevette terhének koény-
nyebbségét. Mivel akkor a sébul
sokat elvesztegetett, ezt gazdaja
megbosszulni akarvan, banyatap-
16t és spongylat rakott hatara, és
igy kénszeritette ismét az el6bbeni
vizen altalkoltdzni. A szamar el6b-
beni terhének megkdnnyebbilé-
sér6l megemlékezvén, ismét szo-
kasa szerént levetette magat a viz-
be. Senki egy sz6t nem szl vala
hozza. Magatul fel akara kelni, de
nem lehetett. ROstségének bére
ott tortént megddglése 1évén.
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Szabo Laszloné

A finnugor nepekrol

Hazankban tartottak meg szeptem-
ber hoban a hetedik nemzetkdzi finn-
ugor kongresszust. A vendégek hu-
szonhat orszagbél érkeztek. Szamuk
tbb mint ezerre tehetd. Esztorszag-
b6l és a Szovjetunid teriletérél jéttek
a korabbiakhoz képest meglehetSsen
sokan, 293 f6. Ez az utébbi, a rdvid
id§ alatt gyorsan perg6, kelet-eurdpai
valtozasoknak kdszdénhetd. A kévet-
kez8 kongresszus 1995-ben, Finnor-
szagban lesz.

A Szovjetunidban éI8 finnugor ki-
sebbségek képviselSi seglitséget kér-
tek ahhoz, hogy jogaikat helyrealiit-
sak. Ezt egy peticibban tamogatta a
kongresszus is.

Az urali nyelvek mar id§szamita-
sunk el6tt 4000-t8l napjainkig élnek.
Ma 18 finnugor és szamojeéd nyelvet
beszélnek.

Erdekes mar a felsorolast nézve is:
mordvin, mari, komi, udmurt, magyar,
mansy, chanti, déli és északi szamo-
jéd, keleti és északi lapp, vepsze, kar-
jalai, finn, vot, észt, liv.

Idézek részleteket a Moszkvaba
kaldétt nyft levélbél.

.Mi a 7. nemzetkdzi finnugor kong-
resszus résztvev@i nagy aggodalom-
mal vagyunk kénytelenek megallapl-
tani, hogy az Orosz Féderacio terlile-
tén 616 finnugor népek nyelve és kul-
taraja egyre fokoz6dé mértékben ti-
nik el. Az ,elnemzetietienedés” az
utébbi évtizedekben kiléndskeppen
felgyorsult. Ez nemcsak az ugyneve-
zett északi kis népeket érintette, ha-

nem azokat is, akik szazezreket és
millibkat tesznek ki. A finnugor népek
tdbbsége sajat allamalakulatanak te-
riletén valt nemzeti kisebbséggé. Eb-
ben a helyzetben az allamigazgatasi
szervekben nem tudja problémait dn-
maga megoldani. Minden nép megis-
mételhetetlen értéket képvisel, és po-
tolhatatlan része a sokarcd emberi-
seégnek, joga van Onrendelkezésre.
Szeretnénk nyomatékosan felhivni az
Orosz Foderativ Kdztarsasag Legfel-
s6bb Tanacsanak figyelmét arra,
hogy napjainkra elérkezett a finnugor
népek, ezen ezredéves Kullurdkkal
rendelkezd etnikai egységek’ életében
az a pillanat, amelyben felmeril a
lenni vagy nem lenni kérdése. A tor-
ténelem utolsé lehet8séget kinalt ne-
kik az Gjjasziletésre. Ennek a lehets-
ségnek megvalésitadsa nemcsak ma-
guktél a népektdl figg, hanem nagy-
mértékben az Orosz Féderacio legfel-
sd torvényhoz6 testiletétsl is. Kérjuk,
forditson kiilénds figyelmet a finnugor
népek sorsanak alakulasara, hogy
minden egyes finnugor nép a sajat
torténetileg formalédott hazajaban ér-
vényesithesse a valédi 6nrendelkezé-
si jogait. Blzunk abban, hogy a O. F.
L. Tan4csa felfigyel hangunkra. gy
minden egyes finnugor nép szabadon
fejlesztve kultlrajat, jelentékenyen
fogja gazdagitani az emberi kultdra
kincsestarat.”

Sokunkban felmerilt mar az a kér-
dés, hogy miért nem értjlk meg pél-
daul a finneket mi, magyarok, mint
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példaul a szlav
nyelvcsalad tagjai
egymast, ha tébb-
kevesebb nehéz-
seggel is. Az oroszt
megérti az ukran, a
szlovak, a lengyel
nyelven  beszéld

ember.

A magyar nyelvet nem lehet ilyen
kénnyen és egyszerlen rokonsagba
hozni. Térténelmink viharos vandor-
atjan, mig hazankba értink, a Karpat-
medencébe, tébb néppel keriltink
révidebb-hosszabb ideig kapcsolatba
(bolgar-térék). A letelepedés utan az
emberek élete nagy valtozasokon
ment at. Uj allamformat szervezett az
uralkodd, majd a keresztényseget is
felvettik. A régi pogany hitvilagot el-
hagyva, az Uj hit, allamrend fogalmait
atvettlik az itt laké szlavoktél. A ke-
sGbbiekben mas népektdl is. Ezek a
jovevényszavak, mas néven kélcsdn-
szavak. A nyelvtudomannyal foglalko-
z6 tudésok a mult szazadban sok jo-
vevényszavunk eredetét tekintve, a
torok nyelvcsaladdal valé rokonsagot
véltek valdsnak. Az &sszehasonlitd
nyelvtudomany az, aminek segitsége-
vel bizonyitani is tudunk dolgokat. Az
Osszehasonlitdé nyelvtudomany a ro-
konnyelvek alapszokincsét vizsgalja.
A régmult idékben az egydittéles alatt
hasznalt egyszerd szavakat kell ez
alatt érieni. Megvizsgdlja a nyelvtani
rendszerben felismerheté azonossa-
gokat, hasonlésagokat. A nyelvtani
rendszer az, ami a legkevésbé valto-
zik. A magyar nyelv alapszékincse és
nyelvtani rendszere alapjan a finn-
ugor népek csaladjaba sorolhatd. Ha
megnézzik példaui a nyelvtani rend-
szerben 1évé azonossagokat, igen ér-
dekes dolgokat talalunk. A finnugor és
a magyar nyelvben nincs neme a

szavaknak. (Az § egyarant vonatkoz-
hat nére és férfira is.) A hatarozéi vi-
szonyt névutdés szerkezettel, vagy
raggal fejezzuk ki (viz alatt, vizben). A
finnugor nyelvek az egynél magasabb
tészamnevek utan egyes szamot, in-
doeur6pai nyelvek legtdbbje tébbes
szamot hasznal (harom ember — 6t
kutyak). Még szamos azonossag van,
amelyre itt nem térek ki. Ezeket is
csupan példa gyanant irtam ide.

Az évezredek alatt tértént szdvalto-
zasok elienére is igazolhaté az, hogy
Gseink valamikor egy tarsadalomban,
egyltt éltek a finnugor ésékkel, s ak-
kor még értették egymast, hiszen j6-
reszt azonos nyelvet beszéltek.

Az 6sszehasonlitdé nyelvtudomany,
ami bizonyitja nyelviink finnugor ere-
detét, 8seink indulas elbtti honat, s
valaszt ad arra a kérdésre is, hogy
ma miért nem értjiik meg nyelvroko-
naink beszédét. Hiszen, ha megnéz-
zlik a sok szaz évvel ezelétti elsS ira-
sos nyelvemlékiinket, a Halotti Be-
szédet, lathatjuk, hogy mennyit valto-
zott nyelvink.

A finnugor nyelvet a magyarokon
kivil 9-10 milli6 ember beszéli ma.
Most érkezett el az az id6, hogy ko-
26s 6sszefogassal tenni tudunk a ma
mar oly kis létszamura fogyatkozott
nyelvrokonainkeért. Ismerjiik meg ket
és kultdrajukat! Gondolkozzunk el
azon, milyen embertelenill nehéz né-
mely helyen a sorsuk, f6leg azoknak
a népeknek, akiket nem érintett olyan
er6sen a népvandorlas, mint azokat,
akik ,nyugatra” vandoroltak.

Ne hagyjuk a nagy népek kohdja-
ban elégni a kicsiny nemzeteket! Ezt
a gondolatot mondhatna jelszavanak
a rendszeres id6kézékben megtartott
finnugor kongresszus. Ordmiinkre
szolgal, hogy ma mar egyre tobb
résztvevével.
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Dr. Domonkos Janos

Vakok intézeti
gazgato-tanar

a Szabadsag-hegyi
Szent Laszlo
Templom létrejottéért

A Budai-hegyvidék szép tdjain ré-
gebb 6ta vonzé nevezetesség a Sza-
badsag-hegyi Szent Ldszl6 rémai
katolikus plébdnia templom a Dia-
na uton.

Itt, az egykari Svdbhegyen a milt
szdzad kozepén (1854-ben) nyaral6t
épitett magdnak Jokai Mér, és egy
fél évszdzadon 4t (1904-ig) ez a villa
volt legkedvesebb lakéhelye, és még
Balatonfiired is csak révidebb idére
tudta elcsdbitani.

A Jékai-villa alatt a Kolté utca
kanyarjdban (22. sz. alatt) 41l a ne-
vezetes csavart kéményli hdz: Ben-
za Kdrolynak, a Nemzeti Szinh4z
egykori tagjdnak hdza.

Eotvos Jozsef Jékai M6rndl is ré-
gibb lakéja volt az egykori Svéb-
hegynek. 1846-ben vett telket, s 52-
ben mér villdja is 4llt (Eotvos utca
12.). Kozelében kisebb hdzat is épit-
tetett, a Karthausi-lakot (Karthausi
it 14.), s e svéjcias stilusi kerti la-
kocskdban sziiletett Eotvos szdmos
irdsa.

Torténeti adatok szerint mdr az
1760-as évektdl a Svdbhegyen rend-
szeres lelkipdsztori munka folyt az

itt laké hivek érdekében. Nagyobb
lakdsokban gytltek ossze a hegyre
koltozottek. 1850-ben azonban a sz.
kir. Budavdros nemes Tandcsa az
Istenhegyen telket adott a valami-
kor felépitendé imahdz szdmadra.
Halvanyi Jdnos piarista szerze-
tes, a pesti Vakok Intézetének igaz-
gatdja ,indittatvan az dltal, hogy a
buzgé valldsos kozonség vildgi oro-
meinek koézepette itt az éltetd ter-
mészet gyégyitdsdban minden fi-
ben-fsban az O nevére emlékeztet,
a nemes Budai Tandcshoz fordult,
hogy az istenhegyi birtokosok és a
kozonség hozz4djarultdval a mdr
adomdnyozott telken egy kédpolna
létrehozataldt megkisérelni szdndé-
kozik.” Bizotts4g alakult, melynek
elnoke baré Eotvos Jozsef, tagjai:
Frivaldszky Imre orvos-tudor, Ur-
ményi J6zsef cs. kir. kamards, Jékai
Mér ir6, Patachich Kdroly, Zldmai
Vilmos egyetemi orvostandrok és
Emich Gusztdv pesti konyvnyom-
ddsz voltak. A bizottsdgnak nagy se-
gitségére voltak a Nemzeti Szinhdz
miivészei. Az ajandékozék kozott
szerepelt maga Ferenc Jézsef kirdly,
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aki 200 forintot, és
Erzsébet kirdlyné,
aki értékes bibor
szini miseruhdt
adott a kdpoln4-
nak.

Jékai Mér: Tdl a
lathatdron c. kotetében a ,MILLI-
EU DU SIECLE” MEG A ,FIN DU
SIECLE” c. elbeszélésében 4llit em-
léket — személyes tapasztalatai
alapjdn — a templom létrejottérol.

»,Biz ez nem elbeszélés, hanem
megtortént dolog... — kezdi Jékai és
igy folytatja. — Azt akarom leirni,
hogy hogyan jott létre a svdbhegyi
templom.

A szdzad kozepén jartunk; az ot-
venes éveket irtuk. ...Nyaranta kinn
laktunk a Svabhegyen: baré Eotvos

J6zsef meg én... Csaknem minden- |

nap taldlkoztunk. Hol? H4t az vton.
Tessék elhinni, hogy nincs olyan j6
kozlekedési eszkoz, mint az ember-
nek a sajdt ldba. Gyalog mentiink
be a vdrosba, gyalog jottiink is ki.
Utkozben aztdn beszélgettiink ided-
lis dolgokrél.

Tobbek ko6zott, hogy hdtha ezt a
Svédbhegyet meg lehetne magyarosi-
tani? (E6tvosnek a gondolatja volt:
— én nem mertem volna.)

— Pedig csak az elsd alapkd kel-
lene hozzd! — mondd Eotvos.

— Mi lenne az az alapk6? — kér-
deztem én.

— Egy templomnak az alapkove.
Ha a Svédbhegy lakosai minden va-
sdrnap hallandnak magyar prédiké-
ci6t, amilyen jéindulati, hazafias
nép ez a mi svdbunk, bizony ma-
gyarré lenne.

— Azt bizony meg lehetne prébél-

ni. Kéviink van elég.

— De hogy lesz ebbél fal?

— Osszeénekeljiik. A hogy ésa-
pank Orpheus tette.

A mig a Svédbhegyrdl leértiink (a
lejtén sebesen halad az ember), ké-
szen voltunk a programmal. Hang-
versenyt rendeziink egy svdbhegyi
templom épitési koltségeire.

— Kik lesznek a kozremiikodok?

— H4t természetesen a Nemzeti
Szinhdz tagjai. Hol? Méghozzd a
FACAN vendéglében, melynek ét-
terme atalakithaté hangver-
senyteremmé.

»Hollésy-Lonovics Kornélia fog
énekelni, az én feleségem (J6kainé
Laborfalvy Réza) fog szavalni, Ben-
za tréfds dalokat fog kozrebocséta-
ni: lesz muzsika is.”

JNagy sikere volt a svdbhegyi
templom felépitésére rendezett
hangversenynek. De a tiszta jovede-
lem — e szent célra — csupdn 900
forint! ...” Abszurdum! — No mér
most kezdjiink hozz4d a templomépi-
téshez — monddm én Eotvosnek.

— Ezzel a kilencszdz forinttal?

— Ne féljiink semmit. Csak egy-
szer a fundamentum le legyen rak-
va: majd jon a tobbi magdtél. Ha
egyszer a négy fal meglesz, csak
nem hagyja a kozénség betetbzetlen
a templomot.

...De mdr most kellene egy temp-
lom-épittetd bizottsdgrél gondoskod-
ni — mondom én —, mert tetszik
tudni, az nem egészen jé ajénlat en-
nél a véllalatndl, hogy egy kélvinis-
ta legyen az épittetd bizottsdgban, a
milyen én vagyok.

— J6l van, majd 6sszehozunk egy
ilyen bizottségot.
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Néhédny nap miilva aztdn megl4-
togatott bdré Eotvos Jézsef a svéb-
hegyi villdmban, s tudatta velem az
eredményt.

— Van mdr épittetd bizottsdg a
svabhegyi nyaralé birtokosokbél...

...Aztdn az volt a legelsd kérdés,
hogy ,hova” épitsiikk a templomot?

A hely meghatdrozdsa nem volt
konnyi feladat.

A negyvenes években a Svibhe-
gyet hivatalosan megkeresztelték.
Minden egyes domb és volgy megfe-
leld nevet kapott. Azt a nevet
klasszikus zamati versekben 6roki-
ték meg a kivdlé pontokon elhelye-
zett képadok, melyek még manap-
sdg is élvezheték a versekkel
egyitt, akiknek apasdgdat Diobrentei
Gédbor villalta el annak idején. Az
egész hegytomeg ,Istenhegy” nevet
nyert, amit e mondat igazol: ,Isten-
hegy volt hajdan e t4j nevezete: Uj-
ra igy hivdsa Isten tisztelete.”

Tehdt az Utmutatds megvolt: az
Istenhegyre kell épiteni a templo-
mot.

Aztdn feljebb pedig volt ott egy
fennsik, melynek monumentdlis ké-
padja e szavakkal hirdeté neveze-
tességét: ,Szdznyolcvan év ldtott té-
ged, Vezér-halom: Rélad szdllt Bu-
dédra mentd diadalom.”

Vildgos, hogy ide kell épiteni a
templomot. Ez annyival is inkdbb
ajdnlatos volt, mert az egész teriilet
vdrosi birtok volt, s ezideig tehénle-
gelének haszndltatott. Lehet6 volt a
budai magistratusndl kieszkozolni,
hogy az a teriilet a templomépitésre
ingyen dtengedtessék: ,salvo jure
vaccarum”.

J6l emlékszem arra a jelenetre,

amid6én e téren a
templom helye ki-
nézetett. Az volt a
vitds kérdés, hogy
merre legyen for-
ditva a templom
homlokzata? Az
egyik nézet az volt, hogy annak a
Svébhegy 1ri része felé kell fordul-
ni, a hol az Aigner, Fridvaldszky és
Berger-villdk vannak: ott nyaral
Albrecht foherceg is, 6 fensége. M4-
sok ellenben a svdbok 4ltal lakott
,hét hdzra’ akartdk a templom te-
kintetét vonni. En és laikus t4rsaim
azt vitattuk, hogy a svdbhegyi
templomnak Budapest v4roséra
kell nézni. Mig végre eldontotte a
vitds kérdést az a theologio-archeo-
logikus duktoritds, a ki el6adta,
hogy minden katolikus templom ol-
tardnak kelet felé kell fordulni. (En
ugyan ugy ldtom, hogy Budapest
valamennyi templomdnak a hom-
lokzata mind nyugat felé tekint.) El
lett hatdrozva. Ezért dll most is a
tobbi hdzak ko6zott diagon4lis vonal-
ban a svdbhegyi templom. No dehét
fenndll az és betolti misszidjdt.
Ennyi kdlvinista egy szabadszel-
lemi katholikus ldngész vezetése
alatt csak felépitteté a svdbhegyi
templomot, a keresztet is feltetette
rd, oltdrképet is festetett bele: Szent
Lész16t, ki vizet teremt a szikldbdl,
dédrddja iitésével. — Ugy lett a hogy
én mondtam. A mint a kozonség
meglétta, hogy kezd épiilni a svéb-
hegyi templom, nétt az magdtdél fel-
felé; ki mit adhatott, adta ingyen:
Isten nevében, haza nevében; mint
az oOzvegy asszony olajos korsdja,
gy adta a templomépittetd kurdtor
kasszdja kifogyhatatlanul, a mire
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sziikség volt! A ki-
lencszdz  forintbél
lett kilencezer az
adakozdsokb6l. Még
az oltarképet is in-
gyen festette meg a
derék honfi festd: a
mi Than Mérunk.

S mikor 1860-ban Scitovszky piis-
pok feljott a Svdbhegyre felszentelni
linnepélyesen az 1dj templomot: ott
voltam én is és a tobbi hitsorsosaim,
a svabhegyiek, diszmagyarban, s
részt vettiink abban a meghaté in-
nepélyben, a mi egy templom fel-
szentelése. Az a templom nem a mi
felekezetiink hdza, de mi csak azt
néztiilk benne, hogy Isten hdza,
nemzet héza, s oriiltiink az oriilok-
kel.

Ilyenek voltak az emberek a szé-
zad kozepén.

Az6ta, {me l4m mennyire tokéle-
tesiilt az emberiség.

Most mér az emberek teljese elfo-
gadtdk az igazi, 6szintén bevallott
redlis hitelvet: ,Gyiléld feleba-
rdtodat, Ggy ahogy az gyiilsl téged.’

Hanem azért a svdbhegyi temp-
lom 4ll és 6raiitésével hirdeti az
idék haladdsdt, harangszavéval
élesztgeti a buzgdsdgot.

S a Svdbhegyen magyar sz6 hang-
zik, a svdbok magyarul beszélnek:
Szent L4szl6 ddrddja nyomédn omlik
a szikl4bél a viz. A korszellem meg-
marad idealistdnak: csoddkat mi-
vel. Akdrmit mond a fin du siecle: a
szdzad nem fordul visszafelé.”

A templom épitészeti tervét az
olasz szdrmazdsu J. J. Romano von
Ringe bécsi épitész készitette 1854-
ben. Nevéhez fiizddik a sdrospataki
vér Perényi-szdrnya kialakfitdsa és

a Wécsi Ring épftése. A tervet rész-
ben dtdolgozta Ybl Miklés gy, hogy
az oltdr kelet felé tekintsen, minek
kovetkeztében az épiilet tengelye
egy tutra sem 4ll deréksziogben. A
neoromantikus stflusd, 1860. okté-
ber 7-én — Szent Lészl6 dicsé ma-
gyar kirdly tiszteletére — fbtiszte-
lendd Scitovszky Jdnos bfboros her-
cegpriméds szentelte fel.

Vonzé szépségét egyszerlisége s
megnyerd karcsisdga adja. Tdmpil-
lérei csak kiemelik karcsusdgat. Ta-
hegy toronysisakja fokozza légies
hatdsét.

Eredeti oltarképe Than Moér alko-
tdsa, az idok folyamén eltant. Je-
lenlegi oltarképét Stettka Gyula
festdmivész, Benczur-tanitvdny ké-
szitette, akinek a Bazilikdban is l4t-
haté mive. A templomban 1évd ma-
gyar szentek képei (Szent Gellért,
Szent Istvdn, Szent Imre, Szent
L4szl6; valamint Boldog Ozséb,
Szent Margit, Szent Erzsébet és Ka-
pisztrdn Szent Jdnos) Heincz Gyu-
14t6] szdrmaznak, de a templomban
1évd képek és szobrok alkotéi még
Feszty Masa és ifj. Szappanos Béla
is.

A templom melletti szép mér-
vényfesziiletet Scenger Béla emlék-
ére dllitottdk fel 6zvegye és gyerme-
kei 1906-ban.

A budai hegyvidék ma is egyik
legszebb temploma méltéképpen fo-
gadja be a hegyen €16, vagy oda ki-
rdndulé valldsos lelkiiletd hiveket.
(Szentmisék: hétkéznapokon 8, iin-
nepnapokon pedig fél 9, 10, 12 és 18
6rai kezdettel vannak.)
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Bartha Zsuzsanna

Levelezoi rovat

Goltz Pal nyugdijas
banyasz sorstarsunktol
(Nagymanyok) érkezett
az alabbi levél:

Tisztelt Szerkesztdség!

Hatvanhét éves rokkantsdgi
(glaukomd@s) nyugdijas vagyok.
Alakuldsa 6ta tagja vagyok a
VGYOSZ-nek és rendszeres olvasd-
javagyok a VAKOK VILAGA c. lap-
nak, amelyben egyre szinesebb
kbzlemények jelennek meg. Kuld-
ndsen nagy érdeklddéssel olva-
som a vak koltdék verseit. Talan ez
a hagjlam adoft inditékot a meg-
mérettetésre. Eidrebocsatom,
nem vagyok koltdé. Csupdn sqjat
kedvtelésemre szoktam néha hoz-
z&fogni egy-egy gondolatmenet
formaba éntéséhez.

Tisztelt Szerkeszt&ség, a mellékelt
versikémet voltaképpen a csaladi
albumunk mottéjadnak irtam. Ha
Ondk agy vélik, hogy alkalmas
kdzreaddsra, érémmel bocsatom
szerkesztéséguk  rendelkezésere.
Ime:

Golcz Pal

Hosszii volt az ut

Petréleumldmpa fényében
ldttam meg a napvildgot,

és palatdbla volt a tanszerem.
Ma, lézersugdr szeli dt az eget,
s komputer okitja a gyermeket.
Hosszu volt tehdt az ut,

de kozeleg mdr az alkonyat,

s ami utkozben tortént,
mdrcsak emlék marad...

Sorst@rsunk hangulatos lirai sé-
hajtdsat® kdziésre alkalmasnak
itéltdk, igy készséggel teszink ele-
get kérésének. Cserébe mi is ké-
rank valamit: postafordultaval a
személyi szadmat, mivel csak igy
tudjuk elkUideni cimére a szerény
szerzGi honordriumot. Ezt kérjuk
egyébként minden kedves olva-
sOnktdl, aki kdzlésre alkalmas irdst
kdld be szerkesztdségunkbe.
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Semseyné Legeza liona
Konyv-
ismerteto

Gabriel Garcia Marquez (1928)

Szerelem a kolera idején

A kritikusok ugy tartjak — s ebben
a spanyol, a francia és az angolszasz
recenzensek tbbbseége egyetert —,
hogy a SZAZ EV MAGANY iréja a
SZERELEM KOLERA IDEJEN cimd
regénnyel alkotta meg eddigi mun-
kassaganak masodik legjelentésebb
muivét. A marquezi regényvilag szin-
helye ama népszeri és nagy forma-
tuma regénynél (Dél-Amerika északi
része) északabbra vonult az elmult
évtizedben: A PATRIARKA ALKONYA
is, ez a koényv is a kbzép-amerikai,
karibi szigetvilag helyszinein jatszo-
dik. A vérségileg is keveredett kulta-
rék, a spanyol, néger, mulatt, a kato-
likus és ési-babonas vilagfelfogas szi-
nes emberi szbvevényében, amely-
nek trépusi fllledtsége éppoly fontos,
mint eurépai és 8si, dél-amerikai szel-
lemi gybkérzete.

A szazad els§ évtizedeiben jatszo6-
dik ez a pazar, cselekményes, liraval
és izgalommal teli regényesemeny,
harom f6 figuraval a térténések éléen.
Juvenal Urbino doktor, a klasszikus
(polgéri) értelmiség legszebb ember-
tipusai k6zé tartozik: tudas, félényes
életvitel, kiegyensullyozottsag, hit,
erény tartja egyensulyban a nem min-
dennapi dramakat, kataklizmakat elvi-
selni képes egyéniséget — 6 az, aki
a cimben is szerepl§ koleraval (mint
CAMUS Rieux doktora A PESTIS-
ben) szembeszall, nem is sikertele-
nl. Florentino Ariza, a masik férfi f6-

szerepld sokkalta nagyobb titkok és
bonyodalmak letéteményese: postai
kistisztvisel§, kéltd és erotoman, aki
képes egy életen at kalandozni, par-
jait cserélgetni, varni, hogy életének
gogoli képenyé&bdl vegil is elbvara-
zsolja a boldogsagot, az ahitott nagy
szerelmet. Kilénds paradoxon, hogy
amikor mar vén, furcsa, roncs teste
van — akkor lesz 6vé az ,élet koro-
naja”. Ez a jutalom pedig mindkét férfi
szamara Fermina Daza, aki diaklany
koraban szerelmesedik 6ssze Ariza-
val, de késbbb, egy életen at Urbino
professzor hi felesége és gyermeke-
inek anyja lesz, am férje halala utan
— s ez a ,koleras szerelem” végsé
kimenetele — a hajdani jegyessel bo-
rul 8ssze, immar id8s asszony adja at
magat a koros férfinak...

Miutan pazar, nemegyszer szine-
sen lobogd erotika is athatja a latin-
amerikai r6 abrazolasat, a magyar ol-
vasoé azt is élvezheti a regényben, ho-
gyan kell nemesen, igényesen Erosz

‘tartomanyair6l ugy Irni, hogy abban a

pornografianak, az alantassagnak
nyoma sincs.

A MARQUEZ-pr6za avatott fordité-
ja — Székacs Vera — megint j6 mun-
kat végzett. A regény kimondottan
nagy sikerre szamithat, a ,love story”
sokakat érdekel; a széveg nem tul
.bonyolult, modern™, mégis igen érté-
kes préza.
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Nevek az utcan...
Hermina ut

(Megjelent az Elet és Tudomany
c. folydirat augusztusi szamaban)

Hogy pontosan mikortél kezdve ne-
vezik igy hivatalosan is ezt a Varosli-
getet szép villasorral hatarol6 utcét,
arra vonatkozéan csak bizonytalan
természetl informéaciékra hagyatkoz-
hatunk. A névadé személye azonban
pontosan ismert, J6zsef nador koran
elhalt leanyar6l keresztelték Hermina
kapolnanak az itt felépllé templo-
mocskat, s ennek a kapolnanak a ne-
ve vonult aztan be a térképekre, id6-
vel mar az egész varosrészt jelblve.
Az eisG, 1842-ben kelt Gjsaghir,
amely a kapolna épitésérdl tudésit,
még nem tudja, hogyan nevezze meg
a szbvegben szerepld helyszint, s
ezert utalja a tajékozédni kivandé olva-
s6t a kivaldéan ismert Varosligethez
imigyen: ,...hirlik, hogy sz. kir. Pest
varos részerdl a Varosliget egy kit(-
nébb helyét, boldog Hermina
f6hercegasszony 4ltal gyakran lato-
gatott kedvenc helyét, maganajanla-
tokbdl egy nevét viseld, s Hild jeles
épitészink terve szerint készitendd
goth kapolnaval szandéekozik megdré-
kiteni”.

A ma is all6 és kullonleges épité-
szeti erteket képviseld emléktemplo-
mocska alapjait 1842. oktdberében
kezdik lerakni. A kévetkez§ év tava-
szan j6 Gtemben folytatddik is a mun-
ka, de aztan kdzbeszdl a pénzhiany:
sok éves szinet kdvetkezik be az
épitkezésben, végil is csak 1856-ban
adhatjak at rendeltetésének Hild Jo-
zsef remekét. |dékdzben azonban
sok minden torténik a mai Hermina

aton, amelynek
templom  kérnyéki
telkeit tehetds pesti
polgarok vasaroljak meg. Az elsd vil-
latulajdonos, bizonyos Bartl Janos (r,
a nevezetes Angol KirdlynGnek volt
példaul a nagy pesti arviz utan elsé
bériGje. O tulajdonképpen szalléva
alakitotta a természeti csapasnak al-
dozatul esett legszebb pesti kavéha-
zat, a Kemnitzert, a Vigadé vonz6
szomszedsagaban. 1850-re mar tu-
catnyi hasonld éptlet s kert sorako-
zoft a varos hataranak ezen kies
pontjan, kinalva magat, hogy végre
hivatalosan is nevet kapjon legismer-
tebb, leghiresebb épuletérdl.

Amikor végre erre az aktusra sor
kerilt — ahogy sz6 volt réla mar az
1870-es évtizedet kdzvetlenil meg-
el6z6 évek valamelyikében — alapo-
san belenyultak a formalodo térképbe
a korabeli hivatalossag képvisel6i.
Akkor ugyanis a Hermina ut a kés6bb
belble kivalt-Gizella utat is magaba
foglalta: kettévalasuk datuma 1891.
Ennek a ténynek a felfedésével im-
mar az Ut megsziletésének végpont-
jaig jutottunk, ami azonban nem je-
lenti azt, hogy térténetét magat befe-
jezhetjuk. 1953-ban ugyanis ez az ut-
ca sem kerllhette el a sorsat, a min-
dent els6pré lendllettel zajlé atke-
resztelési hullamot. A ,Habsburg-ké-
tésd” neve helyett igy kapta meg a
munkasmozgalom nagy (nnepének
datumat, amit ugyan kimondani ne-
héz, de hibat, ideolégiai szempontbdl,
igazan nem talalhatni benne... A Ma-
jus 1. ut 1990. tavaszan tbrvenyes
keretek kézott Ujbél Hermina Ut lett.
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Kiss
Janos

Torodjunk
tobbet

egészséglinkkel!

A nemi szervek
betegségei,
rendellenesseégei
gyermekkorban

Régi orvosi szabaly, hogy a beteg
a vizsgalatkor legyen teljesen mezte-
len, mert az orvos csak gy lathatja
meg a rendellenességeket — sokszor
olyanokat is, amelyekrl maga a be-
teg sem tud. llyenek a nemi szervek
elvaltozasai is. Raadasul ezeket —
rosszul értelmezett szemérmességbdl
— még akkor sem szoktak elpana-
szolni, ha tudnak rdla.

A részletes, alapos orvosi vizsga-
lathoz természetesen hozzatartozik a
nemi szervek megtekintése, vizsgala-
ta is. Sajnos, néha a beteg (és hoz-
z4tartozoik) vonakodnak, ellenkez-
nek. Még az is megtérténik, hogy
rossz véleménnyel vannak az orvos-
rél, mert megnézte: nincs-e folyasa a
kislanynak, vagy hogy helyén van-
nak-e a kisfiu heréi.

Els6sorban a sziléknek kellene
megnéznilk  gyermekeiket ilyen
szempontbdl! Es j6 lenne, ha nem
akadalyoznék, ha ezt az orvos teszi.
Ha a tiltakozasuk, ellenkezésiik miatt

a vizsgalat elmarad és ebb6l késGbb
valami baj szarmazik, csak dnmagu-
kat okolhatjak. A megtekintés fontos-
sagara alljon itt két példa. ,

Egy nagyobbacska leany vizelési
zavarokrél panaszkodott, vizeletében
azonban ismételten nem talaltak
semmi kérosat. Panaszai fokozédtak,
sét a székletlritése sem volt akadaly-
talan. Végil is az egyik orvos a gyer-
mek hasaban valami daganatfélét ta-
pintott és (terhességre gyanakodvan)
négyoégyaszatra iranyftotta. Kiderdlt: a
kislany  sz(zhartyadjan egyaltalan
nincs nyflas, tehat amiéta menstrual,
a vér a hivelyében marad. Egy ki-
csiny bemetszés megsziintette a bajt.
Ha csak egyetlenegyszer megnézték
volna a kislany nemi szervét, hama-
rabb kertlt volna szakorvoshoz.

Mé4sfajta eset: egy kislany heves
viszketésrél panaszkodott. Vizelet-
vizsgalat: néhany gennyseijt. Holyag-
hurutra gondolva gyégyszert kapott
— eredménytelendl. A nemi szervet
megtekintve kiderilt, hogy csunya,
gennyes folydsa van, az egész sze-
méremtest gyulladaséval. A megfelel6
kezelés gyors eredménnyel jart.

A példakat vég nélkul sorolhatnank.
E helyett vegyik inkabb sorra azokat
a rendellenességeket, allapotokat,
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betegségeket, amelyekre maga a
gyermek vagy a szil§ is folfigyelhet.

Fiuk betegségei

El6fordul, hogy a herék nem jutnak
le a herezacskéba. Ezt rejtettheré;i-
ségnek nevezik. Ha kétoldali, akkor
nemzesi képtelenséggel jar, vagyis az
illet6 nem tud teherbe ejteni (bar fér-
fias jellege és kdzdsilési képessége
zavartalan). A féloldali rejtettheréjd-
ség nem jar ilyen hatrannyal, mégis
— részben kozmetikai és pszicholé-
giai okokbdl — ezt is ajanlatos rend-
be hozni. Az egyébként artalmatlan
hormonkezelést  kisgyermekkorban
(harom éves korig) el kell végezni,
mert kés6bb mar nem hasznal. Ha a
hormonkezelés hatastalan, matétet
javasolnak. A késéi sebészi beavatko-
zas legféljebb kozmetikai eredmény-
nyel jar, a teljes biolégiai mikédést
mar nem képes helyreallitani.

Rejtettheréjlisegre ma aranylag
gyakran gondolnak (gyakrabban, mint
ahanyszor valéban eléfordul), néze-
getik, vizsgalgatjak is, hiszen minden-
ki tudja, hogy a herezacskéban vala-
minek lennie kell és altalaban tiszta-
ban vannak a jelentGségével is. Sze-
rencsére az orvos tébbnyire talal he-
rét ott is, ahol a szil6k nem talaltak.
A herék ugyanis hajlamosak arra,
hogy a legkisebb ingerre, érintésre el-
tlinjenek, visszacsusszanak a has-
ureg felé. Ezért a gyermeket a levet-
kéztetés utan kdz6émbds beszélgetés
kdzben csak megtekintjik: rend-
szerint mar Igy is megallapithatjuk a
herék jelenlétét. llyenkor a megtapin-
tds szinte f6lésleges, de ha meégis
szlikséges, akkor el6bb gyors mozdu-
lattal két ujjunkat ra kell helyezni a
herezacské fels6 széleire, amivel
megakadalyozzuk a herék felcsisza-
sat. '

A sziilék gyakran
folteszik a kérdést:
csecsemdjiknek
nem tllsagosan
nagy, vagy eppen
kicsi-e a himvesz-
szje? E szerv mé-
rete éppen ugy,
mint minden testrészé, eléggé nagy
variacidkat mutat. Az ujszildttek péni-
sze 3-4 cm hosszu. Nehéz megmon-
dani, hogy mi a ,normalis”. A tapasz-
talt gyermekorvos megitélheti, hogy a
szerv a vizsgalt test méreteihez vi-
szonyitva atlagos-e vagy eltéré. So-
vany csecsemd@ké nagyobbnak, kdvé-
reké kisebbnek latszik, de a vizsgalat
kideriti, ha kévér csecsemdéé is meg-
feleld nagysagu. Ritkan fordul el6,
hogy felnétt korra nem fejlédik meg-
feleld méretd himvesszé.

A vizelés kényszere

Normalis esetben a fiGcsecsemd
ers sugarban, egyenesen vizel. A
normalis tagassagd és hosszisagu
fityma ezt nem zavarja. Ha azonban
azt latjuk, hogy a vizeletsugar oldalra
felfele, esetleg lefelé iranyul, vagy a
vizelés kezdetekor elGbb a fitymaszék
telik meg és csak azutan iriil (gyenge
sugarban) a vizelet, feltétlendl széini
kell az orvosnak. Miel6tt azonban a
fityma rendellenességeir6l szélnank,
egy szabalytalan viselkedéssel jar6
masik rendellenességet kell megemil(-
tenink.

Néha a hagycs6nyflas nem a him-
vessz8 végén, hanem valahol az al-
jan van. llyenkor a vizeletsugar hata-
rozottan lefelé irAnyul és nem a hugy-
csé végérdl indul. Ez a fejl6dési rend-
ellenesség késébb rendkivil kelle-
metlen, hiszen a mar allva pisil6 gyer-
mek szinte maga elé vizel, kénytelen
— lanyok médjara — ledlni, amit évo-
dés tarsai nem hagynak sz6 nélkdl...
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Ezt a rendel-
lenességet 4-5 éves
kor koéril meg kell
operalni.

A
fitymasziikiilet

Mint emlitettik, el6fordul, hogy a
himvessz§ végén a bér (fityma) igen
hosszu, s nyflasa rendkivil sz(k, a vi-
zelet alig tud ezen keresztil kilrdini.
llyenkor rendszerint fitymaszlkuletrdl
vagy esetleg csak egyszerl letapa-
dasrol van sz6.

A valédi fitymaszikiletet egyéb-
ként bemetszéssel vagy szabalyos
kérdlmetszéssel lehet és kell meg-
szlntetni.

A Biblidban is olvashatunk err6l.
Egyes magyarazatok szerint a koril-
metélésnek egészséglgyi okai voltak
— es vannak ma is. Az 6korban igy
elézték meg a szlkileteket, valamint
az akkori rossz higiénias viszonyok
miatti gyakori gyulladasokat, amelyek
akadalyoztak a kézdsilést és ezzel a
népszaporulatot. A mai tudomanyos
vizsgalatok egyébként mas egész-
séglgyi eldnyt is tulajdonitanak a koé-
rilmetélésnek. Ez a magyarazata an-
nak, hogy Nyugat-Eur6paban, Eszak-
Amerikaban igen sok a kérilmetélt
ferfi. Hazankban az eljaras nem ter-
jedt el, amiben talan a szorongaté él-
ménynek, emlékeknek is lehet szere-
pe.
A fitymaszikilet ,térténelmi” jelen-
t6ségérdl erdekesen ir Stefan Zweig
Maria Antoinette cimi regényében.
XVI. Lajos francia kiraly fitymasz{ku-
letben szenvedett és ez akadalyozta
gyermekek nemzésében és a felesé-
ge kielégitesében. Maria Antoinette
bétyja, Il. Jozsef (a mi kalapos kira-
lyunk”) tébbszér is Parizsba utazott,
hogy sogorat a mar annak idején is
veszélytelen &si mitétre rabeszélje.

Hosszu id6n at sikertelenll. Ezért a
kiralyné masutt keresett kielégulést, a
kiralyi utédok pedig csak évek muiltan
szllettek meg, ami — a regényiré
szerint — csak fokozta az orszag-
szerte terjedd elégedetlenséget. A
folytatas pedig ismeretes...

A fityma valédi szikileténél joval
gyakrabban fordul elé a fityma és a
makk kisebb-nagyobb &sszetapada-
sa, amit sokszor dsszetévesztenek a
szdkulettel. Sokkal kisebb a jelentd-
sége, bar a bdrt ilyenkor sem lehet
hatrahudzni, és ezt nem is szabad
erfitetni. Koértlbelll kétéves korra
azonban a makk aljan lév8 arokban
sargas, tarészerl anyag gydlik 6ssze,
ami természetes Gton oldja a letapa-
dast. Ebbdl kdvetkezik, hogy a leta-
padas erfszakos oldasara rend-
szerint nincs is sziikség. Ha a letapa-
das természetes uton nem szlinik
meg, akkor a fitymat vissza kell hizni,
vagy erre alkalmas eszkézzel vissza
kell preparalni, amit természetesen
csak ebben jaratos orvos végezhet.
Megoszlanak a vélemények, hogy mi-
kor kell errl hatarozni, de az biztos,
hogy csecsemékorban semmi esetre
sem, sét ilyenkor a fityma hizogatasa
is ertelmetlen.

A himvesszét tisztan kell tartani.
Gyermekkorban (de nem csecsemé-
korban!) legalabb 2-3 naponként
ajanlatos visszahuzni, lehetéleg szin-
te .eszrevétlenll” firdés kozben. A
legkisebb gyulladas jelére egy kevés
Alsol krémet kell a makkra kenni. Mar
az 6vodas kort gyermeket ra kell
szoktatni, hogy ez is hozzatartozik a
tisztalkodashoz.

A tisztasag elhanyagolasa a fityma
alatti teriilet gyulladasahoz vezethet,
ami rendkivil kellemetlen viszketés-
sel, fajdalommal jar. Genny szaporo-
dik fel, a himvessz§ vége megduz-
zad, esetleg meég vizelései panaszok
is jelentkezhetnek. Addig is, amig az
orvos nem intézkedik masképpen,
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hivds kamillas borogatassal kell ké-
rilvenni a himvesszét, de a fityma
visszahuzasat tilos erdltetni.

Igen kellemetlen, ha a fityma meg-
serdl, példaul a cipzarba becsipddik.
llyenkor azonnal gyermeksebészhez
vagy urolégushoz kell sietni.

Leanyok betegségei

A fidknal ismertetett letapadashoz
hasonlé jelenség leanyoknal is el&for-
dul: a szeméremtest kisajkai ¢sszeta-
padhatnak. Az ilyenkor itt lathaté har-
tya természetesen nem azonos a
szlizhartyaval, ami beljebb, a hiively-
bemenetben van! Az &sszetapadas
akadalyozza a vizelet szabad kidrilé-
sét, egy része befolyik a hivelybe.
Ennek folfelé hatol6 fertézés, gyulla-
das lehet a kdvetkezménye a hiively-
ben és a hugycsében egyarant. E
hartyas 6sszetapadas igen egyszer(-
en és kbnnyen szétvalaszthaté egy
kenScsOs pélcikaval, de ezt ajanlatos
orvosra bizni. A hivelybemenet hintS-
porozasa kerilend§.

Egészen maés jellegd és jelentSse-
gd, ha egy kislany sz(zhartyajan —
fejlodési hiba folytan — egyaltalan
nincsen nyilas. Eléggé ritkan fordul
el6. Nem okoz panaszt, amig meg
nem jén az elsG menstruaci6. Egy
ilyen esetet emlitettiink a bevezets-
ben, ezért a tineteket itt nem isme-
teljuk meg. Nyilvanvalé, hogy ezt a hi-
bat a menstruaciok jelentkezése el6tt
meg kell szintetni.

Folyas

Minden eddig ismertetett bajnal
gyakoribb a folyas. Akar fehér folyas-
rél, akar gennyes folyasrél van szo,
mindenképpen tisztazni kell az okat
és meg kell gy6gyitani. Téves hiede-
lem az, hogy a fehérfolyas ,tisztulas™|

A folyas inkabb
.piszkulas”-nak vol-
na nevezhet§, ha
|étezne ilyen sz6!

lvarérés utan a
hivelyben egy
hasznos baktérium
él és hatasara sa-
vanyu vegyhatasu nyalka termelddik.
Ez a feln6tt n6 hlvelyét eléggé védet-
té teszi a kérokozo6k ellen. Nagy to-
meg(, vagy kildndsen erételjes fertd-
z6és esetén mar ez sem segit. Ha
ezek a baktériumok kipusztulnak és a
hivelyben nincsen savanyu kdzeg, a
kevéssé tisztalkodd nd gattajékarodl
felvandorolnak az oda nem val6 bak-
tériumok. llyenkor folyas jelentkezik.
Gyermekkorban a hiively sokkal véd-
telenebb. Vegyhatasa még nem sava-
nyd. Sokfajta baktérium, egyseijti és
bélféreg is okozhat folyast. A nemi
szerv gyulladasa pedig hugyuti fert§-
zéshez is vezethet.

Nem ismenrtethetink mindenfajta
fert6zést és folyast. Célunk csak az,
hogy felhivjuk a figyelmet: ha folyast
észlelnek leanygyermekiknél, fordul-
janak szakorvoshoz (gyermekn&gyo-
gyaszhoz). A kezelés el6tt valadekot
vesznek mikroszképos vizsgalathoz
és bakteriolgiai tenyésztéshez, majd
ennek birtokdban megfelel6 gyogy-
szert rendelnek. (Ezért a négyogya-
szati vizsgalat el6tt nem szabad meg-
mosakodni!) Szlkség lehet az orvos
altal végzett hivelydblitésre vagy hi-
velykupok alkalmazasara is. Ennek

‘még kicsi lednyok esetében sincs

akadalya, mert a gyégyszerész ege-
szen vékony, a célnak megfelel§ ku-
pokat készit. Az orvosi kezelésen k-
vil kiilénds gondot kell forditani a mo-
sakod4sra és gyakran kell bugyit val-
tani (akar naponta tébbszér is). Hoz-
z4 kell szoktatni a lednyokat, hogy al-
testik megmosésa éppen gy hozza-
tartozik a napi tisztalkodashoz, mint
az arc-, kéz- és szajmosas! Sajnos,
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egyes anyukdk is haj-
lamosak arra, hogy
.alul” ne tisztalkodja-
nak — mit varhatunk
ezek utan a gyerme-
keiktdl?
Nemiszervgyulla-
dast okozhat a szék-
lettel valé szennyezé-
dés is. Meg kell tanitani a kislanyokat
arra, hogy székelés utan a végbélnyi-
last el6lr6l hatrafeié toréljék meg,
meg akkor is, ha ez kissé nehezebb,
mint hatulrél elGre. igen gyakran tala-
lunk vizsgalatkor a szeméremrésben
székletmaradvanyt, ami a rossz higié-
nias szokasok kdvetkezménye (hely-
telen torlés, hianyos, rossz mosako-
das). Az Ul6firdé nem mindig célsze-
rd, mert a vizet szennyezi, a széklet
és a sok baktérium felvandorolhat a
hivelybe, hagycsébe. llyenkor fertdt-
lenité szerre van szlkség, amit az or-
vos rendelhet.

Ellenkezest, gatlast, lelki karoso-
dast okozhatunk, ha esetleg talsago-
san gyakran és tulsagosan szigoruan
szamon kérnénk a végbél és a nemi
szerv tajekanak tisztasagat, de a kis-
gyermekkorban megszokott helyes
médszerek ezt feleslegessé is teszik.
Sok kellemetlenséget megeldzhetink
ezaltal.

Néhany mas tudnivalé
A menstruaciés zavarokkal nem

foglalkozunk, csak azt emlitjik meg, |

hogy havivérzés nemigen varhaté a
szérzet és a mellek névekedése elétt.
Kezdetben a vérzés eléggé szabaly-
talan és rendszertelen lehet, és nem
is olyan, mint késGbb. A mellek néve-
kedése viszket-fajdalmas érzéssel
jarhat, ami azonban nem igényel ke-
zelést — csak megnyugtatast. Tud-
nunk kell, hogy a serdulés idején a
fitlk melle is megnagyobbodhat (néha
fajdalmasan), ami ijedelmet okozhat,

mert daganatra gondolnak. Ez azon-
ban tévedés. A pubertas hormonalis
viharanak” részjelenségeérdl van szé,
ami késébb kezelés nélkil elmalik.

Igen gyakori panasz a himvessz§
merevedése. Tudomasul kell ven-
nunk, hogy a szivacsos-barlangos
szerv mar a csecsemékorban — a
legkisebb ingerre — megtelhet vérrel,
bekdvetkezik a merevedés. Ez nem
karos. Igen gyakran lathatunk mere-
vedést vizelés el6tt. Merevedést
okozhat enyhe gyulladas is. Ha visz-
ketés miatt a csecsemd a hasan dor-
go6lédzik, megmerevedik a pénisze.
Ez is természetes jelenség.

Nem kell megijedni, ha a kisgyer-
mekek (lanyok és filk egyarant) bab-
raljak a nemi szerviiket, jatszanak ve-
le. Réges-régen megddit az a hiede-
lem, hogy a maszturbacié veszedel-
mes. Persze helyes, ha a gyermek fi-
gyelmeét eltereljik, és a nemi szervére
iranyulé talzott érdeklédést masfelé
iranyitjuk, de aggodnunk nem Kkell.
Ugyanez vonatkozik a nagyobb gyer-
mekekre is. A maszturbalas a nemi
érés természetes, atmeneti stadiuma.
Bajt inkabb csak az okozhat, ha a fel-
néttek riaszté és fenyeget6 mesékkel
prébaljak megakadalyozni a szexualis
jatékot, mert a kialakul6 félelem, b(in-
tudat, szorongas a felndtt korban
bosszulja meg magat, amikor az ifju
mar szexualis partnert keres.

Tudomasul kell vennink, hogy a
nemi szerv éppen ugyanolyan része
testinknek, mint barmelyik mas szer-
vink: éppen ugy megbetegedhet és
éppen ugy meg kell vizsgé!ni, mint az
orrot, a szgjat, a hasat, a tudét. A tal-
sdgosan szemérmeskedd gyermek-
nek meg kell magyarazni, hogy az or-
vos el6tt semmit sem szabad szé-
gyellni, titkolni. Az orvosnak teljesen
mindegy, melyik szervet, testrészt
vizsgalja és kezeli. Nem szabad aka-
dalyozni a gyégyulashoz vezeté lehe-
téséget és utat.
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Munkdacson jart
sakkecsapatunk

eredmények: Er6s—Gapak 1:1, Ne-
mes—Begy 1:1, Rév—Szkripics 2:0,

Sakkcsapatunk nemzetkdzi kap-
csolatokban gazdag életében uUjabb
jelentds allomashoz érkezett, amikor
a Munkacsi Vakok Sakkcsapatanak
meghivasara Munkacsra utaztunk
szeptember 5-én. 13 tagu csoportunk
kellemes, varakozassal teli érzéssel
vagott neki az utnak, elére érilve an-
nak, hogy ¢6sszemérhetjik erdnket
munkacsi tarsainkkal, s egy kicsit ké-
rilnézhetink majd az 6hazatol elsza-
kadt, térténelmi levegdji Munkacson.

Vendéglatdink nagy szeretettel fo-
gadtak, gazdag és érdekes program-
rél gondoskodtak, féleg az izes ma-
gyarsaggal beszéld, itteni honfitarsa-
ink temperamentumat is tulharsogé
Beca Péter igazgaténak é€s a szorgos
szerénységgel mellette tgykédé Bé-
res Mihaly mérndknek készdnhetben.

A varva vart 6sszecsapasra szep-
tember 7.-én ker(lt sor a Munkacstoél

18 km-re levd szallashelylnkdn, egy

vadregényes tajon fekvd Udilében.
Csapatunk el8szér 7:3-ra gydzétt,
majd a visszavagon (szeptember 9-
én) is bizonyitott, igaz, csak 6:4
aranyban, azaz 0sszesitve 13.7
aranyban sikerilt vendéglatéink félé
kerekedni.

A két 6sszecsapason a kdvetkez6k
szerint alakultak az egymas kozotti

Dénes—Vajnagij 2:0, Auffenberg—
Mihalycsuk 1:1, Lévay—Zvarics 2:0,
Hosszu—Ilvanisin 2:2, Hajdu—Baba-
jan 1:1, Figedi—Gyulko 1/2—1/2, ill.
Fligedi—Osztapcsuk 1/2:1/2, Vied-
ner—Fabianov 1:1.

Az izgalmas csatak nemcsak pom-
pas kizdelmet hoztak, hanem a jaté-
kok hevében és azt kdvetéen barat-
sagokkal is gazdagitottak, féleg a ma-
gyarul tudd, vagy legalabb gyengén
beszél6 munkacsi tarsaink kérében.
Kézben arra is jutott id6, hogy megis-
merjiuk a vakokat foglalkoztaté Gze-
met, valamint Munkacsot és Ungvart,
s f6leg a festGi helyen fekvé Gdulénk
fenséges koérnyékeét.

Az ismert kinti ellatasi nehézségek
ellenére szinte minden joval ellattak;
igaz, elhelyezésiink néhany felt(ind
kényelmetlenség miatt mar kdzel sem
volt ilyen pompas. Az §sszkép mind-
azonaltal igen kellemes volt, s élme-
nyekkel és Uj baratsagokkal gazda-
godva tértiink haza azzal a j6lesé ér-
zéssel, hogy jovére mi leszlink a
munkacsiak vendéglatéi, s viszontlat-
juk egymast. Igyeksziink majd mi is
sokat nyujtani ujdonsdlt baratainknak,
egyedil a gybzelem ©&rémét egy-
kénnyen nem engedve at nekik.
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Pis Matyasné

Kotéesmintak

Keresztezett

kazettaminta —

8-cal oszthaté
szemek. A paros sorok fedettek.

1. 2 forditott, 4 sima, 2 forditott.

3. 2 forditott, 2-szer egymas utan:
balra keresztezés (a paros sorokban
a balra keresztezett szemeket fordi-
tottan kell lekétni!).

5., 7., 9. Megegyezik a 3.-kal.

11. 2 forditott, 4 sima, 2 forditott.

13. 2 sima, 4 forditott, 2 sima.

15. Balra keresztezés, 4 forditott,
balra keresztezés.

17., 19., 21. Megegyezik a 15.-kel.

23. 2 sima, 4 forditott, 2 sima.

Csipkeminta haromszdgekkel
(haladoknak). — 14-gyel oszthatd
szemek.

1. 1 sima, 1 rahajtas, 2 sima, 3 for-
ditott, 3 szemet forditottan &sszekd-
tink, 3 forditott, 2 sima, 1 rahajtas.

2. 3 forditott, 7 sima, 4 forditott.

3. 2 sima, 1 rahajtas, 2 sima, 2 for-
ditott, 3 szemet forditottan &sszeké-
tink, 2 forditott, 2 sima, 1 rahajtas, 1
sima.

4. 4 forditott, 5 sima, 4 forditott.

5. 3 sima, 1 rahajtas, 2 sima, 1 for-
ditott, 3 szemet forditottan &sszeko-
tink, 1 forditott, 2 sima, 1 rahajtas, 2
sima.

6. 5 forditott, 3 sima, 6 forditott.

7. 4 sima, 1 rahajtas, 2 sima, 3'sze-
met forditottan &sszekdtink, 2 sima,
1 rahajtas, 3 sima.

8. 14 forditot.

9., 10, 11., 12. Vegig sima.
Egyszerd csipkeminta
(haladéknak). — 6-tal oszthaté
szemek

1. 2 sima, 4 forditott valtakozik a
soron vegig.

2. 1 rahajtas, 2 szemet hatulrél si-
man Jdsszekétiink, 2 szemet siman
egybe lekétiink, 1 rahajtas, 2 forditott,
igy valtakozik a soron végig.

3. Végig sima.

4. Veégig forditott.

5. Vegig sima.

6. Megegyezik a 2-kal.

Lépcsés minta (kezd6knek). —
8-cal oszthaté szemek.

1. 7 forditott, 1 sima.

2. 2 forditott, 6 sima.

3. 5 forditott, 3 sima.

4. 4 forditott, 4 sima.

5. 3 forditott, 5 sima.

6. 6 forditott, 2 sima.

7. 1 forditott, 7 sima.

8. 8 forditott.

Ferdecsikos minta (kezddknek).
— 10-zel oszthaté szemek.

1. 10 sima.

2. 10 forditott.

3. 1 sima, 3 forditott, 4 sima, 1 for-
ditott, 1 sima.

4. 1 forditott, 2 sima, 3 forditott, 3
sima, 1 forditott.

5. 1 sima, 3 fordftott, 2 sima, 3 for-
ditott, 1 sima.

6. 2 forditott, 3 sima, 5 fordftot.

7. 4 sima, 3 forditott, 3 sima.

8. 4 forditott, 3 sima, 3 forditott.

9. 2 sima, 3 forditott, 5 sima.

10. 1 forditott, 3 sima, 2 forditott, 3
sima, 1 forditott.

11. 1 sima, 2 forditott, 3 sima, 3 for-
ditott, 1 sima.

12. 1 forditott, 3 sima, 4 fordftott, 1
sima, 1 forditott.
Patent és fonott minta. — 20-szal
oszthaté szemek. A paros sorok
fedettek.

1. 2 forditott, 3-szor egymas utan:
1 sima, 1 fordftott, 1 sima, 3 forditott,
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4-szer egymas utan: 1 sima, 1 fordi-
tott.

3. 2 forditott, 3-szor egymds utan:
1 sima, 1 fordftott, 1 sima, 3 forditott,
7 sima, 1 fordftott.

5. 2 forditott, 3-szor egymds utan:
1 sima, 1 forditott, 1 sima, 3 forditott,
5 szemet jobbra csavar (2 szemet se-
gédtin a munka modgé teszlink, 3 si-
ma, majd a segédtiirél 2 sima), 2 si-
ma, 1 forditott.

7. 2 forditott, 3-szor egymas utan:
1 sima, 1 forditott, 1 sima, 3 forditott,
2 sima, 4 szemet balra csavar (3 sze-
met segédtiin a munka elé helye-
zink, 2 sima, majd a segédtdrdl 3 si-
ma), 1 forditott.

9. Egyezik az 5.-kel.

11. Egyezik a 7.-kel.

13. Egyezik az 1-vel.

15. 2 forditott, 7 sima, 3 forditott,
4-szer egymas utan: 1 sima, 1 fordi-
tott.

17. 2 forditott, 5 szemet jobbra csa-
var, 2 sima, 3 forditott. 4-szer egymas
utan: 1 sima, 1 forditott.

19. 2 forditott, 2 sima, 5 szemet
balra csavar, 3 fordftott. 4-szer egy-
mas utan: 1 sima, 1 forditott.

21. Megegyezik a 17.-kel.

23. Megegyezik
a 19.-kel.

fvelt szé1G kocka
(kezdéknek). —
18-cal oszthaté
szemek.

1. 3 sima, 7 for-
ditott, 8 sima.

2. 7 forditott, 9 sima, 2 fordftott.

3. 1 sima, 11 forditott, 6 sima.

4. 2-szer egymas utan: 5 forditott,
4 sima.

5. 3 forditott, 7 sima, 3 forditott, 5
sima.

6. 5 forditott, 2 sima, 9 forditott, 2
sima.

7. 1 forditott, 11 sima, 1 forditott, 5
sima.

8. 6 sima, 11 forditott, 1 sima.

9. 2 fordftott, 9 sima, 2 forditott.

10. 8 sima, 7 forditott, 3 sima.

11. 2-szer egymas utan: 4 forditott,
5 sima.

12. 6 fordftott, 3 sima, 5 forditott, 3
sima, 1 forditott.

13. 2 sima, 2 forditott, 5 sima, 2
forditott, 7 sima.

14. 8 forditott, 1 sima, 5 forditott, 1
sima, 3 forditott.

Németh Tamas

Felhivas zenei vetélkedore

Szovetségiink zenei szakosztdlydnak
elnoksége jatékos zenei vetélked6t hirdet
ez év december 9-€n, vasdrnap délelott tiz
6érdra a szdvetség budapesti sz€kh4zénak
nagy kultirtermébe, ahovd minden ked-
ves sorstrsat szeretettel varunk. Zenei
diplomdval rendelkez$ tagtirsak nem ve-
hetnek részt a jatékban.

Eziittal a kérusmivészet teriiletérél va-
logatjuk zenei szemelvényeinket. A j4ték-
re jelentkez6k maguk hiizzdk ki sorszé-
mukat, mely egyuttal eldonti, hogy f6-

vagy pétjatékosok lesznek-e. Virhat6éan
12—15 f6jatékost tudunk inditani. Ha a
feltett muzsikit a f6jatékos nem ismeri
fel, igy a vélaszad4s a soron kovetkezd
pétjatékost illeti. Minden helyes vélasz
nyereményt hoz. Hirom forduléban bo-
nyolitjuk a vetélked6t. Fordulénként dup-
14z6dik a nyeremény sszege. A tud4s és
a szerencse bizonyira mindenkit nyertes-
sé tesz, persze kiilonbozé mértékben. A
zenei anyagot kdzismert és kedvelt kérus-
muvekbél vélogatjuk Ossze. Minél t6bb
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zenebaratot  hivunk
és varunk jatékunkra.

Jelentkezésiiket
november 30-ig virja
szovetségiink  kultd-
rosa, Hidvégi Andrea
(levélben vagy tele-

fonon), ill. szakosztilyunk titkdra, Kimner
Gusztiv az 1-225-880-as telefonszdmon
csak munkaidében. A versenydijakra mi-
nimum hatezer forintot biztosit a szovet-
ség. A vetélkedSt Varrd Attila és e sorok
ir6ja vezeti.

Ha eljon, csak nyerhet.
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