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srzervezeti élet E

Tudodsitas

Az 1987, évi megyei valasztoé taggyiilésekrdl

Az 1987-es esztendd szdvet-
ségiink életében Gjabb eredmé-
nyeket hozott. A vak allapotu
tagtarsak februartél 909/-os
helyk6zi utazdsi kedvezmény-
ben részesiilnek a MAV és a
VOLAN jaratain. A Soros-ala-
pitvdny tamogatisaval tovabb
gyarapodott a hangoskonyvtar
allomanya és a megyei kényv-
tarak kolcsénozheté hangos-
kényv-allomanya is. Ujabb sza-
mitégépes tanfolyamok szerve-
zésére kerlilt sor, és sok tag-
tars vasarolhatott kedvezmé-
nyesen beszéld BRAILLE-LAB
szamitégépet. A Braille Liga
keretében tagtarsaink sok euré-
pai orszdgban a vasuti kozle-
kedést kedvezményesen vehetik
igénybe. Az 5 éves ciklus lejar-
taval azonban, a valasztas és a
tisztujitas az érdeklédés kozép-
pontjaba keriilt, és egyértelmii-
en megallapithaté volt a tagsag
korében a valasztasok irant
megnyilvanulé fokozott érdek-
16dés. A 15 taggytilés és 4 kiil-
dottértekezlet idérendi prog-
ramjat szovetségiink kozponti
elntksége a megyei szervezetek
elntkségeivel elbzetes egyeztet-
te. A valaszté gyiilésekre
augusztus 31 és oktéber 31 ko~
z6tt keriilt sor. A kézponti el-
nokség az elndkségi beszdmolok
megtartdsdhoz iranyelveket, a
vélasztisok lebonyolitdsdhoz
ajanldsokat adott a megyei
szervezetek elndkségei részére
korlevél utjan. A kéderutanpoi-
1as jelentéségével szovetségiink
vezetése tobb munkaértekezle-
ten is behat6an foglalkozott. Az
értekezleten fontos szempont

volt: a szbvetség hatékony mii-
kodése érdekében nagy gondot
kell forditani arra, hogy aldo-
zatkész, j6 felkésziltségli tag-
tarsak keriiljenek az elndksé-
ségekbe. Azon megyei szerve-
zeteknél, ahol korzetek is mii-
kodnek, a korzeti taggytléseket
a megyei taggyulések elStt ido-
ben lebonyolitottdk. A koérzeti
taggylléseken, megyei taggyt-
léseken és kiildottértekezlete-
ken is mindeniitt részt vettek a
helyi tanicsok, partbizottsagok,
a Hazafias Népfront szerveze-
tei, valamint a Voroskereszt és
tars-rokkantszervezetek képvi-
seléi. A megyei taggylléseken
és kiildottértekezleteken a Ko6z-
ponti Elntkség és a szakmai
csoport képviseltette magat.
Ennek keretében a Kozponti
Elnokség részérdl dr. Bodi Ist-
van 16, Barna Zoltan 1, Er-
hardtné dr. Molnar Katalin 2,
Gerdelics Ferenc 3, dr. Hohl
Jozsef 1, dr. Jaks6 Laszlo 1,
Lak Istvan 1 taggytilésen vett
részt. A szakmai csoport részé-
r6l Nyul Gy6z6 19, Sallai Im-
réné 9, Tancos Gyongyi 11, Né-
meti Zsolt 7 taggytilésen volt
jelen.

A Kozponti Elnokség korle-
vele hangsulyozta, hogy a vi-
takra és a valasztisokra ele-
gendd id6t kell hagyni, ezért
misorok szervezésére ne keriil-
jon sor. A kérés ellenére Bor-
sod, Somogy és Tolna megyék-
ben a taggytlést miisor vezette
be, melynek keretében Borsod-
ban sajat kulturgarda, Somogy-
ban az altalanos iskola tanulé-
gardaja, Tolna megyében pedig

a véarosi fuvoszenekar adott
miisort. Minden taggy(lésen és
kiildottértekezleten volt poli-
tikai tajékoztatd. Hat helyen a
koézponti elndkség tagja, 6t he-
lyen megyei elnckségi tag, ha-
rom helyen a partbizottsagok
munkatarsa, két helyen a Ha-
zafias Népfront képviselGje, ha-
rom helyen pedig felkért tag-
tars tartotta meg a politikai ta-
jékoztatot; az el6adasok aktua-
lis kiil- és belpolitikai, valamint
gazdasagi kérdésekrsl szoltak.
A taggyulések elején 3—5 tagu
jelolobizottsdgokat, jegyzoket és
hitelesitéket valasztottak. A me-
gyei szervezetek elnokségi be-
szdmol6éit 17 helyen a titkar,
Baranyaban a titkar és néhany
reszort felelés terjesztette el§,
mig Zala megyében Varadi Ist-
vanné lgyviteli dolgozé olvasta
fel. Mindeniitt tajékoztattdk a
tagsagot a hatésagokkal, szer-
vezetekkel meglévs egyiittma-
kodés jellegérdl, a taglétszam
és tagszervezés helyzetérdl, a
foglalkoztatottsdg eredményei-
rél és gondjairdl, a szervezeti
élet jellegzetességeirdl, sajatos-
sagairdl, a tagsag szocidlis hely-
zetérdl, aktivitasarol, és a to-
vibbfejlédés lehetéségeirsl. A
beszamolokbol egyértelmiien
megallapithaté volt, hogy ha-
zankban a latassériilt emberek
helyzete az allam és a tarsa-
dalom gondoskod4isanak ered-
ményeként, ha 1épésrol 1épésre
is, de fokozatosan javul. Val-
tozatlanul nagy gond azonban
a vakok tarsadalmi integracio-
ja, az egzisztencislis lehet6sé-
gek szélesitése, az egyetemi és
foiskolai végzettséggel rendel-
kezd tagtarsak munkaba helye-
zése. A tagsag tulnyomoé része
nyugdijas vagy idéskoru, ezért
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a szocidlis gondozis zdkkend-
mentes megvaldsitdsa az allami
szervek részérdl valtozatlanul
fontos feladat.

A  beszamolékat mindeniitt
nagyon aktiv és élénk vita ké-
vette. A hozzaszolasokrdl a tag-
gyilések megtartasdnak sor-
rendjében adunk tdjékoztatast.

Csongrad megyei szerveze-
tink 1987. augusztus 31-én
Szegeden tartotta taggytlését.
A vitdban 8 sorstars kért szot.
ElsGsorban kozlekedésbiztonsa-
gi és utazéssal kapcsolatos kér-
déseket vetettek fel. Egyebek
ko6zott kérték, hogy az Anna-
kati megallonal épitsenek fe-
dett varakozét, Szentesen pe-
dig hozzanak hatarozott kézle-
kedésbiztonsagi intézkedéseket.
Panaszoltdk, hogy a VOLAN
dolgozéi nem ismerik kell6kép-
pen a tagsigi konyvet, igy az
utazasi kedvezménnyel kapeso-
latban problémak ad6dnak. Ko-
szonetet nyilvanitottak a hely-
ko6zi utazisi kedvezményért és
tajékoztatds hangzott el, hogy
a Pannénia Sz8rmeipari Valla-
lat is csatlakozott a ,,Sz6l a
sziv”’ adomanyhoz.

A Békés megyei szervezet
kiildsttértekezletét Békéscsaban
szeptember 1-én tartotta meg.
A vitdhoz 8 tagtirs szolt hoz-
z4. Koszonetiiket nyilvanitot-
tak a part és a kormény va-
kokrol valé gondoskodasért. El-
ismerden nyilatkoztak a megyei
eln6kség munkajarél. Tovébbi
fontos feladatnak tartjak a csa-
ladlatogatasokat, valamint a
helyi hatésagokkal és tarsadal-
mi szervezetekkel valé szoros
egyiittmikodést. Kifejezték ko-
szonetiitket a hangoskonyvtar
jo munkajaért és a boglarlellei
lidtltetésért.

Bacs-Kiskun megyei szerve-

zetlink Kecskeméten szeptem-
ber 3-4n tartotta meg taggyi-
lését. Hat hozzasz6lé volt. Ko-
szénetet mondtak a megyei
szervezet kézbenjarasaval nyuj-
tott tandcsi segitségért. Pana-
szoltak, hogy az élelmiszerbolt
dolgoz6i nem szolgaljdk ki elo-
zékenyen a latassériilteket. Z.
Kovics Bertalan Braille-emlék-
érem kitlintetését javasoltak.
Egy akasztéi fiatal sorstarsné
kérte munkaba helyezését. Hid~
nyoltdk, hogy Baja varosban
nincs teriiletfelelése a megyei
szervezetnek.

Fejér megyei szervezetilink
szeptember 5-én Székesfehéva-
ron tartotta meg taggytlését.
Négy hozziasz6lé volt.

Koszonetet mondtak az el-
nokség j6 munkijaért, a sze-
mélyes panaszok gondos ki-
vizsgalasaért, orvoslisaért és a
helykozi utazasi kedvezmé-
nyért.

Heves megyei szervezetiink
szeptember 9-én Egerben tar-
totta taggydlését. Ot tagtars
sz0lt hozza.

Koszonetet mondtak a me-
gyei eln6kség j6 munkijaért,
az ismeretterjeszt6 programok
szervezéséért, a személyes prob-
1léméak gondos intézéséért. Ki-
fogasoltak a novjai tanécs se-
gélyelosztasi gyakorlatat. To-
vabba a TBK, az SZMT és a
Hazafias Népfront képviseldi
tajékoztattak a tagsagot a szak-
teriiletiikkel kapesolatos kérdé-
sekrdl.

Zala megyei szervezetiink
szeptember 15-én Nagykani-
zsan tartotta meg taggydlésél.

Hét felszo6lalé volt. A nyug-
dij-megé4llapitassal és a szem#é-
lyi jovedelemadéval kapesolat-
ban tettek fel kérdéseket; la-
kaskiutalds, lakashelyredllitas

és kozétkeztetés ligyében kér-
tek kozvetlen segitséget.

Ndédgrdd megyei szerveze-
tiink szeptember 17-én, Salgo-
tarjanban tartotta meg taggyd-
lését. A vitdban Oten kértek
sz6t. Koszonetet nyilvanitottak
a boglérlellei (idiil6 személyze-
tének j6 munk4jaért. Kifoga-
soltdk a francia szemiivegkeret
rossz mindségét. Kérték a hely-
kézi utazisi kedvezménynek a
gyengénlaté tagtarsakra valo
kiterjesztését, valamint értékel-
ték a vakligy terliletén elért
fejlédést.

Hajda-Bihar megyei szerve-
zetlink szeptember 20-4n, Deb-
recenben tartotta taggy(lését.
A vitdhoz kilencn széltak hoz-
zid. DPozitivan értékelték az
1987-es kulturalis programot es
az irdnta megnyilvanul6 érdek-
16dést. A vezetGség az 1988-as
programot a TIT-tel kozodsen
Allitotta Ossze; remélik, hogy a
tagsdg megfeleld érdeklédést
fog iranta tanusitani. A jelen-
levékkel megismertették a kul-
turdlis programot.

A  hozzaszolék javasoltik,
hogy azokat az idés tisztségvi-
seléket, akik koruk miatt mar
nem tudjidk vaéllalni a vezetG-
ségi munkat, az Uj elnokség ta-
nacskozasi joggal hivja mg tlé-
seire.

A vakok szdmdira alkalmas
személyi szdmitogépek forgal-
mazésat tobben siirgették; szor-
galmaztdk a nyugdijasok fog-
lalkoztatasat, a Nagyerdei kor-
ut és a Parlagi ut keresztez6dé-
séhez pedig hangjelzéses forga-
lomiranyité lampat kértek.
Fontosnak tartanak, hogy a va-
kokkal kapcsolatosan a Radis-
ban tébb misor hangozzék el.
Ezeken kiviil még a kézlekedés-
biztonsag javitdsara és a kozle-
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kedés megkonnyitésére hang-
zottak el javaslatok.

Gy6r-Sopron megyei szerve-
zetlink szeptember 25-én, Gy6r-
ben tartotta meg taggytilését.
Tizenegy hozzasz4l6 volt. A fia-
tal tagok részére klubnapok
szervezését kérik. Célszerilinek
tartanak a boglarlellei iidiilteté-
si szezon meghosszabbitasat és
egyhetes turnusok beiktatasat,
Sérelmezik, hogy a szOvetség
kézpontjaban hosszu ideig nem
volt aruelads. Kifogésoljak,
hogy pontjelzéses ndéi karorat
nem lehet a szbévetségben kap-
ni, valamint, hogy a gydri me-
gyei konyvtirban nem kdleso-
noznek kazettis magnetofont.
Megelégedéssel beszéltek arrol,
hogy Sopronban is van hangos-
konyv-kolcsonzés, és a felvéte-
lek j6 mindségl kazettara ké-
sziilnek. Rosszalléan &llapitot-
tdk meg, hogy a kozlekedést
nagymértékben megnehezitd
utfelbontésoknak soha nincsen
gazdaja. Javasoltak, hogy Nagy
Ernd titkar részére 14 éves lel-
kiismeretes munkaja elismeré-
seként adjanak kitlintetést. Di-
csérték a hangos kényvtar ze-
nei felvételeit, ugyanakkor ki-
fogasoltdk a prézai anyagok
felvételének rossz minéségeét,
melyek a felszdlalé szerint hia-
nyosak és torzak.

Szolnok megyei szervezetiink
szeptember 29-én, Szolnokon
tartotta taggyilését. A vitdban
tiz tagtars szolalt fel. Egy fel-
sz6lalé bedolgoz6i munkat kért.
Sérelmezték, hogy a vakligyi
segédeszkozokr8l nem jelenik
meg irasbeli tajékoztats. Kifo-
Bésoltak a megyei szervezet
egészségtelen, rossz irodahelyi-
ségét. Szorgalmaztdk, hogy a
tagtarsak kedvezményes 4ron

vasarolhassanak nagyitot. Ké-
rik, hivjak fel a MAV figyel-
mét, hogy az allomasokon t6bb-
sz6r adjanak hangos utastajé-
koztatét.

Veszprém megyei szerveze-
tlink oktéber 1-én, Veszprém-
ben tartotta taggydlését. Négy
tagtars szolalt fel.

A VOLAN dolgozéinak a va-
kokkal szembeni magatartasat
kifogasoltak, siirgették a t6-
megkozlekedési jarmivek szam-
tablainak kivilagitasat, tovab-
ba a kozlekedési csomépontok-
ban hangjelzéses forgalomira-
nyité lampak felszerelését. Te-
lefonilloméas iranti kérelemhez
kértek tamogatast.

Komarom megyei szerveze-
tiink oktober 5-én Tatabanyan
tartotta taggyllését. Négy tag-
tars szolt hozza.

A felszdlalasokban elhangzott
a boglarlellei iidiilé kihasznalt-
saga, illetve bdvitése, sz6 esett
a vakvezetd kutyaképzés fon-
tossagarol, a fehér bot hidny4-
rél, illetve arrél, hogy ezt tébb-
féle valtozatban kellene gyar-
tani. T6bb sorstarsunk felszo-
laldsdban megelégedéssel nyi-
latkozott a lek6szoné elndkség
o6téves munkajarol.

Somogy megyei szervezetiink
oktéber 6-an Kaposvarott tar-
totta meg kiildttértekezletét.
Két felszélald volt.

A helykoézi utaztatdssal kap-
csolatban mondték el panaszai-
kat, tovabba kérték, hogy a
szdvetség kiilfoldi kapcsolatai-
rél kapjon a tagsag részletesebb
tajékoztatast.

Tolna megyei szervezetiink
oktdber T-én tartotta meg tag-
gyilését Domboé6varott. A vits-
ban hirman sz6laltak fel.

A vakiigyi sgédeszkozok jut-

tatdsanak és az Udiltetések el-
osztadsanak moédjat kifogasoltak,
és tobb torédést siirgettek az
egyéni problémikkal kapcso-
latban.

Baranya megyei szervezetlink
oktéber 8-a4n Pécsett tartotta
taggytlését. A vitdban mintegy
12 6 vett részt.

Elismeréssel nyilatkoztak a
megyei elndkség munkajarol.
Koszonetliket nyilvanitottdk a
jol szervezett Kkirandulasokért
€és az egyesiileti élet rendsze-
res programjaiért. Koszonetii-
ket fejezték ki a helykozi utaz-
tatasi kedvezményért, valamint
a hangoskdonyvek révén bdovii-
16 kulturdlis és szorakozéasi le-
hetéségekért.

Vas megyei szervezetiink ok-
téber 11-én Szombathelyen tar-
totta meg taggytlését. A viti-
ban 10 {6 szdlalt fel.

A vaélasztasokkal kapcsolat-
ban a kettds jelolést javasoltak.
Kérelmezték a kiilfoldre szo6ld
utazasi kedvezmény kozlony-
ben megjelent szovegének is-
mertetését. Kifogasoltdk az
udilési beutalok elosztisdnak
modjat. Koszonetiket fejezték
ki a hangoskdnyvtar jé6 mun-
kajaért, oOrommel emlékeztek
meg a j6 sorstirsi kapcsolatok
kialakulasarol, kifogésoltik az
intézetben levd klubszoba meg-
nyitasdnak késését. Nehezmé-
nyezték, hogy Szombathelyen
kevés telefonalkdzpont-kezeld
nyer elhelyezést. Telefonallo-
mas felszereléséhez kértek ta-
mogatast.

Borsod megyei szervezetiink
oktdber 16-4n Miskolcon tartot-
ta taggydlését. A vitaban 14
tagtars szolalt fel.

Sérelmezik, hogy a 14 napos
lidiiltetési turnusbdl csak 12
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teljes nap az tdiilés, mert a
turnus az oda- és visszautaza:t
is magaba foglalja. Nem érte-
nek egyet a személyi jaradék
folyositasdval kapcsolatos
egyenldtlenséggel. Tébben fel-
panaszoltdk nehéz anyagi ko-
riilményeiket. Javasoltidk, hogy
a taggytléseket a jovoben
munkasziineti napon szervez-
zék. Szorgalmaztik, hogy a
TV-ben és a Radidban a vakok
kozlekedésbiztonsagaval kap-
csolatosan t6bb misor kozlésé-
re keriiljén sor.

Budapesti és Pest megyei
szervezetiink oktober 24-én Bu-
dapesten tartotta meg kiildott-
értekezletét. A vitdban 17 f6
szolalt fel. Fontosnak tartjdk a
kiildottek konkrét feladattal
torténé megbizasat. A szerve-
zetek rendszeresen tartsanak
kiildot Gsszejoveteleket. A cso-
port-érdekképviselet mellett
kapjon nagyobb hangsulyt az
egyéni érdekképviselet. Besza-
molé hangzott el a Wesselényi
Sportkér miikodésérdl és jovo-
beni programjarél. Siirgették a
biifé tlizemeltetésének rendezé-
sét. Célszerlinek tartanak, hogy
a jovbben a megyei elndkség
beszdmoldjat irasban kapja meg
a tagsag. A taggyiilés id6pontja
ne essen egybe a nagyobb sza-
badsagoldsok idészakaval, Kér-
ték, hogy az egyesiileti élethez
és a tanfolyamokhoz a szovet-
ség biztositson megfelelé helyi-
ségeket. Gondoskodjék a szo-
vetség a megfeleld arueladas-
r6l, ennek folyamatossagarol,
Sziikségesnek tartjdk aktivabb
kulturprogramok  szervezésé:.
J6 lenne, ha a vakok kertjét
szorgalmasabban latogatna a
tagsdg, sziikséges, hogy legyen
a témanak kijel6lt felelése. Siir-

4

gették a vakok szamara az
Uszasi lehet6ség megteremtését.
Fontos, hogy a kiilf6ldi utak-
ra szakemberek utazzanak, az
ott szerzett tapasztalatokat
hasznositani kell a foglalkozta-
tis és a vakiigyi segédeszkdzok
terén. Javasoltdk, hogy az el-
nokség munkatervében a leg-
fontosabb feladat a tagsag ak-
tualis problémaival valé fog-
lalkozés legyen. Nagyon fontos-
nak tartjdk az eddigieknél jobb
tajékoztatast. A Homérosz ének-
kar részére tobb fellépési lehe-
t6séget siirgettek. Kifogasoltak
a Braille-papir mindségét és ja-
vasoltdk a masolasi dij feleme-
1ését. Kérelmezték a szdvetség
eljardsat annak érdekében, hogy
az 1988-ban életbe 1ép6 10j sza-
balyozok miatt a vakok mun-
kavéllalasa ne legyen nehezebb.
Kifogasoltdk, hogy a vidéki
szervezeteknél a kérelmezdk
gyakrabban jutnak beutaléhoz.
Tajékoztatds hangzott el a Ze-
nei Szakosztily munk4jarol.
Hangsulyoztdk az egyre nehe-
zebben megszerezhetd munka-
helyek megbecsiilésének jelen-
toségét.

Néhany felsz6lalé személye-
sen biralta a fotitkart, a szo-
vetségben alkalmazott vezetési
stilust, és kifogasoltidk, hogy a
vakokkal kapcsolatos televiziés
adasokban vakok nem szerepel-
nek. Tovabba a csalddlatogaté-
sok jobb megszervezését siir-
gették.

Szaboles-Szatmdar megyei
szervezetiink oktéber 31-én
Nyiregyhdazan tartotta meg kil-
dottértekezletét. A vitdban 13
hozzész6las hangzott el. Osz-
szességében a megyei szervezet
munkajat jonak értékelték. Ja-
vaslatok hangzottak el a ren-

dezvények szamanak ndvelésé-
re. Tobb egészségiligyi felvila-
gosité el6adast igényelnek, ne-
ves szakemberek meghivaséaval.
Foglalkoztak a hozz4sz6l6k a
telefonigénylés gondjaival, a
korzetesités jo tapasztalataival,
a Vakok Vilaga javulé szinvo-
naldval.

A megyei elnékség beszamo-
16it és a vitdra adott valaszo-
kat mindeniitt elfogadtdk és az
elnékségnek a felmentést meg-
adtak.

Az 1987. évi Braille-emlék-
érem Kkitiintetéseket 10 esetben
a taggytléseken, 3 esetben mas
unnepélyes alkalmakkor adtak
at.

Kitlintetést kaptak:

Braille-emlékérem arany fo-
kozata: Kincses Gyula, a Deb-
receni Gyengénlaték Altalanos
Iskoldja nyugalmazott igazga-
téja.

Braille-emlékérem eziist fo-
kozata: Nasziddos Gyula, az
OTSH {8el6addja (Budapest),
Nagy Gyorgy telefonalkézpont-
kezelé (Budapest), Forizs Lasz-
16 tiszteletbeli eln6k (Szolnok),
Gy6ri Keksz- és Ostyagyéar
,,Béke” szoc. brigdd (Janosso-
morja), Illés Imre, a Zala me-
gyei szervezet titkara (Nagyka-
nizsa), Magyari Ferencné, a
Komiarom megyei szervezet
tigyviteli dolgozdja (Tatabanya),
Nagy Laszlé, a Tolna megyei
szervezet Ugyviteli dolgozdja
(Dombévar), Szabé Jozsefné, a
Veszprém megyei szervezet el-
néke (Veszprém), Koch Jozsef,
a Gyo6r-Sopron megyei szerve-
zet elndke (Gyor).

Braille-emlékérem bronz fo-
kozata: Kovics Jénos telefon-
alkdzpont-kezeld (Budapest),
Dél-Dunéntili  Viziigyi Epit6-
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ipari Vallalat ,,Rakéczi Ferenc”
szocialista brigdd (Kaposvar),
Komarom megyei Husipari
Vallalat ,,Dobi Istvan” szocia-
lista brigdd (Tatabanya), Kozak
Miklés, a Vas megyei szerve-
zet elnbkségi tagja (Szombat-
hely), Rézsa Dezs6, a Hajdu-
Bihar megyei szervezet elndk-
ségi tagja (Debrecen), Szabé
Laszloné, a Bacs-Kiskun me-
gyei szervezet elndke (Lakite-
lek).

Tagsagunk és olvaséink ne-
vében szivbdl gratuldlunk a ki-
tlintetetteknek.

A vélasztdsok mindeniitt le-
zajlottak. Az alabbiakban me-
gyei szervezetek szerint koézol-
juk a megvalasztott elnokség
rendes és pbéttagjainak, vala-
lamint az orszagos kiildottek-
nek és potkiildétteknek névso-
rat.

Baranya megyei szervezet

Elnokség:
Dr. T6th Miklés elndk,
dr. Szigeti Gyorgy titkar,
Paragi Andrasné alelnok,
Gorgényi Miklos,
Hoédosiné Palasti Maria,
dr. Téka Laszlo,
Zengdvari Gyulané.
Poéttagok:
Dlusztus Agnes,
Sasvari Zsolt.
Orszagos kiildottek:
Paragi Andrasné,
dr. Szigeti Gyérgy,
Dr. Toéka Laszlo,
dr. T6th Miklés.

Bdcs-Kiskun megyei szervezet

Elngkség:
Szab6é Ldaszloné elndk,
Z. Kovéics Bertalan titkar,

Dindk Janosné,

Bartha Lajosné,

o6zv. Harkai Ferencné.
Péttagok:

Jiger Olga,

Novak Ferenc.
Orszagos kiildéttek:

Szab6 Laszloné,

Z. Kovacs Bertalan,

Fekete Gyd6z4.

Bélkés megyei szervezet

Elnokség:
Kiss Istvan elnok,
Vantara Andras titkar,
Gulyas Bélané,
Rozsa Dezsoné,
Kisvardai Sandorné,
Petrics Janosné,
Hégye Mihaly,
Machnyicz Matyas,
Guti Sandorné.
Pottagok:
Toérdk Imre,
Vass Katalin.

Orszagos kiildottek:
Ro6zsa Dezs6né,
Guti Sandorné,
Vantara Andrés,
Kiss Istvan,
Gulyas Bélané,
Petrics Janosné,
Hoégye Mihaly.

Potkildottek:
Machnyicz Matyas,
Toérok Imre.

Borsod-Abaij-Zemplén megye

Elnoékség:
Simon Gyula elndk,
Dr. Kiss Lé&szl6 titkér,
Dr. Hohl Jézsef alelnok,
Horvath Istvan,
Mezei Istvanné,
Hornyanszki Tivadar,
Bodnar Mihaly.

Pottagok:
Péter Istvan,
Papp Lajos.
Orszagos kiildéttek:
Dr. Hohl Jézsef,
dr. Kiss Laszlo,
Simon Gyula,
Horvath Istvan,
Mezei Istvanné,
Hornyanszki Tivadar,
Papp Lajos,
Mohaécsi Ferenc.
Potkiildott:
Dr. Stefan Sandor.

Budapest és Pest megye

Elnokség:
Dr. Molnar Antal elnok,
Pinviczki Gyérgy titkar,
Temmel Marta alelnok,
Auervek Imre,
Araténé Vaspori Teréz,
Borbély Lajosné,
Hirt Ignac,
Péger Adam,
Rozemberczki Zoltan,
Péttagok:
Nagy Arpad,
Szauerné Fetter Terézia.
Orszagos kiildottek:
Araténé Vaspori Teréz,
Auervek Imréné,
Bartha Zsuzsanna,
Borbély Lajos,
Bolkény Agota,
Buda Maria,
Csap6 Endre,
Erhardtné Dr. Molnar
Katalin,
Fehér Anna,
dr. F6ldi Janos,
Gerdelics Ferenc,
Hirt Ignac,
Hunyadi Léaszl6,
Ivicsics Istvan,
Kiss Janos (Budapest),
Kovacs Séndor,
Kuminka Gyorgyné,
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Lak Istvan,
dr. Molnar Antal,
Nagy Arpad,
Németh Tamas,
Nagy Laszlo (Vac),
Péczka Janos,
Pinviczki Gyérgy,
Rozemberczki Zoltan,
Szabé Andras,
Szigeti Sandor,
Torocsik Pal,
Varro Attila.
Pétkiildottek:
Tanczos Lajos,
Kroll Zsuzsa,
Kirner Gusztav.

Csongrdad megye

Elnokség:
Dr. Jaksé Laszlo elndk,
Suti Lajos titkar,
Roézsahegyi Sandor,
Barna Mihaly,
Szab6 Istvan,
Klimasz Sandorné,
Téth Karoly.
Pottagok:
Dr. Bordas Balintné,
Takacs Imréné.
Orszagos kiildottek:
Dr. Jaks6 Laszld,
Suti Lajos,
Rozsahegyi Sandor,
Barna Mihaly,
Szabé Istvan,
Téth Karoly.

Potktildott:
Takacs Imréné,
Farkas Matyas.

Fejér megyei szervezet

Elnokség:
Hutzcler Gyula elndk,
Gibba Andor titkar,
Winter Antal alelnok,
Banyoczki Istvan,
Borbéas Zoltanné.

Pottagok:
Hacsek Jézsef,
Sulyok Jené.

Orszagos kildottek:
Banyoczki Istvan,
Borbas Zoltanné,
Gibba Andor,
Egyed Ferenc.

Gyér-Sopron megye

Elnokség:
Felszeghy Pal TB elnoék,
Barabas Imre elnék,
Nagy Erné titkar,
Czelter Istvan,
Gombos Istvan,
Hoffer Imre,
Huszar Istvan,
Pollainé Fettik Ilona,
Sallai Anna,
Skerlanitz Sara.

Orszagos kiildottek:
Barabds Imre,
Janes Gyula,
Nagy Erné,
Pollainé Fettik Ilona.

Hajdd-Bihar megye

Elnokség:
Csanady Jozsef elndk,
Csengeri Jozsef titkar,
Markella Istvanné,
dr. Nagy Sandor,
Palfi Ferenc,
Roézsa Dezsd,
Szalai Bélané.
Péttagok:
Schémperger Sandor,
dr. Szél Lajos.
Orszagos kiildottek:
Csanady Jozsef,
Csengeri Jozsef,
Csapd Béla,
Geriné Jona Ilona,
Horvath Istvanné,
Markella Istvan,
Markella Istvanné,

Palfi Ferenc,
Roézsa Dezsd,
Rozsa Laszlo,
Szabo Jozsef,
Szalai Bélané,
dr. Szél Lajos.
Potkiildottek:

Lajtai Arpad,
Nagy Imre.

Heves megye

Elnokség:
Vancsai Katalin elnék,
Hanuszka Jozsef titkar,
Papp Janosné alelnok,
Borbély Lajosné,
Kozdk Laszléné,
Simon Gyulané,
Forgacs Mihalyné.
Pottagok:
Balogh Ferenc,
Selmeczi Gyorgy.
Orszagos kiildottek:
Vancsai Katalin,
Hanuszka Jézsef,
Borbély Lajosné,
Kozdk Laszléné.
Potkiildottek:
Papp Janosné,
Fuxreiszter Judit.

Komdrom megye

Elnokség:
Luk Jénos titkar,
Varvolgyi Janos elnék,
Csendes Ldaszloné,
Fodor Jdzsefné,
Balogh Pal,
Frecska Jozsef,
Horvath Laszl6.
Pottagok:
Heri Janos,
Novotny Lajosné.
Orszagos kiildottek:

Luk Janos,
Horvath Léaszlg,
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Heri Janos,
Varvolgyi Janos.

Potkiildottek:

Frecska Jozsef,
Novotny Lajosné,

Négrdd megye

Elnokség:
Mihaly Sindor elndk,
Szo6 Gyula titkar,
Gordos Jenéné,
Koperla Lajosné,
Szab6 Janos.

Poéttagok:
Dudéas Béla,
Sirké Vilmosné.

Orszagos kiildottek:
Gordos Jendné,
Szo6 Gyula,
Mihaly Sandor,
Koperla Lajosné,
Szabd Janos.

Somogy megye

Elnokség:
Csik Lajos elnok,
Forrd Jozsef titkar,
Bali Istvan,
Dékany Gyorgy,
Juhasz Imre,
Horvath Gyula,
Zsebi Karoly.

Poéttagok:
Mirkovics Léaszloné,
Végh Istvan.

Orszagos kiildottek:
Bali Istvén,
Csik Lajos,
Forr6 Jézsef,
Horvath Gyula,
Juhész Imre,
Végh Istvan,
Zsebi Karoly.
P6tkiildott:
Mirkovics Ldaszloné,

Szabolcs-Szatmdr megye

Elnokség:
Klepdcs Andras elnok,
Szabé6 Jézsef titkar,
Nagy Gyorgy alelndk,
Danké Andrasné,
Proksa Janos,
Illés Endre,
T6th Laszlo.
Péttagok:
Légradi Zoltan,
Kazimér LaszIé.
Orszagos kiildottek:
Nyul Gydzo,
Klepédcs Andras,
Szabd Jozsef,
Szab6é Ferencné,
Kazimér Laszlo,
Dan Sandor,
Proksa Janos,
Légradi Zoltéan,
Il1és Endre,
Dank6 Andrasné.

Pétkiildottek:

Nagy Gyorgy,
Tallai Mihaly.

Szolnok megye

Elndkség:
Kasa Jozsef elnok,

dr. Baranyi Imréné titkar,

Keresztfalvi Jézsef,

Ferenczi Istvan,

Balazs Istvanné,
Péttagok:

Forizs Lészlf,

Viragh BAlintné,

Er Istvanné,
Orszagos kiildottek:

Dr. Baranyai Imréné,

Férizs Lészl6,

Kasa Jo6zsef,

Keresztfalvi Jézsef.
Pétklildottek:

Kiss Endre,

Fekete Sandorné.

Tolna megye

Elndkség:
Nagy Gyorgyné titkar,
Schonweitz Jozsef elndk,
Boéna Janos,
Gétlinger Ferencné,
Kiss Irén,
Kovacs Laszloné,
Lengyel Tiborné,
Talas Istvén,
Vancsai Janos.
Péttagok:
David Jozsef,
Reich Ferenc.
Orszigos kiildottek:
Nagy Gyorgyné,
Holl6 Mihaly,
Huth Janos.
Pétkiildott:
Vida Istvanné.

Vas megye

Elnokség:
Sagi Ferenc elnok,
dr. Szabd Karoly titkar,
Hegedds Laszlo,
Kozak Miklos,
Somogyi Laszléné.

Poéttagok:
Nagy Laszloné,
Dohany Lajos.

Orszagos kiildottek:
Dr. Szab6 Karoly,
Hegedds Laszl6.

Veszprém megye

Elndkség:
Sebdk Miklosné elndk,
dr. Sz6ke Laszl6 titkér,
Béathy Jozsef,
Erhardt Karoly,
Kovacs Imre,
Takacs Laszlé6,
Bator Arpad.
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Péttagok:
Kiss Pal,
Simon Gébor.
Orszigos kiildottek:
Sebdék Miklésné.
dr. Széke Laszlo,
Erhardt Karoly,
Béator Arpad.

P6tkiild6tt: Fodor Tamas.
Zala megye

Elnokség:
Vasicsek Jozsef elndk,
és Imre titkar,
Nagy Tibor,
Sirok Janos,
Krégar Tibor.
Péttag:
Sulyok Attila.
Orszagos kiildottek:
Illés Imre,
Vasicsek Jozsef,
Szab6 Gyula.
Poétkiildott:
Pusztai Lajosné.

Nyal Gy6z6 elvtars, a
VGYOSZ kozponti elnokségé-
nek december 17-i ulésén Sza-
bolcs-Szatmar megyei kiildotti
megbizatisirél lemondott.

Elnézést kérek a kedves Ol-
vas6tol, hogy a taggyilési vitdk
felsz6laléinak nevét nem irtam
meg, de erre azért nem volt
moédom, mert a cikket jegyzo-
konyvek alapjan készitettem és
4 megyei szervezet a jegyzd-
konyvben csak a felszélaldsok
témajat szerepeltette, és a fel-
szolalok szamat kozolte.

Kivénjuk, hogy a megvalasz-
tott elndkségi tagok és kiildot-
tek jo egészségben és eredmé-
nyesen tevékenykedjenek az el-
kévetkezendd Ot év folyamén a
vakiigy fejlédése érdekében.

Gerdelics Ferenc

Elnokségi

tlés

TUDOSITAS A VGYOSZ
KUZPONTI ELNUKSEGENEK
1987. DECEMBER 17-EN
TARTOTT ULESEROL

Jelen voltak: dr. Jakso Lasz-
16 eln6k, Barna Zoltan alelnék,
dr. Bddi Istvan fotitkar, Er-
hardt Jézsefné dr. Molnar Ka-
talin, Gerdelics Ferenc, dr.
Hohl Joézsef, Kiss Sandor, Lak
Istvdn, Nagy Erné, Pinvicki
Gyorgy, dr. Szabé Kaéroly, dr.
Szél Lajos elnokségi tagok, dr.
Molnir Antal elntkségi pottag,
Kisgyorgyné Czirdki Andrea a
Szocidlis és Egészségiigyi Mi-
nisztérium f&elGadoja, a szévet-
ség instruktora, Daru Gerdné
hivatalvezetd helyettes, Palffy
Lészloné parttitkar, Nyual Gyé-
z6 szb-titkar, és az elsd napi-
rendi pont targyaldsadnal dr.
Szigeti Gyorgy, a Baranya me-
gyei szervezet titkara. Csengeri
Jézsef alelndk igazoltan volt
tavol.

Dr. Szigeti Gyorgy beszdmo-
16t terjesztett elé a szovetség
Baranya megyei szervezetének
munkdjarél. A  baranyaiak
1967-ben 47 foényi tagsaggal
viltak le a Somogy megyei
szervezetr6l. A jelenlegi taglét-
szam 560 f6. A megyei elnok-
ség demokratikus szellemben,
kollektiv  munkamegosztissal
dolgozik. Kitiné helyiséggel
rendelkeznek. A hatdsigokkal,
a politikai és tarsadalmi szer-
vezetekkel kival6o a kapcsola-
tuk. A Pécsi Orvostudomanyi
Egyetem utols6éves hallgatéi-
nak évente elfadast tartanak a
vakok helyzetérdl, és ismerte-
tést adnak a vakiigyi segédesz-

ko6zokrol. A tagsignak mintegy
20%-a dolgozik, kiilonbozd
munkateriileteken. Eleven egye-
siileti életet alakitottak ki,
melynek keretében minden hét-
féon és csiitortokon kiilonbdzé
céli tagosszejoveteleket tarta-
nak. A csiitortéki klubnapokon
orvosi szolgdlat is van. Kozvé-
leménykutatds alapjan kiilén-
bozé témaju ismeretterjesztd
eléadasokat tartanak. Legalabb
tiz jelentkez6 esetén telefonal-
kozpont-kezeléi  tanfolyamot
szerveznek a Posta Igazgatésag
segitségével. Minden évben
rendszeresen oktatjdk a pont-
irés-olvasast. Az utébbi két esz-
tendében angol nyelvtanfolya-
mot is inditottak. Gondot fordi-
tanak a csalddladtogatiasra. A
testvérvarosi kapcsolatokban a
finnorszagi Lahti, a jugoszla-
viai Eszék és az ausztriai Graz
véarosok vakiigyi szervezeteivel
fejlédé egyiittmikodést alaki-
tottak ki. Hazink kiilénb5zd
tajaira, esetenként kiilféldre
is, kiranduldsokat szerveznek
a tagsdg részére, kedvezmé-
nyes aron. Az tidiiltetési lehe-
t6ségeket a boglarlellei, zalaka-
rosi és SZOT beutaldkkal kielé-
gitének tartjak. A Kézponti
Elnokség 6rémmel vette tudo-
masul, hogy a baranyai tagsag
helyzete javult a megyei elnok-
ség és a szervezet dolgozéinak
munkaja nyoman.

A referdtumot a testiilet el-
fogadta és ugy hatarozott, hogy
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a Baranya megyei szervezet
elnckségét jegyzOkonyvi dicsé-
retben részesiti.

Ezt kévetben dr. Jaksé Lasz-
16, a munkaltat6éi bizottsag ve-
zetbje személyi jovedelmekkel
foglalkoztat. Egyebek kozott be-
jelentette azt is, hogy fegyel-
mi vétség nem meriilt fel. Ko-
z0lte tovabba, hogy mivel a
valasztasok soran a tagsag a
I6titkart orszagos kiildotté nem
valasztotta meg, igy az 1988.
évben dr. Bédi Istvan nyug-
dijba vonul.

A targysorozat kovetkezd
pontjdban — dr. Bédi Istvan
eléterjesztése alapjdn — az
1988. maércius 12—13. ko&zott
tartandé Orszigos Kiild6ttkoz-
gytlés programjat, lebonyolita-
sat, valamint a sziikséges szer-
vezési és technikai kérdéseket
targyaltdk meg a jelenlevdk.

A testiilet alaposan megvi-
tatta Nyul Gy6zé Szaboles-
Szatmar megyében tortént or-
szagos kiildotté valé megvalasz-
tasat. Az iiggyel kapcsolatban
felolvastdk Szabd Joézsef Sza-
boles-Szatmar megyei titkar
levelét is, melyet dr. Jakso
Laszl6 elndknek kiildétt. Nyul
Gy6z6 jeloltetésének kérdésé-
ben els6sorban az alapszabaly-
ban is rogzitett valasztasi te-
riileti elv megsértését hangsu-
lyoztak.

A vitdban Kisgyorgyné Czi-
raki Andrea kijelentette, hogy
a minisztérium a valasztisok-
ba nem kivan beleavatkozni,
vagy azt befolyasolni; sajnéalja,
hogy dr. Bédi Istvant nem va-
lasztotta meg kiild6tté a tag-
sag. Nyul Gyéz6, meghallgatva
az uggyel kapcsolatban kinyil-
vanitott véleményeket, bejelen-
tette, hogy Szabolcs-Szatmar

megyei orszagos kiildotti meg-
bizatasar6l lemond. Az elndk-
ség a bejelentést elfogadta és
az ligyet lezarta.

Dr. Bédi Istvan a bejelenté-
sek soran tajékoztatta a testii-
letet, hogy a Soros alapitvany
révén 150 darab magnetofont
kapott a szdvetség, melyeket az
eldirasoknak megfeleléen tar-
t6s hasznalatba adhatnak. Az
elndkség megbizasiabol koleson-
zési szabdlyzatot készitettek,
melynek értelmében a tanuldk-
nhak és a vakligy érdekében
dolgoz6 munkatarsaknak kol-
csondzheték a késziilékek, ja-

A Budapesti Allami Vakok
Intézete 1988. januar 1-t61 koz-
vetleniil a Szocidlis és Egész-
ségligyl Minisztérium felligye-
lete ala kertilt. A szakmai fel-
ligyeletet a minisztérium a
szovetséggel kozosen latja el.
Az errdl sz616 irasbeli megalla-
podast felolvasds utdn tudoma-
sul vették.

December 10-én Pozsgai Im-
re elvtars, a Hazafias Népfront
fotitkara fogadta a szOvetség
képvisel6it. A megbeszélés a
kapcsolatok erdsitését szolgalta.

Az iilés az elnbk zarszava-
val ért véget.

Gerdelics Ferenc

Megyei szervezeteink életéhdl

)

vitdsuk a hasznalot terheli.
KITUNTETES

BROZOVICS MIHALY né-
pi fafaragé ,Kivialé Tarsadal-
mi Munkais” kitiintetést ka-
pott.

Tiszakécskel tagtirsunk a
kisgyerekek kedvence letf az
orszig tobb részén. Legutébb
a soroksiri 6voda részére ké-
szitett fab6l faragott gyerek-
paradicsomot. Lovak, okrék
szekérrel, kis fahaz, telefon-
fiilke, hinta és még sok re-
mekbe szabott jiték bizonyit-
ja, hogy a kitiintetést nem
érdemteleniil kapta.

GRATULALUNK!

SOMOGY MEGYEI HIREK

Korzeti csoportjaink
kirandulasai 1987-ben

Megyei szervezetiink korzeti
csoportjai az elmult évi kiran-
duldsaikon hagyomanyosan ha-
zank gyogyfiirdsit keresték fel.
Ezek az utazisok nemecsak szd-

rakozast, Uj ismeretek szerzé-
sét, hanem feliidiilést és gy6-
gyulast jelentenek.

A kirandulasok sorat a Nagy-
atddi Korzeti Csoport nyitotta
meg, junius 23-4n Zalakarosra
utaztak,

A kaposvariak is Zalakarosra
mentek janius 27-én. Erre az
alkalomra a Kaposmérdi La-
tinka Sandor Tsz dijmentesen
bocsatotta autébuszat a kiran-
dulék rendelkezésére.

A Marcali Korzeti Csoport
két kirandulast is szervezett.
ElGszor julius 18-4n Zalakaros-
ra utaztak. Ezen a kirdndula-
son a Marcali Varosi Sport-
egyesiilet autobuszat térités-
mentesen vehették igénybe a
résztvevék. Masodik 1tjukat
Biikfiirdére szervezték. Utkoz-
ben Koészegen is idéztek, ahol
rovid varosnézés sordn ismer-
kedtek a nagymultu telepiilés-

9



A marcali sorstdrsak zalakarosi kirdnduldsa.
(Hazaindulds el8tti vdrakozds a busznél)

sel. Ehhez az augusztus 25-i
utazashoz a Marcali Vorés Haj-
nal Tsz 50%-os kedvezmény-
nyel bocsidtotta autdbuszat az
utazok rendelkezésére.

A kirdndulasok sorat oktdber
2-4n a siéfokiak zartdk. Ez a
korzeti csoport hagyomanyosan
Hévizre a Postas Gyogyiidiilébe
utazott.

Szervezetiink vezetésége ez-
uton is készonetet mond a tar-
sadalmi szerveknek, az intéz-
mények vezetdinek és aktivai-
nak, valamennyi kérzeti cso-
port elntkének a kirdndulasok
szervezéséért, tdmogatasaért,
sikeres lebonyolitasaért.

Sziiléi munkakozosségi
értekezlet Kaposvarott

A megyei szervezetlink ke-
retében miikodé latassériilt
gyermekek sziileinek munkakd-
z6ssége 1987. december 5-én,
szombaton délelétt 10 orakor
tartotta értekezletét klubhelyi-
séglinkben.

10

A tandcskozast megyei szer-
vezetiink elndke, e sorok irdja
nyitotta meg. Elmondta tébbek
ko6zott, hogy a latassériilt gyer-
meket nem sajndlni, segiteni
kell. Azon kell faradoznunk,
hogy a gyermekek élete, tanu-
lasa konnyebb legyen.

Ezutan a sziil6i munkako6zos-
ség elnoke, Bognir Ferencné
tartotta meg beszamol6jat. Be-
szélt a vak és gyengénlitod
gyermekek nevelésérél, ezzel
kapcsolatban néhany moédszert
ismertetett. Foglalkozott az al-
talanos iskolai tanulményaikat
befejez6k péalyavalasztasi lehe-
toségeivel.

A beszamol6é utdn a sziilék
elmondtik a neveléssel kapcso-
latos tapasztalataikat, gondjai-
kat. A felmeriils6 kérdésekre
kozosen probaltuk megtaldlni a
megoldast, a feleletet. Az érte-
kezlet fontossagat, eredményes-
ségét bizonyitotta az a tény,
hogy mar j6 néhiny feladatot
megoldottunk, bar akad még

b6éven tennival6 a vak és gyen-
génlaté gyermekek tanuldsa,
tovabbtanuldsa érdekében.

Szakmai értekezlet Kaposvarott

Megyei szervezetiink telefon-
alkozpont-kezeléinek szakcso-
portja 1987. december 16-an
tartotta értekezletét klubhelyi-
séglinkben.

Juhasz Imre a szakcsoport
elnbke nyitotta meg a tandcs-
kozast, amely tulajdonképpen
féorum jelleggel zajlott le.

Ezutan Kovacs Emil a Posta
Tavkozlési Uzem szakoktatdja
mondott révid beszédet. Sz6lt a
telefonnal kapcsolatos gondok-
rol. Elmondta, hogy varhatéan
1988 juniusdban atadjak az 4j
fokozpontot megyeszékhelyiin-
koén, amely lényegesen javit a
véros és kornyéke telefonhely-
zetén. Beszélt az Gj fék6zpont
és az alkozpontok kezelésével
kapcsolatos munkakral.

Kovacs Emil beszéde utan,
telefonalkézpont kezel6ink,
munkajukkal kapcsolatos kér-
déseket tettek fel, amelyekre a
szakoktat6 valaszolt. A jelen-
levék sok olyan hasznos és 1j
dolgot ismerhettek meg, amely
munkajukat segiti.

Karacsonyi iinnepségek

Megyei szervezetiink korzeti
csoportjai az linnepségeket ha-
gyomanyosan évrol évre meg-
szervezik. A rendezvényeken
részt vesznek a patrondilé in-
tézmények, lizemek képviselSi
is. 1987-ben az elsé linnepséget
december 10-én marcaliban
tartoitdk a helyi mivelGdési
kézpontban. Varga Gézané a
Marcali Korzeti Csoport elndke
lidvozélte a megjelenteket. Ez-
utdn az o6vodasok szavalatai,
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énekszamai kovetkeztek. A
gyermekek mfsoranak elhang-
zasa utdn megyei szervezetiink
elndke mondott linnepi beszé-
det. Beszédében az tlinnep je-
lentGségét, a béke szerepét és
egymas megbecsiilését hangsi-
lyozta. Ezt kovette Magyar Jo6-
zsefnek a Marcali 15. szdmu
ABC vezet$jének 1idvozlé be-
széde, aki atadta az lizlet Ber-
zsenyi Daniel és Kallai Eva
szocialista brigddja altal készi-
tett karacsonyi ajindékcsomag-
jait. Végezetiil a jelenlevéknek
szendvicseket, siteményeket és
uditéket szolgaltak fel, melyek-
kel a Kenyérgyar és a Bordisz-
mi{ Uzem Louis Corvaldn szo-
cialista brigddja vendégelte
meg a résztveviket.

A siofoki lnnepség a varos
Fogas éttermében volt, decem-
ber 11-én délelétt. Horvath
Gyula a korzeti csoport elndke
koszontotte a sorstirsakat és a
vendégeket. A beszéd utdn at-
adta tagtarsainknak a Si6 Aru-
haz Mosolygé Antal szocialista
brigadja, a  balatonszarszéi
AFESZ és a siéfoki MSZMP
szervezete &ltal készitett ajan-
dékcsomagokat. Ezek utan
ebéd, majd bariti beszélgetés,
zenehallgatas kovetkezett. Ezen
az eseményen jelen volt a So-
mogy Megyei Néplap tuddsitod-
ja is.

A Nagyatadi Varosi Voroske-
reszt Nyugdijas Klubja decem-
ber 17-én tartotta iinnepségét
a Mivelédési Kozpontban; er-
re sorstarsainkat is meghivték.
Megnyit6- és iinnepi beszédet
mondott dr. Szirtes Istvan, a
Nagyatddi Koérhaz f8orvosa.
Ezutén a helyi I. szdmu Alta-
lanos Iskola énekkara adott
Inisort. Az Ulinnepségen részt-

vevé lizemek szocialista brigad-
jai megvendégelték a jelenle-
vOket. Ezutdn a varosi tandcs
ajandékaként kiosztottdk a kis
karicsonyi csomagokat.

A Kaposvari Kérzeti Csoport
zarta a kardcsonyi ilinnepségek
sorat; december 20-an délutin
volt a rendezvény. Az linnep-
séget Kaposvarott az AFESZ
Iranyi Daniel utcai klubhelyi-
ségében megyei szervezetiink
elnéke nyitotta meg. Ezutan
Juhész Imre a Kaposvari Kor-
zeti Csoport eln6ke mondott
rovid Ulnnepi beszédet. Majd
Bencze J6zsefné klubvezet6 ka-
riacsonyi verseket olvasott fel.
A felolvasas utdn Forré Jozsef
megyei szervezetilink titkdranak
6vodas gyermeke, Forré Balazs
szavalt el egy verset. A misor
végén szervezetiink kisegyiit-
tese egy karacsonyi dalt jat-
szott. Ezutdn a Kaposvari Ter-
malfiirdé Majus 1. szocialista
brigadjanak tagjai vendégiil
lattak a résztveviket. Mikézben
kisegylittesink muzsikdja szo6-
rakoztatta a jelenlevdket, szer-
vezetiink ajdndékaként kis ka-
racsonyi csomagokat adott 4t a
sorstarsaknak Kovacs Imréné
ugyviteli dolgozénk. Ezt kove-
téen a Varosi Tanacs Szocial-
politikai Csoportjanak eléadéja,
Brolly Gaborné {idvozolte a
résztvevéket, majd 4atadta in-
tézménye ajandékat tagtérsa-
inknak,

Szervezetiink elnéksége ez-
uton is kGszénetet mond az un-
nepségeket segité, a sorstarsa-
kat megajandékozé intézmé-
nyek, vallalatok dolgozéinak és
a patrondlo szocialista briga-
doknak,

Csik Lajos

Hirek Borsod megyébil

Megyei szervezetiink vezeto-
ségének az évi tervében sze-
repld munkakat a valasztasok
utén az egyesiilet Uj vezetGsége
folytatta tovabb.

1987. szeptember 30-an me-
gyei szervezetiink helyiségében
e hirek tudésitéja Kaukéazusi
korutazds cimmel tartott els-
adast utjarol. A kétéras utibe-
szdmolot nagy érdeklédés ki-
sérte.

November 26-4n Tompa Mi-
haly, mult szizadi jeles kol-
ténk életérdl, munkassigarél
dr. Szényi Gyorgy sorstars tar-
tott masfél o6ras elGadast. Az
igen értékes és sikeres irodalmi
esten harminc személy volt je-
len.

December 4-én két tagtar-
sunk fejezte be eredményesen
a Braille-iras-olvasas tanfolya-
mot; a harmadik résztvevd be-
tegség miatt halasztotta el vizs-
gajat. Szilagyi Jozsefnél, a tan-
folyam oktatéjanal az 1988 ta-
vaszan kezd4d6 ujabb kurzusra
Miskolcon négy sorstars jelent-
kezett eddig. A Braille oktatds
varhatéan, az emlitett idészak-
ban Ozdon is megkezdédik, mi-
vel ez iradnt ott is komoly ér-
deklédés mutatkozik. Az Ozdon
kezd6d6 oktatast is Szilagyi
tagtars vezeti.

December 4-én Ozdon a Va-
rosi Tanacs termében az Ozdi
Latassériiltek Klubja és a Moz-
gaskorlatozottak Egyesiilete k-
zosen szervezett Mikulas-estet
és Oregek napja ilinnepséget. A
rendezvényen tobb mint 250
személy volt jelen. Minden
résztvevo kapott mikuldscso-
magot. Az linnepségen A4ltala-
nos iskolasok és az Ozdi MG-
velédési Otthon Kun Béla kul-

11



&

srzervezeti élet H

tircsoportja tartott muiisoros
eldadast. A rendezvényen részt
vettek a Varosi Korhdz részé-
rol dr. Regéczi Maria szemész
f6orvos, a latassériiltek klub-
janak elnéke; a Hazafias Nép-
frontb6l File Gyulané, a Vo-
roskereszt szervezet részérdl
Csépanyi Jézsefné, tovibbi a
Kohészati Uzemek harom szo-
cialista brigadja, a Centrum
druhiz és a City-taxi képvise-
16je. A misor és az ajandéko-
zas utdn egy népi zenekar és
egy dzsessz egylittes szoérakoz-
tatta a jelenlevéket. Az 6zdi
sorstarsak bebizonyitottak,
hogy rovid id6 alatt egy véro-
son beliil igen hasznos munkét
végezhet a megyei szervezet-
hez tartozé 6nallé klub, a helyi
szervek és lizemek patronalasa-
val.

Szeptemberben indult tagtar-
saink részére Miskolcon 6todik
alkalommal a telefonalkézpont-
kezel6i tanfolyam, melyen 17
személy kezdte el a tanulast.
December 14-én a tanfolyam
hallgatéi igen jo eredménnyel
vizsgaztak. E 17 személlyel
egyliitt megyénkben mar 87
sorstars végezte el eredménye-
sen a telefonalkézpont-kezel6i
tanfolyamot. Ezek ko6ziil mun-
kahely hidnyaban csak 35—40
tagtars dolgozik e munkakér-
ben.

December 16-4n szervezetiink
helyiségében nagysikerii ore-
gek napjit és karacsonyi iin-
nepséget tartottunk. Megyei
szervezetink titkdra dr. Kiss
Laszl6 iidvézélte a megjelent
80 sorstarsat és kiséréiket. Be-
jelentette, hogy 1987. december
10-t61 mar szervezetiink helyi-
ségében lehet megvasarolni a
kiilonb6z6 vakiligyi segédeszkd-
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zoket. 1988 januarjatél az
SZTK-ban felirt vényre a kii-
liinb6z6 méretli fehér botokat
is kivalthatjak tagtarsaink szer-
vezetiink irodajdban. Ezutan a
titkar elmondta, hogy a kovet-
kezé vallalatok tdmogatasaval
késziilhettek el a kardcsonyi
ajandékcsomagok: Borsodi Ve-
gyi Kombinat, Borsodi és Mis-
kolei  Elelmiszerkereskedelmi
Vallalat, Bécsi Sorgyar, Sze-
rencsi Csokoldadégyar miskolci
lizemegysége és a Vordskereszt
megyei szervezete. Az Unnep-
ség résztvevdi nevében Simon
Gyula, megyei szervezetiink el-
noke tolmdacsolta koszonetin-
ket az ajandékozo, segitSkész
vallalatoknak, intézményeknek.

Dr. Szényi Gyodrgy nyug. re-
forméatus lelkész sorstarsunk
tartott {innepi beszédet. A ko-
vetkezGkben jeldlte meg a ka-
racsonyi linnep lizenetét: a ka-
rdcsony a szeretet, dicséség,
békesség és a joakarat linnepe.
Beszéde befejezéseként a lesze-
relésrdl, a békér6l és a békés
egymas mellett élés fontossaga-
rol szoélt.

Ezutin Simon Gyula, kar-
nagy sorstarsunk vezényletével
szép karacsonyi mdisort adott
a szervezet kultarcsoportja. A
karnagy megemlitette, hogy
1988-ban husz éve annak, hogy
kulturcsoportunk a megyei
szervezet keretében mikodik.
Ez az egylittes nemcsak egye-
sliletiinkben, hanem mas intéz-
ményekben, kiilénb6z6 rendez-
vényeken is szerepel.

Végezetiil a résztvevok egy
karidcsonyi éneket énekeltek
el, majd az ajandékesomagok
kiosztasaval ért véget az iin-
nepség.

Kis-Varga Jézsef

A fenyéfa alatt

Csongrad Megyei Szerveze-
tiink Makdéi Korzeti Csoportja-
nak tagsaga 1987. december
18-4n, ha szerényebb keretek
kozott is, de anndl bensdsége-
sebb karacsonyi iinnepségre
jott Ossze a varosi klubkoz-
pontban.

A jelenlevéket Racz Sandor
tanar klubvezet6nk koszontotte.
Ezutan Pajor Gyulané a Makoi
Jézsef Attila Mivelédési Koz-
pont kultircsoportjdnak tagija,
Ady Endre: Karacsony cimd
versét adta eld. Ezt kovetGen
néhany erre az alkalomra irott
sajat versét olvasta fel. A meg-
hatéan szép sorok utidn e cikk
iréja karacsonyi gondolatait
mondta el. Ezutdn Lakatos Alf-
réd: Kiskaracsonyfa eimd ver-
sét Racz Sandor olvasta fel. A
versek utan Barna Mihaly me-
gyei szervezetlink alelndke
mondott révid beszédet. Majd
a jelenlev6k régi szép karacso-
nyi dalokat énekeltek,

A misor utan, tedzds kozben
az id6s sorstirsak régi-régi ka-
racsonyi szokasokat, torténete-
ket elevenitettek fel. Az egyik
tagtarsunk hossza ideig csor-
das, pasztorember volt. Kara-
csony szentestéjén jartdk a fa-
lut, a tehenes gazddk hazainak
kapuja el6tt addig durrogtat-
tak, pattogtattak a karikasos-
torral, amig a hdz apraja,
nagyja ki nem tédult az utca-
ra. Akkor a pasztor egy kara-
csonyi  készontét  mondott,
amiért a gazdaasszonytdl egy
dic- vagy egy fonottkaldcsot
kapott, mig a gazdatol egy ku-
pica palinkat.
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Egy masik idGsebb sorstar-
sunk elmesélte, hogy régen ho-
gyan ulték meg a karacsony-
estét. Az el6z6 nap volt a ka-
racsony boéjtje. E napon aszalt
meggyet, aszalt szilvat féztek.
Ezt eszegették, majszolgattik,
egésznap mast nem ehettek.
Estefelé a frissen mazolt és ho-
mokkal felhintett szoba f6ldjére
az asztal ald egy kast (kosar)
helyeztek, melybe szénabdl,
szalmabo6l fészket formaltak.
Ennek koézepébe raktak harom
tyuktojast, néhdny cs6 tengerit
és egy-egy ,,acsko” arpat, buzat
meg rozsot. Az asztalon pedig
makos-, diés-, lekvarosguba,
egy tanyérban pucolt fokhagy-
ma, a méasik tanyérban didbél,
a harmadikban alma, ezeken
kivil egy egész kenyér, kalacs,
bejgli és egy iveg méz volt.
Este asztalhoz iilt a csalad és
addig nem mozdulhatott senki,
amig végig nem koéstolta min-
det. Eloszor is mézet szedett ki
mindenki maganak és abba
martogatta a gerezd fokhagy-
mat, didbelet és a szeletekre
vagott almat, utana kovetke-
zett a guba, a kaldcs és a beig-
li. Az asztal alatt volt még egy
kanta (kanna) is vizzel, benne
egy egész almaval. Ebbé&l is
kellett inni és csak azutan le-
hetett az asztal mellSl feldllni.
Azt tartottdk, hogy aki az ét-
kek sorat kardcsony este végig-
eszi egész évben egészséges ma-
rad.

Ilyenek és ehhez hasonld el-
beszélések elhangzasaval telt el
az Unnepség tovadbbi része.

Szabo Istvdn

Blcsu 1987-tol

Mdr sziiletésekor is bajok
voltak, mert a rddidkabaré sem
josolt méki rézsds jovét; ez pe-
dig mdr nagy szé, mert ott az-
tdn csak tudnak prognosztizdl-
ni!

,0” azért minden eldzetes,
kellemetlen  jéslat  ellenére
mégiscsak megsziiletett. Aztdn
nott, novekedett; teltek, miltak
hoénapjai, és — a joslatoknak
megfeleléen — waléban kimu-
tatta foga fehérjét: hozott
aszdlyt, dremelkedést, haboris-
kodott . . .

Am, ehogyan novekedett hé-
napjainak szdma, oly mérték-
ben Oregedett is, lanyhult,
gyengiilt hetvenkedése. Ezért
hatdrozott, hogy gondosan ki-
tervelt, de wvégrehajtatlanul
maradt bosszantdsainak egy ré-
szét dtengedi késdbb sziiletendd
kisdccsének, 1988-nak, remélve
azt, hogy az, tdin még ndla is
duhajabb lesz!

lgy aztdn, az ilyenkor szokd-
sos év végi szdmaddskor arra
gondolok, hogy taldn még jon
olyan idé is, amikor nemcsak
bardtsiggal, hanem kifejezet-
ten szeretettel emlegetjiik azta
sokat szidott 1987-et; mert
azért voltak neki jé6 tulajdon-
sdgai is, legyiink csak tdrgyila-
gosak. Megdrizte szamunkra a
békét — kontinensiinkre gon-
dolok itt els6sorban — de némi
reménysugarat is nydjtott arra
nézve, hogy a béke hosszu
tdvra, és a vildg egyéb részei-
re kiterjesztve is, valéra wvdl-
hat, nemcsak tiing délibébként
mutogatja tiitkérképét a tdvoli
horizonton, a békére szomjas
emberiség szemei el6tt.

Arrél mdr menet kozben, fo-
lyamatosan beszdmoltam, hogy
sziikebb ,,csalddunknak”, vagy-
is a debreceni intézetnek mit
is adott 1987, igy csek az utol-
s0 megyedév eseményeirdl ad-
nék hirt réviden.

Oktéber 16-dval kezdetét vet-
te a lakok rendszeres, napi kul-
turdlis foglalkoztatdsa. Ezt a
feladatot jelenleg Melinda ng-
vér ldtja el, aki délelstt és dél-
utdn is felolvasdst tart. (Napi
sajté, wvalamint szépirodalmi
miivek keriilnek felolvasdsra.)
Az irodalmi tdjékoztatdson tul-
menden még =zenehallgatdssal
is szoérakoztatnak benniinket.
Mindezeken kiviil idonként
meghivott elGaddk is tartanak
eléaddsokat kiilonboz6 kozérde-
kii témdkbol. Igy pl. Misley
Gybz6 nyugalmazott tandr tor-
ténelmi és valldstorténeti eld-
addsokat tart, nagy érdeklédés-
sel kisérten. Dr. Solymos Ldsz-
16, ugyancsak nyugalmazott ta-
ndr pedig 1tleirdsokkal gazda-
gitja a hallgaték érdeklodési
korét.

Ezek a foglalkozdsok valéban
hasznosak; egyrészt, mert tar-
talmasabbd teszik egyébként
egyhangi életiinket, mdsrészt
pedig — az dlland6 Osszezdrt-
sdgbo6l eredd ingerlékenységre
valé hajlamunkat csokkenti,
megnyugtatélag hatnak ide-
geinkre, kozérzetiinkre.

Az utébbi hetek krénikdjdhoz
tartozik az a kellemetlenség is,
hogy idér8l idére akadozik a
kézponti fiités. Ezt a klinikdtsl
kapjuk, és sajnos, a legvdratlu-
nabb idépontokban hilnek ki
a radidtorok, hol az egyik, hol
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pedig a mdsik szinten, méha
egész éjszakdra is! Minusz 12
fokos hidegben bizony ez nem
valami kellemes érzés! Csak
azért emlitem ezt a negativu-
mot (ez memcsak Celsius fok-
ban értendd), nehogy kézirigy-
ség tédmadjon mdsokban gond-
talan életiinkért.

Ev kiézbeni ,,jé wviselkedé-
siink” bizonysdgot nyert azdl-
tal, hogy a féndévér szervezéseé-
ben és wvezetésével, meglepe-
tésként bensBséges, csalddias
hangulati el8kardcsonyt ren-
deztek a névérkék, december
18-dn este. Csillogé fenyéfa,
feldiszitett ebédld vdrt benniin-
ket. A vacsora is innepi volt:
hdzi készitésil siilt csirke, fran-
ciakrémes, majd iidits. Végeze-
tiil és meglepetésként, ajindé-
kul egy-egy édességcsomag is
jutott mindenkinek. Bizony, er-
re senki sem szdmitott! Nos,
hdt azért mégiscsak szeretnek
benniinket. . .!

Vacsora utén Tamdské Sdn-
dor igazgatShelyettes Kkivdnt
kellemes iinnepeket, és jé6 mu-
latdst. Az dm: jé6 mulatdst, mert
ezt a végsz6t kdvetGen szinte
azon myomban megszo6lalt sz6-
vetségiink Hajdi-Bihar megyei
szervezetének tdnczenekara, s
ezzel percek alatt forré lett a
hangulat. Tdncolt, aki csak
moccanni birt!

Igy telt el a mi kis zdrtkord
elékardcsonyunk, ilyen kelle-
mesen, hangulatosan. Oszinte
készdnet érte mindenkinek, aki
részt vett a létrehozdsdban.

A zenekart pedig illesse Kkii-
Ion elismerés a remelk szdmo-
kért. Szép volt fiik!

Isten veled, 1987,
Isten hozott, 1988.
BUEK!

Szonda Kldra
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A fliszerekrol

Létfenntartasunk alapja az
étkezés, de nem mindegy, hogy
ételeinket hogyan készitjiik el.
Egy-egy orszag kulturalis és
gazdasagi élete alapvetden
megszabja lakéinak életét. Ma
mar hazai igényeink is jobban
megnéttek, és egyre jobban va-
gyunk a valtozatosan elkészi-
tett ételekre. A nemes aromaju
bel- és kiilf6ldi fliszerekkel ezt
kénnyen el is érhetjiik. Sokan
azonban — kiiléndsen az ifju
generici6 — nem ismerik azo-
kat a fliszereket és konyhano-
vényeket, amelyekkel minden-
napi ételeinket izletesebbé és
valtozatosabba tehetjiik, pedig
a flszereknek nagy jelentésége
van az egészséges élelmezésben.
Ujabban feltdmadtak olyan fi-
szerek, amelyek lassan a fele-
dés homalyaba meriltek, pedig
nagyanydink konyh4jaban ugy-
sz0lvan mindennaposak voltak.
Ezeket a fliszereket nagy-
anydink nemcsak hasznaltak,
hanem kertjiikben termesztet-
ték is. Ezzel szemben ma a
boltban vett borson, paprikan,
kéményen, majorannan kiviil
alig ismeriink egyebet. Akik
régi, hires mesterek szakacs-
kényveiben lapozgatnak, gyak-
ran taldlkoznak olyan fiisze-
rekkel, amelyek a ma embere
szdmdara ismeretlenek, pedig
abban az idében minden nap
hasznilatosak voltak. A flsze-
rek sok o6rémet tartogatnak
szamunkra is, forduljunk hat
hozzdjuk bizalommal. Probal-
junk ki egy par &sréginek hitt
faszert, s nem fogunk csalddni.
Szeretnék néhany hasznos tud-
nivalét elmondani a lap olva-

séinak, melyet én is egysze-
rien kényvekbél tanultam.
Korunkban a ztldségfélék fo-
kozottabb hasznalata folytin a
taplalkozas a vegyes, konnyebb
ételek felé tart. Ez sem nélkii-
lézheti azonban az izesits, fi-
szerez$ anyagokat, s6t, az egész
vildgon terjed az izes, f(iszeres
ételek divatja, mert ezeknek a
mar mindenhol kaphat6 filisze-
reknek étvagyjavitd, s emész-
tést el6segité hatasukon kiviil
gyo6gyhatasuk is van. Pl.: a ma-
joranna, ez a kedvelt, izes fi-
szer szabalyozza a bélmikddést,
és gorcsold6 hatasti. A kapor,
a népeknek régi, kedvelt fi-
szere, amely egyszersmind ét-
vagygerjesztd, szélhajto, gyo-
morerdsité is, és a puffadast is
gatolja. A haziasszony, amikor
a kelkaposzta fézelékbe kony-
hakoményt tesz, akkor csak a
flszerezésre gondol, pedig ez-
zel csalddja szaméra az étel
kényebb emésztését is elGsegiti.
Sorolhatnam még tovabb a pél-
dikat, de mivel néhdny étel és
italfiiszertinkrél részletesebben
szeretnék sz6lni, most eléged-
jink meg azzal, hogy a f(isze-
rek  mértékletes hasznalata
egészséges, ezt a legujabb ku-
tatasok is igazoljak. A taplal-
kozéstudomany bebizonyitotta
a flszerek jelentOségét és azt,
hogy a szag- és izanyagok
rendkiviil fontosak az emberi
szervezet szdmadira. Elésegitik a
gyomornedv kivalasztodasat és
az anyagcsere-folyamatok ser-
kentését. A finom aromaju
anyagok egyszerre hatnak az
izlelésre és a szaglasra. Az
lgyes haziasszony sokat tehel
annak érdekében, hogy jol Osz-
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szedllitot étrendje és megfele-
16en fliszerezett fogasai elGse-
gitsék a szervezet emészts
munkajat.

A korszer(i £6zés, izesités el-
sajatitdsa nagyon 1is fontos,
mert a nem helyesen fiiszere-
zett és tulzsirozott étel artal-
mas az egészségre. Helye-
sen fliszerezni nem olyan
kénny(d, mint némelyek hiszik.
E téren a tapasztalat és az ér-
zék a dont6. A fliszerek sok-
sok fajtajdnak haszndalatat is
csak kevesen értik. Legtobben
néhany ismert, tulnyomorészt
kiilf6ldi flszerfélékre szorit-
koznak, s ezeket is joforman
gondolkodas nélkiil éppen csak
belerakjak az ételekbe. Ujab-
ban egyre nagyobb a flszerbd-
ség, ugyanakkor néhany hazai
flszerndvényt egyaltalan nem
veszink figyelembe. Ki ismeri
ma mar a rozmaringot és ki
tudja rola, hogy levesek, mar-
tisok, valamint vadas ételek
f6zéséhez, slitéséhez kivaloan
alkalmas. Melyik kertben nj
még bazsalikom, borsikafd, cit-
romfd?

A fdszerek eredetiik szerint
kiil- és belfoldi fuszerekre, mig
novényi részek szerint termé-
sekre, magvakra, viragokra,
virdgrészekre, levelekre, héjré-
szekre és gydkerekre oszlanak.
Megjelenési formajukat tekint-
ve a fliszernévények frissen,
szaritva, egész és 6rolt allapot-
ban keriilnek forgalomba.

Anizs: jellemzs, kellemes il-
lata a kéménymagra emlékez-
tet6, de annal erdsebb illatu,
édes, aroméas fiszer. Mint fd-
szert, az egész vilagon sokolda-
llan hasznaljék fel. A Szovjet-
unidban nemzeti flszerként ér-
tekelik. Felhasznilhaté vords-

kaposzta, tok, cékla, stb, féza-
lékekbe. Vadas ételek, marta-
sok izét el6nydsen érdekessé
tehetjiik egy pardnyi &anizzsal.
Edességeknél, — gyilimélesrizs,
komp6t — pudingok, és egyes
vidékeken kenyérsiitésnél, sds
siiteményeknél — néha ko-
ménnyel, vagy édeskOmény-
nyel egyiitt — hasznaljak. Ita-
lokban is kdozkedvelt. Gyégyha-
tisa miatt étvagyjavitd, emész-
tést serkentd, vértisztité, hu-

rutold6, ideger8sitd, felfuvd-
dast gatlo, gyomor-, bél- és
epebantalmak elleni szerként

is hasznaljak. Természetesen az
egészséges ember szamara is
hasznos fiiszer. A gyermekgyo-
gyaszatban, mint szélhajto.
szinte nélkiilézhetetlen. Gyogy-
szerekhez izjavitoként is adjak.

Bazsalikom: kellemes, szeg-
fliszegre emlékeztetd, fanyar
illaty, pikans izl flszernévény.
Altalanosan is ismert és ked-
velt flszer, mely a kereskede-
lemben morzsolt allapotban ke-
riilt forgalomba. Tarolaskor
ugyeljiink arra, hogy fénytdl
6va légmentesen legyen lezar-
va. Mint fliszer — kiilénosen
az igényes konyhidkban — sok-
oldalian keriil felhaszndalasra.
Levesekben, fézelékekben, ki-
lénésen fehérbabban, salatak-
ban, szoszokban, pacokban, siil-

tekben, martasokban, daralt
husokban, halételekben, kol-
baszarukban, novényi ecetek

készitésénél, tovabba ecetes- és
vizes uborka eltevésénél remek
aromat kolcsénéz. Egyes hal-
ételek készitésénél zsalyalevél-
lel és rozmaringlevéllel egyiitt,
kivald, illatos koritést nyerhe-
tlink. Tedjat gyomorerdsitéként
haszndaljak. Alkalmas még: ét-
vagygerjesztének, felfuvodas

ellen, gyomorfertézés gydgyi-
tasara, kohogés csillapitasara,
vizhajtdsra, idegnyugtatasra,
valamint vesegyulladas csok-
kentésére. Kiilséleg torokdbli-
tésre és kelések érlelésére szoi-
gal.

Borsikafii: jellegzetes, bors-
ra emlékezteté illati és iz noé-
vény. A borsnal kevésbé veszé-
lyes, s érdekes aromija miatt
kedvelt husipari és haztartasi
faszernévény. Bableves, bab-
fozelék, burgonyaételek, ka-
posztafélék, salatak, husételek,
gombas ételek, kolbészaruk,
vadpacok, majonéz és kiilén-
féle martasok, ecetes és vizes
uborka fliszere. Hasznéalataval
takarékosan kell banni, mert
er6s aromaja keserivé teheii
az ételt. Ezért ne foézzikk az
étellel, hanem a f6zés befeje-
zése el6tt par perccel kell hoz-
zdkeverni. Diétads konyhdk ét-
rendjében igen hasznalatos,
mivel a fekete borsot lehet
vele pétolni. Egyben gyoégyha-
tasa is van, tehat ajanlhaté a
diétdsoknak, akik a borstol el
vannak tiltva. Egyébként gyo-
morerdsité, gorcsolds, étvagy-
gerjesztd, bélféregirto, felfuvé-
dast gatlé hatisa miatt is na-
gyon értékes.

Borsmenta: mint teandvény
nagyon ismert, azonban keve-
sen tudjak, hogy levelei a
konyhaban igen sokszor j6 szol-
gélatot tesznek. Egyes kiilfoldi
allamokban az idriihust és m#s
siiltet is borsmenta-szdsszal
szervirozzak. Altaldban erdsen
illatos mentaize miatt mint fd-
szert, ndlunk csak elvétve hasz-
naljak, pedig pl. gylimolessala-
tdknal egy par levelecske pi-
kéns, érdekes izt ad. Ugyan-
csak pompas izt kolcsonoz ka-
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kukkfiivel és majordnnaval
egyiitt, pulykatoltelékként.
Hasznélata mindezeken Kkiviil
rendkiviil egészséges, mivel

emésztési zavarokndl, felfuvo-
ddsnil, gyulladdsndl, menstrué-
ciés zavarokndl j6 szolgalatot
tesz. Hasznaljak még likdripari
és kozmetikai készitményeknél
is.

Gydmbér: a névény gyokér-
torzse szolgdltatja a flszert,
amelynek feldolgozasi mddja
szerint tobb valtozata is is-
mert: a hdmozatlan fekete ésa
hamozott fehér. Kitiind gyo-
morergsits, étvagyjavito,
emésztést elGsegitd, zsiros éte-
lek utani telitettség érzését is
csokkenti. Ndlunk vagott alla-
potban, mig egyes orszagokban
érolve, s6t kandirozva is forga-
lomba keriil. Egyes levesek,
his, bab, burgonya, gylimé6les-
leves, kompét, szoészok, egyes
angolosan készitett husételek
kitiné izesitGje. Intenziv aro-
maéja miatt izesitésével takaré-
kosan kell banni. Uborka, tok
és gylmolesok  eltevésénél,
cukriszati készitményeknél 1s
hasznaljdk. Anglidban és Ame-
rikdban a hires Ingver sort ké-
szitik beldle. Felhasznaljdk még
a likériparban és a fliszerkeve-
rékek készitésénél.

Rozmaring: leginkabb a fran-
cids és olaszos ételek izesitéje,
a fiszer jellemzd, enyhén kam-
forra emlékeztetd keser(, aro-
mas iz(. Toébbféle martas, va-
das- és szirnyas siltek, f6leg
zsiros husételek, toéltelékek,
gombas készitmények, s ecetes
halféleségek kedvelt fiszere.
Kilontsen jo zsalyaval, hagy-
maval egyiitt pacok, szdszok és
baranyhus izesitésére, illatosi-
tdsdra, 6z és szarvas, de nyul-
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hus izesitésére is kivalo, ha pa-
rolas k6zben a husokat meg-
hintjiik vele. Mint minden &t-
hatéan aromaés fdszert, igy ezt
is 6vatosan kell adagolni, sza-
raz helyen, jol zar6 edényben
kell tirolni. Nyersen, vagy sza-
razon fiird6vizbe téve illatosit
és felfrissit. Egyébként a roz-
maringbdl készitett forrazatot
ideg- és gyomorerdsitéiil, epe-
hajtéul, gérescsillapitoul, kelle-
metlen, klimaxos tiinetek meg-
szlintetésére fogyasztjak.

Szerecsendid: leveseket, f6-

zelékeket, vagdalt husokat,
gombdécokat, martasokat, me-
leg, sajtos ételeket, siitipari

és cukraszati készitményeket

.....

t6éle a krumplis fank, a zsirban
siilt hal, a gomba — vagy to-
jaskrokett. Nagyon érdekes, pi-
kéns izt kolesondéz a krumpli-
és zellersaldtinak. Gydgyhata-
sa emésztési zavaroknal, sav-
tiltengésnél  is kozismert.
Ugyeljiink arra, hogy a sziiksé-
ges mennyiség lereszelése min-
dig az étel elkészitése el6tt tor-
ténjen. Igy az aromija nem
vész el. A megmaradt szere-
csendiot eltehetjiik, s legkdze-
lebb ismét esak a sziikséges
mennyiséget reszeljik le be-
161e.
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zene

NEMETH TAMAS

Megismerni, gyonyorkodni, vetélkedni. ..

JELENTKEZZEK UJ ZENEI
VETELKEDONKRE!

A nagy osztrdk zenekolts,
Franz Schubert (1797—1828)
életmiivére emlékezik a vilag
ez évben, haldlanak 160. évior-

duldja alkalmabol. A bécsi
klasszikusok — Haydn, Mozart,
Beethoven — mivészetének

folytatéja, a romantika hajna-
lanak hirndke a szerény, kissé
félszeg, de szabadlelkd, lobogéd
fantazidju és igen rovid élet
Schubert, akit a ,dalok feje-
delme” elnevezéssel illetett az
utékor. Valéban: a mintegy hat-
szaz dal szerz8je ebben a mu-
fajban is remekmiveket alko-
tott, a zeneirodalom gydngysze-
meit. Emellett futotta erejébgl
kilenc szimfénia, szdmos zongo-

raszonata, rogtonzés (Impromp-
tu) és kamarazenei mi alkotds4i-
ra. Ime, O az a zseni4lis kompo-
nista, akire zenei szakoszta-
lyunk elnoksége is emlékezni
kivin a tagtarsakkal egyiitt,
egy Schubert-vetélkeds kereté-
ben.

Ezuttal egyéni szereplésiikre
szamitunk a vetélkedében. Er-
re november, december hoénap-
ban keriil sor. A felkésziilés

magnetofonkazettik alapjan
torténik. Az életmiivet zenei
szemelvényekkel bemutato

hangzéanyag miisorideje kb.
100 perc lesz. A vetélkeddén
csak a kazettdsanyagbdél kapnak
kérdéseket, tehat egyéb felké-
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sziilési forrasra nem lesz sziik-
ség.

Aki a versenyen részt vesz,
ajandékba kapja a zenekéltd
munkassagat bemutatdé kazet-
takat, amivel kis hazi konyvta-
rat megalapozhatja. (Emlékez-
tetélil megjegyzem, hogy koél-
cs6ndzhetd a hangoskonyvtar-
b6l Kodaly Zoltan és J. S. Bach
miivészetét és életitjat ismer-
teté anyag is. Ezen szerzdk is
szerepeltek szakosztilyunk ve-
1élkeddi sordban.)

A versenyre jelentkezhet

szovetségliink minden tagja a
zenetanarok kivételével. A ver-
seny dijazasara 9000 Ft, azaz
kilencezer forint &ll a zs(ri
rendelkezésére. Jelentkezni le-
het 1988. marcius 18-ig Kirner
Gusztavndl, a szakosztaly titka-
ranal (munkaidében a 225-880-
as telefonszamon), vagy Dom-
bévari Ferenc kulturalis f&el6-
adénal a VGYOSZ cimén (Bu-
dapest XIV., M4ajus 1. at 47.).

Megtiszteld  érdekldésiikre
szamit az elnokség!

NEMETH TAMAS

Lucanapi ,,szeansz”

avagy 30 lelkes ember egy hideg teremben

Azt tartja a hagyomany —
vagy netan a babona? —, hogy
ha a lanyok tizenkét cédulara
felirnak egy-egy fil nevet és
lucanapjan kezdik a cédulikat
kihtzni (mindennap egyet), ak-
kor karicsony szentestéjére
megmaradé egyetlen cédulan
azt a nevet olvashatjik, aki
majdan a férjiik lesz.

— Hogy ez az allitis meny-
nyire igaz, azt minden érdekelt
kiprobalhatja kisérleti uton. A
mi esetlinkben 21 név keriilt a
,céduldk’-ra, azaz a ,beszélg
szamitégép” (Brailab) memo-
ridjaba, hogy Varré Attila ze-
netanar kollégdm rabeszélésére
kisorsolja a versenyzdk rajt-
szamat. Miutdn a gép minden
jatékost a helyére parancsolt,
kezdetét vehette az utazas,
mely , Hangzérid”-ba répitett
benniinket.

A |, varizs-székek” Szovetsé-
gink budapesti székhazdnak
»hat6étt” nagy elGadotermében
emelkedtek veliink a magasba.

(Csak a faz6 labak és kezek
emlékeztettek a ralitdsra, hogy
odakinn vacogtatd tél van, ami-
vel a terem tlzforr6é radiatorai
sem dacolhatnak a rosszul zaro,
fémszerkezet(i ablakok mellett.)
Kedves hazigazdank, Pinvincz-
ki Gydorgy — a budapesti és
Pest megyei szervezet titkara
— egy gombnyomaéssal ,,Hang-
z6nia” erdeibe vitt benniinket,

ahol ,kakkuktojas”-okat ke-
restink az énekesmadarak
fészkeiben.

Igy kezd3dott a jaték a zenei
szakosztaly december 13-i ve-
télked3jén, ahol mintegy ha-
rom és fél 6ras zenefelismerési
vetélkedd keretében szaztiz sze-
melvény csendiilt fel kivald,
sztered minéségben. A hérom-
tagt zsliri mellett 6t f6bdl 4ll6
hallgatésag élvezte a szép mu-
zsikdkat és a jatékosok tudasat.
(De j6 is lett volna, ha negy-
venszer ennyi hallgaté oszt-
hatta volna meg veliink ezt az
élményt!)

Az els6 forduldban minden
résztvevé harom-hirom muzsi-
kat hallhatott, melybdl kiva-
lasztotta az egyiket, amely nem
illik a masik kett6hoz valami-
lyen szempontbél. Ez volt a
,kakkuktojas”. — A maésodik
forduléban és a tovabbiakban
is, mar csak egy zenei részlet
sz6lt mindenkinek. Ebbgl kel-
lett kitaldlni, hogy ,Hangzo-
nia” melyik tartomanyaban ja-
runk, azaz milyen stilusu mu-
zsikdt hallunk, vagy melyik
nagy zenei fejedelem auto-
grammjat ,olvashatjuk” ki a
zenébdl, végiil a negyedik for-
duléban azt nevezték meg,
hogy melyik alkoto, melyik
mavét hallgatjuk — persze
csak annyi ideig, hogy épp ked-
viink tdmadjon belefeledkezni
az élménybe és sajnaljuk, hogy
nem hallhatjuk tovébb.

Az els6 két forduldban Varréd
Attila volt az idegenvezetdnk,
a masik kett6ben pedig e sorok
ir6ja. Mindketten nagy élvezet-
tel véalogattunk hanglemezeink
legjavabol. Nekiink is nagy
ajandék volt, hogy lemezeink
kézt tallozhattunk és Gjra ra-
csodalkozhattunk a zeneiroda-
lom kimerithetetlen kincsesha-
zara, amelyben mi is ujabb és
Ujabb értékekre bukkanunk.
Felfedezb orémiinket, racsodal-
koz6é amulatunkat jé szivvel
osztottuk meg a muzsika rajon-
géival és leendd hiveivel. Mert
bizony volt olyan jatékosunk is,
aki egyetlen pontot sem szer-
zett, de bizvast mondhatjuk,
hogy mégis nyert.

A mivészi zene megismeré-
sének lehetdségét talcan kindl-
ja a mai élet. Gondoljunk a
mindennapos ,Ki nyer ma?”
jatékra, vagy a radi6 és tévé
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(Folytatds a 17. oldalrél)
egyéb misoraira, ahol szdmta-
lan szép muzsikat hallhatunk
és igen sok ismeretre tehetiink
szert. Epp ezért tartja a zenci
szakosztdly elnGksége jarhato
utnak az ilyenfajta zenei vetél-
ked6k szervezését, amihez a
VGYOSZ vezet6i minden segit-
séget megadnak, nem sajnaljak
az anyagi tamogatast sem. Ez-
uttal is kilenc ezer forintot
oszthattunk ki versenyz6ink
kozott. A legeredményesebb
versenyz6 Kovéics Pal — a
Landini-egyliittes vezetéje —
volt, aki 21 pontot gyujtott és
igy ezerdtven forint birtokosa
lett. Egy versenyz6 maradt
pont nélkiil, egy pedig ,,csak’
o6tven forintot nyert.

Egy f6jatékos nyereménye a
rendes jaték szerint tiz pont,
tehat oOtszdz forint lehetett.
Azonban a tudas és a szerencse
kedvezs taldlkozasa felvihette
ezt az Osszeget a méar emlitett
magassagba is.

Befejezésil hadd alljon itt
»utitdrsaink” névsora, hogy a
kovetkezd jatékunkon mar ba-
rataikat is iidvozdlhessik a
hallgatok, de még inkdbb a ja-
tékosok kozott. De megérdem-
lik ezt tiszteletlink jeléiil is. A
,hangzoniai”’ utaslista a kovet-
kezé volt: Bartos Sandor, Fe-
hér DezsG, Fekete Gyula, Fla-
mich Maria, Gardos Andras,
Kovacs Janos és neje, Kovacs
P4l és neje, Lukics Séandor,
Majoros Ferenc, Mathé Janos,
Németh Attila, Nyiré Laszlo,
Papp Janos, P6ta Melinda, Sit-
kei Andrea, Szabé Janos, Ta-
kacs Janosné, Zelekdn Imre és
neje.

Koszinjik a kedves egyiitt-
létet!
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BUTH EMILIA

Almazold

— Guldcsy Lajosnak —

Almodnék ... almazoldet. S
persze szivesen

megldtogatndlak téged
Nea’Conxypanban.

Bdr tudom, nem szenvedsz
kronikus ho-hidnyban,

pihe-havat vinnék neked, s
j6-hireket . ..

és vdllon veregetnélek j6
piktorom . ..

gyere, bdtran hazatérhetsz,
elmilt g veszély?!

Uj esély minden reggel... De
te messze mentél?!

A hdborik eltemettettek egy
vig toron ...

Vdlogatott gyilkok? Hogy
mondod? Fegyverek? ...

A muzeumban. Nézd, memen-

Kicsit szilk, kicsit kopott, de
lakjuk a Foldet ...

Békében élink, van kenyeriink,
borunk ... s lam,

elpirulok a ,,jéban-rosszban
osztozunk”-ndl.

Ne, ne kérj tobbet ... —
dlmodnék, almazoldet . . .

VAK KULTOK VERSEI

~
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LAPSZEMLE

DR. JOHANNES-JURGEN MEISTER:

Integrait kepzés - elony, vagy veszély?

(Marburger Beitrdige, 1987. 4. sz. 1. rész)

Egyszer csak igen hevesen
kirobbant a vita. A rokkant és
nem rokkant fiatalok integralt
képzésének szdszoldi és ellen-
z6i léptek sorompdba kihegye-
zett tollakkal. Nem kevés vita-
z6 elveihez hien, jo német
modra a feltétlen ,,Mindent,
vagy semmit!”’ jelszét irta zész-
lajara. A kozblilsé hangok oly
konnyen elvesznek ebben a
csatazajban. A kiizdelem hevé-
ben néhadny érv szédité kotél-
tdncos mutatvannya lett halé
nélkiil, magasan a valésag tala-
ja folott. Némelyek azon fara-
doztak, hogy a torténelmet,
torténelmi alapelvek nélkiil, a
valtozésokat és a fejlodést ki-
elégitGen figyelembe vegyék és
méltassdk. Masok jogos biisz-
keséggel hozakodnak el6 integ-
ralt iskoldzasukra 30, 50, vagy
még t6bb évvel ezel6tt, de anél-
kiil, hogy ma is, mint egykor,
ugyanazt a lendiiletet és erdt
meritenék bel6le az integralt
iskolazas érdekében.

1986. majus 3-4n a Bajor Va-
kok Szovetsége vitdra hivott az
integralt képzésrGl. Bevezetés-
ként tobbek kozott nekem is le
kellett adnom egy beszdmolot.
En ugyan nem vagyok pedagé-
gus, de mir sok éve dolgozom
az oktataskutatasban és az ok-
tatastervezésben. Megprobalnék
ebb8l a nézépontbsl néhany
gondolatot és elképzelést hozza-
tenni ehhez a vitdhoz. Némely

gondolat mér ilyen, vagy olyan
modon elhangzott bizonyéara
egyszer, de az ismétlés is ala-
huzhatja a jelentfségét.

1. Az integrdciét a kovetke-
z6kben megszakithatatlan fo-
lyamatként értelmezziik, amely
egyszer megkezdddik, de soha-
sem zarul le. Az integracio 4al-
landé feladat és kihivds min-
denki, mind a rokkantak, mind
a nem rokkantak szdmaéra.
Nem egyiranyud utca, amelyben
csak a rokkantnak kell a méa-
sik, ebben a folyamatban részt-
vevé félhez kozelednie, az &
ko6zosségiikbe ,,bekapesolédnia’.
Az integrici6 az egymashoz
valé onkéntes, elfogultsig nél-
kiili kozeledés, az egyiittélés
és a masik korlatozas nélkiili
elfogadasa egyenjogu és egyen-
értéki partnerként. Nagyon ke-
vés koze van a szentimentaliz-
mushoz és a részvéthez, de na-
gyon sok koze van a demokra-
tikus és szocidlis viselkedéshez
a ,common sense’-hez, a ko-
z0sségi érzéshez. Az integracio
ebben az atfogé folyamatban a
csalddban, az 6vodai kozos ja-
tékban és tanulasban, az isko-
laban, a f6iskoldn, a tovabb-
képzésben, az utcai kozlekedés
soran tanusitott figyelmes vi-
selkedésben, a munkafolyamat-
ba valé beilleszkedésben, a
munkavégzési feladatok meg-
oldasaban stb. teljesedik ki.

Ezzel szemben a rokkantak

iskoldinak mindig kiemelten
hangoztatott célja, hogy a rok-
kantakat a specialis intézet la-
togatasaval ,,integralédasra ké-
pessé” tegyék, meglehetdsen
kérdésesnek latszik. Mar a cél-
kitlizés egymaga is abbdl indul
ki, hogy a rokkant a speciélis
intézménybe valé beiskolazas
el6tt nem volt integralva, és
nem is volt integralodasra ké-
pes, hogy a rokkantsiga auto-
matikusan kizarta 6t a ,nor-
malis” ko6zosségbdl, és hogy ne-
ki maganak kell ,,ismét” bejut-
nia a tarsadalomba. Ez a hoz-
zadllds, beaillitédas és célkitd-
zés az egyik gyokere az NSZK-
ban elterjedt végzetes szegre-
gacios elméletnek. Hogy ebben
az orszigban milyen nehéz és
milyen nehéz lehet a rokkan-
tak integrilédédsa, ezt minden
rokkant tapasztalja, igy, vagy
ugy, Ujra és djra. Ismét a ,,get-
t6"”-rél megy a sz6, amikor a
polgarok csak a sajtobol, ki-
lonleges esetek — pl. 4j éplilet
ataddsa — alkalmdabol értesil-
nek arrdél, hogy a kozvetlen ké-
zeliikben rokkantak iskolaja 1é-
tezik, amelyrél eddig nem is
tudtak. Hogy az NSZK hata-
rain kiviil az integralt iskolazas
a szabaly és a specidlis intéz-
mény a kivétel, csak melléke-
sen emlithets. A rokkantképzés
mingségérol ennek alapjan nem
lehet nyilatkozni. Anélkiil, hogy
részletekbe bocsatkozhatnank,
kockéaztassuk meg és bocsassuk
vitara azt a feltevést, hogy az
NSZK-ban a rokkantak szama-
ra létesitett specidlis intézmé-
nyek felelések j6 részben az
orszdg rokkantjainak hianyos
és nehéz integralodasaért.

2. Meguvdltozott képzési lehe-
toségek. Az oktatds altaldnos
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kiterjesztésével a 60-as évek
kozepétsl és a kedvezd pénz-
ligyi forrasok koévetkeztében
elterjedtek a specidlis iskoldk
is. A sziiletések szamanak no-
vekedésével a rokkantak szima
is nagyobb lett, mert abbol kell
kiindulni, hogy az egyes kor-
osztalyok meghatarozott szaza-
léka szdmithaté rokkantnak.
Ehhez jott még, hogy nem rit-
kdn a normadl iskolak nagy lét-
szAmu osztalyaib6l a nehéz
,»problémas gyerekek”-et igen
hamar specidlis iskoldkba ,,ta-
nacsoltdk”. Ezért a 70-es évek

masodik felében az integralt
oktatds kovetelését koénnyen
»papirtigris”’-nek, ,,ideologiai

dbrandozas”’-nak is lehetett te-
kinteni. De az id6k megvaltoz-
tak. Kisebb létszdmu koroszta-
lyok jottek az iskolakba, az
egyes tanuléi évfolyamok 1ét-
szama tobb mint 40%,-kal cs6k-
kent. Az atlagos osztalylétszam
az elemi és polgari iskoldkban
mar jelentésen 25 tanulé alatt,
vagy kevéssel af6létt van, ami
azt jelenti, hogy egyre tobb
normal osztdlyban 20-nal keve-
sebb tanulé jar. A kedvez&bb
osztalylétszamok kovetkeztébe
osztilylétszamok  kodvetkezté-
ben mar nem olyan sok ,,prob-
lémas gyerek”-et ,,tanacsolnak
el” specialis iskoliba. Ugyan-
ekkor a cstkkend tanuldi lét-
szamok egész iskolakat veszé-
lyeztetnek az elemi, polgari es
redliskoldk koérében, s6t a gim-
naziumoknal is. A tagozatok
(pArhuzamos osztalyok) csok-
kentése és ezzel a valaszthatd
szak-, tanfolyam- és szakirany-
valaszték szilikiilése, az egyes
évfolyamok 6sszevondsa (uj fo-
galom: ,térpe iskolak”), iskola-
épiiletek megsziintetése, ill. 6sz-
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szevonéasa, vagy a hatokor (kor-
zet) kiterjesztése az elemi és
polgari iskolaknil és ennek
megfeleléen nagyobb tavolsa-
gok a lehetséges kovetkezmé-
nyek. Az iskolahalozat itt is,
ott is gyérebbé valik.

A sziiletésszam és a tanuld-
szam csOkkenésével értelemsze-
riien ennek megfelelé tenden-
cia érvényesil a rokkantak is-
kolaiban is: Osszességében ke-
vesebb gyerek, kevesebb rok-
kant gyerek ugyanazon relativ
részarany mellett. Ugyanekkor
az orvostudomany fejlédésével
a sziilés el6tti és utani fazisban
né a tobbszorésen fogyatékos
gyerekek aranya. Igy el6szor
azok a rokkantiskoldk keriilnek
bizonyos A4tmeneti nyomas ala,
amelyeknek viszonylag kis ha-
tokoriik van. De egy differen-
cialt iskola-, szak-, tanfolyam-
és szakiranyvalaszték magasabb
szinten is csak bizonyos tanuléi
létszamot feltételez. Ha ez
meghatarozott kiiszobérték ala
slillyed, cstkkenteni kell a va-
lasztékot és a legrosszabb eset-
ben az intézetet teljesen fel
kell oszlatni. A cs6kkend va-
lasztékkal viszont egy ilyen in-
tézmény a tekintélyébdl is ve-
szit a szlilok és a tanuldk sze-
mében, hiszen ez érinti az 6 to-
vabbi iskolai és foglalkozasi
képzésiiket és képesitésiiket is,
masrészt korlatozott szamu ta-
nulé esetén a palyaelokészitd
és palyavalaszt6, valamint to-
vabbvivd képzési valasztékot
nem lehet tetszés szerint bovi-
teni. Ez a lehet8ségek jogtalan
elvesztéséhez és  hatranyos
helyzethez vezet a normal isko-
ldba jaré tarsakkal szemben.

Ez a képzési lehetdségek
megvaltozasanak egyik oldala.

A masikat a sziilék jelentik.
Ma maéar, nem ugy, mint 10,
vagy 20 évvel ezel6tt, sokkal
hamarabb élnek torvényadta
sziléi jogukkal, az ember mél-
tésaga, az egyén egyenldsége és
a szabad foglalkozasvalasztas
nevében maguknak akarjak
fenntartani a déntés jogat, hogy
rokkant gyerekiiket hova isko-
lazzak be. Mar att6l sem fél-
nek, hogy ezt a valasztisi és
dontési jogukat a birdsag eldtt
harcoljak ki. Legutoljara, ezen
a helyen nem szabad tébbé fi-
gyelmen kiviil hagyni, hogy a
rokkantsdgnak kiilonbozé faj-
tai és fokozatai vannak. Bizo-
nyara, de hat a rokkantaknal
nem ugyanazok a pedagoégiai
kritériumok mértékadok-e, mint
a nem rokkantakndl, tehat te-
hetség, alkalmassag, teljesits-
képesség és a sziikséges kész-
ségek birtoklasa?

A specidlis iskoldk rendszere
mar régen hézagos. Az orszag-
ban mindeniitt régen folynak
modellkisérletek a rokkantak
integralasdra a normal iskolak-
ban. Miinchenben és Hamburg-
ban a vakokkal és latassériil-
tekkel végzett ilyenfajta kisér-
leteket mar évek ota szabaly-
szerinek ismerik el. Itt csak
néhany példat emlithetiink
meg: a miincheni Adolf Web-
ber Gimnazium a felsé6bb osz-
talyokban integralja a vakokat,
a magankézben levs, allamilag
elismert Derksen Gimnazium-
ban kiilonb6z6 fogyatékossigu
rokkantakat oktatnak egyiitt, a
wirzburgi Matthias Griinewald
Gimnaziumban latassérilteket
tanitanak nem rokkantakkal
kozosen. Utalnunk kell tovabba
a hamburgi Heinrich Hertz Is-
koldban bevezetett integraciéra,



ABLAK |

vagy a hallassériiltekkel és
spasztikusokkal az 1985/86-0s
tanév d4ta Miinchenben foly6
modellkisérletekre stb. Es ki is-
meri azt a szdmtalan integra-
ci6s modellt, amelyek alapjan
az orsziagban mindeniitt oktat-
nak egyes tanul6kat bizonyéara
nem mindig a mindkét fél —
a sziilék és az iskola — részé-
rél tapasztalhaté aldozatok és
nehézségek nélkiil normal isko-
lakban? Az integricié mar nem
egyesek  utépisztikus  o6haja,
vagy maésok ideoldgiai kivansa-
ga, mar régota valosdg az
NSZK-ban is, s6t eredményes
valésdg. Legalabbis az iskolai
integraciot lehet, ahol gyakorol-
jak, sikeresnek tekinteni.

3. Az integrdcié feltételei. Az
integricié feltételezi mindazok
készségét, szandékat és képes-
ségét az integraciéra, akik ko-
z6tt meg kell térténnie az in-
tegracidonak. Az integracids fo-
lyamatban részvevokhoz tartoz-
nak sziilék, nevelk és tanarok
is. Ezt a bedllitédast és tartast
idejében kell kifejleszteni, ki-
bontakoztatni és eldsegiteni.
Legkésébb az iskola és/vagy
egy foglalkozasra val6 kiképzés
befejezésekor a rokkantnak el
kell hagynia a ,kimél6”’-t és
,,valamiképpen” el kell igazod-
nia a koérnyezetében, ki kell
alakitania viszonyat a nem rok-
kantak (normal) vildgdhoz és
meg kell tanulnia azt ,,megér-
teni”. Masrészt a nem rokkan-
taknak hirtelen meg kell érte-
niiik, fel kell fogniuk és el kell
fogadniuk, hogy a rokkantsig
teljesen normalis és egyaltalan
nem rendkiviili, hogy a fogya-
tékossagokat megfelelé techni-
kakkal, készségekkel, segédesz-
kzokkel ki lehet egyenliteni.

Minél hamarabb kovetkezik
be az érintkezés a valosaggal,
a rokkant és a nem rokkant
koélestnos atélése és tapasztala-
sa, annal koénnyebb, kevésbé
kényszeredett, oldottabb és igy
természetesebb modon fejleszt-
heti ki, gyakorolhatja be és
fejlesztheti tovabb a rokkant és
a nem rokkant egymas elfoga-
dasat, megértését és egymassal
szembeni viselkedését. Az Osz-
tonosség és a gondtalansig ek-
kor még teljesen ki tud bonta-
kozni, és nem kell el6szor a
,hamis” viselkedési mintakrol
és bedllitédasrol leszokni és 6n-
magunkat korrigalni. Az isko-
lai integraciohoz jon még a fo-
gyatékossignak megfelel§ tech-
nikdk és készségek elsajatitasa
az alapvetdé kultirtevékenysé-
gek, azaz az olvasds, irds és
szamolas megtanuldsa végett.

4. Az integrdcio ideje. Az in-
tegracio sziikségessége a fogya-
tékossdg megallapitasaval kez-
dédik. Mar egy rokkant gyer-
meknek a csalddban, a szom-
szédoknal val6 be- és elfogada-
sa, a sziil6k aggodalmai és el-
keseredése megkivanja a kor-
nyezet, a tobbi ember figyel-
mét, segitségét és tdmogatasat.

Egy fogyatékossag legydzése
ilyen korai stddiumban csak a
nem rokkantak, és egyaltalan
nem a rokkant gyermek prob-
lémaja. Egy nem, vagy alig el-
fogadott rokkant gyermeket
konnyebben adnak le, ,tané-
csolnak el” specidlis intézetbe.
Itt ebbe az alapveté problema-
tikdba nem lehet részleteseb-
ben belemenni. Csak azt a
megéallapitdst bocsitjuk vitéra,
hogy egy ilyen gyermek késdbb
nem, vagy nagyon feltételesen

képes és alkalmas az iskolai
integraciéra.

Egy az 6vodadban valé integ-
raciot célzo terv keretében egy
felmérés azt mutatta, hogy Ba-
jororszdgban mar tébb mint
1200 6vodai csoportban kiilon-
b6zd fogyatékossigli gyerekek-
kel foglalkoznak integraltan.
Az esetek tGbbségében sikeriilt,
hogy az integraciéo probléma-
mentesen lehetséges. So6t, az
6vondknek éppen arra kellett
ligyelniiik, hogy a rokkant gye-
reket a nem rokkant jatszépaj-
tasai ne ,kényeztessék tul”. A
gyerekek A4ltaldban a sziléi
haz kbézvetlen szomszédsigiban
jarnak o6voddba. Az elemi és
polgari iskoldk korzetesitése
folytdn ezek kozil a gyerekek
ko6ziil sokan kés6bb ugyanabba
az elemi iskoldba és esetleg
még ugyanabba az osztalyba is
jarnak. Hogyan értsék meg és
fogjdk fel ezek a gyerekek,
hogy a szomszéd hézban laké
régi jatszépajtdsuk nem jarhat
velilk ugyanabba az iskoldba?
A rokkant gyermek hogyan
értse meg és fogadja el G4j hely-
zetét, ,elkiilonitését”, , kitaszi-
tottsagat”?

Ha mar az alapvetd kultdr-
tevékenységek elsajatitasdhoz
szikség van a fogyatékossig-
nak megfeleld technikdk és
készségek megtanuldsara, és
ezeket leghamarabb és legjob-
ban egy specidlis intézetben le-
het tanitani és megtanulni, még
akkor is elképzelhetSk az elemi
iskoldban olyan tantéirgyak,
amelyeknél az integralt oktatas
problémamentesen megoldhato.
Olyan targyakat lehet itt meg-
nevezni, mint a vallas, a zZene,
de részben a koérnyezetismeret
és a torna is. Egy elemi iskola
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nagysagatol fiiggéen egy spe-
cidlis intézet és a legkszelebbi
elemi iskola kozott egy kozos
érarendbeosztis nem éppen le-
hetetlen. Egy ilyen szervezet,
megfelelé hatokorzet figyelem-
bevételével vidéki koriilmények
kozott is kiépithetd.

5. Kiegészits segité intézke-
dések. Az integracié donts fa-
zisa legkésébb az elemi iskola
elvégzése utin kezdédik — né-
hany tartomanyban az integralt
tajékozodasi fokozat utan —
egy tovabbképzs iskolaba vald
lépéskor. Alapvetfen ezen a
kiiszobon adatik meg a sziilok-
nek a joga, hogy gyermekiik
tehetségének, alkalmassiaganak,
teljesit6képességének és egyéb
dltalanos készségeinek és ké-
pességeinek a figyelembevételé-
vel szdmara tetszésiik szerint
valasszanak iskolat. A kibo-
csatd iskola masiranyu tanacsai
sem kotheti meg a sziiléknek
ezt a jogat. Mindenesetre a
sziilék viselik a feleldsséget a
gyermek bukadsaértis... A hie-
rarchikusan tagolt iskolarend-
szer (gimnazium, redliskola,
polgari iskola, speciilis iskola)
magaban rejti ezt a lehetoséget.
Csak rokkant gyermekiik sza-
mdra nincs meg még eddig a
sz{il6knek ilyenfajta véalasztdsi
joguk, ha eltekintliink a fent
emlitett modellkisérletekt6l és
egyedi esetektdl

Rokkantaknal a tehetség, al-
kalmassag és teljesitSképesség
nyilvanvaléan csak akkor sza-
mit, ha tovabbképzdé specialis
intézetrél van szo6. A tantervek,
a tananyag, a tanuldsi célok és
a végzettség ugyanazok, mint a
megfelel6 normdl iskoldban.
Ugyanazoknak is kell lenniik,
ha ugyanazokat a jogosultsago-
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kat akarjak nyujtani. Vagy ta-
lan mélyebben van annak je-
lentésége, hogy a latassériiltek
és vakok szdmara késziilt tan-
tervekben, mint ahogy nemrég
az egyik tartomanyban megtor-
tént, nem hasznilnak t6bbé
olyan fogalmakat, mint ,,1atni”,
,nézni”, | attekintés” stb., mert
,hiszen a vakok nem latnak?
Ez csakugyan csupan jelentés-
beli szdrszalhasogatas? Hol ma-
rad hat a rokkant ember mél-
tosdganak, személyének és sze-
mélyiségének a tisztelete? Va-
jon a rokkantsag ed ipso cseké-
lyebb szellemi képességeket,
csekélyebb intellignciat jelent?

Iskolarendszeriink  lehetdvé
teszi pl. kiilondsen tehetséges
redliskolai végzettek szamara,
ha megfelels jo atlagosztalyzat
all a koézépfoku érettségi bizo-
nyitvanyukban, hogy A&tlépje-
nek a gimnaziumba. Ezen kité-
tel alapjan a miincheni integ-
raciés modellben a specialis
redliskoldban végzett vakok és
latassériiltek a normal gimna-
zium vak tanuléi lehetnek. Ha
tehat a vakok el tudnak érni
ilyen magas teljesitményszin-
tet, nem lathaté be, hogy miért
nem lehet mar elejétdl fogva a
nekik megfelelé6 normal iskola-
ban integralva tanitani oket.

Ha tehat a teljesitménykdve-
lelmények és a rokkant teljesi-
t6képessége oldalarol nem szél
semmi az integraci6é ellen, ak-
kor meg kell vizsgalni azt a
kérdést, hogy milyen tamogato
és segité intézkedések képzel-
het6k és lehetségesek az integ-
ralt oktatds soran felmeriils
tobbletterhelések és nehézségek
kiegyenlitésére.

H. E. Schulze és masok mar
utaltak egy intézkedésre: pat-

ronalé tanar, ambulans, vagy
»mezitlabas” tanar. Sokféle el-
nevezés van erre a tanarra. A
feladata kettds: nemcsak a nor-
mal iskolaba jaré rokkant gye-
rekeket kell tamogatnia és se-
gitenie tanacsokkal, hanem a
normal iskoldban dolgozo kollé-
gajanak is, aki osztalyaban rok-
kant tanuléval is foglalkozik,
mellé kell allnia széval és tet-
tel. A patronalé tanar specialis
pedagdgiai képzettséggel ren-
delkezik. Tanacsot ad a rokkant
tanulénak a tanulas és a mun-
ka szervezésének, a tanulas
technikajanak, az 1j, rokkan-
takra jellemz4 készségek kifej-
lesztésének, segédeszkézoknek
stb. minden kérdésében. A nor-
mal iskolaban oktaté kollégajat
elldtja tanaccsal és tamogatja
kiilonleges didaktikai és mod-
szertani kérdésekben, a rok-
kantsag altal meghatarozott ta-
nuldsi technikdkban és problé-
makban, tovabbképzé pedagdé-
giai szeminiriumokat vezet stb.
A gyogypedagogus tehat nem
lesz munka nélkiil és nem valik
feleslegessé, de ettsl eltekintve
a specialis intézmények sem
lesznek feleslegesek. A kiiléno-
sen nagyfoku gyenge teljesit-
mény, hianyos alkalmassag
stb. miatt integraciora nem ké-
pes gyerekek patronalasin és
iskolazasan kiviil ezek a specia-
lis intézmények atveszik a re-
gionalis ellatékdézpont szerepét
a korzetiikbe tartozo, integralt
oktatdst végz8 normail iskolak
szamdara. Itt van a patronald
tanirok munkahelye, innen lat-
jdk el az integraltan beiskola-
zott rokkant gyerekeket segéd-
eszkdzbkkel, itt készlilnek a
rokkantak szidméira a specidlis
munkadokumentumok, itt te-
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szik 4t a tankdnyveket Braille-
irasba stb.

Egy ilyen patronilé rend-
szernek a szervezése az un.
»mozgd tanartartalék” alapjan
torténhet, amely mar évek 6ta
szilard alkotorésze a bajoror-
szagi normadl iskoldk tandarella-
tasanak. Ezek mind a népisko-
ldkban, mind a gimnaziumok-
ban miikddnek. A taniigyi hi-
vatalokhoz, ill. a kormdany tan-
ligyi hivataldhoz tartoznak és
helyettesitést vallalnak beteg-
ség, terhesség stb. esetén,

A rokkantak integralt iskola-
zasanak tovabbi kisérd intézke-
dése lehetne a ,,pedagdégiai
asszisztensek” intézménye,
amely ugyancsak évek 6ta léte-
zik a bajororszigi polgari isko-
lakban. A pedagogiai asszisz-
tenssé valé képzés kozépfoku
végzettség megszerzését feltéte-
lezi. Alkalmazasuk az emelt
szolgalathoz hasonléan torténik.

Feladatuk elsGsorban a tanar
segitése az oktatdsban, a tanu-
16k feliigyelete és elldtasa gya-
korlatokon stb. Kénnyen el le-
het képzelni ilyen asszisztenst
megfelelé6 kiegészitd képzés
utan, mint a normal iskoldkba
jaré rokkant gyerekek patrona-
16jat. Segitheti pl. a rokkanta-
kat kiegészité6 gyakorlati o6ra-
kon, hogy a tanuldsban a fo-
gyatékossdg miatti lemarada-
sokat behozzak, kiegyenlitsék,
vagy eleve elkeriiljék. Az ilyen
gyakorlati 6rdk csak ajanlottak
lehetnek a rokkantaknak, nem
kotelez6ek. Masik feladatuk le-
hetne a rokkantsignak megfe-
leld készségek és képességek
gyakorldsa, a tanir segitése az
oktatasban.

Az integracié mint 4ltalanos
ajanlds kiegészité intézkedése-

ket igényel mind a rokkantak,
mint a normadl iskoldkban ok-
taté tanarok tanaccsal vald el-
latasara, patrondldséra, tamo-
gatasira és segitésére akkor is,
ha nemcsak iskolai, hanem szo-
cidlis eredményeket is elva-
runk, Ha egy tanul6 megbukik,
akkor ezt az integracids elkép-
zelésnek, mint olyannak a
szamlajara irjuk, és az okot
nem a bukott tanulé alkalmas-
saganak és teljesit6képességé-
nek az esetleges hianyaban ke-
ressilk. Amerikdban is nagy-
szamu  kiegészité intézkedés
— amint fentebb érintettik —
tartozik a rokkantaknak a nor-
mal iskolarendszerbe valo in-
tegralasahoz.

6. Foglalkozdsi integrdcié. Az
iskolai integraci6 végil meg-
konnyiti a foglalkozasi integ-
raciét is. Az iskola nem O6ncélq,
hanem elékésziti az atmenetet
az életbe, a munka és a hiva-
tas vilagadba. A munkéra valo
{elkészités, a palyaorientacié és
a palyavailasztas ezért az iskola
lényeges feladatai kozé tarto-
zik. Eppen a képzési helyek
korldatozott kinadlata és a na-
gyobb képzettséget nyujté ok-
tatasi lehetéségek iradnti foko-
zott kereslet, valamint a mun-
kahelyen tdmasztott nagyobb
kévetelmények idején csdkken-
nek a képzési esélyek a mésod-
Jagos iskoldk csekélyebb kép-
zettséggel kikeriilék szamadra.
Tagolt iskolarendszeriink hie-
rarchikus rendszerként van
megalkotva, amelynek a csu-
csdn a gimnazium 4all, és amely
a specidlis iskolakkal végzddik.
A kovetkezmények a palyava-
lasztasi lehetéségek és a kép-
zési esélyek szempontjibol vi-
lagosak. Ezen kiviil még specia-

lis intézeteink is korlatozott
szamu foglalkozasra készitenek
fel. Az utébbi idékben ugyan
inditottak 0j tanfolyamokat
elektronikus szakemberek, fi-
nommechanikusok és elektroni-
kus adatfeldolgozédssal foglal-
kozé6 keresked6k képzésére,
ezek azonban mindenekel6tt to-
vabbtanuldsra jogosito végzett-
séggel rendelkezék szamara all-
nak nyitva. Normal koérilmé-
nyek kozott ezeket a kézmi-
ipari-miiszaki foglalkozasokat
— elektronika, finommechani-
ka — jo képzettséggel rendel-
kezé polgiri iskolat végzettek
is kitanulhatjak. Vajon ebben
az jut kifejezésre, hogy az ala-
csonyabb képzettséget nyert,
specialis intézetet végzett egyé-
neket nem tartjak alkalmasnak
és képesnek arra, hogy ilyen
foglalkozasokat kitanuljanak?
Vajon a lelketlen ,kiszoritdsos
verseny”-t, amelyet mar hosz-
szabb ideje meg lehet figyelni
a normal iskolarendszerben, a
specidlis intézetekben is tovabb
kell folytatni?

Akkor a rokkantak integralt
iskolaztatdsa anndl sziiksége-
sebb lesz, mivel a normadl isko-
lakban a tagolt iskolarendszer
minden végzettségi szintjén a
képzési lehetGségek széles ska-
lajara készitenek el és orien-
tdlnak. Ehhez j6n még, hogy
éppen azokat a foglalkozasokat,
amelyek kiilonésen alkalmas-
nak latszottak latassériiltek szi-
mara, és amelyekre Gket ki is
képezik, — gépir6, telefonke-
zel6, alkatrészkészité stb. — az
automatizilas és racionalizadlas
kiévetkeztében egyre inkabb
visszaszoritjak, ill. felemelik a
veliilk szembeni kévetelménye-
ket. Tehat a ma ezekre a kép-
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zési  lehetGségekre palyazok
gyengébb sorstarsaik szamara
kérdésessé teszik a jovében
még megmaradd lehetdségeket?
A nyitas, tovabbfejlodés és at-
allas a pillanat parancsa. A leg-
magasabb szinten, a felséokta-
tasban a helyzet elvileg nem
sokkal jobb. Az NSZK-ban
egyetlen ilyen szinti specidlis
intézet képzési irdnyai kévet-
keztében harom szakirdny kris-
talyosodott ki tulajdonképpeni
sulypontként: szocialpolitikai/
szociadlpedagégia, taniigyi hiva-
tal és jog. Ezen harom szakbdl
kett6ben ma mAar értelmiségi
dagaly allt be ennek megfele-
16en nagy munkanélkiili lét-
szdmmal. A harmadik szakban
is hasonlo fejlédés indult meg.
Mas szakvalasztasok inkabb ki-
vételnek szdmitanak. Az integ-
racio itt is csaknem kényszeri-
téen latokorbéviilést hoz maga-
val.

7. Zdré megjegyzések. Az in-
tegracié haromszoros feladat és
kovetelmény: szocidlis, iskolai
és foglalkozasi. Mindhirom kdol-
csondsen Osszefligg egymaéssal
és egymas nélkiill megvalésit-
hatatlan. Az ut még hosszi, in-
duljunk el rajta. Ne engedjik,
hogy mindig a nem rokkantak
vélekedjenek, gondolkozzanak
és cselekedjenek helyettiink.
Cselekedjlink mi magunk.

R. Zingel a ,,Megfejtett szo-
veg” cim( cikkével nagy érde-
meket szerzett abban, hogy ola-
jat ontott egy alig-alig pisla-
kolo tlizre, amint a reakciokbol
is lathato. A XXI. szazad egére
altala festett baljos jeleket nem
tudom felismerni. Ha mar ko-
rabban, lényegesen rosszabb
koriilmények kozott és nem ki-
elégité segédeszkozokkel is le-
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hetséges volt az integralt isko-
l4z4s még a gimnaziumban is,
akkor nem latom be, hogy
miért ne lehetne ez ma rea-
lizalhaté a rendelkezésre al-
16 modern technikai és elektro-
nikus segédeszkdzikkel, no meg
a megfeleld tanacsaddé és pat-
ronalé személyi feltételekkel.
Az itt k6zolt elképzelések bira-
16i utalni fognak a koltségekre
is, amelyekkel az ilyen rend-
szer jar. A raforditis, ugy-
mond, nincs ardnyban a ha-
szonnal. Hadd hivjam fel még
egyszer a figyelmiiket a ma oly
gyakran idézett példaképre,
Amerikdra. Ott ilyen rendszert
mar nemcsak gyakorlatilag mu-

kodtetnek. Az oktatds mindsé-
gét Lkutaté nemzeti bizottsdg
(National Commission on Excel-
lence in Education) 1983-ban az
amerikai masodlagos iskola-
rendszer helyzetérsl, hidnyos-
sagairdl és a sziikséges oktatasi
reformokrél irt. ,,Egy nemzet
veszélyben” cimid rendkiviil
kritikus riportjat az alabbi sza-
vakkal =zarta: ,,A mindség
pénzbe kerlil, sok pénzbe. De
hosszabb tavon a kézépszerliség
még tébbe keriil”. Es ezek
nemcsak szavak, amint az azéta
bevezetett atfogé intézkedések
is mutatjak.

Forditotta: Pdlfi Ferenc

Sétdak a természetben

Hol taldlhat6 meg egyiitt az
illatos flora, az élénk madéarvi-
lag, a pompas akusztikai él-
mény, melyet egybefiiz egy 6n-
vezetéses természetjaré  Os-
vény? Annak a sétdnynak a
mentén, melyet a latassériiltek
szamara nemrég létesitettek az
Etherow-Goyt volgyben, az
angliai Cheshire megyében. Az
o6svényt Manchesterben a me-
gyei tandcs rokkantakkal fog-
lalkozé két munkatarsa ter-
vezte.

Minderr6l a ,New Beacon”
c. angol vakligyi folyéirat két
terjedelmes cikkében olvasha-
tunk. Egy a kornyezeti érté-
kek feltdrisira és megismerte-
tésére alakult szervezet két
dolgozdja a hasonlé 6svények
egész sorat jarta be és tapasz-
talatairol részletes beszamolét
készitett.

Az emlitett masfél mérfoldes
sétdhoz a latassériilt két for-

rasbol kaphat tajékoztatast: a
pontirasos kalauz pontosan és
részletesen megismertet az os-
vény futasival, hosszdval, a
pihendhelyek szdmdival és el-
helyezkedésével; az angol ra-
di6 két bemondéjaval hang-
szalagra vett aproélékosabb is-
mertetés elmagyaréizza a valto-
zatos novény- és Aallatvilagot,
ahogy azt a 13 pihen6helyrsl
meg lehet figyelni. Ezzel a
modszerrel vakok szamaéara is
lehetévé tették, hogy megis-
merkedjenek a szabad termé-
szeti kdrnyezettel, igy adva
meg a tarsadalom e rétegének
az egyenld esélyt a természeti
kornyezet élvezetéhez.

Van egy nézet, mely szerint
a vakok nem igényelnek kii-
lonleges létesitményeket, szive-
sebben vennék, ha Ggy kezel-
nék 6ket mint barmely mais la-
togatot, és a kiemelt, kiilonle-
ges elbanas csak a t4rsadalmi
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elszigeteltség érzését fokozza
benniik. Amire valéban sziik-
ségiik van — igy érvelnek —
az csupan annyi, hogy kézbe
vehessenek dolgokat, megta-
pinthassdk azokat — és ez bar-
mely koézonséges sétaut mentén
clérhet6 szamukra. Azonban,
bar igaz lehet, hogy a vakok
egy egyszerl séta sordn is sze-
rezhetnek élményeket (megis-
merkedhetnek a noévények il-
lataval, tapintisaval, hallhat-
nak &llathangokat, vizcsobo-
gast), ezeknek a helyeknek a
megkozelitése latasfogyatéko-
soknak kockdizatos lehet, és ha
emiatt kénytelenek 14até kisérs-
vel menni, az csak fiiggdségii-
ket érezteti veliik. Ezért a 1a-
tassériilteknek igenis sziiksé-
gik van kiilonleges létesitmé-
nyekre, és a legjobb eredmény
akkor sziilethet, ha az ilyen Gs-
vények  tervezdi szorosan
egylttmGkddnek magukkal a
latassériiltekkel. Ahol ilyen &s-
vényeket létesitettek, ott mem-
csak a kiilonb6z6 fogyatékosok
mozgasproblémaival foglalkozd
szakembereket kérdezték meg,
hanem mindig a lAtassériilta-
ket is. Anglidban keresztiil-ka-
sul jarva azt tapasztaltuk, hogy
a vak tanacsaddk igen hasonld
igényeket tamasztottak a ter-
vezbkkel szemben.

Ahhoz, hogy latassérliltek
kénnyen és tokéletes bizton-
saggal t4jékozdédhassanak egy
ilyen Bsvényen, az utfelszin-
nek simanak és keménynek
kell lennie, a gidres-gédros sza-
kaszokat ki kell egyengetni. Az
ut mentén alkalmazott élénk,
szines jelzések segithetik a
gyengénlatokat. Akiknek ez
nem haszndalhatd, azok szdmara
a legtobb helyen ,kopogtato

korlatot” létesitettek; ez rend-
szerint kemény, id6tallo fabol
késziil és kb. 30 cm magassag-
ban fut a talaj felett. Az 1t
szélén bottal kovethet8, foként
a pihenéhelyekhez kozeledve
vagy az Osvény kanyarodasa-
kor alkalmazzdk. Ha az ut fel-
szine a koérnyezettdl jol meg-
kiilonboztethetd és  tavolabb
marad esetleges veszélyforra-
soktdl, mint viz, meredek part,
akkor e korlatot nem sziiksé-
ges a sétany teljes hosszédban
kiépiteni.

A legtobb 6svény kb. 1 mér-
fold (1,6 km) hosszd, minimalis
szamu (4ltaldban 10), egymaés-
t6l egyenlé tavolsagban 1évd
pihenéhelyekkel. Tul kevés pi-
hendhely azt jelenthetné, hogy
a t4j ismertetését elnagyolték,
tul sok pedig tonkretehetné a
természeti kornyezet hitelessé-
gét. A latassériltek gyakran
maguk mondjik az erddokeri-
16knek, hogy hagyjak az os-
vényt kissé ,,elvadultnak”: ne
legyen tul sok pihendhely és —
bar fontos, hogy minden ter-
mészetes veszélyforrast, aka-
dalyt eltdvolitsanak — a le-
l6g6 gallyakat, Gtmenti bokro-
kat ne vagjdk vissza tulsédgo-
san (de itt is kiilonbséget kell
tenni a tliskés bozét, csalan és
a lagy levélzet kozott).

A pihenghely kozeledtét jelzi
ugyan a kopogtaté korlat, de
mas moédon is felhfvjék ra a fi-
gyelmet. Meg lehet valtoztatni
az utfelszint, kiemelkedé ko-
burkolatot, laza kavicsozast,
métermagas bevezet6 korlatot
alkalmazhatnak.

A pihendhelyek lehetdségel
nyujtanak a részletes magya-
razatra, a tapasztalt dolgok ér-
telmezésére, ami a séta él-

ményszerlségét tovabb fokoz-
za, hiszen sok latédssériiltnek
egy ilyen élmény teljesen Gj. A
legtdbb O0svényhez késziilt pont-
frasos kalauz, a pihenéhelye-
ken tovabbi tablacskak talalha-
tok. Terjed a lehallgaté allasok
vagy magndkazettidk alkalma-
zasa, mert ez részletesebb lehet
a kis irott kalauznal és azok is
haszndlhatjik, akik nem isme-
rik a pontirast.

A gyengénlatokat arra biz-
tatjak, hogy keressék a nem vi-
zudlis tapasztalatokat: tapint-
sdk meg a novényeket, a fak
kérgét, ismerkedjenek meg a
kiilénb6z6 madarak tartézko-
dasi helyével.

Van, ahol a kiséréktél sze-
rény belépddijat kérnek, de az
osvények hasznilata 4ltaldban
dijtalan. Igy a teriilet gond-
noksaganak nincs bevétele. Ta-~
pasztalat szerint, ha egyszer
kialakitottak egy ilyen sétanyt,
a fenntartisa nem keril tébbe
mint egy szokvanyos sétaut
gondozdsa. Taldn gazdasago-
sabb egy meglévd Osvényt at-
alakitani, de a létesitési kolt-
ség az egyetlen nagyobb ki-
adés, ezért Altaldban tarsa-
dalmi és dllami segitséggel él-
nek. A hasznalt anyagok azon-
ban tartésak, a tolgyfakorlatok
az utburkolat vagy akér a han-
gos kalauz évekig eltartanak.

A tanulméiny szerzéi &ltal
meglatogatott specidlis turista-
utak kozott a springfieldi bizo-
nyult a legkiilonlegesebbnek.
Végigjarva az osvényt azt talal-
tdk, hogy létrehozdja nem tul-
zott, amikor azt allitotta, meg-
alkotta a végleges, tovdbb mar
nem fejleszthetd valtozatot. Ez
az Osvény nemcsak abban
egyediilalls, ahogy a latogatdk
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(kilonosen gyerekek) kényel-
mét szolgilja, akiknek a leg-
valtozatosabb kiilonleges igé-
nyeik vannak (mint pl. a latas-
vagy mozgassértiltek, nehéz fel-
fogéképességliek vagy rejtett

fogyatékossaguak), hanem
technikai felszereltségét ille-
téen is.

A kis kalauz ezt irja: ,,Az
Osvényt azért és ugy tervez-
tiik, hogy a latds- és mozgéssé-
rilt latogatok minél gazdagabb
élményanyaghoz jussanak,
hogy jobban megértsék a kap-
csolatot a névény- és Aallatvi-
lag kozott.” A sétanyt egy ko-
zel négyhektiros természetvé-
delmi teriileten létesitették, a
véarostél néhany buszmegélléra,
nem lejtés vidéken, de ugy.
hogy a terep a természetes vi-
déki taj minden jellegzetessé-
gével rendelkezik, ,minden
rendelkezésre 4116 érzékszerv-
nek nyujt valamit”,

A legkiilonbdzébb specialis
igények kiszolgdlasira az Os-
vényt igen gondosan tervezték
és kivitelezték., Kétféle pihend-
hely talalhaté itt: lehallgaté al-
las és megtapintd hely. A le-
hallgaté allisban egyszerre né-
gyen dughatnak hallgaté csé-
vet a foglalatokba és gombnyo-
massal indithatjdk el a koz-
ponti épiiletben elhelyezett hat
lizenettovabbit6 magné vala-
melyikét. A négy évszakhoz
hat-hat kiilénb6z6 kommentar
tartozik, id6étartamuk 2 perc.
Részletesen elmagyarazzik a
kérnyezet alakzatait, és renge-
teg madéar- és allathangot is al-
kalmaznak. A kézponti épiilet-
t6]1 a hat 4llashoz vezetd 800 m
foldalatti kabel és az egész
rendszer kiépitése sokba ke-
riilt, de tartésnak latszik.
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A 24 megtapinté helyen kéz-
zel azonosithatd, szamozott osz-
lopok vannak, de a lat4ssériil-
teket kiilon is figyelmeztetik a
hely kozeledtére a kopogtat?
korlat méteres hézagjaval.
Egyébként a gyengénlatok
kedvéért fehérre festett kopog-
taté korlat végigkiséri az egész
6svényt. Az iranyvaltoztataso-
kat a talajba siillyesztett, félbe
véagott ronkdk és a korliton ki-
tapinthaté fekete nyilak jelzik.

A tapinté térképet élénk szi-
nezéssel tették hozzaférhetove
a gyengénlaték szadmara. Az
irott kalauzhoz magnodkazetta
is jar, mely utbaigazitast és to-
vabbi ismereteket tartalmaz.

Bar ,hallgatézo 6svény”’-nek
nevezik, nem helyes pusztan
passziv élményként elképzelni.
A megtapinté helyeken (me-
lyeket ott 1étesitettek, ahol van
is mit fogni) arra batoritjak a
latogatokat, hogy mindent pro-
baljanak ki, hasznaljdk az Gsz-
szes ép érzékszerviiket. A ter-
mészetrajzi ismeretek tapintas,
szaglas, hallds utjan gydjthe-
t6k. A ,botanikus kert” nevd
megalléhelyen a vildg minden
részérél szarmazé noévények
taldlhaték, melyeket kiilénle-
ges illatuk vagy fogasuk miatt
valasztottak. A cimkék magas-
saga kedvezd a kerekes szék-
ben iléknek, de pontirasos azo-
nositdsa is van. Az 0©svény
egyébként is minden szem-
pontb6l alkalmas a kerekes
székkel kézlekedGknek. A szék-
b6l j6l tanulmanyozhaték az
emelt virdg- és rovaréagyak.
Egy helyen a korlat szétszed-
heté és a mozgassériilt beme-
ritheti végtagjait a patak vizé-
be. Igy tapintds, hallds, szag-
las révén olyan élmények sze-

rezhet6k, melyekre maésutt
nincs lehet6ség, mert lehetet-
len lenne a dolgokhoz hozza-
férni, azokat megkoézeliteni.

(Az dJsszefoglaldst a New
Beacon 1987. janudri és feb-
rudri szdmaiban kozolt irdsok
alapjén Gorgényi Miklés készi-
tette. Pécs, 1987. oktéber)

Tajékoztatd
kozlemény

Az ELGAV (Elelmiszeripari
Unyvitelszervezési  Gépiadat-
feldolgoz6 Véllalat, Budapest,
XI., Budafoki 1t 59. Telefon:
852-983) a latassériiltek részére
Uuj szolgéltatast inditott be
1986. januarjatol:

1. Vallaljak hazai és kiilfoldi
beszerzési elektronikus segéd-
eszkozok (kalkuldtorok, Opta-
con, Versa Braille, televizio6s ol-
vasokészilékek, szamitégépek
stb.) javitasat, telepek, alkatré-
szek po6tlasat.

2. Szaktanacsadassal szolgAl-
nak a hozzdjuk forduldknak,
akik 4j segédeszkdzoket szeret-
nének vasarolni. Televizids ol-
vasokésziilékek esetén szemész-
orvosi véleményt is biztosita-
nak az igények szerint.

3. Vallaljak az 4j késziilékek
hasznélatanak betanitiasat (az
Optacon kivételével).

Az egyéni és koziileti meg-
rendel6k igényeikkel fordulja-
nak telefonon vagy személye-
sen a téma gondozdjahoz, Go6-
bolés Palhoz, aki felviligositas-
sal szolgdl a megrendelésre,
szallitdsra, téritésre stb.-re vo-
natkoz6 kérdéseikre.



Nemzetkozi egyéni sakkverseny Straznicén

A Csehszlovdk Rokkantak
Szévetsége (Vakok Szbvetsége)
30 éves fennalldsa alkalmabdl
jubileumi nemzetkozi egyéni
sakkversenyt rendezett 1987.
november 9—18. kozott a dél-
csehorszagi kisvarosban, Straz-
nicén. Straznice térténelmi va-
ros, szép fekvése, parkjai és ob-
jektumai révén tavasztdl Gszig
jelentés idegenforgalmat bo-
nyolit le. Szinte egymast kove-
tik a komolyzenei, népzenei és
néptanc fesztivalok.

A jubileumi évfordulénak
megfeleléen csehszlovdk bara-
taink nagyon komoly anyagi és
erkolesi ,,befektetéssel” készi-
tették elé a versenyt. Feltétle-
nil meg kell emliteni Jozef
Horak sakktdrs nevét, aki
oroszlanrészt vallalt az eldké-
szitésben és a lebonyolitdsban.
A verseny végén egyontetd
volt a résztvevék megéallapi-
tdsa: minden részletében sike-
res volt a viadal lebonyolitisa.
Az Interhotel egy- és kétagyas
szobai, valamint kitiné kony-
haja a legmagasabb igényeket
is kielégitették. A két nemzet-
kézi versenybiré tapasztalt-
sdga és tapintatos udvarias-
sdga szerencsésen taldlkozott a
résztvevék  sportszerdségével,
és ennek kovetkeztében a leg-
csekélyebb vitds eset sem for-
dult el6 menet kézben.

A 22 résztvevds, 8 fordulés
svajci rendszeri versenyen a
hazaiakat 9, Jugoszlaviat 3, az
NDK-t 3, Lengyelorszigot 3,
Romaniit 2 és Magyarorszigot
szintén 2 versenyz6, Erés Pal
és Dénes Jozsef képviselte. Mi-
nésités szerinti OGsszetétel: 4
mesterjelolt, 16 I. osztilya és

2 II. osztdlyu versenyzé alkot-
ta a mezényt.

Az 1. forduléban Erés nyert
a jelent8s jatéker6t képvisels,
allandé  olimpiai csapattag
NDK-beli Miiller ellen; Dénes
remizett Z. Horakkal. A for-
dulé érdekesebb két eredmé-
nye: Kehl (NDK) nyert Cra-
ciun (roméan), Karnek (cseh-
szlovak) Godz (lengyel) ellen.

A 2. forduléban Erds veszi-
tett a jugoszldv Marendics el-
len, a Dénes—Kehl parti dén-
tetlentil végz6dott. Erdekesebb
eredményk: Pohlers (NDK) 3
jugoszldv  Amizies, Piroska
(romén) a lengyel Traczyk,
Craciun a jugoszlav Ivanovics
ellen nyert.

A 3. forduléban Erés remi-
zett Craciunnal, Dénes nyert a
csehszlovdk Fiala ellen. Poh-
lers remizett Marendiccsel.

A 4. forduléban Erds Ami-
zicesel, Dénes Pohlerssel re-
mizett. A Marendics—Piroska
parti szintén dontetleniil vég-
z6dott.

Az 5. forduléban Erds veszi-
tett Kehl ellen, Dénes nyert J.
Horak ellen. A fordulé rang-
adéjan, a Pohlers—Piroska
partiban az elébbi nyert, mig
Craciun nyert Marendics el-
len.

A 6. forduléban Erés Kom-
zak, Dénes Sereda ellen veszi-
tett. Craciun—Pohlers ddntet-
len, Piroska—Gozdz 1:0, Ma-
rendics—Kehl 1:0.

A 7., utolsé el6tti forduldban
tovdbb élesedett a kiizdelem a
gy6zelemért, ill. a j6 helyezé-
sek eléréséért. A rivalizdlas sok
éles partit eredményezett. Ergs
— aki mar ekkor esélytelen

volt j6 helyezés elérésére —
remizett Fialaval, Dénes sotét
szinnel, 6tords partiban nyert
az esélyes Marendics ellen. A
végsé helyezés szempontjabdl
érdekesebb eredmények: Poh-
lers—Sereda 1:0, Craciun—Pi-
roska 0:1.

A mindent eldontd 8., utolsé
fordulé nagyon érdekesen és
izgalmasan alakult. A jo he-
lyezésekre esélyesek nemcsak
a sajat partijukkal foglalkoz-
tak, hanem a rivalisok jatsz-
mainak vérhaté kimenetele
legaldbb annyira  érdekelte
dket. A tét nagysaganak meg-
felelGen hosszu és nehéz jatsz-
mak alakultak ki. Szinte egy-
idében fejez6dtek be az élme-
z6ny végs6 sorrendjét kialakitd
partik: Pohlers—Miller 0.5:
0.5, Piroska—Dénes 0:1, Sere-
da—Craciun 0:1, Gozd—Ma-
rendics 0:1. Er6s nyert Hrdina
ellen.

A jubileumi torna végered-
ménye: 1. Jirgen Pohlers
(NDK) 6 pont, 2. Dénes Jézsef
5.5, 3. Alexandru Piroska 5.5,
4. Vlatko Marendics 5, 5. Vio-
rel Craciun 5, 6. Manfred Miil-
ler 5, 7. Josef Sereda 4.5, 8.
Tadeusz Traczyk 4.5, 9. Marin
Amizics 4.5, 10. Reinhard Kehl
4, 11, Andrzej Gozdz 4, 12.
Jerzy Brycki 4, 13. Zdenek
Horak 4, 14. Radomir Rehorek
4, 15. Frantisek Komzak 3.5,
16. Erés P4l 3.5, 17. Josef Ho-
rak 3.5, 18. Imrich Kovac 3.5,
19. Milan Ivanovics 3, 20. Ru-
dolf Fiala 2.5, 21. Jan Karnek

1.5, 22. Zdenek Hrdina 1.5
pont.
Osszegezve  megéllapithato,

hogy nagyon szép és izgalmas
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verseny volt. Dénes varakoza-
son feliil, Erés viszont mélyen
véarakozason alul szerepelt.
Pohlers vereség nélkiil lett el-
s6, megérdemelten. A hazaiak
koziil csak Seredanak sikeriilt
az élbolyba keriilni.

Meg kell még emliteni, hogy
a megnyitd, a verseny lezarasa
és az eredményhirdetés linne-

pélyes keretek kozott zajlott
le. Ertékes ajandékok kioszta-
sdra keriilt sor, a résztvevix
helyezési sorrendben valaszt-
hattak az ajandéktargyak ko-
ziil.

Az egyik versenynap dél-
eléttjén kellemes kirandulason
vettiink részt a kb. 60 kilomé-
terre levd Gotwaldovaban.

Végezetiil koszonet illeti
csehszlovdk baratainkat anya-
gi aldozatukért és faradozasu-
kért, a verseny létrehozasaért
és lebonyolitasdért, egyban
példat mutatva a latassérilt
sakkozék nemzetkozi foglalkoz-
tatasira, mely méltan kove-

tendé.
Hirt Igndc

-

FELHIVAS!

\

A VGYOSZ — az elmult
évek pgyakorlatanak megfela-
l6en — az 1988/89-es tanévre

is megszervezi a gydégymasz-
8z0r tanfolyamot. Aki e nemes
hivatast tlizte ki célul maga
elé, 1988. marcius 25-ig jelent-
kezhet Szovetségiink székhazi-
ban személyesen, telefonon
vagy levélben az Oktatisi Bi-
zottsdg vezet6jénél, illetve Sal-
lai Imréné el6adénal (1146 Bu-
dapest, Majus 1. ut 47. Tel.:
210-440).

A gyogymassz6r tanfolyamra
minden tagtarsné és tagtars
jelentkezhet az alabbi feltéte-
lek mellett:

1. Elengedhetetlentiil sziiksé-
ges, hogy a jelentkezb tagja
legyen Szovetségiinknek.

2. Rendelkezzen az altalanos
iskola 8. oszlilyanak elvégzé-

sét tanusité bizonyitvannyai,
amelyik legalabb kozepes vagy
annal jobb eredményt igazol.
El8nyben részeslilnek az érett-
ségivel rendelkezgk.

3. 1988. augusztus 31-ig tolt-
se be 17. életévét, 30 évnél
azonban ne legyen idésebb.

A gyobgymasszér tanfolyamra
jelentkez6knek junius elején
alkalmassagi vizsgdn kell részt
vennilik, s oft szdmot adniuk
az 4ltalanos iskola fels6 tago-
zatdn szerzett irodalmi, torté-
nelmi és biologiai (ember élel-
tani) ismereteikbdl.

A vidékiek a tanfolyam ide-
jére  kollégiumi elhelyezésti
kapnak.

Nyul Gydzo
az Oktatdsi Bizottsdg vezet6je




Elad6 egy teljesen uj, ame-
rikai gyartminya Cort gitar,
bér tokkal, nylon fender hu-
rokkal. Erdeklédni lehet: mun-
kanapokon a 415-134-es tele-
fonon.

*®

Eladék barokk, klasszikus,
romantikus és modern zongo-
ramiivek pontirasos kottai. Er-
deklddni lehet Fehér Dezsénél
naponta 9—20 o6ra kozott az
582-640-es telefonszamon.

*®

Romanidban, Foksaniban €13,
26 éves nemlatd, maganyos fia-
talember  hdazassig céljabol
megismerkedne latéassériilt
sorstdrsndvel. Cim: Roman Mi-
hail, Foksani, str. Panduni, nr.
15. bloc 4. apartment 18. scara
2. Romania.

Megbizhats,

hirdetézek}

74 éves, 172 cm magas, jol
szitudlt, j6 nyugdijjal rendel-
kezé Ozvegyasszony keresi ha-
zassig céljabol hasonlé adott-
sigokkal rendelkezd férfi is-
meretségét; élettarsi kapesolat
is érdekli. Leveleket ,Hazias”
jeligére kér a szerkesztfségbe.

A

Jugoszlavidban €16 34 éves
sorstarsné pontirasban levelez-
ne korban hozzdillé férfiakkal.
Olyanok jelentkezését vérja,
akik komolyan gondoljidk a la-
velezést. Cim: CsOr Erzsébet,
Mali Idos, Kiss Ferenc utca 38.
2431. Jugoszlavia.

*

A jelentkezéseket varja, il-
letve a gondozdst vallalja:
Papp Jozsefné gyo6gypedagé-
gus, MezGkovesd, Vilma u. 25.
3400.

szeretetteljes

csaldd, egyediilallé latassériilt
ember mindennapjainak segité-
sében lakhatédsért részt wvallal.
Lakhatasi lehet3ség a fovéros-
ban, vagy kornyékén sziiksé-

ges.
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I GRANDOPTIK
GRANDOPTIK
CAMERATEXT GRANDOPTIK

7633 PECS
Dr. Miinnich F.u. 167b

S GRANDOPTIK
GRANDOPTIK

Nagyito késziilék
gyengénlatoknak,
latasmaradvany-

nyal rendelkezok-
nek és munkalta-
toikkal. —

4-15 MAS OPTIKAKKAL ENNEK IS TOBBSZOROS
NAGYITASAVAL MUKODO ZART TV LANC

AMELY SEGIiTI: -az irast, olvasast,
javitasi és gépelési munkakat




Swort- és
szabadid uhdzal
port- és
szabadidérahdzat
Swort- és
szabadid whdzat

Gyartja: " “" “




hirdetések [

MIT TESZ A, SANSZ”

az On érdekében?

TISZTELT TARSKERESO!

Az altalunk ajanlott tarskeresési moédszer szerint: 450 F't
befizetési dij ellenében egy éven at megkiildjik Onnek mind-
azoknak a cimét megbizéink koziill, akik Onhéz hasonlé tarsat
keresnek. Tovabbi egy éven 4t pedig cimet mar nem kildiink,
de Ont ajanlani tudjuk mas szamara.

Természetesen csak megbizéink korébdl tudunk tarsat
ajanlani és eléfordulhat, hogy akit On keres, a megbizaskor
még nincs koriinkben. A keresést azonban rendszeresen ismé-
teljiik, ezért nagy valoszinliséggel megtaldljuk a késGbb jelent-
kezdk koziil az Onnek megfelel6 tarsat.

Nem vallalunk kozvetitést azok szadméira, akiknek a sze-
mélyi igazolvanyabdl hazassdguk nincs kivezetve, még akkor
sem, ha egyébként mar elvaltak!

Moédszeriink elonyei:

nem kell olyan emberekkel megismerkednie, akik mar
eleve nem felelnek meg (az adatlapon jelzett) alapvetd igényei-
nek,

id6pazarlastél kiméljiik meg,

koézvetitési dijunk legolcsobb az orszdgban,

leghosszabb idétartamig keresiink,

nagyszamu tarskeresé ko6ziil tudunk vdalasztani, mert koz-
vetitiink az egész orszagban,

személyesen nem kell benniinket felkeresnie, elég, ha a
neveét és cimét kozli. Kérésére dijmentes jelentkezési lapot kiil-
diink.

Biztositjuk, hogy a megbizast teljes titoktartassal kezeljiik,
levélboritékunkon cégjelzést nem alkalmazunk.

Ko6szonjiik érdeklédését!

Cimiink:
»SANSZ” GMK. 1131 Budapest, Kedves u. 486.
Telefon: 298-839




SZEP A FENYKEP FORTE PAPIRON
SCHON SIND DIE BILDER AUF FORTE PHOTOPAPIER
YOUR PICTURES ARE NICE ON FORTE PHOTOPAPERS

FILMS

AND PAPERST°

FENYKEPEZESHEZ HASZNALJA A FEKETE-FEHER ES SZINES
FORTE ANYAGOKAT!

BENUTZEN SIE ZUM PHOTOGRAPHIEREN DIE SCHWARZ-WEISSEN
UND FARBIGEN FORTE MATERIALIEN!

USE IT TO THE BLACK-AND-WHITE AND COLOR
PHOTO-MATERIALS MADE BY FORTE!

FORTE FOTOKEMIAI IPAR

2601 VAC, VAM UTCA 3. PF. 100. TELEX: 22-5022
HUNGARY



Az ALLAMI BIZTOSITO uj életbiztositédsa

biztos anyagi bazisa lehet,

—ha dolgozni kezd . . o

—ha csalddalapitédsra gondol . . o

—ha lakasra gyijt . « o

—ha gyerekeit tdmogatja . . o

—ha nyugdijba megy o« o o

Az a biztositdsi forma, amely az On életében

bekdovetkezd vidltozdsok szerint alskithatd

Megkdthetd
bdrmikor,
barmilyen
idétartamra! §




5“? MECHATRONIKAI VALLALAT

1033 Budapest, Polgar u. 8-10. Tel. 682 -080 Telex:22-5928 Levélcim: 1300 Budapest Pf.43.

FIGYELEM!

A VAKOK MUNKAJAT
TANULASAT SEGITI A
DK 40 TiPUSU DIKTAFON

TARTOZEKAI:

- kézikapcsolast mikrofon, amellyel
- gyors szdvegszerkesztés,
- oda-vissza jatszas,
- térlés,
- visszahallgatas, ill.
- egy labkapcsolo, amellyel az
- inditz-'xs.
- megallitas,
- ismételt visszahallgatas toriénhet

Ara: 11588 - Ft.

Kapcsolatfelvétel a BRG Kereskedelmi
Féosztalyaval a 803-535 telefonszamon
lehetseges.




BARMERRE VISZ UTJA -

KEZDJE
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A FOGYASZTASI
SZOVETKE ZETEK

A SKALANAL!
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..lu\l.A COOP é
ARUHAZAI ES —

SZAKUZLET
SZAKUZLETE!

SZERTE AZ ORSZAGBAN KULONLEGES

VALASZTEKKAL,

AZ ELELMISZER, RUHAZATI

ES VEGYESIPARCIKKEK EGYEDI

ARUSKALAJAVAL
VASARLOIKAT

VARJAK KEDVES



A VAKOK ES GYENGENLATOK ORSZAGOS SZOVETSEGENEK
FOLYOIRATA
FOSZERKESZTO: DR. JAKSO LASZLO
FELELOS KIADO: DR. BODI ISTVAN FOTITKAR
SZERKESZTO: BARNA ZOLTAN
MUSZAKI SZERKESZTO: ORBAN JOZSEF
FOTO: LEVAI ATTILA
KIADOHIVATAL: BUDAPEST XIV., MAJUS 1. UT 47. TEL.: 210-440
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