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A tandcskozason 12 rendes
és 1 pdéttag vett részt. Csengeri
Jozsef et. betegsége miatt iga-
zoltan maradt tavol. Tanicsko-
zasi joggal meghivottak voltak:
Daru Ger6né hivatalvezet he-
lyettes, Palify Laszloné
MSZMP alapszervi titkar, és
Nyul Gy6z6 szb-titkdr. A ma-
sodik napirendi pont targyala-
sanal részt vettek az ulésen:
Szegedi Istvan, a Vakvezetd
Kutyaképz6 Iskola (VKI) ve-
zetbje és dr. Orliczky Jéanos, a
Vakvezetd Kutyaval Kozleke-
dék Orszagos Barati Korének
(VKKOBK) elndke.

A targysorozat elsé pontja-
ban a Koézponti Elntkség 1986.
IV. negyedévi hatarozatait
vizsgalta meg a testiilet.

A vakvezetd kutydk képzé-
sével és tartdsaval kapcsolat-
ban 1986. december 13-an ér-
tekezletre keriilt sor, melyen
részt vettek a VKI dolgozdi, a
VKKOBK vezetésége és né-
hany tagja: Kovacs Zsolt 6r-
nagy és Roézsa Janos rendér-
hadnagy vizsgaztatok., A Szo-
vetség vezet6ségét dr. Bodi
Istvan fétitkdr, Daru Geré6né
hivatalvezet6helyettes, Gerde-
lics Ferenc a kozponti elnok-
ség pottagja képviselte. Daru
Ger6né és dr. Molnir Antal
irasbeli eléterjesztésben Ossze-
gezte az értekezleten elhang-
zott pozitiv és negativ vélemé-
nyeket. Egyebek kozott foglal-
kozott az anyag Vasteleki Pé-
ter és Marosvolgyi Aniké ok-
tatdék tavollétével, illetve Vas-
teleki Péter igazolé jelentésé-

vel és T6th Andrea tagtidrsunk
panaszaval. Ugyancsak felol-
vastdk Szegedi Istvan igazold
jelentését is, valamint Bartha
Zsuzsannanak a Bariti Kor el-
noki tisztérél 1986. december
14-én kelt irdsbeli lemondéasat.

Az aktiv vita szdmos hozza-
sz6léja sokoldaluan elemezte a
vakvezet6 kutyaképzés fontos-
sagat; hangsulyozta az iskola
dolgozéi munkijanak sziiksé-
gességét és a barati kor létjo-
gosultsagat.

A testiilet teljes egyetértés-
ben felhivta a figyelmet arra,
hogy a leend6 gazdakat ta-
jékoztatni kell a vizsgaztatds
id6épontjardl és arrdl, hogy kik
a bizottsag tagjai. A sikeres
vizsga utdn kiadott kutyahoz
az igazolvanyt és a kutya oltési
bizonyitvanyat azonnal kézbe
kell adni.

A jelenlevék tudomasul vet-
ték Bartha Zsuzsanna lemon-
dasat, valamint dr. Orliczki
Janosnak, a barati kér elnoké-
vé tortént megvalasztasat.

A targysorozat harmadik
pontjdban Kovacsné Toth Ju-
lianna pénzligyi csoportvezetd
az 1987. évi koltségvetési terv-
rél adott részletes tajékozta-
tast. Elmondta, hogy szovetsé-
glink 16 331 000 forinttal gaz-
dalkodik. Ebbdl minisztériumi
tamogatds 14 780 000 forint,
bevétel 1551 000 forint. A gaz-
dalkodés nehezebbé valt, mivel
a postai dijszabasok, a helyisé-
gek bérleti dijai és az energia-
koltségek emelkedtek, ezeket a
rendelkezésre allo koltségvetési

tételekbdl kell a Szdvetségnek
kigazddlkodnia. Tovabbi gondot
okoz, hogy az els6 negyedévi
bérfejlesztés tsszegét és a dolo-
gi  kiadasok  kontingensébél
370000 forintot a Szovetség
részére zaroltak. A beszerzé-
sekre, a helyiségek festésére
mindossze 167 000 forint 4&ll
rendelkezésre. A gazdalkodas
fokozott gondossagot igényel
mindenki részérél.

A targysorozat 4. pontjiban
Dénes Jozsef elnok adott tajé-
koztatast a Wesselényi Miklos
sportkér munkajarél. A sport-
kornek koézel 200 tagja van.
Négy szakosztaly miikodik:
kdonnyulatlétika, goal-ball, sakk
és tarista. Nagy gondjuk az
utanpé6tlds. Jellemzd, hogy a
goal-ball szakosztalynak csak
13 tagja van, de még igy is
szép eredményekkel szerepel-
nek nemzetkodzi versenyeken.
Ujabban remény van arra, hogy
a konnyuatlétikai szakosztaly
a Vakok Alt. Iskolajabdl és
Nevelbotthonabol, valamint a
Gyengénlatok Iskoldjabol utin-
potlast kap. A sakkszakosztaly
versenyz6i a hazibajnoksagon,
a csapatversenyeken és a nem-
zetk6zi programokon valtakozo
sikerrel szerepelnek. A turista
szakosztaly évente szdmos bel-
és kilfoldi tuarat szervez. Az
AISH a nemzetkdzi program-
hoz tetemes anyagi tdmogatast
biztosit, a sportkér gazdalko-
disanak egyéb tamogatisa vi-
szont kiegészitésre szorul. Az
eléaddé kérte az elnokséget,
hogy a sportkérnek nagyobb
Osszeget bocsadsson rendelkezé-
sére. A szovetség Kozponti El-
noksége az 1986. évhez hason-
l6an 1987-ben is 30 000 forint-
tal tamogatja a sportkort.
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Vendégeink voltak

Szovetségilink hosszu id6 ota
igen sokat alapoz hazai és kiil-
orszdgi kapcsolataira. A kap-
csolattartds oromteli és emlé-
kezetes pillanatai, amikor ki-
emelked6 személyiségek tesz-
nek latogatast a Szovetségben.
Latogatdsuk nyomat nemcsak
a Szbvetség vendégkényve 6rzi,
hanem emlékezetiinkén kiviil
azok az igen hasznos akcidk is,
amelyeket ezek a latogatdsok,
illetve  kapcsolatok eredmé-
nyeznek.

1986 novemberében ,,Buda-
pest Vendége” volt Louis Avan
professzor, aki a Conservatoire

National des Arts et Métiers
Laboratoire Brigitte Freyburg
intézet igazgatdja. A profesz-
szor, eredeti foglalkozasat te-
kintve atomfizikus, de emellett
igen nagy hittel, — s6t mond-
hatni fanatizmussal — minden
idejét és energiajat a fogyaté-
kos emberek rehabilitdciéjanak
szenteli, Avan professzor tevé-
kenységének szintere a parisi
intézeten kiviil a nagyvilag,
kiilonésen a fejlédé orszagok.
Avan professzor tarsa volt a
budapesti latogataskor Monique
Saladin szocialpszicholdgus is.
A kival6 rehabilitacids szakem-

(Folytatds az 1. oldalrél)

A targysorozat 5. pontjaban
szamos bejelentés hangzott el
Dr. Bédi Istvan fétitkar tajé-
koztatta az elnokséget, hogy az
1/1987. (II. 9.) KM. sz. rende-
let értelmében a vakok fényké-
pes tagsagi igazolvannyal a
MAYV és a GYESEV vonalainak
minden kocsiosztilyan, vala-
mint a VOLAN autébuszain
90%/,-0s kedvezménnyel, a ve-
lik utazé egy kisér6 pedig
500/,-0s kedvezménnyel utaz-
hat. E targyban lapunkban
részletes koézleményt adunk
kozre a vakokra vonatkozd zo-
na-dijszabas ismertetésével. A
helyi utazas az érvényes tag-
sagi igazolvannyal a tovabbiak-
ban is ingyenes a vakokra és
gyengénlatékra egyariant. A
nagy jelentségli kedvezmé-
nyért a Szovetség elndke és f6-
titkara a tagsig nevében levél-
ben mondott koszénetet Urban
Lajos kozlekedési miniszter elv-
tarsnak.
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Egy 4 taga finn vakiigyi de-
legaci6 programja 1987. februar
16-t6l 23-ig sikeresen lebonyo-
lédott. Vendégeink szamos in-
tézmény munkajat tanulma-
nyoztak.

Dr. Molnar Antal bejelentet-
te, hogy a Kozponti Elnokség
mellett mikoédé Ellendrzé Bi-
zottsag 1987. év folyamén a
Szovetség altal szervezett udil-
tetéseket vizsgalja.

A tovabbiakban a testiilet
kiilfoldre utazé delegacick sze-
mélyi Osszetételérsl dontott,
bejelentést hallgatott meg a
Braille nyomda korszertisitésé-
vel és a szOvetség dolgozdinak
bérpreferenciajaval kapcsolat-
ban.

Dr. Jaks6 Lé&szlé elndk zar-
szavidban megkodszonte a testii-
let aktivitisat és ezzel az Uilés
véget ért.

Gerdelics Ferenc
(Folytatds az 1. oldalrél)

berek az Egészségligyi Minisz-
térium és a Budapesti Francia
Kulturélis Kapcsolatok Intézete
vendégei voltak és egy egyhe-
tes, igen komoly szakmai prog-
ramot bonyolitottak le hazank-
ban.

Vakiligyi szempontbo6l prog-
ramjuk kiemelked6 része volt
Monique Saladin filmjének, a
,,Masok szemével” c. filmnek
a levetitése. A film megtekin-
tése szamos szakmai konkluzid
levonasdhoz vezetett benniin-
ket. A szocidlpszicholégusné vi-
laghiri rendez4t és operatért
valasztott munkatarsdul, hogy
az igen nehéz témat ,,eladhato-
va”, publikalhatéva tegye. A
csaknem kétéras film utolsd ré-
széig azt hihettiik, hogy a film
kizarélagosan a mozgassériiltek
nagyon 6szintén és merészen
feltart problémaival foglalko-
zik, beleértve a maganélet leg-
intimebb szférajanak, a szexua-
lis életnek részletekbemend
gondjait. A  mozgéasériiltek
szempontjabol igy a film igen
alaposnak és legmélyebbre ha-
tonak értékelhets. A vakigy-
ben jaratos és a vakligyi prob-
lémakkal hosszabb ideje foglal-
kozé szakembernek nemecsak
meglepetést, de hidnyérzetet is
okozott, hogy a filmben né-
hiny percre megjelend vakok
csak igen felszines, mondhatni
elhanyagolhaté  problémakroél
vallottak, igen derfisen (pl. az
utcdn nem kivant helyre kisé-
rik 6ket, vagy segitséget nem a
kivanatos médon nyujtanak).

Az egyébként remekiil ren-
dezett és nagyon szép képi meg-
fogalmazasu film megtekintésé-
vel 6hatatlanul az a benyoma-
som maradt, hogy Monique Sa-
ladin barmilyen kivalé szak-
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ember is, nem nyerte meg vak
interjgalanyainak, illetve a
film vak szerepl6inek a bizal-
mat, és 6k nem tartdk fel az
allapotukbdl, illetve a kornye-
zet burkolt, vagy nyilt elutasi-
tasabol eredd, legkinzébb gond-
jaikat.

Ezen észrevételek kapcesan
kell nyilvdnosan elismerést és
koszonetet mondani vak tagsa-
gunknak azért, hogy hasonld
megkeresésre 6nzetleniil és lel-
kesedéssel vallaljdk a szerep-
lést, hiszen igy johetett létre
hazankban a ,,Vilagos sotétség”
c. dokumentumfilm, valamint a
»oegitsiik Gket” c. kozlekedés-
biztonsagi film, ahol csaknem
husz vak személyt mozgattunk
meg. Ezen a két filmen kiviil
igen sok riport, ujsagcikk és
mas propagandajellegi anyag
(levelezblap, kartyanaptar, foto,
kép-illusztracio) jott létre az
utobbi években oly moédon,
hogy tagsdgunk felismerte a
vakiligyi propaganda szilikséges-
ségét és bizalommal volt — a
jo célért, a tarsadalom érdek-
16désének felkeltéséért — olyan
médidk alkalmazisdhoz, ame-
lyek szamara — furcsa és fajé
paradoxonként — kozvetleniil
nem érzékelhetok. Ezért a meg-
értésért és egyiittmiikodésért
csak meghatottsdggal lehet ko-
szonetet mondani.

Visszatérve Avan professzor
latogatasara elmondhaté, hogy
Louis Avan igazan boldog em-
ber. Szivetségi latogatdasat ven-
dégkonyviinkben szuperlativu-
szokban orokitette meg. A pro-
fesszor egyik igen érdekes, nap-
jainkban folyé munkdja az,
hogy ,,a vildg hires-neves vak-
emberei”-rél szerkeszt enciklo-
pédiat. Orémmel tettem eleget

felkérésének, amikor ,,a hirne-
ves magyar vakok” Osszegyij-
tesének feladatat elvallaltam.

Visszatekintve szovetségi hét-
kéznapjainkra és {innepnap-
jainkra, be kell vallanunk, hogy
sajnalatos faziseltolodasban va-
gyunk a nem vakiigyi sajtoval
szemben, ugyanis szdmos napi-
lap és folyoirat az esemény-
nyel egyidében szdmolt be ar-
rol, hogy Szovetségiinkben la-
togatast tett Soros Gyorgy, a
magyar szarmazasu, USA-ban
él6 pénzligyi szakember. Soros
Gyorgy fiatalon, a 40-es évek
végén vandorolt ki Magyaror-
szagrol és tehetsége, munkaja
révén igen komoly részvényér-
dekeltségre és maganvagyonra
tett szert. Dicséretére legyen
mondva, nem feledkezett meg
a hazarél és a 80-as években a
Magyar Tudoméanyos Akadé-
midval egyuttesen alapitvanyt
fektetett le, amelynek célja; a
magyar szellemi, kulturalis élet
kibontakoztatdsanak el6segité-
se, az arra érdemes intézme-
nyek és maganszemeélyek tamo-
gatasa altal.

Mint arrél tudomast szerez-
tlink, Soros Gyorgy id6 hianya-
ban igen ritkan fogad el meg-
hivast és igy az a néhany ora,
melyet a Szdvetségben tol-
tott dr. Juszt Lajos egészség-
gyl miniszterhelyettes és Va-
lyi Gabor, a MTA Soros Ala-
pitvany kuratériumi tagjanak
tarsasagdban, még becsesebb
volt szamunkra.

A latogatas tulajdonképpen
a Szovetség studiéja 0j beren-
dezéseinek tlinnepélyes felava-
tasa is volt, mivel ezeket a be-
rendezéseket a Soros Alapit-
vanybdl viasarolhattuk meg.

Néhany éves szovetségi ha-

gyomany, hogy ,,Oktéber 15. a
Fehér Bot Nemzetkodzi Napja”
alkalmibdl tiszteletbeli tagokat
vesziink fel. A Szdvetség tisz-
teletbeli tagjainak szdma im-
mar 38, és elmondhatjuk, hogy
ezek a személyek a magyar
gazdasagi-, politikai-, kulturalis
élet legjobbjai. A tiszteletbeli ta-
gok Osszejovetelének megszer-
vezésével régi elképzeléseink
valosultak meg. Az Osszejove-
telt jelenlétével tiintette ki dr.
Csehdk Judit, a Minisztertanacs
elndkhelyettese is. Zarojelben
el kell mondanom, hogy Csehik
Judit magas tisztét betbltve is
igen kedves, kézvetlen, és koz-
életi szereplésével, elegancia-
javal, hozzajarul a magyar nék
kozérzetének, és nem utolsd
sorban Onbizalmanak a javita-
sdhoz. A tiszteletbeli tagok
spontan megnyilvanulasai és a
kés6bbi visszajelzések alapjan
is ugy gondolom, hogy a Szo-
vetség munkatirsainak a ren-
dezvényt elékészité és szervezd
faradozdsa nem volt hidbavalé.
A Szovetség tiszteletbeli tagjai
orommel ismerték meg egymast
és szivesen varjak a j6vOben a
hasonlé Gsszejoveteleket.
Gyakran halljuk, olvassuk és
nagyon jol tudjuk, hogy ma-
napsdg az ember nem lehet
meg ért6 és érzd, szemeélyes
kapcsolatok nélkiill. A Szoévet-
ség Osszmiikddését tekintve ez
a tétel atvitt értelemben is igaz.
Mikodéslink sajatossigait te-
kintve, nem létezhetlink a min-
ket partold intézmények és sze-
mélyiségek tamogatdsa, vala-
mint figyelmiik viszonzdsa nél-
kiil; nagyrabecsiilt kapcsola-
taink 4polasa egyik legfonto-
sabb, és legkellemesebb kote-
lességiink.
Daru Gerdné
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Finn delegacio
latogatasa a Szovetségben

Nemzetkozi szakmai taldlko-
z6ink soran a Finn Szivetség
felel6s vezetdi tébb alkalommal
szébahoztak, hogy a magyar
tarsszovetséggel szivesen ven-
nék fel a kapcsolatot. Evekkel
kordbban a Szovetség Homé-
rosz Koérusa jart mar Finnor-
szagban, a Baranya megyei
Szervezet egy kildottsége is
megfordult ott, a Pécs—Lahti
testvérvarosi kapcsolat prog-
ramjainak keretében.

1987. febrdur 16-an — az
elékészité targyalasoknak és le-
velezéseknek megfeleléen — 4

tagl delegacié latogatott hoz-
zank a Finn Szovetségtol.
A kiildottség tagjai voltak:
Riitta-Liisa Hietaniemi, a
szovetség elsé alelndke;
Raimo Haapakoski, a szdvet-

ség elnokségének elnokségi
tagja;
Pentti Lappalainen, a sz6-

vetség gazdasagi fétitkara;

Merja Tyrviinen ugyvivé tit-

karné.

Megérkezésiik utdn ismertet-
tilk a résziikre kidolgozott ma-
gyarorszagi programot. Ennek
megfeleléen az els6 nap dél-
utanjan a Szoveiség székhaza-
ban dr. Csiky Karoly f6el6ads,
az Egészségiigyi Minisztérium
Szocidlpolitikai FGosztalyanak
képviseloje tajékoztatast adott
a minisztérium szocidlpolitikai
jellegl tevékenységérol. A Szo-
vetség vezeté6 munkatarsai ta-
jékoztattak a kiildottséget az
itt foly6 szakmai munkakrél,
kiilén programpontban adtunk
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ismertetést a kulturdlis tevé-
kenységrél. Egyiitteseink  és
sz6listaink a vendégeket révid
misorral szérakoztattak.

17-ét6l intézményeknél, va-
lamint a Févarosi Kefe- és Sep-
rligyartéo Vallalatnal tettek la-
togatasokat. Helesfay Katalin
igazgaté a Vakok Altaldnos Is-
koldjaban és NevelGotthonaban
a kiildottséget februidr 17-én
fogadta. Az iskolara vonatkozé
részletes ismertetést kovetden
vendégeink az 6vodai tagozattal
ismerkedtek, és néhany iskolai
foglalkoztatast is megtekintet-
tek. A beszélgetés kapcsan el-
mondtdk, hogy Finnorszigban
a vakok Aaltaldnos iskolai kép-
zése mar a latokkal egyltt
torténik. A Vakok Iskoldjanak
foként tanadcsadé szerepe van.
Elkilonitve oktatjak viszont a
tobbes fogyatékos vak tanulo-
kat.

Délutan a Vakvezeté Kutya-
képz6 Iskola munkajat tanul-
manyoztik. Mivel a vakvezetd-
kutya-képzés a Finn Szbvetség
szamara gyakorlatilag 4j fel-
adat, ebben a vonatkozasban
nagy érdeklédést mutattak. Az
iskola vezetdje tajékoztatast
adott az iskola létszdmhelyze-
térél, a képzési munkarél. Ez-
utdn a vendégek az iskolat te-
kintették meg, az Ujonnan fel-
épiilt kennel-sort korszeriinek
mingdsitették.,

18-4n délelétt a Szocidlis In-
tézetek Kozpontjdnak, vala-
mint a Vakok Allami Intézeté-
nek munkéjival ismerkedtek.
A kiildottséget dr. Poor San-

dor elvtars, a SZIK igazgatdja
és Dorké Gyoérgyné, a Vakok
Allami Intézetének igazgatéja
tdjékoztatta. Utobbi helyen a
Vakok Elemi Rehabilitaciés
Csoportjdnak tevékenységérol
is ismertetést kaptak.

A nap folyaman meglatogat-
tak még a Gyengénlatok Alta-
lanos Iskolajat és NevelGottho-
nat. Itt Kovacs Csongor igaz-
gatotol kaptak megfeleld szak-
mai tajékoztatast.

19-én a Fo6varosi Kefe- és
Sepriigyarté Vallalat munkajat
ismertette Koves Gabor igaz-
gaté. A delegacié tagjai el-
mondtdk, hogy hasonl6é céllal,
rendeltetéssel naluk is miikdd-
nek gyarak, az ott foglalkoz-
tatottak szdma mintegy 600 £6,
de az épek aranya megkozelits-
leg mintegy 40—509j-ot tesz
ki, Termelési értékik — atsza-
mitva — csaknem 2 millié fo-
rint évente.

A szOvetségi székhiz és a
miikoéd6 fontosabb egységek
bemutatasa ugyancsak 19-én
volt. A hangoskoényv-felvevé
stadid, a nyomda, a szamito-
gépterem, a kényvtarak megte-
kintését kovetben elmondtak,
hogy a munka ndluk is hasonlé
keretek kozt folyik. Megallapi-
tottak, hogy a két szdvetség
eredményes munkajidban sok a
k6z6s vonas.

20-4n a Roémai Katolikus
Egyhaz és az Egészségligyi Mi-
nisztérium  altal fenntartott
Szent Anna Gyermekotthont
latogattdk meg. Fehér Anna
gyogypedagégus-tanar, az ott-
hon igazgatdja részletes tajé-
koztatéjdban elmondta, hogy
az egyre szlikebb otthonban 17
kettés- és tobbes fogyatékos
gyermek gondozasat, tanitisat
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JO ERZES, HA OLYKOR
MI IS TUDUNK SEGITENI

KLUBELET ERDEN

1984. november 12-én alakult
meg a Vakok és Gyengénlatok
Erdi Klubja. A varosban €6
sorstarsak koziil atlagosan hat-

végzik, 10 beutalt az otthonban
lakik, 7 beutaltjuk pedig beja-
ré, 6ket reggel a szililék viszik
az intézetbe, hazaszillitasukat
pedig naponta az intézet bizto-
sitja sajat mikrobusszal. Az
otthon munkaja irant mutatott
komoly érdeklédés soran vizs-
galtdk a latottak hazai adapta-
ciéjanak lehetéségeit.

A kildottség a hét végét
szabad programmal, ugyancsak
a févarosban toltétte. Résziikre
egyik estén operahazi latogatast
szerveztink, itt Verdi Falstaff-
janak el6adasat hallgattdk meg.

A delegaci6 latogatdsa a ma-
gyar—finn egészségiigyi egyez-
mény programjaként bonyol6-
dott le, ennek megfeleléen a
koltségek jelentds részét a ma-
gyar Egészségligyi Miniszté-
rium fedezte.

Tobbszor hangoztatott meg-
hivasukban elmondtik, hogy
szivesen varjak a magyar szo-
gi tapasztalatok megismerteté-
sére,

Valamennyi intézmény és
vallalat igazgat6éjanak segitse-
gét és kozremiikodését a dele-
gacié tajékoztatdsiban eziiton
is megkoszonjik.

Dr. Bédi Istvdn
f6titkar

van személy tagja az egyesi-
letnek. A klub szovetségiink
Budapesti és Pest megyei Szer-
vezetének keretel kozott miiko-
dik. Az egyesiilet vezetéje Ko-
lonics Gyula érdi sorstarsunk,
aki évente beszdmol munkajuk-
rél megyei szervezetiink elnok-
ségének valamelyik (lésén.
Legutébb ez év marcius 12-én
tartott tajékoztatét a naluk fo-
ly6 klubéletr6l és munkarol.
Nagy orommel hallgattuk be-
szamoldjat, amelyben sok min-
denrél esett sz6. Beszédében
olyan figyelemre mélté részle-
tek hangzottak el, amelyek
utdn javasoltuk, hogy lapunk-
ban jelenjék meg egy tdjékoz-
taté jellegli iras a klub tevé-
kenységérol.

Altalaban kéthetenként, min-
dig hétfén délutan tartjak oOsz-
szejoveteleiket az Erdi Miive-
16dési Kozpontban. Ezeken a
délutinokon barati beszélgetés-
sel, zenehallgatassal, n6tazassal,
tdnccal toltik el szabad idejii-
ket. A fo6ként idés tagtarsak
igen jol érzik magukat ezeken
a talalkozokon. A klubdélutano-
kon természetesen megtartjak
az esztendé jeles napjaihoz
kapcsolodd aktudlis linnepi ren-
dezvényeiket: a farsangi mulat-
sagot, a ndnapot, az anyak
napjat, a Mikulast, és a szil-
veszteri balt. A rendezvénye-
ken, Osszejoveteleken  részt
vesznek a tagtiarsak hozzatar-
toz6i is. Az linnepségeken min-
dig ott vannak a patronalé lize-

mek és intézmények szocialista
brigadjainak tagjai, s6t ujab-
ban a helyi altalanos iskolasok
verses, zenés musora teszi in-
nepélyesebbé ezeket az esemé-
nyeket. Az Osszejoveteleken a
jelenlevéket alkalmanként meg-
vendégelik, amelyhez jelentds
tamogatast nyujtanak a patro-
naldk.
KIRANDULASOK

A klub minden évben majus
és oktober koézt szervez kirdn-
dulasokat, elsfsorban gydégy-
firdéhelyeket keresnek fel
Ezekhez az utazdsokhoz a kii-
16nbozé helyi lizemek és valla-
latok dijmentesen bocsatjak
autébuszaikat a  kirandulok
rendelkezésére. A gyogyflrd6-
kon kivil természetesen ked-
velt kiranduldhelyeket is fel-
keresnek. 1986-ban a kovetkezd
telepiilésekre latogattak el: a
Dombé6var melletti Gunaras
re, Sarvarra, Pannonhalmara és
Debrecenbe. Tagtarsaink nem-
csak feludilést, gyogyulast ta-
lailnak e helyeken, hanem 4j
ismereteket és élményeket is
szerezhetnek. Eljutnak az or-
szag tavoli tdjaira, telepiiléseire
olyanok is, akiknek talin csak
igy nyilik lehet8sége a kiran-
dulasra.

Hogyan tudja viszonozni
az érdi klub tamogatéinak a
segitséget?

Ne csak a szorakozasrédl, a
kirandulasrél essék sz6, hanem
a munkarél, a segitségrol is. Az
érdi klub vezetésége jo kapcso-
latokat épitett ki a varosban
miik6dé gazdalkodasi egységek-
kel, hivatali szervezetekkel. A
helyi iizemek, vallalatok, intéz-
mények: a Mez3gép, az épitd-
ipari szovetkezet, a Benta-vol-
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srzervezeti elet H

Harom nap harom megyében

Hazdnk északkeleti tajain
torténelmi, irodalmi emlékhe-
lyeket, miiemlékeket és temp-
lomokat kerestiink fel az el-
mult év 8szén. Turista szakosz-
tdlyunk oktober 10—12 kozott
haromnapos kirandulist szer-
vezett orszagunk e tavoli ré-
szébe. Erre az alkalomra a Bu-
dapesti HBer6md Vallalat dij-
mentesen bocsatotta rendelke-
zéslinkre autdbuszit, amelyet
Té6th Zoltan az lizem dolgozdja
vezetett.

Kodos, 6szies reggel indul-
tunk el. Rovid id6ére megall-
tunk Mez8kovesd térségében.
Ezutan Miskolcon at folytattuk
utunkat Monok felé. Utunk so-
ran idegenvezeténk Péczkané
Kovacs Maria felhivta figyel-
miinket a latnivaldkra, a neve-
zetességekre. Részletesen szolt
a teleplilésekrdl], tajakrol. Mar
melegen siitott rank a bagyadt,
szomorkas oktéberi napsugar,
amikor Monokra érkeztiink.
Ennek a zempléni kis telepii-

gye MGTSZ, a Varosi Mive-
lédési Kozpont, a Siitéipari
Vallalat, a Viz- és Csatornaza-
si Miivek, a Tandcs Epitdipari
Uzeme, a Chinoin Gyar rész-
lege, és a Mechanikai Mivek
jelentés anyagi és erkolesi ta-
mogatasban részesitik a klubot.
Ezt az igen nagy segitséget a
klub tagsiaga, ahol csak lehe-
téség van ra, igyekszik tarsa-
dalmi munkaval viszonozni ta-
mogatéinak. Tagtarsainkat a
tarsadalmi munkdk végzésében
laté hozzatartozok is segitik. E
munkdk soran: udvartakari-
tast, parkok rendbetételét, fém-
feliiletek festés elftti lecsiszo-
lasat, faaruk oOsszerakasat, jar-
daépitést és takaritdst, hoelta-
karitast stb. végeztek, évente
tobb szaz o6raban. Azok a val-
lalatok és intézmények, ame-
lyeknek tagtirsaink segitettek,
a legnagyobb elismeréssel, ér-
tékeléssel, irasban is kifejezték
kdszonetiiket a klub napléja-
ban, a j6l, pontosan és megbiz-
hatéan elvégzett munkéért.
Az érdi klub és a helyi iize-
mek, intézmények kozott kiala-
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kult j6 kapcsolat, egyiittmuiko-
dés, egymas segitése kévetendd
példaként szolgdlhat megyei
szervezeteink és korzeti cso-
portjaink szadmara. Ezen egy-
mast segité tevékenységnek kii-
lonbsen nagy jelentésége van
maj gazdasagi viszonyaink ko-
z6tt, amikor mindenki csak a
szlikés anyagiakrol beszél. Er-
den bebizonyitottik, hogy egyes
munkikban a latassériiltek is
tudnak segtieni. Ezt a j6 példat
kovetniink kell! Nem szabad
nekiink csak 4llanddan kérni,
hanem keresni kell azt az al-
kalmat, lehet6séget, ahol mi is
tudunk segiteni. Ezt a j6 példat
kévetniink kell! Nem szabad
nekiink csak 4llanddan kérni,
hanem keresni kell az alkal-
mat, lehetdséget, ahol mi is tu-
dunk segiteni. Hiszen az em-
gitséget kap, azt igyekszik vi-
szonozni is. Az pedig a legtob-
biinknek j6 érzés, ha valakinek
tudunk segiteni. A tovabbiak-
ban is megértést, jo egylittmi-
kédést kivanunk az érdi klub-
nak és a helyi iizemeknek, in-
tézményeknek,

Lak Istvdn

lésnek a neve Kossuth Lajos
altal valt ismertté. A falucska-
ban a nagy allam férfi sziils-
hazat kerestiik fel. A copf-sti-
lusii udvarhazat az 1780-as
évek elején grof Andrassy Ist-
van épittette uradalmi tisztek
részére. Ebben a hazban lakott
Kossuth Laszlé uradalmi ligy-
véd. Kossuth Léaszl6éknak 8
gyermeke sziiletett, ezek koziil
csak 5 érte meg a felnGttkort.
Lajos volt a legid6sebb, aki
1802. szeptember 19-én latta
meg a napvilagot. A falubél

1803-ban elko5ltozott a csalad,
Kossuth Lajos életében soha-
sem tért vissza Monokra. Az
egykori sziil6hdazban, amelyben
hat szoba van, emlékmitizeumot
rendeztek be. Sorra jartuk a
szobdkat, amelyekben végig ki-
sérhettiik Kossuth Lajos éle-
tét. Az els6 szobaban a gyer-
mekkor és a tanuldéévek emlé-
keit lathattuk. A kovetkezd
részben a reformkori 1jsagiro,
politikus munkassagat kovet-
hettiik a dokumentumok segit-
ségével. Ebben az idében né-
sult, felesége Meszlényi Teré-
zia volt. Hazassdgukbdl 3 gyer-
mek sziiletett, koziliikk Ferenc
neve ismert, aki politikus, mi-
niszter is volt. A felndttkort
megért két fitnak nem volt
gyermeke. Igy Kossuth Lajos-
nak mar nincs leszirmazottja,
a ma él6 Kossuthok oldalagi
rokonok. A harmadik szobaban
az 1848—49-es forradalom és
szabadsdgharcban kimagaslo
szerepet bet6lté Kossuth mun-
kassagianak emlékét orzik a
tarlék. A muzeumban 2719 ki-
allitasi targy van. Ebbdl csu-
pan 22 olyan tirgy az, amely
Kossuth sajat haszndlati esz-
koze volt. Ezen kevesek kozt



MONOK. Kossuth Lajos emlékmizeum

taldlhaté6 kormanyzo6i diszkard-
ja. A negyedik helyiségben az
emigraciéban toltott évek: az
oregkor emlékeit kisérhettiik
végig. Kossuth Lajos 1894.
marcius 20-an Torindéban halt
meg. Foldi maradvinyait haza
hoztak és Budapesten helyez-
ték 6rok nyugalomba. A koévet-
kezé szobdban emléklapok, pla-
kettek, érmék, bélyegek latha-
tok, amelyek Kossuthnak 4lli-
tanak emléket. Ezek a targyak
az utokor tiszteletét fejezik ki
iranta. Az utolsé szobdban mo-
noki helytorténeti gyiijteményt
lattunk. Monokon az 4&ltaldnos
iskola, a tsz és egy tér viseii
Kossuth nevét. A muzeumbdl a
miemlék reformatus templom-
ba mentiink.

Monokrél visszafelé  jovet
valtozatos szép tdjakon vezetett
utunk Szerencsre. Ez a régi te-
lepiilés az Alf6ld és a hegyvi-
dék talalkozisdndl helyezkedik
el. Szerencs ma mar 12 000 la-

kosd, 1984-ben kapott vérosi
rangot. Kozépkori vara az
egyik legfontosabb Rakéczi

eréditmény volt. Bocskai Ist-

vant 1605-ben itt valasztottak
fejedelemmé. A ma mar fontos
ipari telepiilés legjelentSsebb
tzemei a cukor- és a csokoladé-
gyar. A hajdani varkastélyban
ma muzeum, konyvtir, mGve-
16dési intézmény és a Hotel
Huszarvar kapott helyet. A
muzeumban fél millié darabbél
allé képeslap gyljtemény ta-
lalhaté. A gyudjtemény hatal-
mas anyagat dr. Petrikovits
Laszlé szerencsi orvos ajandé-
kozta az intézménynek, A ki-
allitas a képeslap fejlédését an-
nak kialakulasatol, 1870-t61
kezdve napjainkig mutatja be.

Szerencsrél Tokajba utaz-
tunk. R6vid id6é utan megérkez-
tink az 514 m magas Nagy-
hegy (Kopasz-hegy) déli olda-
lan, a Bodrog és a Tisza Ossze-
folyasanal épiilt, fest6i kérnye-
zetben levé helységbe. A bo-
rairgl vilaghird, udiléhely jel-
legii telepiilés 1986-ban kapott
varosi rangot. A tokaji sz616-
mitivelést mar Annonymus kroé-
nikidja is megemliti. A kozép-
korban olasz szél6miveldk, ké-
s6bb gorog kereskeddk teleped-
tek le itt. 1810-ig cari orosz

kolonia is miikodott Tokajban,
amely a carok birtokahoz tarto-
zott. Az egyik borozéban kis
borkéstolé utan indultunk to-
vabb. Amikor a Tisza hidjan
atkeltlink, magunk mogott
hagytuk Borsod-Abauj-Zemp-
1én megyét. A Tiszantulra érve,
Rakamaz kozségben mar Sza-
boles-Szatmar megye teriiletén
jartunk. A nyirség nyugati reé-
szén at az esti ordkban érkez-
tink meg, a 100000 Ilelket
meghaladé megyeszékhelyre, a
»S0K arci varosba” Nyiregyha-
zara. Mivel Nyiregyhazarol és
kiranduldsunk soran még né-
hany madas felkeresett helyr6l
1981-ben jelent meg részletes
leirds lapunkban, ezért most
csak azokrol a meglatogatott
telepiilésekrdl szol részletezden
a krénika, amelyekrél ujsa-
gunkban nem, vagy esetleg na-
gyon régen olvashatott a ked-
ves olvasé.

Mindkét éjszaka Nyiregyha-
zan volt szallashelylink. Szom-
baton reggeli utdn szatmari
korutazdsra indultunk. Maté-
szalkan keresztiill Kocsord koz-
ségbe utaztunk, koézben atha-
ladtunk a Kraszna folyon. A
szatmari siksdgon erdds lige-
tek, szantofoldek, rétek valto-
gattdk egymast. A tajon sok a
gyumolesods, a megyében terme-
lik a hazai alma mennyiségé-
nek nagyobbik hinyadat. Toébb
alkalommal is taldlkoztunk al-
mat szallité jarmivekkel. Ko-
csordon az unitarius templomot
latogattuk meg, amelyet 1938-
ban szenteltek fel. A templom
épiilete Koés Karoly (1883—
1977, sokoldalu tudéds, épitész,
Erdélyben élt) épitészeti stilu-
sat koveti. E stilusnak és a
székely népi épitészet hagyo-
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A Kocsordi templom

manyainak otvozetét talaljuk
az épiileten. A templom mel-
lett a harangtorony zsindely-
tetds. A nagy torony mellett 3
an. fiatorony is van. Amikor
bementiink az épliletbe, csoda-
latosan szép templombelsé ta-
rult elénk. A tagas teret oszlo-
pok tagoljdk, a falak fehérek,
az ablakok roman stilusiak. A
mennyezet fakazettds, amelyen
magyar és erdélyi diszité moti-
vumok lathaték. A templom
csak négy kazetta szélességében
sik menyezetes, mindkét oldalt
két-két kazetta mar ferdén, le-
felé iranyul. Ha visszatekin-
tink a bejarat felé, akkor egy
székelykapu latvanya  tarul
elénk. Oldalt lépcséfeljarat ve-
zet fel a bejarat feletti kérusra,
amelynek mellvédje fabdl ké-
szillt, igen szépen faragott. A
szo6szék felett a hangvetd zsin-
delyszerlien van kialakitva. A
padok faragasa egyszer.
Ezutdn tovabb indultunk,
majd Aatutaztunk Tunyogma-
toleson. Ebben a faluban szii-
letett Zalka Maté (1896—1937)
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a hazai és a nemzetkdzi mun-
kasmozgalom kivalé harcosa.
Neve a kozeli Matészalka varos
nevének anagrammadja, Zalka
Maté eredeti neve Frank Béla
volt. Lukacs P4l tabornok né-
ven a Spanyol Koztarsasagért
harcold nemzetk6zi brigadok
legendéas hird vezetéje volt. Tu-
nyogmatolcson a Szamos holt-
adga mentén, ahol most hid koti
Ossze a két partot, allt valaha ,,a
kurta koesma”, amelyrdl Pet6fi
egyik ismert koélteménye szolt.
Az egykori oOreg épiiletben
Frank Béla édesapja is kocsma-
ros volt. A mar rozzant kocs-
maépiiletet az 1930-as években
bontottdk le. Fehérgyarmat va-
rosa utdn mar a Szamos és a
Tisza kozti teriilletre, az un.
Erd6éhatra érkeztiink. Nemso-
kara atutaztunk Penyigén, ahol
1905. majus 8-an szornyd tra-
gédia tortént. Régen a falundl
a Szenke-patak vize eléggé ki-
szélesedett, a tulsé partra csak
a révnél lehetett Atkelni. Az
emlitett napon a rozoga alla-
potban levd, tulterhelt cséna-

kon az atkeléskor panik tort ki
az utasok kozott. A csénak fel-
billent, majd felborult, maga
ala temetve utasait. A mezé-
gazdasagi munkara utazé 9 kis-
lany kozt voltak olyanok is,
akik tudtak uszni, de a félelem
kovetkeztében egymasba ka-
paszkodva valamennyien a viz-
ben lelték halalukat. A falu te-
metdje 6rzi a 9 kislany sirjat.
Késébb Tiszabecsen keresztiil
megérkeztiink Milotara, ahol
rovid pihenét tartottunk. Milo-
ta és kornyéke kivalo didterméd
vidék.

Milotarél a kozeli Tiszacsé-
csére mentlink. Tiszacsécsén
sziiletett =~ Moricz  Zsigmond
(1879—1942) szazadunk elsé fe-
lének legnagyobb regényiréja.
Nagy ironk egykori lakéhaza
el6tt alltunk meg. Az éplilet
el6tt all Moricz Zsigmond szob-
ra, Varga Imre alkotdsa. A Mo6-
ricz-h¢z  egyszerli, alacsony
éptilet, teteje zsuppal (a rozs
kicsépelt szalmaja) fedett. A
kis h=jlékot az ir6 édesapja,
Moéric- Balint sajat maga épi-
tette. Moricz Zsigmond nem
ebben 1 hdzban sziiletett. Ez az
éplilet mar a csaldd szegénye-
désénekx egyik Aallomasa Tisza-
csécsén. Az egykori lakéhazban
Moéricz Zsigmond Emlékmuzeu-
mot rendeztek be. Az alacsony
hazban konnyen elértik a mes-
tergerendat. A csaldd egykori
butorai, hasznalati tdrgyai lat-
hatok a kis helyiségekben. A
tarlékban nyomon kisérhettiik
nagy irénk életutjat. Fotodk,
irasok oOrzik az életkor kiilon-
b6z6 szakaszait. Munkassagit a
kiallitott irdsok: a regények, az
elbeszéléskotetek és egyéb ira-
sok alapjan kisérhettitkk végig.
Regényei kozt talalhaté a Fak-



lya cim( is, amelyben az 1910-
es, Okoritéi emlékezetes tliz-
esetet dolgozza fel. Abban az
esztendében a kozségben egy
hatalmas cstirben tancmulatsa-
got tartottak. Amikor a mulat-
sag kozben kitort a tliz, az épl-
let legtdbb ajtaja zarva volt. A
gyorsan terjed6 langok és a
flist kovetkeztében panik tort
ki. A szorny( tlizesetnek 325
halottja és 99 sebesiiltje volt.

Egy gyljteményben az uto-
kor tiszteletét lathattuk Moricz
Zsigmond irant. A roéla elne-
vezett iskoldkrol, intézmények-
rél fotdk, irasos dokumentumok
vannak elhelyezve.

Ebéd utan a kozeli Szatmar-
csekére utaztunk., Kolesey Fe-
renc Szatmarcsekén toltotte éle-
tének utols6 éveit. Itt is halt
meg a Himnusz koltdje. A te-
metében siremlék, a faluban a
kulturhaz elétt szobor, a haz-
ban emlékszoba 6rzi Kolesey
Ferenc emlékét. A temet6 nem-
csak a koltd siremlékérél neve-
zetes, hanem a hazankban csak
itt lathaté hatalmas, fekete cso-
nak alaka fejfarol is. Eldszor
az emlékszobat néztilk meg,
majd kimentink a temetébe,
ahol lerdttuk kegyeletiinket
Kolcsey Ferenc irant, siremléke
elétt.

Innen tovabb utaztunk a
Nyirség délkeleti részén levd
kozepes nagysaga kozségbe,
Mariapoesra. A hires bucsuja-
réhelyen, Mariapocson megall-
tunk a két homlokzati tornyos,
harom un. fiatornyos, kupolas,
nagyméretli, barokk stilusban
épitett, gordég katolikus kegy-
templom el6tt, amelyet 1756-
ban szenteltek fel. Bementiink
az épiiletbe, ahol a templom
esperese szivélyesen fogadott

A Midriap6csi Kegytemplom

benniinket, majd nagy szeretet-
tel beszélt a kegyhely és a
templom torténetérél, mikoéz-
ben felhivta figyelmiinket a
latnivaldkra és az értékes md-
alkotasokra. Tobbek kozott el-
mondta: ,,1696 novemberében
és decemberében a kis fatemp-
lomban az  ikonosztazionon
(képallvany) 4all6 Maria-kép
megszakitasokkal 18 napon A&t
konnyezett... A jelenség hire
eljutott Bécsbe is. Az akkori
hivatalos szervek szamos szem-
tanut hallgattak ki, akik vallot-
tak, hogy a jelenség megtor-
tént. I. Lip6t csaszar Bécsbe
vitette a képet és ott a Szent
Istvan-székesegyhazban helyez-
tette el; a kegytargy ma is ott
van. Mikor a képet Bécsbe vit-
ték, utkézben Kassan héarom
masolatot is készitettek rola,
ezek egyike Kkeriilt vissza ide.
Mariapocson az eredetirdl ké-
szitett Maria-kép szemeibdl 19
év maulva, 1715 augusztusdban
folytak a koénnyek. A jelenség

legutobb 1905 decemberében
ismétlddott meg, amikor meg-
szakitasokkal 11 napon &t volt
konnyezés... A csaszar biro-
dalmi gyljtést engedélyezett
egy Uj nagytemplom épitésé-
re... A kegyképhez zarandok-
16 hivek sokasiga tette sziiksé-
gessé a régi fatemplomocska
helyett egy megfelels, nagymé-
retll templom felépitését. .. Ez-
utdn a munkdcsi puspok el-
kezdhette a templom épitteté-
sét 1731-ben. Mariapocs akkor
a munkicsi egyhdzmegyéhez
tartozott. A templom mellett a
szerzetesek részére egy kolos-
tort is épitettek, amelyben ma
szocialis otthon van. A kegy-
templomot sziazadunk elsé fe-
lében XII. Piusz papa bazilikai
rangra emelte.”

A templombelsé igazi pom-
paja a hajot zard, illetve a
szentélyt kettéoszté képekkel
diszitett ikonosztizion és az
ezzel kozos miivészi egységet
alkoto tobbi berendezési targy
Osszhatdsabol bontakozik ki. Az
ikonosztazion kozel a boltozat
hevederéig felmagasodé épit-
mény, amelyet gazdagon borit
az aranyozott és attort barokk
fafaragvanyok szovevénye. Az
oltar kozepén oltarképkeéni,
aranyozott mintas kerettel, a
kénnyezé Maria-kép emelkedik
ki. Kétoldalt lépcséfeljaré ve-
zet fel a kegyképhez, amelynek
mellvédjén aranyozott névényi
mintak lathatéok. Freskok, szob-
rok, oltarok egeészitik ki a
templombelsét, amelyet szines
lUvegablakok vilagitanak meg.
Maériapécs ma a Hajdudorogi
Gorog Katolikus Egyhazme-
gyéhez tartozik. A  kozség
temploma évszazadok ota hires
bucsijarohely, Mdriapoes a vi-
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lag egyik legnagyobb gorég ka-
tolikus kegyhelye, sokan kere-
sik fel hazank tavoli tajairol, a
szomszédos orszagokbdl ezt a
messze £6ld6n nevezetes zaran-
dokhelyet, a kegyelem, a meg-
nyugvas, a gyogyulas remenyé-
ben. Késé este volt mar, ami-
ker visszaérkeztiink Nyiregy-
hdazara.

A harmadik napon, reggeli
utdn kodos id6ben indultunk
tovabb. Ujfehérté kozség utan
hagytuk el Szabolcs-Szatmar
teriiletét. Ezutdn mar Hajda-
Bihar megyében jartunk. Koz-
ben a kod is felszallt és a szép,
napos id6ben lathatéva valt a
tdj. Nemsokara Debrecenbe ér-
keztiink, de innen megallds nél-
kiil folytattuk utunkat tovabb
nyugati iranyba. Az 6&szi ha-
tarban a megsargult, megérett
novények tablai és a vetésre
elokészitett talajok szaraz, ro-
gos szantéi jol mutattdk a
hosszantarté aszaly nyomait.
Tiz 6ra tajban érkeztiink a Ke-
leti-Fécsatorna mentén 1évé
17000 lakosu nagykozségbe,
Balmazujvarosba. A fakon
mindeniitt még nagyon sok
volt a levél, amely ezekben a
napokban kezdett el erdsebben
hullani. Igy szinte lombszdnye-
gen tettiik meg hosszabb sétan-
kat a kozség {6terérsl Veres
Péter egykori lakdéhazaig,
amely a Kadarcs utca elején
4ll. Szazadunk egyik nagy ir6-
ja, Veres Péter Balmazujvaros-
ban szliletett 1897. januir 6-
an. A kozség nagy sziilottjének
hajdani lak6éhiziban ma iro-
dalmi emlékmuzeum van. En-
nek gondnoka Harangi Lajos-
né Veres Julianna, aki Veres
Péter lanya. Nagy 6rom és él-
mény volt szimunkra, hogy ki-
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Balmazijvdros. Veres Pdl-emlékhdz

valo ironk életérdl, munkassa-
garol egyik kozvetlen hozza-
tartozojanak kedves, szivélyes
szavait hallhattuk. Sok-sok
kérdésiinkre tlirelemmel, szi-
vesen valaszolt, majd részlete-
sen bemutatta a helyiségekben
1lév6 muzeumi anyagot. A be-
szélgetés sordn kibontakozott
eléttink nagy irénk életpa-
lyaja. Veres Péter a paraszt-
sdg legszegényebb rétegéhez
tartozott. Az akkori elemi is-
kolanak csak négy osztalyat
végezhette el. 12 éves koratodl
kezdve mar dolgoznia kellett,
volt bojtdr, napszamos, cseléd,
részes aratd, de a vasutnal pa-
lyamunkas is. Amikor betdl-
totte 16. életévét, tagja lehe-
tett a helyi Foldmivelé Egylet
koényvtaranak. E  konyvtar
meghatarozdja lett tovabbi éle-
tének, hiszen az ott taldlhatd
jelentés irodalmi alkotasokat
olvashatta. 1917-ben besoroz-
tdk katondnak., Az 1919-es ta-
nacskoztarsasdg idején a helyi
direktérium egyik tagja. Ab-

ban az esztend6ben nésiilt, fe-
lesége Né&dasdi Julianna, ha-
zassagukbodl 6t gyermekiik szii-
letett. Egyik fia Nadasdi Péter
(az  édesanyja  vezetéknevét
vette fel) ird, ujsagiré volt, aki
sajnos elég hamar, 56 éves ko-
rdban meghalt. Veres Péter a
tanacshatalom leverése utan
egy évig volt hadifogoly Ro-
manidban. Hazatérése utan so-
kat dolgozott csaladjaért. A
napi nehéz munka utdn sokat
olvasott. Kés6bb egyre tobbet
irt, a parasztsag sorsaval és a
foldkérdéssel foglalkozott mun-
kaiban. frasai haladé, bal ol-
dali lapokban jelentek meg.
Részt vett az agrarszocialista
mozgalmakban, ezért gyakran
meghurcoltdk a  csendérok.
1936-ban jelent meg elsé je-
lent6s konyve, Az Alfdld pa-
rasztsidga; ez szociografiai md,
munkassagat egész életére meg-
hatarozta. Ir6- és politikusként
egyarant hd maradt sziiléf6ld-
jéhez a szikkel tarkitott, fekete
foldi Balmazujvaroshoz. Itt
sziilettek és éltek regényeinek,
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novellainak alakjai. Az 1930-as
évek végén a népi irék taboran
belil a falusi szegénység kép-
visel6je volt. Részt vett a Nem-
zeti Parasztpart megalakitasa-
ban. Nagyobb miivei ebbél az
id6szakbol: Szamadas, Gyep-
sor, Falusi kronika stb. féként
dulas utdn egyre tobb politikai
és kozéleti munka vart ra.
1945-ben Pestre kolt6zott. Ro-
vid ideig miniszter (Gjjaépitési,
honvédelmi) is volt. 1944 végé-
t61 egészen haldldig orszaggyl-
lési képviseldként is tevékeny
munkat végzett. Az 1950-es
években az irodalmi élet vezetd
egyénisége. Néhany jelentésebb
alkotasa e korszakbol: Prébaté-
tel, Palyamunkasok, A Balogh
csaldd, amely hirom nemzedék
torténete és egyben a parasazt-
sag XX. szdzadi historigja.
Veres Péter egész életében
mindig sokat olvasott, allan-
déan képezte magat. Sokfelé
jart, rengeteget levelezett, az
egész orszag szamadara ,,Péter
béaesi” volt. 1970 aprilis 16-an
zarult le nehéz, kiizdelmes, de
gazdag, valtozatos életutja. Az
egyszeri emberek sordboél hi-
hetetlen akaraterével kiizdotte
fel magat a kivalosdgok kozé.
Az a mai olvaso, aki semmit
nem tud az egykori magyar
parasztsagrol, az Veres Péter
mivei alapjan megismerheti
ezt az osztalyt. Munkaiban a
falu, a parasztsag életérdl szo6lé
leirasok valdsagos kincsestarai
a fold népe életének, szokasai-
nak. Koézel 20 nyelvre forditot-
tdk le Veres Péter alkotésait.
Az emlékmuzeumban a lakds
berendezési targyai (butorok,
régi kemence) hasznalati esz-
kozei, konyvei, levelei, fotok

Veres Péterr6l és csaladjarol,
valamint az 6t meglatogato
irdkrol, koltékrél lathaték. E
megannyi felsorolt targy orzi
nagy irénk emlékét. Balmazuj-
varos is hiven &rzi ,nagy fia”
emlékét: szobra a fétéren all,
rola nevezték el a helység mii-
velédési kozpontjat, gimnaziu-
mat és egyik utcdjat. A kozség
helytorténeti muzeumaban a
néprajzi anyag mellett Veres
Péter munkassiagat bemutatd
kiallitas is van. E muzeum egy
masik kiallitasa a koézség szin-
tén neves sziiléttének, Sods Im-
rének (1930—1957) a fiatalon

elhunyt szinmivésznek allit
emléket.
A balmazajvarosi intézme-

nyek meglatogatdsa utdn még
a hortobagyi ,kilenclyukd”

1833-ban épiilt kéhid kozelé-
ben 1évé Pasztormuzeumot ke-
restiik fel.

E harom napon valdjaban
nem mindennapi élményekben
volt résziink akkor, amikor az
emlitett telepiiléseken a né-
plink életében, torténelmében
oly jelentés szerepet jatszo sze-
mélyek emlékhelyeit és messze
f6ldén hires intézményeit lato-
gattuk meg.

Hirth Ignic, szakosztalyunk
vezetéje utkdézben mondott ko-
szonetet mindazoknak, akik eh-
hez a jol sikerilt kirdndulés-
hoz valamilyen formaban is
hozzajarultak. Az esti drakban
érkeztiink haza err6l a felejt-
hetetlen élményeket és emle-
keket nyujtd, sok-sok uj isme-
retet add, szép utrol.

FELHIVAS!

vezményt nem nyujt.

Felhivjuk tagtarsaink figyelmét a budapesti ta-
pasztalatokra hivatkozva, hogy a VI/1. (1985. feb-
ruar 1) KM—AH sz. egyiittes rendelet, amely a he-
lyi tomegkézlekedési eszkdzokon a Vakok és Gyen-
génlatok Orszagos Szovetsége tagjai részére dijtalan
utaztatasra jogosit, a kisérd szdmara semmilyen ked-

A kisér6 minden alkalommal koteles a helyi to-
megkozlekedési eszk6zon menetjeggyel utazni.

dr. Orlicki Janos
jogdsz

FELHIVAS!

~
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Kozlekedésbiztonsag

Mint ismeretes, az Orszagos
Kozlekedésbiztonsagi Tandcs
Kozlekedésnevelési Szakbizott-
saga 1986. oktober 29-én a Ma-
gyar Vortskereszt budapesti
székhiziban a VGYOSZ, ME-
DOSZ és a Hallassériiltek Szo6-
vetségének bevonasaval kozle-
kedésbiztonsagi értekezletet
szervezett. Az értekezleten a
szovetség részér6l a Gerdelics
Ferenc (rovatunk vezetéje) al-
tal megtartott el6adis a koévet-
kez6 témakat dlelte fel:

A biztonsagos és zavartalan
gyalogos kozlekedéshez 4ltala-
nos lakossigi érdekbdl is, de
féképpen a latassériilt emberek
szempontjabol sziikséges, hogy
a jardakat folyamatosan kar-
bantartsak, azokat a parkold
gépkocsik ne torlaszoljak el és
a falak, keritések mentén sze-
métgylijté edényt, kiilonbozd
épitményeket, telefonkiilkét ne
helyezzenek el.

Feltétlenil sziikséges, hogy
Uutépités, utjavitds soran, vala-
mint ko6ziizemi karbantartas
esetén a kivitelez6k a munka-
godroket biztonsagosan keritsék
el és a munka elvégzése utan
legyenek kotelezve az eredeti
allapot visszaallitasara.

Szigord el6irdsokkal biztosi-
tani kell, hogy a tomegkdzleke-
dési jarmiivek megalléit parko-
16 gépkocsik ne torlaszoljak el
A gyalogos aluljarok épitésénél
lehetdség szerint létesitsenek
rampakat.

Nagyforgalmu szintbeli ke-
resztez6déseknél biztositani kel-
lene a hangjelzés automatikus
kikapcsolasat az éjszakai érak-
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ra, a koérnyéken lakék nyugal-
ma érdekében.

Uj varosi utak épitésénél ja-
vasoljuk, hogy 8—10 cm-es
jardaszegélyeket alakitsanak ki.

Kiséro nélkiil kozlekedé va-
kok és aliglaték részére rende-
letileg kotelezévé kellene tenni
a fehér bot hasznalatat.

Az autdbuszokon a piktogra-
mokat a vezet6 mogotti Ulésnél
kell elhelyezni; ezeket az iilése-
ket a latassérultek is igénybe
vehetik.

A vakvezeté kutyikat ugy
képezik ki, hogy gazdajukat a
megallét jelzd oszlophoz ve-
zessék. Ezzel biztonsagosabb a
felszallasuk, hiszen a vezetd jol
lathatja 6ket. Masrészt az auto-
buszok nem egyforma hosszu-
saguak, de az elsé ajtét min-
denképpen a legegyszeribb
megtalalni.

Néhany csuklés autébuszon
azonban a leghats6 ajtonal, az
ajtéoval szembeni két {ilésnél
helyeztek el a piktogramot, ami
a vakvezetd kutyaval kozleke-
d6k helyét jeloli. Nem haszon-
talan ott sem a jel, de a vezetd
mogo6tti, bal oldali elsd iilésnél
feltétleniil sziikséges. Az uj
vakvezetd kutydsok csak az elsd
ajtéon tudnak felszallni és csak
bizonyos rutin utidn tudjak —
és merik — a masik ajtét is
igénybe venni.

Az 1j autébuszokon a sofér
mogotti Glésnél szerelték fel a
poroltét, igy a kutya szaméra
nincs elegend6 hely, az allat ki
van téve annak a veszélynek,
hogy csucsforgalomban az uta-
sok a labara lépnek. Célszer(i

lenne a poroltot és a homokzsa-
kot mashol elhelyezni.

Az utazokdzonség részére na-
gyon fontos a tdjékoztatas. Ko-
telezéen el6irandé a jarmive-
zetdk részére — utastijékozta-
tas céljabsl — a mikrofon hasz-
nalata.

A jarmiivezetSk kiilénds te-
kintettel legyenek arra, hogy a
le- és felszdllast oszlop, fa,
vagy egyéb tirgy ne akadalyoz-
za. Hasznos lenne a jarmiive-
zet6k oktatasanal a fehér bot-
tal, vagy vakvezetd kutyaval
kozlekedd emberek kozlekedés-
sel kapecsolatos gondjainak is-
mertetése.

A jarmivek a jardaszegélytol
megfeleld tavolsdgra 4alljanak
meg. A tomegkozlekedési jar-
miivek viszonylat-szamjelzését
ugy helyezzék el a jarmivén,
hogy a gyengénlatok is észlel-
hessék. Esti, éjszakai lizemben
gondoskodni kell a szimok
megfelel6 megvilagitasarol.

A felszini metréallomasokon
is sziikséges biztonsagi sav lé-
tesitése.

Nagyforgalmu személypalya-
udvarokon célszerld lenne segi-
tészolgalatot létesiteni az egye-
diil utazo latassériiltek tdjéko-
zodasa érdekében, ugyanis a
vakok szamara a vaganyok ko-
zOtti kozlekedés rendkivil ve-
szélyes.

A kornyezetvédelmi ellen-
6rok korében sziikséges lenne a
vakvezet§ kutyaval kapcsolatos
szakszer tidjékoztatds.

Feltétleniil sziikségesnek tart-
juk a vak gyermekek és a fel-
nétt korban megvakult embe-
rek kozlekedésének oktatasat;
ugyancsak fontos a tarsadalmi
meéretl szakszerli propaganda a
vakok biztonsidgosabb kozieke-
dése érdekében.
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Fokozott gondot kell fordita-
ni praktikus, modern kozleke-
dési segédeszkozok beszerzésé-
re és forgalmazasara.

Sziikséges lenne, hogy a moz-
gassériiltekhez hasonléan a va-
kot, vagy vakokat szallité gép-
kocsik részére is engedélyezze-
nek parkoldsi kedvezményt.
Egy |kozponti nyilvantartas

alapjdn a szdvetség megyei
szervezetei adjanak ki pikto-
gramokat a kedvezményezet-
teknek.

A parkolisi kedvezményre
jogosité piktogramot csak sze-
mélyre sz6léan adjdk ki; hasz-
nalatdra csak akkor legyen
mod, ha a latdssériilt személy
is jelen van.

Utazasi kedvezmeény
vak tagjaink réeszére

Tagsagunk koérében mar is-
mert, hogy 1987. februar 9-t6l
a kozlekedési miniszter a hely-
kozi utaztatdsban — a vasuton
és autobuszon egyarant — ma-
gas, atlagban 909%,-0os kedvez-
ményt vezetett be. Errél a mi-
niszter 1/1987. szam alatt Kki-
adott rendeletében intézkedett.
A jogszabaly a Magyar Kozlony
1987. évi 4. szdmaban jelent
meg.

A VI/1/1985. szam alatt ki-
adott rendeletben a helyi utaz-
tatasban biztositotta a miniszter
szovetségiink minden, érvényes
tagsagi igazolvannyal rendelke-
z6 tagjanak az ingyenességet. A
Ko6zponti Elndkség 1986 januar-
jaban Urban Lajos miniszter
elvtarshoz kérelmet nyujtott
be a helykozi utaztatas kedvez-
meényezésének targydban. Az
el6készité tevékenység soran is
arrél tajékoztattak benniinket,
hogy a kedvezmény varhatdan
a vakok javara lesz biztositha-
t6, annak bevezetésével pedig
minden illetékes és érdekelt
orszagos hataskord szerv veze-
téje egyetértett. Ezért wvolt
sziikség a vak tagtarsak tagsa-
gi igazolvanyanak cseréjére, a
kozlekedési tarcatdl ugyanis ki-
fejezetten kérték, hogy a ked-

vezményes utazdsban reésztve-
vk fényképes igazolviannyal
rendelkezzenek.

A miniszteri rendeletbdl a
szamunkra fontosabb tudniva-
l6kat az aldbbiakban foglaljuk
o0ssze.

»Atlagosan 90%j-0s kedvez-
ményre jogosultak a MAV, a
GYSEV és a Volan menetrend
szerinti jaratain a Vakok és
Gyengénlatdék Orszagos Szdvet-
ségének érvényes arcképes iga-
zolvinyaval rendelkezé vak
tagjai.” [Rendelet 4. § (1)].

Mind a MAV, mind a GYSEV
vonalain, valamint a Volan ja-
ratain utazé vak egy kiséréjét
50%,-0s menetkezdvezmény il-
leti meg.

Az 0j kedvezmény bevezeté-
sével sziikségesnek tartjuk ol-
vasbdinkat szdmos tudnivalérél
tajékoztatni.

1. A kedvezmény a személy-
és gyorsvonatok 1. vagy 2.
kocsiosztdlyan, valamint a
Volan jaratain vehetd igény-
be.

2. A kedvezményre vald jogo-
sultsagot a Vakok és Gyen-
génlatok Orszagos Szovetsé-
ge altal kiallitott és évente
érvényesitett fényképes iga-
zolvinnyal kell igazolni.
Fénykép nélkili igazolvany
vasuti és autobusz utazasi
kedvezményre nem jogosit.

3. A MAV 90%;-0os mérséklésii
menetdijai (1. tablazat, Ft).
A Volan jaratain 4 zdénadijat

vezettek be:

0— 50 km 3—
51—100 km 7,—
101—200 km 15—
200— 30,—

A MAV Vezérigazgatosagatol
és a Volan Vallalatok Kozpont-
jatél kapot tdjékoztatids szerint
az atlagban 90%,-o0s kedvez-
ményt ugy alakitottdk ki, hogy
a rovidebb utvonalakon a dij-
tételek a 909/-ot nem mindig
érik el, a hosszabb utvonalakon
viszont valamivel meg is halad-
jak ezt
4. Ha az utas a fényképes, ér-

vényes igazolvanyat nem
tudja felmutatni, a 90%;-os,
illetdleg az 509/;-os menet-
jegy arat teljes aru menet-
dijra kell kiegésziteni.

1. tébldzat
Személyvonat Gyors- Gyorsvonat
Km 2 1 vonati 2 1
osztaly potdij osztaly

50 2 3 2 4 5
100 4 6 4 8 10
200 8 12 6 14 18
400 12 18 8 20 26
700 20 30 10 30 40
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5. A vakok a nemzetkozi uta-
z4s magyar vonalszakaszara
a 90%/y-os mérséklési menet-
jegyet valthatjak meg. A ki-
séro SZMPSZ-forgalomban a
belfoldi 509/y-os, TCV-forga-
lomban a CIV 50%j-0s me-
netdij alapjan valthatja meg
menetjegyét a magyar vonal-
szakaszra.

6. A kedvezményes menetjegy
érvénytartama megegyezik az
azonos tavolsdgra szolo tel-
jesaru menetjegy érvénytar-
tamaval. A vasat — a me-
netjegyeket kivansagra elo-
vételben is kiszolgaltatja. Az
elévételi jegykiadas legko-
ribban a tervezett utazas
el6tt 60 nappal kérhetd.

7. A vasut lehet6séget biztosit a
keletbélyegzés nélkiili menet-
jegyvaltasra is. A keletbé-
lyegzés nélkiil valtott menet-
jegyet az utazids megkezdése
el6tt kell a kapussal, infor-

maciossal vagy — soron ki-
viill — a személypénztarossal
lebélyegeztetni.

8. A Vakok és Gyengénlatok
Orszagos Szovetsége altal ki-
allitott tagsagi igazolvannyal
rendelkez6 vakok — tagsagi
igazolvanyuk és vezeté ku-
tyajuk veszettség elleni olta-
sa igazoldsanak felmutatdsa
ellenében — barmilyen sulyu
vakvezetd kutyajukat dijtala-
nul és elszamolas nélkil vi-
hetik magukkal a személyko-
csi fulkéjébe vagy termes ré-
szébe, az utasok beleegyezé-
sének kérése nélkiil.

A terhesanyak és a kisgyer-
mekkel utazék részére kijelolt
fiilkébe vagy kocsiszakaszba
azonban a vakvezetd kutya
nem vihetd be.
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A vakvezetd kutya — a ku-
tyafuvarozasra vonatkozd alta-
lanos feltételekt6l eltéréen —
a kotelezé ilohelybiztositissal
kozlekedd vonatokba is bevi-
het6 dijfizetés nélkul. A hely-
jegykoteles vonatok fiilkéjébe
azonban a vakvezetd kutya
csak az ott utaz6 tobbi utas
beleegyezésével vihetd be.

Tudjuk, hogy a kedvezmény
bevezetésének elsd  heteiben
némi bizonytalansag mutatko-
zott a MAV és a GYSEV vo-
nalain is, de kuléndsen a Vo-
lan egyes jaratain. Ismereteink
szerint valamennyi személyfu-
varoz6 vallalatnal nagy gond-
dal igyekeztek a kezdeti ne-
hézségeket elharitani, igy pél-
daul gyorsan kiadtik a fentebb
ismertetett kedvezményes
najegyeket, az illetékes dolgo-
zékat pedig megfeleléen felké-
szitették.

z0-

Orszédgunk jelenlegi gazda-
sagi helyzetének ismeretében
kiilonos jelentésége wan az Uj
kedvezmény bevezetésének.
Eziuton is szeretnénk meg-
nyugtatni munkdba jaré tag-
jainkat, hogy az 6 napi utaz-
tatdsukban a kedvezmény be-
vezetése valtozast nem jelent,
a vallalatok és a szovetség ré-
szikre az utazas koltségeit ko-
rabbi rendelkezéseknek megfe-
lelden megtéritik.

Lapunkban is kd&szOnetet
mondunk minden illetékesnek
e fontos szocidlpolitikai jutta-
tas bevezetéséért.

Dr. B6di Istvdn
fotitkar

DR. HOHL JOZSEF

Remény
és
bizalom

A remény legmélyebb tar-
talma a varakozas, ezért mint-
egy tarsfogalmul szegddik hoz-
za a bizalom. Egyediil az em-
ber tud arrél, hogy meg kell
halnia; bdrmennyi legyen a tu-
dasunk, ocsak nagyon keveset
ismeriink a vilagbol. Ennek el-
lenére varjuk a holnapot, még
abban is reménykediink, hogy
taldn jobb lesz ez a holnap:
reménykediink, mert bizunk
valamiben. Az elmulas bizo-
nyossidganak elviselésére, az
allandé Dbizonytalansag lekiiz-
déséhez, félelmei, szorongasai,
kétségei gyogyirjaként az on-
tudatra ébredt emberben meg-
sziiletett a remény és a biza-
lom érzése.

De az elmélkedé embert sem
altalanosan véve a létezés terhe
nyomasztja, hanem az emberi
egylittélés mindennapos gond-
ja. A legkiilonboz6bb egyéni és
csoportérdekek allitjak szembe
minduntalan egymassal az em-
bereket. Ludvig Zamenhof, len-
gyel zsid6é orvos, a mualt szdzad
végén megszerkesztette az esz-
peranté nyelvet, attél a huma-
nus megfontolastél indittatva,
hogy a nyelvi kiilonbségek, a
babeli zlrzavar mérséklésével
elésegitse az emberek kozotti
békét és harmoniat. Kissé nai-
van azt tartotta, hogy a lelki
egyetértés automatikusan 1ét-
rejon a nyelvi egyontetiiség
révén., Bar minden illtzié vég-
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s6soron téveszme, mégis van
pozitiv illuzi6, amennyiben jo
cselekedetre  oszténoz.  Ugy
gondolta, hogyha az egész em-
beriség birtokdban lesz egy ké-
z0s, mindenki 4ltal koénnyen
megtanulhaté nyelvnek, akkor
megvaldsul a vilagon a béke.
Csodélatos illuzié! Lényegében
egy osztalynélkiili vilagtarsa-
dalom viziéja egy nacionaliz-

mussal fert6z6tt Eurépaban.
Zamenhof, ez a mélyen érzé
lengyel hazafi — amikor Len-

gyelorszag hivatalosan nem is
volt a térképen, mert harom
hatalom osztozott a tertiletén
(az Osztrdk-Magyar Monarchia,
Poroszorszag és Oroszorszag)
— az emberiség szétszakado-
zottsagat fajlalta. Jol latta,
hogy az egyes nemzetek csak
akkor lehetnek szabadok, ha
minden nemzet szabadda valik,
és 6 maga Ugy lehet hiséges
fia hazadjanak, hogy az egész
emberi nemet szolgalja. Mes-
terséges nyelvének az ,espe-
ranto” elnevezést adta, ami azt
jelenti: ,,reményked6”, mivel
bizott abban, hogy a kozds
nyelven folytatott barati be-
szélgetések utjan létrehozhatéd
az egyetemes emberi egyetértés.
Torténelmileg haladé  vagy
hasznos csoportérdekek érvé-
nyesitését el6mozdithatja az
erszak, de — Zamenhof meg-
gy6zddése szerint — a morali-
san egységes emberi kOzosség
megteremtéséhez csakis azerd-
szakmentes, de kitarté egytitt-
munkdlkodas vezet el.

Ez utébbi célt szolgalja az
eszperanté mozgalom, amely
immar &tfogja az egész vilagot.
Legutobb Kindban rendezték
meg az egyetemes eszperantd
kongresszust. Ilyen kongresz-

szust minden évben megren-
deznek a vildg kiilonb6z6 or-
szagaiban, és hozzikapcsold-
déan mindig megtartjdk a va-
kok eszperanté kongresszusat
is — rendszerint ugyanabban
az orszagban. 1984-ben Buda-
pesten volt az eszperantistak
vildgkongresszusa. Kevesen
tudjak, milyen tisztesség érte
hazankat 1986 nyaran: a vak
eszperantistdk Ausztridban tar-
tott kongresszuskon Varrd At-
tila személyében nemzetkézi
szervezetiink élére magyar 8-
titkart véalasztottak. Varro At-

tila zenetanart sokoldalu em-

berként ismertiik meg. Ma-
gyarorszigon egyediill 6 tudja
jol kezelni a Versa Braille-t: a
Brailab szamit6gép basic nyel-
vi{i programozisit néhany ho-
nap alatt elsajatitotta. Ha kell,
tanczenét jatszik, ugyanakkor
tehetséges zongorakiséré és a
Homérosz Kérus karnagya. A
Vakok Altalanos Iskoldjaban és
Neveléotthonaban tanit, gon-
dos moébdszerességgel oktatja a
gyermekeket zongorara, szol-
fézsra és — tegylk hozza —
eszperantd nyelvre. A Vakok
Vilaga uttérérovatdban mindig
uj fejtoréjatek otletekkel 4&ll
el6. Vannak, akik neheztelnek
r4 kemény, szokimondé mo-
dora miatt, de akinek t6bbszdr
volt dolga vele, tapasztalhatta
az ellenkezdjét is: egy béke-
tliré, sokatbird, jo kedélyti, se-
gitékész ember. Persze a f6tit-
karsag egy nemzetkozi szerve-
zet élén jelentds tdbbletterhek-
kel és nagy felelGsséggel jar:
megdérizni és terjeszteni a za-
menhofi 6rokséget. A f6titkari
munkahoz sok kiilsGséges, f4-
raszté munka is hozzitartozik:
adminisztraecis, levelezés, szer-

vezés. Dr. Bodi Istvan, a sz6-
vetség fdtitkara megértéen se-
giti ,,f6titkartarst” nyomdai és
telefonkapacitast, meghataro-
zott id6ben hivatali helyiséget
biztosit szdmara.

Jo egészséget  kivanunk
Varré Attilanak, a Vak Eszpe-
rantistdk Nemzetkozi Szerve-
zete f6titkdrdnak uUjdonsilt hi-
vatala sikeres teljesitéséhez.
Talan mondhatom sok — esz-
perantista és nem eszperantista
— olvasénk nevében, hogy bi-
zalommal vagyunk személye
irant, és ennek megfeleléen re-
ményeket  flizink  fétitkari
munkajihoz.

HIREK
a fejlodo
orszagokbol

TALLOZAS AZ ILO ES A
BLINDOC
TAJEKOZTATOIBAN

Foglalkozas a vidéken €16
latassériiltekkel Szudanban

A Norvég Vakok és Latassé-
riltek Egyesiilése tébb progra-
mot készitett (Bangladesh-ben,
Szudanban és Kubaban) a l4-
tassériltek oktatisara és reha-
libitaciéjara. A  programok,
amelyek el6készit6-felmérs ta-
nulmanyok alapjin, és az ille-
tékes kormanyokkal egyiittmi-
kodve keésziilnek, figyelembe
veszik a vakok helyi koriilmé-
nyeit, a helyi kultirat és tra-
dicickaf, a képzési és foglalkoz-
tatasi lehetéségeket. A szudani
program az orszag harom déli
korzetében é16 latassérilteket
érinti. Az egyéves rehabilitacios
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képzési program féleg gyakor-
lati  terlletekre vonatkozik:
kertészet, baromfitartas, kosar-
fonds, szbvés és kotés, mozgas-
gyakorlas, mindennapi tevé-
kenység, egészségligyi és test-
mozgasi képzés. Pontirist és
matematikit is oktatnak. A
képzés végeztével a haligatok
szerszamokat és nyersanyagot
is kapnak, hogy otthon meg-
kezdhessék a gyakorlati mun-
kat. Irékeret, fehér bot és sza-
moldgép is rendelkezésiikre 4ll
A képzés utani szolgilatot is
felallitottak. Az elsé év utan a
programot helyi szakérték vi-
szik tovabb.
Tajékozodasi és mozgasképzés
Indonéziaban

Egy, a Helen Keller Interna-
tional Intézet altal Indonézia-
ban tamogatott program kereté-
ben dolgozé oktatdsi tanacsadd
meghatarozta, hogyan kell al-
kalmazni a t4jékozdodasi és
mozgasképzést a helyi koriil-
ményekhez. Példaul a rizster-
meld teriileteken a rizsféldek
kozotti, 12 incs szélességl, két
és fél lab magassagu uton ha-
ladni nagyon veszélyes lehet.
Ilyen korilmények kozott a
mozgas és iranytartas j6 egyen-
sulyérzéket, hatirozott egyenes
vonaltartast, mély és szikivi
botvezetést igényel. A zsufolt,
forgalmas Djakartdban vannak
szk utcak (hat lab széles)
egyes negyedekben, ahol az tut-
széli akadalyok kikeriilése ér-
dekében a bot ivelése szélesi-
tends. A falusi teriileteken az
orientaciés készség oktatasanal
figyelembe veend6 a baromfiak,
az este hazatéré bivalyok, a
csatorndkban folyé viz hangja,
az imahazakbol  kisz(ir6dé
imadsag hangjai, a bambuszon
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lagyszovetli; a
kérge kiilonb6zik a mangofaé-

foglalkoztatasi

keresztil fujé szél zaja, a kii-
16nb6z6 viragillatok. A dzsun-
gelban és erd6s terilileteken fon-
tos tajékozodasi lehetdségekre
kell figyelni. A dzsungelben

egy csapason haladni kénnyi

lehet a mindkét oldalon sird

novényzet miatt, a kérdés, hogy

hol helyezkedik el a csapas.
Taktikus kulcsok és jelzések
fontosak ilyen esetben. A né-
vényzet felismerése is nagy se-
gitség a dzsungelben valé hala-
daskor, igy pl. a banan és pa-
paja-levelek kiilonbdznek mé-
retitkben, formdjukban, szdve-
tikben; a bambusz térzse sima
és kemény, mig a banantorzs
kdékuszpalma

t6l; a szegfiiszeg-fa illata egye-
diilallé és lényegesen kiilonbé-
zik a szerecsendio-fa illatatol.

Kétségtelen, hogy ezek az
adottsagok a tajékozodasi és
mozgasképzési oktatdsra  jo
gyakorlatot biztositanak Indo-
néziaban.

Vakok Szovetsége, Indidban

Azsidban ez egyike a legna-
gyobb szervezeteknek, amely
széleskorli rehabilitaciés szol-
galtatast nyujt a varosi és vi-
déki terileteken €16 latassériilt
és egyéb hatranyos egészségi
helyzetlieknek. Mintegy 33 év-
vel ezelétt vakok szamara szol-

g4lé pihené-szérakoztaté klub-

ként kezdte el miikodését, az-
6ta gyorsan tovabb fejlédott és
jelenleg széleskorii képzési és
lehet6ségeket
nyuajt rokkant férfiaknak és
néknek egyarint. Egy kereske-
delmileg is menedzselt képzési-

termelés kozpont 300 vak és

rokkant személy szdmara ad
helyet, akik kiilé6nb6z6 szak-

mékban nyernek alkalmazist,
ugymint: mianyagfeldolgozas,
fa- és fémbutor-gyartas, nyom-
tatds, textilszévés. Ujabban
szényegszovési, szabaszati, mo-
torszerelési tanfolyamok is van-
nak, valamint egy kétéves,
végzettséget is biztosité moz-
gasterapiai kurzus. A téirsasig
versenyképes a toldkocsik, tri-
ciklik, mivégtagok, mankdk és
sétabotok piacan, wugyancsak
gyart vakiré segédeszkozoket,

kutatéosztalya kifejlesztett egy

jelzbérendszert, igy a latassériil-
tek is biztonsidgosan és ponto-
san végezhetnek esztergalyos
és hegesztémunkat. A termel6-
egységek  kiegésziiltek egy
kekszgyartd részleggel is, és az
tizemek jol felkésziiltek, hogy
képzéssel egybek6tott termelést
biztositsanak az elektronikaban
is, beleértve a transzformato-
rokat, kapcsolokat és egyéb
TV alkatrészeket. A tarsasig
ugyancsak résztvesz a vidéki
vakok tarsadalmi és gazdasagi
rehabilitacids programjanak
végrehajtasaban.

Nemzetkozi
lapszemle

PETRA STRZELCYK—
DR. WERNER UHLIG

Felavattak a vakok parkjat
Rosentalban

1986. aprilis 22-én Lipcse va-
ros helyettes fépolgarmestere,
Joachim Schiring elvtirs iinne-
pélyesen 4atadta a vakok és
gyengénlaték parkjat a vasar-
varosban. Egy 170 m hosszu és
40 m széles teriileten a park
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latogatéi igen nagy szamu (ke-
reken 22 000 t8) valogatott ha-
zai névényben gyonyorkodhet-
nek, amelyek AattekinthetSen
helyezkednek el hat magasitott
adgyédsban. A latassériilteknek,
akik szamara a természeti kor-
nyezettel val6é érintkezés igen
nehéz, itt megvan a lehetlsé-
gik, hogy a bemutatott noé-
vényvilagot tapintassal, szag-
lassal, és aki akarja, izleléssel
is érzékelhesse.

Mindegyik tematikusan elhe-
lyezett kerek agyas kozepén,
egy vak muivész, a Schonebeck-
ben él6 Dario Malkowski egy-
egy kisplasztikajat 4llitottak
fel. A szobrok kiilonbozé anya-
gokbodl; bronzbol és keményre
égetett kéb6l vannak. Ezek:
egy két kézben tartott galamb,
,Kezlinkben a béke” cimmel,
tovabba egy béka és egy hod
4brazolasa, majd két geomet-
riai modell, végil, az ,,Almok
tengere” ciml absztrakt kom-
pozicio. Kényelmes padok hiv-
jak a pihenni vagyokat ebben
a kornyezetben.

A. viszonylag szlik terlileten
Osszevont gazdag noévényzet
kedvezd feltételeket teremt sok
madarfaj megtelepedésére ugy,
hogy a park latogatéi kozvet-
len koézelr6l ismerkedhetnek
meg a madarhangokkal, ame-
lyeket ritkdn lehet a véarosban
hallani. Kés6bb az is megeshet,
hogy a kiilondsen térsas kap-
csolatokra hajlamos, bizalmasan
kozeled6 madarak kézbél is el-
fogadjak az eledelt.

Az itt leirt terlilet a park
magjat képezi. Szemléltets tab-
la mutatja az egész rendszert;
a megvaldsitis bizony még né-
hany évet igénybe vesz. Az
egész terv, amelynek most csu-

pan egy része valésult meg, 6,5
hektart fog at. Hozzatartozik a
Rosentalban levé nagy mez6.
Az erd6 ,kulisszai” el6tt Ul6-
helyeket, egy sportpalyat és egy
olvasokertet alakitanak ki. Az
NDK Vakok és Gyengénlaték
Szovetsége kozponti elndkségé-
nek az ENSZ békeévére vonat-
kozé hatirozata alapjan ebben
az olvasékertben felallitjdk a
vakiras megteremt6jének, Louis
Braille-nak a mellszobrat. Két
érdekes hangos utmutaté fogja
megkonnyiteni a parkban a ta-
jékozodast. Ez egy szélharfa és
egy szocskezimmogéstdl hangos
rét lesz.

Ilyen parkot csak sok intéz-
meény és onkéntes segitd egylitt-
mukodésével lehetett és lehet
a jovoben is létrehozni. A mi
esetlinkben ezek a segiték: a
varosi tanacs, a kert- és tajvé-
delem, a kertészeti hivatal, a
botanikuskert, az épitdmuvé-
szeti iroda, a Vakok Német
Kozponti Koényvtaranak mun-
katarsai, a Karl Marx Egyetem
biolégiai szekcidéjanak tudoma-
nyos munkatarsai és diakjai és
a Vakok Szovetségének tiszt-
ségviseldi. Ezt a gondolatot els-
szor dr. Bernhard Klausnitzer
professzor vetette fel a lipcsei
varosokologiai szimpodziumon
1981 decemberében, és ez rog-
ton nagy érdeklédést keltett.
1983. majus 3-4n a Német Szo-
cialista Egységpart akkori va-
rosi bizottsdganak els6 titkara,
dr. Roland Wotzel elvtirs meg-
hivta a véarosi tandcs képvise-
16it, a Karl Marx Egyetem tu-
domanyos munkatirsait és a
Vakok Szdvetségének tisztség-
visel6it a park tervének meg-
vitatasara, ahol pozitiv hata-
rozatot hoztak. Az NDK meg-

alakuldsinak 35. évfordudjan,
1984. oktéber 7-én megtortént
a jelképes els6 asdbeszuras (ez
megfelel nalunk az els6 kapa-
vagasnak PF), amelyet az ak-
kori fépolgarmester, dr. Karl-
Heinz Miiller tett meg.

Ekkor kezdédtek meg hiva-
talosan a munkalatok a vakok
parkjan.

A Német Szocialista Egység-
part XI. kongresszusara a park
kozponti részét atadtak a ko-
zonségnek. Koszonet az épiték-
nek, o6rém és feliidilés tag-
jainknak és baratainknak!

(Megjelent a Gegenwart c.
folydiratban, 1986-ban. Fordi-
totta P&lfi Ferenc.)

V. CSERKASZIN

llyen terveink
vannak

A cseljabinszki oktaté-terme-
16 vallalatnal a rehabiliticids
tanacs 1980-ban alakult. Akkor
kilenc f6 volt a tagja, alapve-
téen munkarehabilitacios inst-
ruktorok dolgoztak ki a munka-
tervét. Munkajaban azonban
nem lehetett észrevenni sem-
miféle el6rehaladast.

1982-ben ujabb vélasztasok
voltak. Bekapcsolédtak a ta-
nacs munkdajiba a szovetség
aktivistai is. Es megindult a
dolog. Az lizem egész terliletén
vezetd korlatokat allitottak fel.
Elkeészitették az lzem és a va-
rosrész makettjét. Minden he-
lyiség ajtajdra Braille-feliratu
tablakat akasztottak. Toébb fi-
gyelmet kezdtek forditani az
ésszeri és mindségi munkael-
osztidsra. Egyes részlegekben

17



ABLAK |

a szemmel valo ellendrzést
hanggal torténé ellenérzésre
cserélték ki, ami lehetdvé tette
ott is a vakok alkalmazasat.

A tanacs kiilonés gondot for-
dit az elemi rehabiliticié kér-
déseire. Minden uj tagot meg-
ismertetiink az iizem makettjé-
vel, rgész teriiletével és varos-
résszol, Elmonjuk neki a val-
lalat torténetét. Figyelemmel
kisériiik, hogy hogyan illesz-
kedik be a kozosségbe. Es csak
ha az illetd teljesen megtalalta
a helyét, rendezzikk meg a
munkdasok soraiba valoé beikta-
tas {innepségét. Ezen az id6sek
beszélnek a vallalat létrejotté-
rél és fejlédésérdl, a fiatal dol-
gozok kicserélik a rehabilitacio
soran szerzett tapasztalataikat,
zeneszamok hangzanak el. Ezek
az estélyeink igen népszerlek.

A tandcs egészségiigyi napo-
kat és honapokat, kiilonb6zé
bemutatékat és rehabilitacios
hetet szervez.

Ez utébbi nagyon vonzé, kii-
16nb675 versenyeket foglal ma-
gaba: tijékozddasban, Braille-
olvasé ban, gépirasban, haz-
tartas: szerelésekben, stb. A
hét az an viddm estéllyel zarul.
Erre meghivjuk a szovetség
varos, alapszervének tagjait is.

A anacs koézvéleménykuta-
tast is végzett, felderitette azo-
kat, akiknek jartassiagot kell
szerezniiik az Onkiszolgalasban.
A kapott adatok alapjan szer-
veztilkk meg a gépiras és a tajé-
kozddas oktatasat. Ebben nagy
segitségiinkre  volt nemlaté
tagtarsunk, A. Jegorov térsa-
dalmi instruktor, aki ot sze-
mélyt tanitott meg tajékozédni.

Ezek a legkozelebbi ter-
veink: pihend zdénak kialaki-
tisa a mihelyekben, hangos
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kozlekedési lampak felszerele-
sének szorgalmazasa a varos-
rész legforgalmasabb pontjain.
Ha 4tadjak rendeltetésének 1uj
irodaépiiletiinket, lehetévé va-
lik az orvosi rendelé bdvitése,
az egészségligyi és rehabilita-
ciés szoba felszerelése minden

sziikséges eszkozzel. Egyszoval
annak ellenére, hogy mar sok
minden elkészilt, nem kevés
feladat all el6ttunk.

(Megjelent a Nasa Zsizny 1986.
mdrciusi szdmdban. Forditotta
Pdlfi Ferenc.)

/ VAK KULTOK VERSEI:

Ave Maria,

Szelid erd,

Ave Maria

Sés konnyek arja,
Acélformilo képzelet,
Tedd gazdagga az életet.

Te, nagyszerd né.

Oly egyediil vagyunk.

A kunyhojaban il a néger,
Kozel vannak hozza a csillagok.
A nagyvaros is tele van fénnyel,
Es az ember mégis elhagyott.

A boldogsagrol almodik,

Birokra kel a vételennel.

Es aztan elbukik.

Refr.: Ave Maria,
Sés konnyek arja,
Acélformialé képzelet,
Tedd gazdagga az életet,
Szelid erd,
Te, nagyszerid né,
Oly egyediil vagyunk.

RACZ J. ZOLTAN\
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Koromszem

Amilyen gyorsan jott, ugy is
tavozott a zivatar. A fekete fel-
hékt6l megtisztult égrél a ko-
radélutdni nap perzsel6 suga-
rakkal bombazta az esé fiir-
dette varost. Az egész délel6tt
folyaman napsiitotte, felforro-
sodott utcakovek,
palatet6, nyulésra olvadt asz-
falt valészinltleniil g6zolgott.
Kis ideig kékes sziirke péara
burkolta be a magas hazak csu-

tetdcserép,

csait. Egy 6ra mulva mar ismeét
teljes erejébdl diuhongott az
nedves f6ld jellegzetes szaga
augusztusi kanikula. A parolgé,
nedves fold jellegzetes szaga
hamar elillant. Ujra érezni le-
hetett a torkot mar6é kémény-
blizt. Szallingézni kezdett a va-
rosrész Ordk arnyéka a korom
és a pernye. Allanddan fekete
koéd lebegett a kdérnyék felett,

szaraz, szélcsendes id6ben hal-
lani lehetett az épililetekre, a
novényzetre hulld 6ridsi iiszok-
szemek pergését.

Szokatlan csendbe burkolo-
zott az éplilet. Mélyebb, atha-
tébb volt a csond, mint maés-
kor, mas augusztusi napokon, a
sok szabadsagolas és ,,betegdl-
lomany” miatt.

Ebédidé néhdny perccel el-
mult mar, de a miihelyekbél,
az irodidkbdl még nem hallat-
szott a munkdhoz készlilédés
larmaja, az utols6 munkahelyi
féléra izgatott slirgése, hajraja.

Font, a nagymiuhely f6l6tii
emeleten, az irodasoron egy
ajté mogott wvalaki szaporan
gépelt, majd hirtelen elhallga-
tott a kopogas. Valahol felne-
vettek. A gurguldzé hang vé-

gigszaladt a folyosén, kiiradt a
nyitott ablakokon at az udvar-
ra, az utcara, majd elhalt.
Nyomban utdna egy né felsi-
koltott. Dongve becsapddott
egy ajté. Szandal, vagy papucs
gyors csattogas verte fel az
éplilet csendjét. A zajok vissz-
hangja messzire hallatszott. El-
jutott az oreg portas fiilébe is.
Biztosan most is a bolond lanyt
maceraljdk, gondolta magaban
az oreg. Leverte a hamut a fé-
lig leégett cigarettardl, s egy-
kedvien ujra belemeriilt a
konyv olvasasaba.

Egyszercsak élénk szell6 le-
gyintette arcul. Homlokara
hullé néhany szal haja is meg-
lebbent a légmozgasban. Erre
mar mégiscsak folkapta a fe-
jét. Kibamult a portasfiilke ab-
lakdn, de nem latott semmi
olyasmit amiért abba kellett
volna hagynia az olvasast. Az-
az, hogy mégis észrevett va-
lami rendellenességet: az ut-
cai nagykapu kis bebidjo ajtaja
nyitva volt. Még rezgett kisse.
Teh4at nem régen nyithattdk ki!
— kapott észhez az oreg, s ke-
zébbl asztalra koppant a kdnyv.
Két lépéssel a fllke ajtajaban
termett, s mar ki is fordult az
udvarra.

Facsar6 fajdalom mart az
orraba, a hirtelen arcaba csa-
podd erds fénytsl. Félig elva-
kulva, hunyorogva, allanddan
kinlédva a tilisszentési ingertsl
kibotorkalt a nagykapu elé. Ek-
kor végre j6 nagyot tiisszen-
tett. Ett6l egy pillanatra még
meg is szédilt, s ha lehet, még-
kevésbé latott. Képrazé szem-
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mel nézett az utca mindkét ira-
nyaba, de senkit sem latott ta-
vozni az éplilet arnyékanak ho-
malyahoz, igy nem tudta ki-
venni a toltésoldalon folfelé
kapaszkoddé alak sziluettjébdl,
hogy férfi, né, vagy esetleg
gyerek-e az?

Megnyugodva kényelembe
helyezte magat a karosszék-
ben, kezébe vette a kdnyvet. ..

.A gbzmozdony  sivitd
livoltése megremegtette a for-
ro, rezzenéstelen levegét, a
portds dobhartyajat. Az oOreg
idegesen lecsapta az asztalra a
kényvet, kizékkent az irott sz5-
veg élményébsl. Erdekes, hogy
tizen6t éve dolgozik itt a valla-
latnal, a vasut mellett, s nem
tudta megszokni a mozdony-
fiittyot. Néha egészen tisztan
emlékezett a haboruban le-
bombaézott
szornyd pusztulasara,

vasuti szerelvény
a gobz-
sipjanak  kétségbe-
esett bombglésére. Olyan volt,
mintha egy megsebesiilt ele-
fant trombitalt volna tarsainak

segitségeért . . .

mozdony

A gozkiirt jajgatd, sivitd
uvoltése megrettentette, mert
ugyanazt a szivettéps ismerds
fajdalmat okozta, amit annak-
idején a haboruban. Id6s korat
meghazudtolé fiirgeséggel ug-
rott fol ismét a karszékbdl, s
bar a varatlan eréfeszitéstol el-
ontotte testét a veriték, s megis
szédiilt kissé, valami 0Osztonos
parancsnak  engedelmeskedve
beszaladt a 1lépcs6hazba. Ott
meglatta a bolond lany mind-
két elhagyott papucsat.
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— Méar megint 06ngyilkos
akar lenni! — Kiéltotta elfuld
hangon a portas. Sarkonper-

diilt, nekirohant a nagykapu-
nak s feltépte a kisajtot. Okél-
be szoritott kézzel toppant ki
nagy mérgesen az utcara, va-
lahogy ugy, mint amikor egy
szigoru csalddapa akarja meg-
fenyegetni renitenskedd cseme-
téjét. Bar legbeliil sejthetett
valamit az oreg,
szor, valéjaban most sem vette
komolyan a ldny ujabb hiszti-
jét.

mint annyi-

A lany mar felért a vasuti
toltés tetejére. Vértelen fakod
arcat teljesen megéregitette a
rendkiviili er6feszités: néhany
perccel elébbi epilepszias roha-
ma, a meredek tdltésoldal meg-
egész testét wurald
gyilkos idegfesziiltség valésag-
gal folemésztette szervezete
energidjat. Arcvonasai felis-
merhetetleniil eltorzultak, csak
arnyékos koromszeme csillo-
gdsa nem volt tdle
Eszelss tekintete rutsagaban is
ragyogott a tulvilagi boldog-
sagtél, mert bizony 6 mar
,odaat” volt gondolatban. A
halal kozelsége szinte extazisba
hozta. Megoregedett arcara torz
mosoly ult ki, amikor megpil-
lantotta a szerelvényt. Kiilénds
boldogsagérzet toltétte el, mint
amilyen addigi életében soha!
Ugy hitte fasult, agyonhajszolt
teste megkdnnyebbiil, s talan
repiilni is tudna?

maszasa,

idegen.

Elemi erével, tudata minden
akarataval hivta, vonta a gép-
szornyeteget. A kerekek diibor-

gése, csattogasa a gézkirt 6r-
jongdé zugasa nemhogy elriasz-
totta, méginkabb az extazis ha-
tdsa ald vonta. Egybefolys
kénnye, veritéke elhomalyosi-
totta latasat. A fekete arnyék
egyre kozeledett. A zugas, di-
borgés egyre erbsodétt, s laba
alatt félelmetesen remegett a
fold. ..

... Amikor végre elindult uj-
ra a vasuti szerelvény,
késé délutan volt, de még min-
dig vagy kéttucatnyian alltak a
gyarkapu el6tt. Am a kataszt-
réfa iszonyata nem érz6dott az
élénken beszélgetd emberek
hangjan. Nem is annyira a bo-

s sy

maAar

mindinkdbb az Oreg portas
megrenditd viselkedését. Soha,
senki nem latta 6t még csak el-
érzékenylilni sem, nemhogy
sirni! Marpedig patakokban
csurgott a kénnye, mar akkor
is, amikor t6bben kirohantak a
fékez6 kerekek sikoltasara, a
gozklirt Uvoltésére, a mihe-
lyekbél, az irodakbdl.

Kés6bb, azt senki sem latta,
hogy amikor a portas vissza-
ment a kuckoéjdba, koszos, gyii-
rott zsebkendéjével jokora ko-
romszemet piszkalt ki, bevoro-
s6dott balszemébdl . . .

Még aznap délutin ajbél
esett az es6. Szennyes szlirke lé
csurgott a lombokrol, az épiile-
tek falardl, az esGcsatornak hé-
zagaibol. A toltésoldal flicsomoi
kozt lefelé bucskazé viz élette-
len salakot, fekete koromsze-
meket cipelt a hatan. ..

Aszédi Ldszlé Antal
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A B-vitamin csoport

Amikor vitaminokrél esik
sz6, tobbnyire a C-vitamint
emlegetik. Anélkil, hogy bar-
mely vitamin jelentéségét ala-
becsiilnénk (hiszen valamennyi
életfontossagu), most a kevésbé
kozismert B-vitamin-csoportrol
sz6lunk.

Vitaminokon azokat a spe-
cidlis szerves anyagokat értjiik,
amelyek az emberi szervezet
élete, novekedése, szaporodasa
szempontjabol nélkiilozhetetle-
nek. Csak a XX. szdzad hajna-
lara ismerték fel, hogy az ener-
giat szolgdltaté tapanyagokon,
valamint az asvanyi sokon ésa
vizen kiviil a mindennapi tdp-
laléknak egyéb anyagokat is
tartalmaznia kell, mert ezek
hidnyaban a szervezet vagy el-
pusztul, vagy sulyosan megbe-
tegszik, vagy mikodésében —
legalabbis — jelentékeny zava-
rok tamadnak.

Kisérletek sordan Aallapitottak
meg, hogy patkanyok zavarta-
lan fejlédéséhez legalabb két
ilyen anyag sziikséges; ezek
egyike zsirban, zsiradékban,
masika vizben oldddik. Ennek
megfeleléen az els6t A-, a ma-
sodikat B-vitaminnak nevezték
el. A vizben 0ld6d6rél hamaro-
san kideriilt, hogy hatastalan a
skorbut nev({ hidnybetegségre.
Ezért gondoltdk — joggal —
azt, hogy kell lennie egy har-
madik vitaminnak is: ezt az
abécé kovetkezd betljével C-
vitaminnak keresztelték el. R6-
videsen azt is felfedezték, hogy
a B-vitamin tavolrol sem egy-
séges anyag, hanem (el6szér
azt hitték) két kiilonb6z6 alko-
térészb6l all: ezek egyike 100

C° hémérsékleten elpusztul, a
masik viszont nem. Az els6rél
kitint, hogy az gyoégyitja a
beri-beri nevii betegséget, de a
patkianyok normailis névekedé-
sét csak a masik, nem hdéérzé-
keny anyaggal egyiitt képes
biztositani. Aztan  kiderilt,
hogy ez a nem héérzékeny al-
kotérész a vitaminok egész so-
rdbol tevddik Gssze. Az elneve-
zés tehat egy jelzészammal
béviilt; az elsé (hbre érzékeny)
vegyiiletet By, a masodik hére
nem érzékeny Osszetevs egyes
alkotérészeit tovabbi jelzdsza-
mokkal (Bz, BG B12) ]elOlték.
Ugyanakkor azokat, amelyek-
nek vegyi szerkezetét mar ak-
kor ismerték, vegyi elnevezé-
siikon tartottdk nyilvan (pl. ni-
kotinsav, pantoténsav, stb.).
Ezért nem folyamatos a jelz6-
szamok sora. Persze, ma mar
nagyon pontosan ismerjik a
szammal jelzett  vitaminok
szerkezeti felépitését is (dltala-
ban szintetikusan el6 is tudjuk
azokat allitani), és ennek meg-
feleléen sokszor kémaiai nevii-
kon tartjuk nyilvidn. A tovab-
biakban csak a B-vitamin cso-
portba tartozdé legfontosabba-
kat ismertetjiik.

B1

Legfontosabb  szerepe (ha
egyaltalan lehet rangsorolni)
ennek a régebben aneurin, ma
thiamin néven ismert vegyiilet-
nek van. Az el6bbi elnevezés a
hianyaban felléps idegrend-
szeri tlinetekre, az utébbi a ve-
gytilet kéntartalmara utal. Ez
volt az els6ként felfedezett vi-
tamin. Eljkman holland orvos

jott r4 még 1897-ben arra,
hogy a hantolt rizsen tartott
csirkék ugyanugy megbeteged-
nek beri-beri-ben, mint a ha-
sonlé étrenden él6 emberek.
Hosszas kisérletezés utdn jott
ra arra, hogy a rizs korpaja-
ban kell lennie egy életfontos-
sadgu anyagnak. Igaza is volt és
sikeriilt is neki ezt az anyagot
kivonnia, Utébb kideriilt, hogy
peldaul az élesztd sokkal tobb
B1 vitamint tartalmaz (a szaga
is jellemzd).

Ez a vitamin nélkiilézhetet-
len a szénhidrat anyagcseréhez
és az alkoholos erjedéshez is
szitkséges. Hianyaban anyag-
cserezavar, étvagytalansag, gyo-
mor- és bélpanaszok, szivmiiks-
dés zavarai, faradtsag, szoron-
gas, idegrendszeri zavarok lép-
nek fel. A B; vitamin kisebb-
nagyobb hidnya hazankban
kiillonosen akkor és azokban
fordul el8, akikben és amikor
a szikséglet fokozdédik, pl
szénhidratfogyasztas esetén.
Nem csoda, hogy szamos pa-
nasznal rendel az orvos B;-vi-
tamin kurat, hiszen — lattuk —
sok bajt okoz a hianya, a tobb-
let pedig a vizelettel baj nél-
kiil kitiril,

A feln6tt ember napi szik-
séglete 1—2 mg koriil van, de
az el6bb emlitett tényezék ha-
tisara ez a kétszeresére is
emelkedhet. Kell6en valtozatos,
vegyes taplilkozas, helyes ét-
rend esetén ez a vitaminhidny
aligha fejlédhet ki. A legfonto-
sabb B;-vitamin forrasok: a hu-
sok, a tojas, a maj, a zdldség-
és f6zelékfélék (kiilondsen a
hiivelyesek), valamint a teljes
kiérlésti gabonafélékbdl késziilt
termékek. Emlékeztetiink arra,
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hogy a finomitott rizs okozta a
beri-berit!

B,

Régebben laktoflavinnak ne-
vezték, arra wutalva, hogy az
okozza a tej sargds szinét; ma
riboflavin a kémiai elnevezése.
Hianyaban jellegzetes bértiine-
tek (szeborreds bérgyulladas)
keletkeznek az arcon és mas
testrészeken. A sulyos ribofla-
vinhidny idegrendszeri zavart,
bénuldsokat is okozhat. Egész-
séges tapldlkozas esetén azon-
ban ett6l nem kell tartani. Je-
lentds forrasa a tej és tejtermé-
kek, a hus, a tojas, a zoldség-
és a f6zelékfélék, de az élesztd,
a maj is tartalmazza. Hidnya a
ndvekedés megszlinését okoz-
hatja, latasi zavarokat is ki-
valthat, ha a napi sziikséglet
nem éri el a 3 milligrammot.
Ezt mar 15 dkg barnakenyér
tartalmazza.

PANTOTENSAV

Nevezik Bs vitaminnak is.
Hidanya a hamszdévet ellenallo
képességének csokkenését okoz-
za, de el6segiti a nathat, a
hérghurutot is. Az anyagcseré-
ben is fontos szerepe van. Ja-
vitja a hajhagymdak taplalasat,
a hajzat novekedését. Allergia-
nal, majbetegségeknél, herpesz-
nél, égesi sériilésnél, a bér fe-
kélyes megbetegedéseinél gyogy-
szerként is alkalmazzak a
panthenolt, ami a szervezetben
pantoténsavvd alakul. Forga-
lomba hoztdk spray alakjaban
is: ebben a hatdéanyagban viz-
zel lemoshaté emulzié hab for-
majaban keriil a bérre.

Bg
Kémiailag piridoxon. Hidnya
emberben idegességet, almat-
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lansagot okoz, a zsir- és a vér-
zavara miatt vérsze-
génységet is kivalthat, mert a
vérfesték képzésében vesz részt.

képzés

Szlikség van ra a telitetlen zsir-
savak anyagcseréjéhez és egyes
aminosavak  hasznosuldsahoz.
J6 hanyascsillapits, nyugtaté
hatisa miatt gyogyszerként ter-
heseknek is adjak.

Egyes kutaték szerint a nék
menstruacié elétti fesziilt ideg-
allapota olykor a B-vitamin
hianyaval fligg ossze. Az ilyen-
kor szokasos kezelés mellett és
esetleg helyett alkalmazhato a
B-vitamin, ami igen gyakran
hatasos és teljesen biztonsagos.

NIKOTINSAVAMID

A nikotinsavat és amidjat
PP-vitaminnak is nevezik (pel-
lagrapreventiv faktor), mert
hidnya emberben a pellagra ne-
vii betegséget idézi els6. Hianya
idegességet és emlékezetgyen-
giilést okozhat; a fénynek kitett
bér is elvaltozik. A majat védi
a karos hatasokkal szemben,
emellett a vérképzésben is van
szerepe. Maga a niktonsav erds
értagité (az amidja nem), ezért
kifejezetten gyogyszerként hasz-
naljak, Ambar rovid ideig tarto,
de kellemetlen mellékhatasai
vannak: vértolulasos érzés, ki-
pirulas, bérégés, viszketés stb.

By

Ezt a sajatos anyagot, mivel
kobaltot is tartalmaz, kobalt-
aminnak is nevezik. A vészes
vérszegénység gyogyszere. A
kutatasok soran kiderdlt, hogy
az egészséges ember szervezete

maga termeli ezt a létfontossa-
gu vegyliletet, ha megfelel6en
mukddik a bélrendszer, illeto-
leg annak baktériumfléraja. A
By vitamin nélkiilszhetetlen a
voros vérsejtek érleléséhez. Mi-
vel hidnyat &altaliban felszivo-
dasi zavar okozza, gyogyszer-
ként injekcioban adagoljak.

A megfelel és valtozatos ve-
gyes étrend mellett aligha for-
dult eld a B-vitaminok hianya.
Mivel azonban egyes betegsé-
gekben (és az alkoholizmusban
is) megnd a szervezet igénye,
sziikséglete, gyakran adnak B-
vitaminokat, hiszen a f6losleges
a vizelettel kitiril.

NOK RESZERE .

Kitésmintak

Visszaja: két forditott, egy
rahajtas, egy leemelt szem. Igy
valtakozik a soron végig, a sor
végén két forditott legyen!

Szine: két sima, a rahajtdst
és leemelt szemet forditottan
egybe lekotjiikk. Igy valtakozik
a minta a soron veégig.

Kocka minta

Szine: 6t sima, ot forditott,
végig valtva a soron.

Visszaja: 6t forditott, 6t sima
a soron végig valtakozva. Ot
soronként valtakoznak a kiala-
kult kocka mintak.
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Bogyés minta

Visszaja: mindig forditott vé-
gig a soron.

Szine: harom szemet forditot-
tan egybe lekotiink. Egy szemet
siman, forditottan, siman leko-
tlink, a tir6l a szemeket csak
ezutan emeljiik le. Igy valtako-
zik végig a soron a minta. Min-
den masodik mintasornal val-
tunk, vagyis a bogyok igy kissé
atlésan fognak egymas ald ke-
rilni.

Vizcsepp minta

Néggyel  oszthaté
kezdjiik a kotést.

szemre

Szine: (csak a paratlan so-
rok).

1. Szélszem, két forditott, egy
rahajtas, két szemet forditottan
egybe lekotink, két sima bal-
felé végig forditott.

2. Két sima,
egy sima.

egy forditott,

3. Két forditott, egy sima,
egy forditott.

4. Két sima, egy forditott,
egy sima.

5. Két forditott,
egy forditott.

egy sima,

6. Két sima,
egy sima.

7. Két forditott, egy sima,
egy forditott.

8. Négy forditott.

9. Egy rahajtas, két szemet
forditottan egybe lekétiink, két
forditott.

10. Egyforditott, hdrom sima.

egy forditott,

11. Egy sima, harom fordi-
tott.

12. Egy forditott, harom sima.

BESZAMOLO

a turistaszakosztdly
1986. évi munkajarol

A Wesselényi Sportkér Tu-
ristaszakosztalya 1986-ban
eredményes évet zart. Taglét-
szamunk, mint a megel6z6 év-
ben is, 93 f6 volt. Az év soran
36 programot bonyolitottunk
le. Ezek ko6z6tt volt 22 gyalog-
tura, 6 orszagjaré kiradndulas és
8 muzeumi, ismeretterjesztd,
illetve szorakoztatd eldadas.

Kiss Janos godolléi sorstar-
sunk jévoltabol egy értékes
egészségligyi el6adas részesei

13. Egy sima, hiarom fordi-
tott.

14. Egy
sima.

forditott, harom

15. Egy sima, harom fordi-
tott.

16. Négy forditott.

A mintdkat kozepes vastag-
sagu fonalbdl 3-as vagy 3,5-es
kototiivel keészitjuk. Miel6tt a
tulajdonképpeni munkat meg-
kezdjiik, ajinlatos probakotést
késziteni.

Sok sikert a munkahoz!

Tapasztalataikat, véleményei-
ket, javaslataikat irjak meg
(pontirasban is lehet) cimemre:
Piss Matyasné, 5600 Békéscsa-
ba, Szerdahelyi ut 14. Telefo-
non is szivesen adok felvilago-
sitast, munkaidében a 66-0s
korzetszamu 22-366-os telefon-
szamon.

Bekiildte: Piss Mdtydsné

lehettiink. Az el6adas végén
kérdéseinkre valaszolva hasz-
nos tandcsokat adott. Szoletzky
Emese a Hadtorténeti Mazeum
tudomanyos munkatirsa Wes-
selényi Mikldsrdl, sportkoriink
nevadojarol tartott elGadast.
Szerveztiink tovabba egy nagy-
szdmu érdeklédét vonzé, izgal-
mas vetélked6 misort is. A
zsliiri és a misor lebonyolitasa-
nak feladatat egy tiztaga TIT
idegenvezet6i stab vallalta ma-
gara. A nyeremények és jutal-
mak egy része ugyszintén a
TIT-t6) szdrmaztak. A Nemzeti
és Hadtorténeti Muzeumban az
eléadasokkal kapcsolatos tar-
gyakat, leleteket ezuttal is ta-
pintassal tanulmanyozhattuk.
A Kiscelli Muzeumban pedig
egy nyomdatorténeti elfadast
hallgathattunk meg.

Részt vettink a ,,Szedd ma-
gad!” mozgalomban és ezaltal
a turazast gyakorlati hasznot
hozé tevékenységgel kapcsol-
tuk &ssze. Mas alkalommal
gombat szedtiink, vagy szalon-
nat sutottiink, hogy ily moédon
is vonzobba tegyiikk a termé-
szetjarast.

Az elmalt 21 év alatt a leg-
gyakoribb gyakorléterepiink —
kozelsége folytdan — a Budai-
hegység volt. Ez a ligetekkel
és erddkkel boritott hegyvonu-
lat szamos nagyjelent6ségi
torténelmi és kulturalis emlék-
kel rendelkezik, melyek koziil
csak néhanyat ragadok ki.
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A Szabadsag-hegyen (régen
Svab-hegy) volt Jékai Mér vil-
laja. Hosszu ideig élt és dolgo-
zott itt az iré. A Janos-hegy
529 m magas cslicsa a térség
legmagasabb pontja. Az elmult
évben adtak at itt a felujitott
Erzsébet-kilatét. Nevét Erzse-
bet kirilyné Janos-hegyi lato-
gatisa emlékére kapta.

Budaszentlérincen, a Janos-
hegy és a Nagy-Hars-hegy
kozti hagéban volt az egyetlen
magyar alapitdsu rend, a Palo-
sok Fémonostora. A rendet ki-
ralyaink békezlien timogattik.
A rendhiz tagja volt a XVL
szazadban jelentds torténelmi
szerepet jatszé Frater Gyorgy,
valamint a XV. sziazadban élt
Bathori Laszlé6 is. Bathori a
hagyomany szerint a Fémonos-
torb6l a Hars-hegy barlangja-
ba, a mai Bathori-barlangba
koltozott, ahol 20 évig remetés-
kedett. Kozben bibliamagyara-
zatot és a szentek életérdl
konyvet irt magyar nyelven.
Az egyhaz boldogga avatta. A
kolostor pusztulisa a mohaesi
csatavesztés utan kezd6dott. Itt
feltdrtak hazank hajdan legna-
gyobb kolostoranak romjait és
taldltak tovabba még egy kis
egyszentélyzardédasu XIII. sza-
zadi templomot is.

Pesthidegkut hatdranal a Re-
mete-szurdok kapujdban van a
mariaremetei kegytemplom. A
hagyomany szerint az 1700-as
évek végén a svajci Maria Ein-
siedel kegykép el6tt nyerte
vissza szemevilagat egy budai
asszony. Ezt kovetdéen a foko-
zatosan novekvd zarandokigé-
nyeket kielégitend6 hdrom al-
kalommal épitettek az el$zbnél
mindig nagyobb templomot. A
jelenlegit a mult szazad végén
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neogétikus stilusban. Megtalal-
hatjuk a hegyek kézt a még
sokkal régebbi mult emlékeit
is. A Csiki-hegyek és a Kecske-
-hegy szegletében fellelhetd
»kaptarkovek” a bronz, illetve
a vaskorbdl szarmaznak. Rémai
temetSt tartak fel a budakeszi
temetében és a Csiki-hegyek
aljan.

A Cstlcs hegynél egy romai
6rtorony alakjait és egy fiir-
dével ellatott 12 helyiségbdl
allo villat astak ki. A kozelben
egy masik villdnal a rdémai fa-
ragott kovek, csempék és tég-
lak tomkelegét talaltdk meg.
Csucs-hegyi feltaras egy nép-
vandorlaskori olvasztokemence
is.

Az 5 napos pragai utunkrol,
a 2—3 naposrol, a vasirél és a
szabolesirol, valamint a jaszbe-
rényi, kiskorei turankrél mar
jelent meg ismertetés. En most
azokkal foglalkozom, melyekrol
eddig még nem irtunk.

Vdrpalota fontos ipari és ba-
nyaszati kozpont, lakdinak
szama 27 ezer. A varos kozelé-
ben egy nagy romai duzzaszto-
gat romjai lathatok. Batorkd
varat a XIII—XIV. szézadi
forrasok emlitik. Pusztapalota
romjai pedig a varostol észak-
nyugatra allnak. Az Uj varat
1440 tajan Ujlaki Miklos kezdte
épiteni, mely késébb a végvari
védvonal fontos bastyaja lett.
Thury Gyérgy 1567-ben siker-
rel védte meg ezt a varat a to-
rok ellen, de késébb 3 alkalom-
mal is térdk kézre kertilt. Mi-
vel a Rakdczi-szabadsagharc
idején a helység lakossaga a
kurucokat tadmogatta, Heister
generdlis 1704-ben felrobban-
totta a virat. A Varpalotdhoz
tartozé Pét régebben nevezetes

kézmiipari kézpont volt. 1933-
ban Pétfiirdén a Séd-patak
partjan kezd lizemelni a Péti
Nitrogén és Mitragyagyar RT.
A varos masik orszagos jelen-

téségli lizeme a Varpalotai
Szénbanyaszati  Troszt. Az
1950-ben létesiilt Inotai No-

vember 7. Er6md pedig a kor-
nyék lignitjét dolgozza fel. Az
erdmi 6 fogyasztéja a koze-
lébe épitett nagy aluminium-
kohd, mely az orszdg alumi-
niumtermelésének a felét szol-
galtatja. A varpalotai varos-
részben lévé felijitott var épii-
letében helytérténeti kiallitas
és az Orszagos Vegyipari Mu-
zeum talalhaté. A kastélydom-
bon 4&ll6 Zichy-kastély egy-
szerd, de jelentds emeletes ba-
rokk épiilet, mely 1725-ben
épiilt. Belsejében  Tizérmua-
zeum lathatd, mellette pedig
haditechnikai parkot rendeztek
be.

Egy masik alkalommal Noég-
rad megye, illetve a Cserhat
hegység nevezetességeit keres-
tiik fel. Bankon korbejartuk, a
févaros kozelsége és konnyen
megkozelitheté volta révén,
kézkedvelt Banki tavat, melyet
tengerszemnek is neveznek.
Ezt a mult szazadban mester-
ségesen létrehozott, 4,6 hekta-
ros tavat fenékforrasok, illetve
a Lokos- és a Banki-patak vize
taplalja. Drégely varat a XIIIL
szazadban egy 444 meéter ma-
gas andezit kupra épitette a
Hunt-Pazman nemzetség. Ali
1552-ben vette ostrom ala, ezt
az akkor mar leromlott 4lla-
potban levé varat. A torokok
12 ezren, a véddék pedig kb.
szaznegyvenen voltak, A var

kapitdnya a jobbagy szarma-

zasti Szondi Gyorgy volt. Mi-



utan a torokok félgyujtottdk a
vir paldnkjat, és a védoék a
fels6  Sziklavarba  huzodtak
vissza, Ali, — Marton, az Oro-
szi (Nagyoroszi) pap altal —
felszélitotta Szondit a var fel-
adasara. Szondi kategorikus
nemmel vélaszolt és vitézeivel
¢életre halédlra szdl6 harcra ké-
sziilt. A kétnapos egyenlétlen
kiizdelem valamennyi védé
martiromsagat eredményezte.
Csak a két apréd maradt élet-
ben. Szondit, a hds ellenfelet
Ali a szemkozti dombon temet-
tette el. Arany, Szondi két ap-
roédja ciml gyonyord koltemé-
nyében &llit mélté emléket a
varvéddk héstetteinek. A var-
b6l ma mar csak a két félkor
alaka torony részletei és a
hosszanti varfalak néhany ma-
radvanya lathatok.

1710-ben Romhdny mellett
zajlott le a Rakoczi-szabadsag-
harec utolsd, sajnos vesztes csa-
tdja. A magyarok oldalan len-
gyelek és svédek harcoltak, de
az iranyitdas nem volt egysé-
ges. Rakéezi satra a ma is 1at-
haté6 Proénay-kuria udvaran
allt. A fejedelem a csatat egy
ma is termd toérékmogyordfa
alol szemlélte. A terebélyes fa
torzsét harman is alig értiik
4t. Romhdany kozségnek cse-
répkdlyha és csempegyara is
hires.

Mikszath Horpdeson a Jokai-
rél szolé konyve honorariuma-
b6l 1910-ben vasarolta meg ezt
a mult szdzad elején klasszi-
cista stilusban épiilt Szontagh-
kuriat, melyet az ifja Mikszath
Kalman tervei alapjdn épitet-
tek a4t a ma is lathaté kis go-
rog stilusu kastéllya.

Az épiilet foldszintjén Mik-
szath eredeti butorai, egy kan-

uttoré élet E

dallé, egy 34 4gu facsillar, pi-
pagyljtemény, az emeleten
pedig konyv és képgylijtemény
kapott helyet. Horpdcs sziil6tte
Nagy Ivan, neves torténész és
geneolégus. A falu temetdjé-
ben nyugszik Szontigh Pal,
egykori  politikus, Madéich
szinte egyetlen baratja. A ,fa-
nyarul okos” Szontaghrél min-
tdzta Madach Lucifer alakjat.
Csesztvén felkerestilk a falu
dombjin levé Madach emlék-
hizat. Ebben a kuridban élt
Madéach, 1845—1853 kozott. A
muzeumban a kolté hasznéalati
targyaibol, egyes kézirataibdl
és egyéb dokumentumaibél
all6 gydjteményt tanulmanyoz-
tunk. A héaz udvarin egy vé-
dett oreg harsfa magaslik, ez
az ugynevezett Madach-fa.

A fent emlitett, illetve rész-
letezett programok és kirandu-
lasok tovabb tagitottak vilag-
képlinket, sok hasznos infor-
maécié birtokaba juttattak min-
ket és altaluk jobban megis-
mertiik hazank és néplink
multjat — jelenét. A gyalogtu-
razis, a természetjiris pedig
egészségmegovd sporttevekeny-
ség. Ezuton mondok koszonetet
a szakosztily aktivistdinak,
akik a szines programsorozat
el6készitésében és lebonyolita-
sdban segédkeztek. Feltétleniil
koszonet illeti tovidbba a vakok
szovetségének vezetOségét,
amely jelentés anyagi és er-
kolesi tamogatdsban részesi-
tette szakosztalyunkat.

Végezetiil a Szbvetség tagjait
szeretettel meghivom vala-
mennyi jovébeni programunk-
ra. Erdeklddni minden csiitér-
tokon 17 és 18 dra kozott lehet
Szovetségiink Székhaziban.

Hirth Ignéc

BESZAMOLO

a ,,Ki mit tud?’-rol

A Vakok Altalanos Iskolaja-
nak Uttorécsapata 1987. januar
28-4n rendezte meg az idei ,,Ki
mit tud?” versenysorozat don-
t6jét. Ez az évrél évre rend-
szeresen visszatéré vetélkedd
mindig nagy esemény egy is-
kolai ko6zosség kulturdlis életé-
ben, bizonyos képet is ad a ta-
nuldk ilyen iranyu felkésziilt-
ségérol.

A déntd lebonyolitdsaban uj-
donsag volt, hogy a verseny-
szamok nem mifaji csoporton-
ként hangzottak el, hanem sor-
solds dontotte el a fellépések
sorrendjét. Az altaldnos és a
kisegitd tagozat tanuléinak a
teljesitményét a zsliri teljesen
azonos mércével értékelte. A
zsliri Osszetételében is valtozas
tortént: az elndki tisztet Heles-
fai Katalin igazgaténé toltotte
be, megtisztelve ezzel a nemes
versenyt. Per6 Gyongyi csapat-
vezetd a zslritagok meghivasa-
kor nagy figyelmet forditott
arra, hogy minden miifajt lehe-
téleg szaktandr képviseljen. A
biralé bizottsdgot az elndkdn
kivil Dombi Andrea tanuld,
Kurtz Maria neveldotthoni
igazgatdhelyettes, Takats
Gyorgy tanar, Varhelyi Ivén
tandr, Varré Attila zenetanar
alkotta: Késmarky Gyorgy
énektandrt betegsége miatt
egyiittesének egyik tagja he-
lyettesitette.

Osszesen 23 versenyszdmot
hallottunk, melyek értékelése-
kor a zslri a kovetkezd kate-
goridkban hozott dontést: vers,
proéza, ének és egyéb. Sajnila-
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tos, hogy mindossze csak egy
hangszeres szam keriilt a ko-

zOonség elé, igy a zslri — ver-
senytars hijan — ezt értékelni
nem tudta.

A sokszinl és valtozatos pro-
dukciok koziil emeljiink most
ki néhanyat. Kellemes megle-
petés volt Pusuma Mobnika sza-
valata. Goethe ,,Rémkirdly” c.
versének  részletét, sokféle
hangszint felhasznilva, adta
elé. Reméljiik, a jov6ben tobb-
szor vallalkozik versmonddsra.
— Ismét oOrémmel hallottuk
Németh Attila prézamondasat.
Nagy 4téléssel tolméesolta T6-
morkény Istvan ,Igy volt ren-
delve” c¢. novelldjat. Nem
csoda, hogy ez az el6adas a ke-
riilleti versenyen is els6 dijhoz
juttatta.

— Fodor Viktoria oldott me-
semondasa is élvezetes volt.

— TUj szinfoltot jelentett So-
mogyvari Tamdas és Remsper-
ger Zsuzsa angolnyelvli ének-
kettdse.

— A zenei klub ismét szé-
pen szerepelt, kar, hogy a be-
fejezés kidolgozdsara méar nem
figyeltek.

— Tanczos Istvan hangula-
tos bluest rogtonzott szajhar-
monikajan, Pintér Zsolt gitar-
kiséretével.

— J6l szérakozott a koézdn-
ség a hatodikosok ,Ki mit

sr e

Végul a zsliri a kovetkezd
dontést hozta: a versmonddk
kozott elsé Ratoti Andrea, ma-
sodik Domokos Aniké, harma-
dik Pusuma Moénika.

Préziban els6 Németh At-
tila, masodik Fodor Viktdria,
harmadik Remsperger Zsuzsa.
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Az énekesek versenyében
els6 Somogyvari Tamas és
Remsperger Zsuzsa, masodik
Pets Tiinde és Veiland Or-
solya, harmadik Marta Lé&szlo.

Egyéb kategoria: els6 (meg-
osztva) Pintér Zsolt és Tanczos
Istvan valamint a 6. osztdly je-

lenete, masodik a zenei klub,
harmadik  Dvariecki Balint,
Hack Janos és Torma Zsolt ka-
baréjelenete.

Gratuldlunk a gyézteseknek.

Varré Attila
tanar

,Halla! itt Debrecen”
avagy
felévi mérleg

Minden kisdidk, de egy ki-
csit a feln6ttek tarsadalma is,
kiilonos izgalommal varja ja-
nuar utolsé hetét. Nem titok:
ekkor méretik meg taniar—ta-
nulé6 munkaja, s az osztilyza-
tok bekeriilnek a naplokba, el-
lenSrzékbe. Megdicsérik a jo-
kat, a példamutatd, szorgalmas
fiatalokat, javitasra Osztonzik a
gyengébbeket vagy az ered-
ménytelenebbeket.

Nos, mit mutat a mérleg?

Tanuléink magatartasa, szor-
galma intézeti szinten jo. A ta-
nulmanyi eredményeket ille-
téen t6bbeknek van még javi-
tani val6ja. A {felsé tagozat 5.
és 6. osztdlydban néhanyan
nem tettek eleget tantervi koé-
telezettségiiknek egy, két, sot
harom tantargybél sem. Rajuk
igen komoly feladat vir a ma-
sodik félévben, ha nem akar-
nak osztalyt ismételni. Bizunk
benne, hogy lesz elég erejiik
kitartasuk a javitashoz.

A nevel6testiilet véleménye
szerint 18 tanulé érdemel di-
cséretet, mivel tanulményi &t-
laguk meghaladta a 4,1-et.

A jok koéziil is kiemelkednek:
Pall Arpad 8. osztilyos, (4,9);

Pazman XKrisztina 6/b és Ka-
rik6 Viktéria 4. osztilyos (4,7);
Barat Anita 2/b, Hamar Anett
3. osztilyos és Papp Laszlo
6/b. osztalyos tanuldk (4,6).

Biliszkék wagyunk rajuk!

A félévi értékelés kiilondsen
fontos a 8. osztalyos pajtasok
szamara, hiszen véglegesiteniiik
kell palyavalasztisi elképzelé-
siket. A felvételi beszélgetések
sordn kialakitott véleményt az
ellenérzékonyv osztalyzatai
pozitiv, vagy negativ irdnyba
befolyasoljadk. Ebben a tanév-
ben 23 tanul6 fejezi be tanul-
manyait intézetiinkben. A vég-
z6s0k kozil mindossze ketten
nem tanulnak tovabb.

A tanulas mellett jutott idé
jatékra, szorakozasra, mivels-
désre is. Hétkozben kiilonb6zd
kenykedtek ndvendékeink. Az
eddigieken kiviil megalakult a
rejtvényfejték és a modern
tarsastancot kedvel6k klubja is.

Tovabb javultak nevel6ottho-
nunk targyi feltételei is. Uj
szines televizid, korszer(ien fel-
szerelt olvaséterem &ll néven-
dékeink rendelkezésére, uj uld-
garnitara szolgilja a kényel-
met. De hamarosan megérke-
zik a videoberendezés is.



Uj kezdeményezés a didk-
szombat, melyet havonta egy
alkalommal rendeziink meg;
programjat a diadkénkormany-
zat szervezi. Volt mar CB-s
rokavadaszat, kornyezetvédel-
mj O&rjarat, f6z6verseny, szan-
kobajnoksag, hogy csak néha-
nyat emlitsiink meg a legsike-
resebbek koziil.

Szerveztiink hagyomanyos
vetélkedbket, de részt vettiink
a varosban meghirdeteit pa-
lyazatokon is.

Decemberben a szemészeti
vetélkedén 11 iskola csapata
mérte Ossze tudasat; a hajdu-
sdmsoni Altaldnos Iskola mo-
gott a mi 4 £8s csapatunk a 2.
helyen végzett.

Az ujkerti Altalanos Miive-
16dési Kozpont Uttoréhdza a
szdmitastechnika irdnt érdek-
16d6 pajtdsok szaméra prog-
ramir6 palyazatot hirdetett. In-

-
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tézetliinkb6l Papp Léaszl6, Ba-
lazs Gabor és Mizsei Laszld ol-
dottdk meg eredményesen a
feladatokat. A birdlé bizottsag
Balazs Gé&bor 8/a és Mizsei
Léaszlo 7. osztdlyos tanuldék ko-
z0s palyamunkijat oklevéllel
jutalmazta.

»Ki mit gydjt?’ cimmel uj
eléadéssorozat indult neveld-
otthonunkban. Az elsé foglal-
kozason az igazgatdé bacsi a
numizmatik (érmegyijtok) te-
vékenységével ismertette meg
az érdeklddSket. Eléadasiban
gyljtésre, valamint nemzeti,
torténelmi, tarsadalmi  érté-
keink tiszteletére és megbecsii-
lésére hivta fel a figyelmet. A
bemutatassal egybekoétdtt be-
szélgetés sordn megismerked-
hettliink az I. Istvidn altal kibo-
csatott pénz toriénetével. Meg-
szemlélhettiik az emberiséget
érint6 (FAO), a tomegeket ér-

dekls (pl. vildgbajnoksigok), a
muvel6dés irdnyat meghatarozé
(Nemzetkozi Kulturalis Férum,
Budapest), a rendkiviili ese-
ményt (Farkas Bertalan Grre-
pulése), vagy jelentés torté-
nelmi  személyiséget (grof
Széchenyi Istvan) abrazold ér-
méket.

Végil a résztvevok tesztla-
pokat toltottek ki. Két ered-
ményes megfejté volt: Horvath
Andras és Baldzs Gabor. Az
eseményt kovetd sorsolason
Balazs Gabornak kedvezett a
szerencse, aki egy 400 és egy
450 éves pénzérmét nyert.

A sorozat szervezdéi ugy ter-
vezik, hogy legkézelebb gyer-
mek el6ado lesz a vendég.

Természetesen a faliujsago-
kon megjelentek a farsangra
invitdlé felhivasok; késziilnek
a jelmezek, — de errél majd
legkozelebb!
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MIT TESZ A ,,SANSZ”

az On érdekében?

TISZTELT TARSKERESO!

Az altalunk ajanlott tarskeresési moédszer szerint: 450 Ft
befizetési dij ellenében egy éven 4t megkiildjiik Onnek mind-
azoknak a cimét megbizéink koziil, akik Onhoéz hasonlé tarsat
keresnek. Tovabbi egy éven at pedig cimet mar nem kildiink,
de Ont ajanlani tudjuk mas szamara.

Természetesen csak megbizéink koréb6l tudunk tarsat
ajanlani és eléfordulhat, hogy akit On keres, a megbizaskor
még nincs, koriinkben. A keresést azonban rendszeresen ismé-
teljiik, ezért nagy valdszinliséggel megtalaljuk a kés6ébb jelent-
kezdk koziil az Onnek megfeleld tarsat.

Nem vallalunk koézvetitést azok szamaéara, akiknek a sze-
mélyi igazolvanyabdl hazassdguk nincs kivezetve, még akkor
sem, ha egyébként mar elvaltak!

Modszeriink eldnyei:

nem kell olyan emberekkel megismerkednie, akik mar
eleve nem felelnek meg (az adatlapon jelzett) alapvetd igényei-
nek,

idépazarlastol kiméljik meg,

kozvetitési dijunk legolesébb az orszigban,

leghosszabb idétartamig kereslink,

nagyszamu tarskeresé koziil tudunk valasztani, mert koz-
vetitiink az egész orszagban,

személyesen nem kell benniinket felkeresnie, elég, ha a
nevét és cimét kozli. Kérésére dijmentes jelentkezési lapot kiil-
diink.

Biztositjuk, hogy a megbizast teljes titoktartassal kezeljiik,
levélboritékunkon cégjelzést nem alkalmazunk.

Koszonjlik érdeklédését!

Cimiink:
»SANSZ” GMK. 1131 Budapest, Kedves u. 46.
Telefon: 298-839
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34 éves vak né vagyok; van
egy 11 éves kisfiam. Szivesen
leveleznék 27 és 40 év kozotti
nbékkel és férfiakkal. A kiilde-
meényeket pontirdsban kérem.
Cimem: Siit6 Klara, 5940 Tét-
komlés, Lenin u. 48.

A férfiak leveleit feladé nél-
kil varom.

Pontirast ismerd, laté nyug-
dijas férfi vagyok. Vak szemé-
lyek utaztatidsat, nyaraltatasat,
kisérését stb. a felmeriild kolt-
ségek megtéritése mellett val-
lalom. Cimem: Szanto Jozsef,
7694 Hosszihetény, F6 u. 58.

Komoly szandéku, egyediil-
allo, 37 éves vak férfi, hazas-
sag céljabol megismerkedne
mély érzésli, megérté sorstars-
nével, 256—40 éves korig, aki
hii tarsa tudna lenni az élet-
ben. Lakas van. Leveleket ,,R6-
lad 4dlmodom” jeligére kér a
szerkesztéségbe.

Keresek  magamhoz  illg,
gyengén laté nét, élettarsnak,
45—55 év kozott. Erdeklédni
lehet a 416-304 telefonszamon.

Eladé egy jo allapotban 1lévd
Klein-szekrény; 4&ra: 1000 fo-
rint. Erdeklédni lehet az alabbi
cimen: Zsuga Laszlo, Hajduna-
nas, Ady Endre kdérat 7. 4080.
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Marosvasarhelyt é18, 23 éves,
latasat két éve elvesztett sors-
tarsné szivesen levelezne, ki-
zarélag pontirasban Magyaror-
szagon él6, hasonlo koru fia-
talokkal. Pontos cime:

Ilyés Helga

4300. Tirgu-Mures

Str. Negoiului nr. 131.
R.S. Romania



SZEP A FENYKEP FORTE PAPIRON
SCHON SIND DIE BILDER AUF F O R T E PHOTOPAPIER
YOUR PICTURES ARE NICE ON FORTE PHOTOPAPERS

P“o FI ans

ANl PAPERS

FENYKEPEZESHEZ HASZNALJA A FEKETE-FEHER ES SZINES
FORTE ANYAGOKAT!

BENUTZEN SIE ZUM PHOTOGRAPHIEREN DIE SCHWARZ-WEISSEN
UND FARBIGEN F O RT E MATERIALIEN!

USE IT TO THE BLACK-AND-WHITE AND COLOR
PHOTO-MATERIALS MADE BY FORTE

FORTE FOTOKEMIAI IPAR

2601 VAC, VAM UTCA 3. PF, 100. TELEX: 22-5022
HUNGARY



port- és
szabadidé hdzat
port- és
szabadidd whdzat
port- és
szabadid whdzal

Gyartja: “ " " “




HA A LAKASBAN GAZSZIVARGAST ESZLEL

GAZSZAGOT EREZ

NE HASZNALJON

NYILT LANGOT VAGY SZIKRAT ADO
ELEKTROMOS KESZULEKET, AZONNAL

SZELLOZTESSEN

ES

ERTESITSE

A GAZMUVEKET

2208-228
140-040
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