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Az ilés targysorozatan ha-
rom napirendi pont és bejelen-
tések szerepeltek.

Dr. Hohl Jozsef szovetséglink
1984. 6ta érvényben 1évé alap-
szabalyanak kritikajat elkészi-
tette, mely anyagot az elndkség
tagjai — kivansag szerint pont-
vagy sikirasban, illetve hangos
felvételen — id6ben megkap-
tak. Az el6terjesztés négy té-
makérre szoritkozott:

1. A {6titkar hataskorére
vonatkozé rendelkezé-
sek.

2. Bizonyos feladatkordk
elldtdsa, mint példaul a
Tagfelvételi Bizottsag
miikodtetése.

3. A lisztségviselgk, foleg
a titkarok valasztasa.

4. A Kozponti Elnodkség és
a hivatali apparatus
kapcsolata.

Az alapszabaly kritikajaval
kapcsolatos vitaban a jelenlé-
vék nagy aktivitassal vettek
részt, melynek soran javité
szandékunak és figyelemremél-
ténak itélték Dr. Hohl Joézsef
eléterjesztését és megfogalma-
zast nyert t6bb szempontbél is
a témara vonatkozé tovabblé-
pés. Az alapszabaly moédositasa
érdekében az elnokség ottagu
bizottsagot valasztott, melynek
feladata 1987. szeptember 30-
ig konkrét javaslat kidolgozasa
a megyei szervezetek elndksé-
gei és a kiildottek véleményé-
nek alapjan.

A bizotlsag tagjai: dr. Badi
Istvdn, Erhart Jézsefné dr.
Molnar Katalin, dr. Hohl Jé-
zsef, dr. Molnar Antal, Nagy
Ernd.

A targysorozat madasodik na-
pirendi pontjaban az Oktatasi

Tudositas
A VGYOSZ KOZPONTI ELNOKSEGENEK
AUGUSZTUS 28-i ULESEBOL

Bizottsag jelentését Nyul Gyo6zo
féeldado terjesztette eld.

Az 1985—86-0s tanévben ha-
rom egyetemi hallgaté fejezie
be tanulmanyait, melybdl kettd
elhelyezkedett, a harmadik sze-
mély munkaba allasira jo re-
mények vannak. Két fiatal
sorstars kezdi meg nappali ta-
gozaton egyetemi tanulmanyait.

Az 1985-ben végzett 8 gyogy-
masszOr elhelyezése megtor-
tént. Az 1986—87-es tanévben
14 fiatal kezdi meg koézépiskolai
tanulmanyait. Az Oktatasi Bi-
zottsdg sziikségesnek tartja a
tanulmanyi hozzajarulas Ossze-
gének novelését, valamint az
egyetemi, a féiskolai hallgatok
tanulmanyi  hozzajaruldsanak
emelését.

A vitaban kiegészitésiil el-
hangzott, hogy 1986-ban a sza-
mitégépek hasznalatat oktato
tanfolyamot 16-an sikeresen el-
végezték. Két {6 részére a
SZAMALK héaroméves beisko-
lazast tesz lehet6vé.

Ujra vitatéma volt — féleg a
tarsadalmi beilleszkedés nézés-
pontjat figyelembe véve — a
vak kozépiskolai tanuldk okta-
tasa. A fotitkar igéretet tett
arra, hogy az 1987. évi kolt-
ségvetés elkészitésénél megki-
sérlik a tanulmanyi hozzajaru-
las Osszegének emelését.

A Kbozponti Elndkség hata-
rozata értelmében — amennyi-
ben arra lehet8ség nyilik — a
jovedelemmel nem rendelkezé
nappali tagozatosok részére
legaldbb kozepes tanulmanyi
eredmény esetén a tanulmanyi

hozzdjarulast biztositjak, esti
vagy levelezd tagozatos, mun-
kaviszonyban 1év6é személyek
esetén azonban a tanulmanyi
hozzajarulas folydsitasat a jo-
vedelmi viszonyoktol fliggévé
teszik. Az egy fére esd jovede-
lem hataraként a mindenkori
személyi jaradék masfélszere-
sét fogadjak el

A  targysorozat harmadik
pontjdban Nyul Gy6zé féeldadd
és Nyul Krisztina eléado be-
szamoléja hangzott el az 1986.
méajus 12—16-ig a hollandiai
Lunterenben tartott nemzetkozi
konferenciarol, mely a gyen-
génlatok problémaival foglalko-
zott. A beszamolo teljes szove-

gét a Vakok Vilaga kiilén
kozli.
Barna Zoltan bejelentette,

hogy az NDK Vakok Szdvet-
sége 1986. oktober 13—18-ig
négyfonyi delegdciot  hivoit
meg, és javaslatot tett a dele-
gaci6 tagjaira. A Kozponti El-
nokség dr. Jakso Laszlo elndk,
dr. Bodi Istvan f6titkar, Palffy
Lészloné studiovezetd és Nyul
Krisztina eladé kikiildetésével
egyetértett.

Dr. Bodi Istvdn fétitkar be-
jelentette, hogy a szocialista or-

szagok Vakiigyi Folydiratai
Szerkeszt6inek értekezletét
1986-ban Lengyelorszagban

szervezik meg. A Kozponti El-
nokség Barna Zoltan szerkesztg
és Barna Zoltanné (mint kisérd)
kikiildetésével egyetértett.

A Kozponti Elnokség egyet-
ért azzal, hogy azoknak a vak
tagoknak, akik idés koruk, vagy
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mozgasképtelenségiik miatt az
uj tagsagi igazolvanyhoz nem
tudnak fényképet adni, azok-
nak a régi tagsigi igazolvany
marad érvényben, természete-
sen az érdekelteknek tudoma-
sul kell venni, hogy ebben az
esetben az uj fényképes iga-
zolvannyal igénybe vehet6 ked-
vezményekre nem tarthatnak
igényt.

Dr. Bédi Istvan fétitkar ot
tiszteletbeli tag felvételére tett

javaslatot: Dr. Maté Roébert
pszichidter fdorvos, Moldova
Agnes dokumentumfilmren-

dez8, Valyi Gaéabor, az Orsza-
gos Konyvtarligyi Tanacs el-
noke, Mocsay Gabor kanonok,
Dr. Sziklay Arpad szemész-f6-
Orvos.

Az elndkség az ot tiszteletbeli
tag személyével egyetértett.

Az ilés Csengeri Jozsef al-
elndk zarszavaval ért véget.

Gerdelics Ferenc

VARNUSZ EGONNE

»A vakok altalanos iskolajaban

folyé oktaté-neveld munka és a

vak gyermekek palyavalasztasi
lehetdségei”

(A béke nemzetkézi éve alkalma-

bol szivetségiink budapesti

szék-

hiziban 1986. mijus 30-in megren-

dezett

kerekasztal-megbeszélés

harmadik eldadasa.)

Tisztelt Hallgatosag!

Nekem jutott az a megtisz-
telé feladat, hogy beszamolha-
tok Onéknek a Vakok Altala-
nos Iskolajaban és Nevelbott-
hondban foly6 oktato-neveld
munkardl, — ezen belil ki-
emelten a palyavalasztast els-
készité6 munkarol — valamint
tanuléink pdlyavalasztasi lehe-
téségeirél. E megtisztelo fel-
adatot nemcsak mint az inté-
zet tandara, hanem mint palya-
valasztasi felelse kaptam, igy
kétszeres drom szamomra, hogy
eredményeinkrél és gondjaink-
rol ért6 és rokonszenvezd hall-
gatosag elStt beszélhetek.

Engedjék meg, hogy el6szor
bemutassam azintézetet. A Va-
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veldotthona az egyetlen olyan
gyogypedagogiai intézet ha-
zankban, ahol vak és alig laté
gyermekeket oktatnak és ne-
velnek. Tanuldink a latassériil-
teknek azon csoportjat alkot-
jak, akik sikirdasra és olvasasra
kok Altalanos Iskolaja és Ne-
nem tanithaték meg, ismere-
tekhez a latas ,,megkeriilésé-
vel”, kiilonleges pedagdgiai
modszerekkel juttathaték. Fel-
vetelik az intézetben mukodd
Latasi Fogyatékosok Felvételi
és Athelyezd Bizottsigan ke-
resztiil torténik. Ez a vizsgald-
allomas orszagos hatdskorrel
végzi az oOvodas és tankoteles
koru gyermekek sokoldalu vizs-
galatat és javaslatot tesz beis-

kolazasukra. Az intézetiinkbe
felvételt nyert épértelmd vak
és alig lato gyermekek az 4al-
talanos iskolai tagozaton tanul-
nak. De beiskolazasra keriilnek
azok a gyermokek is, akik la-
tasi fogyatékossdguk mellett
ertelmileg is kiilonbdz8 mér-
tekben sériiltek. A vak-debilis
tanuldk nevelése és oktatdsa a
kisegit6 iskolai tagozaton, a ko-
zépsulyos értelmi fogyatékoso-
ké pedig 1982-t6] a foglalkoz-
tatéd iskolai tagozaton torténik.
Bar az intézeti féréhelyek sza-
ma véges (eredetileg 255 £6)
még sohasem fordult els, hogy
helyhianyra hivatkozva eluta-
sitottdk volna egyetlen gyer-
mek felvételét is. A létszam
altaldban 270—280 f6 kozott
ingadozik. Az 4ltalanos iskola
neveldotthonnal egybekotott, a
tanulék dont§ tébbsége a ne-
vel6otthonban lakik. Csupéan a
budapesti illetékességiiek képe-
zik a naponta bejirck csoport-
jat.

A Vakok Altalanos Iskolaja
— mint nevében is viseli — al-
talanos iskola. Tantervi anyaga
— a megfelel6 mddositasokkal,
valamint a tovabbtanulas lehe-
téségeit nem csokkenté val-
toztatasokkal — megegyezik az
altalanos iskoldéval. Sajatossa-
ga viszont, hogy céljai kozott
még nagyobb hangsulyt, ki-
emelt szerepet kap az alapozds.
Az iskola elsédleges céljanak
tekinti egységes, korszerd, to-
vabbépithetd alapmiiveltség
nyujtasat, a tanuldék sokoldalu
személyiségfejlesztése mellett
politechnikai miveltségének
megalapozasat, azzal a céllal,
hogy mind szélesebb korben
készitse elé Oket a vakoknak
megfelel6 munkak végzésére, A
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széleskorli alapozas cstkkente-
ni kivanja a vaksdg hatranyos
kovetkezményeit és felkésziti
fiataljainkat a tarsadalomba
valé mind tokéletesebb beillesz-
kedésre.

Hogyan lehet e célokat meg-
valésitani? Melyek azok a spe-
cifikumok az oktatasban és ne-
velésben, melyek lehetévé te-
szik, hogy neveltjeink a mun-
kéban, a magan- és kozéletben
helytalls, tevékeny felnéttekkeé
valhassanak?

ElsGésorban a meghosszabbi-
tott képzési id6, mely egy ,,at-
meneti” évbsl és 1—8. oszta-
lyokbol 4ll, és igy kilenc évet
foglal magéaba. A hosszabb ta-
nulmianyi id6 az elsédlegesen
tapintasi és hallasi benyomé-
sokra éplil6, iddigényes isme-
retszerzést kivanja szolgalni. A
j6 alapozias érdekében miikodik
egy iskolara elokészitd tagozat
is, 6vodai csoportokkal és ,,el6-
készit6” osztillyal. Ezekre épiil-
ve valésul meg az 4ltaldnos is-
kolai muiivel6dési anyag feldol-
gozdsa a kovetkezd Utemezés-
ben: kezd6, alapozé szakasz:
dtmeneti, 1., 2. osztdly. Atme-
neti szakasz: 3., 4., 5. osztaly.
A Dbefejezd szakasz az életre
valé felkészités feladatainak
hatékony megvaldsitdsa érde-
kében az altalanos iskola 7.—8.
osztdlyos anyagidt harom évre
nyudjtva végzi el (6., 7., 8. osz-
taly).

Az osztalylétszamok az alta-
lanos iskolainal alacsonyabbak,
8—10 f6 koril mozognak. Ez
lehet6vé teszi a tanulékkal valo
egyéni, differencidlt foglalko-
zast.

Specialis oktatdsunkban az
egyes tantargyak megemelt
draszdmuak. Az alapozé  sza-

kasz két osztadlydban egy-egy
6raval megemelkedik a magyar
nyelv és irodalom tantargy ora-
szdma. Ennek jelentdsége azert
nagy, mert az e tirgyon belll
elsajatitasra Kkeriil6 pontiras
és olvasds jo megalapozasa te-
szi lehet6vé a tananyag elvég-
zését, és ez lesz alapja a maj-
dani tovabbtanulasnak és a
felnéttkori 6nképzésnek. Ugyan-
csak megemelt o6raszama van
a kozismereti targyak egy ré-
szének a befejez§ szakaszban
(magyar, orosz, matematika,
foldrajz). Itt, mint mar emlitet-
tem, az &ltalanos iskola 7.—8.
osztialyanak anyaga harom év-
re huzédik. Ugyancsak két év-
re megosztva kerlil feldolgo-
zasra a 8. osztdlyos torténelem
és bioldgia anyaga. A lassibb
haladéasi Utem &ovetkeztében
az Oraszam nagyobb hanyada
jut torzsanyagra, mint az al-
taldnos iskoldban. A kiegészitd
anyag megvalasztdsaban, meny-
nyiségi felhaszndildsiban al-
kalmazkodni lehet az egyes ta-
nulécsoportok  sajatossdgaihoz.

Ugyancsak a fenti célok meg-
valositasdt segiti valamennyi
osztalyfokon az un. korrekecio.
A korrekcios o6rak célja a las-
subb fejlédésiiek, a kiilonbozs
okok miatt elmaradottak fel-
zarkoztatdsa.

Specdialis tantargy oktata-
sunkban a 8. osztalyba belépd
Braille rovidiras. Célja és fel-
adata egyértelmiien a tovabb-
tanulas segitése. Rovidirassal a
tanuldk jegyzeteiket gyorsab-
ban, kisebb terjedelemben tud-
jak elkésziteni, és nagyobb
mennyiségli szoveget tudnak
kevesebb munkaval, rdvidebb
id6 alatt elolvasni.

Az eddig targyalt eljardsok

— kisebb csoportlétszam, meg-
emelt Odraszamok, kiilonleges
tantargyak — tulajdonképpen
az alapozis minél hatékonyab-
ba tételét szolgaljak és csak
ezen keresztiil készitenek eld a
palyavalasztidsra. A tovabbiak-
ban olyan tantargyakrol sze-
retnék szélni, melyek koézvet-
leniil segitik a majdani mun-
kabaallast.

Ilyen tantargy a technika.
JelentGségeébdl adodik az Alt.
iskolainal lényegesen magasabb
6raszdama. A képzés tartalma
rendkivil széleskord. Célul ti-
zi ki jartassigok kialakitasat
az alapvet6 manuadlis tevékeny-
ségek korében, fejleszteni ki-
vanja a tanulék tapinté- és
formaérzékét, valamint a fi-
nommozgasok terén sériilt moz-
gaskészséget. El8készit az 6nal-
16 életvitelre a haztartasi tevé-
kenységek megismertetésével,
és a tanuldink szdmara alkal-
mas munkatevékenység alap-
elemeinek elsajatitdsaval. A
tanitds anyagdban magas ora-
szdmmal szerepel 5. osztalytol
a kosarfonas, majd 7. osztaly-
t6l a kefekotés, melyek mar
kozvetleniil elGkészitik a mun-
kabaallast. Ugyancsak a targy-
hoz kapecsolédnak a szervezett
izemlatogatasok pl. a Foévarosi
Kefe- és Sepriigyarté Vallalat-
nal, ahol {izemi koriilmények
kozott tekinthetik meg tanu-
l6ink a munkafolyamatokat és
személyes talalkozdsok sordn
kaphatnak képet az itt dolgo-
20k életkdriilményeirsl.

Az 5. osztilyban lép be egy
jelent8s tantargy, a sikgépiras,
melyet 3 éven keresztiil heti
2 draban tanulnak névendé-
keink. ‘A gépiras a latékkal va-
16 kapcsolatteremtés fontos



eszko6ze, 6nallé €életvitelikk segi-
t6je lesz, mivel lehet6vé teszi a
mindennapi életben adédé iras-
beli Ugyintézés o6nallé elvégzé-
sét. A tantirgy keretein beliil
megismerkednek a sikirds sza-
balyaival, megtanuljak a hiva-
talos beadvinyok legfontosabb
formai kivanalmait. Tovabbta-
nulas esetén nagy segitséget
jelent az irasbeli munkak gép-
irassal tortén6 elvégzése, mert
megkOnnyiti a 14t6 tanar ellen-
6rz6 munkajat. Elényt jelent-
het a gépirds ismerete a maj-
dani péalyavalasztasnil is. Az
intézetiinkben dolgozé vak ta-
narok példaja, akik 6ravazlatai-
kat, tanmeneteiket gépirassal,
onalléan készitik, egyértelmiien
ennek hasznossdgat bizonyitja.

A vaksag héatranyos kovet-
kezményei k6zé tartozik tanu-
16ink beszikiilt mozgis és ta-
jékozodasi tere. Ezért van kii-
16nds jelentGsége a testnevelés
tantargynak. Megemelt orasza-
ma is aldhuzza fontossagat. Az
altalanos testi fejlesztés mellett
korrigdlni kell a hibas mozgds-
beidegzéseket, tartasi, jarasi hi-
bakat, mert ez a késébb je-
lentkezé mozgasszervi béntal-
mak megel6zését is szolgalja. A
mozgésfejlesztés mellett nem
kevésbé jelentGs a testnevelés
szerepe a tagabb koérnyezet
megismerésében. A ,tajékozo-
das hosszu fehér bottal” 6. osz-
talytél bevezetett gyakorlatai
mar kifejezetten ezt a célt szol-
galjak. Ha megtanitjuk tanu-
1éinkat t4jékozédni és kozle-
kedni, nemcsak nagyobb moz-
gasteret biztositunk szdmukra,
de mar o6nallo életviteliiket ké-
szitjuk elS, s6t palyaalkalmas-
sagukat is nagymértékben no-
veljik. Feladata még a testne-
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velésnek, hogy olyan sport-
dgakkal ismertesse meg vak
tanuldinkat, amelyeket felnott
korban is folytathatnak pl.:
uszas, konnyd atlétika, Roll-
ball.

Kiilon kell szolnom a zene-
iskolai tagozatrél és az itt fo-
ly6 munkarol. A zenei targyak
sora az atmeneti osztalyba be-
1ép6 szolfézs tantarggyal indul
és erre alapozva folytatédik 1.
osztalyban a zongora, majd 3.
osztalytol a heged(i tanitasa-
val. 5. osztdlyban mar lehetd-
ség nyilik valasztasra fuvola-,
klarinét, — tovabba a fakulta-
tive tanitandé gitdr-, és har-
monikaszekciok kozott, melyek
mind a zenel miveltség emele-
sét szolgaljak. A szolfézs és
zongora tanitisa ncmesak értd
zenehallgatokka teszi tanuléin-
kat, de a kiemelked$ képessé-
gliek szamara jol megalapozott
szakmai el6képzést is nyujt, és
ezzel megnyitja az utat a ze-
nei szakkozépiskolak, vagy egé-
szen kivaléak esetében a mi-
vészpalyak felé.

A zenei tagozat palyavalasz-
tas szempontjabol taldn legfon-
tosabb targya a hatodik osz-
talytol belépd zongorahango-
las. A zongorahangolas oktata-
sanak célja a munkara nevelés,
de ezen beliill szakmai el6kép-
z6 jellege is van., Azok a tanu-
16k, akik szakmailag fejleszthe-
t6k, emberi és erkodlesi maga-
tartdsuk nem kifogasolhato, 8.
osztalyban sikeres vizsgaval
felvételt nyerhetnek a kétéves
szakipari tanfolyamra. Itt zon-
gorahangolasbol teljes szakmai
kiképzésben részesiilnek és egy
tipikusan vakszakma birtokosai
lehetnek.

A palyavalasztast elokészitd

munka eddigi vizsgalatanal sok
tantargyra nem kerult sor. A
korlatozott id6tartam menti,
hogy nem emlitettem olyan
targyakat, mint kémia, fizika,
bar ezek szerepe az alapozis-
ban és a tovabbtanulas elOké-
szitésében nem kevésbé jelen-
t6s. Erdemtelenliil kevés sz6
esett a matematikarol, pedig
ez a targy egymagaban is el-
rettentheti a tovabbtanulésto]
a killénben tehetséges fiatalo-
kat, ha matematikai alapjaik
gyengék. Matematika oktata-
sunk az utébbi tiz év folya-
man teljesen megujult. A ko-
rabbi, rendkiviil nehézkes, az
arab szamok tapintasos felis-
merésén alapuld tanitds helyét
egy, a vakok oktatasaban cso-
dalatosan hasznilhatd eszkoz
foglalta el, az Un. abakusz sza-
molotabla, mely tanuléink sza-
mologépe, és a tovabbtanulék
segitéje lett. A matematika ta-
nitdsa a tantargyi o6riakon ki-
viil szakkorokon, ,,gimnaziumi
felkészit6” tanfolyamon is fo-
lyik. Jelent6sége nemcsak a
kozépiskolai tanulas el¢készité-
sében van, hanem abban, hogy
a technikai eszkozok fejlédé-
sével a szamitégépes progra-
mozas, — vakok szamara adap-
talt kiegészitési késziilékkel —
mar megoldhaté és eddig elér-
hetetlen paly4dk felé nyithatja
meg az utat. Ugyancsak érdem-
telenil kevés sz6 esett a nyel-
vek tanulasardl, melyek — az
orosz tantargyi ordkon kiwviil —
szintén szakkorokon, és a ne-
velSotthon klubjellegii foglal-
kozéasain folynak (orosz, angol,
eszperant6). A nyelvek tanula-
sa, kiegészitve a legujabban be-
vezetett OPTACON tanfolyam-
mal az értelmiségi palyak egész
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sorat hozhatja elérhetd kozel-
be. Az OPTACON a sikirast at-
alakité, tapinthatéva tevd ké-
szilék és mint ilyen rendkiviil
alkalmas arra, hogy megfelels
gyakorlas utan, a bévebb infor-
macidszerzést biztositsa. (Egy-
egy tanfolyam 50 orat vesz
igénybe.) A jovo tanévtsl be-
vezetésre  keriilé fakultativ
6raknal az egyik valasztasi le-
hetéség éppen az OPTACON-
nal térténd olvasas megtanula-
sa lehet. A technikai eszkoézok
fejlesztése tehat remélhetéleg a
vakok hagyomanyos palyainak
sorat is bdviteni fogija.

Az elSkészité munkat eddig
az oktatds oldalardl vizsgaltuk.
Most engedjenek meg par szot
a nevelési kérdésekrél és a ne-
velGotthon szerepérdl a felké-
szitésben.

Az a tény, hogy tanuldink
donté tobbsége a nevelbotthon-
ban lakik, lehetévé teszi, hogy
mar az alapozé szakaszt6l meg-
induljon egy olyan nevelési fo-
lyamat, mely rendkiviili jelen-
t6séggel bir a munkdra neve-
lés, palyavilasztids szempontja-
bol. Az Onkiszolgdlas minél
magasabb fokra fejlesztésére
gondolok. Az otthoni kérnyezet
ugyanis sok esetben aggdédas-
bol, rosszul értelmezett szere-
tetbdl tulsdgosan félté gonddal
veszi korill, teljesen kiszolgalja
latassériilt gyermekét, igy el-
veszi annak kezdeményezd
készségét, letori onallésagi to-
rekvéseit. Az iskoldban és a
neveldotthonban egészen kicsi
kortél tudatos pedagdgiai mod-
szerekkel nevelik a gyermeket
arra, hogy oénalléan &lt6zzon,
étkezzen, tisztdlkodjon, szemé-
lyes holmijait tanulja meg
rendben tartani. A rendre szok-

tatas ‘tanuléink nevelésében
egészen mas hangsulyt kap,
mint a 14t6 iskolakban. A vak
és aliglato feln6tt szamara lét-
kérdés, hogy személyes tar-
gyait megtalalja, haztartdsaban
eligazodjon, ne toltse keresgé-
léssel ideje nagy részét. Ezt
kisgyermekkortol kovetkezete-
sen kell tanitani. Ha a kilépés
el6tt allo tanuld mar tudatosan
ligyel arra, hogy kornyezete
rendezett, kiilseje apolt, gon-

dozott legyen, ez mar tarsadal-

mi beilleszkedésének els6 1é-
pése.

A neveldotthonrol szélva el
kell még mondanom, hogy a
tanulok szabadidejének hasz-
nos kitoltésére az idei tanévtél
klubjellegti foglalkozdsokat
hoztak létre. Ezek témaik sze-
rint igen sokfélék: igy szinja-
ték, sport, testkultura, hallas-
fejlesztés, sakk, lgyes kezek,
latasnevelés, formazas, dombo-
ra rajz, kézimunka, mese-bab,
radi6 amatér, angol, gyékény-
fonis. A foglalkozdasok — me-
lyeken mintegy 120 gyermek
vesz rendszeresen részt —
mind a tanulék személyiség-
fejlesztését, felzarkoéztatasat és
tehetséggondozisat  szolgaljak
és igy végsGé soron szerves ré-
szei a péalyavalasztast elGké-
szitd munkdnak.

Néhany szdt az osztalyfénoki
orakrol. Az osztalyfénéki mun-
ka mindig a nevelés egyik leg-
fontosabb teriilete volt. Inté-
zetlinkben — a bentlakasos jel-
legbdl, valamint a névendé-
keink helyzetéb6l addédéan —
az osztalyfénoki ora jelentGsé-
ge még nagyobb, mint az al-
taldnos iskolaban. Osszefoghat-
ja ugyanis mindazokat a tar-
sadalmi beilleszkedéssel kap-

csolatos tudnivaldkat, magatar-
tasformakat, tarsadalmi szere-
peket, amelyek a késSbbiekben
megalapozhatjak a vak egyén
és a lat6 tarsadalom egymadis-
hoz valé6 helyes viszonyat. Tan-
tervi anyaganak négy nagy té-
makore kozil kiilondsen kettd
az, amely az 0nallé életvitel
elékészitését és a pdlyavalasz-
tast szolgdlja, a ,,Tanulas és
munka”, valamint az ,,Egészsé-
ges, kulturalt életméd”. E té-
makorokon belil mar az ala-
pozé években lehetéség nyilik
a palyairanyitds megkezdésére,
az oOnismeretre nevelésre, a
szébajoheté szakmak  elemi
szinten t6rtén6é megismerésére.
Még nagyobb hangsulyt kap-
nak e témak a befejezd sza-
kaszban. Itt mar a szildk bevo-
nasaval, ko6z6s megbeszélések
sorozatdn keresztiil, lzemlato-
gatasok és Kkilépett novendekek
beszamoléinak  meghallgatasa
utan érlelédik a végsé dontés,
mely nyolcadik osztidlyban a
jelentkezési lapok elkiildésében
realizdlodik. A péalyavalasztd
tanulé és sziileinek dontését
segiti még a Majus 1. Gt 21-
ben dolgozé , Latissériilteket
vizsgdld csoport” munkatérsai,
akik pszichologiai, orvosi és
egyéb szemponta vizsgilat utan
adnak tanacsot.

De hat hova is keriilhet egy
latassériilt fiatal? Ugy érzem,
beszdmolém éppen olyan ardny-
eltolédast hordoz, mint a valo-
sdg. Mindeddig ugyanis hosz-
szan beszéltemn személyiségfej-
lesztésrél, alapozasrol, felkészi-
tésrfl, de sajnos rovidebb lesz
mondanivaléom, amikor a pa-
lyavalasztas lehetSségeirdl szo-
lok. Hasonlé ez az intézetiink-
b6l kiléps fiatal helyzetéhez,

5



&

\

rzervezeti elet E

aki hosszd évek munkajival
megszerzett, tovabbfejleszthets
tudasaval, kialakult készségei-
vel, kifejlesztett képességeivel
jelenleg mindossze a kovetkezd
lehet6ségek kozlil valaszthat:
a mar emlitett zongorahangoloi
szakma, telefonalkézpontkeze-
lés, gydégymasszéri tanfolyam,
elhelyezkedés a F6v. Kefe- és
Sepriigyarté Vallalatnal és vé-
gil gimndaziumi tovabbtanulas.
Az is igaz, hogy ez utdbbi a
kivaléak el6tt megnyitja az éer-
telmiségi palyak felé vezetd
utat, és kozismert, hogy nem-
régen kilépett novendékeink
koézlil is tobben milyen rend-
kiviili eredményeket értek el,
sikeresen végezve tanulma-
nyaikat fels6foku intézmeények-
ben. A nem ilyen kivalé képes-
séggel vagy szorgalommal ren-
delkez6k szdmdira azonban a
4 év csak haladékot jelent az
ujabb dontésig, amikor ismét
az elébb felsoroltak koziil kell
valasztaniuk. Alljanak itt az
adatok. Intézetiinkbsl a jelen
tanévben kilép 25 névendék. A
kisegit6 tagozatrdl heten, 6k
valamennyien a Fév. Kefe- és
Sepriigyarté Vallalat kiilonbozé
részlegeiben fognak elhelyez-
kedni. Az 4ltaldnos iskolai ta-
gozatrdl Kkilépé 18 tanulé ko-
zil 15 gimnaziumban folytatja

tanulmanyait, egy aliglatét
szillei otthon kivannak elhe-
lyezni, egy tanulénk késziil

hangoléi palyara, egy kiemel-
kedé képességli tanulonkat pe-
dig felvették a Bartok Béla Ze-
nemtivészeti  Szakkozépiskola
zongora és orgona szakara.
Ezek a tények az elmondotta-
kat tamasztjak al4.

Tudom, hogy a palyalehetd-
ségek korlatozott volta mind-

6

annyiunk ko6zts gondja. Azt is
tudom, hogy még egyetlen ki-
lép6 novendék sem maradt
munkalehetéség és megélhetés
nélkil. Mégis tugy érzem, hogy
a Vakok és Gyengénlatok Or-

szagos Szovetségének felelds
vezet6i jelenlétében a palyava-
lasztassal kapcsolatos gondok

felvetése mar az elérelépés le-
hetéségét rejti magaban.

Par nap mulva fejezédik be
intézetinkben a vakok intéz-
ményes oktatasanak kezdetété]
eltelt 161. tanev. Bar ez nem
kerek évfordulé, mégis jo alka-
lom a maulthba tekintésre és a
jové feladatainak szambavéte-
lére. Ehhez a szambavételhez
szeretten volna néhany gon-
dolattal hozzajarulni. Koszo-
nom figyelmiiket!

Jelentés

A GYENGENLATOK PROBLEMAIROL TARTOTT
NEMZETKUZI KONFERENCIAROL

1986. majus 12—16. kozott
résztvettiink a hollandiai Lun-
terenben a gyengénlatok prob-
lémairél rendezett nemzetkozi
konferencian.

Az Europai Vakok Szbvet-
sége (EBU) és a Holland Va-
kok és Gyengénlatok Szovet-
sége (VNBW) szervezésében
zajlé nemzetkdzi tanacskozasra
Hollandiabél 152 kiildott, 20
kiilf6ldi orszagbol pedig 85 kiil-
dott érkezett. Hazankat e so-
rok iréi képviselték.

A nemzetkozi talalkozoé szin-
helye az erdds kornyezetben
levg ,,De Blije Werelt” konfe-
renciakdézpont volt. A vendég-
laté orszag szervezgbizottsaga
messzemend figyelmességgel
gondoskodott a résztvevdk bo-
séges ellatasdrol, biztositva a
zavartalan munka minden fel-
tételét.

A. 4 napig tarté konferenciat
a kiildottek magasszintli, fele-
16sséggel athatott, igen sok
idét és faradtsagot igényld ta-
nacskozasa jellemezte.

A megérkezés utdn a kiildot-
tek kétagyas, Osszkomfortos
szobakban torténd elhelyezésé-

re és a részletes programnak,
valamint a résztvevék névsora-
nak kiosztdsara keriilt sor.

Vacsora utan 19 é6rakor Dr.
R. F. M. Lubbers ur, Hollan-
dia miniszterelnéke nyitotta
meg a tanicskozist. Beszédé-
ben hangsilyozta e nemzetkozi
konferencia jelentiségét és a
résztvevé delegatusoknak sike-
res munkat kivant. A minisz-
terelndki megnyitét dr. Th.
Walraven ur bevezetd eléadasa
kovette, amelynek cime ,,A la-
tasképesség vizudlis korlatai”
volt. E bevezetGjében dr. Wal-
raven azt fejtegette, milyen
jellegli is lehet a latassériilés
és hogyan tud problémaival a
latassérilt megkiizdeni.

M4jus 13-an, kedden 9 dra-
kor hallgattuk meg dr. Francis
Fortuin asszony és dr. Bill
Wouthers ar vitaindité eléada-
sait, melyek a ké&vetkezd té-
makban hangzottak el: , A la-
tassériiltek pszicho-szocidlis
problémai”’, valamint ,,Néhany
specidlis margindlis helyzet a
latassériiltek vonatkozasaban”.
A plenaris iiléseken elhangzd
el6adasokat minden alkalom-
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mal szinkrontolmacsok fordi-
tottak holland, angol, francia
és német nyelvre, Az lilés elno-
ke, dr. Walraven ur tajékoztat-
ta a delegdciokat, minden té-
maban azért hangzik el két
el6adas, hogy lehetdséget nyujt-
sanak a kiilonb6z6 aspektusok-
bdl felvetett kérdések osszeha-
sonlitasdhoz.

Az el6adasok megvitatasara
kiilon termekben 6 vitacsoport-
ban keriilt sor. 2 angol, 2 fran-
cia és 2 német nyelvi vita-
csoportot alakitottak ki. A ma-
gyar kiildottek a Cattani pro-
fesszor ur vezette hatos cso-
portban tevékenykedtek. A té-
manként elhangzd két eléadast
minden alkalommal 1 6ra 10
perces vita kovette.

Délutan Gjabb két eléadas
hangzott el a ,Latassériiltek
jovobeni kilatasai” témakdrbol.
A két el6adéo az NSZK-beli
Erwin Denninghaus és a dan
Janna Hansen volt. Az eléadok
kiemelték, rengeteg feladat
var még rank, hogy a gyengén-
latokat megkiilonboztessék a
vakoktol. A wvitdban javaslat-
ként hangzott el, hogy a fehér
bot, illetve eltérd (pl. csikozott)
fehér bot mellett mas megkii-
16nbo6ztets jelzést is talaljanak
ki a gyengénlatok részére.

19 drakor az angol Robert
Greenhalg ,,A gyengénlatok
tarsadalmi, szocidlis helyzete”,
az NDK-beli Arndt Thiele pe-
dig ,,A gyengénlatok érdekkép-
viseletérél a vakok szervezetein
belil és kivil’ cimd témaban
adott eld. A vita soran az kris-
talyosodott ki, hogy az integ-
racié lehetGségeit sikeresebben
kell a jovdben hasznositani.
Megaéllapitast nyert az is, hogy
a gyengénlatok érdekképvisele-

tét a vakok szervezeteiben, de
a vakoktol elkiilontiilten kell ér-
vényesiteni.

M4jus 14-én, szerdan a ple-
naris ulés elnoki tisztét Stol-
pher ur, az NSZK-ban miikodo
Vakok Szovetségének -elndke
és az EBU elnOkségi tagja lat-
ta el. 9 orakor a holland Jaap
Witvliet és a francia Francois
Corneille tartott eléadast a
gyengénlatok oktatdsanak és
szakképzésének lehetdségeirdl.
Egyre inkabb terjed az a fel-
fogds, hogy a gyengénlatokat
normal iskolakban kell oktatni,
természetesen az allapotukbol
adédé specialis segitségnyuj-
tdas mellett. A munkalehetdsé-
gek terén sokkal nagyobb a
kereslet, mint a kinalat, ezért
elengedhetetleniil szilikséges az
integracidhoz és a sikeres elhe-
lyezkedéshez a megfeleld se-
gédeszkozok rendelkezésre bo-
csatdsa. A gyengénlatoktdl is
el kell azonban varni a maxi-
malis teljesitményt, természe-
tesen allapotukhoz meérten.

Ebéd utan keriilt sor a ven-
déglatok 4altal szervezett szak-
mai kirandulasra. Harom lehe-
téség koziil lehetett valasztani:
1. A ,,Sonnaherdt Alapitvany”
Ermeloban, a célvallalat és a
szakimai képzés megtekintése,
2. A vakok ¢és gyengénlaték
,Het Loo Erf” Rehabilitacios
Kozpontjanak megtekintése
Apeldoornban és 3. Egy uj,
hangos Gjsigokat készité iizem
meglatogatdsa Grave-ben.

Mi a hammadik lehet&séget
valasztottuk. Megérkezésiikkor
az odalatogato kiildotteket ka-
véval és siiteménnyel vendé-
gelték meg. Rovid torténeti is-
mertetés utin megtekintettiik
az lzemet: a féldszinten 4 stu-

di6, a csomagolo-postazd és a
raktar talalhat6é; az emeleten
van a masoléterem, ahol 10 gé-
pen folyik a sokszorositas ka-
zettdra és szalagra is, valamint
az irodak és a biifé. Ebben az
tizemben folydiratokat olvas-
nak fel, amelyeket 90 orszigba
kolesonoznek. Az intézmény-
nek 40 f6- és részfoglalkozasu
dolgozdja van, koziilik 5 volt

latassérilt, majd autoébusszal
visszatértiink a kongresszusi
kozpontba.

Vacsora utdn a Segédeszkoéz-
kiallitast tekintettiik meg. Ki-
l6ndsen megragadtak figyel-
miinket a kiilonbozd olvasoka-
merdk és a Braille-kijelzésy,
beszéld szamitogépek. Csillaga-
szati aruk miatt azonban be-
lathat6 idén beliil hazankban
elterjedésiik, sajnos, nem var-
hato!

Majus 15-én, csilitértokon 9
orakor keriilt sor eldadasunkra
a norvég Else Momrak-Hau-
gann asszonnyal kozbs téma-
ban, amely ,,Kapcsolatok a
gyengénlatok és a szemorvosok
kozott” cimmel hangzott el
Ezen a napon a plenaris iilések
elnoki tisztét dr. Rodolfo Cat-
tani professzor ur, az Olasz
Vakok Szovetségének fétitkara
{oltotte be.

Eldadasunkat német nyelven
tartottuk, idétartama 30 perc
volt. Eléaddsunk sikere észre-
vehetéen ndvelte népszeriisé-
ginket, sokan kerestek meg
ugyanis benniinket tovabbi in-
forméacidkért. A vitdban elen-
gedhetetlen kovetelményként
fogalmazddott meg az, hogy az
orvosok mar osvostanhallgaté
korukban ismerkedjenek meg
a latassériiltek pszicholdgiai,
tirsadalmi és szocidlis problé-
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maival, akkor ugyanis nem
lesz akadalya annak, hogy ma-
radéktalanul megértsék paci-
enseiket.

14 o6rakor ,, A gyengénlitok
segédeszkozei” cimmel a svéd
Krister Inde és a svajci F. Bu-
ser tartott érdekes el6adast.

18 orakor kezd4dott a zard-
tilés, ahol Stolpher ur értékelte
az elhangzott eléadédsokat, ko-
szbnetet mondott a vendégla-
t6knak a kitliné szervezésért,

a kényelmes elhelyezésért és a
jo ellatasaért. Itt adtdk at az
eléadéknak az ajandékcsoma-
gokat is. A zardlilést az linne-
pélyes keretek koz6tt megtar-
tott bucsuvacsora kovette.

Majus 16-an, pénteken utaz-
tunk haza Magyarorszagra.

Bizunk abban, hogy a kong-
resszuson tortént részvételiink
javara valik a magyar vakigy-
nek.

Nyul Krisztina
eléadé

Nyil Gyéz8
f6eldadé

Tanulmanydton Karl-Marx-Stadthan

1985-ben meghivast kapott
gyoégymasszr szakcsoportunk
egy NDK-beli tapasztalatesere-
-latogatidsra. Az  id6pontok
egyeztetése utan madajus 25-én
indult négytagi csoportunk
Karl-Marx-Stadtba. Az alabbi
személyek vettek részt a ta-
nulmanyuton: Dr. Genti
Gyorgy adjunktus, a gyogy-
masszér-tanfolyam szakmali
vezetbje, aki egyben a tolmacs
szerepét is wvallalta; Awuervek
Imréné, Erhart Joézsef a tan-
folyam gyakorlati oktatéi és e
sorok irdja, a Gyogymasszér
ciml folydirat egyik szerkesz-
téje.

A Hungéiria Expresszel in-
dultunk vasarnap reggel a
Nyugati pdlyaudvarrél. 20 6ra
30 perckor érkeztlink meg
Karl-Marx-Stadtba, ahol mar
vartak benniinket. Az mar nem
rajtunk mauilott, hogy majdnem
egy ora kellett ahhoz, mire si-
keriilt egy taxit szerezni. Azt
tapasztaltuk, hogy ott nem az
utas, hanem a taxis mondja
meg, hogy merre kivian men-
ni. Valamivel 10 6ra el4tt ér-
keztlink sz4llashelyiinkre. Az
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éptiletben tligyeletet tarté Gil
elvtars megmutatta szobankat
és az ebédlét, ahol ott-tartdz-
kodasunk ideje alatt étkeztiink.
Amikor elfogyasztottuk  jol
megérdemelt vacsorankat a fa-
raszt6 utazas utdn, mindenki
sietett lepihenni, mivel az in-
tézet vezetdsége mésnap kora
reggel vart benniinket.

Reggel 9 o6rakor, a bemutat-
kozas utan keriilt sor az érde-
mi megbeszélésre, amikor is
k6z6sen megterveztikk a kdvet-
kezd napok szakmai program-
jat. Allandé tartézkod4si he-
lylink ez az 1905-ben épitett
és most mar 49 épililetet ma-
gabafoglalé rehabilitdcidos koz-
pont volt, melynek igazgatédja
a latogatasunk ideje alatt kiil-
f6ldon tartozkodott.

A centrumban az oktatas
két Adgazatra oszlik. Az egyik-
be beletartozik az &ltaldnos is-
kolai oktatas, valamint a k-
16nb6z6 specilis vak szakmék
elsajatitisa az elemi rehabili-
taoci6 keretében.

A masik, ami benntiinket kii-
londsen érdekelt, az egészség-
tigyi oktatds, mely egy szakis-

kolat és egy fé6iskolat foglal
magaba.

Az elsé napon Werner Klonz
igazgaté mutatta be a 10 osz-
talyos 4ltalanos iskolat és az
ehhez tartozd wvakligyi segéd-
eszko6zoket kiadllité muzeumot.
Ugyancsak megtekintettiik a
vak és egyéb egészségkaroso-
dasban szenvedd debil gyerme-
kek részére fenntartott bdlesé-
de és 6voda intézményét. Klonz
elvtars elmondta, hogy az in-
tézménybe a beutalds egy or-
vosbizottsag javaslata alapjan
torténik. A vak gyermekek
szileinek nem kell gondozasi
dijat fizetnitk, mert ezt az 4l-
lam magara vallalja. Ha gyer-
mekiiket latogatjék, vagy haza-
viszik, az utazéds szintén dijta-
lan.

Mar a 10 osztdlyos oktatas
keretében néhany hagyoma-
nyos vak szakmat is elsajatit-
hatnak a tanuldk, ezen kiviil
példaul rugdk készitését, csa-
varnyomd présgép kiszolgalasat
végzik bérmunkiban a Trabant
cégnek.

Az altaldnos iskola befejezé-
sekor a pedagégusok mar pon-
tosan felmérik, hogy ki mire
alkalmas, tehat tudjak milyen
szakmakra iranyitsdk tanuloi-
kat. A specidlis vak szakmak-
ban dolgozdk 4ltaldban az inté-
zet terliletén maradnak. Eze-
ket a szakméakat olvaséink is-
merik, ezért csak a titkarnd-
képzést emelném ki, mint ér-
dekességet, mivel ez nalunk
nem gyakorlat. Az intézet te-
riiletén taldlkoztunk teljesen
vak titkadrndvel is.

Az els6 nap délutinjan a ta-
nulék egy csoportja bemutatta
varosuk torténelmi emlékeit és
egyéb fontos kozépiileteit. A
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kovetkez6 napokat a gyogy-
masszérképzés megismerésére,
illetve az egészségigyi oktatasi
intézmény megtekintésére for-
ditottuk. A gydégymasszér szak-
iskolara felvételi vizsga sikeres
letétele utan, psziholégiai-or-
thopediai szakvélemény alap-
jan keriilnek be a hallgaték.
Csak olyan személyeket vesz-
nek fel, akiknek mar elézete-
sen  szerzddéssel  biztositott
munkahelyiik van, ahol a szak-
iskola sikeres elvégzése utan
alkalmazzak Gket. Naluk a
szakiskola kétéves, melybdl ter-
mészetesen adodik, hogy a gya-
korlati id§ is hosszabb. A na-
lunk oktatott targyakat 6k még
politikai oktatdssal, elsdsegély-
nyujtas, uszas tanitasaval is ki-
egészitik. Amit kilén ki sze-
retnék emelni, a képzés soran
a hallgatéknak mozgaskoordi-
naciés gyakorlatokat is kell
végezniik, ez teheti biztonsa-
gossa és szakszerGvé a betegek
koézotti mozgasukat. A tanulo-
kat két csoportba osztjik, az
egyik az elméleti, a masik a
gyakorlati csoport, és havonta
valtjadk egymast. Az els6 év-
ben, akarcsak itthon, a részt-
vevok egymason gyakorolva sa-
jatitjak el az alapfogasokat. A
hallgatok elészdr a masodik év-
ben talalkoznak betegekkel,
mivel a vidrosban — ugyantigy
mint nalunk — sokat kell var-
ni a masszizsra, ezért a bete-
gek egy nészét kezelésre a
Gyodgymasszfr Szakiskola hall-
gatoihoz irdnyitjdk az orvosok.
A kezelések a Rehabilitacios
Kozpont kiilon épiiletében szi-
goru felligyelet mellett tortén-
nek. Nagyon tetszett nekiink,
ugy valasztottdk meg a tanu-
16k szamat, és az oktatds ob-

jektiv feltételeit, hogy a gya-
korlati  foglalkozasoknal pl
minden kezeldpadhoz két ta-
nuléd tartozik, ,,paciens és masz-
sz6r’’. Csoportunk tagjai fi-
gyelmesen jarkaltak a tanulok
kozott, s6t a két gyakorlati
oktatonk kiprébalhatta, hogy
tudnak masszirozni az els6 éve-
sek. Masnap kora reggel a keét
oktatd egy specdidlis foglalko-
zdson vett részt, ahol a collum
masszazst gyakoroltak.

Ismételten hangsulyozni sze-
retném, hogy komoly elényt
jelent az NDK-ban, hogy a
gyogymasszérképzés (elmélet és
gyakorlat) egy épiletben fo-
lyik. Itt mindennek bdséges
helye van, igy pl. a tanulashoz
szitkséges eszkdzok; ,,muszkL
mann”’-nak (ez olyan babu jel-
legd szemléltetd eszkoz, ahol
az izmok eredése és tapadasa
jol kitapinthatd), és a ,,torzé”-
nak (ez olyan eszkdz, amelyen
a belsd szervek ki- és szétszed-
h ték). Olyan atlaszt is lat-
tunk, ahol a csontokat és izii-
leteket egy-egy oldalon kiilon-
kiilon abrazoltdk — természe-
tesen kidomboritva. — Az at-
lasz mérete kb. olyan, mint egy
Braille-kényvé, ennek nalunk
is mindenki nagy hasznat ven-
né. A szakiskola elméleti ok-
tatasdhoz még koényvet nem
adtak ki ndlunk, igy az okta-
tashoz sziikséges anyagot az
NDK-ban  hasznalt normal
szakiskoldak koényvébsl ollozzik
ki. (Itt jegyzem meg, hogy ha-
zankban a tankonyv eldallitasa
jo litemben halad. Komoly igé-
retiink van, hogy a kovetkezd
tanévben tanuléink mar hasz-
nilhatjak.)

Ugyancsak ebben a nagy
épililetben mikédik a harom-

éves egészségligyi  fdiskola,
amelynek szintén vakok és
gyengénlaték a hallgatéi. Eb-
ben az oktatdsi forméban ké-
pezik az un. ,fizikothera-
peuta”-kat, akik magyar vi-
szonylatban a gydgytornaszok-
nak felelnek meg. Meg kell je-
gyezni, hogy ott a tanulok vi-
szonylag jol latnak, csak néha
végzi el teljesen vak ezt a tan-
folyamot, &m ezeknek az elhe-
lyezkedése, illetve munkavég-
zése az elGitéletek miatt nehe-
zebb.

Ez a képzés csak egyéni ke-
zelés végzésére jogosit, csopor-
tos tornat nem tarthatnak. A
gyogymasszOrok a kétéves szak-
iskola utdn elvégezhetik a f6-
iskolat munka mellett, ez maés-
fél évet vesz igénybe.

Megtudtuk, hogy naluk se-
hol sines borravald, illetve ha-
lapénz, esetleg hosszu idé utdn
apro figyelmességek johetnek
szoéba (kavé, virag, bonbon).
Azt mondjik, hogy maszek 4l-
talaban a z6ldséges és a pék.

A létesitményben a csecse-
mdkortdl életik végéig lakhat-
nak, dolgozhatnak a beutaltak.
Bucsuzaskor a beszélgetés so-
ran megtudtuk annak az lizem-
nek a cimét, ahol a gyégy-
masszorképzésben hasznalatos
egészségiigyi  segédeszkozoket
gyartjak. Amikor Drezdaba ér-
tiink, a legfontosabb dolgunk
volt felkeresni ezt az ilizemet,
hogy a segédeszkozok beszer-
zésének moadjardl tajékozod-
junk. El is hoztunk egy pros-
pektust, amelybdl a VGYOSZ
megrendelheti ezeket az okta-
tashoz igen fontos eszkozoket.

Sajnos a vakiigyi segédesz-
kbzbket 4arusité bolt Drezda-
ban akkor nem volt nyitva,

9



egészreqigy E

Osziilé haju, magas férfi 1ép
be a szovetség székhazanak
elécsarnokaba. Koszon!

Hangjardl rogton folismerem,
Czeizel Endre, a koézismert or-
vos-genetikus.

Kezet fogunk., Kolestnésen
bemutatkozunk egymasnak.

Koriilnéz, és a nemrég fel-
ujitott épiiletrsl kérdez. En el-
mondom, hogy a hazat Lechner
Odon épitette, az Iparmiivé-
szeti Muzeum és mas budapesti
kozéplilet tervezdje.

Mire a gyégymasszér-tovabb-
képzs tanfolyam hallgatéi ko-
z6tt az elBadéi asztalhoz ériink,
az az érzésem tamad, mintha
mar régen ismernénk egymast.

O rogtén kozvetlen szavak-
kal {lidvozli a hallgatékat. Mi-
kézértheten valaszol a hall-
gatok kérdéseire, majd gondo-
san feljegyzi a valaszokat, ame-
lyeket az orszag minden tajarél
érkezett gyogymasszérok ad-
nak az altala feltett kérdésekre.

ezért az ott taldlhaté eszko-
zokb6l most semmi ujat nem
tudunk bemutatni. Itt hivom
fel a kedves olvasok figyelmét
arra, hogy jelenleg ez a bolt
csak kedden és pénteken aru-
sit.

A visszautazas mar sokkal
egyszeribb volt, hiszen a re-
piuléut Drezdatol Budapestig
minddssze egy o6ra. A tapaszta-
latokban gazdag utr6l madjus
29-én a kés6 esti 6rdkban ér-
keztlink haza.

Eziton mondok koészonetet
magam és tarsaim nevében
szovetséglink vezetdségének,
hogy lehetdvé tette szdmunkra
ezt a szakmai tapasztalatcserét.

Péger Adim
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Beszélgetés

Czeizel Endrével

Egy pillanatnyi sziinetet fel-
hasznalok arra, hogy megkér-
jem Czeizel féorvos urat, le-
gyen szives valaszoljon néhany
kérdésemre. A beszélgetést sze-
retnénk a ,,Gyégymasszér’ ci-
mi ujsag hangos mellékletében
k06z0olni.

Itt, most, régtén? — kérdezi.

Igen. Itt, most, rogton — va-
laszolom, és maris kigyullad a
kis magno, piros, felvételt jel-
z6 lampaja.

Az els6é kérdést — gondolom
— sokan {f6ltették Onnek a
kozelmultban. Az utdébbi ids-
ben megemelkedett sugarzasi
szint 4rtalmas-e a génekre?
Egyszeribben szélva, megfer-
téztilkk-e a jovot?

— Biztosan art a géneknek
— valaszolja —, de én azt re-
mélem, hogy nem fertéztik
meg a jovot, mert szerencsére
az ember és altaldban az él6-
lények szervezete — egy sok
évmillios fejlédés eredményé-
nek koszonhetfen — tdbb biz-

tonsagi, védekezési rendszert
alakitott ki. Mire gondolok?
Koéztudott, hogy a sugirzas

esetében nincs kiiszobdozis, ha
a genetikai Aartalmakrol van
sz0. Vagyis, hogy a legkisebb
emelkedés is novelheti a gene-
tikai valtozdsokat, a mutdcid-
kat. Hogy most a csernobili
atomreaktor-baleset utan Ma-
re bekapcsolom a magno6t, mar
a genetikusok gondjaival, fel-
adataival foglaltkozik.

Az el6adés rovidesen beszél-
getéssé alakul at. Egyszeriien,
gyarorszagon Otszordsére vagy

huszszorosara nétt a hattérsu-
garzas, azt nehéz megmondani.
Biztos, hogy nétt. Ez kétség-
teleniil azt jelenti, hogy nétt a
genetikai kockazat. De az uté-
dainkra nem fog veszélyt je-

lenteni, mert végiil is — most
hadd legyek egy kicsit kozon-
séges — egy szeretkezés soran

egy férfi 6t ml onddt bocsat ki.
Egy ml ondéfolyadékban hat-
vanmilli6 ondédsejt van. Tehat,
egy szeretkezés sordn — és
most hadd fejezzem ki magam
szépen — egy férfi harom-
szazmillié ondosejtet aldoz a
szerelem oltdrdan. Pedig csak
egyre van szikség. Ami hat
azt mutatja, hogy nagyon po-
csékoljuk értékeinket — jegyzi
meg mosolyogva.

Most komolyra forditva a
szot. Ha az ondosejtek tiz sza-
zaléka rossz, ha husz szazalé-
ka rossz, ha harminc szazaléka
rossz, mivel az ivarsejtek ké-
zott verseny folyik a megter-
mékenyitésért, ebben a ver-
senyben félldbtiak nem nyer-
hetnek. Tehdt, mindig a leg-
jobb ivarsejt termékenyiti meg
a petét. Ezt azért merjiik ilyen
kategérikusan mondani, mert
Hirosimaban és Nagasakiban,
ahol tObb tizezer ember szen-
vedett sulyos sugarbetegséget,
és azéta huszezer gyereket
vizsgaltak meg, és a gyerekeik-
ben semmifajta genetikai arta-
lom nem gyakoribb. Tehat, ki-
alakul egy gyakoribb genetikai
artalom emiatt, de szerencsé-
re ennek a kovetkezményeit a
szervezetiinkben él6 védekezé-
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si mechanizmusok ki tudjak
védeni.

— A masodik kérdésem az
lenne: melyek azok a leggya-
koribb szembetegségek, ame-
lyeknél tandcsos genetikushoz
fordulni? Gondolva arra, hogy
a sziiletendé gyermek nehogy
orokolje a sziil6k szembeteg-
ségét.

Az el6add kissé elgondolko-
dott, majd igy valaszolt:

— Megmondom 6szintén,
nem kOonnyd a kérdés. Mas
rendellenességeknél mar sok-
szor megkérdezték, mar korab-
ban végig gondoltam — most
rogtondzve vdalaszolok. Minden
olyan esetben, amikor a szii-
16knél velesziiletett szemrend-
ellenesség van, akkor feltétle-
nil.

Az{ hiszem, hogy ugy vala-
szolhatnék egyszertien, ha a
csaladban barmilyen szembe-
tegség el6fordul, forduljanak a
leend$ sziilék genetikushoz.

Van persze egy kovetkezd
gond. Emlitettem, hogy voltam
Erlangenben. El6z6leg megkér-
deztek engem, hogy a tizen-
négy magyarorszagi genetikai
tanacsado kozott van-e olyan,
amelyik specidlisan latdssériil-
tekkel foglalkozik? Kulfoldon
vannak ilyen specidlis intéze-
tek. Kideriilt, hogy Magyaror-
szdgon harom olyan intézet
van, ahol szemészeket is be-
vonnak a genetikai tanacsadas-
ba. Az egyik mi vagyunk, a
masik Debrecen, a harmadik
Pécs. Tulajdonképpen j6 lenne,
ha az orvosok ko6zott egy ilyen
iranyu specializalédas kialakul-
na.

— Utols6é kérdésemre majd-
nem megadta f&orvos ur a va-
laszt. Hova forduljon az a vak

hazaspar, aki genetikai tandcs-
adasra tart igényt?

— Ugy érzem, nekiink a
szovetséggel régi és jo kapcso-
latunk van. Budapesten hét
genetikai tandcsadé mikodik,
de mi vagyunk legjobban spe-
cializadlva a latasfogyatékossag-
gal kapcsolatos kérdésekre. Ez
a genetikai tanacsad6 a Vamos
Ilona u. 3-ban, a XIV. kerii-
letben, az Ors vezér tér koze-
lében dolgozik. Tanacsadds:
hétf6 du. 4—86, szerdan 9—12,
péntek 10 és 12 6ra k6zott van.
Mi eldjegyzéssel dolgozunk, ér-

demes tehat telefonon idépon-
tot kérni. De azért hadd mond-
jam el, hogyha valaki odajon,
soha nem engedjiik el tanacs-
adas nélkil

Szinte még meg sem koszon-
tem a kérdéseimre adott vala-
szokat, maris folytatédott a
félbeszakadt dialégus el6adéd és
hallgatok kozott.

Itt szeretném felhivni a Tisz-
telt Olvasok figyelmét, hogy a
gyogymasszor-tovabbképzé tan-
folyam teljes anyaga a hangos-
koényvtarbol kikdlesondzhetd.

Auervek Imre
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SERES GABORNE

Tanuljunk

MUNKAMEGOSZTAS
OTTHON
Nem ,,segiteni” kell

A csaladtagok kozott az
egyes feladatokat tartésan ér-
demes megosztani. Adjunk egy-
masnak 06nallé munkakoroket,
s ezt tartsuk meg akkor is, ha
valamilyen kozbejott ok miatt
segitenei kell egymasnak. Ne
torekedjiink arra, hogy a ma-
sikat helyettesitve nala jobban
végezziik el a dolgot, és féleg
ezt ne hozzuk tudomadasara. Mi
ndk, hajlamosak vagyunk erre,
s ezzel gyakran felmentjiik a
férfiakat az egyébként sem tul
nagy lelkesedéssel  végzett
munka alél. Ne tamasszunk
mindig maximalis kovetelmé-
nyeket, s akkor ra fogunk jon-
ni, hogy a férfiak gondolkodas-
moédja nagyon jol gylimolesoz-
tetheté a haztartdsi munkdban.
Gyakran el6fordul, hogy kita-

haztartdst

lalnak valamit, ami megkény-
nyiti, lerdviditi a munkafolya-
matot. Tehat tanulhatunk t6-
lik!

Mi akadalyozza?

A férfiaknal erdsen fugg a
haztartasi munka a tarsadalmi-
gazdasagi rétegt6l: akiknek a
haztartasa gépekkel jobban fel
van szerelve, azok tobbet dol-
goznak otthon. Ha rangsorol-
juk, a férfiaknal elsé helyre
keril a haz korili munka, ez-
utdn a gyerekkel valé foglalko-
zas, s ezt kovetik az alapvetd
hazimunkdk: f&zés, mosas stb.
Valamennyi aktiv keresd férfi
tobbé-kevésbé ezt a rangsort
koveti.

A legtobb fiatal hazaspar la-
kasra gyidjt, a kiegészité kere-
setet foleg a férj hozza, kils-
nosen, ha mar gyerek is van.
Ilyen helyzetben alig marad
idé arre, hogy részt vegyen az
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otthoni munkaban is. Mast
nem lehet tenni, mint vigyazni,
hogy ez a munkamegosztis ne
rogziiljén orokre, és egy maésik
életszakaszban a korlilmények-
hez igazodva valtoztatni lehes-
sen rajta.

Ne érezziink lelkiismeretfur-
daldst, ha ma nem ragyog min-
den, ha vasarnap nincs nagy
trakta. Az Orokos elégedetlen-
ség és fesziiltség békétlenséget
és poteselekvéseket eredmé-
nyez.

A takaritast szdaz né koziil
hatvanhat még mindig maga
végzi. A fiuk csak feleannyit
takaritanak, mint a lanyok, s
ez az arédny mas munkdkra is
jellemzd!

Vajon miért néi feladat a
mosas, amikor a haztartasok
96 szazalékidban van moségép?
A gépek és a textilidk kezelését
mindenki megtanulhatja, a
hasznalati utmutatdkat nem a
nék, hanem a , kedves vasarld”
szadmdira irjdk. A készség és a
tapasztalat hidnyara hivatkoz-
nak a férfiak, s a nék gyakran
meg sem kisérlik bebizonyitani
ennek a feltételezésnek az alap-
talansagit.

Fozés

A f6zés véaltozatlanul a noék
dolga, alig minden tizedik csa-
lddban 6z a férfi, gyerek még
ennél is ritkdbban. A ndknek
viszont egyre tébb idét kell a
konyhédban toltenitik. A fdézési
gyakorisdg adatai nem adnak
valaszt arra, hogy kényszerrdl,
gazdasdgi megfontolasrél vagy
egyszerlien csak megszokésrol
van-e sz6. Nalunk az a szokas,
hogy délben meleg ételt esziink.
A Xkozétkeztetés hidnyai is az
otthoni f6zésre 6sztonbéznek —
az iskolds gyerekek étkezését
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gyakran csak otthon elére el-
készitett f6tt étellel lehet kielé-
gitéen megoldani.

Reggel és este

A nap altalaban igy kezdd-
dik: a feleség felébreszti a gye-
reket, a férjet, kezlikbe adja a
tiszta fehérnemit és rohan reg-
gelit késziteni, ebédet, vagy
uzsonnat csomagolni. Ezutdn
kezdi rendbehozni magat, s egy
kicsit a lakast, a sajat reggeli
mar rendszerint egy korty Kki-
hilt kédvé. Lehet ezek utan cso-
dalkozni, hogy a munkahelyek-
re beérkezé nbk tobbsége mor-
cos, rossz hangulatban van?
Goromba a vevlkkel, az tgyfe-
lekkel, és mire elkezdhette a
munkat, éhes. Ezért latjuk a
hivatalban dolgozé ndket al-
landéan enni.

Az angol munkéasok is reggel
hatkor kezdik a munkat, s ott-
honrél kordn el kell indulniuk.
Mégsem mennek el kiadés reg-
geli nélkiil, mert azt mar gye-
rekkoruk o6ta megszoktdk. Az
apa késziti el a teat, megfdzi a
zabpelyhet, a tojast, megsiiti a
szalonnat, és mindenkinek ki-
talalja. Ezalatt a feleségnek
van elég ideje a gyerek ellen-
Orzésére, sajat magara. Miért
ne tanuljunk egy olyan gya-
korlatb6l, mely mar igazolta
helyes voltat? Mindannyiunk-
nak van hasonld tapasztalata:
mikor iidiilében vagyunk, ter-
mészetesnek vessziik a kiadés,
nyugodt reggelit.

Az esti kozos étkezést nem
szabad kihagyni a csaldd éle-
tébll, ez az egyetlen iddpont,
amikor hosszasabban egyiitt le-
het a csaldd. A f6zéssel viszont
ne menjen el til sok idS. Ha
a férfiak vagy a gyerekek f6z-
nek, vagy birmi mast csinal-

nak, ami ,,néi” feladatnak van
elkonyvelve, legylink tiirelme-
sek és batoritsuk 6ket. Ne fu-
karkodjunk az elismeréssel!

Ki mit tud
A gyakorlatban jol bevalt a
heti f6z6nap — ebben az egész

csalad részt vehet. Nagyjabol
elére eltervezziikk az étrendet.
Ehhez igazitjuk a vasarlast.
Elére elkészithetiink olyan
alapételeket, melyeket késébb
valtozatosan felhasznalhatunk.
Ha elég nagy a mélyhttonk,
akkor kiilonosen jol gazdalkod-
hatunk. Uljon le egyiitt a csa-
1ad, s valaki papirral, ceruza-
val — mint a vendéglében —
felveszi a rendelést, mi legyen
vacsorara a kovetkez6 napokon.
Persze egy nap csak egyetlen
kivansag teljesiilhet. A gyere-
kek nagyon élvezik ezt a jaté-
kot, s ezért komoly feladatot
is vallalnak. Igy mindenki tud-
ja, mit fog kapni, s a valogatés
csaladtagokndl is j6 ez a mod-
szer a vitdk elkeriilésére.

Természetes, hogy nem fel-
tétleniil altaldnos recept alap-
jan, hanem hajlamaink és ko-
rilményeink szerint alakul a
munkamegosztas. A férfi {6z és
a né az ezermester — vagy
forditva! Mindenképpen érde-
mes arra torekedni, hogy a
csaladbol valaki értsen a bar-
kdacsolashoz, kisebb hibak javi-
tasdhoz. Konyvekb&l sokmin-
den megtanulhaté.

Az is elképzelhets, hogy aki
inkabb a haz korlii munkik-
hoz érez tehetséget, az mente-
siilhet mas tennivalék alél. A
munkamegosztasnak végiil is
az a célja, hogy a csaladi élet
harmoéniajat segitse.

(a N6k Lapja 1985/42, szdmdbdl,

a cikk iréja dr. Hoffmann Istvdn-
neé)
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NEMETH TAMAS

Felhivas

zenel jatékra

Szovetséglink Zenei Szakosz-
talya zenei fejtors jatékot ren-
dez. A jatékban részt vehet
szovetséglink minden tagja a
zenetandrok kivételével. A ren-
dezvényt 1986. december 13-
an, szombaton délelétt tiz dra-
kor tartjuk budapesti székha-
zunk nagy el6adétermében.

A négyfordulés egyéni jaték
kiilén felkésziilést nem igényel,
azonban zenei jartassagot ki-
van. Az egyes fordulék kérdé-
sei: 1. Milyen hangszer, vagy
hangszercsoport hallhat6? 2.
Milyen stilusu zenét hallott?
(Reneszansz, barokk, klasszikus
sth.) 3. Ki a megszdlalé mi
szerz6je? 4. A zenemi cime és
szerzdje?

A jatékban Osszesen hatvan
zenei részlet hangzik fel. Ezért
hatvan jelentkez6 jatszhat. Ko-
ziliik tizenot £6jatékos és negy-
venot poétjatékos sorsolhatja ki
magat egy ,,beszélé komputer”
segitségével. Minden jo valasz
pénzjutalmat ér. Az elsé for-
duldban 6tven forint a nyere-
mény, a tovabbi forduldkban
ujabb 6tven forint plusz jén
hozza. Igy a negyedik fordulé
megfejtése mar kétszaz forintot
ér. Aki mindig helyes valaszt
ad, az otszaz forintot nyer. Ha
a fgjatékos nem tud valaszolni,

Ugy a szamsornak megfelel6en
a poétjavékos valaszol, és ilyen-
kor a pénzjutalom is 6t illeti.
Gondolkodasi id6 csak =zene-
hallgatas kozben van.

A rendez6ség reméli, hogy jo
szorakozast és sok szép zene-
élményt hoz majd ez az ujsze-
rd jaték. A rendezvény nyil-
vanos lesz, szivesen latjuk az
érdeklodoket, akik a jovdben
jatékosok is lehetnek. A jat-
szani kivanok jelentkezzenek a
szakosztaly titkdranal irdsban
vagy telefonon. Cim: Kirner
Gusztav, EDOSZ, Budapest,
Gorkij-fasor 44. Iranyitészam:
1068 — Telefon munkaidében:
225-880.

A megadott cim titkdrunk
munkahelye, ahol 1986. okté-
ber 20. és december 12. kozott
lehet jelentkezni. A jatékoso-
kat a beérkezett jelentkezés
alapjan sorszammal latjuk el
és wvisszaigazoljuk. Hetven ze-
nebarat jelentkezését tudjuk
csak elfogadni.

Kérjik kedves olvaséinkat,
hogy e jatékrol sziveskedjenek
tajékoztatni gyengénlaté tag-
tarsainkat is. Elére is k&szon-
jik kedves faradozdsukat és
valamennyiiliket szeretettel var-
juk eme ujszerQ zenei jaté-
kunkra!

A KULFOLDI SAJTO
HASABJAIROL

V. GRIDASZOV

Alkot6 miihely

Az Osszoroszorszagi Vakok
Sziovetsége brjanszki szerveze-
tének klincovoi oktato-termeld
vallalatdandl mi(kodé koérusunk
valédi alkoté miihely, amely
immar 35 éve mukodik. Cse-
rélédtek a résztvevok, a veze-
t6k, valtozott a repertoar, a
kérus azonban tovabb  élt.
Hosszu fennalldsa kdoszonhetd
az embereknek, akik belesze-
rettek a népdalba. Az iddsekkel
egylitt énekelnek a fiatalok is.

A kérusnak szép hagyoma-
nyai vannak: a klubszervezdk
minden évben tematikus este-
ket rendeznek ,Egytitt a dal-
lal”, ,,A dal segit épiteni és él-
ni”, ,,Munkaval és dallal di-
csOitjitk hazankat” jelszavak
alatt. Itt mutatkozik meg a ké-
rustagok munkajanak eredmé-
nye, kovacsolédnak a jovo ter-
vei, kapnak batoritist a leg-
jobbak.

A  miihelyek ko6zott foly6
szocialista munkaverseny fel-
tételei kozott ilyen pont s
van: részvétel a véallalat tdrsa-
dalmi életében. Ezért a ver-
seny eredményeinek értékelé-
sekor a koérus foglalkozasain
valé részvétel is megitélés tar-
gya és magira vonja a mu-
helyvezet6k figyelmét. Az oOn-
tevékenység fejlesztésének keér-
déseit is beveszik a vallalat
szociilis-gazdasigi fejlesztésé-
nek 6téves tervébe, a kollek-
tiv szerz6désbe, az ideolégiai
neveldmunka éves komplex
tervébe. Az ontevékeny mive-
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szek részére specidlis kirédndu-
lasokat szerveznek, els6sorban
jegyeket adnak kozos hangver-
seny- és szinhazlatogatasokra,
beutalét biztositanak hétvégi
héazakba, tdulékbe.

Folyamatosan tokéletesedik
a korus miivészete, béviil re-
pertoarja. Nem is lehet mas-
képp, hiszen az egylittes rend-
szeresen, meghatarozott napo-
kon és drakban probil. A ter-
melési értekezleteken mar fel
sem meriil a kérdés: ,, A részt-
vevOket miért soroltdk a
»,nem-énekkari”” muszakba?”’.
Igen, a vallalatnal létezik egy
ugynevezett ,énekkari mi-
szak” — minden énekes egy-
idében dolgozik.

Mint barmely munkafolya-
matndl, az énekesek igazi al-
kotd tevékenységénél is szik-
ség van a mnagyfoku szerve-
zettségre. Ez érvényesiil a pro-
bakon: hagyomdanyos €neksti-
lus, 4j miivek betanuldsa, a
dalok 4llandé feldolgozasa,
amelyek a repertoarhoz tartoz-
nak. Erre a célra a kérus ve-
zetéje, A. Kosman technikai
segédeszkozoket is alkalmaz —
magnetofonokat és videomag-
nékat. Nagymértékkben hozza-
jarulnak a sikerhez tewvékeny,
alkoté kapcsolatai a tagokkal.

A koérus adja az egész mi-
vészi Ontevékenység alapjat.
Ot évvel ezel6tt alakult meg
mellette az orosz népi hang-
szerek egylittese, amelyet kisé-
r6 zenekarként alkalmaztak.
Ez ma mar 6nallé népi zene-
kar. 1982-ben alakult meg a
harmonikaegyiittes. Mindketts-
jiknek sajat koncertprogram-
ja, sajat szdélistdi vannak. A
korus ,,szarmazékai”’ a férfi-
és a néi kar, a népmiawvészeti
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csoport, és egészen frissen ala-
kult meg a ,,Klincsanocska’ néi
énekegylittes. Az énekkar szo-
listdkat is nevel. Gazdag ta-
pasztalatokat gyGjtétt nélunk
a szoloénekléssel foglalkozo
szakkdr. A népmiivészethez
valo ragaszkodas vezetett min-
ket arra a gondolatra, hogy
szakkort hozzunk létre az orosz
fuvés hangszerek tanulméanyo-
zasara. Erdekes a valasztott
repertoar is. Egyébként mar az
évad kezdetén kialakul, amely
szeptemberben indul és majus-
ban zéarul. Sok mu koézvetleniil
a mi kollektivankban sziiletett.
Gondoskodunk o6ntevékeny-
séglink ujabb résztvevikkel
valé bévitésérél is. Ezért min-
den feln6tt csoporttal parhuza-
mosan a klubban &llandé jel-
leggel miikédnek gyermek-
szakkérok is a mavészi éntevé-
kenység teriiletén. Az lizemi
adminisztracié, a tarsadalmi
szervek és a kulturdlis aktivék
erbfeszitései az amatér mivé-
szek lelkesedésével osszefonod-
va nagyszerii eredményekhez
vezetnek. [téljék meg az olva-
s6k maguk — 1977-ben a ko-
rus érdemes lett a ,,népi” cim-
re. (Forditéi megjegyzés: ez
megfelel kb. a mi ,kivalé” ci-
miinknek.) Az allandé koncert-
fellépések a varosi és falusi
klubokban, a helyi radidéban és
televizioban felébresztik az eld-
addkban a térekvést ,mester-
ségiik” tokéletesitésére, erési-
tik a szildird meggy6z6dést
ugylik sziikségességében.

Valtozatos a koérus reperto-
4rja, minden egyes m( szerve-
sen illeszkedik az egész kon-
certprogramba. A brjanszki te-
riileten m(kodé énekkarok ko-
ziil nemhidba a mi kérusunk

lett az elsl6 OsszszOvetségi nép-
miveészeti fesztival nyertese.
Tovabb halad az énekmiivészet
tokéletesitése. Az V. vérosi
fesztivdlon vallalatunk mitivé-
szi Ontevékenységét mar ne-
gy dszer ismerik el a gydztes
cim odaitélésével, a vakok szo-
vetsége terilileti bemutatéjan
pedig, amely Brjanszkban folyt
le 1984. mdjusdban, a kollek-
tivdk tagjainak 12 elismer6
diplomat, 13 elsd fokozatui mi-
ndsitést és okleveleket adtak
at. A kérusnak olyan az éneke,
hogy sokan hivatisos egyiittes
eldadasaként értékelik.

Amatér miivészeink sikeres
fellépése nagy mértékben flgg
a hozzaérts kisérett6l. A har-
moénikaegyluittes A. Kornauhov
vezetésével eredményesen oldja
meg ezt a feladatot. Nem hagy-
hat6 emlités nélkiil az orosz
népi hangszeres zenekar sem.
Eléadémiivészetiik az egyiittes
faradsagos munkdajanak, alkar-
mester, a kivalé pedagdgus, A.
Udod népmiivészet iranti nagy
szeretetének eredménye. A
szinpadon A. Csernyenko és L.
Feszunov. Zeng az orosz har-
monika, fuvola, zsalejka.
Mennyi batorsdg és hév van
az eldadasukban! Es milyen
tisztan, lendiiletesen énekli a
férfi sz6lé egytittes a kubéni
kozakdalt! De a tobbiek sem
maradnak el tolik.

A korus mivészeti vezetdje,
A. Kosman segit6tarsaival, A.
Kornauhovval és A Csernyen-
kéval allandé alkoté kutatés-
ban €l. Mindenkori segitdtar-
suk a koncertek szinpadképei-
nek tervezdje, a klub kulturé-
lis szervez{je, 1. Kolesznyikov.
O az agitaciés brigdd vezetdje
is. Joggal nevezik a klub ha-
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ziasszonyanak V. Donszkajat.
Ot minden izgatja: a mivé-
szek ruhaja, szinpadi kikészi-
tése, hangulata. A mdvészi 6n-
tevékenység szervezésében
nagy munkat végez a szovet-
ségi alapszervezet irodajanak
elndke, A. Rozenblit, aki mar
régen  Ontevékeny
Mindez feltételezi a mai sike-

muiveész.

reket és tOrvényszerivé teszi
az ontevékeny mivészek djabb
eredményeit.

Szoljon hat a dal! Mindig és
mindentiitt, nagy és kis szin-
padokrdl, ‘hozzon Oromet az
embereknek.

(Megjelent a Nasa Zsizny 1985. 4p-
rilisi szdmdban. Forditotta Pdlfi
Ferenc.)

LAK ISTVAN

Domokos Pal Pétert
koszontottiik

A neveld és sokoldalu tudds,
Domokos P4al Péter fél eszten-
d6é hijan egyid8s szdzadunkkal.
85 esztend8s -kivalé honfitar-
sunk sziiletésnapja alkalmébdl
linnepi miisort rendezett a
XIV. keriileti Hazafias Nép-
front keretében mikods Nép-
muvészeti Barati Kér a Vakok
és Gyengénlatdék Orszagos Szo-
vetsége budapesti székhazaban.
A szbvetség kulturtermét zsu-
folasig megtoltotték az idds ta-
nar, a népzenekutatd, a zene-
torténész tiszteléi, a népzene,
a népmivészet baritai ,,sokan
eljottek azok koziil, akik kis-
korukban maéasutt, messzi taja-
kon ¢€ltek, nevelkedtek’.

Az 1986. junius 21-én meg-
tartott linnepség Faragé Laura
népdalénekesnd koszontdjevel,
énekével kezdddott.

Ezutdn Halasz Péter, a
Honismeret cimi  folydirat
szerkesztéje Udvozolte a sze-
repléket, a megjelent hallga-
t6sag sokasagit, akik Domokos
P4l Péter koszontésére eljot-
tek.

A Bethlen Gdbor-dijat atadjak
Domokos Pdl Péternek

Az udvozlést kovetden dr.
Andrasfalvy Bertalan, a Nép-
rajzi Tarsasag alelndke ked-
ves, meghaté szavakkal ko-
szontétte az lnnepeltet. A ko-
sz6nt6 utdn dr. Marton Jénos,
a Hazafias Népfront alelnoke,
a Bethlen Gabor Alapitvany
kuratériumanak elnoke &tadta
a Bethlen-dijat. Hangstlyozta,
hogy az alapit6 okirat Bethlen
Gaborra vonatkozé aldbbi so-
rai méltén dllenek Domokos
Pal Péter életére és munkas-
sagara is: ,,A tehetség, hiség
és szivdssag, amellyel magas-
rendd céljaiért kiizdeni tudott,

ma is hatékony példa mind-
azok szaméra, akik a ko6zdssé-
gi érdekid alkot6 munkat tekin-
tik hivatasuknak”. Ennek meg-
feleléen mélt6 helyre, jé ke-
zekbe jutott elséként a Beth-
len-dij.

Ezutdn Domokos P&l Péter
beszélt az utdébbi évtizedekben
végzett kutaté munkajarol,
amelyet mivelédéstérténetiink
fehér foltjainak eltiintetése ér-
dekében fejtett ki. E munka
sordn a magyarsiag és mas né-
pek kapcsolatat kereste. A
kapcsolatok  sokasdagat tarta
fel, ezeket hungarikdknak ne-
vezte. Ilyen hungarikdkat ta-
1alt a vilag kiilonbozs levélta-

raiban. Réviden  emlitsiink
meg néhanyat ezek kozil:
Czestochowaban (Csesztohova,

Lengyelorszdg legnagyobb bu-
csujaré helye) a palos kolos-
torban régi kéziratok kozott
egy magyar iméadsagot talalt,
amely igy kezdddétt: O édes-
séges SzGz Maéria. A kéziratban
taldlhaté6 magyar nyelvemléek
1501-b8l valé. Parizsban a
Nemzeti Konyvtiarban talalt
meg egy latin nyelvi keézira-
tot, amelyet egy névtelen mi-
norita szerzetes készitett. E
kézirat cime magyarra fordit-
va: Kelet-Eurépdnak leirdsa
egy névtelen altal. Ezen iras-
ban azt kereste, hogy egy név-
telen szerzd mit irhatott ha-
zankrsl 1307-ben. Ebben meg-
talalta, hogy a szerzd orsza-
gunk nagysdgat, egyes részeit,
gazdagsdgat sorolja fel. Miinc-
henben sok magyar vonatkoza-
si emléket tal4lt a varoshazan,
templomokban és masutt is.
A Miincheni Kodex 6rzi azt a
masolatot, amelyet Tatros va-
rosiéban (Romania moldvai tar-
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tomanya) Németi Gyorgy keé-
szitett el Taméas és Balint hu-
szita papok magyar nyelvre
leforditott biblidjarél. A Vati-
kédnban kutatta az 1227-ben
alapitott moldvai milkéi kun-
plispokség létrejottének és mu-
kodésének koriilményeit. A ze-
ne teriiletén végzett kutatasai
is komoly eredményekre ve-
zettek. Amikor a magyar zene-
torténet azt tanitotta, hogy a
XVIII. szidzadbdél nem maradt
rank magyar miveket tartal-
mazé kottas kézirat, akkor Do-
mokos P4l Péter elindult és
bejarta a torténelmi Magyar-
orszagot. E kutatds, gy(jtés
enedményeképpen 268 magyar
tadncot, annak kottajat tette le
az akadémia asztalara az emli-
tett szazadbol. A kutatémunka
eredményeként feltirt hunga-
rikdknak dontd fontossagu sze-
repe van torténelmi multunk
és jelenlink megismerésében.
Fel kell tirni a még homaly-
ban rejt6z8 hungarikakat, mon-
dotta  befejezésiil Domokos
Pal Péter.

Az tlnnepi misor masodik
felében Domokos Pal Péter
gydjtésébdl szarmazd csangdé-
magyar népdalok, népi tdncok,
és népmesék hangzottak el
Felsorakoztak ehhez a nem
mindennapi készont6héz a ha-
zai népdaleldadok legjobbjai.
Igazan megérdemlik, hogy név-
szerint is megemlitsiik d&ket,
hiszen a magyar népdal kivalé
tolm4csoldinak ritkdn hallott
seregszemléje volt ez az alka-
lom. Kozremiiksdstt: Budai
Ilona, Csap6 Anna, Farago La-
ura, Fabian Eva, Kirdly Gyor-
gyi, Kiss Tamds, Laczké Mi-
haly, Lazar Katalin, Maczké
Maria, Marosi Julia, Nyilasi
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Tiinde, Papay Erzsébet ¢és
Szvorak Katalin népdalénekes;
Koéka Rozalia mesemondé; Bi-
rinyi Jozsef, Juhasz Zoltdn és
Séaringer Kdalman népi hang-
szeres. Szerepelt néhany egy-
hazaskozari dalos is. Két egyiit-
tes tette teljessé az linnepimi-
sort: a Vikdr Béla Népdalkor
és szovetséglink Landini Egyiit-
tese, mely ez alkalommal a
Domokos Pal Péter: ,,Edes ha-
zamnak akartam szolgalni” ci-
mi muvében 1évé Kajoni-can-
tionalé-bél valamint az 4ltala
gytjtott  1730-bol  szarmazo
Apponyi kéziratban szerepld
tancokbol adott el§ részleteket.
Egyiitteslink tagjait nagy 6rom
toltotte el, hogy a neves éne-
kesekhez csatlakozva k6szont-
hették kivalo tudésunkat.

Az linnepi misor befejezése-
ként az énekesek egylitt éne-
kelték a kozonséggel a Lajtha
Laszlé altal gytljtott és Szép-
kenyeriiszentméartonbol valo,
némileg aktualizalt koszontot.
Kiilonésen felemelS, meghato-
an szép volt az egylitthangzé
zaréének. Végiil percekig zi-
gott a taps, amellyel valameny-
nyien koszéntottik e faradha-
tatlanul dolgozo6, szeretetre-
mélté nagy kortirsunkat.

Domokos Pal Péter élete és
munkassaga

Az erdélyi és moldvai kato-
likus magyarsag hires bucsuja-
réhelyén, Csiksomlydn sziile-
tett 1901 junius 28-an. Nyolc
hold f6ldon gazdalkodtak szli-
lei, akik szeretettel, becsiilet-
tel nevelték hat gyermekiiket.
Edesanyja a gyermekeket, igy
Pétert is mar kordn tanitotta
énekelni és szavalni. A tehet-
séges Pétert az elemi iskola

I

elvégzése utan a Csiksomlyéi
Tanitoképzdben tanittattak,
ahol tanitéi és kantori okleve-
let kapott 1919-ben. A lelkes
fiatal ember rovid ideig tani-
tott, majd be kellett vonulnia
katonanak. A katonasagnal ta-
nult meg romanul. Ott hata-
rozta el azt is, hogy tovabb
képezi magat. 1923-161 kezdve
a budapesti tanarképzé f&isko-
lan tanult. Matematikat, fizi-
kat, kémiat és melléktantargy-
ként éneket és zenét is tanult,
ezekb6l a targyakbdl szerzett
végzettséget. A fdéiskola befe-
jezése utdn visszament Erdély-
be és Csikszeredan a tanité-
képzbben oktatott. Ott esak ha-
rom évig tanithatott, mivel
diplomajat Magyarorszagon
szerezte és az Romanijdban
nem volt érvényes. Domokos
Pal Péter életének szédmottevd
részét kisebbségi sorsban, a
Székelyfold néphagyomanya-
nak gytjtésével, szellemi éle-
tének szervezésével to6liotte.
Talan ez tette 6t kiilondsen ér-
zékennyé a nemzetiségi kérdé-
sek és jelenségek irant. Tudo-
manyos tevékenységének min-
den mozzanatiat a népének sor-
sa irdnti mélységes aggodalom
és feleldsségtudat hatotta At.
A gyermekkori emlékek ké-
s6bb a moldvai magyarok el-

kotelezett kutatojava tették
Domokos P&l Pétert, akinek
tudomanyos munkassaganak

és életének szdmos mozzanata
is ehhez a népcsoporthoz, ,,a
vilag egyik legelfelejtettebb
kisebbségéhez” kotédik. Foglal-
kozott a magyar muivelédéstor-
ténet mas teriileteivel is, még-
pedig jellemz8 moédon mindig
a kevésbé ismert témakat ke-
resve, az eégeté hianyossagok
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potlasara vallalkozott. Amikor
Bartok Bélatol megtudta, hogy
a magyar népdalkines teljes is-
meretéhez mér csak a Karpa-
tokon tuli teriiletekrsél valo
gyljtés hidnyzik, akkor indult
el Moldvaba az ottani csangé-
magyarok kozé. ElGszor 1929-
ben, majd t6bbszor is hosszabb
id6t toltott Moldvaban, ahol a
csangémagyarok 6si dallamvi-
lagat, életét kutatta.

A csangémagyarok

E népcsoport Romanidban a
moldvai tartomanyban, a Ke-
leti-Kéarpatok és a Prut folyd
kozti tertleten él. Falvaik a
Szeret, Tatros, Beszterce és a
Moldva folyék mentén helyez-
kednek el. A magyarsig leg-
keletibb etnikuma Bédké és Ro-
man varosok kornyékén lakik
tilnyomo tobbségében. A csdn-
gomagyar népcsoport az iddék
folyamdn  valamilyen o0kbol
Moldvaban maradt. Az ottani
magyarok szamat novelte a ku-
16nb6z6 iddészakokban Erdély-
b6l kitildozott menekiilék to-
mege. A csangd név ugyan-
olyan népnév, mint a székely
vagy a paléc, nem jelenti cso-
portjanak kisebbrendliségét. A
120 000 lelket szdmlalé csango-
magyar lakossdg egy része a
nehéz korlilmények kozott saj-
nos mar a nyelvét is elfelej-
tette. Mai orszdguk statisztika-
jaban mar nem is szerepelnek.
A katolikus vallads szamadatai
mutatjdk mennyiségiiket, mert
Moldvaban, aki katolikus, az
magyar az egykori tdjékoztatas
szerint. A kozépkorban két,
majd a XVIII. szdzad végétol
Jasiban (a véros régi magyar
neve Jaszvasar) Romatol fuggo
plisp6kség létesiilt. A II. vilag-

haboru végén ezernyi csango-
magyar Moldvabol 4tteleptilt
hazankba. Csoportjuk Baranya
megyei helységekben (Egyha-
zaskozar, Szarazpuszta, Mekeé-
nyes, Bikal) talalt uj otthonra.
A magukkal hozott dalaikat,
szokésaikat, népviseletiiket,
életformajukat ott még sokaig
megérizték. Domokos Pal Pé-
ter még Magyarorszagrol is
10bbszor jart Moldvaban. 1945
utan pedig a Baranyaban ¢€10
csangdk kozt is folytatta gvij-
t6 és kutatdomunkajat. Ezekrdl
az utjairol szamos tanulmanyt
irt. Csangod népzene cimu kite-

tei, amelyeket Rajeczky Benja-
minnal  egyltt szerkesztett,
1956-ban jelentek meg eldszor.

A valiozatos életpalya

1930-t6] kezdve, harom éven
at ismét tanithatott a Csiksze-
redabol Kézdivasarhelyre at-
helyezett tanitoképzdben. 1933-
ban véglegesen eltiltottdak a
pedagogiai munkatoél, azutdn
Gyergyodalfaluban volt kantor.
1940—1944 ko6zott a Kolozsvari

Egyhazaskozcriak nevében
idezontik nz iinnepeltet
A fotékat Hajdu D. Dénes
készitette
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Tanitéképzé igazgatoja volt
(ebben az idében Erdély azon
része hazdnkhoz tartozott). 1944
8szén feleségével és négy gyer-
mekével el kellett hagynia azt
a teriiletet, ahol addig ¢€lt €s
dolgozott.

A magyarorszagi évek

Rovid ideig Budapesten élt,
majd 1948-ig Szarazpusztin
gazdalkodott. 1948-ban Buda-
pestre jott, Csepelen kémuive-
sek mellett kapott munkat.
Csak késGbb tanithatott, el6-
5z0r a Viola utcai altalanos is-
koldban, majd a Jozsef Attila
Gimnaziumban. 1956-t61 kezd-
ve a Kaffka Margit Gimna-
ziumban tanitott egészen nyug-
dijbavonulasaig.

Sok-sok tanitvanya kozott
van dr. Méhes Jozsef, a buda-
pesti Vakok Altalanos Iskola-
janak és Nevel6otthonanak
nyugalmazott igazgatdja, és
Daru Ger8né szdvetségiink hi-
vatalvezetd-helyettese. Daru
Gerdnétél (Gyarmati Ildiko)
megtudtam, hogy Budapesten
a Kaffka Margit Gimnazium-
ban tanitotta 6t Domokos Pal
Péter. Daru Gerdné tébbek
k6zott ezeket mondotta: ,,Ma
is szivesen emlékezem vissza
oraira és személyére. A tan-
targyak kozil éneket is tani-
tott. Az énekben bizonytalan-
kodo, félénk tanulékat béatori-
totta, segitette. Tiirelemmel,
kitarté munkaval vezetett ra
benniinket a népdalok szere-
tetére. Tanftds kozben is né-
plink szeretetére, hazaszeretet-
re, hazafisigra, eredetiink
megdrzésére, értékeink megbe-
csiilésére nevelt benniinket.
Mindezek és tuddsunk gyarapi-
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tasa mellett emberseget, tartast
sugallt nektink. Halaval és tisz-
telettel gondolok egykori ki-
valé tandromra tobb évtized
tavlatabol is.”
Nyugdijbavonulasa o6ta Deo-
mokos Pal Péter talan még
tobbet dolgozik mint azeldtt.
Nevel6i és sokoldala kutaté-
munkassagaért 80. sziiletésnap-
jan a Munka Erdemrend arany

konyve kozott jelent meg Bar-
tok Béla kapcsolata a moldvai
magyarokkal cimdi munkaja is.
Ezeken kiviil szamos tanulma-
nya, szamtalan kisebb irdsa 1a-
tott napvilagot. Tobb mint egy
tucat irasa var kiadasra, mert
Domokos Pal Péter ma is fa-
radhatatlanul dolgozik. Kivan-
juk, hogy j6 egészségben még
hossza ideig szolgdlhassa né-

fokozataval tilintették ki. Az pét, mindannyiunk szellemi
utébbi tiz évben kiadott 6t pgazdagodasara.
DENES GEZA
1 mit tud...
Zsuppos Kati felallt a tévé a rekamién horkolt. — Nem

el6ttl kisszékérdl, hatrarantotta
tizenhat éves fonott hajat, le-
kattintotta a tévét, megvetette
a kisadgyat és lefekidt. Mint
minden este, most is az ajtd
melletti nagyfeji fekete szoget
nézte, amint kimeredt a falbél.
Mindig ugy alszik el, hogy ezt
a szoget nézi. De most is tlires
a szog, nem 16g rajta a szép,
fekete heged{i. Reggel, ébredeés-
kor rajta latja, de az apjaval
nem tud soha beszélgetni, mert
olyankor mar alszik. Egész éj-
szaka dolgozik a zenekarban.
Huzza a vondét a hurokon €s
mosolyogva hajlong hozza. Sze-
mét lecsukta. Zavaros &lma
volt, de szép. Csillogé ruhiban
allt a kamerak elétt 6, az egy-
szeri kis falusi borbélytanulg,
elénekelte a szamat, aztan alig
gybzte hallgatni a tapsorkant.
Talan soha az életben nem
lesz ekkora sikerélménye mint
most, dlmaban.

Reggel megtelepedett mo-
solygdé arcén a nap. Apja mar

megyek be ma a borbélyiizlet-
be, — gondolta, mert ezt a
nagy gondot végre tisztazni
kell a papaval. Mama nincs
mar régota, hat papa az egyet-
len és igaz tandcsadoéja.

A konyhéaban bekapta kakad-
jat, aztan wisszajott a szobaba,
csondesen beleslippedt a fotel-
ba. Nézte az apjat, milyen jé-
izGen tud horkolni. Odament a
szogon 16g6 hegediihdz, megsi-
mogatta. Elrdntotta a kezét:
papa oldaldra fordult. Szégyel-
lené, ha 14tnd papa, hogy 6 a
hegediit szeretetbdl simogatja.
Szégyellené a szeretetét, ami
kidramlik bel6le abban az élet-
telen, mégis gyonyodrien éne-
kels faba.

Dé] koril papa kinyitotta a
szemét:

— Hat te? — kérdezte. Nem
menté]l dolgozni?

— Papa, én fontos dolgot
akarok neked mondani.

— Kivele!

— Papa... én benevezek a
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Ki mit tud-ra. Mar beszéltem
is a KISZ-titkarral, meg Kul-
turjancsival.

— Zsuppos Rudi alig 6tve-
nes, a sok éjszakazastol koran
oreged6 falusi heged{imiivész
felkonydkolt:

— Neked lazad van, kisla-
nyom!

— Este hataroztam el ma-
gamban, amikor a tévé-t néz-
tem. Tudok ¢én ugy énekelni
mint te, papa, hegedilni.

— Ereggy mén, te cigény-
jany. — De papa az ablakban
hajladozé cseresznyeviragos
adgakra vetette szemét., — HA4t
ha agy vessziik, te mivesz vér
vagy. Apad is miivész. Primés.
Csak hat kisjAnyom, Pesten
nem csak a hangodat nézik,
hanem a térgyed kaldcsat is,
hogy micsuda kiallasa vagy,
de még azt plidne megnézik,
hogy értesz-e a tremoldhoz
meg a koleraturédhoz.

Kati szeme elnyilt, akar egy
jokora tejesbogre.

— Na nem kell tgy begyul-
ladni, nem akarlak én elijesz-
teni. Tudod mit?: probald meg.

Egy levelezblapodba keril.
De... mit sz6l hozza Borda
Laci?

— Biiszke lesz ram és el-
vesz, ha meg nem, akkor eszi
magét.

— Ez igen! Apad janya
vagy! Ereggy gyorsan at Ré-
vész nénihez, vegyél egy leve-
lez6lapot. Mindjart megirjuk a
tévé-nek, hogy benevezel a Ki
mit tud?-ba!

Jott is két hoénap mulva a
behivé. A Boceskai vendégld
zajos asztalaindl masrél sem
jarta a beszéd, hogy Zsuppos
Kati benevezett a Ki mit tud?-

ba, Pestre utazik a Tévébe,
magyarndtat fog énekelni.

Aztan eljott az az id6 is. Egy
vasdrnap nem volt olyan tévé-s
haz a faluban, ahol ne iiltek
volna a készilék el6tt tizen-
haszan. A konyvtarban, a kul-
tirhazban, a tanaesnal, az ore-
gek klubjdban szazan is var-
tdk a képernyé6 el6tt a kis Kati
,,bevonuldsat”.

Es Kati bejutott a kdzépdon-
t6be. Kés6bb mair a dontébe.
Itt aztdn megakadt. A zsdri
egy maéasik magyarnédtast iilte-
tett a helyére.

— Igazsagtalansag!  verték
odahaza az asztalt. — Mit akar
az a Major Tamés? Pedig ko-
moly embernek  ismertiik,
mégis csak 7 pontot adott Ka-
tinak!

Csak egy valaki oriilt a ,,ve-
reségnek”: Borda Laci, a véle-
gény.

Az oreg Zsuppos meg Borda
Laci a Bocskai vendéglé sarka-
ban lt, el6ttiik sorés poharak.
Ezuttal Gangyi Pista huzta a
primet, mivel a vezér szabad-
sdgot vett ki a nagy izgalom
utén.

— Na nédd mén, dréaga
egyetlen vémnekvalém, csak
egyszer adom &t a primaési
posztot, mingyadn meglatszik.
Héat muzsika ez, kérlekalassan?

A fiatal Gangyi Pista oda-
rukikolt:

— Miért? Mi kifogasa elle-
nem, Rudi batyam?

— Ha4t ugy eltartod a kényé-
ked fiam, hogy valdsiggal ka-
szalsz vele. A multkor is ugy-e
ott voltdl a gyodgyszerész ur
nevenapjan muzsikalni, hat
ngy vakeraltdl a vonyogéval,
hogy majdnem leverted a ko-

nyékeddel azt a hires sérvesi
porcelanyvazat.

— Nagyon téved, Rudi ba-
tyam!

— Rendben! Bizonyitsd be,
hogy tévedek. Jatszd el nekem

— Mibiil?

— Mibil? H4At K4 durbul.

— Meglatszik, hogy Rudi
batyadm man hat pohdarral ivott.

— Hat igyal te is oszt min-
gyan megjon a kedved.

Tosltottek, ittak.

Akkor az dreg primas odaha-
jolt Borda Lacihoz:

— Sehova ne torédj, Laci!
Ez is, ez a kis nyeremény is
jokor jott. Kapta ugy-e azt a
porszivogépet, meg azt a kis
pénzt! Jo lesz a stafirungba.
Meégiscsak Kati kereste. A
hangjaval. Augusztusban meg-
tartjatok az eskiivét, oszt
punktum... De nézd csak, Ka-
ti van itt.

Borda Laci az ajté felé kapta
a fejét. Tényleg Kati lépett a
vendégldbe, de az arca feldult,
mogorva volt, szép fekete, fo-
nott haja most el6l logott le,
kis mellecskéjét eltakarta vele.
Szemrehdnyén megéllt Laci
el6tt:

— Te itt mulatsz, mikor ott-
hon nagy dolgok vannak?

— Meég feleség se vagy kis-
janyom, oszt madris harcias-
kodsz?

— Itt van, ni! Most hozta a
postas! — Kati expressz levelet
tett elébilik az asztalra.

Elolvastak.

Borda Laci a levélre tette
két eres dklet.

Zsuppos Rudi biiszkén meg-
torolte bajuszat:

— Ez maéan igen! Egészen
Hollandijaba hivjak. Es még

19



azt kérdik, hogy elfogadod-e?
Hat hogy a franca ne! Pézt hoz
az is a stafirungba. — Ujra ra-
hajolt a levélre, olvasni kezd-
te: — Aszongya: Tévébeli sze-
replését mi is lattuk. Ezuttal
felkinalunk cirkuszunknal egy
fél éves szerzédéses allast.
Kedvez6 valasz esetén felvesz-
sziik a kapcsolatot a kovetseg-
gel... Na, hat kell ennél tobb?
Hires né vagy maris, Katikam!

Borda Laci 6klén kidagadtak
az erek:

— Elmennél? Egy cirkusz-
ba? Csak azért, mert pénzt ad-
nak, cirkuszos lennél? Hat mi-
biil vagy te csindlva? Nem
vagy te igazi ciganylany!

Az oreg Rudi finom, hurta-
pogato ujjait ratette az okolre:

— Csak semmi féltékenyseg!
Fél év mulva visszajon, slisd
meg! De pézzel am! Akkor
aztdn csapunk olyan lagzit,
hogy a magyar tévétsl is eljon
ide az a sok intézd enni, inni,
tancolni!

Laci feje rahanyatlott a so6-
rospoharakra. Hogy mért is
szereti ennyire ezt a kis hun-
cutszemd ciganylanyt? Miért?
Mégis megemberelte magat,
férfiasan felallt, billegdélve
megindult a kijarat felé:

— Eredj, ha menni akarsz!
— kialtotta rekedt hangon. —
De a szemem el6l is! Vigyen
el a devla Hollandijaval egyiitt.

»Draga Papa! Nagyon jo itt,
sok mindennel elhalmoznak.
Minden este két magyar nétat
énekelek a cirkuszban, tapsol
is a kodzonség. Mondd meg az
én Lacikdmnak, hogy harom
hénap mulva otthon leszek,
mert €n csak 6t szeretem. Ezek
itt meg akarnik hosszabbitani
a szerzédést, mert a magyar
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noétara jon a sok holland, akar
nalunk a légy a tejfolre, de én
megyek haza, mert csak otthon
jo, a Bocskai vendéglében meg
az én kis dgyamban az apam
szobaja mellett. Itt még szog
sincs a szobaban, amin hegedi
légna. A cirkuszosnak van egy
fia, de én utalom. Csak Lacit
szeretem. Megyek is én haza
¢s megeskisziink. Csok: Kati.”

Az oreg Rudi, mikor elolvas-
ta, nagyokat hlimmé&gott. Mar
hogyisne, mikor mindenrél fr,
csak arrél nem, hogy mennyi
pénzt kap az énekekért. Bizto-
san nem keveset, s mégis ott
akarja hagyni a sok pézt.

Borda Laci a levelet meg is
csokolta, majd az O©klét ragta
és sirt dromében.

Alig telt el az a par hoénap,
tényleg hazajott Kati. Egy
nagy boérdond huzia a karjat,
kalap is volt a fején, szdja-
szeme Kkipingalva, s kirakta az
asztalra a megtakaritott pén-
zét: rengeteg piros szazast,
tobb mint huszezer forintot.
Haromszaz meghivot kiildtek
szét. Az udvaron harom 100-
személyes satort vertek fel, ne-
hogy éjjel es6 zavarja meg a
lakodalmasokat. Mert az eskii-
v6 €éjszakdjan nem lesz alvas,
csak mulatas.

Kati éjjel adlmaban énekelt.
Milyen hdélas is a holland ko-
zbnség, hogy tapsolja. Két dalt
kell énekelnie, de négy sem
elég, mindig visszatapsoljak. A
cinkuszos fidnak is ragyog az
arca a ponyva mogott. Amikor
végzett, mar varja Kkivil. El-
kapja, csékolja. Es 6 mar nem
is bir ellenkezni, nincs ra ere-
je. Hogy bolondul utidna ez a
holland fiu. Kiwiil diibordg a
bohéc nagydobja, kézben fiir-

dik a csokok 0zonében. Rette-
netesen veri a bohdéc a nagy-
dobot. Mar nem is lehet tovabb
tlrni. Felriadt. Hit nem dob
az, hanem az ajtét verik. Ta-
lan Laci jott meg? Kiugrott az
agybol, magarakapott valamit.
A kiiszobdn a postas allt. —
Zsuppos Katalin? — kérdezte,
Pedig jol ismeri Bondarik Pali
kézbesité is 6t, de a hivatalos

hangon meg kell kérdezni,
Zsuppos Katalin-e 6. — Hat az
vagyok, Pali! — Délutan két

ordra gyere fel Kati a postéra.
Meghivasos telefonhoz kell jon-
néd, Hollandidbo6l hivnak.

Kati gy érezte most, mint-
ha a levegdbdl egy csoméd oxi-
gént kivontak volna. Sdpadtan
leste a kis z6ld papirost.

— Eppen most, az eskiivd
elétt?

— Nem tehetek réla! — szélt
a postas.

— Jaj, nem neked szoltam,
Pali... Koszdndm.

Apjat felébresztette.

— Esztet man nem hagyha-
tod ki, kisjAnyom. Pézt jelent
ez, nagy pézt! Egész biztosan
meghivnak ajra. Ki kell men-
ned Hollandijaba. Azt mon-
dom, ha hivnak, menj, ne pe-
kulalj!

— Papa, ne haragudj, de
mint Borda Laszléné megyek
csak, és az urammal. Nem ha-
gyom el soha!

Ebédkor Borda Laci hallga-
tott. De az oreg Rudi mondta
a magaét:

— Minden pézt meg kell
fogni! Nincs igazam, Laci?

Laci mint a bolondra, rabé-
lintott!

— A munkammal kereshetek
én itthon is pénzt, bent a bor-
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belymiihelyben is, — feleselt
Kati.

— De izzadsaggal, kisja-
nyom, nem danoldszassal.

— Nézd papa, én nemsokara
asszony leszek. On4llé kiilon
csalad lesziink Lacival. Ugy
csinalom tehat, ahogy nekem
jo!

— Rendben, kisjanyom, te
banod meg!
— Nem is maga! — ingatta

fejét Borda Laci és atkarolta
menyasszonya daradzs derekat.

— Megbanod azt te is, fiam!

— En? Ugyan mar, mit
akar? Ketten oOsszeveriink any-
nyit, amennyi bdven elég. Ha
magéanak nem elég, akkor men-
jen ki maga, oszt danolasszon
maga.

— Na, mostmar elég! Nem
vitatkozom olyanokkal, akik
még nem tudjak, hogy a péz
az élet. Minden elbujhat a péz
mogoétt ... Elég volt, gyeriink!

— Hova?

— Még kérdezed? Hat a pos-
tara. Mindjart két ora.

A postdn mdar mosolyogva
varta Oket a telefonos kisasz-
szony. Nemsokara csongott is
a késziilék. Kati beugrott a fiil-
kébe, magarahuzta az ajtajat.
Az 6reg Rudi meg Berda Laci
a filke tivegén kiviil lesték,
de semmit nem hallottak.

,,Hallg! Itt a tolmdes. Mel-
lettem 4all Zsorzs. Azt kérdezi,
hogy kijonne-e ujabb hat ho-
napra?!”

— Mondja meg Zsorzsnak,
hogy kimegyek, de csak a fér-
jemmel.

A telefon zugott-bugott, ide-
gen szavak ropkodtek, aztan
egy nyavogos hangot hallott:

— Helou Khéti! Szérétszc?

Nagyot hallgatott ra. Az

uveg mogott Laci mutogatott
neki valamit. Azt sem tudta,
hova figyeljen. A telefonban
pedig igy folytatta a nyavogéds
hang:

— Khati! Een szhérétlék.
Gyéré Hollandija, een elvész-
lék féleséég.

Lassan eresztette le a kagy-
16t, majd hirtelen letette. Kilé-
pett a flilkébésl.

— Na mi van? Mész?

Belekarolt Borda Laciba:

— Megyek!

A fiu kitépte magat, Kati
utdnakiiltott:

— De teveled!

A fia hallotta, de meg sem

allt. O soha nem megy ki Hol-
landidba. Méar a kijaratnal jart,
amikor Kati kétségbeesve uta-
naszaladt:

— Teveled megyek... nem
érted? De nem Hollandiaba, te
buta! — Elkapta, raborult. —

Hanem a tandcshazara. Az
anyakényvvezet8hoz,  Marika
nénihez.

Bokorba &lelkeztek.

— Minek is mennél, kisja-
nyom, — tdrolgette szemét az
oreg Rudi. — A devla ott egye
meg azt a francos pézt!

A postas kisasszony fejét bil-
legetve utanuk nevetett.

VAK KULTOK VERSEI

Tenger

Foldhéz kotozott vak virdgok
jénnek hozzdm:
Milyen a tenger?
Fogatlan, 6sziilé sirdmok
érnek hozzdm:
Milyen a tenger?
Sz6l pincénkdbsl a kdalap,
s @ vasbeton a ki alatt:
Milyen a tenger?
Sz6l dsé, kapa, nagyharang,
tolékocsiban egy galamb:
Milyen a tenger?
Két hullimvélgy egy wvastiidében
husz éve csak ezt kérdi
Milyen a tenger?
De nem tudok felelni mégsem,
508 vizét tiizes tdlba mérem,
abba csippen bele a vérem,
és elmondom majd, ha megérem:
Ilyen a tenger.

\
VARGA E. KATALIN

télem:
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Két nap
Eger és Miskolc kornyékén

A FelnSttkori Latassériltek
Barati Korének két Miskolcon
€16 tagja, Vig Ilona és Csengeri
Istvan 1986. junius 21—22-én
vendéglil latta a barati kor
tagsdgat, pontosabban egy auto-
busznyi tarsasigot. Az az Gtlet,
hogy kétnapos kirandulasokat
is szervezziink, mar korabban
is felvet6dott, s most keriilhe-
tett sor a megvalésitasra. Va-
ratlan akadalyok miatt mar-
mar meghitsulni latszott a
program, amikor a joszerencse
mégis csak a segitséglinkre sie-
tett: lett autébusz és lett szal-
las is.

fgy azutan jo kedvvel és ra-
gyogd napsiitésben indulhat-
tunk utnak. A kirdndulds ut-
vonaladt és programjat a Barati
Kor régi patronaldja, Horvath
Attila (TIT-turavezetd) allitotta
Ossze és igen érdekesnek igér-
kezett.

Sokunk szamadara hangzott is-
meretleniil Kisnana neve, ahol
hosszabb 1élegzetvételnyi idére
megalltunk. Egy var romjai
kézepette talaltuk magunkat.
Megismerkedtiink a var és a
kornyék torténetével és tapasz-
talhattuk, hogy el6édeink sem
mindig épitkeztek megfontol-
tan. A var ugyanis egy volgy-
ben talalhaté, dombok gytri-
jében. Ezért aztin nem volt
csoda, hogy ez a rossz elhelyez-
kedés a var pusztulasat okozta,
mivel a torokok kezére keriilt.
A romok kozott j6t szippant-
hattunk a friss levegdbdl, majd
elindultunk utunk kovetkez6
allomasa, Eger felé.
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Az egri kazamatidban kelle-
mesen hiivos kornyezetben fo-
gyasztottuk el izletes ebédiin-
ket. Ebéd utdn megmadsztuk a
Bazilika lépcséit, s gyonyor-
kédhettiink impozans éplileté-
ben. Attila mar igazan ,,szak-
embere” annak, hogy miként
kell latassérult és vak embe-
reknek ,lathatéva tenni” a ta-
jat, az épiileteket, a szobrokat,
a festményeket stb. A felnétt-
kori latassériiltek ko6zul pedig
mar elég sokan jartak Egerben
még laté korukban, s sok szép
személyes emléket oOriztek a
varosrol és nevezetességeirdl.
A Bazilikdban éppen egy es-
kiivéi szertartdsra érkeztink,
de mégis moédunk volt arra,
hogy megcsodaljuk az épiilet
lenyligoz3 ardnyait és értékeit.
A Bazilikabol kijovet a Tanar-
képzé Féiskola mellett sétdl-
tunk el, majd a Dobé térre ér-
tiink. Séta kozben Attila végig
mesélt, s sokunkban feleleve-
nedett az egri var védéinek di-
cs6séges harca a torokok ellen.
A Belvaros hangulatos, s el-
mondhatjuk, hogy hazdnk e
szép varosaban iigyelnek az uj
ra. A var megtekintését egy
kozelg6 nyari zivatar veszé-
lyeztette, s ezért jobbnak lat-
tuk beszillni a buszba, s in-
dulni tovabb Miskolcra. Valé-
ban szerencsénk volt, mert
ahogy elindultunk rankzudult
a zivatar, s csak Miskolcra, az
avasi lakotelepre érve csende-
sedett el az esd.

A lakotelepen leparkoltunk

addig, mig Csengeri Pista édes-
anyjaval és tobb kilonyi ke-
nyérrel és szalonnaval egyutt
elé nem keriilt. Az esti szalon-
nasiités kellékeit cipelték ma-

gukkal. Ezutdn a szallashe-
lylnkre hajtattunk. A diadkott-
honban  kedvesen fogadtak

benntlinket. A szobdk elosztasa
utan mindenki elhelyezkedett
és lemosta magarol az ut po-
rat.

Az estére terveztt szalonna-
stitést a délutani es6 elmosta,
mivel vizes flre telepedni és
nedves faval tdbortlizet rakni
nem igen lehet. Nem estiink
kétségbe, s a kollégium tarsal-
géjaban ,,szaraz szalonnasiités-
re” keritettiink sort. A fala-
tokra mindenkinek jutott egy
pohéarka, igen j6 mindség bor
Vig Ica ,tanyajarol”. Igen jo
hangulatban, de meglehetésen
faradtan tértiink nyugovéra a
jol sikeriilt est utdn.

Masnap reggel megint me-
leg napsiitésre ébredtiink, igy
nem volt semmi akadalya a
Miskolctapolcara tervezett
strandolasnak. A délelétt ha-
mar elrepilt, s 13 érara maris
Di6sgydrben voltunk, a Stadion
Etteremben. Ica és Pista jo-
voltabol, friss és finom ebéd
vart benniinket. Még iinnepi
tésztira is sor kerilt, mivel Vig
Tca kozelgé sziiletésnapjat illo
volt meglinnepelniink. Ebéd
utan Ica tanyajadhoz vezetett
utunk, ahol a ragyogé napsii-
tésben megnéztiikk Ica gazdasa-
gat és ,,gunyhojat.”’

A maéasodik nap utolsé 4allo-
mashelye Lillafiired volt. Fel-
emelé érzés volt az erddé hii-
vosében sétalni, a vizesés mo-
rajlasdt és a madarak énekeét
hallgatni.
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Atlétacsapaiunk
a goteborgi vildagbajnoksdgon

A MERLEG: KET EZUST- ES KET BRONZEREM

A nemzetkozi vakiigyi és
mozgassériiltek szovetségei
szorgalmas munkajanak, vala-
mint a svéd rendezék aldozatos
munkajanak eredményeként
1986 augusztusdban négy év
utdn ujra megrendezésre ke-
riilhetett a latassériiltek wvilag-
bajnoksaga.

A mozgassériltekkel egytitt
tartott versenyeken — amit
ok nem jegyeznek vilagbajnok-
sagként — 36 orszag mintegy
1500 versenyzdje vett részt.
Hazénkat, Sods Mihaly OTSH
tandcsos vezetésével, a mozgas-
sériiltek részérél 6 versenyzd,
2 edzé és egy vezetd képvisel-
te. Csapatunkat egy orvos és
egy ujsagird is elkisérte.

A latassérultek vilagbajnok-
sagan vald indulas egyik fel-
tétele volt, hogy a nevezeési
szintet, amit a svédek, mint
rendezék irtak ki, mar mult
évben teljesiteni kellett. Ennek

Remek hangulatban indul-
tunk a Biikkon keresztiil Buda-
pest felé. A buszon vidam no-
tazas folyt, majd a két nap él-
ményeivel gazdagodva megér-
keztiink indulasi helyiinkre.
Buocsut vettliink egymastol, ab-
ban a reményben, hogy meég
sok hasonlé kozds programban
lesz résziink a barati kor ke-
retében.

Bartha Zsuzsanna

alapjan az atlétikai szakosz-
talybél 9 tagu keretet allitot-
tunk Osze, de a felkésziilés so-
ran harman lemorzsolodtak.
Egy hénappal kiutazdsunk elétt
keriilt sor Budapesten a ma-
gyar—bolgar—lengyel harmas
talalkozéra, amelyen a lengye-
lek félényes csapatgydzelmet
vivtak ki 232,5 ponttal, a 110,5
pontot elérd magyar csapattal
szemben., A bolgarok, néi csa-
pat hijan 161 pontot értek el,
6k a VB-n sem indultak. Mi is
csak éremesélyes atlétakat vi-
hettiink ki.

Goteborg varosa és lakossa-
ga nagy lelkesedéssel vallalta
a verseny rendezését, és a ve-
le jaré elhelyezési és elldtasi
gondokat. Mi a Dalheimer-
hazban laktunk. E modern re-
habilitacios kozpontban a két
alsé szintet latassériiltek részé-
re rendezték be. A hegyre épiilt
masik oldalon mindharom szin-
ten levé garazsokbol kerekes
székkel is be lehetett gurulni
a folyosokra. A masodik szin-
ten volt a porta, innen lehetett
az uszodat, szaunat, zuhanyo-
zokat és a kilonbodzd fizikote-
rapias kezelbket elérni. A har-
madik szinten volt az étkezd,
amely reggel 8-t6l délutan 5-ig
tartott nyitva a bejovd vagy
ottlaké vendégeknek. Mellette
a tévéterem, dohanyzo6, kave-

z6, csak elmozdithaté tvegfa-
lakkal elvalasztva.

A talajon fehér érdes csik
érzékeltette a legrovidebb ut-
vonalat a tornaterem felé, ahol
a 35 tagu magyar csapat szal-
last kapott campingagyakon.
Vezetok, atlétak, uszok aludtak,
horkoltak a négy fal mellett,
ruhaikat a bordasfalra, védo-
paldnkra, kosarlabdahaldra
akasztottdk. A tornaterem mel-
lett kondicionalé terem és zu-
hanyozé volt. A gyflésterem-
ben kaptuk a reggelit és a va-
csorat, valamint a versenyek
ideje alatt replilégépen hasz-
nalatos dobozban, elére elké-
szitve vihettik magunkkal az
ebédet.

Mi n6k a negyedik szinten
laktunk egy tanteremben, a
zimbabvel és a svdjci-lichten-
steini csapat mellett. A napfé-
nyes konyvtirtermen &t kozle-
kedtlink, ahol a verseny eléze-
tes értesitéseit is tanulmanyoz-
hattuk. A szinteket hivoéliftek-
kel és székbdl is nyithaté aj-
tokkal lehetett megkozeliteni,
a lépcs6hazban a lefelé mend
léposdket kis racs zarta le, ne-
hogy leguruljon valaki.

Az o6todik szinten az épiilet
nagy részét terasz fedte, me-
lyen tet6kertek és 11 minigolf-
pélya, pihendszékek, asztalok
alltak rendelkezésiinkre. Gyo-
nyort kilatas nyilt a tenger
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felé egy kabelhidrdl, amely a
mi Erzsébet hidunkhoz hason-
litva, a Dunanal kétszer széle-
sebb mély fjord két partjat
kototte dssze. A fjord két part-
jan 11 km hosszan sorakoztak
a kikoték, hajodokkok, daruer-
dék, raktarhazak és a halpiac.
Ottlétiinkkor még a vilag min-
den részérdl odavitorlazott ha-
rom-~ és négyarbocos régi isko-
lahajékban is gyo6nyorkddhet-
tiink.

A verseny szinhelye a Slotts-
kogs volgyében lev3d stadion
volt. Téliink j6 20 perc gya-
log, de 9 és 11 6ra kozott auto-
buszok is jottek értiink, ame-
lyek délutan 5-kor haza is szal-
litottak minket. Este hétkor
pedig az aranyérmeseket és a
vezetdket szallitottdk azinfor-
méiciés kozpontba, ahol vagy
megbeszéléseken vettiink részt,
vagy csak atvettiikk a szamito-
géppel feldolgozott és sokszo-
rositott napi eredménylistat,
valamint a masnapi rajtlistat
az esetleges valtoztatasokkal.
Azutan az egybegyult ‘fjusag-
gal Unnepeltiik a gyézteseket,
akik egy szép emlékplakettet
kaptak. A buszok 10 orakor
mindenkit hazaszallitottak. A
résztvevék igazolvinya nem-
csak a palyédk, de a villamosok
és autébuszok ingyenes hasz-
nalatdra is jogositott, igy a
szabadid6nkben varosnézés és
vasarlas alkalméival is hasznal-
hattuk.

Az els6 két napon ismerked-
tiink a palyakkal, a versenyzé-
tadrsakkal, és konnyl edzést
tartottunk.

Augusztus 5-én a svéd ki-
raly, Kdaroly XVI. Gusztiv és
Sylvia kirdlyné a verseny f6-
védndke megnyitotta a verse-
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nyeket a disztéren rendezett
¢ remoénian.

Masnap megkezdédtek a ver-
senyek, és Olah Jozsef kedvenc
szamaban, a magasugrasban
170 am-re ezilistérmet szerzett.
Az aranyat Vlagyimir Kalmi-
kov, a szovjet versenyz8 nyer-
te, 186 cm-es ugrasaval. Joska
az eziist birtokaban vigan se-
gédkezett tarsainak. Mindjart
masnap Németh Laszléonak a
magasugrasnal adta jotanacsait,
de Laci az elsé edzésen sze-
gélyre lépett, amikor egy fe-
kete arny eléje futott, igy ép-
pencsak atugrotta a kezd6 120
cm-es magassagot, és 9. lett.
Csak Jozsef a 800 m elSfuta-
maban 2 perc 16 mp eredmé-
nyével egyéni csucsot futott, de
ezzel sem jutott dontébe.

Olah 9-én tavolugrasban &llt
rajthoz. Ideges volt, mert ami-
kor a nekifutas iranyat a pa-
lya 4athelyezése miatt megval-
toztattak, és a rohamot ujbol
ki kellett mérni, j6 lett volna
neki egy kis edz6i segitség, de
sajnos nem mehettem hozza,
mert a szabdlyok szerint edz6
csak karszalaggal mehetett a
versenyz6hoz segiteni, de ez a
szalag ekkor épp a mozgassé-
rilteknél volt. Igy a verseny
kezdetekor a nézétéren kellett
tartézkodnom, innen biztatta az
egész csapat. 588 cm-es ugra-
saval véglil is negyedik lett,
12-én harmasugréissal folytatta
a versenyzést. Ujra Kalmikov
volt az ellenfele, aki 13,95 m-
rel G4j vildgesucsot ugrott, és
aranyérmet nyert. Joska utolsé
ugrasaval a hatodik sorozatban
(11,97 m) bronzérmet szerzett.
A magyar csapat ilinnepelt.

Kbézben rajthoz &llt Hegedds
Béla is sulyldkésben, de maga-

sabb és gyorsabb ellenfeleit
9,67 m-es lokésével nem tudta
megel6zni és 8. lett. Két ame-
rikai versenyzé tuldobta a régi
vildgesucsot:  Neppl  James
12,18 m-rel aranyat, Ruffelo
Rick 11,85 m-rel ezustérmet
nyert. Béla masik szama, a
diszkoszvetés, 13-an, meleg
idében kertilt sorra. 30,40 m-
rel jutott a dontébe, ahol 30,36
m-rel biztositotta 4. helyét. A
finn Kujala harmadik helyrél
a verseny utols6 dobasaval
31,84 m-rel nyerte az aranyat.
A masodik és harmadik helyen
a sulylokésben arany- és eziist-
érmet szerzett amerikaiak vé-
geztek 31,82, illetve 31,76 m-es
eredménnyel.

Ujoncaink kozil Nagy Dénes
mar 6-an kezdett diszkoszve-
téssel. Az es6 miatt csuszéssa
valt diszkosza a bemelegitédo-
basnal kireplilt a futépilyara,
majdnem eltaldlva két ott me-
legitd versenyzdt, akik a ko-
zonség felhordiilését hallva,
lassitottak, igy elkerilték a
balesetet. Ezért kés6bb ott csak
néi versenyt rendeztek. Dénes
30,69 m-nél nem dobott na-
gyobbat, és ezzel 9. lett, két és
fél méterrel elmaradva a gy6z-
testfl. Madasik szdmaéra, a suly-
16késre nagy forrdsagban, 13-
an keriilt sor. 11,22 m-rel kez-
dett, harmadik dob&asaval 1 cm-
rel maradt le Jerry Simenthal-
tol, aki végiil az 5. sorozatban
11,82 m-rel lett masodik, ébe-
ren figyelve Dénest, vajh nem
dobja-e 6t tul? S boldogan jott
hozza gratuldlni, amikor Dénes
11,73 m-t dobott és bronzérem-
hez jutott. A sulylokést a végig
12 m f{o6lott dobd Scott Cawvin
12,81 m-rel nyerte.
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Masik ajoncunk, Halmi Aran-
ka is kitett magdért. 8-4n ta-
volugrassal kezdte a verseny-
zést, 6 cm-rel nagyobbat ug-
rott, mint itthon, 416 cm-t, ez-
zel 5. lett. Masnap varatlanul
kellett a 100 m-es futds eldfu-
tamaban indulnia. Egész dél-
elétt alvassal gyGjtott erét a
délutan fél otkor kezdédé ver-
senyre, és sikeriilt 14.1 mp-es
Uuj magyar cosuccsal bekeriilnie
a dontbbe. Mdsnap délelstt
sajnos nem tudta ezt megisme-
telni, és negyedik lett. Ellen-
fele a gyéztes szovjet Batalova
Rima 13.28 mp-es eredménnyel
lett aranyérmes, az 6 formaja-
ra jellemz6, hogy 800 m-en 1j
vilagesucsot futott, 2 perc 15
mp eredménnyel, megnyerte a
400 m-es futast 58 mp-cel, ahol
Ari 73 mp-cel a negyedik lett.
Batalova az utolsé nap nem-
csak bemelegitette, de végig is
futotta az 1500 m-t azzal a
szovjet fiuval, aki elsé lett Né-
meth Laci kategéridjdban. Er-
re a versenyre utolsé nap ke-
riilt sor. Laci faradt volt, kial-
vatlan és ideges, csak lelkiis-
merete, szongalma vitte végig
a palyan az es6s hideg idében.
A versenynap maratonfutassal
kezd6édott. 10 érakor rajtoltak
a kerekes székekkel és vezetd
futéval haladdk a stadionbdl, s
két o6ra sem telt bele, a kana-
dai és francia kerekes széken
versenyzék mar be is gurultak
a pdlyara. A legjobb vak futék
valtott vezetéssel 3 6ran beliil
érkeztek. A stadionban 10 ka-
tegoéridban a pentathlon verse-
nyeket kezdték 11 6rakor. Laci
470 om-es tavolugréassal kez-
det, gerelye 23,36 m-re szalt,
14.9 mp-et futott 100 m-en,
fél éra mulva kezd6dott a disz-

koszvetés, 21,14 m-es dobasa
utdn mar oten el6zték meg.
Délutan 3 orakor futotta az
1500 m-t zuhogé es6ben, a jo
iramu elsé idéfutamban 4. lett,
az 6 idejénél a masodik futam-
ban csak a gy6ztes futott job-
bat. Kettés szovjet gydzelem,
a bronz az amerikaiaké. Laci
6. lett.

12 orakor kezdett Csak Jo6-
zsef, 6 mar el6re oriilt, hogy
legnagyobb ellenfelei hi&dnyoz-
nak, tehat érmet nyerhet. Els6
tavolugrasa utdn ugyan odajott
a kanadai vezets, hogy szem-
iiveg nélkiil ugorjon, de sze-
rencsére a versenyeket vegig-
szurkolé vezeténk, Péczka Ja-
nos taskajaban ott lapultak az
orvosi papirok, s azonnal tisz-
taztak az iligyet, hogy ti. szem-
tiveggel 1lat 10%,-ot. Igy a ka-
nadai vezet§ ovast nem nyuj-
tott be (40 dollart kellett volna
letétbe helyeznie), és folyhatott
tovabb a verseny. 532 cm-es
tavolugrassal, 37,82 m-es ge-
relyhajitassal (egyéni csucsa) a
harmadik helyen 4allt, hé&tra-
nyat a 100 m-es futdssal 12,7
mp-es eredménnyel sem sike-
rult behoznia. Csak a diszkosz-
vetésnél (24,86 m) eldzte meg
38 ponttal a venezuelai Castro
Josét, akirél nem tudtuk, ho-
gyan birja az 1500 m-es futast.
A szovjet Kalmikov méar 600
ponttal eléttiik jart, és a zuho-
g6 esSben olyan er8s iramot
diktalt, csak 300 m utidn kez-
dett lassitani, hogy José és Jos-
ka, akik az eziistért versenyez-
tek egyméssal, alig birtdk ko-
vetni, José teljesen kimerilve
lemaradva rétta végig becsii-
lettel a koroket a célig, mig
Joskdt a kanadai Smith Bob

hajszolta, meg is elézte a har-
madik kérben, de ,,ne hagyd
elmenni” bekialtdsunkra ujra
Osszeszedte magat és lehajrazta
a cél elott.

Kalmikov itt szerezte meg
negyedik aranyérmét,

Este az egyik, fekete mi-
anyag szényeggel bevont jég-
stadionban tartottdk a zaréiin-
nepélyt és az utolsé napi ér-
mek atadasanak ceremdniait.
Boldogan lattuk felktszni a
magyar zaszlét az arbdcra, Jos-
ka még boldogabban vette at
az eziistérmet.

Itt mondom el, hogy Oldh
Joézsef, Csdk Jozsef és Nagy
Dénes B/3, Halmi Aranka B/2,
Hegediis Béla és Németh Lasz-
16 B/1 kategéridban indultak.
A rendez8ség, élén a kerekes
székben il Mari Bergmannal
boldogan nyugtizta, hogy az
elhelyezési nehézségek ellenére
{(hiszen az északiak satrakban,
barakkokban laktak, ideiglenes
budikra jartak) a versenyek ki-
fogéastalanul zajlottak le. 1500
versenyz8 vett részt e vilag-

bajnoksagon, és a kategoriak
miatt 1900 versenyszamban
rajtoltak.

A 36 orszagbol osszegyult,
latas- és mozgassériilt férfiak
és nok, a hozzaérté biréi kar
segitségével szadmos vilagesacs
sziletését 1nnepelhették, ba-
ratsagot kotottek, és azt is de-
monstraltadk, hogy békében
minden ember kiteljesitheti ké-
pessegeit.

Dosek Lajosné
edzd
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uttoré élet

Nyari taborozasaink

Az idei nydron iskolank ta-
nuléi harom nyaraldson vehet-
tek részt. Els6ként az egri Si-
ketek Altalanos Iskoldja és Ne-
velGotthona latta vendégil is-
kolank 60 tanulojat és 10 ne-
velgjét. Az intézet a varos
kozpontjaban, gydnyord kor-
nyezetben helyezkedik el, igy
kivalé kiindulépontot nyujtott
kisebb és nagyobb tavu turak,
kirdndulasock megtételéhez. Két
nagyobb  koézdés kirandulast
szerveztiink, melyek egyikének
végeélja a sikfékuti turistahdz,
a masik a Szalajka-vdlgye volt.
Utoébbi sikerét kiilonféle ,,ter-
mészeti csapasok” — csontig
haté szél, jéghidegen lezudulé
zaporok — hiusitottdk meg. Az
igazsaghoz tartozik, hogy a
tobbséget elijeszté elemek nem
befolyasoltak egy maroknyi, el-
szant csapatot, akik mindennel
dacolva Olah Gabor tanar ve-
zetésével e napon is hosszan
taraztak a kornyék hegyei-vol-
gyei kozott. Ez az ugynevezett
turacsoport egyébként is meg-
dolgozott megtiszteld ciméért,
ugyanis a két hét alatt hatal-
mas tavolsagot tettek meg a
Biikk uttalan utjain. A kiseb-
bek csoportjai a hegyi turdk
helyett a varossal, a hires egri
varral ismerkedtek meg. Jol is-
mert vendégei lettlink az egri
strandnak, ahol a jo id6ét ki-
hasznalva nagyokat lubickol-
tunk. A szép kornyezet, a szi-
ves vendéglitds emlékezetessé
tette szamunkra ezt a két he-
tet.

A tavalyi alkalomhoz ha-
sonléan idén is meghivast kap-
tunk a zdnkai Uttérgvarosba.
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25 tanuldnkat 3 nevel6 kisérte.
Tavaly szerzett jo tapasztala-
tainkat az idei nyaralas is meg-
erésitette, ugyanis a szervezett

programokban —  vitorldzas,
vizibiciklizés, kulturalis ren-
dezvények — tanuléink a tdb-

bi csoporttal egyenrangtian ve-
hettek részt. Seregszemlén be-
mutatott mdsorunkat Takéacs
Gyorgy allitotta Ossze és tani-
totta be. A taborozas alatt ki-
fejtett tevékenységlinket az
Uttérévaros vezetdsége dicsérd
oklevéllel smerte el. Tanuloink
jo kozosségi munkajukeért, a
nevel6k kiemelkedd pedagogiai
tevékenységiikért kaptik az el-
ismerést (Majoros Katalin, Ko-
vacs Erika, Takacs Gyorgy).
Augusztus 8-t6l 20-ig az al-
sobélatelepi II. Rakédczi Ferenc
nevel6otthon latta vendégiil is-
kolank &allami gondozott tanu-
16it. A jatékszerekkel teli ha-
talmas park, a viz kozelsége
lehetéséget adott arra, hogy a
tulnyomorészt 10 éven aluli
gyerekek kellemesen toltsék a
napokat. Koszonettel tartozunk
vendéglatdinknak, akik figyel-
mességlikkel, segitdkészséglik-
kel tették felejthetetlenné az
ott toltét két hetet.
Visszapergetve az elmult
nyar eseményeit, megallapit-
hatjuk, hogy tanuldéink szama-
ra bd valasztékot nyujtottunk
szabadidejik hasznos eltolte-
sére. Bizunk abban, hogy az
1987-es nyar hasonléan jo él-
mnyeket tartogat szdmunkra.

Rigé Gabriella
Kovdcs Erika

Gyemekek
a
gyermekért

Az Uttordszovetség a 40. év-
fordulé évében, idén meghir-
dettec a ,,Gyermekek a gyer-
mekért” akciot, amellyel az a
célunk, hogy a gyerekek se-
gitsék raszorulé tirsaikat.

Akcionk keretében 1800 gye-
rek fellépésével koncertet
rendeztiink a Zeneakadémian.
Ennek bevételét 50 db Picht

pontirégép vasirlasara fel-
ajanljuk a Vakok Altalinos
Iskolija és Neveldotthona

szamara. Emellett a jovoé hét-
t61 folyamatosan Keriilnek
kazettara a gyermekirodalom
legijabb alkotdsai, melyeket
a Kazinczy szép kiejtési ver-
seny dijazott gyermekei ol-
vasnak hangszalagra vak és
gyengénlité tarsaik sziamara.

Szenkesztoseég

Kézlemény

Tdjékoztatjuk kedves olva-
vaséinkat, hogy szoévetségiink
kozpontjinak  postacime az
aldbbira vdltozott:

Vakok és Gyengénlaték Orsza-
gos Szovetsége

BUDAPEST

Pf.: 44.

1406

Szakmai Csoport

Koézlemény




hirdetérek E

Lyra tipusd hangverseny-
zongordmat siirgésen eladndm!
Erdeklédni lehet munkanapo-
kon (7—14 ©ora kozitt) a
270-640 vagy e 270-645 tele-
fonszamokon.

*

Nemldats, érettségizett, elvdlt
nd irodalmat, =zenét, biblidt
kedveld tdrsat keres.

Leveleket ,,Lélektél-lélekig”
jeligére kér a szerkeszt6ségbe.

45 éves, tolészékhez kotott,
gimndziumi érettségivel ren-
delkez6, irodalom és zeneked-
veld, orosz és eszperanté myel-
ven iré és ffordité, németiil és
szlovdkul is beszéls, mozgdssé-
riili férfi nagyon szeretne meg-
ismerkedni olyan korban hoz-

2dills, fiiggetlen, gyengénldto,
hasonlé érdeklédésii, intelli-

gens noével, aki magdnyos, sze-
retetre, megértésre vdgyik és
szeretne komoly kapcsolatot
létesiteni. Sikirdsd leveleket
,Eszperanto” jeligére kér a
szerkesztGségbe.

%

32 éves, 160 cm magas barna
hajii vak né vagyok, levelezni
szeretnék sorstdrsakkal, vagy
bdarkivel, akinek szintén ha-
sonlé az Shaja. Pontirdsi vagy
sikirdsu leveleket kérek a szer-
kesztéségbe ,Levelet hoz a
posta” jeligére.
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SZEP A FENYKEP FORT E PAPIRON
SCHON SIND DIE BILDER AUF F O RTE PHOTOPAPIER
YOUR PICTURES ARE NICE ON FORTE PHOTOPAPERS

IFWEI“HrHWii

AN PAPERS

FENYKEPEZESHEZ HASZNALJA A FEKETE-FEHER ES SZINES
FORTE ANYAGOKAT!

BENUTZEN SIE ZUM PHOTOGRAPHIEREN DIE SCHWARZ-WEISSEN
UND FARBIGEN F O RT E MATERIALIEN!

USE IT TO THE BLACK-AND-WHITE AND COLOR
PHOTO-MATERIALS MADE BY FORTE!!

FORTE FOTOKEMIAI IPAR

2601 VAC, VAM UTCA 3. PF. 100. TELEX: 22-5022
HUNGARY



port- és
szabadidé hdzat
port- és
szabadidé hdazal
port- és
szabadidé hdzal
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