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Elndkségi iilés

Szovetségiink Kozponti Elndksé-
ge 1984, majus 31-én lilést tartott.
Jelen voltak: dr. Jdksé Léaszlo el-
nék, dr. B4di Istvdn f&titkar, Bar-
na Zoltan, Csengeri Jo6zsef, Erhartné

dr. Molnar Katalin, Lak Istvén,
Nagy Erné, Pinviczki Gyorgy, dr.
Szél Lajos elndkségi tagok, Kiss

Sandor, dr. Molnir Antal elnotkségi
péttagok, valamint Daru Gerdné
hivatalvezet6-helyettes. Dr. Jaksé
Laszld, megnyitéja utan, ismertette
a napirendi pontokat.

Az els6 napirendi pontban Gu-
buznai Imre, a Braille nyomda ve-
zet8je szamolt be munkajukrél, fej-
lesztési terveikrél. Nyomdank veze-

téje megnyitéjdban vazolta tajé-
koztatéja mondanivaldjanak fébb
pontjait, ezek a kovetkez6k: a

nyomda helyzete, anyagi, technikai
allapota, az 1983. esztend6 eredmé-
nyei, végiil a fejlesztési Ilehetdse-
gek, elképzelések.

Masfél évtizede mar, hogy mun-
kaeré hidnnyal klzdenek, ezért
ideiglenes, Atmeneti megoldasokkal
probalnak segiteni magukon. Az el-
mult esztend6 masodik felében egy
kivalé dolgozojuk lépett ki. Sajnos
nem tudjdk megfizetni kelléen a
munkaer6t, pedig a nyomdai dol-
gozok nehéz fizikai munkat végez-
nek. Ez a tevékenység ligyes, ra-
termett, kitart6 embert kivén.

Az anyagi feltételek nem Kkielégi-
téek, kevés a pénz, a papir mind-
sége rossz. Az el6irt mindséghez, a
mintdhoz a hozzajuk érkezé papir
legtobbszor nem is hasonlit. A pa-
pir minésége ligyében mar tobb-
szor is reklamaltak, de ezek utan
sem kaptak jobb anyagot. Techni-
kai berendezéseik elavultak. A me-
chanikus lemezirégépeik elhaszna-
16dtak, eléregedtek, Jjavitdsuk ne-
hézkes, alkatrész utanpétlasuk szin-
te lehetetlen. Hasonléan rossz alla-
potban vannak mas gépeik is. Mind-
ezek azt igazoljak, hogy a miszaki
fejlesztés nem halaszthat6 tovabb.

Az elmult esztendd eredményei-
r6l hkovetkezett ezutdn ismertetés.
Hosszu évek 6ta a tavalyi esztend§
volt a legeredményesebb, ez annak

koszonhets, hogy az év elsé felében
nem volt munkaerShidny. Az el-
mult esztendében &sszesen 138 mi-
vet jelentettek meg. Ezek kozott
féként folydiratok és 1Uj konyvek
szerepeltek. A hat folydirat rend-
szeresen megjelent, alig volt némi
késés. 1983-ban adtiak ki a naptart,
amely igen keresett volt, ez nagyon

fontos segédeszkéz a sorstirsak
szamara.

A tovdbbiakban Gubuznai Imre
a fejlesztésr6l szélt. Ismételten

hangsilyozta, hogy e feladat nem
tlr halasztast. Uj gépek beszerzése
érdekében a marburgi gyarral vet-
ték fel a kapcsolatot. Szovetségiink
nyomdajanak egy lemezirégépre és

egy modern sokszorositéra van
szilksége. E Kkét berendezés igen
nagy Osszegbe keriil. Elnckségunk

ugy hatarozott, hogy a nyomda fej-
lesztéséhez a felettes szerv anyagi
tamogatasat kéri a mar emlitett
modern gépek beszerzésére. Az el-
képzelt fejlesztési terv megvaldsita-
sa utdn a nyomda terének bé&vité-
sére is gondolni kell. A mf(szaki
fejlesztés utdn a nyomdanak sziik-
sége volna egy kotészetre is, ahol a
konyveket teljesen el lehetne készi-
teni. A nyomdavezet6 valaszolt a
kérdésekre, majd néhdny mondat-
tal tajékoztatta a testiiletet az ez
év aprilis 24—28 ko6ézt Berlinben
megtartott nemzetkozi relief-konfe-
renciarél, amelyen 6 is jelen volt.
Tobbek kozodtt elmondta, hogy egy-
re inkdbb terjed a dombornyomadasu
képek, dbriak készitése, bar ezek
még kezdeti szakaszban vannak. A
jovoében nekiink is kell a reliegké-
szitéssel foglalkoznunk, hiszen ezek
nagyon fontosak volndnak a sors-
tirsak szdmara. Végezetiil az elndk
megkoszonte a beszamolét, a nyom-
da vezet6jének és dolgozoinak al-
dozatos, nehéz munké&jat.

A masodik napirendi pontban az
8szi taggyllések elBkészitése szere-
pelt. Szovetségiink megyei szerve-
zetei szeptemberben és oktdéberben
tartjdk ez évi rendes taggytlésii-
ket, ezek az évi munkaval, ered-
ményekkel és gondokkal, valamint

a tagsag keérdéseivel foglalkoznak.
A testlilet megvitatta és elfogadia a
szakmai csoport &ltal &sszedllitott
szempontokat és a taggydlések id3-
pontjét.

A harmadik napirendi pontban
bejelentések hangzottak el. Kéztiik
a mdajus 28-4n megtartott kézos se-
gédeszkoz konferencidrél kapott ro-
vid tajékoztatdst a testiilet. E kon-
ferencidn a Szocidlis Intézetek Koz-
pontjanak, a Vakok Allami Intéze-
tének, a Vakok Szovetségének és a
Magyar Gydgypedagégusok Egyesli-
letének képviseldi vettek részt. A
tandcskozdson {6ként azokrdl a se-
gédeszkdzokrdl volt sz6, amelyek a
rehabilitdciés munkdban hasznala-
tosak. Néhany segédeszkozt (Versa
Braille, Optacon) a gyakorlatban is
bemutattak, olyan sorstarsak, akik
azokat mar hasznaljak és jol is-
merik. A konferencidn néhany uj-
sagiré is jelen volt. A tanacskozé-
son részt vett szervek beadvannyal
fordulnak az illetékes minisztérium-
hoz, és tamogatast kérnek egy se-
gédeszkozalap 1étesitéséhez.

Majd a f6titkdr a Heliotrop nevi
elektronikus segédeszkéz bemutata-
sardl tajékoztatta az elndkséget.

A testiilet majus havi tandcsko-
zasa az elnok zarszavaval ért véget.

DR. CSOCSAN LASZLONE

Beszamolo

LOUIS BRAILLE
SZULETESENEK

175. EVFORDULOJA
ALKALMABOL RENDEZETT

Emlékiilésrol

Mint mar hirt adtunk rdéla,

Louis Braille sziiletésének 175. év-
forduléja alkalmabdl a Vakok és
Gyengénlaték Orszdgos Szdvetsége
és a Magyar Gyégypedagégusok
Egyesiilete 1984. &prilis 11-én em-
1ékiilést tartott a szovetség székhé-
zdban. A rendezvény szakmai te-
kintélyét az elhangzott eldadasok
mellett emelte az a megtiszteltetés,
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hogy az iilés elnoki tisztét Gordos-
né dr. Szabé Anna, a Bérczi Gusz-
tdv Gydgypedagégiai Tanarképzé
Féiskola f6igazgatdja véllalta. Az
elnokségben helyet foglaltak dr. Mé-
hes Jézsef a MAGYE elndke, dr.
Kasza Ilona az Bgészségiigyi Mi-
nisztérium osztilyvezetdje, dr. Bé-
di Istvdn a VGYOSZ {étitkara és
Daru Ger6né a VGYOSZ hivatal-
vezets-helyettese.

Dr. Jaks6é Ldaszl6 a VGYOSZ el-
noke megnyité beszédében a Louis
Braille altal megalkotott pontirds
jelent6ségét vazolta.

Elmondta, hogy a szévetség el-
noksége hatarozatot hozott, hogy a
jové évtsl Louis Braille érdemér-
met alapit. A harom fokozatu Kki-
tiintetés adomanyozasanak feltéte-
lein most dolgoznak. Dr. JAksé Lészlé
utalt arra, hogy az emlékiilés ez al-
kalommal is tisztelettel adézik V.
Haily emlékének, aki 200 évvel ez-
el6tt, 1784-ben Parizsban nyitotta
meg intézetét vak gyermekek sza-
mara — a vilagon eldszér.

Téth Maria, a Braille koénvvtar
vezet6je a vakok irasrendszereinek
torténeti 4ttekintését dolgozta fel
elGad4iséban. Részletezte Louis
Braille pontirasrendszerének el6z-
ményeit, alapelveit. egyetemes vak-
irdssa valasanak torténetét, tovabba
attekintést kaptunk a mai magyar
valtozat kialakulasardl.

Dr. Méhes Jozsef foiskolai tanar
a Vakok Altalanos Iskoldjanak és
Nevelbotthonanak igazgatéja a pont-
irds olvasasanak kérdéseit elemezte,
részletezte a tapintassal valé olva-
sas elméleti alapjait és a pontolva-
sas felgyorsitasira iranyulé uj ki-
sérleti moédszerekrél szamolt be.

Csattos Marta gyogypedagdgus
(VAI) az elemi rehabilitaciés prog-
ram Kkeretében a pontirds elsajati-
tasanak jelentdségérsl, modszereirdl
és eredményeirdl tartott elGadast.

Dr. Bédi Istvan fétitkar eléada-
sanak bevezetd részében a Braille
magyar teljesiras rovid toriénetével
foglalkozott. A pontiras alkalmazasi
teriiletei ko6ziil a zenei, a matema-
tikai és a vegytani pontiras elmult
és jelenlegi helyzetével foglalkozott.
Részletesen hallottuk a pontirdsos
nyomda térténetének attekintését,
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valamint a pontirdasos kiadvanyok
miultjat és jelenét.

Lak Istvdn tandr a pontiras al-
kalmazasanak lehetdségeirél beszélt
a vakok rehabilitdciéjdnak kiilén-
b6z6 teriiletein, a munkahelyen és
a maganéletben, a szdrakozids és az
onképzés soran.

Lakatos Tamas foéiskolai hallgatd
a pontirds és a 2zenei irasbeliség
kapcsolatar6l tartott eléadast. Ha-
rom féle kottairdsi 10n. ,lejegyzési
rendszerrdl” hallottunk, amit az
eléadé zongorajatékkal is illusztralt.
Felhivta-a figyelmet a magyar ki-
adast pontirasos kottik szegényes
valasztékara, meggyszve a hallgaté-
sagot arrdl, hogy a nagyobb véalasz-
ték ezen a téren nagymértékben se-
gitené a felnovekvé vak nemzedék
zenei, kulturalis szintjének emelé-
sét,

Gordosné dr. Szabo Anna az iilés

elnoke Osszefoglaléjdban megko-
szonte a rendezd szerveknek és az
eldadéknak az emlékiilés sikere ér-
dekében kifejtett munkajat, buzdit-
va Ujabb olyan alkalmak szervezé-
sére, ahol nagy elédeink munkas-
sdganak elemzésével a jelen nem-
zedék gazdagodasat is szolgaljuk:
»Az emlékdllitds a mailt djra és
ijra, minél alaposabb {feltarasatl
igényli. A feltarulé uj adatok a tu-
dids mennyiségi gyarapitdsdn tul a
nagy Osszefiiggések feltarisat, a
jobb megértését és a jovd biztonsa-
gosabb tervezését, a kisérletezést, a
kutatast is szolgaljak, segitik” mond-
ta az ilés elnoke.

Az emlékilés dr. Bodi Istvan f6-
titkar zarszavaval ért véget.

El626 szdamunkban dr. Bédi Ist-
vdn elbaddsdt adtuk kozre, most
megjelené lapunkban T6th Madria
referatumdt kozoljilk.

A Braille irasrendszer

megalkotasa, kiilonbizé valtozatai

és gyakorlati

A Braille-irasrendszer megalko-
tasa el6tt, mar régebhen léteziek
olyan rendszerek, melyeknek célja
az volt, hogy a vakok részére az
olvasast lehetévé tegyék. Ezekre a
rendszerekre az jellemzd, hogy min-
den lehet6 anyagot felhasznaltak az
irds érzékeltetésére.

1517-ben Francisco Lucas dom-
bord betiis fatablat faragott olva-
sas céljabdl. Tablai 1575-ben atke-
riltek Roémadaba, ahol Rampanzetto
modositotta &ket, aki mar nem
dombord, hanem vastagabb leme-
zen vajt homordi betlket alkalma-
zott.

1640-ben Pierre Moreau mozgat-
haté Olombetlis rendszere mar je-
lentds fejlédést jelentett.

1651-ben George Harsdorffer az
6korban hasznalt viasztabldkat ji-
totta fel. A viaszlemezekre stilus-
sal rairt nyomtatott betGk megfe-

alkalmazdsa

lel6 formatumban a vakok olvasasa-
ra alkalmasak voltak. V. Haliy az
els6 vaknevel6 intézet megalapito-
ja. Rendszerének lényege a hasz-
nalt latin betllk dombord alkalma-
zésa.

Hailiy a sziikséges sokszorosilas
végett nyomdat is rendezett be, és
felvetette a vakok konyvtaranak
gondolatat is.

A latin betlis vonalrendszer gyor-
san elterjedt és a Braille-féle iras
megalkotidsa utan is sokaig megiar-
totta egyeduralmat.

,,Vakok Vildgossaga” igy neveute
Louis Braille-t, a vakok vilagszerle
ismert irasrendszerének megalkolé-
jat  egyik  életrajzirdja, Pierre
Henri.

Alrin Kugelmoss: ,Es megnyilik
eldttiik a betlik vilaga” eimi élet-
rajzi regényének elGszavaban igy irt
réla:
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,.Nehéz dolog Braille-nak, a XIX.
szazad egyik oridsanak alakjat meg-
rajzolni, lelkivildgat feltarni, mikor
életrajziré alig foglalkozott vele.

Sokkal kisebb nagysagok, akiket
sohasem fognak ennyire ismerni vi-
lagszerte, mint 6t és mébdszerét,
mar régen helyet kaptak az élet-
rajzok ko6zott a konyvespolcokon.
Es mégis alig volt ir6, akinek eszé-
be jutott volna, hogy megirja éle-
tét ennek a férfinak, aki a nagy
sotétségbbl ki akarta vezetni a va-
kokat a vildgossigra.”

Mert valéban vildgossag 6, alko-
tasaval a szellemi és kulturilis fel-
emelkedés legfObb eszkozét adta a
vakok kezébe. Rendszere azt jelen-
ti a vakok torténetében, életében,
mint az egész emberiség torténeté-
ben a betd, az iras feltalaldsa. Ami
elétte volt: a barbarsag kora, ami
utdna kovetkezik: a civilizdci6, az
igazi torténelem.

Mindossze 43 évet élt. 1809. ja-
nuir 4-én sziiletett Coupvirayban.
3 éves volt, midén apja falusi
nyergesmiihelyében jatszadozva bér-
vagokéssel sulyosan  megsértette
egyik szemét, amely gyulladisba
jott. A fert6z6 mikrébdak Atterjed-
tek a masik szemére is és hamaro-
san bekovetkezett a teljes vaksag.

Mivel a csaldd minden tagja fras-
tudd, Louis Braille-t is beiratjak a
kozségi iskoldba, ahol az elméleti
tantargyakbdl vizsgat tesz, de ahol
csakhamar ra kell débbennie fogya-
tékossdgara. A csaladi mihely, ahol
mindenkinek megvan a maga fel-
adata, igy a kisfidnak is sziliknek
bizonyul és keveset nyidjt szamara
a falusi iskola is. Szellemi képes-
sége tobbet kovetel, igy az oreg
Simon Braille kénytelen megvalni
fiatél, akit bead a vak gyermekek
parizsi iskoldjdba. 1819. februar
13-dn 1épi 4t elfszor a Vak Ifjak
Kirdlyi Intézetének kiiszébét. Az
intézetben sokat tanultak a ndven-
dékek: kézimunkat, fondst, lakatos-
sagot, kényvkotést, zenét, szamolast,
térténelmet és egyéb ismereteket.

Mindezen kivil az iskola felelGs
vezetdi tanitgatjdk novendékeiket
a domboru latin betik olvasasara
és vonalz6 segitségével viasztdblara
és papirra valé rendes i{rasra. Braille

mindenbdl jeles eredményt ért el.
Még nincs 15 éves és madr tanit az
intézet mihelyében. 1830-ban éri el
azt az életkort, amikor kinevezhet-
ték tanarnak.

Ezutdn élete szorosan Osszekap-
csolodott az intézet fiataljainak éle-
tével, sorsdval, problémajival. Hoz-
za hasonléan sokan szereztek tanari
képesitést, de valdjaban ezek a fia-
talok analfabétiak voltak, mert alig-
ha lehetett azt a szellemi vessz-
futdst irasnak, olvasdsnak nevezni,
amit ott ezen a cimen végeztek.
Ami a laték szadmdara természetes
volt, az az intézet lakdinak sulyos,
megoldhatatlannak latszé problémét
okozott.

Ez a tény érlelte meg Brailleben
azt a gondolatot, hogy életcéljaul a
vakok {rasrendszerének megalkota-
sat thzte ki, melynek alapjat
Charles Barbier rendszere képezte.
Braille ,,Mddszer”-e mdsodik kiada-
sanak elészavaban igy ir: ,,A pont-
iras felfedezése Charles Barbier ur
érdeme.”

Charles Barbier csaszari katona-
tiszt volt, mar fiatal kordban tanul-
manyozta a titkos irdasokat, és ki-
zardlag katonai szempontbdl laték
részére alkotta meg rendszerét. Ab-
bél a feltevésb6l indult ki, hogy
sotétben is lehessen parancsot ol-
vasni. A francia ABC 36 betijét
6-0s oszlopokban helyezte el, az
oszlopokat vizszintesen és fliggole-
gesen megszamozta, és igy barmely
bet(it egy kétjegyd szdm segitsé-
gével tudott helyettesiteni. A sza-
mokat pedig egy lyukacsos tablan
egy 4arhoz hasonlé szerszimmal
szurkalta ki a papiron. Mivel fel-
taldlasdval a haddszatban sikert
nem tudott elérni, az & elnevezése
szerint az ,éjszakai irast” elkiildte
Braillenek.

A Braille-irds bar hasonlé ehhez
a rendszerhez, mégis merdben eltér
téle. Alig hogy 1824-ben az akkor
15 éves Braille megismeri Barbier
pontirdsat, rajon nehézségeire, ko-
moly hidnyossagaira. Még 1824—25
telén kisérletezésbe fog és 1825
augusztusdban megsziiletik a vakok
irdsrendszere.

Az 1j irads az intézet falai kozott
hamar elterjed és hivekre taladl, de

az ellendllas is hamar megmutat-
kozik, viszont akik elsajatitottik a
végsbkig hajland6k kiizdeni mellet-
te. Négyévi Kkisérletezés utdn, 1829-
ben megjelenik két nyelvkdényv
Braille rendszerével irva. 1829-ben
megjelenik Braille rendszerének is-
mertetése ,Mdédszer” cimen. Ezutin
a szakadatlan csiszolds, és proébal-
kozas évei kovetkeznek. A ,Méd-
szer” masodik kiadasa foglalja 6sz-
sze a 10 éves munka végleges ered-
ményeit.

A rendszer a kovetkezd: Minden
betiijel egy all6 téglalap sikjat fog-
lalja el. E sikban maximaélisan 6
pont helyezhets el. A teljes 6 pont
a francia ABC ,E” betjét jelzi. A

pontok szamozasa felilrdl, lefelé
torténik, a balkéz fel6li soron
kezdve.

Az egyes betljelek négy sorozatot
alkotnak a francia ABC-nek meg-
feleléen. Minden sorozat 10 betd-
jelb8l 4all, ezekhez csatlakozik még
10 irasjel és 13 kiegészitd jel, me-
lyeket csak a hangjegyek irasanal
haszndainak.

Az 4j iras lassan terjedt el Euré-
padban, és még lassabban a tenge-
ren tul és a tavolabbi vildgrésze-
ken. El8szér a francia nyelvd Svéajc-
ban vert gydkeret és innen hatolt
be a mult szdzad hatvanas éveiben
a német nyelvteriiletekre. Magyar-
orszagon hivatalosan 1896-ban Lo-
vacs Joézsef, a Vakok Intézetének
igazgatdja alkalmazta.

Hamarosan tért hoédit a latin
nyelvli orszidgokban is. A rendszer
egyszer(iségét, konnyen &ttekinthetd
voltat igazolja az a tény, hogy
Bécsben a kormany, rendelettel tilt-
ja be a bécsi Csészari és Kirdlyi
Intézetben a Braille-irds oktataséat,
de ennek ellenére titokban mégis
megtanuljdk. Amerikdban 1917-ben
honosodik meg. 1929-ben Parizsban,
a nemzetkdzi konferencia megoldja
a jelolési elvek nemzetkézi egysé-
gesitését. 1949-ben az UNESCO
hathatés segitséget nydjt a kiilon-
b6z6 Braille ABC-k egybehangold-
sara és az egyetemes jelrendszer
végleges megéallapitdsara, amit
1950-ben fogadnak el. Ekkor mér
az iras eljutott Azsidba és Kinaban
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hozziakezdenek annak atdolgozasa-
hoz és alkalmazasdhoz.

Braillenek igaza volt, amikor
1849-ben azt irta egyik svéd barat-
janak:

»,Magam is azt hiszem, hogy sze-
rény munkam gyilimolcse, ha lassan
is, de idoével beérik. Eljon az az
id6, amikor a magasabb ismeretek
megszerzése semmilyen téren sem
lesz elzarva tobbé a vakok elél.”

A Braille-iras elterjedése nem
ment simén, kiilonbdzé vitakra
adott alkalmat. A vitak legféképpen
a szimmetria kérdése koriil folytak.

A hat pontbdl 4llé rendszer sok
szimmetria lehet6séget rejt maga-
ban, amit Braille, rendszerében
még fokozott is. E témaval kapcso-
latosan C. Mackenzie, az Egyetemes
Braille Tanadcs elnoke megéallapitdsa
szerint harom iranyzat alakult Kki.

1. A szimmetria elvének érvénye-
sitése oda vezetett, hogy a rend-
szer tul bonyolultta vait. Egyes,
tobbszor  eléfordulé  massal-
hangzék, (N, R, T, komplikal-
tak lettek, a ritkan hasznaltak
konnyen olvashatéokka valtak
K, V, X).

2. A rendszer hiveinek ez a cso-
portja mereven ragaszkodott a
Braille altal megalkotott rend-
szerhez és elvetett mindennemii
modositast. Ez viszont kizarja
a mas orszagokban valo elter-
jedés lehetdségét, mivel a nem-
zetek ABC-je nem alkalmazkod-
hat a francia ABC-hez.

3. A szimmetria elvének érvényre-
jutdsa folytin egyesek tulzasba
estek.

30 évig e harom rendszert egy-
mas mellett hasznaltak, csak 1917-
ben egy bizottsig eredményes mun-
kdja nyoman alakult ki az egysé-
ges rendszer, mely az euroépai rend-
szerre valé Attérést jelentette.

Az 1878-as parizsi konferencian
két alapveté hatarozat sziiletett:

1. A Braille-pontrendszer minden
eddiginél jobb.

2. Egyetemes vakirasként kell al-
kalmazni.

A konferencidval egyidében a
rendszer alkalmazidst nyert Francia-
orszdgban, Németorszdgban, Auszt-
ridban, Belgiumban, Hollandiiaban,

részben Anglidban és Olaszorszag-
ban. A vitdk tovdbb folytak. A
Briisszelben megtartott 1912-es és a
kairéi 1911-es nemzetkdzi konfe-
rencia az 1878-as hatarozatokat eré-
sitette meg.

1932-ben létrejott a Szabvany An-
gol Braille. A zenei jelrendszerek
egyesitésére az 1929-es parizsi kon-
ferencia hozott hatarozatot.

A pontirds magyar valtozata ko-
ril is élénk vitak alakultak ki, de
ezek a vitak es probalkozasok soha
sem jelentették a Braille-rendszer-
t6l valé elszakadast. Altalanosan
megdallapithaté, hogy egyes szerzék
alapelvként ismerték el azt, hogy a
két nyelv azonos hangzéinak jeleit
valtozas nélkiil kell atvenni az ere-
deti rendszerbdl.

1860-ban dr. Mihd4lyik Szidor a
pesti intézet igazgatdja. az Uj iras
tanulmanyozasa céljabol Parizsban
jart, ahonnan magdval hozta a
Braille-féle irasrendszert azzal a
céllal, hogy azt itthon ismerteti és
bevezeti. A baj csak az volt, hogy
az irdsrendszer jelentdségét maga
Mihdlyik sem ismerte fel, ezt iga-
zolja az a tény, hogy a Kormany-
bizottsag kozonyosségének hatasara
6 sem harcolt bevezetéséért.

Megyeri Karoly volt az els6 ma-
gyar szerz8, aki megprébalkozott a
francia minta atvételével. A magyar
irdsban hasznalatos kettés betiiket
egy jellel abrazolta. Szimmeftria ad-
ta lehetdséget csak egy esetben al-
kalmazott az n, ny betiiknél.

A pontirds hivatalos bevezetése
Magyarorszagon 1893-ban toértént,

Megyeri rendszerének Lovacs Joé-
zsef-féle moédositasdaval, mely tulaj-
donképpen abbdl &llt, hogy a szim-
metridk szamat 4-re emelte (cs, G,
sz, zs).

1895-ben Roboz Jozsef rendszeré-
vel kisérleteztek, 6 a német rend-
szert vette alapul, ez azonban nem
volt hosszu életd.

A mai magyar Braille-rendszer
alapjaul Mihalik Lajos tanar rend-
szere szolgdlt. Mihalik rendszeré-
nek lényege az, hogy az n, ny és
z, zs szimmetria parokon kiviil még
hat ilyen part vezetett be. Ezek:
o, -6; 6, -6, s, -sz; t, -ty; u, -q;
i, -G. Lathaté, hogy tudatosan az
abrazolast, szimmetriat tébbnyire a
maganhangzék nyuajtisara hasznal-
ta fel.

Mihalik Lajos médszerét Pivar
Ignic és Herédek Kaiaroly néhany
betd egyszerisitésével modositotta,
és azt 1901-t61 hivatalos irasként
el is fogadtak.

Tulajdonképpen mind a mai napig
ezt a rendszert alkalmazzuk; kony-
veink, folyéirataink, kiadvanyaink
ezzel a szisztémadval jelennek meg.
Napjainkban mar 44 rovidités segiti
a jobb helykihasznalast, ugyanezt a
célt szolgdlja az 1Uj bekezdések
nemrég bevezetett Gj rendszere is.

Louis Braille sziiletésének évfor-
duldéjan vildgszerte, igy hazankban
is halas szivvel emlékeznek a vakok
a pontirds megalkotdjara, arra a ki-
emelkedé személyiségre, aki sza-
mukra viszaadta a betdt, az irast.

Téth Mdria

Megyei szervezeteink életéhal

HIR

SZABOLCS-SZATMARBOL
Megyei dalosiinnepély
Zihonyban

Az éneklS ifjusag mozgalom 50
éves évforduléjan megtartott VII.
megyei dalosiinnepélyen részt vett
szovetségiink Szabolcs-Szatmar me-
gyei Szervezetének Vegyeskara is.
Az tinnepséget a zahonyi Vasutas
Mivelddési Hazban tartottidk meg
1984. 4prilis 29-én. A talalkozén

délelétt 12 és délutin 8 egynemd,
illetve vegyeskar 4&llt a pédiumra,
hogy szamot adjon tudasarol.

A bemutatkozads az Osszkari szam-
mal kezdddott. Kodaly—Berzsenyi:
A magyarokhoz c. mive hangzott
el, melyet Szab6 Dénes vezényelt.
Az énekkarok kozil elsének a Lan-
dini vegyeskar adta el6 a nagy
tetszést kivalté koérusmiveket: ve-
zényelt Kovacs Ldaszlé6 karnagy,
zongoran kisért Kulesdr Gabriella.



Misorukban a kovetkezé mivek
hangzottak el: ismeretlen szerz6tol
Kék ibolya (madrigal), Bardos La-
jos: Fonn az égen, Bardos Lajos:
Kossuth huszartanc, Vavrinecz Beé-
la: Széles a Balaton...

Az egyuttest a zsiliri emléklappal
jutalmazta a dalosiinnepélyen el-
ért sikeres szerepléséért. A vegyes-
kar 1970-ben alakult meg és 1979
6ta minden évben részt vesz a za-

és nagy hozzaértéssel Kovacs Lasz-
16, a nyiregyhazi 4. sz. Altaldnos
Iskola zenetandra tanitja és ve-
zényli.

A dalosok tobb megyei és orsza-
gos versenyen szerepeltek igen
szép eredménnyel. Szorgalmukat és
sikeres részvételiiket bizonyitja az
a sok emléktargy, jutalom, amit el-
ismerésként Griznek a megyei szer-
vezetek székhdazaban.

honyi dalos talalkozén, ami mar Szivbél kivanunk a kérusnak to-
hagyomannya valt. A koérust kozel vabbi sikereket, eredményes sze-
14 éve lankadatlan szorgalommal repléseket. Figedi Imre
Tudésitas Somogy megyébdl
A babdcsai Altaldnos Iskola tanuléinak szereplése
Megyei szervezetiink barcsi kor- A talalkozot Zavecz Imre, a bar-

zeti csoportja Babécsédn 1984. apri-
lis 25-én délutdn 2 orai kezdettel
megtartotta elsé falugydlését az
Oregek Napkozi Otthonaban.

csi korzeti csoport elnoke nyitotta
meg, Udvozolte a tagsdgot és a
vendégeket.

A megnyité utdn a helyi Altala-

A hallgatésdg

nos Iskola tanuléi adtak mfdsort.
Utdna Andras Zoltan tandcselndk
tartott el6adast Babdcsanak és kor-
nyékének fejlédésérdl, valamint az
oregek helyzetérél. ElGszor Babodcsa
multjarél beszélt. 1200-t61 emlitik a
torténelmi feljegyzések. Var volt
itt. Néhany szét a jelenrdl. Ma fej-
lett, jol kozmoGvesitett kozség. Ba-
bécsan és Bolhdn, a szomszédos
kozségben idések szamara napkozi
otthon Ilétesiilt. A raszoruld sors-
tarsak itt helyet kapnak, segélyben
is részesiilnek.

Ezt kovette a megyei szervezet
elnokének beszamoldja a szervezet
és a korzeti csoportok munkajardl.

Az elGadasokat felszélaldsok ko-
vették. Csik Lajos

ANYAK NAPJA
A DEBRECENI INTEZETBEN

A mi izes, szép nyelviinkben na-
gyon sok kedves, szivet-lelket me-
legit6é szg van, mint pl.: ,béke”,
»virag”, ,csillag”, ,édesanya”, ,sze-
retet” stb.

Nem véletlen az, hogy az ,édes-
anya” és a ,szeretet”’ szét egymads-
mellé irtam, mert mi is az a két
sz6, mely legktzelebb A4ll egymds-
hoz, a sziviinkhoz, mint az édes-
anya és a szeretet? Igen! Mert ki
az, akitél életiink elsG, legtisztdbb,
legszeret6bb csékjat kapjuk? Bi-
zony, az édesanyank.

Eletiink elsé percétél az 6 féltd
szeretete Kkisér benniinket jéban,
rosszban, mellettlink all egészsé-
glinkben, betegségiinkben, 6rémiink-
ben, banatunkban egyarant.

Es mit adunk mindezért mi az
édesanyanknak? Jaj, bizony, de ke-
veset! Csak elenyész6 toredékét an-
nak, amit megérdemelne szeretet-
ben, gondoskodasban! Epp ezért,
nagyszerld gondolat volt az, hogy az
év legszebb hoénapjanak, maéajusnak
els6 vasiarnapjat az édesanyaknak
szentelik vilagszerte.

A mi intézetiinkben is évente so1
keril erre a bensdséges megemlé-
kezésre. Ebben az évben két alka-
lommal is. El6sz6r majus 4-én, ami-
kor a dolgozék Semmelweiss bri-
gadja viraggal, sliteménnyel Kko-
szontotte az ittlaké édesanyakat.

Majus 14-én, délutédn pedig az in-
tézet vezetSsége és a dolgozdk Ket-
tessy brigddja vendégelte meg az
édesanydkat. Az igazdn meleg, csa-
ladias hangulati kis {nnepségre
gylilekez6ket mar az ebédlGbe vald
belépéskor kellemes, otthonias han-
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gulat fogadta, a szerény viragillat-
tal elkevered6 vaniliaillat belengte
az egész termet, konnyedén szdal-
longva az izlésesen megteritett asz-
talok folott.

A héfehér abroszokon egy-egy
csokor virag, mellettilkk egy-egy szé-
pen megrajzolt iidvozlgkartya és
egy-egy tadlka varta az {innepelte-
ket.

A lemezjatszé halk, kellemes ze-
nével fogadta az érkezlket.

Bujdos M4ria tanirndé szép, me-
leg hangu beszéddel koszéntitte az
édesanydkat, majd Kun Erzsébet,
Lérinczi Irma és Szabé Istvanné
névérek egy-egy szép verssel em-
lékeztek meg az esztendG legmele-
gebb szeretetet 4araszté napjan a
legjobb, legkedvesebb 1lényekrdl, az
anyakrél.

A jelenlevd szemébd! kicsordult
a konny, mert sokuknak eszébe ju-
tott, hogy hitlen gyermekek is
vannak a viladgon, akik elfelejtették
azt a sok-sok szeretetteljes gondos-
kodast, mellyel felnevelte &ket az
édesanya, aki elhagyottsagban éli
6reg napjait egy intézetben, ahol
csak éppen annyi emberi melegsé-
get kap, amennyit egy sok lakét
szdmlald intézmény nytjthat egy-
egy embernek még a legnagyobb
jészandék mellett is, mert az ilyen
helyen dolgozok tudhatjidk csak
igazan, mennyi a szeretetigénye az
ideszorult, maganyos embereknek.

Az 6 neviikben koszdnet a kedves
vendéglatasért.

Anyak napi klubdélutan
Kaposvarott

Megyei szervezetiink kaposvari
korzeti csoportja 1984. méjus 5-én
délutdn 2 o6rai kezdettel anyak
napi klubdélutint tartott a megye
székhelyén, az AFESZ Iranyi D4-
niel u. 17. sz. alatti klubhelyisé-
gében. A korzeti elndk tavollétében
a megyei szervezet elnoke, e sorok
iré6ja nyitotta meg az o6sszejovetelt.
Néhany széval koszontGtte a jelen-
levé édesanydkat. Utdna miisor ko-
vetkezett, melyben elséként Bencze
Jézsefné klubvezets sorstdrsné 4
verset olvasott fel. Ezt kovette

6

Haris Mbénikanak, a cserénfai Al-
taldnos Iskola tanuléjdnak anyak
napi koszontéje. Befejezésiil Dé-
kdny Gyorgy, a kultircsoport veze-
t6je zeneszdimmal kedveskedett a
jelenlevéknek. A misor utidn a me-
gyei szervezet elnoke egy-egy szal
szegflt nyijtott at a jelenlevd édes-
anydknak. A virdg a korzeti cso-
portot patronalé kaposmérdi Latin-
ka Sandor MGTSZ Zrinyi Ilona

szocialista brigadjdnak ajandéka
volt. Az elnék megkészonte a pat-
rondlé szocialista brigddok segitsé-
gét.

Az linnepséget szdérakozis, barati
beszélgetés, tdnc kovette.

A sziinetekben megteritett aszta-
lok vartidk a vendégeket. Az {iditd
és a siitemény az AFESZ JUBI-
LEUM szocialista brigadjanak ajan-
déka volt. Szonda Kldra

~
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V. GUDONISZ

A rehabilitdcios munka uj formdja

Ez év janudrjatél 4j intézmény
kezdte meg mikodését — a vakok
szocidlis rehabilitdciés részlege az
Osszoroszorszagi Vakok Szdvetségé-
nek Leningridi Szervezetén Dbeliil.
Tevékenységét Ot ir&nyban folytat-
ja: pszichofiziolégiai kutatdsok, ta-
jékoz6das és kapcsolatteremts re-

habilitacié, 6nallé mozgids, haztar-
tasi rehabilitacié, palyairanyitas.
Alakult egy sor szakkor: Braille

iras-olvasasi, gyogytorna, egészség-
ugyi, haztartasi, ipari javito, gép-
ir6 és tiflografiai csoportok (térké-
pek készitése tajékozddasra stb.). A
szakkoroket tifloszakos gyogypeda-
gégusok vezetik. Nagy moédszertani-
konzultativ segitséget adnak a rész-
legnek a leningradi A. I. Herzen
Allami Pedagoégiai F6iskola tiflols-
giai tanszékének munkatirsai. Van-
nak-e ennek az ujfajta rehabilita-
ciés munkdnak valamilyen elényei?
Ugy gondoljuk, igen. Mint Lkozis-
mert, a munkaképességet helyreal-
lité iskoldkban, mint a tobbi iskolai
intézményben is, a tanuldk kote-
lezd elGirasok alapjan jarnak végig
egy egész tanfolyamot, amely a
tantervben és a programban talal-
haté. A munkaképességet helyredl-
lité6 iskoldktél eltéréen a szocidlis
rehabilitadciés részlegben nincsenek
kotelez8 tantirgyak. A rehabilitalan-
d6é személy maga valasztja ki azo-
kat érdeklédési korébol kiindulva.

A részleg munkijanak igen po-
zitiv vonasa az, hogy a rehabilitd-
lashan résztvevsd egyének kore csak
onkéntes alapon jén létre. Ebben
az els6 pillantdsra jelentéktelen
momentumban fontos pszicholdgiai-
pedagégiai gondolat rejtézik. Arrél
van sz0, hogy minden munkaképes-
séget helyredllité iskoldban a ta-
nulék kodzétt van egy bizonyos cso-
port, akik Kkiilondésebb vonzodas
nélkil tanulnak itt. Kutatasaink azt
mutattak, hogy a felnétt vakok ta-
nuldsianak tarsadalmilag jelentés
motivumai kozvetleniil hatnak az
oktatds folyamatianak alapveté mu-
tatéira. Ebben a tantervben a le-
ningradi részleg jovendd rehabili-
taltjai az egyes tantargyak iranti
érdeklédés alapjan vesznek részt a
rehabilitaciés folyamatban. Ez az
érdeklédés a tanitds folyaman ked-
vezd feltételeket hozhat létre az
egész rehabilitdcié tarsadalmilag
fontos motivuméanak alakuldsiban,
ami pedig jé iranyban hat a reha-

bilitdciés folyamat eredményessé-
gére. A tanulék kiilonhozéképpen
értékelik azokat a tantargyakat,

amelyeket a munkaképességet hely-
redllité iskoldkban oktatnak. Ez ért-
hetd is, hiszen a munkaképességet
helyreallité iskoldk t{anuléi nagyon
kiuloénboznek egymastdl életkorban,
képzettséghen, latdsfogyatékossdguk
fokdban és idejében és mas tekin-
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tetben is. Még ugyanazt a tantar-
gyat is eltéréen értékelik a munka-
képességet helyreallité iskolak ta-
nuléi: egyesek elengedhetetlennek,
masok sziikségtelennek tartjak oket.
A leningradi szocidlis rehabilitdcids
részlegben ilyen problémék nincse-
nek. Itt ugyanis nincsenek kotelezd
tantargyak. A rehabilitdlando sze-
mély maga valasztja ki oket.

A rehabilitalandé személyek kii-
16nbozéségének problémajat minden
rehabilitalandénak egyedi program
osszeallitdsaval oldjuk meg a reha-
bilitdltsag fokabdl, mar meglevs ké-
pességeibdl, érdeklédésébdl stb., ki-
indulva.

A részleg elengedhetetlen és
sziikséges munkat végez a rehabili-
tdlandé személyek rokonaival és
hozzéatartozoéival.

A munkaképességet helyreallité
iskoldkban ez a tevékenység gya-
korlatilag nem lehetséges, mivel a
tanulé lakhelye Aaltaldban messze
van az iskolatol. A tevékenység
masik nagyon fontos formaja a csa-
14di koérnyezet megismerése. Amint
.a részleg f6 instruktora, Irina Va-
lentyinovna Tyutyunyinova elmon-
dotta, a csaldadi kérnyezet vizsga-
lata megtorténik fiiggetleniil attol,
hogy vannak-e ilyen irdnyd pana-
szok, vagy sem. A részleg munkatar-
sai meg is hivjdk a rokonokat és hoz-
zatartozékat, hogy nézzék végig a
foglalkozasokat. Ebben a rehabili-
tacié jelentés tartalékai rejtéznek.
El6észor is a vak csaladtagja, ami-
kor végignézi a foglalkozasokat,
megtanulja a vakokkal valé helyes
banasmdédot. Mdsodszor tudomaést
szerez a vak kiilénb6z6 képességei-
nek fejlédésérdl és elsajdtitja azok
fejlesztésének modjat. Mindez lehe-
téséget ad arra, hogy az otthoni
kornyezetben erdsitsék azokat a ké-
pességeket, amelyeket a vak elsaji-
titott a rehabilitaciés kozpontban.
A vakok rokonaival és hozzatarto-
z6ival valé foglalkozas részleteiben
is atgondolt. Sajnos sok vak és
gyengénlatd iskola egy sor objektiv
és szubjektiv ok miatt eddig még
nem érte el a sziildkkel végzett
munkénak azt a szinvonalat, ame-
lyet a leningradi szocidlis rehabili-
tacids részleg.

Meg kell emliteni még egy, véle-
ményem szerint, nagyon fontos mo-
mentumot a részleg munkijiban. A
munkatidrsak nemecsak a vak roko-
naival igyekeznek kapcsolatot tar-
tani. Az instruktor felkutatja, hogy
hol lakik a rébizott rehabilitalt,
milyen iizletekbe, gyogyszertarakba,
postahivatalokba jar leginkdbb, és
az ottani dolgozék kozott felvila-
gositd munkat végez. Latszélag
semmiség: a gyogyszerész halkan a
pultra teszi az orvossidgot és maris
a kovetkez6 vasarléhoz fordul,
vagy pedig a gyoégyszert egyenesen
a vak kezébe adja. Csekélység?
Nem. Lehet, hogy ilyen, vagy eh-
hez hasonld csekélységek miatt sok
nemladté teljesen elszokik attol, hogy
izletekbe, vagy kiilonbozd intézmé-
nyekbe jirjon, és csak végsé eset-
ben &l szolgéltatdsaikkal. Egysz6-
val, a rehabilitidciés munka 4j for-
majanak nagy pedagégiai elGnyei
vannak.

Meg kell jegyezniink, hogy a va-
kok 14j szocidlis rehabilitdciés rész-
lege j6 anyagi, miszaki b4zissal
rendelkezik. A helyiségek Osszterii-
lete 586 négyzetméter. A részleg ve-
zetdjének, Szemjon Boriszovics Ve-
necidnovnak az elmondasa szerint
ez mind hasznos teriilet. Es ezzel
nem lehet nem egyetérteni, hiszen
minden helyiségnek oktato-neveld
funkciéja van.

A meglevd teriiletet ésszerden
hasznaljdk ki. Azt tervezik, hogy a
kis fedett udvart is felhaszndljdk a
térbeli tajékozodas gyakorlasara, a
féépiiletnek, nevezetesen a 4. sz. le-
ningradi célvallalatnak a lapos te-
tejét pedig megszerzik és szoldrium-
nak fogjdk haszndlni. Esszer(ien van
elhelyezve az edzGterem — a pszi-
cholégus f6 munkahelye, a vendég-
szoba otthoni kényelemmel van el-
latva, a konyhdban tisztasag ural-
kodik és fejlett haztartdsi technika
van. Mindent részletesen atgondol-
tak a tervezésnél, mert a helyisé-
gek tantermek is. A gydgytorna-
szakkor és az egészségiigyi csoport
nagyszertien fel van szerelve. A
sportterem pompas berendezését
csak a 4. sz. leningradi célvdallalat
egészségligyi termével hasonlithat-
juk &ssze, terliletét, komfortjat és

specidlis kialakitdsit tekintve pe-
dig a legjobbak k&zé tartozik. A re-
habilitdlandék kiilonbozd edz8készii-
lékeket hasznalhatnak (evezlk, ke-
rékparergométer stb.). A berendezés-
hez tartozik egy elektromos masz-
szfrozé is — az izmok fesziiltségé-
nek csokkentésére szolgdl az eré-
gyakorlatok utdn. A sportteremben
valé foglalkozist kovetGen a reha-
bilitdland6k z6ld kornyezetben pi-
henhetik ki magukat a pihend sa-
rokban és hallgathatjak a madarak
énekét.

A rehabilitdlandék egy igen nagy
tajékoz6dasi tantermet hasznélhat-
nak, ahol ossze vannak gyQGjtve a
szlikséges eszk$z0k a vakok nagy
teriileten valo tajékozédasdnak ok-
tatasidra. Kompletten megtalalhaték
itt a kiilonb6zd, a tdjékoz6dast el6-
segitd kiegészité eszkézok: dombord
vazlatok, térképek és mas kiilénbo-
26 topogréfiai eszkozok.

A  pdlyairanyitds tantermében
munkahelyeket rendeztek be azok-
b6l a termelési profilokbél, amelyek
el6fordulnak a leningradi célvdlla-
latokndl. Ha a rehabilitilandé még
nem dolgozik valamelyik munkahe-
lyen, kivélaszthatja a neki megfe-
lel6 termelési dgat, ha pedig maAar
dolgozik, akkor lehetGséget kap ar-
ra, hogy kozelebbrél megismerje a
rokon célvillalat felszerelését és
termelését. Mellette van a szellemi
dolgozék rehabilitdciés tanterme. J61
felszerelt munkahelyek allnak ren-
delkezésre. Iréasztalok kiilénboéz3
tipusit telefonkésziilékekkel, irégé-
pekkel és a szellemi foglalkozast
dolgozék mas felszereléseivel.

A vakok szociilis rehabilitdcids
részlege munkdjiban ésszerGen al-
kalmazza az informaécidszolgaltaté
automatakat, sok tanteremben van-
nak ilyenek.

Itt megoldottdk mind az anyagi-
mszaki b4zis, mind a pszichol4-
giai-pedagégiai munka kérdéseit.
Hinni akarom, hogy a fiatal alkoté
kollektiva erdfeszitései a kozeljovs-
ben j6 eredményekhez vezetnek a
rehabilitdciés munkdban.

(Megjelent a ,,Nasa zsizny” c. fo-
lybirat 1983 augusztusi szdmdban.
Forditotta Pdlfi Ferenc.)
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| In memériam Dr. Schiff Ervin |
\'—

Nevét jol ismerhették a Vakok Vildge olvaséi, s ujabban mdr
az ,Irodalmi Ertesitében” is taldlkozhattunk a nevével.

»Viddm Sarok” cimii Osszedllitdsdval megnevettetni és j6-
kedvre deriteni igyekezett sorstdrsait.

Versei, novelldi, melyek igen szép helyezést nyertek az 1983.
évi irodalmi pdlydzaton, egy rendkiviili milveltségii, a vildgot és
az embereket alaposan megfigyelé és ismeri emberrél drulkod-
nak.

Most biucsuznunk kell téle, s ezen bucsu arra is hivatott,
hogy megismerjiik Dr. Schiff Ervin életét és munkdssdgdt.

Ez az élet, melyet mindossze 50 esztendére szabott ki a sors,
jelentés dllomdsokban bivelkedett és néhdny nagy tragédidit hor-
dott magdban.

46 éves kordig élte a laté ember életét. Vegyészmérnohént
kezdte a pdlydt, majd a tudomdnyos kutatdsok, a tanitds és végiil
a szdmitégépes informdcidszervezés mellett kotott ki. A miszaki
végzettség ellenére igen alapos és mély humdn miveltséget szer-
zett, magas szinten zongordzott és orgondlt.

Mindig kereste és mindig megtaldlta tennivaléit a vildgban.

1980-ban a kordbbi életpdlya hirtelen kettétort. Az ifjukori
cukorbetegség a ldtdsa elvesztését kivetelte. A kildtdstalannak
tling helyzetbsl azonban Dr. Schiff Ervinnek volt ereje kildbalni
és djrakezdeni. Nagy segitséget jelentett és lelkileg sok erét adott
neki, hogy bekeriilt a Vakok Elemi Rehabilitdciés Csoportjinak
tanfolyamdra. Itt a Braille irdst és olvasdst elsajdtitva ismét meg-
nyilt a lehetbsége az olvasdsnak, s ablakot nyitott eqy mdsfajta
vildg felé.

Verseket, novelldkat kezdett irni, sajat zememiiveket kom-
pondlt.

A nyelvtuddsdt is hasznositani kezdte és egyre tobb munkd-
val ldtta el magdt.

Amikor megalakult a felnbttkori Ldtdssériiltek Bardti Kére
— 1983. janudr —, annak megalakitdsdban is tevékenyen kivette
Tészét, s élete végéig aktiv tagja maradt.

A jelentbsebb irodalmi sikerek kezdetét fémjelezte az 1984.
dprilisiban a rddiéban elhangzé miisor:

»Dr. Schiff Ervin versei” . ..

Aztdn egyre magyobb tervek és elképzelések sziilettek. Ver-
seskitetet megjelentetni, — ... ezek a tervek 1984. mdjusdban
félbeszakadtak, de igy sem vesznek és veszhetnek kdrba. Bardti
kezek a jovbben is azon munkdlkodnak, hogy mindaz, amit alko-
tott elnyerje mélté elismerését és hogy mind t6bb emberhez jus-
son el, hogy erét adjon mdsoknak és példdul szolgdlhasson em-
berségbél.

.E sorok irdja az egyik legjobb bardtjdt veszitette el Dr. Schiff
Ervinben, s mind a maga, mind a Felnéttkori Ldtdssériltek Ba-
rdti Kire nevében bicsizik most téle.

Alkotdsaival, gondolataival tovdbb él kéztiink, emlékezni fo-
gunk red!

Bartha Zsuzsanna

‘uodoloml

VAK KUOLTOK ALKOTASAI

DANI FERENC

Nem latta senki

Elek.
Dani Ferenc:

ami
vétek

Lemosok magamrél mindent.
S néktek
fgy mutatom meg magamat.

Kiallok, hogv minden munkas,
paraszt lassa:

Nem vagyok uri-dolgok hazug
messiasa.

Vilagga dorgom, ami bantott, fajt,
tépett:
A visszafojtott vallomasszavakat.

Vilagga dorgom, ami sajgott, dult,

csépelt,
Hogy érz6 szivekben vajjon az ének.
Elmondom:

Kivetve, Gzve sokat kébordltam,
Atokbdl egy egész asztagot

osszehordtam
S az Ember, mint a kutyat, rugott,
szidott,

Eletembd] hasznos t6két szivott
S én: mert utaltam a hullé morzsa-
szirmot:
Lelkemen egyre gyilt a b{inds szin-
[olt.

Elmondom:

Néha, félrevertem a harangot:
Irigyeltem a i6llakott barmot.

Elmondom:

Senki nem latta meg bennem,

Hogy szaraz kékeres nyelvem

Véres cafat lett a sok konyorgéshen

S péria lettem a roppant vészbhen,

Hogy ifjusagom, erém prédaja

Lett boltosnak, foldesurnak,

Hogy bérembdl mindennap
legyalulluk,

Hogy néim erényét a Gond

dézsmalta
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Es agyamban kihalt az Erkéles, a
Minden

S csak a Laz sustorgott faradt
ereimben.

Elmondom:

Nem latta senki,

Hogy én is szeretnék lenni,

Csokra valtani ami emlék, érték,

talmi,

Szeszélyes sorsomnak utat szabni

Es élni barokk-palotdban, indian-
vigvamban

S zabélni, zabalni mohén és
tikkadtan.

Elmondom:

Nem latta senki,
Hogy koldus is 6hajt kiralysagot,
Kalandot, pénzt, sikert s egyéb
silanysagot,
Hogy alkotni vagytam ujat és
bilintelent
S szebbé tenni szivvel, mit az Esz
megteremt,
Hogy Uj-sdgaimmal galadul
megbuktam
Es csak sirni, sirni tudtam.

Elmondom:

Nem latta senki,
Hogy gyiloltem a telthasu Diderot-t,
Kantot,

Hogy meghalt bennem a remény,
holnap, minden,

Hogy agyamban, ereimben

Az Ehség Istent robbantott!

Szivemn eped a varos fekete

Piszka alatt szunnyadd Almokért

S az Elet, e tréfas édeni kert

Egy titok magambdl

Egfelé szokkend fai kozott
Véagyaktdl illatosan rezg az est.
Es itt, az illatos szalfdk kozott
Magam jatszom bujoésdit a Fénnyel,

Kir6l azt hiszem, szeretem hévvel. -

S vele, almokat szovok a télben,
Tavaszban, nyarban, 6&szben
szabadon
Burjanzé, nagy Orémok Szerelemrsl.
Kozben a kacagé Boldogsagnak
Halvanyszin( szirmait epedem
S orilok, hogy van maroknyi
hitem —
Es hinni tudok ilyen csoddknak.

NAGY ISTVANNE

ast nap

”

Latogat

,

l kitiintetett pdlyamii.)

ijja

-goridjaban II. d
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(Az 1983. évi Irodalmi Pdlydzat prézai kate

VAK SZERZOK ELBESZELESEI

Amig az igazgatéra vartam, mar teljesen
nyugodtnak éreztem magam. Dintésem végle-
ges. Akarhogyan is, de visszamegyek tanitani
az iskoldba. Az intézet nem nekem val6. Itt
mindenért harcolni, konyoérégni kell, illetve
kellene ... nekem ez nem megy. Egyetlen el-
képzelésemet sem tudtam megvaldsitani az el-
mult félév alatt, de ellenséget sikeriilt szerez-
nem. A gondnoknét. Vitdink mindig elfajultak,
de igazam tudatidban sem érhettem el tartds
eredményt. Egyszoval elegem van! Az iskola-
ban legaldbb nincs hidny a tanszerekben és
egyéb ellitmanyban, a gyerekek is egészen
masok. Indulatosan felpattanok erre a gondo-
latra, hiszen épp a gyerekek vonzottak ide.
Szerettem Gket és most is sajndlom itthagyni
Pici Zolit, Dunnyuskat, Mobé&lt, Agacskat és. ..
a tobbieket becenévvel és becenév nélkiil.

— Maresi, jojjon be — szolt ki az igazga-
tébm — beszélni szeretnék magéaval, na jjjon
mar!

— Nem maradok — kezdtem makacsul —
és néztem a mintdkat a szényegen.

— Iszunk egy kavét és elbeszélgetiink.

— Akkor is elmegyek!

— Ennyire a szivére vette, hogy a szinese-
ket és a rajzlapokat...

— Véglegesen! Ugyanis nem értem, milyen
alapon dirigal nekem a gondnoknd, mikor leg-
feljebb az lehet a dolga, hogy biztositsa a fog-
lalkozasokhoz szlikséges feltételeket. Hogyan
mennek majd ezek a gyerekek iskoldba? En
probalkoztam épp eleget, de felel6sséget nem
tudok vallalni olyasmiért, amir6l nem tehetek.
Eredmények kellenének, de ...

— GCsak nyugodtan, ne =zavartassa magat

— mosolygott a f6n6kém — szeretem a har-
cias munkatarsakat. Veliik lehet a legjobban
dolgozni.

— Mar beadtam a felmondisomat és ragasz-
kodom is az elhatarozdsomhoz.

— J6l van, nem vitatkozom. Este apadékkal
ugyis A4tj6ttok hozzdnk. Mit gondolsz, miért
csabitottalak ide az intézetbe? Most meg cser-
benhagysz, erre nem szamitottam.

— Gabi bicsi ez nekem nem megy...
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— Vasarnap latogatasi nap. Azt még valla-
lod? Nehéz lenne valakit beosztani helyetted,
gond van a szabadnapokkal,

— Természetesen vallalom, ez nem problé-
ma. — Megkonnyebbiilten hagytam el az iro-
dat. Végre Gabi bacsi is megértette, nem ide-
gesitem itt magam tovabb. Nem a gyerekekkel,
hanem az értetlen felnéttekkel.

VASARNAP:

Agi beiilt a csoportszobaba a gyerekekkel és
a TV misort nézték. Mindig igy szoktuk lato-
gatasi napokon. Akihez jottek, vittem a mos-
déba, orrfujas, kéz- és arcmosas, fésiilkodés,
aztdn le a tarsalgéba. Kulecs a zsebemben,
csengetésre indultam ajtét nyitni.

— Lakatos Judit és Csaba. Oket hozza le
ovonéni!

— Uljenek le, jovink maris. — Felszalad-
tam a lépes6n, a Lakatos gyerekek mar készen-
létben vartak, 6ket rendszeresen latogattak.
Anyuka bortonbiintetését tolti, még egy éve
van hatra.

— Itt van mar apukdm? — kérdi Csaba
fénylé szemekkel.

— Itt bizony.

— Es a Kati meg a Feri? — fogja meg a
kezemet Jutka és huz kifele.

— Na gyertek, fussunk!

— Csillagviragom, kicsi tlindérem, egyetlen
kislanyom . ..

— Ez rendben lenne — gondolom és indu-
lok ajtét nyitni.

— Kit keres néni?

— En-e? Hat az unokamat. Hol van?

— El6bb a nevét tessék elarulni, mert
igy...

— Hat a Jozsika, ki lenne mas?

— Van itt bel6le négy is.

— Tényleg? A Takacs Jozsikat.

— Olyan nevi nincs néni. Mennyi idés az
unokaja?

— Hat aranyoskdm az lehet mar Ggy ovo-
déskora is... Ugy hiszem.

— Latogatta mar?

— Nem volt idém aranyoskdm nekem arra,
a csavargdé anyja meg, a lanyom, &6... dehat
mi van a Jozsikaval?

— Virjon, ne sirjon, mindjart utdna nézek.
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— Felbaktatok Agihoz, 6 mar évek 6ta itt dol-
gozik. — Ja, igen, a Takécs Joézsi. Az idén
dsszel keriilt Berénybe iskoldba. De sohasem
latogatta senki amig itt volt.

— Néni! Az unokaja mar iskolas, vonattal
még odaérhetne ha...

— Nines nekem arra idé6m, meg pénzem
sem. Most potydra idejottem. Ki fizeti meg
nekem a buszt is? Mert maguk mind ilyenek,
nem értesitik a sziil6t, hogy elviszik a gyere-
ket... aztdn lehet utdna maszkalni... aztan
nincs sehol. Az a gyerek a Jo6zsi, pedig de meg-
néztem volna.

— Marijka, legyen szives! — képzelje a bi-
résag nekem itélte mindkét gyereket! — a
férfi arca sugérzik az 6romtél. A mellette allo
né kissé bizonytalan. Egy kislany és egy fiu
kezét fogja.

— Orémmel hallom — felelem gépiesen.
Anitat és Krisztidnt nagyon megviselte ez a
néhany hét is. Jobb lett volna békésen meg-
egyezni és kikeriilni a gyermekotthont.

— Bemutatom az élettarsamat. Neki is van
két gyermeke, j6l meglesznek egymassal.

— Reméljiik.

— Kivihetném Anitat és Krisztidnt? Csak
ide a cukraszddba. — kedves mosollyal hajtja
felre a fejét Ugy néz ram kérdn.

— Tudja, hogy szabalyellenes. erre elére en-
gedélyt kellett volna kérnie — mondom szigo-
ruan, de azt is tudom, hogy kiengedem a gye-
rekeket. — Engedje meg kérem! — szo6lal meg
a né is.

Agi nem dicsér meg. A felelBsség igaz, hogy
az enyém, de ketten vagyunk miszakban.
Ilyesmi miatt mar volt itt fegyelmi. Szedem
eld a kimen6 ruhakat, nekem mar ugyis mind-
egy, legaldbb ennek a két elarvultnak legyen
orome. Taldn most jora fordul niluk minden.
Az anya elvonokurdn van... Eh, nem ram
tartozik mi lesz ezutan.

— Marika néni, engem még nem keresett
anyukam? — kérdi Dunnyuska legorbiilt szaj-
jal. Mint minden latogataskor.

— Majd talan késGbb.

— Es apukadm? El ne felejts sz6lni!

— Dunnyus! Nehogy végigkérdezd az egész



csalddot! — szélok ra tréfasan, pedig mar nem
a legjobb kedvemben vagyok.

— Nem vagyok Dunnyus, Marika vagyok!

— kialtja ellenségesen — mint te.

— Akkor Marika, ha lejart a miszakom el-
johetsz velem sétalni.

Lerobogok a lépcsén, hatha keres valaki.

— Farkas Bercit hozza le nekem tandrnéni!
Az Albertet. — Indulok ismét fel az emeletre.
Ugyis mint 6vénéni, ugyis mint tanarnéni és
leszek én még mas is itt.

— Berci, gyere keresnek! — Kicsoda? —
Kérdi Agi kivancsian. — Ot eddig még soha . . .
varj én is lemegyek!

— Ez a Berci? Igazan?! Biztosan 0&sszecse-
rélte valakivel az unokamat, de velem ilyet
nem lehet... feljelentem a rendérségen, hova
tették a Bercikét?!

— Nem megyek le, nem megyek, neeeem!
— ordit Berci vészesen a lépcsérél. Nem, nem
ez nem a mama! Nem az én mamam! Ez egy
cigdny ... ez cigany ... ne adjatok oda!

— Kollesz a fenének! — ordit az asszony
dihddten.

— Atyaisten! — mondja Agi és Bercit visz-
szaviszi az emeletre. Egy korty viz, jaték a
kézbe. Tanacstalan vagyok.

— Az anyja ciganylany, az apja magyar —
mondja Agi. — Az apja ut4n kapta a Farkas
nevet, a csecsemdben még Kolompar volt.

— De lattad, a nagyanyja sem vallalta el,
lk6lesonods volt az ellenszenv.

— Jobb is, képzeld, ha ragaszkodna hozza!
Bercit a nagynénémék viszik el, mar intézik
a papirokat. — Mosolyogva néz a kisfiara. —
Nekik nem lehet gyerekiik és engem kértek
meg ...

— Jo6l valasztottdl, aranyos, értelmes. Na
megyek is le, megnézem mit dontétt a nagy-
mama., — MAr nem volt ott.

— Szilvike még benn van? — jott be egy
enyhén ittas férfi.

— Igen és itt is marad amig magat el nem
viszik Nagyfara.

— Mert a feleségem feljelentett. Ok nélkiil
névérke, higgye el! Ezért is vertem meg, meg-
érdemelte az a ... r4dgalmazott mindenfele.

— Maga ellopta a gyereket az 6vodabol és
elbujtatta!

— Csak mert annyira szeretem. Elvették t6-
lem, elraboltdk a gyermekemet.

— Apucikdm! — Szilvi rohant apja karjaiba,
nyilvan lesett a Ilépcséforduléban — anyuci
hol van?

— Csak nem hidnyzik neked az a némber,
amikor én itt vagyok? Itt j6 helyed van, itt
vigyaz rad a ndévérke amig én hazajovok. Az
a n6, az anyad feljelentett, mert annyira sze-
retlek ... ugye nem mész el vele...

— Hagyja ezt abba azonnal! Kiilénben felvi-
szem a kislanyt — szbélok ra hatdrozottan.
Megszeppen egy kicsit, de mik&ézben2 Szilvi
hosszu hajat simogatja egyre sugdos a fiilébe.

— Ovoénéni — sz6l egy panaszos hang mé-
gottem — miért engedte be a férjemet? O nem
kapott engedélyt a latogatasra csak én. Miért
engedte be!

— Minket nem értesitettek a latogatids meg-
tiltasar6l asszonyom. Nyugodjon meg, hétfén
utazik a férje Nagyfara.

— Végre — sohajt fel megkdnnyebbiilten
és diadalmasan villan a szeme. Gyere ide csil-
lagom, hoztam neked egy kis siitit, amilyet
szeretsz. Ne t6r6dj azzal a szemét apaddal, em-
lékszel, hogy megvert engem is! Arany csil-
lagom, ne kéresd magad, gyere mar... az egy
troger, egy strici. .. ne is kdszoénj neki tobbé . ..

Most rajtam a séhajtas sora, megfogom Szil-
via kezét és indulunk fel. A kisldny nem is el-
lenkezik, remeg a keze az enyémben. Szoritom.

— Nem leszel itt sokdig — kidlt az anyja
— csak mig ez a szemétlada elkotrdédik innen.
Elvalunk tdle és meglatod kicsikém, megla-
tod. ..

— Lehoztam a Rozit — lépek oda egy tere-
bélyes asszonyhoz.

— Gondoltam kivarom a cirkusz végét...
de honnan tudta, hogy megjottem.

— Lattam a kényvbél, hogy minden alka-
lommal megjon.

— Aztin tud-e mar olvasni ez a lany?

— Hiszen csak négyéves. Ovodas. Otthon is
lehetne, ha maga ellatna.

— Hogyhogy nem tud olvasni? Hat ezért
adtam be az intézetbe? Ezért fizetek utdna?!

11
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Na nem! Multkor meg levagtik azt a gyonyord
hajat... Megyek panaszra egyenest az igaz-
gatéhoz. Kiveszem a ldnyt és jobb helyre adom,
ahol tanitjak is valamire a haszontalant. Sem-
mirevalé hiszen.

— Menjen csak panaszra — mondom farad-
tan és nem is figyelem a tovéabbi szédradatot.
Szerencsére hamarosan indul a busz Rozi any-
javal.

— Koszonjik a latogatast, letelt az idé! —
amikor mar mindenki elmegy, kétszer rafordi-
tom a kulcsot.

Amig a gyerekek alszanak iszunk egy kavét
Agival.

— Nem sokan jottek ma — mondom.

— Nem is baj, lathattad, akihez jottek, azok
is jobban jartak volna, ha nem jon senki.

— Van ebben valami, mindegyik sirva aludt
el.

— Feloltoztettem Dunnyust, tényleg viszed?

— Megigértem.

Lassan baktatunk az utcan, nézegetjiik a ki-
rakatokat.

— Ha akarod, lehetek Dunnyus is, nem ba-
nom — mondja lelkesen a kislany.

HETFO reggel:

— Bucsuzni jottem Gabi bacsi!

— Nézd, indulnak a gyerekeid reggelizni.
Nehéz Aginak egyediil ennyivel.

— Igen és Kisgabin megint nincs szemiiveg!

Ilyen felelétlenség! Megmondta a szemorvos,
hogy csak alvas idejére veheti le. Hat itt senki
sines aki ilyesmivel torédjon?!

— Ugy latszik.

— Gabi bacsi is humorizal! Kisgabi szeme
meg tonkremegy. Ej! — lecsapom a munka-
koényvemet az asztalra és rohanok a csoport-
hoz.

— 1tt van! — nyujtja felém a kis szemtelen.
A zsebébdl huzza elé a szemiiveget.

— Mégegyszer meg ne lassalak enélkiil, meg-
értetted?

— Délel6ttos leszel? — kérdi Agi kénnyedén
és sulytalanul.

— Micsoda! — meredek ra elképedve.

— Itt a koOpenye kartarsné — mondja az
igazgaté — maskor ne késsen, a munkakezdés-
re kényes vagyok.

— Nem fogok késni Gabi bécsi.

Kisgabin ott a szemiliveg, Dunnyuska le sem
veszi rolam a szemét. Maradnom kell. Indulok
a gondnokn8héz vételezni.

— Papirzsebkend?d . . ., rajzlapok, szines fes-
ték ... és zoknik a kimen6héz, a régiek csu-
nyak mar.

— Meégis maradsz?

— Mégis.

— Miért?

— Csak tgy, minden ok nélkiil!

(vége)

LAK ISTVAN

Ismét a Magyar Nemzeti Mizeumban

alkalommal 4tlagosan 30 személy
vett részt az eldaddsokon.

Az intézmény Koézmiiveldédési Cso-
portja Téthné Lovas Marta vezeté-

rilt elStérbe a szablyaval szemben
A torok id6kben azonban ismét je-
lent6s szerepet kapott a szablya a
mi harcosainknél is. A XIV. szazad
méasodik felében mAar megjelennek a
16fegyverek is. A puskdk, piszto-
lyok mellett a nagyobb csatikban

sével az elmilt év G6szétdl az ez év
tavaszdig tarté idGszakban 1jbol
megszervezte a rendhagyé muzeum-
latogatdsokat vakok és gyengénla-
ték részére. Az e latogatasokon is-
mertetett mizeumi tirgyakat tapin-
tds Gtjan is megismerhettiik. Efféle
eléadédsok és bemutaték mar 1982—
1983 telén is voltak az intézmény-
ben a sorstirsak részére. Mondhat-
juk ugy is, hogy a rendhagyé mu-
zeumlaitogatdsok masodik évadja za-
rult le, amelynek ideje alatt hat
eldadds és bemutaté volt. Egy-egy
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Az elsé és a negyedik elGadast
oktéber 8-4n, illetve februar 4-én
dr. Temesvary Ferenc fegyvertor-
ténész tartotta. Sok-sok érdekes dol-
got hallottunk fegyverekrél, azok
torténetérél valamint fegyverkin-
csekrdl. Az elGadé fegyverek bemu-
tatdsaval ismertette azok torténeti
fejlédését. A magyarsag fegyvere a
X. szézadig szablya volt. E fegy-
ver gorbe, pengéje vékony, mely-
nek egyik oldala éles, a masikon
pedig fogazat fut végig. Az allam-
alapitds utdn ndlunk is a kard ke-

igen fontos szerepet kaptak az
agyuk, hiszen komoly erddoket csak
ezekkel lehetett elfoglalni. A Magyar
Nemzeti Muzeum csak az 1722-ig
késziilt fegyvereket gydjti. Az in-
tézmény gyljteményében 15000
fegyver és a harcadszathoz szliksé-
ges egyéb eszkéz van (szablya, kard,
16fegyver, mozsdragyu, kengyel, sar-
kantyd stb.).

A sarkantyugyljtemény tébb mint
3000 darabbdl &ll, ez vilagviszony-
latban is a legnagyobb ilyen lelet-
anyag. Az intézmény gazdag fegy-
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vergylijteményébdl az eléaddé olyan
ilarabokat mutatott be, amelyeken
j0l lehetett tapintassal is kdvetni a
tdrgyak vonalat, formajat.

Elészor Matyas kiraly kardjat ad-
tdk korbe, amely 1933-ban keriilt
haza Bécsb8l. A kivalo acélbdl ké-
sziilt kard pengéjén Matias Corvi-
nus rex felirat olvashaté. A kard
markolata csodalatos berakéssal ké-
sziilt. A remek kardnak bé6rbél van
a hiivelye. Egyébként a régi szab-
lydk, kardok markolata &ltaldban
aranybél, eziistbGl készlilt. Majd
Hadik Andras diszes szablyaja jart
kézrdl kézre. Hadik Andras (1710—
1790) kivalé katona, huszartiszt volt.

Egy zart sisakot is bemutattak,
amely 1510 koériil készilt. Ezt kove-
téen egy puskat adtak korbe. A kar-
dokat diszit6 elemek kiilonbozd je-
leneteket &abrazoltak. Az értékes,
régi fegyverek kincseket értek. Azo-
kért nem egy esetben falvakat is
adtak, mint ahogy ezt Apor Péter
is leirta.

A tovabbiakban bemutatott tar-
gyak kozott volt légpuska, pajzs,
kengyel, zabla, ez utobbi két eszkdz
a lovas huszarok fontos eszkdoze volt.

A kitiné elGaddsokon részletesen
is megismerheitiink bizonyos fegy-
verfajtakat. Dr. Temesvary Ferenc
ipartérténeti és fegyvertdrténeti
munkdkat is irt, e midvei is ismert-
té tették a nevét.

A mésodik eléaddson november
5-én, Gat Eszter muzeolégus hang-
szerekrdl, zenélo szerkezetekrdl tar-
tott eléadast. A hangszereket a tor-
ténelem folyamin az emberiség
sorra hozta létre. A hangszerek ké-
szitése utdn kés6bb megjelennek az
elsd zenéld szerkezetek is. A leg-
els6 zenélé szerkezeteket mechani-
kusok, majd Ordsmesterek készitet-
ték. A zenélé automatdkat un.cso-
daszekrényekben helyezték el. A
szerkezetek késébb hangszerek
hangjanak utanzésira is alkalmassa
véltak. A mechanikai szerkezetben
a zenemf(vet egy tliskéshenger se-
gitségével papirszalagra vagy papir-
lemezre lyukgattdk. Az egyik legje-
lentGsebb zenélé szerkezet a pho-
nola volt, amely egy mechanikus
zongoraszer@ hangszer, Atlyukgatott
papirszalaggal m(k&dott. Ezen mér

tudtak szabdlyozni a jaték tempéjat
és dinamikdjat. A zongora progra-
mozasos moédszere zeneileg igen je-
lentds. A mult szdzad utolsé har-
mad4dban mar elég tokéletesen rog-
zitettek e mdédszerrel. Az efféle
hangrogzité eszkozéknek abban volt
nagy jelentdségiik, hogy kivalé mu-
zsikusok jatékat megtudtdk &rizni
segitségiikkel, még a fonograf és a
hanglemez feltaldlasa el6tt, st még
azutén is.

El6adas kézben zenéld szerkezete-
ket és azok tartozékait (zenélGéra,
verkli, gombosharmonika, tiiskés-
henger, atlyukgatott papirlemez
stb.) néztiik meg. Eldadas utdn mag-
netofonrdl régi zenéld szerkezetek
jatékat hallgattuk. Nekiink azért is
nagyon érdekes volt ez az el6adis,
mert a mivészetek koziil a zene a
legjobban elérhetd szamunkra.

December 3-an, a harmadik lito-
gatasunkkor, dr. Kolba Judit az in-
tézmény tudomdnyos munkatirsa a
kozépkori 6tvosmivészetr§l tartott
el6adast. Otvosmiivészetiink a XV—
XVII. szdzadban Eurépa szerte a
legmagasabb szintre emlkedett. E
korszak a magyar o&tvosm@vészet
fénykora volt. A térgyakat ezlist
lapbél készitették, kalapédlassal, fi-
nom megmunkdalissal. Az eziistb8l
elkészi{tett tArgyakra helyezték a
sodrottzomanc szélakat, amelyek tu-
lajdonképpen zomanccal bevont vé-
kony fémszélak voltak. A sodrott-
zomancb6l a targyak feliiletén kii-
16nféle mintakat (virag, levél, inda)
forméltak. A korszak elején féként
kelyheket, talpaskereszteket, liturgi-
kus kellékeket diszitettek e techni-
kaval.

El6szor egy kelyhet adtak korbe,
amelynek alsé része sima, teteje pe-
dig diszitett volt. A fehér vagy sar-
ga szind tdrgyakra a leveleket z&ld
szinnel készitették. Majd egy tal-
paskeresztet adtak kézrél kézre. E
keresztek aljan 1év3 lyukba fanye-
let helyeztek, ennek segitségével
kormeneteken megfeleld magassag-
ban lehetett vinni. Késébb a rene-
szénsz id8szakdban maAar vilagi hasz-
nilati targyak (serlegek, poharak,
tinyérok stb.) is késziltek Otvosok
remekeként. Ezen eszk6zok aljat és
oldalat 4llatalakok (oroszlan, kroko-

dil, sarkany stb.) diszitették. Az id6-
szak végén az 6tvosOk a készitmé-
nyeiken mar feltiintették neviiket
is, ezzel mintegy garantaltik alko-
tasaik mind&ségét.

Kézbe vettlink egy olyan poharat,
amelynek aljan egy kis néi alak
volt diszes ruhaban. Ez a csodala-
tos remekmd egy l6csei otvosmi-
vész alkotasa volt. Ezutdn egy ba-
mulatosan szép fedeleskupat adtak
korbe, ezen szebbnél-szebb mintak
voltak lathaték.

Az otvosok alkotasaikat gyakran
diszitették bibliai és toérténelmi je-
lenetekkel is. A magyar otvésok
nemn szerették munkaikat ékkovek-
kel disziteni. Inkdbb az igazi 6tvos-
technikat alkalmaztdk, dombori ra-
téteket, esetleg véséseket. Otvoseink
féként az arany és eziist finom szin-
valtasaval dolgoztak.

Azon a délutanon a Kkitind elg-
adast a nagy értékeket képviseld 6t-
vosremekek bemutatisa  kovette.
Csoddlatosan szép alkotdsokat ve-
hettiink kézbe. E kivals értékes tar-
gyakat masutt aligha ismerhettiik
volna meg tapintés ttjan.

Az 8todik 14togatds idSpontja mar-
cius 3-an volt. Akkor Németh Anna
Méria az intézmény tudoményos
munkatdrsa Szentpétery Jézsef ot-
vosmivészrél tartott elGadést.
Szentpétery Jézsef 1781-ben sziile-
tett Rimaszombat varosaban. A te-
hetséges fid az 6tvoés szakmat va-
lasztotta. A vandorévek tanuldsa
utdn 1809-ben Kkeriilt Pestre. 1811-
t6l 7 évig élt Losoncon. 1818-ban
végleg Pestre koltozott. Alkotasait
fo6ként rézbdl készitette, mivel ke-
vés vagyona volt csak kevés eziis-
tét tudott vasarolni munkdajahoz.
Elete végén szegényes koriilmények
kozt élt, 1862-ben halt meg Pesten.
Szentpétery Jozsef a XIX. szazad,
de taldn minden idék egyik legna-
gyobb magyar o6tvosmiivésze volt.
Miveibél ma kb. 150 darabot isme-
riink. Alkotdsaib6l legutébb 1982-
ben volt Budapesten egy nagyszabéa-
si kiéllitds. Szentpétery Jézsef
megirta onéletrajzat, amelybdl meg-
ismerhetjiik kiizdelmes életét és
munkdéssagat.

Az elb6adis utidn el8szor egy ka-
véskanniat mutattak be. Majd egy
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anéﬁ Imre emlékhangverseny

Ungar Imre zongoramivész szile-
tésének 75. évforduléja szamos ze-
nei megmozdulasra adott alkalmat.
Ezek kozott talan a legrangosabb
az a hangverseny volt, amelyet ez
év januar 23-4n adott a Vigadd
nagytermében két jeles Ungar-tanit-
vany, és amelyrél e lap hasdbjain
részletes beszdmolé jelent meg. E
megemlékezés-sorozatnak szép Ki-
egészitése volt az az emlékhangver-
seny, amit majus 5-én tartottak meg
a VGYOSZ Majus 1. uti székhaza-
ban. Visszhangjaban, hatdsdban —
és taldn szinvonaldban is — ez a
rendezvény nyilvan nem tudja meg-
kozeliteni azt az el6bbit, hiszen
szikebb kozonség elbtt, kevésbé jo
feltételek kozott zajlott le. Mégis
taldan volt olyan fontossagd ez a
hangverseny, mint a megel6z6, mi-
vel itt a muzsika és az emlékezet
azok szamiéra valt eseménnyé, akik-

legtobbet jelent. Ungdr abszolut ér-
telemben is kimagaslé miivész és
pedagégus volt, aki fogyatékossiga
dacira teljesen egyenlé partnere
vagy rivdlisa tudott lenni a legki-
valobb hazai mQvészeknek. Ezért
mivészetét zenei életiink abszolit
mércével, és nem mint egy ,vak
muzsikus” teljesitményét értékeli.
Mégis, tevékenysége a vildgtalanok
szamara kiilonleges fontossagu. Az-
zal, hogy osztilydban elGszeretettel
foglalkozott tehetséges fiatal vak
zongoristakkal és jénéhanyat indi-
tott el mivészi vagy pedagdgiai pa-
lydjan, tovabba azzal, hogy mavészi
munkassagédval példat mutatott ar-
ra, hogy héatranyos felételek mel-
lett is hova juthat el egy miivész
kitartassal és odaadassal — mindez-
zel a zongora-muzsikalas kultuszat
teremtette meg nalunk a vilagtala-
nok korében. Ezt a mozgalmat ki-

nek Ungar Imre, mint jelenség, asérelte meg szemlélteni és hangsu-

Folytatds a 12. oldalrél

remek szelencét, melynek tetején
bluzakévét vivé férfialak, oldalan
mezdgazdasigi eszkozok, és hazidl-
latok vannak trébelve (kalapalas)
diszitésként. Egy ddsan diszitett tin-
tartét is korbeadtak. A bemutatott
targyak kozt volt még két térté-
nelmi témaja alkotds: Budavar
1686. évi visszavétele; Eletiinket és
vériinket. A mester utolsé elkésziilt
munkdja: Krisztust megfosztjak ru-
hditél c¢imd dombormdve. E 1l4to-
gatds értékét noéveli, hogy a jelen-
1évék tobbsége ez alkalommal ta-
lalkozott elGszér Szentpétery Jozsefl
mivészetével.

Az eldaddssorozat a hatodik lato-
gataskor, aprilis 7-én fejezddéstt be.
Ez alkalommal Aczél Eszter muzeo-
16gus a céhekrdl, céhemlékekrdl tar-
tott elbadast. Hazankban a XIV.
szdzadban alakultak meg a céhek,
de szervezetiik nem volt olyan erds
mint Nyugat-Eurépaban. Orszidgunk-
ban a céh rendszer 500 évig 4allt fenn.
Bomlasat a gyaripar kialakuldsa
gyorsitotta. Magyarorszdgon végiil is
1872-ben rendelet mondta ki a céh-
szervezet megsziintetését.
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A kozépkori iparosoknak, kereske-
d8knek nagyon fontos szervezete volt
a céh. Osszefogta a szervezetbe to-
moriiléket, védelmet biztositott a
kontarok ellen. A korai hazai céh-
emlékek féként a felvidékrdl és Er-
délybél keriiltek eld. A céhek targyi
emlékei: céhladak, irasok, pecsétek,
korsdk, tdlak, céhbehivé tadblak. Ez-
utébbiak Aaltaldban cimer alakuak
voltak, eléggé diszesek, fabdl, fém-
b6l késziiltek. A tabla felmutatasa-
val hivtdk az embereket Gssze gyi-
lésekre. A kiildénc a tablaval igazol-
ta, hogy 6 a céh kiildétte. Kiilonbo-
z6 céhek (csizmadia, 6tvos, kalapos,
takacs stb.) tablijat néztiikk meg.
Sok mindent megtudtunk egy ma
mar nem mikodé szervezetrdl.

Szombat délutdnonként nagyon
hasznos el6adasokat hallhattunk, ér-
tékes targyakat ismerhettiink meg.
Ezuton is szeretnénk megk6szénni a
Magyar Nemzeti Muzeum munka-
tarsainak, szervezdéinek, dolgozéinak
a maradandé élményt nyujto latoga-
tasokat, tovabba dr. Sziky L&szloné,
Koroshegyi Zoltdnné és Szoleczky
Emes segité kizrem(kodését.

lyozni a VGYOSZ székhazdban meg-
tartott koncert.

Anndl sajnalatosabb, hogy a lato-
gatottsdg nem volt az esemény fon-
tossiganak megfeleld. Taldn a hir-
telen nyariasra fordult idé is sze-
repet jatszott benne, hogy a székhdaz
szép és tagas koncertterme félig sem
telt meg, holott emlékezetes pro-
dukciéknak  vilhattak  részesévé
azok, akiket a muzsika szeretete és
a mester iranti tisztelet ide irdnyi-
tott.

Ot vak zongoramivész, koztik két
Ungéar-tanitvidny lépett pédiumra. A
legfiatalabbakat Lakatos Tamds
képviselte, aki a Féiskola zenetanar-
képz6 tagozatanak végz8s hallgatdja,
és aki egy Bach preludium és fugét,
egy Haydn zongoraszonita-tételt és
egy Ravel zongoradarabot szdélalta-
tott meg. Egyénisége ugyan még ki-
alakulatlan, de kiilondsen a Bach-
kompozicié nagyon pontos, fegyel-
mezett és logikusan felépitett eld-
adasaval igy is magara vonta a fi-
gyelmet. Varré Attila aktiv mu-
zsikus, aki elsGsorban zenetanarként
hasznositja tudasat, és csupan al-
kalmanként jut koncertlehetdséghez.
Nemes zenei kultirajarél, arrdl,
hogy a zenei kifejezés legérzéke-
nyebb mozzanatairél is kialakult el-
képzelése van, produkcioja képet
adott.

Mivalasztasa ebben a kornyezet-
ben kiilonos jelentéséget kapott. De-
bussy muzsikaja, amely a képszeri-
ségre, a fény és a szinek jatékabél
fakadé érzelmi-hangulati varazs ze-
nei megorokitésére torekszik, egy
vak muzsikus és egy hasonlé zene-
hallgaté szdmaéra kiilonésen sokat
jelenthet. Es hogy ez a muzsika
valédi kommunikdciés eszk6zzé val-
hatott alkot6, eléadé és hallgato ko-
zo6tl, azt kiilonosképp a ,,Holdfény”
(Clair de lune) cim(@ darab ihletett
megszOlaltatdsa igazolta.

Németh Tamds a kozépsd genera-
cighoz tartozik. O, mint egykori Un-
gar-tanitvany, véallalta a mdsor szé-
vivéjének szerepét is: jol atgondolt,
felidéz6 ereji bevezetdvel emléke-
zett meg mesterérdl, és egyenként
bemutatta a mGsorban kézremiksdé
sz6listdkat. Németh Tamdis zeneta-
nari tevékenysége mellett aktiv és
hivatdsos el6adémdvész, ami telje-
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Kis hirek a gyoyyaszat vilagaheol

CUKORBAJOS VAGYOK! —
IDEGEN NYELVEKEN

A kilfoldre utazé cukorbajosokat
az a veszély fenyegeti, hogy vérik-
ben hirtelen felszaporodnak a szén-
hidritok, s emiatt azonnali segit-
ségre szorulnak, de ezt nyelvisme-
ret hidnyaban nem kaphatjdk meg.
A cukorbetegek szdmara az idén az
NSZK-ban a nyakba vagy a ruhéara
akaszthaté olyan lapot hoztak for-
galomba, amely o6t nyelven (néme-
tlil, angolul, franciaul, olaszul és
spanyolul) kozli, hogy viseléje cu-
korbeteg, s felsorolja, hogy rosszul-
léte esetén melyek az életét mentd
teendék. (DaD)

A , KUNNYU”
AGYRAZKODASOK
KIMUTATASA

Az Ggynevezett kénnyd agyrazko-
das, amelynél az eszméletlenség
percekig, esetleg  masodpercekig

tart, néha silyos kivetkezmények-
kel jar. Honapok vagy évek miilva
falléphet emlékezetgyongiilés, fej-
fajés, epileptikus roham, személyi-
ségzavar. Tobbnyire sem a beteg-
ség elsd napjaibdl valé klinikai ada-
tokbél, sem az elektroenkefalogram
(EEG) adataib6l nem jelezheték
elére a majdani komplikacidk, és
ezért a kezelés sem kezdhetd meg
idejében. Ez ahhoz a paradox je-
lenséghez vezet, hogy a sulyos agy-
sériilések kovetkezményei kénnyeb-
ben felismerhetdk, kovetkezéskép-
pen jobban kezelheték, mint ame-

lyek a ,konny(G” agyrazkédasok
utan tédmadnak.
Kubai kutaték oOsszehasonlitottak

azokat a villamos fesziiltségingado-
zasoknak a gorbéit, amelyek kiilén
a jobb és kiilon a bal agyfélteké-
ben, a nagyagykéregben — Kkilon-
féle ingerek hatdsara — keletkez-
nek, és kiszamitottdk azt az egyiitt-

sitményén is megmutatkozott. Nagy-
szerd, virtuoz darabot valasztott ma-
sorszdmul, Chopin f-moll fantazia-
jat. A chopini muzsika a legkénye-
sebb pianisztikus feladatok kozé

tartozik, technikailag taldn még
nagy romantikus kortérsainal,
Schumann-ndal, Lisztnél is igénye-

sebb. TFokozott és intenziv kapcso-
latot igényel jatékos és hangszer ko-
zott, a billenytylzetnek a jatékme-
chanizmusban rogziilt teljes birtok-
lasat, igen nagy skalaju billentés-
technikat. A zongoramivész nagy
technikai f6lénnyel adta el6 ezt a
nagylélegzetd Chopin-miivet, a bril-
lidns zongorahangzassal és az érzel-
mileg 4tfitétt dallamrajzzal egy-
arant lebilincselte hallgatésagat.
Az id6sebb generaciét Geszner
Jené és Ban Sandor képviselte.
Geszner hosszu éveken at mint zon-
goratanar mikédott vidéken, és bar
az utébbi években a szérakoztaté
muzsika valt f6foglalkozdsava, kap-
csolatat a klasszikus muzsikaval
nem vesztette el. Kétségtelen, hogy
Kodaly Marosszéki tancok c. kom-
poziciéjdnak interpretdciéja  sok
pontatlansigot tartalmazott, de
Geszner jitéka nyomén az is bebi-

zonyosodott, hogy a mfivész nagy-
szeri pianisztikus kultdrival ren-
delkezik, a zongorajaték olyan tit-
kait mondhatja magiénak, amelye-
ket sokan sok évtizedes munkdéval
is alig sajatithatnak el.

A hangverseny befejez6 és meg-
koronazé misorszama Bdn Sdndor
zongoramiivész produkciéja  volt:
harom, viszonylag kevésbé ismert,
kiilonleges szépséglt Liszt zongora-
darabot adott el6. A hetven éves
zongora mivész Ungar Imre kor-
tarsai kozé tartozik. Ha nem is an-
nal a Thoman Istvanndl tanult, aki-
nél Ungdr (tanidra a Zenemivészeti
Féiskolan Keéri-Szanté Imre volt),
iskolaja ugyanaz a hagyomanyos
nagy zongoraiskola, amelynek gyo-
kerei a romantikdba nydlnak visz-
sza, és amelyet legkozvetlenebbiil a
Liszt-tanitvidny Thomaéan orokitett at
szdzadunkba. Ez a nagy o6rskség ju-
tott érvényre itt is elementaris eré-
vel és avatta ezt a Liszt-interpreta-
ci6t a hitelességen tul atiitévé és
ritka élményszer(ivé, amit még a
nem szakmai kozonség is szlikség-
képpen atérzett, lelkes tapssal ra-
adasra oszténozve az idGs, nagy tu-
dasi mivészt. Homolya Istvédn

hatét (koefficienst), amely a két
félteke gorbéinek hasonlésagat, a
szimmetriafokat jelzi. A balesetet
kovetd els6 napon megvizsgilt
,»konny(” koponyasériilésben szen-
vedd osszes beteg ilyen egyiitthatéja
eltért az epészséges emberek meg-
felelé6 mutatészamatol.

Eszerint ha valakinek a koponya-
ja sériil, s nem A&llapithaté meg
megbizhatéan sériilésének silyossa-
ga, ezen agyaAramok asszimetriaja-
nak elemzésébdl elére jelezheté a
betegség tovabbi lefolydsa, és ide-
jében megkezdhetsé a kezelése. (Pri-
roda)

ELEKTROSOKKAL
JUTTATNAK A SEJTBE
IDEGEN GENT

Nyugatnémet kutaték a sejthar-
tydkban végbemené nagyon gyors
folyamatokat vizsgdlva arra a gon-
dolatra jutottak, hogy nem tud-
ndk-e ,nagy térerdsségugrassal” [o-
kozni a sejthartyak ateresztSképes-
ségét, s ha igen, vajon ezen a mé-

don nem ,zsilipelhetnének-e be”
valamely sejtbe idegen &rokl6dési
anyagot.

Kisérleteikhez olyan egérsejtek
mutéinsait hasznaltdk, amelyekb6l
hianyzott a timidinkdz génje.

Ilyen hibas sejtek egy bizonyos
tapkézegben nem maradnak élet-
ben. De ha e tapkdzegben olyan
idegen DNS van, amely a timidin-
kaz génjét is magiba foglalja, majd
a mutansokat nagy térerdsségugras-
nak teszik ki, azok ebben a sza-
mukra pusztito kozegben is rende-
sen fejlédnek. Ez annak a jele,
hogy a sejtek az oldatb6ol magukba
vették a DNS-t, s a timidinkinaz gén-
jével ekképp elldtva visszakaptak
azt a képességiiket, hogy ezt az en-
zimet maguk termeljék.

Az elektromos eljardas annyiban
latszik jobbnak a DNS-beiiltetés ha-
gyoményos eljdrisandl, hogy egye-
temes érvényi fizikai térvényszerd-
ségen alapulva elvben minden sejt-
fajtdval elvégezhets, mig a bioké-
miai eljarasok csupan néhany sejt-
tipusra alkalmazhatok. (Die Um-
schau)
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CUKORBAJ
ES SZURKE HALYOG

A uzemlencse elhomdlyosodasa
miatt tamadé sziirke halyog elsd-
sorban az Oregek betegsége, de In-
didban és a harmadik vilagban
kozépkoruak milliéi szintén megva-
kulnak miatta. Minthogy a szem-
lencsét kiviilrél rugalmasan koril-
fogd lencsetok szerkezetét a vér
kérosan nagy cukortartalma (azaz-
hogy a cukorbaj) is kdrositja, angol
kutatok olyan gyégyszer kidolgoza-
sdn faradoznak, amely megakada-
lyozza, hogy a f6l6s mennyiségben
follelheté sz6lécukor bejusson a
szemlencsébe, illetSleg, amely ga-
tolja e cukornak a lencsében vég-
bemend anyagcseréjét. Remély van
ra, hogy ezen a moddon sok ember-
nek megmenthetik majd a latdsat.
(London Press Service)

A BALKEZESEKNEK
JOBB A ZENEI ERZEKUK?

Az Egyesiilt Allamokban J. D.
Craig kisérleti személyeknek fej-
hallgatén A4t olyan zenedarabokat
jatszatott el, amelyekben az egy
id6ben hangzé, de eltéréd ritmusu
zenei motivumok szama olykor el-
érte a négyet. Mind a bal, mind a
jobb csatornidban két-két ritmusu
motivum volt hallhaté, s ezeket va-
ridlhattdk is. A kisérletek szerint a
balkezesek sokkal jobban meg tud-
tdk mondani, hogy egy bizonyos
ritmusi motivumot a bal, avagy a
jobb fliliikben hallottak-e. A ku-
taté ugy véli, hogy a balkezesek
agyuk mindkét oldalat kiegyenlitet-
tebben hasznaljak, mint a jobbke-
zesek. (Basler Zeitung)

(Mig az agy balfele rendesen a
test jobb felének mozdulatait ve-
zérli, s a beszédért és a logikus
gondolkodasért felelés, az agy jobb
fele inkdbb az érzelmeknek, a kép-
zeleter6nek és a latdsi és térbeli
gondolkodéképességnek a székhelye.)

LEZERREL
AZ ERELZARORAS ELLEN

A Stanford Egyetemen egy 62
éves férfi labanak elzarodott iits-
erét lézerrel Aatjarhatéva tették. A
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beavatkozast allatokon és emberi
tetemeken végzet tobb éves kisér-
letek elézték meg.

Az orvosok tisztdban vannak az-
zal a veszéllyel, hogy a lézersugar
atlyukaszthatja az ér falat vagy
megalvaszthatja a vért. Ezért ugy
vélik: nagyon messze tartanak még
attél, hogy ezt az eljardst a min-
dennapi gyakorlatban is alkalmaz-
hassak. A kutatidsok végsé célja az,
hogy ily mdédon megsziintethessék a
sziv  koszorusereinek elzarédasat.
(Science News)

INFRAVORUS SUGARRAL
VIZSGALJAK
A VERKERINGEST

Aacheni mérnokék és orvosok
alyan berendezést készitettek, amely-
lyel — most elGszér — sikeriilt
kiilsd beavatkozds nélkiil, tovabba

az eddigi azonos céli eljarasoknal
olesébban, gyorsabban és jéval pon-
tosabban vizsgalni a véraramlast a
14b vénaiban. Elektronikus beren-
dezésiik, a ,fényvisszaver6dési reog-
raf” a vizsgalandé6 teriletre infra-
vorés sugarakat iranyit. A vér al-
tal jol Atjart szovetek e sugarakat
elnyelik, mig onnan, ahol a vér-
aramlas akadozik, a sugarak tobbé-
kevésbé visszaverSdnek. A késziilék
a visszaver6d6 sugarakat felfogija,
kiértékeli, s észleléseit gorbék és
szamok alakjaban kiirja. A késziilé-
keket harom éven &t vizsgaztattak,
s nagy reményeket fiiznek hozza,
mégpedig nemcsak a gyakorlati or-
voslasban, a baj korai megallapita-
sdban, hanem a kutatémunkaban is,
hiszen a vénias betegségek okait
még kevéssé ismerik. (DaD)

BRITEK MILLIOI
SZOKTAK LE
A DOHANYZASROL

A brit statisztikai hivatal adatai
szerint 1980 4ta tébb mint 1 millié
brit A4llampolgar szokott le a do-
hanyzéasrél. A legutébbi tiz évnek
az adatait tekintve a helyzet még
kedvez&bb: mig 1972-ben a férfiak
52 szdzaléka dohanyzott, ma mar
csak 38 szazalékuk dohadnyzik, a nék
kozott pedig 41-ré6l 33 szAzalékra

csokkent a dohdnyzék aridnya. A
dohanyzés visszaszorulasa kovetkez-
tében az eladott cigarettak szama
az 1972. évi 130 millidrdrél 1982-ig
102 millidrdra cs6kkent (London
Press Service)

MIKORTOL HALL
AZ EMBERI MAGZAT?

Egyesiilt allamokbeli kutaték nagy
felbontéképességli ultrahangos ké-
sziilékekkel vizsgaljak, hogy az em-
beri magzat mikortdl, a terhesség-
nek mely idépontjatél kezdve véla-
szol hunyoritdssal az 6t éré erfs
hangokra. A kisérletben magzatokat
fél-fél masodpercig tartd, 95 deci-
bel erdsségli hangok sorozatédnak tet-
ték ki. Erre némelyik mar a terhes-
ség 26. hetében reagilt, a 28. hét
utan pedig valamennyi megvizsgalt
magzat valaszolt red. A hangok ha-
tasaira a labukat és a fejliket is
megmozgattak. Ezutdn 680 magzatot
vizsgaltak meg igy a terhesség 28.
hete utdn. MindGssze nyolcan nem
reagaltak. Koziillik ketté a sziileté-
se utan siliketnek, egyébként telje-
sen egészségesnek bizonyult, mig a
tobbi hat magzat mindegyike tdbb-
féle rendellenességgel jott a vilagra.
(New Scientist)

KISS JANOS
Nyéri

élelmiszertarolas

Az étrend Osszeallitdsa a nyari
melegben gondot okoz, hiszen az
élelmiszerek tobbsége romlékony.

Ha a his nines fiistélve, besézva
vagy tartositva, konnyebben romlik;
amit a husban lev3 fehérjék szét-
esése, a baktériumos fert6zés is elG-
idézhet.

A nyari szalamifélék, a szafala-
dé, a virsli, a hurka szintén rom-
lékonyak. Hutészekrényben 1-—2
napig, anélkiil legfeljebb 6rakig ta-
rolhaték. Hasonlé6 a helyzet a hal-
ételekkel is. Veszélyes a tobbszord-



sen kihdlt és felmelegitett husleves,
hus és kif6tt tésztak fogyasztdsa. A
koérokozék ugyanis minden alka-
lommal ujra és ujra elszaporodhat-
nak. Az ételeket tehat inkabb for-
ralni kell, nem csupian melegiteni.

A tejtermékeket is higiénikusan
kell tarolni és hiteni. Ha a meleg
tejet allni hagyjuk, megalszik. Az
aludttej savanyd kémhatdsid, meg-
gatolja a kérokozé baktériumok el-
szaporodasat, mivel azok a savanyu
kozeget nem kedvelik. (Ezért a sa-
vanyl kaposzta, az ecetes ételek,
valamint a gyiimoleslevek ritkan
okoznak ételmérgezést.) Tejszinha-
bot, krémest, tejes fagylaltot ne va-
saroljunk akkor, ha tarolni kell, és
a hitésr61 nem tudunk gondos-
kodni. Ha a fagylalt grizes és jég-
darabos, he fogyasszuk. ez az ismé-
telt lefagyasztds biztos jele.

Az ételmérgezés igen heveny meg-
betegedés; az ételbe keriilt bakté-
riumok és azok mérgei okozzak.
Lappangasi ideje 1—3 odra, de lehet
1—7 nap is. A mar emlitett tolte-
lékaruk és tejtermékek terjesztik a
szalmonellézist. A fert6zéshez hoz-
zajarulnak a mosatlan kéz és a le-
gyek, amelyek bekopik az ételt. A
mérgezés leggyakoribb tiinete a fej-
fajas, a gorcsbés hasmenés és a
gyengeség. Ha a méreg hamar Kki-
uriil a bélb6l, a panaszok meg-
szinnek. ElsGsegélyként hanytatas,
hashajtas sziikséges. A mérget cél-
szeri aktiv szénnel megkétni.

Az ételmérgezést mindig jelenteni
kell a korzeti orvosnak, illetve az
egészségligyi hatdésagnak. Az élel-
maradélkot és a hanyadékot az ok
kideritése céljabdl meg kell Orizni!

A kellemetlenségek elkeriilése vé-
gett tehat, romlékony élelmiszerein-
ket nydron a lehetdség szerint hi-
teni Kkell! A haztartasi hutészek-
rényben nulla Celsius-fok kériili ta-
rolaskor a szoveti folyadék halmaz-
allapota, valamint fizikai, kémiai és
biolégiai értéke nem valtozik, és
csaknem azonos értékl a friss élel-
miszerével.

Fagyasztaskor a nyersanyag ho-
mérséklete lassan minusz 8§-—10
fokig siillyed. Az élelmiszerekben
a mikréobdk szaporodasa megall, az
erjedési folyamat megszQnik, a szo-

egézzzégb‘gvﬁ

vetek kozotti folyadék megfagy, és
a képz3dott jégkristdlyok roncsol-
jak a szoveteket. A lassan megfa-
gy6 gyiimoles- és fozelékféle fel-
engedve béséges levet ereszt, nem
nyeri vissza eredeti formdajat és
izét. Ez a husokra is érvényes.
A gyorsfagyasztas vagy mélyha-
tés a legkorszer(ibb tartdsitasi maod,
mert a minusz 40 °C-ra hitott
élelmiszerben a jég kis kristalyok-
ban képzddik, ezért ritka a sejt-
roncsolds, a vitaminok Ilényegesen
nem karosodnak. A megfeleld iite-
mi felengedés utdn az aru azon-
nali fogyasztasa esetén bioldgiailag
is értékes, a friss arut megkoze-
lité élvezeti értékd. Az ilyen tech-
nikaval késziilt ételek (mirelit ke-
szitmények) a h(tégépek mélyh(td
részében tovabb tarolhatdk.
Vidéken még napjainkban is
gyakran a pincében taroljdk az élel-
miszereket. Ezért nyar elején ott
takaritast kell végezni; amennyiben

még van el6z6 évrol zoldség ¢és
burgonya, azt ki kell hordani, az
aljzatot ki kell seperni és friss ho-
mokkal felhinteni. Az igy tisztdn
tartott pincében nem maradnak
meg a nedvességet kedveld bogarak,
nem masszak meg azokat az étele-
ket, amelyeket alkalmi hGtés céija-
bél helyeziink oda.

Mar volt szé6 a legyek fert6zést
terjeszté6 szerepérdl. Lak&asunkban,
de f6leg a konyhdban semmi esetre
se tlrjik meg o&ket. Az ablakokra
szerelt szunyoghalé megakadalyoz-
za a behatoldsukat. Etel csak addig
legyen szabadon, amig fogyasztjuk,
ezutan takarjuk le vagy zarjuk el,
illetve tegyiik hiit6be. Etkezés utan
az ételmaradékot és hulladékot
dobjuk zart szemétgydjtébe.

Ha kétségeink vannak az étel mi-
néségét illetbéen, inkéabb dobjuk ki,
de ne tegyiik ki magunkat és csala-
dunkat a megbetegedés veszélyé-
nek.

VARADI PETERNE

A fogyokurdrol

fgéretemhez hiven, most a fogvé-
kurardél irok, néhany altalanos ta-
nacsot adok. A tippeket dr. Zajkas
Gébor, Gailné Poéda DBernadett:
,,Diétaskonyv”’-ébsl vettem., Remé-
lem hasznos lesz!

LA j6 fogyokura energiaszegény
diéta.”

A lassu, egyenleles fogyids a cél-
ravezeto.

Elegendd, havonta 0,5—1 kg-os
fogyas, a szervezet lassu hozzaszok-
tatdsa az energiaszegényebb, egész-
ségesebb taplalkozashoz, ezzel a [o-
kozatossaggal egyben megakaddlyoz-
zuk a visszahizds veszélyét.

J6 tanacsként fogadjuk meg, hogy
tobbszoér egyink: naponta 6t-hat al-
kalommal, de egyszerre mindig ke-
veset. Az éhségérzet a gyakori ét-
kezések kovetkeztében egyre csok-
ken.

Ugyeljiink arra, hogy étkezéscink
alkalmaval a fontos testépité anya-
gok, ugymint fehérje, Asvanyi sék

és vitaminok ne hidnyozzanak. A
diéta Osszedllitdsanal az un. ,lres”
kaldriakat kell kihagynunk az ét-
rendbdl. Ezek: a cukor, a dzsem, a
kompétok, a cukraszsiiteményels,
cukrozott udité italok és szorpok,
az alkoholos italok, a fagylalt, a
parfé, a tejszines, vajas slitemé-
nyek, édességek, a szalonna, a csa-
szarhus, a zsirban gazdag készitmé-

nyek kozlil a tepertd, diszndsajt.
somogyi felvagott.

A fehérjék: tej, tojas, tejtermc-
kek, husok, huskészitmények koziil
valamelyik minden étkezésnél — ha
kis mennyiségben is — de legyen
jelen.

A tejtermékek ko6zil ne fogyasz-
szunk vajat, tejszint, tejfolt. A turé
igen jol felhasznalhaté a diétéban,
de mdr a sajtokkal vigydzzunk, ma-
gas zsirtartalmuk miatt, csak igen
kis mennyiségben fogyasszuk.

A husok kozill csak a sovany ¢s
az energiaszegényebb hal, csirke-
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kozlekedés ||

GERDELICS FERENC

U jra a metron valé koslekedésrol

A févarosban a legkorszer(Gbb kéz-
lekedési eszkoz kozismerten a metro.
E jarmivel és a hozzatartoz6 be-
rendezések hasznalatival mar az el-
mult években lapunkban foglalkoz-
tunk. Most azonban djra kozre-
adunk egy kis ,hasznalati utasitast”,
mert sajnos a megnyitds 6ta mar o6t
tagtarsat ért kisebb-nagyobb bal-
eset. A Mai Magazin cimi foly6-
iratban T6th Janos sorstdrs bal-
esetérdl részletes leirds jelent meg.
Mindenek el6tt le kell szogezniink,
hogy bizonytalansig esetén minden-
képpen kérni kell az utazdk segit-
ségét. Jobb félni, mint megijedni.
Mas-méas dologra kell figyelni a fel-
szini, a kéreg alatti, és a mély a&al-
lomasokon. A felszini Allomdasokon,

mint példdul az Ors vezér téri, a
Pillang6é utcai, vagy a Kobanya—
kispesti allomasokon a vaganyok
mellett nines biztonsdgi siv. Ezért,
ha valaki kiséré nélkiil kozlekedik
és nem ismeri j6I a tajékozodas
technikdjidt és az esetleges idegfe-
sziiltség miatt nem képes az iranyt
tartani, ott a helyszinen kérjen se-
gitséget. A hosszii bot azért is
ajanlatos, mert ezzel az érzékelés
két 1épés tavolsagrél is lehetséges
és igy a reflexid6 a dupldjira né.
Tovabbd mindenképpen indokolt,
hogy nagyon lassi tempét valasz-
szunk. Nem baj, ha a kovetkezé
szerelvényre jutunk fel. A kocsiba
torténd beszallaskor az irdny meg-
valasztasdhoz j6 tdjékoztatast ad a

Folytatds a 17. oldalrél

his vehetd fel a diétdba. A gép-
sonka és a sonkaszaldmi is viszony-
lag energiaszegény.

Tojasbél naponta 2 db-nal tobbet
ne fogyasszunk!

Tejbol 3 dl-nél ne legyen tobb a
napi mennyiség!

A z0ldség- és fozelékfélék koziil
mindenfélét fogyaszthatunk, termé-
szetesen rantds nélkiil, vagy csak
igen kevés rantassal.

A gyumoles6k kozil a banant és
a sz6l6t hagyjuk ki étkezésiinkbdl,
a tobbit legjobb, ha nyersen fo-
gyasztjuk. Figyelembe véve itt is
a kaldria-tablazat tandcsait.

A burgonya igen jol felhasznal-
haté, — bar sok kaloriat tartal-
maz —, ha okosan gazdalkodunk
vele, valtozatossa tehetjuk vele ét-
rendiinket. Kenyérbél naponta 5—10
dkg-nal (vagy 1 zsemlét) tébbet ne
fogyasszunk! Ha tésztafélét esziink,
azon a napon mar ne fogyasszunk
kenyeret. Egy evdkanalnyi rizshez
tehetiink példaul valamilyen zo6ld-
ségfélét, gombat: noveltilk a meny-
nyiséget, és tigyeltiink az energia-
szegény étrend betartdsara.

Vizet, cukor nélkiil teat, asvany-
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vizet szomjusigtol figgden tetszés
szerint ihatunk.

Vigydzzunk a f(iszerezéssel, csak
kevés sé és finoman haszniljuk a
fiszereket, szolfdan izesitsiink.

Vigyadzzunk az élvezeti cikkekkel
is: naponta két kavénidl tobbet ne
fogyasszunk. Az alkohol jelentds
energiaforras, ezért az energiasze-
gény diétaban tilos alkoholt fogyasz-
tani.

Még egy szempont, a napi étrend
osszedllitdsanal elére meg kell ter-
vezni a diétat, ki kell szdmitani —
a tablazat szerint — az energiaér-
téket.

Az esetleges vitaminhidny-tiinetek
megeldzése érdekében, lehet napon-
ta 2—3 tabletta Polyvitaplex 8-at,
vagy 10-et, vagy ezek helyett 2
kapszula Gerovitot szedni. A tab-
letta nem hizlal, csak a tdplalék!
MindenekelStt legfontosabb, hogy
csak az diétazzon, akinek sziiksé-
ges. A beteg emberek diétajat —
elézetes orvosi tanacsra — a beteg-

ségtbl fliggben, specidlis diétdval
kell kiegésziteni.
Végiil, a diéta elengedhetetlen

feltétele a kovetkezetesség. A szi-
goruan betartott fogydkira eredmé-
nyes is lesz!

kinyilé ajté jellegzetes zaja. Kilo-
nosen vigyazni kell, hogy két kocsi
k6zé ne lépjiink be. Ennek belat-
hatatlan koévetkezményei lehetnek,
hiszen a vaganyok majdnem egy
méteres mélységben vannak. Az nem
szégyen, ha az &ll6 szerelvény ko-
csijAnak az oldalat botunkkal eny-
hén megérintjiik. Az utasokat az
all6 szerelvény mellett ipari televi-
zi6 segitségével figyelemmel kisérik.
A jardaszegély és a kocsi padoza-
ta koézétt néhany centiméter tavol-
sag van, tehat célszerl, ha a bottal
torténd kitapintas utdn meggy6z6d-
tiink arrél, hogy az valéban a kocsi
ezutin egy kozepes lépéssel jutha-
tunk a kocsi belsejébe. A kocsikon
hdrom ajté6 van mindkét oldalon. A
milleniumi féldalattin minden allo-
mas, a kelet—nyugati metrén a Pil-
langé utcai alloméas, az észak—déli
metrén a Nagyvéarad téri, a Népli-
geti, az Ecseri uti, a Pottyds utcai
és a Hatar uti allomasokon a fel- és
leszallas a jobb oldalon torténik, a
tobbi allomason a bal oldalon. A
kocsiban az iilések jobb és bal ol-
dalon vannak. Célszer(, ha a tagtar-
sak a kocsinak abban a részében
tartézkodnak, ahol az iilések van-
nak akkor is, ha iil6hely nem 4ll
rendelkezésre. Feliil kapaszkodok
vannak, kérni kell, hogy az utasok
legaldbb a kapaszkodét mutassak
meg.

Tapasztalataink szerint az utasok
a vakembert dltaldban nem hagyjak
a koesiban 4llni. A mély dllomasok-
ra a mozgdlépesén lehet lejutni. A
mozgéblépcsd korlatja elott egy ko-
riilbeliil méasfélméteres rogzitett ra-
vezetd korlat van, ha az ember azt
megfogja a mozgdkorlatra szinte a
kezet ravezeti. A mozgékorlit és a
mozgblépesd egyiitt halad. A mozgé-
lépesére egy koézepes gyorsasaggal
kozlekedd gyalogos tempéjaval kell
ralépni. Aki jobbkezes jobb kézzel,
aki balkezes bal kézzel lazin fogja
a mozgoékorlatot, igy lehetOsége van
arra, hogy a lépcsé végénél a kor-
14t kiegyenesedése megfelelGen fi-
gyelmeztesse. Célszeri, ha az egyik
lab lépésre torténd elGrehelyezésé-
vel a sarokra nehezedve érkeziink
a mozgblépcsé végéhez és a hatul
1évé ldbbal a szilard talajra lépiink.



A mozg6blépcsé az Allomdasok peron-
jara széllitja az utasokat, ezt osz-
lopok és pillérek vilasztjik el a fel-
sz4all6é alaguttél.

A mély Aallomasokon a vaganyo-
kat recézett gumi, ,biztonsigi sav”
valasztja el, ami akar bottal, akar
talppal j6l érzékelhetd. Az dvatos,
lassi mozgas itt is ajanlatos, mert
az oszlopok és pillérek mellett sze-
métgylijtbk és egyéb kizlekedést
akadalyozé targyak vannak elhe-
lyezve. Mindenképpen célszer{i bar-
hol olyan mozgdstempd6t valasztani,
hogy sem magunkban, sem masok-
ban ne tegyilink kart az esetleges
litkozéssel. Aki rendszeresen azonos
atvonalon koézlekedik annak maéar
nem okozhat problémat, hogy a

kéziekedé

metré melyik részén utazzék. Cél-
szer(l azonban, hogy méar a felszal-
14sndl gy helyezkedjiink el, hogy
a kijarathoz a lesz&lldsnal minél ko-
zelebb legylink. Tandcsoljuk, hogy
barmennyire is magabiztos egy vak
ember, az utasok A&ltal 6nként fel-
kinalt segitséget soha ne wutasitsa
vissza, mert gondolni kell arra, hogy
a legtobb vak embernek viszont jol
jon a kozvetlen segitség.

A vakvezet§ kutyiakrél azért nem
irtunk, mert a kutya mozgolépcsén
valé kozlekedtetése sulyos labsérii-
lést okozhat, ezért kérjiik kedves
olvaséinkat, hogy kutyaval a moz-
golépesdn lehetdleg ne kozlekedje-
nek.

Vakvezetd kutyak a Szovjetanighan

A vildgon mindeniitt komoly eré-
feszitéseket tesznek annak érdekeé-
ben, hogy a vak emberek életét,
sorsat megkonnyitsék. Tul az anyagi
tdmogatisokon és juttatasokon, egy-
re tobb korszerG technikai segéd-
eszkdz all a latassériilt és a nem
14t6 ember rendelkezésére, lehetévé
téve ezzel, hogy minél teljesebb ér-
téklt emberi életet élhessen.

A vakon torténd ©6nallé életvitel-
nek is legalapvet6bb feltétele a koz-
lekedés.

Sok-sokféle 1j prdébalkozassal és
kisérlettel talalkozhatunk e téren
is, de még ma alapvetéen kétféle
lehet6sége nyilik a vak embernek
ondllé kozlekedésében: ez pedig
vagy a bot, vagy a vakvezeté ku-
tya. Mindkettd oly lényeges segéd-
eszkoz, amely a vaksag okozta moz-
gaskorlatozottsdgot sziintetheti mesg.

Hazinkban a vakvezeté kutya-
képzés még nem tekint nagy maultra
és hagyomdnyokra vissza. Mas, ré-
gebbi iskoldk eredményeivel Ossze-
vetve a mieinket, 6réommel mond-
hatjuk, hogy a hazai vakvezeté ku-
tyaképzés j6 titon halad és biztatéak
az eredményei.

Most egy kis rovid bemutatisat
szeretném adni a Moszkva mellett
mar tébb mint két évtizede miikods
szovjet vakvezetd kutyaképzd isko-

lanak. Ez az iskola Kupnavniaban mi-
kodik, s évente 90 kutyat képeznek
itt ki vakvezetésre.

A kutyusok, akar csak ndalunk, at-
lag négy hénapon keresztlil része-
slilnek a képzésben.

Szép, z0ldbvezetben taldlhaté az
iskola, s itt is kenelekben ,laknak”
a kutyusok.

Nalunk kizardlag csak német ju-
hasz kutyak oktatdsa folyik, mig a
szovjet iskolaban tobbféle fajtaval
is talalkozhatunk.

Természetesen a Kupnavndban fo-
lyé képzésnek is az a lényege, hogy
a kiképzés végére egy vak embert
biztonsdggal vezetni tudé kutya ke-
riljoén ki az iskolabél.

Ugyanugy, ahogy nilunk a kutya
és a leendd gazda 6sszevalaszidsa
utan megkezdédik az a kéthetes
osszeszoktatasi id6, mely arra hiva-
tott, hogy kutya és gazda megtanul-
jak az egyiittes 0nallé kozlekedés
alapjait.

A szovjet iskola tanpélydja ugyan-
csak nem szikolkddik akadalyok-
ban. Igyekeznek mindazokat az aka-
dalyokat feldllitani, amelyekkel a
kozlekedés sordn taldlkozhatnak. Igy
a jardaszegélyek, a kérakdsok, a
vasuti atjarék, a megallék, a zeb-
rdk, a nyitott ablakok, stb. mind-
mind megtaldlhaték.

Es a kéthetes tanfolyam végére
mar sem kutyanak, sem embernek
nem okoz problémat ezen az aka-
dalyokkal teli palyan valé végigha-
ladas. A sikeres vizsga utdn a ku-
tyus megkapja ott is vakvezetdi iga-
zolvanydat, s most mér ketten egyiitt
indulhatnak haza.

Erdemes még sz6t emliteni arrdl
is, hogy az iskola a bentlakas ide-
jére minden kényelmet igyekszik
megadni a vak emberek szamadra.
fgy a kényvtar, az uszoda, a ké-
nyelmes szobdk mind-mind biztosit-
jdk a nyugodt légkort az ottlét ide-
jére és a kikapcsolodast a feszilt
munka befejezése utan.

Reméljiik, hogy a jovében a cse-
peli iskolanak sikeriil majd komoly
egyluttmiikodésre 1épnie ezzel a
Moszkva melletti impozans vakve-
zet6 kutyaképzdvel, s a tapaszialat-
csere eredményesen fog hozzdjarul-
ni ahhoz, hogy minél tobb jol kép-
zett kutya roja az utakat, vezetve
biztonsaggal vak gazdajat.

Bartha Zsuzsanna

Kozlemény

Az Egészségiigyi Minisztérium
8008/1984. /Eii. K. 7. / EiM sza-
mua

az egészségiigyi intézményekben
vakvezetd kutyaval torténé koz-
lekedésrol

A Vakok és Gyengénlatéok Or-
szagos szOvetsége azzal a kéréssel
fordult az Egészségligyi Minisztéri-
umhoz, hogy az egészségligyi dol-
gozokhoz intézett felhivassal secgit-
se el a vakvezetd kutyaval koz-
leked6k egészségligyi intézmények-
ben valé mozgasidt. A latassériilt
emberek vakvezet6 kutya segitsé-
gével konnyebben és biztonsagosab-
ban kozlekednek; a vakvezetd ku-
tya minden tevékenységiikben se-
gitdtarsuk. Ezek a kutyak kozleke-
désrendészeti és szakmai bizottsig
eldtt  vizsgdznak, és kiilénleges
képzettségiikr§l gazdaik hivatalos,
vakvezetéi igazolvanyt kapnak. A
vakvezetd kutydkra is vonatkoznak
természetesen azok az dltaldnos
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BACSIK LASZLO

Magnésoknak - magnérél

Mint legutobb jeleztern, a sorozat
kovetkezd témaja a hangszorék. Ha
az el§zG6ekben részletezett magne-
tofonszerkezeti mechanikus megol-
désokr6l ugy esett sz6, mint a
hangatvitel mingségét alapvetden
meghatdrozé tényezér6l, akkor ez
mellé a hangszéré kivankozik, ha-
sonlé okok miatt.

A hangszér6 feladata az 6t ma-
kodteté erdsité elektromos jeleinek
atalakitdsa a levegd rezgé mozgi-
sava, tehat koézvetleniil hangga.
Mondhattam volna ugy is, hogy az
erdsitébdl megfelelGen felerdsitett,

Folytatds a 19. oldalrél

eloirasok, amelyek szabdlyozzik az
ebtartast, kiilénleges képzettségiik,
specidlis helyzetiik azonban sziik-
ségessé teszi Kivaltsdgos elbiralasu-
kat.

A szovetség kérését az Egészség-
ligyi Minisztérium tamogatja; en-
nek érdekében a kovetkezbkre hiv-
ja fel az egészségligyi intézmeé-
nyekben dolgozék figyelmét:

A voroskeresztes emblémaval el-
latott vakvezeté kutyaval kozleke-
dé személyek a jarébeteg-elldtast
végz6 egészségiigyi intézményekben
(korzeti orvosi rendeld, szakorvosi
rendeldintézet, kérhazak, klinikak,
orszagos intézetek ambulanciai),
valamint gyégyszertarakban — az
egészségligyi ellatas folyamatossa-
ganak zavarasa nélkil — szabadon
mozoghatnak.

Ez a kedvezmény nem vonatko-
zik azonban a gyermekeket ellatd
egészségligyi intézményekben, a
vizsgald helyiségekben és a fekvé-
beteg-ellatast végzé intézmények-
ben vald kozlekedésre.

A fentieken kivil az egészsogi-
gyi intézmények dolgozoi foglal-
kozzanak megkiilonboztetett figye-
lemmel a vak és gyengénlatd sze-
mélyekkel, segitsék el6 lehetbség
szerinti soron Kkiviili vizsgalatukat
és ellatasukat.
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a kivant hang jellemzdit elektro-
mos jellemzdkkel koévetd, elektro-
mos jelek megszolaltatdsiat, de az
igazsaghoz tartozik, hogy a hang-
szO0ré ezeken kiviil megszdlaltatja
az er0sit6, a szalag, a lemez zajit
is.

Ezt az atalakitast a hangszéronak
ugy kell végeznie, hogy az eredeti
hang minden jellemzGje, Gsszetevije
azonos modon legyen hallhato. Ha
errdl beszéllink, feltételezziik, hogy
az erGsitob6]l ezeket igy is Kkapja
(persze elektromos formaban) vagy-
is amig a hangszorék mingségérél,
atvitelér6l esik sz6, az elotte levd
erésitét idealisnak tekintjik. Ugyan-
igy a Kkettd6 Osszekapcsolasanak
tobbféle feltételét is rendezettnek
vessziik.

Az atalakitdas soran a levegit
kozvetlenlil a membran mozgatja,
slriti, ritkitja. Ez egy lap, tipuson-
ként més-mas alakura, méretdre ki-
alakitva. Erre szerelik azt az elekt-
romos elven mi(ikdodd szerkezetet,
amely az erésit6b6l jovo dram (vagy
fesziiltség) hatdsara annak megfe-
lel6 mozgast végez. A legelterjed-
tebb szerkezet egy tekercs, amely
egy maéagnes terében helyezkedik el
Ha erre a tekercsre pozitiv fesziilt-
séget kapcsolunk, a megindulé aram

a tekercset magneses tulajdonsigu-
va teszi és az vonzé vagy taszité
kolcsonhatdsba keriil az 6t koriil-
vevG magnessel. Ezért valamilyen
irdnyba elmozdul a membrannal
egyltt. Ha a tekercsre negativ fe-
szliltséget kapcsolunk, az elmozdu-
las az el6z6h6z képest ellenkezd
irdnyd lesz. Ha a fesziiltség valta-
koz6, a tekercs nyugalmi helyzeté-
hez képest a fesziiltség valtakozasa-
nak megfeleléen elGre-hatra moz-
gatja a membrant. Az igy miikodé
hangsz6ré a legelterjedtebb elvi,
dinamikus hangsz6ré a neve. Emli-
tésre mélté még az az elv, amely-
nél a membrant nem tekercsen at-
folyé &ram maéagneses hatdsa moz-
gatja, hanem a pozitiv-negativ to6l-
tés egymast vonzé hatisa. Itt a
membrin héatoldala elektromosan
vezet6képes és vele pérhuzamosan
elhelyezkedik egy hasonlé nagyséagu,
szintén vezetd, de a membrantél el-
szigetelt lap. Egyikiikre pozitiv, a
masikukra negativ fesziiltséget kap-
csolunk és ennek hatdsara memb-
ran a lap felé mozdul. Ehhez az
egyenfesziiltséghez kapcsoljuk az
er6sitébsl jové valtakozb fesziiltsé-
get, amely valtakozva hol hozza-
adodik az egyenfeszliltséghez, hol
kivonédik beléle. fgy a szemkozti
lapokat ©sszehzé er6 ennck meg-
felelden valtakozni fog és ez a
membran mozgasit eredményezi. Az
igy miikod6é hangszord, az elektro-
sztatikus hangszoro.

DENES JOZSEF

Saklkhirado

Els6 csapatunk a Budapest II.
osztalya csapatbajnoksidg tavaszi
két utolsé forduléjat gyodzelemmel
zarta. Az 5. forduléban, aprilis
1-én az MTK-VM oregfitik csapa-
tat fogadtuk, és 7:5 ardnyban nyer-
tink elleniik. Gyé6ztek: Erds, Rév,
Nemes, Lévai, Molnar; dontetlent
értek el: Kovacs, Dénes, Battyanyi,
Vojan; vereséget szenvedtek: Hosz-
szy, Hajdd, Horvath.

A 6. forduléra ma&ajus 6-an Kke-
riillt sor. A hosszu sziinet, ugy ta-

nik, nem tett jét csapatunknak.
Ugyanis a kiesésre all6 VERTESZ
ellen nagyaranyu gyé6zelmet remél-
tiink, ehelyett meg kellett elégedni
a ,sovany” 7,5:4,5 ardnya gydze-
lemmel. Egy tdblan jaték nélkiil
veszitettiink. Sajnos, mAar ilyen eset
is eléfordult! Gyéztek: Erds, Rév,
Nemes, Dénes, Battyanyi, Horvath;
dontetleniil végeztek: Auffenberg,
Lévai, Hosszl; veszitettek: Kovics,
Hajdu, Molnar.



Atlétaink Varsoban

1983 elején NDK, Lengyelorszag
és Magyarorszig sportvezetéi meg-
allapodtak abban, hogy létrehoznak
egy harmas atlétikai talalkozot,
melyet minden évben mas orszag
rendez. Erre a versenyre eldszor
1983 augusztusiaban keriilt sor Bu-
dapesten. A Lkovetkezé talalkozoét
1984. majus 6-an és 7-én Lengyel-
orszag rendezte Varsoban, egy na-
gyon szépen Kiépitett atlétikai sta-
dionban.

Csapatunk 4-én érkezett Varsé-
ba. A repiilétéren Mateus Ozsimek,
a vars6i Start egyesiilet elncke fo-
gadott benniinket. A varos cent-
rumdban, a hotel MDM-ben szal-
lasoltdk el a sportolokat és veze-
toiket, egyadgyas telefonos szobak-
ban. Ugyanitt volt az étkezés is, és
lengyel barataink itt fogadtak és
bucsuztattak benniinket.

Ez a verseny részét képezte az
atlétikai  szakosztdly felkésziilési
tervének, ami azt hatarozza meg,
hogy a Faklya Vilagjatékokra ké-
szilé sportoloknak milyen eredmé-
nyeket kell elérniiik ahhoz, hogy a

New York-i versenyen eredménye-
sen szerepelhessenek. Ezen a ver-
senyen tobb eurodpacsucs-tarto spor-
tolo is részt vett, az NDK és len-
gyel csapatban, igy mddunkba allt
dsszehasonlitani veliikk sportolsink
teljesitményeit. Sajnos kerettagja-
ink nagyrésze sérilt volt, igy nem
tudtak kiemelkedd eredményt elér-
ni. Ennek ellenére atlétaink ko-
ziil harman végeztek az elsd he-
lyen: Hegediis Béla diszkoszvetés-
ben 30,05 méterrel, Olah Jézsef
tavolugrasban 6.40 méterrel, és
To6th Péter sulylokésben 11.3¢ mé-
terrel. A rendezék tobb olyan sza-
mot nem irtak ki, amibdl verseny-
z8ink késziilnek a Faklya Vilagja-
tékokra, igy ezeket csak a hazi
versenyeken tudjuk lemérni.

Ugyanakkor csapatunk tobb
szadmban nem tudott versenyzd4t in-
ditani, igy példaul néi ,,A” kategori-
aban sajnos egyet sem.

Az edz6k véleménye szerint ez a
verseny tulsigosan korai idOopont-
ban keriilt megrendezésre, mert a
magyar csapat még csak 6 hete

tartja edzéseit szabadtéren, és még
senki sem érte el azt a formajat,
amit a New York-i versenyig (ju-
nius 16—30) el kell érnie. '

A rendez6k rendkiviil gazdag
programot allitottak ossze résziink-
re, hogy id6énket a lehet3 leghasz-
nosabban toltsik el varosukban.
Varosnézést szerveztek az NDK-beli
és a magyar vendégeknek, és meg-
mutattdk Varsé legnevezetesebb
kultirdlis és torténelmi emlékeit.
Lengyel baratainkkal felelevenitet-
tik azokat az eseményeket, ame-
lyeket mind két nép torténelmeében
szerepet jatszottak, s beszélgettink
azokrél a hés6krdl, akik mindkét
nép toérténelmét alakitottak.

Majus 8-an érkeztiink haza Bu-
dapestre. Csoportunk minden tagja
sok, szép élménnyel lett gazdagabb.
Reméljiik, hogy ez a kezdeményezés
tovabb folytatédik, és jovdre talal-
kozunk az NDK-ban.

Borbély Lajos

Hat fordulé utan a bajnoksag
alldsa:
1—2, Csepeli Tandacs 45,5 pont
KULKER 45,5 pont
3. Vakok Weselényi 43 pont
4. MAFC 40 pont
5. Hidépité 38 pont
6. Szolgaltatd 35 pont
7. MTK-VM Oregfiidk 34 pont
8. E. Spartakusz 33,5 pont
9. V. CS. Gépgyar 33 pont
10. Magyar Pamut 31 pont
11. VERTESZ 27 pont
12. Csepel Auté 26,5 pont.

Kellemetlen csalédas érte sport-
vezetésiinket, ill. olimpiai valoga-
tott sakkesapatunk tagjait. Ugya-

nis ez év Aaprilisanak masodik fe-
lében kellett volna megrendeznie
az Egyesiilt Allamoknak a Vakok
VI1. Sakkolimpidjat. Ezt a kotele-
zettséget 1980-ban, a hollandiai VI.
Sakkolimpiaval egyidében megtar-
tott IBCA kongresszuson o©Onként
véallaltak. A verseny szinhelyéiil
New Jersey varosat jelolték ki a
rendez6k. Az elGkésziiletekrél rend-
szeres tdjékoztatdst nyujtottak. Mi-
utan csapatunk részvétele elgl —
nem kis nehézségek 4rdn — min-
den akadaly elharult, a részvéte-
ltiinket engedélyezd értesitéssel
szinte egyid6ben kaptuk a tavirati
értesftést az IBCA elndkétsl, mi-
szerint az Egyesiilt Allamok pénz-

ugyi okokra hivatkozva az olimpia
megrendezését lemondta. Mindez
tortént az esemény idépontja elott
masfél hoénappal! Erthetd, hogy
csapatunk tagjai kidbrandulassal
fogadtak a hirt.

Részletes tajékoztatast azéta sem
kaptunk. Feltehetéen az IBCA ve-
zetGsége ezek utdn Gj szinhely ke-
resésével foglalkozik. Nem kis fela-
dat.

Mindezek utdn azonban mégis
reménykediink, hogy még ez év
6szén vagy 1985-ben, egy év késés-
sel, lesz sakkolimpia, és nem sza-
kad meg ez a négyévenként meg-
rendezésre keriilé reprezentativ
esemény sorozat.
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KUMINKA GYORGYNE:

Uttors életH

Weszimolé kérusaink szereplésérsl

A Vakok Altaldnos Iskolajanak
és WNeveldotthondnak Landini Ka-
mara koérusa és No&i Kamarakorusa
1984. aprilis 16-an, egy év kihagyas
utdn, ismét részt vett a kerlileti
kulturszemlén. Idén sajnos nem a
keriilet Uttér6 Hazaban, hanem az
Ujvidék-téri Altalanos Iskola tor-
natermében rendezték meg a taldl-

kozot. A helyiség akusztikaja na-
gyon rossz volt, viszhangzott. Két
kamarakérusunk utolsé szamként

szerepelt. Nagy sikert aratott, hosz-
sz ideig zugott a vastaps!

A Landini kamarakérus misora:
Lendvay: Dal a Tandacsk®€ztarsa-
sSagrol.

Magyar népdalkdnonok.
Liszt: Magyar iinnepi dal.

No6i Kamarakérus miisora:
Lérand: Egységbe forraszt a KISZ.
Kodaly: 3 népdal feldolgozis

Hindel: J6jj béke nyajas angyala.

J6 hangulatban, izgalmak koéze-
pette telt el a varakozasi id6, mig
a zsGri meghozta dontését. Donté-
siilk alapjan koérusaink ismét két
aranyérmet szereztek. Az énekszo-
listakat és a nagy vegveskoérusun-

kat is beszamitva — az utdébbi 7
esztenddében, miota Késmarky
Gyorgy a karvezet6 — 16 aranyér-

met és 3 eziistot nyert az iskolank.

A zs(ri véleménye alapjan koéru-
saink megszolaldsa fegyelmezett,
egységes, szovegmondasuk szeép,

érthet6. Tisztan, &atélten énekelnek.
Kilon megemlitették Varré Attila
muzikalis zongora kiséretét. A zsi-
ri javasolta, hogy a Kérusak Or-
szagos Tanacsatol kérjik kérusaink
orszagos mindsitését.

Vegyeskarunk jelenleg 82 iagu.
Két év ota az alsétagozatos gyere-

kek is részt vesznek a korus mun-
kajaban. A legjobbak mar szere-
pelnek is az iinnepélyeken és madas

fellépéseken. Sajnos koérusainknak
kevés a szereplési lehetdsége. Te-
vékenységiik szinte kizardlag az

innepélyekre terjed ki! Jdvé évre
terveziink a Munkasmozgalmi Mu-
zeumban egy hangversenyt és kér-
jik az orszagos mindsitést.

Koérusunk az iskola vezetdségétsl
minden tadmogatast megkap. Ré-
szliinkre készitettek egy Osszeallit-
haté énekkari dobogot. Két éve
jutalmul egy egri autébuszkirandu-
lason vettiink részt.

Sajnos idén egy nagyon j6 hangu
8. osztalyt veszit koérusank. Elkese-
redésre azonban nincs okunk, mert
az alsébb osztalyokbdl j6 utanpot-
lasra szamithatunk.
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