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ELNOKSEGI ULES

Szovetségiink Koézponti Elndksége
1981. november 26-4n {ilést tartoft.

Jelen voltak: Csengeri Jé6zsef al-
elnok, dr. Bédi Istvan f6titkar, Ger-
delics Ferenc, dr. Jaks6 Léaszlé, Ku-
minka Gyoérgyné, Pivinczki Gydrgy,
dr. Szél Lajos, Szemerédi Istvan, dr.
Szigeti Gyorgy elnokségi tagok; Da-
ru Gerdné osztdlyvezets-helyettes és
Barna Zoltéan, lapunk szerkesztGje.

Csengeri Jézsef alelnék megnyi-
totta az értekezletet és bejelentette,
hogy oktéber 28-4n tragikus hirte-
lenséggel elhunyt dr. Sélymos Gyu-
la elvtdrs, a szovetség egyik alel-
noke. Munkaissiagit, eredményes pa-
lydjat méltatta és felkérte a Koz-
ponti Elnokség tagjait, hogy egy
perces néma feldllassal adézzunk az
elhunyt emlékének.

Ezutan keriilt sor az elsé napi-
rendi pont megtdrgyaldsidra, amely-
nek elGadéja PAalffy Laszléné, a
stidié vezetGje volt. A részletes t4-
jékoztat6b6l megismerhette a testii-
let a stiddi6 munk4jat és azt is, hogy
milyen problémdk nehezitik az ott
foly6 tevékenységet.

A stidiéoban harman dolgoznak,
munkajuk folyamatos. A felolva-
sdsra évenként 60000 forintot kol-
tenek. A szbvetség a technikai fej-
lesztésre is sokat 4ldoz, pl. masolé
magnetofonokat Allftottak be, 77 iro-
dalmi alkot4s késziilt el 1226 6réban.
A stidié vezetdje tébb javaslatot
terjesztett el az eredményesebb
munka érdekében, ezek kozil a leg-
fontosabb taldn, hogy a szbvetség
szerezzen be gyorsmésolé gépet,
amelynek segitségével révid idé
alatt be lehetne hozni a lemaradast.
A hangos-konyvtar és a stidié kap-
csolatardl elmondta az eléadé, hogy
sok gondot okoz a visszakiildstt
rossz kazettdk javitdsa, ezeknek sza-
ma egyre nd, sok olvasé hanyagul
kezeli a nagy munkaval, sok faradt-
saggal elédllitott hangos kényveket.

Probléma, hogy a kiilonb6zd mag-
netofonoknak kiilonb6z5 fejbedllitd-
sai vannak és ez rontja a visszajat-
szas mindségét. Szervizt kellene ke-
resni, ahol dijmentesen beallitanak
a magnetofonfejeket és ezzel lehe-
t6vé valna, hogy a hangos konyvek
olvasidsa kevesebb zavaré koril-
ménnyel jarna.

A tijékoztatét széleskdrd vita
kovette. Voltak, akik azt javasoltik,
hogy jobb mindségli kazettdkat, il-
letve szalagokat szerezziink be, vol-
tak, akik a kazettds magnetofonok
mindségét kifogasoltdk. Masok azt
tartottdk helyesnek, ha az olvasék
figyelmét hivnik fel nyomatékosan
a hangos konyvek megfelelé keze-
lésére, megbecsiilésére.

Dr. Jadksé Ldészlé bejelentette,
hogy megyéjiikben méd nyilna arra,
hogy a megyei konyvtirban bizo-
nyos mennyiségl maésoldst elvégez-
zenek. Ehhez csatlakozva dr. Bédi
Istvdn tdjékoztatta az elnokséget,
hogy & is részt vett eldaddként egy
tanacskozason az Orszagos Széchenyi
Konyvtarban és a Mddszertani Koz-
pontban. A megyei konyvtirosok
vettek részt ezen a tanicskozidson
és felajanlottik, hogy dijmentesen
véllalkoznak arra, hogy vakok ré-
szére tananyagot, ismeretterjesztd
és mivelodést szolgdlé anyagokat
hangszalagra riégzitenek és azokrél
stidiéjukban madsolatokat is kész{-
tenek. Ezekrdl hirt adtunk megyei
szervezetlink titkdrainak és kértiik
O6ket, hogy vegyék fel a kapcsolatot
a megyei konyvtirakkal, szervezzék
meg a lebonyolitast.

A masodik napirendi pont el6-
adéja Szemerédi Istvan szakmai
csoportvezetd volt, aki tdjékoztatta
a Kozponti Elnbkséget arrél, hogy
a megyei szervezetek évi rendes tag-
gyllései hogyan =zajloitak le. Az
eseménysorozatrél lapunk kilén ki-
adasban szamolt be.

III. napirendi pontban Daru Geré-
né osztalyvezetG-helyettes felolvasta
dr. Chikdan Csaba, a Mozgassériiltek
Egyesiiletei Szoévetsége elndkének
levelét. A levélben az elndk egyiitt-
mikoédési javaslatokat tesz a Vakok
és Gyengénlaték Orszdgos Szovet-
ségének. A Kozponti Elndkség meg-
tirgyalta a levél tartalmat és ugy
hatarozott, hogy megbizza dr. Bédi
Istvan fétitkart, hogy dolgozza ki a
megfelelé valaszt.

Ezutdn Daru Gerdné osztalyveze-
to-helyettes felolvasta Németh Ta-
mas, dr. Bottydn MihAlyné, dr. Mol-
nir Katalin alapszabaly-médositiasra
benyudjtott javaslatait, amelyeket a
kiildotteknek is elkiildtek.

A Kozponti Elndkség a beadvanyt
megvitatta és megbizta dr. Szél La-
jost, hogy felhasznilva az elndkség
javaslatait, dolgozza ki a beadvény-
ra vonatkozéan az elndkség 4&llas-
pontjat.

Ezutidn bejelentések kovetkeztek.

Dr. Bédi Istvdn bejelentette, hogy
elkésziilt és kaphaté a Homérosz
kérus és a vak eldad6k hanglemeze.
Ara 90,— Ft.

A megyei szervezetek is véillalkoz-
tak az értékesitésre, a budapesti és
a Pest megyei szervezet mir 1000
db hanglemezt adott el. Eldfordul-
hat, hogy ujabb megrendelést nyuj-
tanak be a hanglemezgyartdhoz.

Csengeri Joézsef javasolta, hogy a
jovd évben a csehszlovdk rokkantak
30 éves jubileumi ilinnepségén dr.
B6di Istvan vegyen részt. Az elnok-
ség a javaslatot elfogadta.

Javasolta tovdbb4, hogy dr. Vas
Tibor elntk betegségének idétarta-
mara dr. B6di Istvant bizza meg a
nemzetk6zi kapcsolatok 4&polésaval.

A javaslatot a testiilet elfogadta.

Csengeri Jozsef aleln6k ezutdn
bezarta a tandcskozést.

Szemerédi Istvdn
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KULDOTTKOZGYULES

A Kozponti Elnokség hatarozata
alapjan a kiildsttkozgydlésre 1981.
december 6-4n keriilt sor.

Vasarnap délelstt 10 6rakor Csen-
geri Jozsef alelnék megnyitotta az
értekezletet és lidvozdlte a meg-
jelenteket. Az Egészségiigyi Minisz-
térium részér6l dr. Major Mdria £6-
eldadd, a Mozgassériiltek Orszagos
Szovetségének részérl pedig Kele-
menné Szakonyi Jiulia f6titkar vett
részt a tandcskozison. Képviseltette
magat a XIV. kerlileti partbizottsag,
a noétanics, valamint a véréskereszt
is.

A nevek felolvasiasa utdn az al-
elnék megallapitotta, hogy a kiil-
dottkozgydlés hatdrozatképes, majd
ismertette a napirendi pontokat. A
tovibbiakban megvialasztottdk a
jegyz6t és a jegyzokonyv hitelesitdit.
Csengeri elvtars megemlékezett
azokrél a tagtdrsakrél, akik az év
soran elhunytak. A Kézponti Elnok-
ségnek is sajnos két igen aktiv tagja
tavozott el koriinkbsl: dr. Solymos
Gyula alelnék és Ziché Joézsef ta-
nir, mindketten sokat faradoztak
azért, hogy a vakiigy fejlddése toret-
len legyen; majd felkérte a vendé-
geket, hogy egy perces néma feldl-
lassal adézzanak elhunyt sorstarsa-
ink emlékének.

Ezt koévetSen roévid kiil- és bel-
politikai t4jékoztatét tartott, amely-
ben foglalkozott a legfontosabb
nemzetk6zi eseményekkel és azok-
kal a belpolitikai kérdésekkel, ame-
lyeknek kapesan sikeriilt elérni, hogy
eredményes évet zarunk politikai,
gazdasdgi szempontb6él egyarant.
Bejelentette az alelnok, hogy a kiil-
déttek a Koézponti Elndkség beszi-
moldjat frdsban megkaptik, reméli,
hogy az anyagot mindenki tanulma-
nyozta, de még miel6tt vitira bocsa-
totta, felkérte dr. Bédi Istvant, hogy
a beszamol6hoz szébeli kiegészitést
fazzon,

A f6titkdr elmondta, hogy taldn
az egyes részek kozott némi arany-
talansag figyelhetd meg, igy pl. a
sportrél tobbet irtunk, hiszen szép
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eredmények sziilettek az Eurdpabaj-
noksdgon. Kimaradt viszont a be-
szamol6b6l a munkaverseny, ame-
lyet a megyei szervezetek kozott
hirdettiink meg, de ez is szép ered-
ményeket hozott. Az eldadé bejelen-
tette, hogy el kell azon gondolkodni,
hogy a jovében a beszimold tobb év
6ta kialakult szerkezete moédositha-
t6. A szébeli kiegészités utdn az al-
elnok rovid sziinetet rendelt el, hogy
a kiildétteknek legyen médjuk hoz-
z4szolasra jelentkezni.

Sziinet utdn felolvastdk az alap-
szabaly-mdédositidsra benyujtott ja-
vaslatot, amelyet Németh Tamés, dr.
Bottydn Mih4lyné, dr. Molnir Ka-
talin allitott 6ssze. A médositasi ja-
vaslat szovegét a kiildottek irdsban
megkaptdk. Ezutdn ismertették a
Kozponti Elnokség Allasfoglalasat,
amelyet a testlilet megb{zdsabél dr.
Szél Lajos elvtars készitett el. A be-
szadmol6 és a javaslat folotti vitaban
tobben felszolaltak., Végiil is meg-
adllapitdst nyert, hogy alapszabéily-
médositdsra nincs sziikség, ez tiik-
r6z6dott a szavazads kapcsan is. A
benyujtott javaslatok felhasznalhaté
pontjait a Kozponti Elnckség igyek-
szik megvalésitani. A tovdbbi hozza-
sz016k koziil sokan foglalkoztak koz-

érdekd kérdésekkel, voltak, akik
tobb munkaalkalom megteremtését
szorgalmaztdk, mdasok szocidlpoliti-
kai kérdéseket érintettek. A vendé-
gek koziil Kelemenné Szakonyl Ji-
lia is felszélalt és elmondta, hogyan
dolgoznak a Mozgéassériiltek Orsza-
gos Szovetségének egyesiiletei. Sze-
retné, hogyha a két szdvetség kozott
gylimoles6zd kapesolat alakulna Kki.

Dr. Major Maidria tdjékoztatta a
kiildottkozgyGlést, hogy az Egész-
ségiigyi Minisztérium rendszeresen
foglalkozik azokkal a kérdésekkel,
amelyeket a szovetség hozzajuk fel-
terjeszt. Elismerte, hogy a telefon-
alkozpont-kezel6k elhelyezésére
szolgalé 4/1969-es rendelet moédosi-
tdsa idében nagyon elhiizédott, de a
tirgyaldsok most mar jé {litemben
haladnak. Tobb hozz4sz616 mondta
el észrevételeit, javaslatait a Koz-
ponti Elnokség munk&jarél és a joévé
feladatairél.

A vdlasztdsok utdn a tanacskozis
Csengeri Jézsef alelnék zArszavéval

ért véget.
Szemerédi Istvdn

+ + 4+

Felhivjuk Olvaséink figyelmét,
hogy a Vakok és Gyengénlaték Or-
szdgos Szovetsége Kozponti Elnok-
ségének kiildottkézgydlési beszidmo-
16jat maérciusi szadmunkban teljes
terjedelmében kozreadjuk.

Szerkesztdség

Tajékoztatas
EGY FIGYELEMRE MELTO

SZAKMAI TANACSKOZASROL
ES KIALLITASROL

A MOTESZ Egészségligyi Szerve-
z6k Tudomanyos Egyesiiletéhez tar-
tozé Szocialrehabilitacidés Szovetség
keretében mikodé Szocidlgerontolo-
giai Szakcsoport tartalmas szakmai
tandcskozasin vettliink részt 1981.
oktéber 29-én a Vakok és Gyengén-
laték Orszagos Szovelségének szék-
hazaban. A tanacskozasra fontos té-
mat valasztottak a rendezék: a szo-

cialis gondozéasban részesiilé idos ko-
ruak foglalkoztatasat.

Az idés emberek szocidlis otthoni
gondozasaval foglalkozék koziil mar
évtizedekkel korabban is tébben
hangoztattak, hogy az otthonokban
biztositott jé fizikai ellatas (élelme-
zés, ruhdazat, gyodgyszerelldtas) mel-
lett masra, illetve tobbre is sziikség
van., Egyre fokozédo hangsulyt ka-
pott a mentalhigénia fontossaga.
Mind tartalmasabba valt az ismert
jelmondat: ,Ne csak éveket adjunk
az életnek, hanem életet is az évek-
nek!” Az ide vonatkozé jogszaba-
lyokban, iranyelvekben és a kiilon-
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boz6 szerzék publikdcidéiban egyre
inkabb hangoztattdk, deklariltdk az
otthonokban ¢él6 beutaltak munka-
végzésének fontossagat, am az oOn-
kéntesség elvének szem el6tt tarta-
sara is mindig hivatkoztak. — Ha-
zankban az o¢regek gondozdsa nagy
fejlédésen ment at, a kiillonb6z6 gon-
dozasi formak bevezetésével diffe-
rencialédott, ma pedig e téren is —
mint ezt Jakab Anna bevezetd el6-
adasiaban hallottuk — az integral6-
dasnak, a kiilonb6z6 gondozd egysé-
gek (szocialis otthonok, 6regek nap-
kozi otthonai stb.) ésszeri kozos ira-
nyitdsanak megvaldsulisa bontako-
zott ki. A gondozasban részesiils idés
koriak foglalkoztatasanal kényszer
jelenleg sem érvényesiil, de abban
mindenki egyetért, hogy a hasznos

munka sokféle elényt hoz — anya-
gi és nem anyagi vonatkozasban
egyarant.

A béGséges informacidt kozvetitd
bevezeté elGadasbdl érdemes néhany
megallapitast idézni, illetve egyik-
masikra utalni. ,Megvalésult az idés
kortuakat gondozé szocidlis intézmé-
nyek és szolgdlatok integracidja, és
kezdetét vette a szocidlis otthonok
szlikséglet szerinti szakositasa.” —
allapitotta meg az el6add. Az uj jog-
szabalyok és a kiilonbozd szervezeti
valtozdsok a szakembereket 1Uj fel-
adatok elé allitjdk. Sokszor hallha-
tunk, olvashatunk az életkor meg-
hosszabboddsarol, az idés koru la-
kossag szambeli gyarapodasarol. A
nyugdij-korhataron feliili lakossag-
nak tébb mint 22%-a 75 éven feliili.
Ez mintegy 500 000 £6. Koziilitk csak-
nem minden negyedik egyediilallo,
kozel 120 000 ember.

1968-ban a szociilis otthonok be-
utaltjainak 54%)-a volt 70 éven felii-
li. Orszagos felmérés ugyan nem volt,
de a miskolci otthonban él6k 72,3%,-a
tartozik-e korbe; a szerzé szerint ez
orszagos adatként is elfogadhats. A
napkézi otthoni és a hazi szocialis
gondozasban részesiilék atlagéletko-
ra is meghaladja a 75 évet.

Lakossagunk életviszonyainak ja-
vulasardél tanuskodik az az adatokkal
is bizonyitott megéallapitds, hogy a
gondozasban részesiilék kozoétt a
nyugdijasok arénya egyre emelkedik.

Az id6s koruak foglalkoztatdsaban
a szocialis otthoni és mas keretek ko6-
z6tt is el6térbe keril a kiilsé szervek
vagy maganszemélyek altal adott
megbizasok alapjan végzett munka.
Csokken az otthonok bels6é életét
konnyitbé és a gazdasagokban munkat
végzok szama.

Fontos és egyre inkdbb érvényesii-
16 torekvésnek kell tartani a tiszta
profilok kialakitasat. 1980-ban a szo-
cialis otthonok szakositasarél irany-
elv jelent meg, melynek egyik £6 cél-
kitlzése az id6s koruak otthonaibél
az értelmi fogyatékosok és az elme-
betegek kiemelése. 1981-ben mar a
szakositas eredményeként az id6s ko-
ruakat gondozé otthonok tobbségé-
ben megszlint a heterogén gondozot-
ti Osszetétel.

A szocidlis gondozasban részesiilé

id6és koruak szabad idejének hasz-
nos kitoltésében nagyon fontos az
egyre valtozatosabb kulturalis fog-
lalkozas. Az egyre szinesebb tevé-
kenységet a gondozottak tarsadalmi
Osszetételének valtozasa is indokol-
ja. Az egyesitett szocidlis intézmé-
nyekben a foglalkoztaté névér mel-
lett foglalkoztatisvezetd beallitasa is
indokolt.
. A szamos tovabbi informaciét is
tartalmazé eléadas végén a szerzd
megdllapitja a foglalkoztatas szerve-
zésének, formainak sziikségszerid val-
toztatasat, kimondja tovabba, hogy
az Uj feladatokat az e teriileten dol-
gozé szakembereknek 4altalaban val-
tozatlan személyi és targyi feltételek
mellett kell megvalédsitaniuk.

Ezt kovetéen 11 el6adast hallot-
tunk. Az eléaddk elemezték az ore-
gek napkézi otthonaiban, valamint
a szocidlis otthonokban és a szocia-
lis foglalkoztatékban kialakitott fog-
lalkoztatds szervezését, lebonyolita-
sat, az uj teriiletek, és a lehet8ségek
keresését. Ez utobbit jol szemléltet-
te Kovacs Arpad, a kiskunlachazi
szocialis foglalkoztatdé igazgatdja.
ElGadasahoz vetitett képanyagot is
felhasznalt.

Vojacsek Sandorné, bicskei szocial-
politikai eléadétél a foglalkoztatas
hatasara, javul6é napkozi otthoni ki-
hasznaltsagrél hallottunk. Csoéngei
Jézsefné, a rojtokmuzsaji 6regek nap-
kozi otthonanak vezetdje a foglal-

koztatas kozosségformalé hatasat is-
mertette. Hidvégi Andrasné, a balas-
sagyarmati szocialis otthon igazga-
téja szines el6adasban szidmolt be a
foglalkoztatds egészségvédod és a tar-
sas kapcsolatokat is javité hatasai-
rél. — ,Zenetherapia az idés koruak
szocialis otthonaban” cimmel dr.
Gyimesi Ilona pszicholégus tartott
érdekes eléadast. Az otthon lakodinak
altalanosan tapasztalhaté zarkdzott-
sagat a zene révén tudtdk sikeresen
feloldani. Az el6adé szerint — Ossze-
foglalva az eredményeket — a ze-
nével harmas hatast értek el:

1. Feloldédott a csaknem teljes szi-
goru zarkézottsag, a kiilénbozé tssze-
tételd csoportok kozds témat talal-
tak.

2. A zene révén ismeretekhez is
jutottak a foglalkozasok soran.

3. Nem elhanyagolhaté a muzsika
szorakoztats, élményt adé hatdasa,
szerepe sem.

A tanacskozas sziinetében —
ugyancsak a székhazban — ,,Az idGs
koruak foglalkoztatasa” c. kiallitast
dr. Podér Sandor, a SZIK igazgatdja
nyitotta meg. A bdséges anyagbdl
valogatott és elrendezett kiallitason
népi himzéssel készitett kézimunkat,
fafaragast, bdrdiszmtives ruhakat
stb. lathattak az érdekl6dék. Bemu-
tattak a foglalkoztatas egyéb lehe-
téségeit is: kiillonb6z6 termékek cso-
magolasat. A kiallitott targyak mel-
lett képeken is gazdag szemléltetd
anyagot, munkafolyamatokat mutat-
tak be, ezeket ugyancsak a kiskun-
lachazi foglalkoztatébdl.

A rendezdk a tanacskozast és kial-
litast 6 megye — Bacs-Kiskun, Fejér,
Komarom, Négrad, Gydr-Sopron,
Pest —, tovabba a févaros teriileté-
rol szervezték. — A szdvetségben az
utébbi években mindig rendeztek
fontos szakmai tandcskozasokat, ke-
rekasztal-megbeszéléseket. Olva-
sdink szdmadra bizonyara nem érdek-
telen, hogy e mostani programrol ké-
pet adtunk.

A kidllitds anyagat megismerve
orémmel irtuk be gratuldldé sorain-
kat a vendégkonyvbe. Alkotdknak,
rendez6knek, egyaltaldin minden
résztvevonek eziton is tovabbi ered-
ményes joO munkat kivanunk.

dr. Bodi Istvdn
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-Rokkantak Eve”

NOGRAD MEGYEI KONFERENCIASOROZAT: BALASSAGYARMATON

»A tarsadalmi szervezetek szerepe
a rehabilitaciéban” cimmel rendezték
meg Balassagyarmaton a konferen-
ciasorozat december 16-i eldadasait.
A férum vitavezetdje: Szo6 Bélané,
a Noégrad megyei Voroskereszt tit-
kara, az MVK Orszigos Végrehajté
Bizottsdganak tagja volt. Szod elv-
tarsnd humanista szemszogb6l vizs-
galta a rokkantak helyzetét, beszélt
a tarsadalom felelGsségérdl a gyer-
mekekért, a felndtiekért; hangsulyoz-
va az ilizemi balesetek megel&zésének
jelentoségét.

A helyi Véroskereszt fontos felada-
tanak tekinti:

— a rokkantakkal szembeni el6-

itéletek megsziintetését;

— segitségnyujtdst a rokkantak
munkéaba &llitasidhoz, a munka-
helyi beilleszkedés terén;

— a rokkantak felkutatasat, a ku-
taté munkaba a tarsadalmi szer-
vezetek bevonasat.

A szakszervezetek lényegesen na-
gyobb szerepet vallalnak a rehabili-
ticioban, a megye teriiletén koordi-
nacios feladatokat is ellatnak. A
szakszervezetek az év alkalmabol re-
habilitacidés témaju ankétot szervez-
tek, javaslatokat tettek a jelenlegi
rehabilitaciés rendelkezések modosi-
tasara.

A Hazafias Népfront helyi szerve-
zete a gyermekiidiiltetés megszerve-
zésében és lebonyolitdsaban, tovab-
b4 a gyermekintézmények patronala-
saban vallalt jelent6s szerepet.

A Voroskereszt az Egészségneve-
1ési Kozponttal kozosen jelentls
munkat végzett az egészségnevelési
és propagandamunka terén is. Csa-
ladpatronalé aktivistakat képeztek a
csaladlatogatdsok shr(bbé tétele ér-
dekében. Megoldottdak az alkoholis-
tak utégondozasat, segitséget nyujta-
nak a gyégyult alkoholistak tarsadal-
mi beilleszkedésében. A vendéglatd
bevezetd eléadas utéan dr. Bodi Ist-
van, szovetséglink f6titkara beszélt a
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nagy mulira visszatekinté Vakok és
Gyengénlatok Orszagos Szovetségé-
nek munkdajarol, szervezeti felépité-
sérdl, az érdekvédelem teriiletén be-
toltott  jelentOségteljes feladatarol.
1902-ben megalakult a Vakokat Gya-
molité Orszagos Egylet, ami azonban
csak a vak tagok segitésével foglal-
kozott. A vakok tarsadalombiztosi-
tasban csak a felszabadulas utan ré-
szeslilhettek. A foglalkoztatds terén
a II. vilaghdbord konjunktidraja ho-
zott eredményeket, megalakult a va-
kokat foglalkoztaté fémipari kisiizem.
A felszabadulas utdn 1953-ban indult
meg a szovetség hatékony munkdja,
nagyaranyd tagszervezés kezdddott
orszagszerte. A tagszervezés célja: a
latassériiltek felkutatasa, a tagsag
bevonasa a szervezésbe. A tagszer-
vezés utan megindulhatott a foglal-
koztatds megszervezése. 1949-t61
53-ig terjeddé iddszakban megalakul-
tak a célvallalatok, majd 1956-ban a
célszovetkezet. Megkezdddott a te-
lefonalkozpont-kezelék képzése és
munkaba &llitasa. A IV/1969-es
MiM—EiUM rendelet a telefonalkoz-
pont-kezel6k alkalmazasarol szol, de
korabban, 1952-ben egy népgazdasa-
gi tanacsi hatiarozat mar ajanlast
adott a kezelGk foglalkoztatasara.

1961-t6l megindul a gyégymasszér-
képzés, jelenleg 200 vak gydégymasz-
sz6r dolgozik az orszagban.

A habilitacié6 és rehabilitacié a fog-
lalkoztatist célozta. A szovetség ta-
nulmanyi segélyekkel és alapvetd se-
gédeszk6zokkel segiti a tanulékat. A
munkavallalék zome a vakok és
gyengénlatok iskolaibdl keriil ki. Szo-
vetségilink tagsaga a tanuld és dol-
gozd, tovibba a nyugdijas egyének-
bél tevodik oOssze. Tagsadgunk zéme
id3s ember. A foglalkoztatisban a
férfiak vannak tobbségben, szovet-
séglink egyik feladata a vakok sza-
mara alkalmas szakmak felkutatisa,
a jelenlegi valaszték nagyon kicsi.
Szovetségiink sokat nyujt tagjainak

kulturalis, sporttevékenység terén,
tovabba a mivelédést szolgdlé pont-
irasti konyvek és hangoskényvek kol-
csonzésével is.

Bédi elvtars eléadasa utan dr. Chi-
kdn Csaba a Mozgassériiltek Egyesii-
letei Orszagos Szovetségének elnoke
igen érdekes beszamoldjat hallhattuk
az Ujonnan megalakult érdekvédel-
mi szervezet tevékenységérél. Chikan
elvtars beszélt a habilitacié és reha-
bilitacié lehetdségeir6l a mozgassé-
rultek esetében. Elmondta, hogy a
mozgaskorlatozott egyén mas, mint
egészséges tarsai, mert tarsadalmi
kapcsolatai is masok, helyzetébdl
adoddéan. A mozgassériilt ember és
szikebb tarsadalmi kornyezete ér-
dekviszonyai is megkivanjak ennek
a helyzetnek a megvailtoztatasat. Vi-
szont erre a fogyatékos kategoriara
is érvényes a rehabilitacié altalanos
szabalya; csak akkor szabad elkez-
deni a rehablitiacioét, ha a rehabili-
talt is elfogadja a segitséget. A tar-
sadalom érdeke a rehabilitidcidoban a
tamogatd szerep alakitasa. Cél: az
egészséges életmdédhoz hasonld élet-
forma kialakitdsa, amelyben leglé-
nyegesebb szerep a munkanak jut.
A rehabilitacié komplex rendszeré-
ben elsédleges szempont a tarsadal-
mi és foglalkoztatasi rehabilitacio
sikeres megoldasa. A tirsadalom fel-
adata tobbek kozott még; a tudatfor-
malas, az eloGitéletek felszamolasa.
Nagy jelentGséggel bir a mozgassé-
riiltek rehabilitaciéjdban a klubélet
kibontakoztatiasa. Ezek utidn Chikan
elvtars a mozgéssériiltek szervezetei-
nek muakodésér6l beszélt. Jelenleg
hat szervezet mikodik az orszigban,
ezekbdl alakult meg az orszagos szo-
vetség. Tehat az orszagos szivetség
tagegyesiiletek szovetsége, melynek
f6 feladata a szervezetek részérdl to-
vadbbra is az ontevékenységre vald
Osztonzés, valamint a kozponti ird-
nyitds megvaldsitdsa. A szervezet
tarsadalmi tevékenysége a hivatali
és tarsadalmi munka egylittesébgl
tevddik ossze. Az elndkség 11 tagdy,
mellette szakcsoportok muikdédnek,
melyek jogi, egészségligyi és egyéb
segité szaktevékenységet végeznek.
A hivatali apparitus 6 £5bél all. A
szervezet orszagos hatiskérrel bir, és
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vallal intézkedést a mozgéssériiltek
érdekében, szakemberek tamogata-
sat igyekszik megnyerni {igyének
fontossagaban. Az emberekkel vald
torédés elsédleges feladatként szere-
pel a szervezet munkajaban. A kil-
dottképviselet 48 fobGl 4ll, akiket
a 11 tagu elnokség a kiildottkozgy Q-
1lésen meghallgat. Torekvésiik: mas
fogyatékossagi csoportokkal és tarsa-
dalmi szervekkel vald egylittm{ko-
dés, kapcsolattartas a tandcsokkal,
az utdbbi Gjszerld kapcsolat és igen
jelentdsnek igérkezik. Figyelemre
mélté a torekvés a sziovetség részé-
rél, hogy a mozgassériiltek kérik, az
4j létesitmények tervezésénél szak-
értéként vonjak be képviselGiket, ez-
altal jogos igényeik érvényre jutasat
is elésegitik,

Hittig Agoston a HNF Budapesti
Bizottsdgdnak elndke, a Fogyatéko-
sok Sziiléi Munkako6zdsségének veze-
t6je beszélt a Gybégypedagdgiai Mun-
kabizottsdg megalakuldsarél, amely
segitséget nyljt a cigAnygyerekek ok-
tatdsa és a gydégypedagégiai iskoldk
mikddése terén. A HNF munkabi-
zottsdga munkidjanak eredményekép-
pen Budapesten keriiletenként 6nallé
kisegitdé iskoldk jottek létre, megol-
dédott az imbecillis tanulék problé-
maja a foglalkoztaté iskolak beindu-
lasaval, épilil a gyengénlaték 4j Al-
talanos iskolaja, kiépiiltek a logo-
pédiai dllomasok. Csokkent a tulko-
ros tanulék aranya az utdbbi évek-
ben, javult az értelmi fogyatékosok
sziil6i munkak6zisségének munkaja.
A jovoben csbkkenteni kell a veszé-
lyeztetett tanulék aranyat, cél a fo-
gyatékos és hatranyos helyzeti gyer-
mekek minél elGbbi felkutatisa a
célszer segitségnyijtas érdekében.
A halmozottan fogyatékos gyermekek
beiskoldzdsa még nem megoldott, ez
is a jovo feladata.

Illésfalvi Béla a Halldssériiltek Or-
szdgos Szovetségének f6titkara a hal-
lassériiltek szervezett gondoskodasa-
rol, iskolazasi és munkéaba helyezési
lehetGségeir6l, és az érdekvédelmi
szervezet munkajarél beszélt. 1802-
ben Chazir Andris nyomén megin-
dul a siketek iskolai képzése, me-
lyet elsGsorban gazdasagi okok tet-
tek sziikségszer(ivé. Evente 150 gye-

rek sziiletik siketen hazdnkban, kb.
10 000-re tehetoé a siketen sziiletet-
tek szama. A késébbi életkorban kb.
20 000 ember siketiil meg. A silyos
nagyotthallék szdma 1 000 000-ra te-
heté. Hallokésziiléket hasznil kb.
450 000 ember. A siket és nagyothal-
16 tanuldk iskoldzdsa megoldott or-
szagunkban, egy intézmény maGko-
dik az értelmi fogyatékos siket ta-
nulok részére is Vacott.
Magyarorszagon minden halldssé-
rilt hallokozosségben dolgozik. A
szakmunkéasképzés kétiranyu:

— hagyomanyos szakmunkaskép-
z0 osztalyokban (3 van az or-
szagban);

— hall6 ko6zosségekben.

Jelentdés a szovetség kulturtevé-
kenysége; specidlis amat6r szinjat-
sz60 mozgalom alakult ki orszagszer-
te, sajnos a vilagon Osszesen csak 25
szinhaz mikodik siketek szédmdra.

Megoldasra varé feladatok:
— jelzésrendszerek létrehozasa
(pl. ilyen a sirasjelzd késziilék);
— jeltolmacs képzés, valdszind,
hogy 1982-t6]1 megindul a jeltol-
macsok képzése.
A Hallassériiltek Orszagos Szovet-
sége segiti tagjai taArsadalmi beillesz-
kedését, az elGitéletek felszamoldsat.

Mesterhazy Zsuzsanna a Barczi
Gusztav Gyégypedagégiai Tanarkép-
26 Fdiskola féigazgat6-helyettese a

fogyatékos-gondozas térténetérsl
mondta, hogy mar a szézadfordulén
is létesiiltek szovetségek, ligdk,
egyesiiletek a fogyatékosok segitésé-
re.

Magyarorszidgon is térekvés volt,
hogy az értelmi fogyatékosok érde-
keit a k&zvetlen hozzatartozék kép-
viseljék. A Gyoégypedagdgiai Tanar-
képz6 Foiskola irattdri anyaga bizo-
nyitja, hogy az értelmi fogyatékosok
gondozasa 1960-ban a Dawn-kéros
gyerekek sziileinek ko6zOssége meg-
alakuldsaval vette kezdetét, melyet
a Magyar Gyogypedagégusok Egye-
siilete is tamogatott.

Az értelmi fogyatékosok sziileinek
érdekvédelmi szekciéja 1981-ben ala-
kult meg.

Az enyhe értelmi fogyatékosok jol
beilleszkednek a tarsadalomba, a
kozépsulyos értelmi fogyatékosok

egész életiikben fokozott tdmogatast
igényelnek. A csaldd szerepe igen lé-
nyeges a beilleszkedés segitésében.
A 6 éves kor alatti értelmi fogyaté-
kos gyermekek sziileinek a nevelé-
si feladatokban kell segitséget ny1j-
tani, a tovidbbiakban a beiskol4dzas-
nal, palyavalasztasndl és munkaba-
helyezésnél a gyoégypedagoégus és a
csalad egylittmikodése igen lényeges
a fogyatékos egyén helyes fejlodése
szempontjabol.

Az intézeti gondozottaknak is sziik-
ségiik van a csalad tamogatdsara. A
rokkantak nemzetkozi éve fontos cél-
kitdzése volt a kozvélemény helyes
tajékoztatasa a fogyatékosokrdl, s se-
gités az eléGitéletek lekiizdésében.

A férum el6addsait Szoo6 elvtarsné
meleg szavakkal fejezte be.

szlletésnap

A kedves ilinnepségrdl kissé meg-
késve kaptuk a tudositiast Békés
megyébol.

1981. oktéber hé 10-én szombaton
déleldtt, Vésztén bensdséges csaladi
innepség szinhelye volt a szazéves
Varga Imre sorstarsunk lakdsa. Az
egykori Aranykalasz Tsz nyugdijasat
sziiletésnapjan a nagyko6zségi tanacs,
a partbizottsdg, a nétanacs, a Koros-
menti Tsz KISZ-szervezete és a pat-
ronalé Haladas szocialista brigad
képvisel6i koszontotték. A népes csa-
laddja koérében sziiletésnapjat linnep-
16 sorstarsunkat szovetségiink részé-
r6l a megyei szervezet titkara, az
unnepi esemény tudésitéja és me-
gyei szervezetiink kultircsoportja-
nak néhany tagja koészontotte, majd
atadta a szovetség ajandékat. Az
eléadok rovid mdsorral kedvesked-
tek az ilinnepeltnek, ezutin kedélye-
sen elbeszélgettek vele. A szizesz-
tendés Varga Imre tébbek kozt el-
mondta, hogy 1906-ban noésiilt, fele-
ségével 72 évet élt egyiitt és két év
6ta 6zvegy.

Végezetiil j6 egészséget kivantunk
a szép kort megért idés tagtarsunk-
nak.

Vantara Andrds
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ASZODI LASZLO ANTAL

Meghivott voltam a Magyar Sajté Napjdn

Azok kozé tartozénak vélem ma-
gam, akik soha nem l4tjdk egyfor-
manak, unalmasnak a hétkéznapo-
kat. Igaz, mindent meg is teszek
azért, hogy ne legyenek tidlzottan ha-
sonléak mindennapjaim. A valtoza-
tossag egyik j6 médszere az utazis.
Es ezen a téren szerencsés alkat va-
gyok, mert bar kozel masfél évtizede
jarok be vidékrsl a f6évarosba dol-
gozni, és a vonatablakbél mindig
ugyanazt a tajat latom, soha sem
unom meg a mellettem elsuhané vi-
lag bamulasat. Hat még akkor meny-
nyire szeretek nézeldédni, amikor is-
meretlen vidéken jarok!

A Duna koérnyéke és jelen esetben
uticélom Szentendre, ma mar korant-
sem ismeretlen szamomra. Am de-
cemberben még soha sem lattam a
varost, vagy ahogy egyes utazasi ma-
gazinok nevezik; az orszag legkisebb
és legrégibb varosat, a Dunakanyar
déli kapujat.

Terilete és lakossiga alig tébb,
mint egy nagyobb koézségé, mégis va-
ros, érdekes, egyéni, eredetien varo-
sias mdemléki arculattal. Szerencsés
foldrajzi és természeti adottsigai,
ritka szép, tdjélményekben gazdag
fekvése a hegyek, a viz, a siksag ta-
lalkozdsanal, mar onmagiban meg-
ragadd latvany az utazé szamara. S
ha bemerészkediink a hol lefelé, hol
folfelé mend girbe-gurba utcacskik
rengetegébe, a rémai kultaraban gyo-
kerezd kozel kétezeréves mult saja-
tos hangulata veszi korilil a sétdlét.
A Marx térig még siman eljutottam,
pedig a helybeliek azt mondtdk a
HEV végallomason, hogy menjek
csak mindig elére, ha a MivelGdési
Kozponthoz akarok eljutni. Hat els-
re sikeriilt mennem, de egyenesen
nem nagyon! MAar csak azért sem,
mert alaposan megcsodiltam a Marx
tér hézait, amelyek koziil majdnem
valamennyi helyreallitott mdemlék.

De hadd ne soroljam élményeimet,
hiszen ezittal nekem sem volt sok
idém a nézelGdésre. Délutdn 2 érara

kellett megérkeznem végcélomhoz.
Néhény percig azért szemlélgettem a
Pest megyei Muidvelédési Kozpont és
Konyvtar impozins épliletét, amely
nagysdgaban felér egy koézépkori kG-
eroséggel, és kiilonben is mintha azt
idézné a nagy, hosszikis 16réssze-
rd ablaknyilasokkal, iliveg féltetdk-
kel, és a f61dtol a tetSig hizdédo ter-
mésko berakisokkal.

S hogy mi az, amiért ilyen nagy
bevezetdt keritettermn szentendrei 1a-
togatasomnak azt még sem titkolom
tovabb...

A Magyar Sajté Napja december
7. Ebbd6l az alkalombél az MSZMP
Pest megyei Bizottsiga és Szentend-
rei Varosi Bizottsaga, a Pest me-
gyei és a Szentendrei Varosi Tandcs
megrendezte a Magyar Sajté Napja-
nak Pest megyei linnepségét a M-
vel6dési Kozpontban. Az eseményen
jelen voltak a Pest megyei Hirlap
vezet6i és meghivott Ujsagirédi, tu-
ddsitéi, levelez8i és mas munkatar-
sai, valamint a Hirlapkiad6 Vallalat
vezet6i, dolgozéi. Tovabba a Pest
megyei Hirlapot és a Népszabadsagot
elgallité Szikra Nyomdat és az 1j-
sagterjesztést végzd Postat képvisel-
ték a vezet6k és a munkésok.

A Pest megyei Hirlap és a Hirlap-
kiadé VaAllalat nevében Gjsagirék,
tudésiték, levelezék kaptak jutalma-
kat és kiilonb6zdé kitlintetéseket, il-
letve a lapkiaddék, nyomdészok és
lapterjeszt6 postasok kiemelkedd
munkajat ismerték el jutalmakkal,
kitlintetésekkel.

Jémagam, mint a Pest megyei Hir-
lap sajtétudésitéja kaptam meghivast
a rendezvényre. S a véletlen Ugy
hozta, hogy mire a meghivé eljutott
hozzam, postds dolgoz6 lettem. Ra-
adasul nemcsak lapirasban veszek
részt, hanem a nyomdai el6allitas te-
riiletén, s6t a terjesztésben is dolgo-
zom!

Hamarosan ismét osszejoviink mi,
a sajté kiils6 munkatarsai, hogy ko-
zelebbr6él megismerkedhessiink egy-
mas tevékenységével, mikodési te-
riiletlink sajatossagaival, a gondok-
kal, a sikerekkel.

Szives oromest szamolok még be a
jovében, ha erre igény mutatkozik
a Vakok Vilaga olvasoéinak, az ,,ama-
tér’ Ujségirék most alakulé és erd-
s6d6 barati- és munkakapcsolatairdl,
az ugynevezett ,,cserelatogatasokrol”
és egyebekrdl.

kirdlyi

Y sGbb kézéljik.

K Felhivjuk a lap olvasdinak figyelmét,
hogy szévetségiink Bdrczy Jdnos iré sors-
tarsunkkal iré6—olvasé taldlkozét tervez
1982 elsb felében a kdnyvnap alkalmdbdl.
A szerzd nagy érdeklédést kivdlté regényei-
nek — Vddinditvdny, Zuhanéugrds — fel-
vételeit a hangoskényvtdr kazettdn és or-
sém az érdeklédok rendelkezésére bocsdtja.
Bdrczy Jdnos harmadik kdnyve kiozvetle-
niil megjelenés el6tt dll, amely ,,Magyar
szdzados bizalmas feljegyzései”
cimmel ldt majd napvildgot.

A taldlkozé szinhelye budapesti székhd-
zunk elbadSterme lesz; pontos idejét ké-

~
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RACZ LILLA

Parbeszed
az orvos és
a beteg kozt

Ember vagy te is, de fegyvered
tudas és biztos szemed és kezed
tapint, mélyre lit, csontig,

s mi azon til kering, él,

liiktet s minden rejtett mély
titok kitarul eldtted.

Latod, félek, élet csak egy van

s tehetetlen tapint tudatlan
kezem s nem latok szemeimmel.
Nézz rim és segits!

Vedd fegyvered a tudast,

és iizd el mellolem a halilt!

Ember vagyok én is, de fegyverem
mit fegyvernek hiszel, nincsen,
csak csorba szablya még.
Eldtted is sok a titok, mi az ég
alatt rejlik, s bar oszlik
mar sotét és a kés
a gyo6gyité kés mair biztosan halad,
de mély titkok rejtenek, takarnak
sokmindent: mik a hormonok?
mi rejlik homlokod mogott?

Mi a rak?

Ha leveted ruhid
sok részletet litok, de az Egész,
a finom gépezet néha mégsem
engedelmeskedik nekem.

Ha fehér kiopenyed felveszed,
ugy érzem, mégis mas és tobb
vagy, mint mi, gyarlék, betegek.
Mi vassal dolgozunk, vagy a folddel,
téglival, vagy a szdldvel dsszel,
szamok soraval,

vagy vezetiink vonatot,

learatjuk, mit a fold adott,
vagy agyut ontiink, vagy terveziink
varost, hizat, szinhazat.
Te értiink dolgozel.

Testiink az anyagod,
finoman hallgatod, kopogtatod
hitunk, s tigyeled csendes, firadt,
zakatolé motorunkat.

Ha fehér kopenyem felveszem
gy érzem, harcba kell mennem,
s harcolnom kell a lizzal,
virusokkal, titkokkal, halillal.
Oly faradt vagyok néha, hidd el!
Egyszer gyermekért kiizdok, hiiba,
a roncs, oreg, beteg él, mint
fold terhe. S mit tehetek?
Kiizddk csorba szablyammal,
gyogyszerrel,
késsel. De én is ember vagyok,
litod?
En is szeretem a vilagot,
s az életet én is vagyom,
én is lehetek beteg ...
De beszéljiink inkibb rélad.
Mi a panaszod?
Talin — segithetek.

VAK KOLTOK VERSEI

SEMSEYNE LEGEZA ILONA

Néma kidltas

A lehullé karok sikolydval

az eggye gytrt ujjak sikolydval

a foldre buké arcok sikolydval
kidltozom.

Kidltozom,

mert szemembdl kiolvad a fény,
szétbomlik, mint rothadt his-agyunk
és kezembél kihull a toll.

Kidltozom,

mert megfagyok,

mert kimért pdlydkon gép leszek
csontbdl és vérbol,

s idegeim futészalagdrol

— mint patakok dgydbdl kimart kavicsok —
zuhognak a tények.

Semmivé vdlik felettem az ég,
anyagcserévé aljasul a sziikség.

Fiist-fiiggény lapul ablakomra
és bezdrkézom, mert félek
a félelemt6l
és szelcrényt vonszolok
ajtém elé,
felmérem a falak erejét,
de szivemben mdr dkéllel, 1dbbal
dorombél a vég.
Kidltozom,
de nyelvem hdtdn iivegszilankkd
roppan szét a szo,
a napot nézem
és nem ldtom a fényt.
Kezem a felhékig emelem
— forré vér csordul tenyerembdl.
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Nap siit,
kék az ég,
zold a pazsit...

Amikor Péter felhtiizta a redényt, ugy tettem,
mintha még aludnék.

— Ebreszt6! Készen van a reggeli. — Almo-
san néztem ra, de mihelyt meglattam kezében
a hatalmas talcat, jokedvem kerekedett. Minden
nyaralasunk igy kezdédik, Péter azt mondja: —
Az els6 napon megmutatom neked, hogyan kiva-
nom én a kiszolgalast a tovabbiakban.

— Tehat holnapt6l 4gyban akarod elfogyasz-
tani a reggelidet — szogeztem le. Gyorsan ma-
gamra kaptam a kopenyemet és a fiird6szobaba
szaladtam. Onnan kialtottam ki.

— A gyerekek?

— Ok mar tul vannak a mosakodason, a reg-
gelin és az els6 veszekedésen.

— Ugyes vagy dragam — dicsértem — csak-
hogy én nem szeretem, ha ilyen koran reggel,
mondhatnam hajnalban. ..

— Mar elmult fél nyole — lépett utdnam a
fiird6be. — Ma csak szerény reggeli lesz, de
holnaptél méar van is protekcionk az ABC-ben.

— Ilyen sikered volt méar az els6 nap?

— Felirtam néhany gyodgyszert a boltvezets-
nek és...

— Gratulalok szivem, igazan ligyes vagy. —
Kaptam egy puszit a homlokomra és kézenfog-
va mentiink vissza a szobdba. Amig reggeliztem
és neki is megkentem egy fél zsemlyét, nem so-
kat beszélgettiink. En arra gondoltam, hogy
végre egylitt lehetiink, az id6 csod4latos. Kihasz-
nalunk majd minden percet. Hétvégén fogadjuk
a baratainkat, szalonnat siitlink az erd6 szélén
és végre nem leszek ,maganyos né két gyerek-
kel” a strandon. Hogy Péter mire gondol, nem
kérdeztem, de feltételeztem, hogy hasonlé ter-
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veket sz6, mint én. Ez itt Balatonon méar a har-
madik nyarunk.

— Mar meglocsoltam a gyepet és most a sz6-
16t szeretném rendbehozni — néz ram.

— Azért a par téért igazan felesleges felhaj-

tast csindlnod. Lemegyiink a strandra. — Péter
éppen felallt, amikor bejott Eszterke.
— Anyuci, te eszel? En is kérek! — Kentem

neki is egy zsemlyét. Még kettét sem harapott,
a fiam Attila is megjelent.

— Latom, reggeliztek — mondta. Nevettiink
és maris nyujtottam feléje a kakadét. Kedvenc
itala. Amig elmostam az edényt a gyerekek ké-
sziilédni kezdtek.

— Anyuka, ugye én is tudok tszni? — kér-
dezte a lanyom egymds utdn haromszor.

— Gumival.

— Na, ugye? — nézett ra Attila folényesen.

— Eszterke ne b6gj — sz6lt a férjem, aki mar
bebltézott permetezéshez. Valami csavar utan
kutatott a fidkban. — Te még csak hiaroméves
leszel, Attila meg tiz.

— Akkor is tudok dszni — toporzékolt Esz-
terke és kihuzta az tszégumibél a dugét. En
nem sz6ltam. Mar akkor kezdtem érezni, hogy
ideges leszek amikor rajottem, hogy Péter nél-
kiil kell lemenniink a strandra. Meglattam raj-
ta a munkaruhat és mar azt is tudtam, hogy
nem visz le benniinket kocsival.

— Annyira ériiltem, hogy végre ki tudtad
venni a szabadsagodat — léptem oda hozza ked-
ves mosollyal és nagy énuralommal.

— Tudod, hogy én nem pedagégus vagyok —
felelte és nem vette észre, hogy nekem nagyon
nem tetszik valami,

— Olyan fontos neked éppen most permetez-
ni? A nap mar éget és...

— Megcsinalja helyettem valaki? — Valasz
nélkiil hagytam. A gyerekek mar a homokozénal
valogattak a jatékokbol. Bementem a haléba és
elévettem a fiirdéruhaimat. Ugy dontSttem, hogy
a tavalyi sotétkék bikinit veszem fel, mert mar
elég szépen lebarnultam és ebben még jobban
érvényesiil a szinem. A hajamat egyelére egy
vékony szalaggal k6tGttem hatra.

— Hd, de gusztidn nézel ki — fogadott a fér-
jem — nem is tudtam, hogy mar napoztal.
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— Egyaltalan, mit veszel te észre? — mond-
tam egészen halkan, de meghallotta. Kutatbéan
nézett ram mielétt megszolalt.

— Par nap mulva én is le tudok menni vele-
tek. — Megalltam és csak néztem.

— Mi az, hogy par nap mulva?

— Hat a gyep, a sz6l6, a hinta és a homoko-
70 . ..

— Ha ezt tudom, egyediil is kijéhettem volna
a két gyerekkel.

— Marcsika, ne cukkold fel magad, hiszen én
csak a ti kényelmetekért ... hidd el! Olyan el-
hanyagolt itt minden.

— Nekem férj kell, akivel egyiitt lehetek a
strandon, akivel végre beszélgethetek masrél is,
mint a munka és kotelesség, aki tanitja Uszni a
gyerekeket, aki focizik a fiammal... és... —
Abbahagytam, mert Péter mintha ott sem len-
nék, a szélével kezdett vacakolni. Nagy csal6-
dast éreztem. Mar hetek 6ta a nyaralasra ké-
szliltem. Alig vartam, hogy kikoltozziink és reg-
gelté] estig legylink a gyerekekkel.

— Olyan vagy, mint az apdd — vagtam oda
haraggal. Semmi valasz.

— Még csak ide sem figyelsz? Te... te...
paraszt! — Ram se nézett.

— Hat téged mar megsérteni sem lehet? —
szinte toporzékoltam a diitht6l. Akkor odalépett
hozzam és nyomatékosan azt mondta:

— Marcsi, ha én komolyan veszem amit itt
Osszehordtal, akkor bemegyek, 6sszecsomagolok
és hazautazom. De tudom, hogy most ideges
vagy és meggondolatlan. Még mindig akarod,
hogy megsértédjek?

Ott hagytam és bementem a strandtaskamért.
Nagyon szégyelltem magam azért amit mond-
tam, de hogy napokra egyediil akar hagyni a
gyerekekkel még nem lett megbocsitva. Levet-
tem egy konyvet is a polerdl és a taskdba haji-
tottam.

— Apuka nem jén? — kérdezte a lanyom.

— Dolgozik — felelte a fiam ért6n.

II.
A tizperces uton egy kicsit lehiggadtam. Esz-

ternek négyszer ment kavics a szandaljaba. At-
tila sokallotta a cipelnivalét. A harom ivékut-

nal haromszor ittunk és tizszer egyeztiink meg
abban, hogy Attila barmilyen jél is uszik, a bo-
jan tul nem megy. Eszter pedig 6ranként csak
egy fagyit eszik, nehogy megfajduljon a torka.
fgy ballagtunk lefelé az arnyas fasorban nagy
egyetértésben. A strand bejaratanal deriilt ki,
hogy a pénztarcam nincs meg. .

— Vagy elveszett Anyu, vagy otthon hagy-
tad — allapitotta meg a fiam.

— Okos gyerek — bolintott a pénztarosnd,
mire kénytelen voltam nevetni.

Akkor lépett hozzank Erik. Mar lattam elébb
is, ahogy jottiink, mert egy kiilfoldi markaju
kocsival hajtott végig az uiton. Magas széke fiu
volt. Nem az esetem, de mivel felajanlotta a se-
gitségét valasztanom kellett. Amig Attila haza-
szalad a pénzért varhatunk a bejaratnal is. Pil-
lanatnyi t(in6dés utdn Ugy dontéttem beme-
gyiink. Ebb6l igazan nem érdemes iigyet csindl-

'ni. Megkerestem megszokott helyiinket a gyer-

mekmedence és a homokozd kozdtt. A cuccot egy
padra raktam és a plédet is leteritettem.

— Nagyon birja a napot? — A lovagomra
néztem és bolintottam. Amikor ledobtam a fiir-
dékopenyt sikeriilt elkapnom elismeré pillanta-
sat, Jolesett annak ellenére, hogy mar hozza-
szoktam. El6szor a hajam tetszik meg mindenki-
nek ahogy bronzosan csillog a napfényben. Csak
utdna veszik észre, hogy az alakom sem akar-
milyen. Diihosen gondoltam arra, hogy a fér-
jem egy ilyen klasz nével, mint én, nem akar le-
jonni a strandra. Neki az is kikapcsolodas, ha ro-
botolhat a kertben. Am legyen! — Kerestem a
napszemiivegemet, de nem taldltam. A szaty-
rom arra jo, hogy mindennek nyoma vesszen
benne. Fogtam hat és az egész bazart magam
elé boritottam. Az els6 amire a pillantasom esett
a pénztarcam volt.

— A pénztarcaja — mondta Erik, mert jé
szeme volt — mégsem veszett el.
— Ugy latszik — ismertem be és legszive-

sebben egy nagyot nevetek. De még félreértené
ez a magas szbke Erik. Biztosan azt hiszi szan-
dékosan tettem, de kit érdekel?

— Anyuci, ez a bacsi ratlt a kisplédemre —
panaszkodik a lanyom.

— Nem baj, elfér,

— De nekem az egész kell!
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— Kedves kislany — morogta Erik és a fire
huzodott. Kisvartatva el8szedett egy torolkozdt
és raiilt. Félti a draga nadragjat, keriilt vagy
négyszaz forintba.

— Min mulat olyan j61? — érdeklédik udva-
riasan. Miel6tt felelnék kiosztok a gyerekeknek
négy forintot, nézzék meg, mi ujsag a fagylal-
tosnal. Erik kozelebb huzédik és tépreng, mivel
is kezdje a beszélgetést, Ugy latom nincs 6tlete,
de nem segitek neki. Ha akarom maris udvarol-
ni kezd, de akarom-e igazan? Valami bizsergés-
féle van bennem, na és némi bosszivagy is Pé-
ter miatt. Alighanem egyik sem veszélyes.

— Nem inna egy kavét velem?

— Reggel ittam.

— Akkor valami mast, barmit. — Semmiféle
innivaléra nem vagytam, dehat minek vegyem
a kedvét mindjart az els6 percekben? Még el6t-
tiink az egész nap és nincs kedvem egyediil
unatkozni ennyi ember kozott.

— Vanilia, puncs — kialtja felém a fiam
messzirdl.
— Akkor azt kérek — mondom kedvesen

Eriknek — természetesen az én szamlamra.

— Ne legyen ilyen szigoru.

— Nem vagyok szigoru, de vannak elveim.

— Akkor nem sok reményem lehet.

— Mire gondol? — nézek fel artatlanul, hol-
ott nagyonis jol értem. Erik csak legyint és meg-
indul. K6évettem. Ranézett az 6rajara mintha la-
tolgatnad érdemes-e erre a nére id6t pazarolni.
Olyan viccesnek talalom ezt a gondolatot, hogy
nevetnem kell. Sokat sejtetén néz ram és a 1ép-
cs6hoz érve megfogja a karomat, hogy segitsen.

— Anyuci hova mész? — rohan utanam Esz-
terke.

— Te mar kaptal fagylaltot — mondja Erik
tamadén, mint egy kisfiu.

— Nem baj, ehetek még. Igaz, Anyu?

— Igaz — szoritom meg az apré kezecskét.
Amig kanalazunk, Erik lathatéan rosszkedvd.

— Mindig mindenhova igy cipeli a gyerekeit?
— Nem felelek, 6 folytatja.

— Jobban is szoktathatna Sket.

— Szerintem a lehet6 legjobban vannak szok-
tatva.

— Le se mennek a nyakarol.
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— A pici csak hdroméves és szeretem ha nem
hogy békén.

— Maga akkor kivétel.

— Hogy érti? — kérdem ingerkedve.

— Az ilyen csinos nék mindig tudjak, hogy
kell egy kis szabad idéhdz jutni. Ugyesek, tala-
lékonyak. ..

— Nehogy szemtelen legyen, mert maris vé-
ge a baratsagnak!

— Elnézést — mondja, plusz kézcsok.

— Anyuka, fazik a nyelvem.

— Na ugye! — rikkant Erik diadalmasan —,
de ha akarod veszek még neked sok sok fa-
gyit...

— Nem kell. Most hintazni akarok. Anyuka--
val. — Erik vorosddik és hallgat. Kis darabokra
tépi a papirszalvétat, ideges.

A hintidhoz menet az emberek utanunk néz-
nek. Lehet tépelédni kinek van ilyen sikere. A
magas sz6ke fiinak mellettem, nekem a hosszu
hajammal vagy a cserfes lanyomnak, akinek be
nem 4ll a szdja egy pillanatra sem. Vonulunk és
nekem tetszik ez az egész. Attila lohol utidnunk
6 sem akar kimaradni semmibél.

— Kedveském — tényleg a magaé ez a kis-
fin? — kérdi egy nagymama — mert akkor gye-
rekfejjel ment férjhez.

— Erettségi utan, amikor a férjem végzett az
egyetemen. — A néni Erikre néz és boélint. Hoz-
zamillének talalja, nem abranditom ki.

— Anyu, vesziink palacsintat?

— Mar nem érdemes, hamarosan ebéd.

— Meghivhatom ebédre?

— A gyerekeimmel egyiitt? — Megaddan boé-
lint.

— Kedves, igazan, de a férjem var benniin-
ket. Ma 6 f6z6tt.

— Jo férje lehet. — hangja gunyos.

— Adna ugye a feleségének ha itt napozgat-
na, ismerkedne amig maga otthon f6z?

— Na&lunk ez kizart és . ..

— Ne lovallja bele magat, inkabb elmondom.
Az els6 napon mindent a férjem csindl és az
osszes tobbin kozosen. Neki ez jaték és ragasz-
kodik hozzi. Kedves, nem?

— Akkor j6 a hazassaga.
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A beallo sziinetben egyikiink sem sz6lt. A
lanyomat probaltam vizbe vinni, de eredmény-
teleniil.

— Martsa bele, mit vacakol annyit?

— Nagyon utalja a gyerekeket? — Sértd-
dott képpel hagyott ott és a mini-térélkézéjére
telepedett. Elkiildtem a gyerekeket jatszani és
odamentem hozza.

— Ne legyen ilyen érzékeny! J6jjon, usszunk
egyet.

Egybdl életre kelt és vidiman fecsegni kez-
dett. Jol uszott a fiy, nyoméaba sem értem. Vi-
ddmnak éreztem magam és kdnnyilinek. Minden
jo volt addig, mig Erik el nem kapott és meg-
csokolt.

Akkor hagytam ott.

III.

Attila elérement a holmival. En végigszalad-
tam a parton, Eszterke sehol. A parkot is atvizs-
géaltam, sehol senki. Amikor harmadszor jartam
végig minden helyet, furcsa, alattomos érzés kelt
bennem életre. Nem tudtam a gyerek nevét kial-
tani, csak mentem és néztem a rengeteg embert.
Eszterke kis piros nadrigjat sehol sem lattam.
Leiiltem egy padra és lehunytam a szemem. A
kezem enyhén remegni kezdett és utdna a la-
baim is. Egy mondatot mondogattam vég nél-
kiil. — Eszterke fél a vizt6l, nem ment bele...,
Eszterke fél a vizt6l nem ment bele... és igy
tovabb.

A pénztarhoz indultam, lassan, kényelmesen
mentem. A szemem kaprazott, hanyingerem volt
a strand zajait is egyre tavolabbro6l hallottam.
Nem kérdeztem senkit6l semmit, mert nem tud-
tam kérdezni, A nap égetett és arra eszméltem,
hogy valaki itatni akar egy pohar vizzel.

— Jobban van? Talan a nap...
— Ko06sz6nom. Mennem kell . ..

— Pihenjen egy kicsit, taldn ha lefekiidne itt
az arnyékban, jo lenne.

— Nem, nem! -— kidltottam és botorkalva
kozeledtem a kijarat felé.

Aztan meglattam.

A kis piros nadrig ott mozgott télem nem
messze, A soromp0 leengedve — vonatfiitty —
és a lanyom csak megy rendiletleniil. A sorom-
p6 rudja alatt kényelmesen atfér. Mert még pi-
ci. Nincs haroméves és senki sem fogja a kezét,
senki sem mondja neki, hogy alljon meg. Cso-
dalkozom, hogy nincs hangom, a sikoltds ben-
nem marad. Mégsem tudok rohanni, pedig az
segitene. Megdriiltem, vagy mi. Csak sétalok.
Amig a vonat elrobog ismét becsukom a szemem,
j6 szorosan. Amikor Gjra meglatom a ldnyomat,
mar tudok rohanni is.

Az dlemben viszem, fejét a vallamra hajtja.
Almos.

— Anyuka te elvesztettél engem — sugja.
Még jobban szoritom magamhoz és csak rdzom
a fejem, hogy nem.

Péter rammered amikor belépek a kapun. Ki-
veszi a gyereket a kezembdl.

— Marcsi mi tortént veled? — Ugy megszo-
ritja a karomat, hogy nyoma van. Nem valaszo-
lok, bemegyek a szobaba. Ott is maradok, amig
a gyerekeket megebédelteti.

Amikor mar alszanak mégis kimerészkedek.

— Segithetek valamit?

— A kertben? — csodalkozik Péter.

— Ott — intek.

— Mit csinaltal eddig?

— Kitakaritottam a szobdt, mostam, az abla-
kot is megtisztitom, de ha neked kéne segiteni,
azt is szivesen.

— Gyere!

Estig meg sem alltam. A kerités mellett végig
kiszedtem a gazt, Osszelapatoltam a homokot,
Osszegyujtéttem a flben megbuvo kavicsokat,
koveket és kozben oda-odaszaladtam a lanyom-
hoz, hogy magamhoz szoritsam. Oriilt neki, ne-
vetett. '

Mire megdordiilt az ég, mar nem volt mit ten-
ni, végeztiink. Péter atolelte a vallamat.

— Rajtad aztan miivészet kiigazodni. Csoda-
latos voltal ma!

Leiiltem a mandulafa ald és amikor zuhogni
kezdett az es6 felfelé forditottam az arcomat.
Mozdulatlanul hallgattam a monoton zajt.
Cseppre csepp.

Hisitették égé arcomat.
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DR. CZEIZEL ENDRE

A Genetikai tandcsadé
dilemmai

(Megjelent a Tiikér cimi djsdgban.)

A titokzatossdgaval hatni tudé sdman-orvos
és a természettudos felkésziiltségével él6 értel-
miségi-orvos valasztdsanak dilemmaja eldélt az
utébbi javara. Ebb6l kovetkezéen meg is kell osz-
tanunk kozos felelgsségiinket és gondjainkat. A
jelen, de kiilondsen a jové egészségvédelme til-
sagosan fontos ahhoz, hogy a dontés jogat és
o6diumat csak az egészségligyiekre bizzak. Vo-
nakodtam némileg problémdink bemutatisaval,
mivel az orvosi titoktartas személyiségvédé ha-
tasat korunkban is biztositani kell. Szdmomra a
fogodzdt csakis az élet valddi esetei jelenthetik.
Emiatt konkrét esetek bemutatdsira vallalko-
zom, és csupan azokat a modositisokat engedem
meg az adatok kozlésekor, amelyek az anonimi-
tast biztositjak. (A biztonsag kedvéért példaim
szerepl6itl engedélyt kértem és kaptam sorsuk
altalanos tanulsagainak kozzétételéhez.)

A genetikai tanacsaddk orszagos halézata szo-
cialista egészségiigyiink egyik hatékony ujabb
szervezetét jelenti. A leend6 sziilék — mi ,,csa-
ladtervezok”-rél beszéllink — mintegy 2,5 sza-
zaléka €l ezzel a lehetéséggel a gyermekvalla-
las el6tt. Ezzel az értékkel vilagviszonylatban is
az élre keriiltiink. Mégis, a szakemberek ennek
az értéknek tovabbi folyamatos emelkedését re-
mélik. Az idealis ugyanis 10 szazalékos érték
lenne.

Az orszag 13 genetikai tanidcsadéja kézll az
egyikben dolgozom, az évi teljes anyag mintegy
egyharmadat latjuk el.

A gyermekvdllalds joga
A genetikai tanicsadas soran az egyik legna-
gyobb problémamat éppen az jelenti, amikor az

utéd jelentés veszélyeztetettsége miatt — e jog
ismerete és tisztelete ellenére — a terhesség val-
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lalasanak alapos megfontoldsat kell sugallnunk.
Mintegy 6000 esetet magaba foglalé anyagunk-
ban a hozzank fordulé csaladtervezSk 5 szazalé-
kanak adunk ilyen tanacsot. Erre akkor keriil
sor, ha viszonylag magas valdszin(iséggel kell
olyan artalom &torokitésétdl tartanunk, amely
az utdd életére szamottevéen kedvezbtlen hatast
gyakorolhat.

Vak hazaspar kereste fel genetikai tandcs-
addénkat. Akkor 25 és 30 év kozéttiek voltak.
Olyan orokletes artalom fordul el naluk, amely
a szem ideghartydjanak elfajulasa miatt sziile-
tésiikts] kezdve megakadalyozta a latast. Vak-
saguk ellenére mindketten jol beilleszkedtek a
tarsadalomba, hasznos tevékenységet folytatnak
(a férfi egyetemi diplomat, az asszony techniku-
si oklevelet szerzett). Harmonikus életet élnek.
Két éve hazasok. Ugy érzik, hogy kapesolatuk
érzelmi intenzitisa és Kkiegyensulyozottsaga
most mar feljogositja 6ket a gyermekvallalasra.
Mindent szeretnének azonban megtenni a haté-
kony csalddtervezés, tehat leendé gyermekiik
érdekében.

Egymas kozti hazassiguk jellemzé. Egyrészt
az egészségesek mindenfajta fogyatékossagtol
kimondva-kimondatlanul irtéznak és ezért rit-
kan keril sor fogyatékos és nem fogyatékos ko-
zO6tt frigyre. Masrészt a ,hasonlé hasonlét va-
laszt” elv a vakok esetében szembetlinéen érvé-
nyesiil. Ennek magyarazata az egymas problé-
maival térténd kénnyebb azonosulds, az azonos
életut és tirsadalmi lehetGségek, végiil — nem
utolsésorban — a latasi fogyatékosok szamaéara
létesitett intézmények, pl. iskolak, egyesiiletek
biztositotta kapcsolatteremtés lehet.

Hdrom probléma

A vakok gyermekvallaldsakor az els problé-
ma, ami felvetédik, hogyan tudjik majd a cse-
csemd gondozasdhoz és felneveléséhez sziikséges
feltételeket megteremteni. S itt most nem elsé-
sorban az anyagiakra gondolok, hanem arra,
hogyan teszik tisztiba és hogyan etetik majd
gyermekiiket; hogyan veszik észre, ha kilitésiik
vagy egyéb betegségiik lesz; hogyan tudjik tes-
ti épségét biztositani? E kérdéseket a latasi fo-
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gyatékosoknak is tobbszor felvetettem, és véla-
szuk megnyugtaté volt. Szerintitk vaksaguk
kompenzalasaként igen kifinomult halladsra és
tapintasi készségre tettek szert. A tapasztalat
Gket igazolta. T6bbszor meggyobzédhettem ma-
gam is arrol, hogy képesek gyermekeik gondo-
zAsat és nevelését biztositani. Persze azért nagy
segitséget jelentenek a laté rokonok, elsdsorban
a nagymamak.

A masodik probléma mar kifejezetten gene-
tikai: mekkora a leends utdd veszélyeztetettsé-
ge? Vak hazasparoknak altalaban nem kell tar-
tani a vaksig atorokitésétdl. Szerzett (pl. a ter-
hesség alatti rubeola-virusfertézés okozta), vagy
a kromoszomak kiilénb6z6 helyeihez kotott lap-
pangd (recessziv) oOrtkl6désli vaksig esetén az
utédban az ismétlédés kockazata a nulldval
egyenlé. A most ismertetendé eset azonban ki-
vételes. Ez a hazaspar ugyanis azonos tipusu lap-
pangd orokletes vaksagban szenvedett. Ilyenkor
mindkettdjikben a 23 kromoszémapar egy adott
helyének két gén-,foglalatdban” hibas (,mu-
tans”) gének kerultek. Az ép gént szokas nagy
betiivel (A), a hibasakat kis betlivel (a) jelezni.
Az emberek dontd tobbségénél a kromoszémak
emlitett helyén (,,lokuszan”) nevezziik itt V-
helynek, AA génpar talalhato. Ilyenkor termé-
szetesen a vaksag e tipusa nem alakulhat ki. Az
emberek kisebb részében e bizonyos kromoszé-
ma V-helyére Aa génpar keriil. Ok is 1atok, mi-
vel az A gén elnyomja az a gén hatdsat. Az ilyen
embereket nevezziik mutans génhordozoéknak.
Ok egészségesek, de az utdédjaikba atérokithetik
a hibas gént. Ha a kromoszémak azonos helyén
hibas gént hordozé személyek kotnek hazassa-
got, akkor az utédok 25 szazalékaban kell aa gén-
Osszetételtsl, tehdt az Artalom atorokitésétdl
tartani. A parvalasztas soran taldlkoz6 emberek
tobbsége kilonboz6 helyeken hordoz 1—S5, atlag-
ban 2 hibas gént, ezért nem kell tartani ezek ar-
talmas hatasatol. Ismertetett esetiink a szabalyt
erdsité kivételek kozé sorolhat6s. Mind a csalad-
tervez6 férfi, mind a noé sziilei annak a bizonyos
kromoszémdanak egyik, nevezziik V-helyén hor-
doztak a hibas gént. Tehat valamennyi nagyszii-
16 1at6, de hibas génhordozé volt. A véletlen sze-
szélyének rovéasara irhatd, hogy a vaksag e ti-
pusaban szenvedd két leszarmazottjuk egymasra

talalt. Az adott kromoszéma V-helyén mindket-
ten csak aa és aa génekkel] rendelkeznek, s igy
minden gyermekiik a kromoszoma V-helyén is
csak aa gén-Osszetételt hordozhat. Eszerint min-
den gyermekiik vak lesz.

A harmadik probléma maér tarsadalmi jellegu.
Nap mint nap tapasztaljuk a fogyatékosokkal
szembeni elbitéleteket, az elkiilonitésiikhoz ve-
zetd tendencidkat, az irtézatot stb. Mindez a
leendé gyermek sorsa szempontjabol sem hagy-
hato6 figyelmen kivil. A vak hazasparok altala-
ban latdé gyermekét emiatt az 6vodatdl kezdve
érhetik olyan lelki bantalmak, amelyek komo-
lyabb sériiléseket is okozhatnak. Az itt ismerte-
tett esetben a vak hdzaspar biztosan vak gyer-
mekében e veszélyek masképpen, de ugyancsak
varhaték. A fogyatékos sziil6k utédjara a kés6b-
biekben — példaul a sziilék megoregedésekor —
harulo fokozott tarsadalmi és csaladi terhek is
emlitést érdemelnek. Mindezek azonban mar ki-
viil esnek az orvosgenetikus kozvetlen illetékes-
ségi korén.

A dontés

A genetikai tanacsadas soran mindezeket —
kiméletesen — elmondtam a vak csaladtervezék-
nek. Osszefoglalasként annak a nézetemnek ad-
tam kifejezést, hogy magam ilyen foku veszé-
lyeztetettség esetén nagyon megfontolnam a
gyermekvallalast. Ok — érezhetéen — e problé-
mak t0bbségét mar el6zetesen atérezték és
megbeszélték, és megismételték igényiiket a
gyermekvallalasra. Azt is hozzatették azonban,
hogy — éppen az ismert nehézségek miatt —
csak egy gyermeket kivannak, és mindent meg-
tennének annak érdekében, hogy e gyerekiik 1a-
t6 legyen. El kellett azonban mondanom nekik,
hogy jelenleg még nem 4&ll rendelkezésiinkre
olyan orvosi (pl. génsebészeti beavatkozas,
amellyel a kromoszémajuk V-helyén levé hibas
a géneket ép, tehat A génekre tudnank kicserél-
ni. (Erre egyszer — az elég tavoli jovében — ta-
lan majd lehet6ség lesz az ivarsejtekben.) Csu-
péan két megoldast lattam az egészséges utdd biz-
tositasara. Az orokbefogadast, és az ,,ondébank-
t61”, tehat mas férfitdl szarmazé ondé mestersé-
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ges bevitelét. Id6t kértek a gondolkodasra. Két
hét mulva felkerestek és kozolték dontésiiket:
szivesen drokbefogadninak egy laté gyermeket.
Kérésiiknek megfeleléen eljartam az ligyben, és
sajnalatos tajékozatlansagomrol kellett meggy6-
z6dném. Kidertilt, hogy térvényeink nem teszik
lehetévé azt, hogy fogyatékos emberek Ordkbe-
fogadhassanak gyermekeket. (A torvény nyil-
vanvalban az els6 és a harmadik pontban emli-
tett nehézségtél kivanja megévni a gyermeke-
ket.) Igy csak a mesterséges ondébevitel lehets-
sége maradt meg. A férfi hajlandé lett volna ezt
igénybe venni, felesége azonban nem.) Ezt a
moédszert ma — az ehhez hasonlé esetekben —
sikeresen hasznositjuk az orokletes artalmak
megel6zésében is. Alkalmazasidnak feltétele,
hogy mindkét csaladtervezd onként és felel6ség-
gel kérje ennek az orvosi beavatkozasnak az el-
végzését. Magunk évenként mintegy 10—15 eset-
ben éliink ezzel a lehetéséggel, orszagosan az évi
igény mintegy 50-re tehet6. Ezaltal az utod —
az eredeti veszélyeztettséggel szemben — a szo-
kasosnal is kisebb kockazat mellett johet a vi-
lagra. E modszert azonban a csaladtervezd né
nem igényelte.)

Nem maradt mas hatra, mint a terhesség val-
lalasa. Magam kotelességemnek éreztem még
egyszer felsorolni azokat a nehézségeket, ame-
lyekkel a latasi fogyatékosoknak sajnos még a
mi tarsadalmunkban is szembe kell nézniiik.

Ugy éreztem, azt is eimondhatom: milyen vesz-
teség lehet nem latni a z6ldell és virigos réte-
ket, az ég csodalatos szinjatékait, kultirank re-
mekmiiveit és — nem utolsésorban — az em-
bereket. Erdekes volt hallanom az & ellenérvei-
ket, miszerint: higgyem el, a vakok élete sok te-
kintetben tartalmasabb, mint a latéké. Ok in-
kabb képesek a lélek belsé finomsagainak érzé-
kelésére, személyiséglik alakulasa olyan képes-
ségek kibontakozasahoz vezet, amely sok tekin-
tetben érzelmileg és értelmileg gazdagabba te-
szi 8ket a latoéknal. S6t, még azt is elmondtak,
szerintiik sok vak ember boldogabb, mint a la-
tok. Ezzel szemben nem voltak, nem lehettek ér-
veim — hiszen elég sok boldogtalan egészséges
embert ismerek . . .

Ok nem emlitették, de a Homéroszok és Mil-
tonok tarsadalmi teljesitménye is érvként hoz-
haté fel. Igy — kifejezve tiszteletemet dontésiik
mellett: egyetértéssel zartuk le a genetikai ta-
nacsadast. 13 honappal késébb ujra megtisztel-
tek latogatasukkal és boldogan mutattdk meg a
6 héttel azel6tt, 3100 grammal sziiletett, nagyon
formas és szép vak kislanyukat.

A terhességvillalas megfontolasat ajanlo ta-
nacsunk utan 1973--1978 években a csaladter-
vez6k 60 szdzaléka nem kivant gyermeket. An-
nak a 40 szazaléknak a terhességeibél, akik még-
is vallalkoztak a gyermekaldasra, 16 szazalék-
ban sziilettek rendellenes utédok.

DR. GONCZI ALADARNE

A kozépkor orvostudoménya
Eurépéban

I. Rész

Az emberiség torténetét kiilonbdzé korszakok-
ra osztva, a tuddsok altaldban a népvandorlas
kezdetétdl (i. sz. 375-t6l), Amerika felfedezéséig
(1492) terjedd id6t tartottik kodzépkorként sza-
mon. Masok viszont a rémai birodalom bukéasa-
t6l (476) Amerika felfedezéséig (1492). A
marxista térténetirok szerint e korszak terjedel-
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mét a feudalizmus hatarozza meg, amely a feu-
ddlis termelési modszer kezdetétél (V. szazad)
annak bomlasdig, az angol polgéri forradalomig
(1640—1649) tehets. A feudalizmus (hiibéri rend-
szer) lényege az uralkoddé osztaly (foldesurak)
és a dolgozo osztaly (jobbagyok) kozotti ellenté-
tek fokozodasa volt, amely a paraszt haborukban
jutott kifejezésre. E korszakot a bizonytalansag
és zavarossag jellemezte, amely ratitotte bélye-
gét az orvostudomanyra is.

Miutan Eurépa népei a poginy templomokat
leromboltak és isteneiket eltaszitottdk, az egy
Istenben valé hitet és a keresztény vallast emel-
ték ezek helyére. A fajdalomtél vald irtézas,
valamint a misztikus gyogyité eljarasokba és a
természetfeletti erékbe vetett hit- azonban to-



védbbra is fennmaradt. Az 4j Istenség hivei faj-
dalmaikkal, betegségeikkel az egyhazhoz fordul-
tak, amely a vallasi ritust a gyogyitas segédesz-
kozévé tette. Jézus tanitdsai alapjan az elnyo-
mottak, az iildozottek, a betegek, az arvak, a
gyamoltalanok és az elesettek megsegitését val-
lasi kotelességnek nyilvanitotta az egyhaz. A
koldulé egyhazi rendek orszagszerte vandorol-
va pénzt gydjtottek, melybél kérhazakat, men-
helyeket, drvahazakat alapitottak, ahol a tarsa-
dalom kivetettjei szerény ellitasban, gondozis-
ban részesiiltek. A gyogyité eljarasokat az eld-
z6 cikkeimben mar ismertetett 6kori gorog, ré-
mai, alexandriai és bizanci orvosi iskolak tani-
tasain és ujabb tapasztalatokon alapul6é isme-
reteik szerint fejlesztették tovabb. A betegek
részére csak néhany varosban volt egy-két kér-
héz, a kolostorok mellett pedig ispotalyok léte-
siiltek. Parizsban a VIII. szdzadban épiilt az el-
s6 kérhaz, Londonban pedig a XII. szizadban.
Az apolast rendszerint szerzetesek végezték.

E kor legnagyobb egészségligyi veszélyét a jar-
vanyok terjedése jelentette, melyek kozil a leg-
suilyosabb pusztitast a ,,fekete halal”-nak neve-
zett pestis okozta, amely néhény évtized alatt
Eurépa lakossaganak — kb. felét clte meg. Mi-
kor az orvosok rajottek, hogy a ragalyt fé6képp
a hajésok terjesztették, a kikotévarosokban
(Genova, Velence stb.) jarvanyvédelmi rende-
leteket hoztak. Ezek értelmében jarvinyok ide-
jén az érkez6 hajok 40 napig nem koéthettek ki
(quarantaine, ejtsd: karantén, francia szd, any-
nyit jelent, hogy kb. negyven). Ezt a veszteg-
zart azért tartottdk be, mert azt remélték, hogy
ennyi id6 alatt meggyogyul, vagy meghal a ha-
jon tartézkodd beteg és nem terjed tovabb a
pestis. Rendelet kotelezte a halottak hozzatar-
toz6it arra is, hogy az elhunyt ruhait elégessék,
vagy megfiist6ljék. Rettegett betegség volt a
lepra, amely ellen ugy igyekeztek védekezni,
hogy a bélpoklos betegeket olyan helyre szdm-
lizték, ahol egészséges emberrel nem érintkez-
hettek. Az emberek irtézva keriilték el a lepras
betegek telepeit, a lepréziumokat, ahol rendsze-
rint a kolostorok lakéi gondoskodtak a betegek-
rél. A lepratelep nélkiili helyeken a betegek az
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utak mentén koldultak, tiilkét, csengdt, vagy
kerepl6t kellett magukkal hordaniuk és kozle-
kedésiiket jelezve kitérni a jarlokel6k utjabol.

Az orvostudomanyok centrumai a féiskolak,
a késébbi egyetemek voltak. Koziliik az els6
Olaszorszagban, Salernoban létesiilt. Ezzel kap-
csolatban az ottani benedekrendi kolostor mellé
ispotalyt épitettek, ahol a keresztes haboruk se-
besiiltjeit is gyogyitottdk. A salernoi f8iskolan
Galenus, Hippokrates és Avicenna miivei alap-
jan tanitottak az orvostanhallgatékat. A salernoi
iskola hires tanara volt Rogerius (XII. szazad),
aki mar sebészetet is adott el6. Az orvostudo-
mény fejlédését nagy mértékben akadalyozta
az a vallasi felfogds, mely a boncolast tiltotta,
mert azt az Isten és ember ellen elkdvetett bln-
nek mindsitették. A salernoi féiskolan sem bon-
coltak embert, hanem eleinte sertésen mutattak
be az orvostanhallgatéknak az egyes szervek el-
helyezkedését. A XII. szazadban II. Frigyes csa-
szar rendeletére 5 évenként egy kivégzett blinds
hullajat tanitas céljabol nyilvanosan boncoltak
fel Salernoban. Mivel az orvosok dehonesztalo-
nak tartottak, hogy 6k nyuljanak hulldhoz kés-
sel, a boncolast hohér, vagy szolga végezte, a
professzor pedig magas széken tilve, palcaval
kezében demonstralta a tanitvanyoknak az em-
beri szerveket. II. Frigyes csadszar elrendelte,
hogy csak az hasznalhassa a doktori cimet, aki a
salernoi iskola orvosi vizsgait letette. Ez az in-
tézkedés természetesen megemelte az orvosok
tudésat és tekintélyét.

(Folytatjuk)

Felhivjuk budapesti tagtarsaink figyel-
mét arra a hirdetStablira, mely szék-
hazunk kapualjaban van; a bejarati ajtén
belépve a jobb oldalon taldlhaté. A tablan
— a legkiilonbozébb szinhazi és hangver-
seny miisorokon kiviil rendszeresen koz-
zé tesszilkk szovetségiink kozleményeit,
rendezvényeink programjit, melyeket a
jobb alsé sarokban pontirasban, a bal alsé
sarokban pedig sikirasban olvashatnak.
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A VAKVEZETO KUTYAVAL KOZLEKEDOK
SZAKCSOPORTJANAK HIRADOJA
Vakvezeté kutyik a stadionban
WA kutva jobban szeretl téged. mint inozdulatlait figyeli ¢s aki gazdaja

onmag:i.” Darwinnak, a biologiai tu-
domanyok lorracdalmasitéjanak sza-
vai ezek. Nagy ember igaz szavai.
Ki ludna e~! jobban, mint aki arra
a sors kiszamithatal-
lan  csapasait enyhitendé —. hogy
tarsal keressen a kutvaban, aki lat

Kkényszeril

dletél éli ¢és 6rzi; ancélkil, hogy ér-
tené az ember szavat. rohanasat, to-
rekvéseit. multjat, jelenétl és jovojetl.
‘ziletését ¢s halalat, munl:ajat. ma-
gaalkolta erkolesél és velesziletell
becsliletét. amit oly sokszor elveszit.
A kutva ezt nem érti, mert nem ért-

link van, altalunk éli életél, vellink
¢érzi jol magat, mi vagyunk szama-
ra a vilag. az alfa és az omega.

1lisz benniink, ¢s hilének szilard-
saga ivigylésre mélto. Onzo hil ez —
nint mividen hit az élévilag iirténe-
ében —. de mdgis kulénos. Mert a
Kuiya onzése olvan aldozatvallalast
lakar, olvan tudomasul vetlt rabszol-
gasazol, amelyben nincs felszabadi-
16 levél. A kutvat nem lehet szabad-
da fenni, ha 6 nem akaijn, Az elva-
qulian kaborlo, kulvak is az
cled Dbiztatd szora az c¢mber mellé
szegOdnek, még akkor is. ha ponto-
san tudjak korabbi tapasztalataikbdl:
az ember az O szamukra minaig tal
horvolult lesz, hatalmas és ereje ki-

Kivenr:

és vigyaz. A kulvaban. aki vak gaz- heli. De — érdekes médon. a tévrzs-  twamithatatlan. szénd kai  veezete-
daja helvett lat. aki vak gazddja fejlodds kilonos  jatékaként — ve- sek.
Foto: Takacs Laszloné
P - = |
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kb'zlekedéTE

(1]
Onzetlen tézet szocialista brigadjai és Bara-
nyai Mdria néni, akiknek egész éves
® s ,
folyamatos segitségét december ho
szegedi
eg folyaman személyesen koszontik
” .
tamogatoink mee.

A Vakvezetd Kutyakiképz6 Iskola
uzemeltetéséhez, szakesoportunk
munkijahoz sok segitséget kaptunk
az elmult évben a kiilonb6z6 véllala-
toktél és maganemberektdl; ezek
nélkiil nem tudtunk volna elérni
ilyen eredményt. A budapestiek f6-
ként tarsadalmi munkaval siettek
segitségiinkre, faiiltetéstol a kémiives
munkaig, a kutyaélelmezéstdl az or-
vosi ellatisig. A vidékiek pedig: bri-
gadok és maganosok felajanlottak

osszegy(jtott forintjaikat céljaink
megvalositasara.
Szakesoportunknak legnagyobb

segitéi a Szegedi Gabonakutaté In-

Ezek a gondolatok foglalkoztattak
azt a nyolcezer embert is, akik 1981.
szeptember 20-a4n a zalaegerszegi
stadionban tanui voltak a kutyak, a
munkat végzd ,hivatdsos” kutydk —
bemutatéjanak.

Az Orszagos Rendér Nyomozéku-
tya Verseny keretében a vakvezeté
lkutydk munkajanak demonstralasa-
ra is sor kerdlt.

Zaharovics Mih4ly iskolavezeté
Lupi nev{ kutyajaval és Hajdd Ma-
ria kutyakiképzd, Alizzal néhdny
pillanatképet mutathattak be csupan
a vezetSkutydk bonyolult és sokrét
feladataibél, hiszen egy sportpalya
lehetdségei korlatot emelnek egy
ilyen jellegG munka bemutatédja elé.

A mesterséges akadalyok kozott
kozlekedve — Zaharovics Mihaly el-
takart szemmel végezte gyakorlatait
—, a kutydk jelzései a kizdnség sziin-
ni nem akar6 tapsiat és az arcokrdél
leolvashaté rokonszenv és megértés
félreérthetetlen jeleit valtottak ki.

E sorok ir6ja biiszke volt a kikép-
z6k és a kutydk teljesitményére.
Oriilt annak, hogy lehet8sége van —
a mikrofon és az irdnyitétorony hi-
vatalos hasznaléjaként —, elmonda-
ni, amit a vakvezetd kutyakrél ilyen-
kor el kell és el érdemes mondani.
Bar a nézékhoz elsésorban a kikép-
z6k és a kutydk munkaja beszélt.

dr. Kovdts Zsolt

A szegedi palyaudvaron vart rank
az intézet egyik brigddtagja, dr. Ker-
tész Zoltan kutaté mérnok, aki egész
nap segitségiinkre volt. Vakvezeté
kutyankrél konnyen rankismert.

Az ujszegedi telephelyre kocsival
mentiink ki, majd a tekervényes
uton, udvarokon, csigalépcsén és fo-
lyosokon keresztiil értiik el a tanéacs-
termet. Ezen az uton kutyank lgyes
vezetését sokan megcesodaltak. Itt
vartak a brigadok kildottei szép
szamban és az intézet igazgatéja, dr.
Szaniel Imre. A kolesonds bemutat-
kozas és ismerkedés utdn érdekls-
déssel hallgattak végig szakcsopor-
tunk megalakuldsar6l, munkdajarol,
az iskola mkoddésérdl szoldé besza-
moléonkat. Az érdeklédés nagy volt,
kérdéseikkel két éra hosszat ostro-
moltak. Minden érdekelte G8ket, a
szervezéstfl kezdve a kutyaoktata-
son a4t a vezetés tudomanydig. Ez
nem is csoda, mivel Szegeden még
nines vakvezetd kutya.

Erdeklddtek a Vakok Vildga irdnt,
amit szakcsoportunk eléfizet részik-
re a jév8ben. A brigaddok képviseldi
kinyilatkoztattdk, hogy Ugy, mint ed-
dig, a tovabbiakban is erejiikhéz
mérten segiteni fogjak szakcsopor-
tunk munkajat.

Délutan felkerestiik Baranyai Ma-
ria nénit, akit személyesen még nem
ismertiink. A kedves, melegsziv(Q
id8s asszony nagy orommel fogadott
benniinket, nemkiilénben vezetd ku-
tydnkat, mivel még 6 sem latott
ilyel. Egy nemrég tortént kartorése
miatt felkotott karja sem akadalyoz-
ta meg 46t abban, hogy néhany jé fa-
lattal ne kedveskedjék kutyanknak.
Kivanjuk, hogy mire e sorokat ol-
vasni fogja, karja mAar ismét gyo-
gyult és erds legyen.

Szegedrél j6 érzéssel tavoztunk. Ha
mindeniitt ilyen dnzetlenil segitené-
nek a raszorultakon, sok ember sor-
sadn konnyitenének. Bizunk abban is,
hogy rovidesen Szegeden is megje-
lennek a vakvezetd kutydk, mint
sorstdrsaink hi segitdi.

Hubay Bertalan

[ technika]]

BACSIK LASZLO

Magnésoknak
-magnorél

A magnetofonszalagra i6rténd fel-
vétel folyamatat részleteztem az
utébbi irasok soran. Az elémagnese-
zés volt az utolsék témaja, amelyek-
ben ennek a felvételnél alkalmazott,
torzitast csokkents folyamatnak a ha-
tisarél és alkalmazasianak modjarél
irtam. Ezek kapcsan tobbszor esett
sz0 mikron nagysigrendd meéretek-
rél, melyek valtozasa a felvétel mi-
ndségét befolyasolja. Gondoljunk a
fejrések meéretére, illetve ezek sza-
laghoz viszonyitott helyzetének Kkis
megvéaltozasakor jelentkez3, nagy-
mértékd magashangatvitelt befolya-
s0l6 hatasara.

Ezek a méretek a fejek gyartdsa-
kor kisérletsorozatok eredményeként
alakultak ki, illetve a magnetofon
osszeszerelésekor allitjak be helyze-
tilkket a lehetd legkedvezébben. A
gondot inkdbb az jelenti, hogy a sta-
bil helyzetl fejek el6tt a szalag ha-
ladtdban mindig ugyanugy helyez-
kedjen el, hatdrozottan simuljon ra-
juk. A szalag sebességét az ugyneve-
zett fotengelycsonk hatarozza meg,
amelyhez a gumigorgé a szalagot
hozzanyomja. Az orsd, amelyrél le-
tekeredik a szalag, valamilyen mod-
don fékezhetd. Ez a fékez6 eré simit-
ja ra a szalagot a fejekre. A nem
professzionalis késziilékekben ez a
fékezés mechanikus megoldasn,
dorzsfék. Ennek bedllitott ereje haj-
lamos idével megvaltozni, vagy a le-
ereszté orsé egy koriilforduldsa koéz-
ben valtakozni. Kilonosen az utdbbi
kellemetlen, mert olyan mértékqG le-
het, hogy a tengelycsonk és a gumi-
gorgdé egyenletesen tovabbité hata-
s&t ennek {itemében rontva nyavo-
gést, szalagsebesség-ingadozast okoz-
hat. Ilyen hibara hajlamosak a na-
lunk meglehetésen drigan beszerez-
heté AKAI ors6s késziilékek. Ha ezt
a veszélyt csokkenteni akarjuk, a fé-
kezést csokkentjiik, ekkor viszont a
szalagot esetleg olyan kis erd simitja
a fejre, hogy a szalag legkisebb fod-
rosoddsa esetén is elkeriil a rés eldl,
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HIRTH IGNAC

Beszdmolo a turista szakosztdly
1981. évi munkdjdraol

Szakosztalyunk az elmult évben is
sokrétdi, szines programot bonyoli-
tott le. Tevékenységilinkben a test-
edzést jelent§ természetjaras mellett
egyre fokozédd szerepet jatszanak a
muazeumlatogatasok, az orszagjarasok
és a TIT-el6adasok. Az ismeretein-
ket gyarapité fent emlitett progra-
mok rendkiviil népszeriiek. Népsze-
riséglik annak koszonhetd, hogy eze-
ket a programokat kitlinéen képzett,
specialis adottsdgainkat messzeme-
noen figyelembe vevd, lelkiismeretes
TIT-el6ad6k vezetik.

A szakosztaly 1981-ben 80 tagot
szamlalt és 31 turat bonyolitott le.
Tuaraink kozt volt egy négynapos, két
haromnapos és két kétnapos. Ren-
dezvényeinken Osszesen 670 személy
jelent meg.

A noégradi, a debreceni—hortoba-
gyi és a szabolcsi Gtjainkrdl mar be-
szamoltunk, ezért ezekkel most nem
foglalkozom.

A gyalogturak koziil egyet emelek
ki, a vértesit. Ennek soran a Bodajk
és a Mor kornyéki tarautvonalakat
jartuk végig.

Nagy szamu érdeklod6t vonzott a
planetariumi elGadas és a szovetsé-
giink székhizaban megrendezett go-
rogorszagi élménybeszadmolo.

Ugyancsak nagy létszadmu csoport-
tal jartunk a budai varban, ahol a
kiralyi palota gétikus—reneszansz
kiallitasival ismerkedtiink, Majd sé-
tat tettiink a torténelmi levegét
araszté utcakon, ahol lépten-nyomon
értékes miemlékekkel talalkoztunk.

L  technika ]

(Folytatds a 17. oldalrél)

mégpedig az eldbb emlitett mikron-
nyi kovetelményeket j6val meghala-
dé mértékben. A szalagnak hosszten-
gelye koriili hullamossaga a fej elGt-
ti fel-le mozgast eredményezi, akkor
a fejrésnek a szalag haladasi iranya-
ra valé merdlegessége valtozik, ami
a magashangatvitelt rontja. Igénye-
sebb, j6 mechanikajui magnok hata-
rozott, megbizhaté szalagtovabbitd
mechanizmusa (elsésorban a f&ten-
gelycsonk—gumigérgé—motor egy-
ség) lehetdvé teszi tobb — akar for-
g0, akar csisz6 — szalagvezetd alkal-
mazdsit a fejek kornyékén, amelyek
ezt a gyakori hullamossagot kikiiszo-
bolik. Kazettds késziilékek egyrészt
a kazettdk belsejében alkalmazott
vezetés primitivsége miatt védtele-
nek ez ellen, mésrészt a szalagtovab-
bit4ds labilis, kénnyen felboruld
egyensulya nem is teszi lehetdvé a
szalagfeszitést is fokozé vezetdele-
mek beépitését. Gondoljunk arra,

18

milyen kevés ilyen késziilékben hasz-
nalhatunk megbizhatéan néhany év
uzemelés utin 120 perces kazettat!
Ezek a jelenségek foleg a gyarak ter-
vezési gondjai, amelyek a magneto-
fonokat készitik.

Sajnos, sokkal tobb bajunk van az
olyan szalagokkal, amelyek az érin-
tetlen bolti csomagolas mellett is ele-
ve fodrosak, hulldmosak. Hidba szin-
vonalas a magnesezhet6 réteg, ha az
azt hordozé mianyag nyulott, eset-
leg a darabolé berendezés hibas, vagy
a gyarto nem tart be gyartasi szaba-
lyokat. Ma mar vasarolhatunk hasz-
nalhato orsokat, melyeket fel is tu-
dunk tenni a magnéra és ténkre sem
teszik a szalagot deformaltsiagukkal,
de a boltjainkban arusitott szalag —
akar orson, akar kazettaban — még
nincs azon a szinvonalon (gyakran!),
hogy a magnetofonokat készitd gya-
rak szalagot kielégitéen vezets, fej
el6tti palyajukat meghatarozé meg-
oldasaival egyiitt megfeleljen az els-
z6ekben részletezett kdvetelmények-
nek.

Torténete, tObbszéri pusztuldsa és
ujjéépitése széles korben ismeretes.

A gerecse—vértesi aut6buszutunk
elsé allomasa Zsambék volt. Itt III.
Béla idejében egy késé roman—got
stilusii templomot és egy hozz4 tar-
tozé kolostort épitettek. A XVIIIL
szazadban egy hatalmas erejd fold-
rengés kovetkeztében mindkét ob-
jektum nagymeértékben megrongald-
dott. Ma is romos allapotban latha-
t6. Zsambék masik nevezetessége a
Lampamuzeum, melyben egy igen
értékes gyertyatarté- és lampagyadj-
temény lathato.

Zsambékrol Tatabanyara utaztunk,
mely hazank fiatal varosai kozé tar-
tozik, de multja a jégkorszakig nyu-
lik vissza. A Szelim-barlangban
ugyanis ebb6l a korb6l — koriilbeliil
35 ezer évvel ezelttrgl —, szarma-
z6 Gsemberleleteket taldltak. Ezek a
leletek az istalloskdi és a Szeleta-bar-
langban talaltakkal egyidések. De az
igazi régészeti szenzaci6 a Tataba-
nya kozelében fekvé Vértesszlds ne-
véhez fizédik.

Vértessz816s6n Vértes Laszlo pro-
fesszor 1962-ben félmillié évvel ez-
elétt élt emberek altal hasznalt ha-
sitott kavicsokat talalt, s6t az alta-
la Samunak nevezett el3diinknek a
labnyomat is sikeriilt konzervalnia.
Ezek Eurdpa legrégibb leletei. A
A vértesszG6l8si hasitott kaviesokhoz
hasonlékat a Budai Var alatt mar
1932-ben is talaltak, de ezek erede-
tét akkor még nem tudtik megma-
gyarazni.

Tatabanyan a Turul emlékm( sze-
repelt még programunkban. A Tu-
rul a magyarok szent madara volt,
mely a monda szerint megstgta &s-
anyanknak, Emesének, hogy fia szii-
letik, aki népét Uj hazaba vezeti. A
Turul-emlékmiivet 1896-ban, a Mil-
lénium alkalmabol épitették. Rend-
kiviili méretel folytdn Eurépa leg-
nagyobb madarabrdzolasi szobra.

Tatabanyarél Vargesztesre men-
tink. Ezt a varat a XIV. szidzadban
a Csdk nemzetség épitette. Torténel-
miink tébb kiemelkedd személyisége
jart itt, de hadaszatilag nem volt je-
lent8s var. A két vilaghaboru kozott
illegalis Gsszejoveteli helyil szolgalt.
Vargesztes utin Majk kovetkezett,



sport

ahol a festéi kérnyezetben egy —
hazidnkban egyediildllé — miiemlék-
egylittes lathat6. A barokk stilusu
templomot és a 17 szerzeteshazat a
XVIII. szazadban Eszterhdzy Joézsef
épitette. A hazak mindegyikében 4—
4 kamalduli szerzetes lakott. Ezek a
szerzetesek szigorui remeteségben él1-
tek. Teljes némasiagot fogadtak. A
templom is, a hazak is romos 4lla-
potban vannak.

Szakosztalyunk tagjai megtekin-
tették az esztergomi Keresztény Mu-
zeumban a vakok szdmara rendezett
kiallitast, melyr6l lapunkban mar
részletesen olvashattak.

A Dunakanyar masik, a turistak
allal leglatogatottabb varosaban, Vi-
segridon is voltunk. Ez a teriillet mar
a torténelmi 3skorban is lakott volt.
A rémai birodalom egyik északkele-
ti hatartelepiilése volt itt. A nép-
vandorlas utdn a honfoglalé magya-
rok telepedtek le Visegradon és vAar-
megye székhellyé épitették ki. I. End-
re a Kievbdl szdrmazd bazilita szer-
zetesek szamara kolostort épittelett
itt, mely késébb a bencések, majd a
palosok tulajdona lett. 1083-ban Vi-
segradon raboskodott 1. Laszl6 ellen
felldzadt Salamon. (A Salamon-to-
rony csak 150 évvel késdbb épiilt.) A
varat a tatarjaras utan kezdték fel-
épiteni. Védelmi rendszerét rendki-
viil megerdsitették, hadaszatilag igen

jelentds varrendszerré épitették ki.
A véarrendszer harom legfontosabb
objektuma az alsévar lakétornya, a
vizibastya és a fellegvar., A kirdlyi
palotat Rébert Karoly kezdte épite-
ni, kés6bb udvartartisat is itt ren-
dezte be. A palota tobb alkalommal
a kelet-eurépai diploméiciai esemé-
nyek fontos szinhelye volt, egy ideig
a szent koronat is itt érizték. A pa-
lotat Nagy Lajos és Zsigmond Kki-
raly is tovabb épitette, de végsé for-
majat Matyas idejében nyerte el
Harom egységre tagolddik: a Matyas-
palota, a képolna és a Beatrix-pa-
lota. Négy emeletén a humanista
miivészet remekbeszabott alkotasai-
val diszitett, az akkori korszerd tech-
nika minden vivmanyanak felhasz-
nalasaval épitett és berendezett 350
terem minden igényt kielégitett. A
fénylizést, a gazdagsagot igazolja az
is, hogy a nagyobb lakomdidkon az
egyik kutbol fehér, a masikbél vo-
ros bor folyt. A visegradi palota ko-
ra legszebb reneszdnsz épitménye
volt. Pusztulasa a torok hédoltsag
idején kezdddott, majd az évszaza-
dok soran fokozalosan a fold ala ke-
riilt a var és a palota is. Feltarasa
1934-ben kezdodott el.

Az 1981. esztendd utolsé program-
jan résztvevok nagy szama minden
elézetes varakozast felilmult. Ez
nem volt véletlen, hiszen ezuttal sza-

mos miultbeli, torténelmiink alaku-
l4sa szempontjdbsl donté fontossa-
ga helyszin utidn a Parlament épiile-
tét mutatta be vezeténk, azt az épii-
letet, melyben a ma torténelme is
irodik. Az allam, a part, a kormany
vezet6i és a ,honatyak” ebben az
épililetben munkdalkednak népiink
életének szebbé, jobba tételén. Itt
ulésezik az Orszaggyllés és a Mi-
nisztertanacs, ezeken kiviil még sza-
mos mas kiil- és belpolitikai tanacs-
kozéas helyszine a Parlament.

Az épiilet néhany adata: hossza
268 méter, szélessége 118 méter; ko-
zZéps6 kupoldja 96 méter magas, a te-
tején 3 méteres csillag van; 10 ud-
vara, 27 kapuja, 29 belsd lépcsGje és
11 liftje van. Az épiiletben 691 he-
lyiség van, ebbdl 250 iroda. Nagyki-
terjedés(i alagsora miihelyekkel van

tele, ezek az épililetben felmeriils
szakipari és mivészeli munkakat
teljes mértékben ellatjak.

Beszamolom  végén  koszonetet

mondok mindazoknak, akik e gazdag
program lebonyolitasaban segédkez-
tek. Megkoszonom a VGYOSZ veze-
t6ségétol kapott sokrétd tamogatdast.
Tovabba a Tervhivatal illetékes ve-
zetdinek kosz6ndm meg azt, hogy a
haromnapos szabolcsi utunk lebo-
nyolitdsahoz teljesen dijtalanul auté-
buszt, gépkocsivezetét és tizemanya-
got bocsatott rendelkezésiinkre.

Ottors élet

GYURE JOLAN

A nap mindenkire egyforman siit

Anna koran reggel ébredt. Az éra-
ra pillantott és ismét aludni prébilt,
de hidba kisérletezett az alvassal.
Eszébe jutottak emlékei. Akadt koz-
tiikk j6 és rossz is. Most mégis a su-
lyos terhek nehezedtek ra.

voltak,
soran.

osztalytarsak
tanulmdanyaik

Sanyival
gimnaziumi

Egy alkalommal az osztdly tagjai
moziba mentek. Film utdn Sanyi igy
sz61t Anndhoz:

— Gyere, egyiink valamit, mert ki-
lyukad a gyomrom!

Mozi biiféjében szendvicset vasa-
roltak, majd sétalni indultak. Sanyi
véaratlanul kérdezte:

— Tudsz 1iszni?

— Tudok. De miért kérdezed?

— Hét végén elmehetnénk a Pa-
latinusra.

— J6, menjiink — valaszolta An-
na.

Sanyi a buszmegalléig kisérte a
lanyt.

Ett6l a naptél kezdve gyakran té6l-
totték egyiitt az id6t. A héazi felada-
tot is egyiitt készitették. Akkor még
nem sejtették, hogy mennyi leckét
kell majd megoldaniuk életiik soran,
melyek egydaltaldn nem egyszer( dol-
gok.
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ottors élet

Elérkezett a nyar. Sanyi ha tehet-
te, meglatogatta a lanyt. Mivel vi-
szonylag ritkdn taldlkoztak, az
egylittlétek nagy orémot jelentettek
szamukra. Bevalottdk ©nmaguknak,
hogy érzésiik szerint nem csupdn a
baratsig fonala, hanem a szerelem
gyengéd de mégis erbs szalai kotik
ossze Oket.

Tanév kezdete izgalomba hozta a
gimnazium tanuléit, de f6ként a ne-
gyedikeseket. Tudtdk, hogy tobb ta-
nulasra van sziikség, hisz érettségi
eldtt allnak. Sanyira és Anndara {idi-
t6 hatéast gyakorolt, ha egyiitt lehet-
tek. Erre persze mindig lalaltak moé-
dot. Az osztily minden tagja f4jé
szivvel gondolt arra, hogy véget ér-
nek a didkévek a gimnazium falai
kozott. Ez a tanév is rengeteg emlé-
kezetes eseményt hozott.

Amikor mar keziikben volt a bi-
zonyitvanyuk felvetédott a kérdés:
Hogyan tovabb? Almuk: a lakasszer-
zés és hazassag volt, de azt anyagi
helyzetiik nem engedte meg.

Dolgozni kezdtek és egydaltalan
nem érezték A&ldozatnak, hogy le-
mondanak a terveikben szerepld f6-
iskolai végzettség megszerzésérdil.
Anna a tsz irodajan kapott allast,
mig Sanyi egy véarosi cukriszdaban
helyezkedett el. Ejt nappalld téve
azon iparkodtak, hogy eldteremtsék
az Osszeg hidnyzé részét. Megeléged-
tek volna albérlettel is, hisz tudtik,
hogy lakast épiteni nem tudnak, de
két ember szimdira nehéz lakast sze-
rezni. Ha mégis rdbukkantak egyre,
pénziik kevésnek bizonyult.

Annit mostanidban sok minden
foglalkoztatja. Rajtuk kiviil 100 meg
100 ember vagydédik lakas utan és
taldn lakdssal rendelkezfk egy része
is ugy érzi, hogy nincs igazi otthona,
ahol megtapasztalhatnd az otthon
melegét. De miért nem foglalkoznak
az emberek még csalddi koriilmé-
nyeikben egymaéssal? Aki nem érez-
te 4t az otthon melegét, az félelem-
mel él az emberek kozét. Varja a
j6 sz6t egy tekintetet, melybsl me-
legség 4rad, de f3ként a szeretetet.

A Fo6ldon egyre tébb ember él,
mégis gyakoribba valt az a kijelen-
tés: ,egyediil vagyok”. Miért van ez
igy?
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Az emberek elzarkéznak egymas-
t6l. Ki azért, ki pedig emezért. Talan
csalédtak, vagy nem tudnak beillesz-
kedni a kornyezetiikbe. Ezeket az em-
bereket senki sem ismeri igazan.
mégis elditéletekkel kozelednek fe-
1éjiik. Miért tartjdk tavol az embe-
rek a szeretet fényét, mely elfedi a
rosszat és ravilagit a jéra. Megnyug-
tatja a haborgé sziveket, s elnémit-
ja a fegyverek zajat. Miért harcol-
nak tarsaink fegyver nélkil is elle-
niink?

A lanynak most ezek a dolgok ju-
tottak eszébe, de mikor idaig elju-
tott gondolataiban, zokogni kezdett.
Tegnap megtudta, hogy 4llapotos.
Felé is elbitéletekkel kozelednek
majd. Taldn a sziilei is meg fogjak
vetni. Ha Sanyi igazdn szereti, nem
fogja cserben hagyni. Lakashoz kell
jutniuk és ©ssze kell hdazasodniuk.
Akar hogy is lesz, nem akar a gyer-
meke gyilkosa lenni.

Annit elnyomta az 4alom. Edes-
anyja keltegetd szavaira ébredt. Fa-
radtan és banatosan kdszalédott ki
az agybol. Elhatirozta, hogy sziilei
tudtdra ad mindent. Legalabb ezen
is tal lesz.

Edesapja megkérdezle tdle:
— Nem aludtal jél?

A lany nem valaszolt. Reggeli utan
igy szOlt Anna a sziileihez.

— En gyermeket varok. Sanyinak
ma fogom megmondani. Még nincs
konkrét tervem, de az biztos, hogy
fel fogom nevelni a kicsit, akarmi-
lyen nehéz is lesz.

Latta Anna, hogy sziilei indulatai-
kat probaljak legy6zni. Mindhdrman
sz6tlanul mentek a munkahelyiikre.

Anna ezen a napon hallgatag és
szétlan volt. Néha azon kapta magat,
hogy maga elé meredve iil. Nem to-
rodott semmivel. Mariska néni is
haromszor szé6lt, mire meghallotta a
lany.

A cukriszdidba 1uj dolgozé érke-
zett. Magas, karcsud és sz6ke. Munka-
tarsaihoz és a vendégekhez kozvet-
len. Mindenki Katirél beszélt. Sanyi
ugy érezte, hogy Katit is tudnd sze-
retni. De érzi azt is, hogy nem sze-
relem ez. Csak egy lang, melyet a
szél hamar eloltana.

Annaval késé délutidn talilkozott.
Céltalanul bolyongtak a varosban,
mig szemiik egy feliratra tévedt:

Etelkiilénlegességek, fzletes borok,
hidegtal kaphaté.
— No, itt megvacsorazunk! —

mondta Sanyi.

Anna helyeslden bélintott. Kis te-
remben talaltdk magukat. A forga-
lom nagy volt. Mindkett6jiikknek jé
kedve volt. A lany nem hozakodott
eld a vissza-visszatérd gondolataval.
Majd hazafelé menet mondja el.

Elindultak hazafelé. A terem za-
ja utan jol esett Annanak a csend.
Az utcdk liresek voltak. Anna meg-
kérdezte Sanyitél:

— Szeretnéd, ha gyereked lenne?
— valaszt sem varva folytatta. —
Gyereket varok.

A fia vallara borult és sirni kez-
dett. Sanyi szerette volna megvigasz-
talni Anndat, de alig talalta a szava-
kat. Kis id6 mulva igy szolt:

— Ne félj! Felneveljik.

— Van valami elképzelésed? —
kérdezte a lany.

— Nincs — hangzott a valasz.

— Lakdast Kkellene taldlnunk —
mondta Sanyi, majd igy folytatta —
holnap mindketten kérjiink szabad-
sagot. Atbongészem a hirdetéseket.
Hatha akad valamilyen lakas a ko-
zelben. Ha nem talalunk ebben a va-
rosban, akkor sem kell esiiggedniink.
Nemcsak ebben a virosban élhetiink.

A fia bitorité szava megnyugtatta
a lanyt.

Otthon mdar nagyon vartik Annat.
Sziilei felajanlottdk a lakdst, koltoz-
zenek hozzdjuk, ha megfelel ez. An-
na boldog volt. Halas volt a sziilei-
nek.

Koévetkezd nap boldogan tijsigol-
ta a hirt Sanyinak. A fiu alig tudott
sz6lni a meglepetéstdl.

Jokedv(@en Dballagtak hazafelé.
Szembe egy lany jott, lehajtott fej-
jel. Anna egyiitt érzett a lannyal, se-
giteni szeretett volna neki. Rajott,
hogy kevés a segiteni akaras. Segi-
tésre és megértésre és a szeretet per-
zselé tlizére szorulnak az emberek.

Tekintetével az égboltot flirkész-
te. A Nap sugara bearanyozta a Fol-
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Utkeresés - fehér bottal

(Megijelent a NEPSZAV A 1981. augusztus 18. szdmdban.)

Nézzétek, a két deltoid egybevagd
— magyardz a tanarnd, Csocsanné,
Horvdth Emmy —, s a koérbeadott
idomokon a gyerekek ujjai konnye-
dén végigpasztdzzak az egymast fe-
dé kérvonalakat. ,,Lattak”, megértet-
ték, lehet folytatni az 6rat. Mintha
nem is a Vakok Intézetének &ltala-
nos iskoldjaban lennénk, ahol néhany
okos sz6 segit hozza a teljesebb jo-
gu élethez, hanem Budapest vala-
melyik mas iskolajaban.

SZUKOS LEHETOSEGEK

A budapesti intézmény O6vodaja-
ba, altaldnos iskolajaba 200—250 vak
és alig laté gyerek jar. Hogy az or-
szigban Osszesen mennyien vannak,
arrol nincs pontos adat.

— Eléfordult mar, hogy 6 éves
kisfiu ugy keriilt az intézetbe, hogy
még ragni sem tanitottdk meg! —
mondja Fehér Anna gyogypedago-
gus, aki az 6vodasokkal foglalkozik.
— A gyerek 6 éves korig pépeken élt.
Gyakori, hogy az o6vodaba keriilé
gyerek azt sem tudja, hogyan iiljon
le a székre. S mindez a személyiség
kialakulasidnak olyan dontd korsza-
kaban. Arra is akad példa, hogy a
4—5 éves gyereket dallékaban tart-

det, atdlelte az embereket. A szere-
tet koteléke oOszekoti az embereket.
Eszébe jutottak a multkori gondola-
tai a szeretetrdl, az emberek életé-
rél.

— Min elmélkedsz? —
Sanyi.

kérdezte

— Taldn meglepddsz azon, hogy
milyen gondolatok foglalkoztatnak.

— Lehet, hogy meglep6dém, de ér-
dekel.

Anna félénken mondta: Rataldlni
a szeret$ szivre s ezt a szeretetet vi-
szonozni a legszebb dolog a Fo6ldon.

Mindketten szétlanul, gondolataik-
ban elmélyedve folytattdk dtjukat.

jak. Ez egy hénaljmagassagig éré fa-
karam, amiben a gyerek akar vagy
sem, allni kényszeriil.

A vak gyerek lehetdségei kornye-
zetének megismerésére csokkentek.
A sziil6knek éppen azt kellene meg-
értenitik, hogy ezeket a gyerekeket
a latéknal még fokozottabban kell
felkésziteni a kozosségi életre. A vak
gyerek szdmdara is minimalis kove-
telmény, hogy megtanuljon enni, 6l-
tozkodni, jatszani, mozogni, mire az
iskoladba keril. A nemlatas Onma-
gdban nem jelent szellemi, lelki visz-
szamaradottsdgot. A gyereknek épp-
Ugy van igénye arra, hogy testét,
agyat megmozgassa, mint 1at6 tarsai-
nak. Nyilé értelme is befogadja a
kiilvilagot, csupan az eszkozt kell a
kezébe adni, megtanitani arra, ho-
gyan teheti ,latottd” maga szamadara
a vilagot, hogyan mozoghat bizton-
sagosan benne.

Vajon mi lesz ezekkel a gyerekek—
kel, ha elvégzik az altalanos isko-
1lat? Mi lesz a sorsa az 6vodas korat
meghazudtoléan tisztin, tagoltan
verset mondé és folyékonyan pont-
irast olvasé szabolesi kisfillnak, az
onfeledten tangéharmonikiazé na-
gyobbnak és a tobbieknek, akik a
vildgot nem latjak? A lehet8ségek
nagyon sz(kosek, szinte egy kezén
megszamlalhatja a fiatal vak a szak-
makat, amelyek koziil valaszthat.

— Kerliljitk az érzelmes hasonli-
tasokat, sokat beszéltek mar igy ro-
lunk — kéri keserd hangsullyal Hor-
viath Emmy, a matematikai éra vé-
gén. Az altalanos iskolat elvégzd va-
kok betanitott munkdasok lesznek, de
egy-két szakmdabdl is valaszthatnak.
Tobbségiikb4l kosarfond, kefekdts,
telefonalkdzpont-kezels valik. Erett-
ségi utdn elhelyezkedhetnek gyogy-
masszorként is. J6 képességG gyere-
keiknek van ugyan esélylikk arra,
hogy gimnaziumban tanuljanak to-
véabb, egyiitt a latékkal, de csak elv-
ben.

NEM PENZKERDES

— Csak elvben?

— Kevés az olyan kozépiskola,
ahova a vak gyereket hajlandék
felvenni. A tandrok nem szivesen
vallaljak a tobbletmunkat. A felvé-
teli kérelemre tﬁbbhyire rovid va-
lasz érkezik: betelt a létszam. Ezzel
kezd6édnek azok a gondok, amelyek
késébbi elhelyezkedésiik, tovabbta-
nuldsuk sordan csak fokozddnak.
Ahogy az emberek fogadjak, ahogy
keriilik &ket. Ilyenkor ohatatlanul
folmeril bennem, melyik a felels-
sebb, humanusabb lépés: az, ha nem
buzditjuk a vak fiatalokat a tovabb-
tanulasra, s bar alacsonyabb szelle-
mi szinttel beérve, de biztonsagosan,
mar kitaposott titon jarnak, vagy ha
tavlatokat nyitunk el6ttik, s ezzel
kinyitjuk a zsilipeket a megalazta-
tasok zuhataga el6tt? Sokan azt hi-
szik, hogy a vak ember befogadasa
a latok kozé els6sorban pénzkérdés.
Ennek ellenkezGjére mutat rda a nyu-
gatnémet példa. Az NSZK-ban ma-
gas szellemi képzettséget igényls
munkakorokbe vak embereket is ke-
resnek. Nalunk a munkaltaték elsé-
sorban a nehézségeket latjak. Hol-
ott a vakok lelkiismeretesen, preci-
zen dolgoznak, memoriajuk fejlet-
tebb az Aatlagosnal, a tapasztalat
szerint szorgalmasabbak is.

PELDAUL A KFKI

Talalni azonban jé példat is. A
Kozponti Fizikai Kutaté Intézet né-
hany fiatal munkatirsa létrehozta a
braille-adaptert.

— Ez egy olyan kisméret(i ,,doboz”,
amelynek segitségével a vak le tud-
ja olvasni a szamitégép Uzenetét a
kijelz6 képernydrdl — magyarazza
Holtzer Loérant, a KFKI Szamitas-
technikai Intézetének gazdaségi igaz-
gatéja. — Kiegésziti azokat az esz-
kozoket, amelyek lehetévé teszik,
hogy a vak programozo a latééval
azonos értéki munkat végezhessen.
Ilyen a magnetofon, a 14t6 és a vak
programozok ko6zotti parbeszéd se-
gédeszkoze. Ilyen a nyomtatott szo-
veg normal betit a betiformianak
megfelels, ujjheggyel érzékelhetd
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rezgésképpé atalakité Optacon, s az
adatbevitelt lehetévé tevé normal
irogép. Az intézet kutatdi altal ké-
szitett braille-adapter az olvasas
problémaijat oldja meg, s a mikod-
tetését sem nehéz megtanulni. A ké-
szilék elGallitdsa szinte fillérekbe
kertil], a miszaki megoldasa sem
rendkiviili.

A vak programozék képzése a Sza-
mitdstechnikai Oktaté6 Koézpont tan-

uttord élet H

folyaman torténik. Eddig 14 hallgaté
végezte el, de koziiliikk csupan nyolc
dolgozik ilyen munkahelyeken. A
braille-adapter hasznilatival tehet-
né tobb is, hiszen a KFKI szivesen
készit még beldle, és ingyen atadja
annak a szamitégép-kozpontnak,
ahol vak programozoét foglalkoztat-
nak.

Az ilyen tanfolyam elvégzésének
elofeltétele vilagszerte az érettségi,

meg az altalanosan jo6 szellemi és fi-
zikai képesség. A szakemberek a ki-
valasztds fontossagat hangsilyozzik;
a megfelelé alapképzettség mellett
lényeges, hogy a jelolt képes legyen
a kozosségbe beilleszkedni.

Ennek sikere azonban mar nem
rajtuk, és a példidk szerint nem is a
vakokon, sokkal inkabb a litékon
mulik.

Karcos Agnes

SZEMEREDI ISTVAN

Vendégségben

Ez a kis torténet, amit most sze-
retnék koézreadni, még a mult év vé-
gén, karacsony elGtt tortént. Meg-
hallottam, hogy a Vakok Altalanos
Iskoldjanak és Nevel6otthondnak ta-
narai és kis diakjai taldlkozasra hiv-
tdk meg azokat a volt intézeti dia-
kokat, akik 1955 eldtt léptek ki az
iskola falai kozil. Elhatiroztam ma-
gamban, hogy erre a taldlkozéra el-
megyek. 1981, december 16-4n dél-
utdn 3 6rara vartik a vendégeket.
Gerdelics Ferenc fGelGadé kollégdm-
mal egyiitt el is indultunk. Csodala-
tosan szép id6 volt ezen a napon,
egész nap havazott, minden fehér
volt. Az intézetbe érkezve, érdekls-
désiinkre a portas azt a felvilagosi-
tast adta, hogy a diszterembe kell
menniink. Aki valaha jart a Vakok
Allami Intézetében, vagy ha ott dia-
koskodott, tudja, hogy melyik terem-
rél van sz6. Ahogy beléptiink a disz-~
terembe, kellemes halk zsongas fo-
gadott benniinket, a kis évodasok és
az iskoldsok fent a pédiumon gyiile-
keztek, mert egy kis miisorral lep-
tek meg bennilinket. Fehér Anna
és Kuminka Gyérgyné tanarné ked-
vesen fogadott bentinket. Sajnos
csak hat vendég érkezett a talalko-
zéra, valdszind ez a havazasnak tud-
haté be. Ahogy ott iiltlink az &tala-
kitott padokon és vartunk a mdsor
kezdetére, elsuhantak el6ttiink azok
az emlékek, amelyek az iskoldhoz,
diak éveinkhez kotottek benniinket.
Természetesen ezek az emlékek most
mind szépek voltak. Aztan jott a
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muasor: kis versikék, énekszamok,
zeneszamok valtogattdk egymast. A
kedves gyermekhangok meghatottak
benniinket és egy kicsit talan vissza-
gondoltunk hosszu évtizedekkel
elébbre, amikor mi szerepeltiink,
sok-sok igyekezettel a diszterem poé-
diuman. Az igazgatdhelyeties elv-
tarsné rovid tajékoztatot adott arrdl.
hogy milyen valtozasok torténtek az
intézetben, ma mar koézponti fités
adja a meleget, a tanulékoroket kis
csoportokban, korszeri maédon lehet
megszervezni. Biztositottak mind-
azok a feltételek, amelyek a tanulas-
hoz szilikségesek, az intézet igazan
otthona az odakeriild gyermeknek.
Képzett, j6 szakemberek gondoskod-
nak a novendégek szellemi és testi
fejlodésérdl. A misor és a tajékozta-
t6 utdn nagyon kedvesen meghivtik
a vendégeket az intézet ebédlSjébe,
ahol amulva vettiik észre, hogy meg-
teritett asztalok varnak benniinket,
mindenki részére készitettek egy kis
ajdndékot. A zold fenyGidgacskik
alatt ott volt a kis gyermekek taldn
elsé kicsi kézimunk4aja. Eljott az in-
tézet igazgatéja is, dr. Méhes J4zsef
elvtars, ott voltak a kis didkok, a
szereplék, mikozben beszélgettiink,
meleg pogicsat, forrd tedt fogyasz-
tottunk. Mi elmeséltiik egy-két é1-
ménylinket, hogy volt akkor, régen.
Erdekl4dtiink, hogy van most.
Orommel Allapitottuk meg, hogy
minden nagyon sokat fejlddott. A
feltételek nagyon jék, csak szorgal-
mas tanulék kellenek, de Ggy néz ki,

hogy az intézet didkjai kozott ilye-
nek szép szimmal vannak is. A no-
vendékek sokkal szabadabban élnek,
tobben bejarék, moédjuk van arra,
hogy esténként csalddjukkal legye-
nek. A beszélgetés, a latogatis vé-
gén, amikor kis ajindékecsomagomat
eltettem, arra gondoltam, milyen jé,
hogy részt vettem ezen a talilkozén,
egy kedves emlékkel gazdagodtam.
J6 lenne, ha az ilyen nagyszert kez-
deményezéseket komolyabban ven-
nék és tébben tennének eleget ezek-
nek a szeretteljes meghivasoknak.

KULTURALIS KOZLEMENY

Felhivjuk mindazok figyelmét,
akik az 1981. évi szavaldversenyre
jelentkeztek, hogy az akkor elma-
radt verseny — 1982, &aprilis 17-én
~—, a Koltészet Napja alkalmabdl
megrendezésre keriil,

Uj résztvevok jelentkezését szive-
sen latjuk, akik szamara a kotelezd
vers braille-irdsu anyagat megkiild-
jiik, illetve a sztdvetségben személye-
sen atadjuk. A verseny idépontja a
fent jelzett naptari nap déleléttjén
10 érakor lesz a szovetség székhaza-
ban: 1146 Budapest, Majus 1. ut 47.

Kotelez6 vers:
Thomas Mann iidvézlése
(Jozsef Attila):

Semmiért egészen
(Szab6 Lérinc).

A versenyre az egyik kotelezGen
eldirt verset és egy szabadonvalasz-
tott mivet kell eléadni.

A  szavaldversenyre szeretettel
meghivjuk szovetségiink minden tag-
jat.



hirdetések

Eladé egy karpitozott garnitura,
egy asztal, egy fotelagy és egy Szik-
ra nevd kombinalt szekrény. Erdek-
16dni lehet a 416—304-es telefonon.

*

28 éves, vak ldny vagyok. Sziileim
meghaltak, nagynénémmel élek. Sze-
retnék levelezni vak ndkkel és fér-
fiakkal 30 éves korig. Cimem: Csoér
Erzsébet, 24 321 Mali Igyos, Kis Fe-
renc utca 34. Jugoszlavia.

*

28 éves, 173 cm magas, barna ha-
ji, szemiiveges, keveset lat6 férfi
vagyok; foglalkozdsom kefebehiizé.
Szorgalmas, tisztasigot kedveld nét
keresek tarsnak. Cimem: Kiss Laszlé
Gyula, Szombathely, Aréna u. 1. Va-
kok Intézete. Iranyitészam: 9700.

*

35 éves lakdassal rendelkezd elvalt
asszony vagyok. Egy gyermekem van.
Tarsasag hidnydban ez titon keresem
korban hozzamillé férfi ismeretségét
hazassag céljabol. Leveleket ,,Meg-
értés” jeligére kérek a szerkesztd-
ségbe.

Vak sorstirsnd, aki 2300,— Ft
nyugdijjal és egyszobas komfortos
lakassal rendekezik, férjhez menne
65—172 év kozotti becsiiletes, megbiz-
haté emberhez. Leveleket ,,Bizalom”
jeligére kér a szerkesztGségbe.

*

INNEN—ONNAN

Vakoknak TEVE-UJSAGOT fej-
lesztettek ki Diisseldorfban az AEG-
Telefunken cég és a nyugatnémet
posta szakemberei. A .vilagon els6nek
készitettek el egy olyan késziiléket,
amely lehetévé teszi, hogy vakok is
olvashassdk a vilagszerte egyre nép-
szeriibbé valé televizids ujsagot. A
késziilék a képernydn megjelend szo6-
veget a vak ,nézé” szamara Braille-
irassal irja le, amit letapogatva a va-
kok 1is elolvashatnak. Diisseldorf
korzetében jelenleg 6t vak embernél
tanulméanyozzak, hogy a televizids
ijsag mennyire segiti el pszichols-
giai és szociolégiai beilleszkedésii-
ket a kdornyezetbe. Az NSZK-ban 80
ezer vak ember van.

Tdjékoztatds az 1982. évi segédeszkéz akciorol

Ertesitjitk tagsagunkat, hogy szo-
vetségink 1982-ben folyamatosan
szervezi a vakiigyi segédeszkoz ak-
ciot.

Az akcid keretében -- az Egész-
ségligyi Minisztérium jévahagyasa-
val: Picht pontirégépet, normal sik-
irégépeket, kazettds és orsés mag-
netofont 50%,-os kedvezménnyel —
meghatarozott szaimban — juttatunk
szOvetségiink azon tagjainak, akik az

alabbi feltétel figyelembevételével a
megyei szervezetek részérdl javasol-
hatok. Az egy fére juté jovedelem-

hatdar — a személyi jaradék figyel-
men kivil hagyasaval — havi 2500
Ft.

Kérjik azon tagjainkat, akiknek a
fenti segédeszkoz-féleségek valame-
lyikére igényiik lenne; forduljanak
kérelmiikkel a lakéhely szerint ille-
tékes megyei szervezet titkarahoz.

A megyei szervezetek részérol koz-
pontunkhoz a felterjesztés hataride-
je: 1982. marcius 31. A jelzett hatar-
idén tul jelentkezést nem fogadunk
elt

Budapest 1982. februar 4.

Vdradi Péterné
a Kozponti Segédeszkbz Bizottsdg
tagja
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